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༥༠༠ ༢༣༦༡ ` རར རཀ ཀཔ་ྱ ་"༼ེཀ༈་་-|`›་ལ་སག 


:། 
ཟཾ 
4 
3, ¡ 
-] ] 
ཤཱ 
ཡཿ 


¡ _ །ུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་དགོངོས་བཟངམ་ལུས་པ། །རྱལ་བགཉིས་པའི་དགོངས་བཟུདངི་བཞིན་དུ། །གསུལམཛདྱ་རུལ་ཚབཆོས་ཀྱི་རལ་པོ་འ། 








ེ་ལས་པསས་པས་སཔས་པམང་ལབ བ་ག ཛེའི 
༥ རར རོ ་ཆའ་མ་ས་མ་ཁ་མམས་མ་མལ་མ་ཚའ་འའམམ་ 


དར་ཐེག་དཇནབྩོ་དུདབམའིདྲིཀལ་འཉར། ལེགས་དརབ་ཤདཔཆོས་མདོནྱ་རྒམཚོའི་སྙིང་བོལ་ཝ༩༠། ཁོན་བསམས་།༣༨ ནོམས། 














| ལཱ འབལ གེལ་ བའི༔ སཅུཆོག བསྟབས ཀ་ས་ཕུངནས། །བཟདཔོླིག་སྟགས་སྐནཏན་བ་ཛོགས་ཤིང། ཕག གསུམཔའགསག། ཐུགསྔ་རཾའི་ 
རྒ ༡༧ དངལ་ྱིས་འགོ་ན་བུ་བཞིན་གཟིགས། །བཤེས་གཉིན་གབུང་པའི་ཞབས་ལྭསི་བོས་འདུད།།ུགིའི་ནམཆོག་ཐུབཔའི་དབ་པོའི། །རུལཆབདབང་བླས་ ཆུལ་སས་མིཕའེ་དང་།རྒུ ། 
་ གླ བཀུན་གིམཁེན་རབ གཅིག་བསུས་པ། ། །རྒྱལ་སུས་འདྲ འཇམ་པའི་དབས་ལྱཔགའཚོལ་ལོ། །དྲང་བདངནི་ངེས་ པའི་ དོནྱིམདོསཡི། །དགོངས་བཇོགས་པའའགྲེལ་ བཅྒྱས་ས་བས་ཡུངབ། ཅཱ ན་ག 








 གསུང་གིགཅས་པའི་དོན། ། གུག 
ཁི་ཡུགསའསྱ་བཞཞུན། རར ་ ས་བྱི བའ 





ཏེ ༽ ༤༽ --¬--༤༽-... ༢༤༠༤ ¬ ཟླ མས་ས ༨ ༢༢༤༨༥༧༧༠༠༥༥༠༨༢༢ ༠༨ ༄- ༠ ༡ ༢༤༤༤ ་་ ཏ སྒ ས་ 
།དུའབད་པནིའྲབས་བུམད་པའི་སྙུན་པ་འུན་བ་དད་འད་ཞིང་། དུད་འགོའ་ཀླན་སྤྱོད་ལསམ་འདས་པར་ཤེས་པདབསལ་དལ་འབོར་ལྷ་དིད་པོ་འགས་པར་ལན་པ་ལ་འབད་པུད་བའོ། །དེ་ལ་དྲུས་གསུམྱྱི་འཕུགས་པྨརམྲས་གཤེགས་ཤིང་ཇེས 
¡ (པར་འ འ་བའི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པཆོདམརྦ་བུར་པའི་སྐེས་བྱུ་ནམས་ཅེསོ་ལུང་དངའགས་པའ་ཚོགསྤྱ་ཆཆེན་པོས་གཏན་ལ་ ཕབ་པའ་ལུགས་སྫངས་སུ 

གཱ 


རཾ 


ཅེ ༤༽༢༅- ༄༤- ༽ འའ ༄༅༽ དཱ ུ་གཤུབ པཱ 
པརའྱགར་བའ དཱ མརྦཱ་གུན་པའ་སྦིས་བྱུ་ནམས་ དཱ །ཏན་ལ་ཕབ་པའི་ལུགས་ཏྲི་ཇེས་སུཊུགསནས་དདག་གུདོནཁོང་དུདུད་པའ་བས་ཏེ། བའི གསུང་ཅི་ 
ཞསམཚུཕ་བཞིན་དྲུ་ཉམས་སུ་ལན་པལསྱ་རྐྱལ་བདྲ་སས་པའྲ་འབསནཆོགཉུ་གུར་པ་གཞན་མད་པར་ཤུས་པར་བསནས། ད་ཡདྦ་དབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཐོགས་མདརས་བ་བ་མའོ་ཆོལ་བདྲུམ་ལྷ་ལག་པརླ་བྱ་པས་ཤད། དག་བའྱེ་ཚ་བྱརྔ་ཆཞ་པོ་ | 
| བྱསྲད་པ། དྷལཱའ་ཡང་སངསྤྱ་རས་དངྲ་བངྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་མགོན་བུས་ཡངས་སུ་བཟུང་བླ་དོ་གོས་ཀི་མཐུ་གཞན་ལས་ཁུངའུགས་པ། ཐུབ་པས་སྤྱ གུས་བཅའ་ལྡན་འདག ཉྱི་བཅུན་པའི་ཁུན་བཞེས་པའྱི་སོའོ་ལམལགག རྤ འླ་གུབཅང་། བག 





ྱདྡ་སེའི་དགངས་པ་རྫོགས་པནའགྲེལ་པར་ལུང་བསུན་པ་དྲས། ཕི་རབས་ི་གདུལ་བླ་ནནསྦཀྱིས་ཐེག་པརེན་པའི་སཱ་དྣེད་ཆེམཚོལ་བུ་བྟལ་བལ་མགོན་པྱོ ཕོགས་བསད་པ་བཞིན་དྲུ་ཁུརྟཏེ། ཆིགས་ཕྱིའིའྲབུལ་ཡང་ཁོང་དྲུརུད་པརདཀའན་དོན་ 
ཀྭ ¡མཆོགཏུཐབཔ་ྟཿ་སྒོས པར་གཟིགས་ཤིང་། རང་ཉིདྱ་ཀུདད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསད་པའི་གནས་ཐམས་ཅདལྟ་ལྐོགཏྱུ་གུར་པར་མའེནནས་ཐུབ་པའི་གསུང་གི་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ོག་ཏུ་ྱ་གར་པའི་སྨནམངའ་བརྒྱལ་ཆབ་དམ་པ་དམཉཾས་། 






བཡོངོས་སྤུ་རོགས་ ཐུས་བརྨ་རོགས་པར་སུརཏེ། འཛོམ་དའི ངོ་པའྱི་ཕི་ནབསྱ་ཀི་གང་བླ་ནམསྔ་རེས་སུ་བཟུང་བ། འིཆེདདུ་དམ་པའིརོསཀི སྱེས་ཀྱང་གནང་ཉེ། འཡང་ནམའྱདྨ་ན་པ་གཉིས་དང་ དང་། རྒྱནརྣམ་པ་གཉིས་དང་། །ཟེག་བཆན་པྱོརད་ 


3 

_ ལྟ བླུམའི་བརན་བཏོསཏེ་བཅུ་ ན་བཅོས ནང རའོ། །དེལ་སྤི་བཅོནོ་ཝན་འདས་། དསྭ་ཀྱི་གསུང་རབ་ལས་དང་དོན་དང་ངས་དོན་ དོན་འབྱེད་པའི་རུལ་གཉིས་འ ་གསུངསྟཏཾ། འཕགས་པ་ ཐོ་གྲཾསརི་ཟད་པའི་མདོ་དང་། རྟིད་པའའྲིའ་རྒྱལ་པའི པོའམདོལས་གནུངས་པ་ 

ཟུ སྐོགས་དང། དྲོནོ་ཟབ་དགོངོས་པངེས་པརའགྲེལ་བའིམདལོས་གསུངས་པའོ། །དང་པནི། ཆོས་ཐནསཅད་འང་གིཨཚན་ཉིདྱཀིས་གབབས་སྦྱོང་བ དསུན་པཔེས་བ པའི་དོན་དང་། གང་ཟག་དང་ཕུང་པོལ་སོགས་པ་ཆག་དང་ཡི་གེ་སྣ་ཚོགསཀིས་ ། 
སྙོན་པདྲང་བའི་དོན་དུ་བསྙ ལནདྩཕིམས ཀུན་བརགསརང་བིམཆནཏིད་ཅིས་མ མགུབཔ་དང ངྲ། གཞན་དབང་ད་ ཡེ གུབརང་གི་ཿནོ་ཉིདྱ་ཧས སྭ་བམསཅདདའང་གི་མཆན་ཉིད་ཏིས་་གུབ་པར་ཕོགས་གཅིགྱང་སོན་ 


ཌཱ པཾ ང་དང་། ཕྱོགས གཅིགྱ་རང་གི་ ཿེ་ཉིདྱིས་ཟུབ་བརྙ་སོོ་པྲ་དངདོན་དང་། ར ང་གིམཆཾན་ ཉིདྱ་ཀིས་ གུབ་པ་དང་ མ་ཐབཔ་འིཚིགས་གསལ་བརྱནས་ོནཔ་སཔའ་དནནགསུམ་ས། །མདྡོམམའིརེས་སུ་འབཔསནས་མགོན་པླའུ་ 


ཏཱ ༼དརྩ་བསྐ་ནཅི་འདོད་པའི་དོན་འ བ་བོ་སྐམ་དུ་ད་ ོོངསནས་བླམབཔ། ས་པཱས་ཞལ་མངོན་སུམདུ་གཟིགས་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་རྡ འབྲུལ་ལ་བརྟེནནས་ དགའ་ཝཱནདུཅོནྟཏི་ོས་གནནཔས་གསུངའབནཐའ་དག་གི་དགོང 


སྡེའ་ནྭ་ཀྱི་རིས་ནུའབུང་ནས་ནདོ་སྔ་ེི: ི་དྲང་ངེན སཱའབེད་པའི་ལུགས་ལ པའི་ལུགས་ལ་བརེན་ཏོ། གཙོ་བོར །བརརིགཔརརིག་པེ་མྱ་ཁེ་ཤིང་རའི་སོལ། ལགས་པར་པཞིང་། ཐེག་པ་ཆུང་ཛིུ་སྡེ་སྣོད་ནྣམས ནམསྭརིདགོངས ་པཡང་འགྲེལ གེལ་བའྡམཛུདད། དེལ 
, སྐ་དད་ཆོས་ཉིདྨ་ནན་པར་འཕྱེད་པ་འག གཟུང་འཛིད་གཉིས་སུ་གང་བའི་གཞན་དབང་བདེན་པར་གུབ་པའཁོརཔ་འགགབཔའི་གཞི་ཆོས་ད དང་། གངལདྲམིགསྲནས་གྲོར་པས་ཐརཔ་ཐོབ་ བའྙིན་གཟུང་འཛིན་ཛས་ཐ་དདྱརིསྣ་ས པཆོས།ཉིད་ ྭ 
ཙི དྭཔུས་དངུནཐའ་ནམ་པར་འབྱད་པ་ལསནི་གཉིས་སྣད་བདེན་པའྭ་གུབ་ པ་གཞི་བསནསམཚོན་ཉིད་གསུན དུཔྱཉྟེ། ཐྲེག་ པ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་གཞི་དང་ལམ་དང་འྲབས་བླུནུམ་དར་བཞག ་པརདྡཾད་དོ། །ཐག་པཆེན་པོ: ཕད ] 
ཾི་རྐག་ལན་ེ། གཉིས་སྣང་བདེན་པནྲ་གང་མ་བཀག་པར་ཐག་པཆྡནུ་པོིགས་སད་པརྦ་དུ་པའི་ཐབས་ནས་བཟུང བཱཿནུབ་སེམས་དཔའ་འངི་ཉཊགས་པ 'གོངནས་གོངདྭ་ཁད་པརླད་འྲ་པོའིནུལདང་། གདུལ་བ་གཞའ་རེས་ུ་འཇིན་པའི་ ¦ 
]ཐབཨུནྒྱསྲ་པར་གཏན་ལ 'བེབས་ཤིང་། གཞུང་གསུན་པོད དག་གིསནི་གདུཕྱ་བའིབསམ་པ་ལྟ་ལོས་པའི་དོན་དམ་ པཅོལཞིག བསྟན་བྱི། ཆོས་ཐན།ཅད་རང་བཞིན་གིས་ཐུབ་པསྟ། ངབའ་དོནདམ་པ་གནལ་བདམམཛདདོ། །བསྟན་བཅོས་ 


། བྱཉོ་དང་དོོ་དང་པས་དོའོའ ོ་ིདཔའྡིཤིངྷ ི་ོའོ་ལེགསཔ པྲ ྩོས་བསརདོ་གོཉི་པྲ་དངབའིདནོདུའབདཔ་མེད པའླགབ་པར་ཛོདདོ། །དེལྭ་མོབོདཔོོ་འཕགས་བཟོགས་ནདྲདསའི། ོམོོམོ་པ་གོན་སོདང། ཐིག་བཅེན་པོམདོ་ ། ] 





3 ཤས །གནུུམ་པོ་དངག་གྲི་རེས་སུ་འབངཊནས་མདོ་ལ་དགོངས འདལདྲ་དང་ངས་འདིད་པའྲི་རུལ དངནཐུན་པནསབ་དཔོན་རིས་སྭ་སྡེ་ལ་སྔོན བོ པགཏིས་ལ་ོགསཔར་ན་བིགཔ་ཅོ་་ ངལ་བ་དང ། ཟི 

„ པདམན་པའི་སྡེ སྡེཾསྣོད།ཁཅི་གཏུུ་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་སངསྤྱ་ཆུས་དང་ཐེག་ བཆེན་པོའི་ འགསཅ་ནཚོགས་ལམ་ མ་དུབསྐལ་པ་བྱར་དང་། བསྐལ་པྲ་གདས་མེདགསུམ་དུ མ་དྲ་ཅོགས་བསགན་ནས ཧཱརལན་དོད་ཡན་ཆད་སུན་གཏོག་འ ལ་བཀོད་པ གསུང་བ་ ¦ 

° ཛོ ཡང་ཉནཐོ ཨྦོའིི་གསུངས་སོ། །རདོན་པརྙ་ཏོགས་པའྱོརན་དུ་སྟོང ང་པ་ཉིདྱ་ཀྷི་ལ་བམཐར་ཐུག་ །བཡང་དང་ཡང་དུ་གསུང་མོདཀྱི། བཏན་ལདབབ་བའི་གཙོ་བོ བོན | རིགས་ཅན་གསུམ་སྱིའོངོན་བརོགས་པའི་ པའིརམ་པ་ངོ་བོ་ངས་པ་དང་། གྲངས བས་པ ¬ 
ལྭ 3] དང་ ༨ ཟིམ་ངེས་པའདྩོ་ས་འྲིང་བསག གསུརཅྲིབསད༽ བངོན་གནག། པ་གསལ་བུར་སྟེནོ་པརྱད་དོ། །ཐེག་པཆེན་པོ༔ པྩོ་ནུད་བམའི་བྱསན་བཅོས། ལགནྲིནུ་པར་རིག་བཙྱ་ཁིནུལལ་གེམས་པསུ་དུདསིནཔད་བསང བླ་ཚྣས་ལ་ཡང་ །ང་དུསྤཔིས ། ] 
ན་པར་འྭའིང་། ཐེག་བཆེནཔོའིརིགསེཅན་དབང་པོནཆོགྱངྭ་གུར་དྲནམས་ལ་དང་པོཉིདནས་བསྟན་པར་བ་བཉན་ཐོག་ཀྱི་བངྙུབ་དུང། 4 རང་སུངསྦྱ་རཱསྱ་ཀྱི་བང་དུབ་ཐོབ་པ་ལ་ཡང་ངེས་པརྨ་དོགས དགོས པའི་ལམྦ་ཧེ་དགོགས་པ་ཆོས་ ཐནས 

ཀའ དནཔ་ཉོངབདོན་དམ་པའིབདེནཔ་སྡྲའོ་བ་བསསཅདདང་བལ་བནདྱོརསའདིང་བཛུས་གད ཨུམ་དང་། དབཞིཞོགཤིགན  བའི་ཉིང་པོའི་མདོན།ཁུད་པར་མད་པར་གསལ་བདྡསྟོནལ།ང དཉེད་ སྙན་བཅོས་འདེར་བརྡོད་བྱའི་གཙོ་བོན། པོ 





པྨསློབ་དཔན་ཧིས་དགོངས་པ་ཇི་ བ་བཞིནདུགསལ་བདམཛོདཔ་ོའེོ། ཤོྩིའོདོདཔམཤོསྟའི་དབསསུ། གངཡངདགཔའི་ ོ་ོདཔོའུགསོཔདདགལནྱིགནེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས བྱིབས བསྐྱེདཔའི 
ཐུམདད། ༨ དཆིའི་ཕྱིནཅེན། དདག་གིས་འོའ །འོར་བྱའྱི་དུད་ཏྱི་མཇོམས་བཅ ་བཅད་པའི་ཕིརརོ། ཞེས ་གསུངས ་པའི་དོན་འཆད་པན་རལ་ང ་བའྲསས་པོ་སྤྲི་ དྒེབཟུང་ངཾས་འགྲེལཆནད། ཐེ སློབ་དཔོན་འཕགད་པཀླུ་སླབ་དང་། སྤོབ་དཔེནའཕགས་པ། ཐོགཾསུམད་། 

ལ་ཐིག་ པ་གཅིགཏུ་སླུ་བ་ དང་། ཕེགཔླརོགས་སྱུ བཞས་དགཉིསཨི་འཆདརོལསསོར་མཛུདཔའི་དགོངསཔ་ཡདྨ་ནམ་པའའིགཔ་ོམད་མའེརིགས་ན་ངས་ུ་བྱར་འིཆད་དུམཐརཐུག་བིགེཔ་གསུམ་དུ་ོན་པའི་ཤིངཏིབོའྱཔ་བར་ ཏཱ 
བྲཞདབ་ཡིནྱཱི། ནོདཔོན་ནང་ཉིདནམ་འིག་པར་སོན་པདི་བསམ་མྩེ། བསསྟན་བཅོས་འདིའི་འགེལ་པམཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིགཏུ་བསྒྲུབས་ཤིང་། ྟོངཉིད་པྲམོརྒྱས་པར་གཏནལ་པ ཕབ་པ་དང་ཤིནྟཏུ་འགལ་བའྱི་འིརརོ།།དྭ་ལུན་ཡང་དེལྟ་ཝས། 
པི རཱསྙོལ་འབྱེདམགོན་པོ་ཀླ་སླབ་ལས་ལོགས་སུ་བརམ་དརེ་བྱ་ཉྟེ། ད དཉིདྱཏྱི་རེས་སུ་འབྲང་བའི་ཕྱིན་དོ། ། །ཐེག་པཆེན་པྱོ་དུངླ་བལེའི་བསྙན་བཅོས་ འགྲེལ་ཕ་དང་བཏས་པ་འཆད་པ་ལ་དོན་བཞི་ཉྟེ། མཚན་བིི་དོན་དང་། འབུ༨རྱ་ཕྱུག་དང་། 
།གཞུང་ ཞད དང་།ནཛུག་གིདཤཏོ། དད་ཕོལ་གཉིས། མཚན་བསྨུར་བ་ད་། མཚནབཤད་པའོ། །དང་བཞི། བསྟུན་བཅོས ་འདའོམཚན་རགན་སདདུ། ནྟ ཤིས་པཞིབོདསདདུ་ཆེན་པོཞིས་ པདང་། ག་ནི་འ །ཨཊདཏའ༢་སྭཱཏུངཾ། 








3 སྤོ ས།།འདྲི་བ་འླཆབཆེན་པོས། ལི་ ནིགནས་པཅྱིས་ངོན་ལས་ འད་པའི་འཁོའོ་ལོའདེབངདྲུ་བས་པ་དང་། དཀོནོནཆོགོགི་འོབོར་འོའོདབང་ བདདྲ་བས་པའི་བཤད་ྲྲིལྷནམ་པབཉོསའཇོདཔོ༽ ཡཱནནི། འོག་ནས གོའཞེས་། 
ྒ འའ ིད་ལ་བརནནས་པ་ཤདབྲལཛདཔཡིན་ཡངབསུནབཅོས་ཅེ་ད་ིགཙོ་བནི། འཆདྨ་རུལྱ་ཙིས་ལུར་འཐད་པར་སམས་ས། །དེལ་དཀེནམཆོག་གསུམ འབགཔ རབགྲིབབྲ་བའིའྲབས་བ་མིན་ལ།དེནོ་གཏིསཕུན་སླུལ། 
པ་ལ་དཅམ་དུངེས་པའི་རིརརོ།རྒྱམཆེནནི་འཆད་པརགྱུརརོ། །འྲབས་བུ་དཀོནམཆོག་གསུམ་པོད་སྦབ་པའརུ་མངྒ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་ངེས་ཏེ། ཉེ་བར་ལན་པ་དང་ལུན་ཅིག་བོད་པའྱི་ཉནན། །དང་པོནི། ཁམསུ་ཏད་ལྔ་དིམ་དང་བཅ་པའི་ 
༧༡ སྲས ཁས་རང་བདིན་མིས་ར་བར་དག་པརན་ུ། ཧུད སནཱམ་པར་ད པ་མི་འཐད་པསྤ་བདར་ རུབ དནའི་འབུང་བའྱི་རུམཆིན་ལ་ཉེར་འནོ་དུ་བཏགས་པར་བདྱའི བསླད་བྱ་སྱེད་པུད་ནིམ་ཡིན་ནོ།།བསྒྲབ་པ་ | 
བྱུ ' འཕྱ་གུན་པའི་རིགསནི། སེདབའྱིརམངཡནེནོ།། གཉིས་པ ེད་པའི་རནནི། ] གཞུན་རྒྱུད་ལྔ་བབཟན་པའངྡ་རུབདུང་ཡོན་ཏུན་དབའིན་ལས་ ཀྐ ༈། གང་ཟག་གཞནནདོན་པར་རྫོགས་པར་ དསངསྱོ་རསས་རོསྦ་ཅིའཁོར་ལོ་འགོས་པད པ 
༢ རདལ་བར་ནནས་ར་རུ་ིིས་བདཔ འ་སྔངནུས་པསི་ཡིཿ དལདབབའིིར། །ད་ཡང་དྲོས་དང་བཅས་ད པའིདབཞིན་ཉིད་ གཏན་ལ་དབབ་བུའི་གཙོ་བོདཏསནསདྱ་སོ ཕྱོདཔདཁི་རུའདུས་རགས་དའི་དབང དུ་པ ཙརྒྱའབྲུས་དཅཾན་{ ༈ 


༦ 





= ༼༄༅། །བ་མོོ་བྱ་ུ་ོོ་་འན་ོ་བསུན་ཅོསོམོ་འོནོ་པར་འབུར། ཉནཔོསོདབའངསངསབཔཅོགསོ་བོགོ་ཉོོ་ ཤོ རོས བདེ་བ ོཔའི་དགོའོ་ནོཐོ་གོགསམམའར་ོར། 
བབ གུས་སངས་རྒས་ཉག་ ་གཅིག་གིས་བྲསས་བད་ཡིན་ལ་དྲབོ་བྱིིུ་དབདདུ་བས་བའ་དཀན་མཆོག་གསུམི།སྭ་བྱུ་ཏདཔ་སདསྦརིས་དཀནོན་ཆོག་བཏུགས་པད་དང་། སུ་དྲགཔར་ཆོས་དཀའོ་མོག་དང་། ས་དུ་པརདག 

ངྫོ རཾ འདུནད་ མཆོག་བ་ན་ལ། ནད་བའེ ན་༨  གན་བའནཆདྱིདག་འདདདཀྲནམཆོས།བགོས་སོ། །རྒྱུའི་སྱུ བསའགོའི་ཡུལྱཧ ཨཅྱིདབདདྱ་བསན་འདེར་བསྣན་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུན་ཐེག་པདནན་པའི་སྐྱབས་ཡིན་ཡད་འབྲས་བུའ་༽ འསྙུབས་་ 2 
ཁུ འགོའི་ཡུལྱ་ཧི་ བདད ཅས་པའིཉནཐོསཅ བུྡརབ་དང་རངསངསྦས་ཅི་བྨ་རབཞིའདིའདངོས་སུ་མབ ༣ཅུནཔསྭ་སྐེའོམད་ལ། ཆེ ཆོས་དད་དགེའདྲུན་མིདམྱུ་བཅམ་བྱས ཞ་པའྲི་ནནས་ཐག་པརྦན་པོ་ལའིམ་ཨོསེ་བྲའི་ བའི་ཆེད་དུ་ཡིནན།དོན ཀཾ 

ནའདིར་དངོསོ་སུ་བྱསནབའིདཀེ་ ཀེན་མཆོགན་སདད་པོ་ལྐནཆདྱ་ལི་དབང་དྲུ་བས་ཤིད་། ས་དང་པནོས་བཅུ་པའི་ ི ¥ ཐེགཔ་ཐུནམད་བུའ་ཐལ་བའྱི་སའ་མདད་ 

¦ [འགོནུའཆད་པའ་བྱུའ་དོ། གཉིས་པ་བ གཉིས། ཆུ་བ་དང་། འགྲེལ་བའ འ།།དང་བོལ། དོབདཊ་བཟུང་བདང་། གངཊ།བདུནདུ་བསྟན་པའི། །དང་པོཞཾ། སྙུ་གསུམ་བྱསི་བསྡུས་པའི་སེདསརྒྱས་ད དའགོགཔ་དང་ལམ་ཡིས བསྡུས་པའི་ཆོས་ 






ཀོཞཨཆོ་གོད་། ོད་པ འོག་ག བོགས་མ གིཐབྱ་བའི་འྲབས་བུ་བསུན་ལ། དེ དཱམདད་བཅས། ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ད དང་། སཾམས་ཅནྱ་ཐིསམསི། ཉི་སིདན་ འདོའའེ་འདེག།། ྦ 
།རྣན་ལས་འདས་པའི་ཕེནོཏན་ ན་པུ་རུང་གྲིནུས་བས་བསསས་ བའི་ཁམསངེ དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སཱིང་པོ་དད་གནས་གུར་མཐན་ཕྱིན་པའ་སྔངས་བ་དང་ཡ་ཤསྦ་ཅེས་བླསས་པའྱི་བང་ཆུབདད་དེ་ལ་བཏུན་པའིདལ་བདད་ནམ་པར་ན་པའི་ཡོནོ་ཏོན་ 
ཧོ ༈ དད ཡང་དྭག་བདྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྱསཀི་འྲིའེལས་ དོན་བདུནྱ་གྱི་ཐམ་སྣ་བི་པནི། ནང་ཧནྱ་གིདབད་དྲ་བྲ་ པའོ། །ཡད་དཀེནམཆོག་གསུམ་གཞན་རུད་ལྭ་གདའ ཟུན་བ་དང་། བུང་ཆུབ་ལསགས་པ་གསུམ་པངྱ་ཆུད་ལའབུངའགུ་གིདབདད་ ཿ (། 
[5སུན་ཡང་འོག རྐན གརིཡསྦ་ཀི་ཆབ ཤད་པ་ལབྱཉིནན་དུད་བད་ ཕུཾདྱད་བཙོམམེ། །།གཉིག་ཆར་ཡད་བུམས འི་གནས་སྐབས་ ་འབའུ་ཞིག་གི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིནྱ་བི། །མཐུན་ཐུག་གིའཾསུ་བུན་བྲད་བཞི་བསན་བཅེསསུ སིན གད་པའྱིརས ྒ 

་བའི་བབཅའལ་ཡིན་ ཏིའཆད་པནགུར་ངོ། །སྣ་ལགམ་དང་བཅས་བ་གངས་བདུན་དུ་འདུས ་བའྭདན་བའྲ་བིད་པའོ། །གཉིས་བཞྡི་ བསན་བཅོས་འ ས་འདེའི་བརོོད་བུ་འོགནན། 'འཆོད་པ་ཀུནྱགི་ལུས་ནིན ནིདདོར་བླཾསསན་ཏོག། རྟོགས་ང པའིདྡོནྣ་རྣམ་ བདད ། 
ྦ ¦ དུ་འདུ་ལ་རྡོདབྱེད་བསྟུན་བཅོས་ཞུ ཀུནསཾ་ལུསནམདོ་དབྲསུས་ན་ཏོགས་པའ པའདོནརརཉ། ྐས་ བདུག་པའདེདག འདུས་པར་རིག་པར་བཟདབ་གེ །ཡདཞ་གཟུངསཙྱདབད་ཕྱུག་རྒྱལ་ བསྲའུས་པའི་མདོལསེགོས་པ་འདིར་གནས་ བདུན་ལུང་ 


༄༅། །དང་པྦྱར་བའི་ལུ ལུབད་དག་གི་དོན་བླས ཐསྭག་བདྡུན་པོ པོ་དདགྱཏུ་འདུས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིག་པ་ལགཉིས། རྒྱས་པའ་བཤད་པ་དང་། ། དོན་བསྡུ་བའོ། ཁ།དང་པོ་ལ་གསུམ། རྡོང་ཉ་བཱ་དང་དའི་ ི་གནསྣཅ་བཤད་པའྲི་ུ་མཚོན་དང་ ཐྨའཇྲུ 
གཞི་ངོས་བཟུང་བ་དང་། རྟོགས་པུརད་ འ་བུ་ལུད་དང་སྤར་བ འོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། བསྙན་པ་དང་། བཤད་དང དྲོན་བླས་བའོ། །དང་པོན། ནི འབིགསསླ་ནསིས་པོའནདིགམསི་ཕཤེས ས་འ གས་པའིདྲོན་ནམ་པ བདུནན་རྡོརྗལྟ་ 
ན་ཕ པའུ 


བུ་དད། ད་ སྙོན་པདབྱེད་པའི་ཡེ་གེའིཿ ཚགསའིདའི་གཤུས་ཉུ་ག་བརདུ་པ་དང་གསུལ་པརྨ་དད་པ་དངཉྙད་པར་བུ་པ འེ་གཞི་ཡེན་ རྡ་རྔོརི་གྲཞས་སོ། ། །གཉིག་བཞི། དེལོགས་པྲདྲ་བ་བའི་དོ་ནམ་པ་བྱདུནི་དྲ 


སྨར་ཕོངསས་ངོགས་པའྲིནུས་ིས་བཛོདདེུད་པའི་དངབཤིནཡིན་པའྱིར་ འི་ཕཱན་དང་། འཕགས་པྨ་རམསཏྱེ་སོ་སརང་གིས་རིག་པར་བའི་ཕྱིར། དོན་དྲམ་པའི་བདན་པྱ་ཏུང་པམ་ཡིན་སྱི་ད ན་སུམ་དཱོགས་པ་ 


ང་བཅས་པའོ།།རྡོ 
དྡཉཱཛུའིདོན་བདླུན་ག་དོན་དྲས་པའི་བདན་པསྱའུད་པརདྲུ་བསནསྐ་མདོན་སུམ་དྲ་ོགས་པར་བུ་བ་ིན་པས་བརོད་དྲུནད་པ་ཞེས་བྲོ །སུདང་གུ་རིག་པན་འཕགས ས་པའི་དོན་དྲན་འཇལ་བའི་མཉམ་གཞུག་ བིགས 
ཤིས་གཞན་ཡང་སོ་སོརངགརིག་པནབུཐའོ། །རདམཛན་པའི་བྗངོདྱ་བྲ་མ་ཡིཞ་པ་དང་དོན་དམ་བདན་པ་སྨྲས་བརྗོདདྲུ་ཡེད་པ་གཉིསམ་འདད་སྟ། སྤའ་བརྗོད་བྱ་རདཨཚན་གྱི་འང་ བཞིན་ལ་མྲགགས་སྱང་གཉིས་སྭུ་ང་བའྲི་རུལ་ྱིས་ 







ཚུལ་ 


| །ཡོམ་སྐུ་ངོགསལ། ཆོག་ཏིད་སྨ་ནཱོག་གིས་ཇི་ལྟར་བཛོདཅིང་ཡིདུལྭ་བསྭ་ཡང་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞ གགིསཏོགས་པྭལརའྲིདས་པའིདོནཡེན་ཡི་དོནདམ་པའི་བདནཔྨམ་དངནསཔོག་པའིས་དྲདང་ཟདཁང མིནུས་པའིདོནན་ཡནཏེ།]] 
དེནི་དོན་དྲམ་དདྲེའ་པ་ཤེསྱ་བྐམ་ཡ ་པའ་འདོད་པ་གནས་ཡུགས་ཀྱི་དོན་ལྭ་སྱུ་དྲཔ་འདེབས་པ་ཚདས་པུར་སྤྱོད་པ།ཁས་བངས་པ་དོནཤེད་པརའྱཧུནབའི་ལུགས་དནཔ་ཡིན་པས་ད ་བརྱ་པའོ།།གཏན་ཆིགས་པམ་བླསབ་པནེ། དེརྡ་བལ། ཐས་པ་དང་ 
¦ [སམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པསྟ་ཏོགསྔ་རུལ་ཡོངས་སྤུ་རོགས་པའྲནུལ་ཁྱིས་ཕེགས་པར་དཀའ་བའེ་པུན། འཇིགྐཏཱུནཱ་པའི་ བྱང་གིས་ཕིགས་པར་དཀའ་བཀློནུས་པའ་དགོངསནས་དངོག་སུམ་སྤྲོས་སོ། །ཤསརོབ་དགསུམ་ཡྱིས་དོན་དམ་པའི་ 
བདེན་པ་ངོགས་པའཔེད་པའིཚུ་གཉིས་སང་དང་བཅས་པ་ལསམ་འདས་ལྟ་རོགསནུལ་ཇོགས་པཤྲ་བུ་ཕྲར་བཞག་པའིརུལ་དྲོགས་པའོ། །དོནྨནུམ་པ་བདྱུན་པོད་བརྗད་པའི་ཡི་ག་གང་ཡྲན་པ་དདག་ནི་ཆོས་ཅན། དྡོད་ལུ་བུའི་གནས་ཞེས་བཅོདད། 
དྲོན་དེདགྲ་ཐོག་སྲརྲ་ཐོས་པའི་ཤེས་འབྱ་ལུསྟེ་ཅོགས་པ་དང་། དོན་དྲ་བོབཅིང་མངན་དྲུ་པད་པའི་གཞི་ཡིན་པས་དོན་དའྱི་ཉེནདྲ་བུར་པའི་པིརརོ། །དེར་ཐལ། དྲོན་ནོལ་པཱ་བདྱ་པོ་དངོས་སྐུ་ཅོགས་པའི་གོ་འཕང་དྲ་ཐོབ་པ་དང་རེས་སླུ་བྱའུན་པའི་ལམ་བརོད་བྱན། 
ཅྣན་པའྱེད་པ་ནའི་ཕྱིན། སྔ་མ།འཅིག་གིས་འདི་དདོན་དདག་བརོད་པར་བཤད་པ་དང་། གོང་དུ་བརྗོད་དྲུམེད་པདབཤད་པའི་འགལ་སྤོང་དུ་བྱསནས་དོན་དམ་པའི་བདན་པྲ་སས་བརོད་དྲུ་མེད་ཀང་དམདོན་སུལ་དྲ་ཏོགས་པའི་ལམ་བཛོད་བན་བད་པལ། 


༧༧ 









ལག རོལ་པའི དོ དདོདོ་དདོནཔ་དང་ོུསམྡད་ཏོགས་ དི་ཤོན་དང །མོདོོ་པོ་བདོ་པོ་བནོོདདོ བན 
སླང འགྱུན་བའི་དོནོ་བ་ཡཱནྷ་ཏེ། ཐེ ཐོསམ་དདྲོན་དདག་བསྙན་བཏེས ཅི་བརྗོད་བུར་པྲས་པ་ལ་བ སོང་ག ིགསོ་་ པུ 
ཀླ རཿ བུ་བདུན་དང་ད་ པའ །དགའིམ་པ་བཞནདུ་དོ་ དྲ་ངྔར་ཉཱ་བུདངདའི་གནས་ཉིད་དུ་ཏོགས་པདབས། སྔར་གོངད་བཤད་པའིརུལ་དྭཚུ་ཐོས་ད་ ་བསྲལ་ལི་ཤེས་བྱ་ཅིས་ཏོག སྟ་ཏོགས་ཅལྔངོགས་དའྡེས་ཤིས་ིག ཕུགས་པའུདཀའ་ ' 
ཧེ སང ག་པ་དང ` །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དབ་དང་། ལནན། །དང་པྲོ་ནི། སི དཕདནནི་གང་ཡིན་ཡི་གིའིགཔའིནཞེན། གཉིས་པནི། སྔར བཤད་པའི་ཏོགས་པའི་དོན་ར་བ་བདྱནནིདོན་ཞེས་བྲ་ོདད་ 

„ ། ཞས་པཞས་འ་ ས་པའོ། ཊ པྲ ཞུ པ་འད་དག་བརོད་ ནོ་པཾདཤེད་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཡུལ་ དུ་གསལ་བ ད་པའི་བ ས་དའའད་དྲས འོ།།མིང་ཚེ་ ར་ 

ཤྲ གསུནད་བའིྱཔལྱཅིའགའབའ་ཞིགམའནྱིདྡི་ པ་པ སཔ ངུ སིི རུ 






རཾ 


བའིདེན་ཡིའ་པའི་ཕོཾདུང་།དེ 
དྱྙནཔའིབསྟན་ བཅགཔ་དདརིགཞེས་བ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། མཚནས་སྦྱརབ་དང་། ལུང་དང་སུར་བ་དངོས་། །དང་དོན། རྡེརའི་གནས་བསྟན་པཞེས་སོ།གཉིས་། 





ལོས་་ོ་ སཔ རས་མ 


གོ་བངོལོ་བྷོགསོསར་ཤོགདཔོ་པོསསོ། ཟོ་ཕོབ་འདིང་ཉོག་རཔོ་བདགུ 
ཤྨོཊ་ནིདེ་བཞིན་གྲ ཤགས་པའི་ཡྲུལ་ཉེ་བདཔའྱི་ོས་བ་ཡོདན་དྲ་ཡིགསརྡ་རྗངབ་ལས། བདེན་པའྲིད 


གསལ་བརའཆད་པྲའེ དེ་བཤྲིན་གཤེགས་པའ ས་པའི་པོད་ཡུལ་འེ། ཞ ཞུསྭ་བཟུའ།།གཉིས་པན། ཤཱི སསིདདོ་སིསཿྦགས་པགཅིབ་པས་ཡིས་རང་གི་ཤུས་དང་ས་ 
པས དད་པས་ཏོགས་པའརམ་པ་ལ རུས་པའ། ནིཉས་པའི་གངབག་གཉིས་༡ིརིམཔལྟ་ཚེ།འའ གཅས་ས། །ཉན་ཐས དངའངསངསྱརའིའིམས་ཅུྱསྦྱལ་ཐགབཆེནཔ་མོ་རོ་ གགས པརྣཾམོཔའྲི་རུ འུས་པ་དང་བལ་ ༥ ། 
ར་ ནདགི་ཤིས་བྱཉིས་སྦོར་དཔེ་མཛུག་གསུམ་ནག། ཐོས་བསས་དན་གསུན་ཅི་རི དིནཔའཞིནད་དགཔར པའ་ཤས་པའན། བལྟུ་བའམ། བརྟག་པརནེནུསན། བྱིས་བ་སྭ རི ས་ཏིཞས་སོ། །བཅིགའིམཐདྨདོ གསུར 


ཅུ ། དྲལོ་ཏོགས་བ་འད་བར་བཅན་པའི་འཆད་པར་འྱུརཔོ།། གཉིས་པ་ལ་གཉིས ཁམས་ཡུང་དྲ་ དབདང། ངནུབ་ 
ཤགས་གསུམ་གདངདའམལ།འབ་ །།དང་པོ་ལཱ་གསུམ། རྟགྱཏདེ་བཞིཤ་གཤེགསཔ་ཉུག་གཅིག་གྲིཕུལ་དུ་བསྙན་པ་དང་། དེ་ལྭས་གཞནྱཧི་ག སུདབདང། བུ 
(འི་དེ 


ཏན་དུ་བའིཡུལམ་ཡྤེནོ་པ་དྲ་། འདུམ་པའི་འདབཞིན་ངས་བཟུད་བའོ། །དང་པོ [ཤའིའ་བྲུ་དིས་དང་ དར 
པའགའ་ཡང་ལུཐོང་ཞིངགཉིས་སྤངགི་སས་པ་འངའ་ འིར 


ས་འ 
















ཿ; འདིབཔ་བཞིནད་སོདོབོ་འཐདག སོ  སྭོྦོ་ཨབོསོ་བྟལསྲིའུསསོ་བོསོ ཊོཉློསསྐོནས་པརའྱགུརབའྲིོའ་ོ། པོ།ཁཅིགན་རེ། ཐེས་པའི་ཤེས་རབལའཆདཔ་ཡངའི་འཐད་དེ།ང ནོ ནོང་དབཉནདའི་གསར་ བུ་ཡིན་བསརངགི་ཤེསའབམ་འ མ་ཡིན་པའི་ ༈ 

| ཕིར ཞེས་བནིདད་གེ་ཤེསའབའི་དོནལ་རགོས་པར་གསལ་འོ། །དསན་ཏན་ཐོས་དང་འད་སབྱསྱྱརས་འཕགས་བྲནམས་ཉིསྱ་ཀད་དེན་དྲམ་པའི་བདེན་པམངོནོ་སུམ་དུ་གཟིགས་མོད་ཊི། དབུས་པྲར་བ་ཤེས་འཔནས་བན་པ་ལྟརདོན་དྲམ་པའི་བདན་པ། 
ྩ རར ཐྲེག་པཆེ ཆེན་པོའི་གང་ཟག་དབང་བློ་ནན་པོ་ཉཱརདོན་དམ་བའི་བདེན་པ་ལ་འང་།ོབསྭ་ཅི་ཤེས་རབ་གོངནས་གོང་དྲུ་ཆས་པརག། བའྲིརུལ་གིསྟ་ཊཱགསམི་ 

་དས་དངགེའཤེསའབ ཏིས་བྷཝུ་བསགས་ནྱིུསཔའི་དཏོ །འོན་ཉན་ཐོས་དང་རངསངྱ་རྭསྣ་ནམས་ཀིས་དོནོ་དམ་པའི་བདན་པཏོགས་མི་དུས་སམ་སྣམན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དད་པའྲི་རེས་སུ་བུང་བའྲི་མེའོས་ཤེས་འབྱཤིས་ཏོགས་པ་ 

! གསསོ། ཨད ཨ་པཞིནོ་དདངསུརུསའཕུགས་པྲ་དས་ི་ སྟརོགས་པ་དབབ་ཤྲིནཱནོ། ། ཤོ །ཊྱའི་བདྲགམདྷ་ཏོགས་ཁང་ཐེག་བཆེན་པོ་་ལ་ལྕས བདཔྱོལ་བའི་དོ་ཡིན་་པ། .ཉན་རང་གིསཆོས་ཀྱི་ 

ྦ ཤུ ད་རྟོགས་པདད་། དབཞིན་གཤག ས་པ་འཆདནའྱསསོ་བུར་ཞདཆེས པོན་ལྟ་ངོགས་པར་།དོདདདྱའདནི་བཟདདདེ་དམ་པའི་བདན་པཆད་མསམ་ཏོགསན་ དད་པས་རོགས་པརའགལ་ལ། ཆདམས་རོགསནནོ། སྤི་སྟོང་ | 


༡-༢༠༤༤༥༨༤༤༽ 
` 1 


ཁཿ 















ྦ ༧ །པིདལ་ དདཔ་ཅཾྤའིདོནདབ་ཤུདསོ་དགོས་གོ།།བ གོ །བྷཉནོ་བཅོས་འཛྩིར་བྲགལདུམུབརཐུག་དེག་པ་གྲོ་གངང། ཉནའཕུགས་པལ་འབུཆོསྤོད་དག་ནདོདོས་པ་པོད་འ་བླསབཔད་ཤོས་པརཤ།ོ། །གསུ་དྲིའ། † 
1 ཐིའིདུ་དོན་དམ་ པྲདྲམ་དད་བཅས་ པའིདེ་བཞིནཉིདཿསྱ་བ་བའདྲེའྲདིགས [ཅུང་བད་ཀངས་དག་པའ པའོ་གནསྣུག་བསྔྲ་ནས སམསྲརྭནྭ་ཧཱཾ ཁམསཀིཿ ཀིརགུ་བུདུགས་སོ། སོ།ཤཱ༣འིབྲསམསཿཧ་གིཁམས་ཞེསྱ་བབ་འདེནདིམཅུའི་ །ས་པྲ་སྲས་ཤིང། 
ཤཱ ནདདཊས་པའིགཞསསུབསནད་བཞིནགགས་པའིིཔའི་རིགྲའདགསོ། །ཤཱརའྲིུད་བྲ གཤིགས པའྱི་སཱིད་བྒོས་ ཡའི་སཐར་གས་དཔདོསི་ ཿླདགས་ཞས སྔ་དྫོངི སྭ་ས། ད་བཞིན ཅ བཾ 
ཞྭ 2 ཉིདགཉིག་པྲུདི དིམ་དང་བཅས་པའི་གླནསྤུ་གབསན། ཞསམས་ཅན་འི།ལས་དངད་བི གཤགས་པའི་ཉིད་བོཞས་བླསདལ། ངྲིམལའའ་དག་ ནཆོསྦཀླཾུ ` རི་ ཆོ ; ། དེ གཤེགས་པའེ སྙིང་པོར་བྲལ།དྲེས་དད། 
གཅས་པའི་གྲནསྣ་སབསན་དགིན་པའི་ཕུར། འདོདན་སངསྤ་རནསྤ་ཀི་ཆོསཀྱིསུ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ དྲིམས་དབྲནཔནདྲ་ལིན་པའྱི་ར། ན་པས་ག ་; ཅིག ྲནྲ་གཔས་པའིདནཡིནྱཡི། ཅུ 
།ཟས་པམ་འིན། གླངཔོལ་འག་ལྡནཅི་སྒ་འོད་ཉང། ལགྲ་ལནལྭ་གང་པས། ྲངཔསམབཝ་པ་བཞནནོ།།དན ོསམ་གཉིས་པནར་དུཿ་ཅངྲི བྱ་ཡིམ་འྲསམ་གཉིསྤལིས་མ སྦམ་གཉིསརྐ་ཆྒུའི གནསྣ་མབས་དང། སཾམས་ཅནའབའ་ 

















ཤ ཛུ 
ཁི 


ཁར 


༥༣༦༽\ ༦༽ 


རེར འོ་དེ ག་དེ བབོིོིོགགགསྨསཔྨྣྨྣྨྣྨྣྲྨྣྨྣྤྩྣྙྣཾྣྣཾྣྣ།།ས།ྣ།ྣཔྣྨ་ཾ་ོ་ 
ཧཾ དྲི ཤའིདབུདོ་བཞྲིནོ་གནགསུ་པས་བྟསན་པའི་ཆོསྤི་ུའི་འོ་ཏོན་གང་ཡིན པདནའདྲ་ལྟས། གླ གང་ཀྱང་ག གྲིམ་ལུས་འདས་པའིད་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཆོས་སྐབས་སྲོགསཀྱི་ལོན ཞོཏནདགདངནོར་བའའོད་དང་ དཞདགོ་ལུའ་རིགས་སོོ་། 
།་ཨུནེད་པདང་དབས་བུས པའྲཱདབའྱི་མནསྣ་ཙམ་པར་དབེརནདཔའི་རོད། དང་ནྡནཔ་དུའ་པདུ་ དྲཕཱཾའིནཾཾཡེའིཏནདོ། །དིདབཤད་པི། ཡོནཾཏན་དདག་གཅིག་ ཡེད་པརཅཾག ཤོཾ།ྱང་མྲ་བལ་ བཞིཤསྦའི་ཕེཏན་ཿནའཞེས་རོརའི 


ཐས སོ །འཕྲིནལས་ཡུད་དང་སྦྱར་བཞེ། འཇལ་དཔལད་བཞིན་གཤུགས་ 


།པ་ཛོག་པརམ་མཛད་མོདྱ་ལེ། ལྟནཱ་ཡང་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་པི་གངུཡ་བའི་དུས ལས་ཡི་འདའ་བར་ རནྲ་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུགདྲ་མཆང་བམེདཔ་འདྱིལ་པུའིརང་བཞིནྱ་གི་མཛུདཔ་འདི འདནངོབལྐ་མི རྟོགྱད་པའ་ལུརྣུམ་ 
འཛུག་གེཤེས་དོ་འཞེས་ས། །གནས ཐཐ འདེདགྲན་འོགཏྱུ་ཆས་པར་འཆད་དོ། །གཉིས་པདོན་བསུ་པྲའི། སཱར་གོང་དུབ་ཤད་པའི&་རུལ་དྷཝརམདོར་པྲཊསྦ་འྭསརྡ་རའི་ འགྲ 
དའདནིཝའ་བཞམ་འགོནས ུང་གའ་གསུང་རད་དད་། དདག་གིད་གོངས་པ་འགེལ་བའི་ ར་མ འདྲ ་རས་བཤད་མཐའ་དག་གི་ ཡུས་སུརགས་པའྲེ་བའོ། ངེ །ངེ་རརམདད་བསྡུས པས་ལུས་སུའ འགུའ་བའྲེའནཞེན། པ 


སཾ 


རཿ 


པྲའིའབད་རོལ་བམས་ཅད་ཉེབརྒའི་པས གཞནདོན་མཛད་པའི་ལན་བུཕྲ་དདུ་གྱསུམ་བྱིང་བོལ་འདིའོགས་ཏོགས་པརའི་ཛེད། །ུདཔའཞིདྷྱེཞས་འདའོཞསྨནམ་ 






གཨུང་དདེི་དགོངནའགལྱབི་བསུན་བཅོས་འདིིནལ། དཔིནོན་བུ་བཅོས་ཆོམཔ་ལ་འཇུག་པའྱདམཚན་བི་ོ་འི་ལ།དདོནནམ་པབནདབྱ་པའིདོ་ིསྐྷ་ེ་དར་བམ་པའ་རངབཞིན་ཡིསན་ལུསས།།ཡུས་ནམ་པར་བཤད 
པ་དཔསྤའི། ཚིགས་བཅདགཅིག་པོདོཉིད་ཡི་ཡང་ཡུང་དངྱ་པུར་བདང་གོརགས་ངེས་པ་གཉིས་ཀྱང་དར་བསུས་པལ་འགལ་བཞད་པརསམསས། །གཉིས་པལ་གསུམ། རྩ་བདང་། འགལ་པདེང་། དོན་བྱས་པའོ།།དང་པོན། ཅི་དོན་ཅན་བདུནདུ་ 
བསྤུས་པའི་བསྟན་བཅོས་འདེ་རང་དགར་༣མ། འནོ་ཏེགཞུནྱརངེས་སུ་འབད་བཡིན་ཆུམ་དུདོགས་པལ། རངདབོའ་ིས་པ་སང་བཞེ། དྡོརྩཾཉ་བུའི་དྲོན་བདྱུན་པོ་འདེ་དགའ་ཕགས་པ་གཟུངསྱཀི་དབད་ཕུག་རྒལ་པོས་ཞུས་པའི་མདོར་གསུངས་ས། །ངི་ལར་ ཏ། 
གཞུ་ན། མངསྐྱཆས་ལ་སགས་བྲ་ནམསྱིརང་རང་གྲེ་ཐུན་མདྲམ་ཡིན་པའི་ངང་བཞན་སནོ་པས་རང་གི་མཚན་ཉིང་ཏིས་བསྟུན་པ་དང་གང་གྲ་སསྔ་ཇེསྲསུ་འབུལ་བ་ཕནརུནམྲ་བལ་བ་དྡ་ནམ་པརལྔུརུདཔའི་གོརམས་དང། ད་ཡད་སྔན་རྩཆགཏུ་ §| 
བ་པའགོུསངཆུ་བིནབྷ།ལ ༢ གད་གིས་གནས་གར་བཅུད་གད། གླེང་བཞིའི་ལུ་ལསནི་འབོས་བུ་དཀོན་མཆོགགསུམ་ྱི་གནས་གསུམ་བསྟུན་པར་རིགཔ་དབུསྟེ། སྙུན་ལྟུགམ་འདྲེན་པའོ།།ལྷུགམ་གནས་བཞིནེ་ { 
¡| [ལྡནྱང་རུུབ་སམས་དཔའི་འནས་སྦྱོངཏྱདཀི་ཆོས་དྲུ་གཙུའི་ད་བ་བསྟན་པ་ལསཁམས་བསྟནལ་རྒྱལ་བ་ཡང་དག་པ་ར་རྔོགས་པའི་སསརྒྱས་ཀྱ་ཆོས་བརྒྱད་རུའི་དཧུཐ་བསྟན་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་ལ་གོགས་པ་ལྟགམ་གསུམ་བརྟན་པར་དག་པརཧའོ། “ 












༡ གཉིལ འབགོོད་ོོམོ་ོགགྱོསོད་ར་ོོདོ། ཞོགམ་བཞ་ཏ་ོ་པོ།དངཔོལོ་ིས། གདོན་བ ཤདཔདད།འུདདསརཔོ། དངོ ོི་གནས་བདག་པའདིདག་ལསའང་། 
ཛུ ཏེ ཤུནམོངམ་དྲིན་པའི་རང་བཞིན་འངགིམ་ཆན་ཉིད་བསན་པ་དང་། ནྲ་ཕོལ་བཕང་བ༽ དུད རཆ. ས་ས ར་རི བ་མ ྡོའི་གནས་བད་པོའདིདག་ལས་རང་ 1 
;  བགསུའ་བསན་པརརིག་པདྲབ་ལ། དཔི་འོགཏུ་གནས་ལུགམ་བཞིནྱིབདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ པུྡ་རེས་སུའྲལ་བདི་སརབསན་པའིགོརིམས་ཇི་ལུ་བའཕུགས་བ་གྲཟུངས་ཀི་དབང་ཙུགྱ་ཧལཔོས་ཞུས་པའིམདོད་གེང་གཞེའི་ལྱ་ལ་པས་གནས་དང་ 

འོ། །དངཔོལ་གཊ །ུགནས་ལུགམ་བཞིནྱིབང་ནུབ་སམས་དཔའ་དངད་བཤིན་གཤགས་པའི་ཚོསྤིདྨབ་བསྟུན་པལས་གོ།།གཉིས་བལགཉིས། རངགིརཔོའྲབ་པའི་རུལ་ཡུངདངྱསྨུད་བདད། ཡོན་ཏན་ལུངདང་ ; 





དྲུས བརྐྱད་པཾའི་གནསྣ་མབས་སུ་ ཆོས་དཀོནནོ་གྱུཏ་བཏགས་པ་དང་། ས་དགུ་པ་དད་བཅུ་པ་ལཆོས་དཀོན་ནྔཆོག་དངདག་འདྱུན་དཀོན་མཆོག་སེ། དཀོནནཆོག་གསུནའིཿ གྱིས ོ་་བཟླགབཔྣདམ་པརོ་བཞུགཔའོགཔོའོལོ་ སྨྲས 
རི སུན་པདའཆད་པརའིགས། ཏེ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ཨྱི་བུན་རེངམཡིན་པའིརངབཞིནེ་བསྟན་བདབ་ཤུད་ པ་དད་འགལ་པའྱི་ཕིན། སྭ ཨ་ནས་དཀོནཆོགཙུའི་གནས་སངས་འབུའ་ཞིག་བསྟན་པམི་འཐུདཔའི་ཕྱན་ོ། 
གཉིས་བཞི། / ཁམས་ལ་སོགས པིཁྱ་ལུགམ། གནས་བཞསན་འདྲག བུད་ཞོནམཆོག་གསུམ་རྩ བདངཆེས་སུྱུཔྕ་རུཅིགབི་ཧནདངཉརལེནྱྱི་རུཌྲབཔ་བརུ འཕན་ཡ་པྲདབའ། །འདའའའབང་ཿམ་དྷུ་ནྣན། །པནབཞགཔ་ཡིའྱེ་ཀྲི་སབས་ 

; སུབ་ པ་འགྲོཏཾསོནཏོ། །གསུམ་པ་ཡ ་གཉིག། ཏཱེ་རྒྱདག་པས་གསུམ་ལ དཀོནམཆོགོགསུམརིརྱ་བིས་ ཐྲཐཔའརུལ་དད། དུག་འདྲད་དྲ་ཀནལཆག་བདང དོབ་དད་བགདཔའོ། །།དང་པོན། དལ་༣ང་གི ཐོ བདད དྱ 
ྦ མཆོགང་གཤེགས་པ་དེཆོ དཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པཉིདདྲ་མདོནཔརྡརོ་ རྫོགས་པར སྦྱརས་པཞིས སྟེ། གད་གིདྱུ་ རནྱ་བའརུཔ་སེམས་དཔའས་བྱ་རུད་པ ལུ་གཞུས་པཞ་དཔ ཞ་དཔང་བཅུ་འོབ་པས་ཆོས་ཐནས་ཅདལ། ཟྱུནབ་ཐེབ་པར་གྱནཔ་དའིྱིན 

[ཧེ ས་དཀདམཆོགབྱབཔ་ལག་བྱརད་པའི་བསསུརམབརི་ཏོགཔི་ེཤསལསགས་པའིཚོས་ཐནག་ཅདའདབ་བཔའབྱསམཆནད་ཀདཔདོ། མོས་མོ གསཔས་ྱཀཔདར་ཤི་ | 













སོག་ལོགས་པ་བྲོའིའ་བཞིད་དོནོ་གབཔོོསྦ་ཧིདའོར་ལོ་འོགན་པར་བསོར་བཞོསྦ་བབའི་ཆོས་དཀོན་མོག་ཐོབོཔར་འྱབརཉོ་གངསིཡིདནྱ་བངྲ་དབོནམས་དཔའི་སདག གུཔ།ལགྲནས་པཞོ་རཔོད་སོ་སོ་ཡོངདགཔའིགཔ། 


༨ [བཞ ཞི་ཐོབ་པསླ་བནནད་པའི་སངསྤ་ཆུས་ཏི་ཆོན་སླ་ བཉིད་དབ་ཕུན་པས སིམ་ཅུད་ཐམས་ཅདྱ།རིགས་དང་ནོས་པ་སུརོགས་པའི་བསམ་པའྲི་རོས་འགུས་པར་ཤས་བདངས་དགུ་བ་བོབཞ་དབངངའོ་ འདྲིངེ་རྟུལ་གསུམ་ཨྱི གྱིཁུད་པརམི་མཇའ་བས་དད་པ ་ 
༡ ལཱསགས་ད འིདབང་པོནཆོག་གི་ཕ་རོལ་ཏྲིུན་པ་དང་། སྲ་པས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཀེ་ཉོན་མེངས་པའི་བགཅགས་ཤད་དླེབྱ་ཏེརེགས་འདྲ་སྡུམས་ཕྱི་མམཆམད་སྦྱོར་བའ ¡ 
ཉཱ ཕེགས་པར་བསྐེར་བདེ་ དེ་འང་གིས་ཐོབ་སན་ནྲ དཔའི་ཚོགས་ཤིནེ་ཏུདྲལ་བྲསཐའ་ཡས་བནང་བཞས་བདམ་ཐའ་ཐུག་པ་ཐོབཔབྲབར་ཏི གང་གྱི་བིརོན་པང་གི 
ཚབྱཏུ་དབང་བ། སུར་ཐོབྲ་བགླྭརཱ་སསྦརཱསྭཱཁི་མཛད་པྲ་ཝུནྱིས་གུབཅིང་རུནམི་འཆད་པ་ 
ཀྭ བཟཐའ་ཞས་པཞངཊདདཡངནདོ་ཚིག་འའིདམ་ ཐ་ཏུདའ་སོང 


འདོམས་པ་ལུམཁས པར་གྱུར་པ་དང ཐེབ པའའསུར་བདའི་ཕི་ ཕྱིརཆོས་ཏྱི འའོར་ལོ་ 
འན བའུ་བ་ཐོབ་པ་དེའིཆོས་དྲདུ་ ནུ་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགན །པའྲི་བ་མད་པ པའི་ཆོས ཀི་རྒྱལ་ 
ཐོབཔྲ་འགུད་བདའི་ཕོརནཛད་བྱ་ཝུན་བིིསྲ་གུབ་པ་དང་རྒྱནམི་ འཆད་པའ་དེན་འོགནས་འཆུད་པ་འགུར་རོ ལོ།།གཉིས་ (པཞི། སླཾབ་མྭའི་ཚོགས་ཤིནཱཌུདུལ་ 
གིདགེའདུནཆེན་ོང དང་དཔས་གཅགཏ རུདས་ྱ་བཞས། བྱངརཱཔ་སེམས་དཔའི་ཆོགས གཞལ་དུནདཔ་དངཐབས་ཅིགགོ གོ།ཞསྦ་པ་བའི་བརྱ་ཅིམདའི་གྲཞཔའདི བཅུན་ཏེ་ཤིན།དུས་ 


ཡེ 
ངཿ 
ཀྱ 


ཙཅིང་ཁཁམཇཆའ་ང 2; 






སྲད 


ཛཱ 






།གྱི་དུཀྱཿ གྱི་དུཀྱིལ་འཁོརབྱི་ཁྱམས།ཿ ངད བསྤྱ་བསྦསིགནས། དབདིནགཤེགསཔ པའིདགེ་བཟྩིར་བསམདོན་པ་གབ་པ། བུང རཱུ ཀུངནུབསེམས་དཔའི་བསུན པས་ཡོངསསྱུ་མངོབ། །པོགོས་བཅིུ འཇིག རེནགྱི ཁམས་བྣང་བར ད་པ། གྲམས་ཿནཆད།་ 
འི་བསམ་པ་ཆེམས་པདཧེདཔ། ལྷུའིགཞལ་མད་ཁང་མཐའ་དག་ཟྲིལ་གྱིས་གནོན་པ་ཞེས་བྱ་བནས། བླི ཟླར་དཀར་པོའི་གཞི་ཅཧོ། འངམཐུ བུ་གསེརྱི་རིག་ངོག ངོགས་དང། འི འཊ་པོཆྷཾསཚོགསྦཌ་ཏ་བབས་དང་སྤོ་ཁངདང་ ང་ཁཁཁེརདང་སྟེགས་ བུདང་ 


=; ཁངཔབརྔོགས་པ་དང་ལྡནཔ། མུཏིག་གེད་ཤལ་དུཉཝས་ཤིང་གདུགྲས་དང་བདནདང་རྒྱལ་མཆོན་བསྒྲང་བ། ལྷེའིདེང་ཕྱིལྲ་ལྲིདཔུངས་པ། དལསེགོས་ཏེབྲས་གས ་པདཔགྱྨཱམད་ཅིང་ཐུག་པམདཔཉ།། སྣོངགསྱུས་གྱི་ཆེདདང་མཉམཿ བཞིགུངངོ།. 
དངན པསྱོ་བགས་པ། དས་སྲི་སས་འྲབསཔའྲིདིདབྲ་ཕུན་པ། ་ཨཀཿུདམ་པའསིངབོས་བདུས་པ། ཟུམུཏིག་དངའིནཔཆའཏགགིསྦསུས་པ། མཏོགསིལ་མབཀམཔ། འིནངོའའི་ཊིང་དངམཁའཏནྲ་ིསཡཛེས་པར་ ༈] 
1 བསྭཏཱ། འཁོརྱིསི་བམས་དེནོགས་པཛའི་འིགེནི།ཁམས་བནས་ཅདྱའྱིརྲགི་བཀོདཔ་མཛེས་པཇི་དཔ་པམསཅད་སང་དེ། དངས ྲིབྲལགབིསྱབབབདང་། གླིངབཞི་པའི་འཇིགནྱབསའི་སྱང་ཁྲྱ་ི་ྲས་ལྱཐུག་པའི འི ྦ 


) ཌ [ཚི ངངིསགསཅ་མཚགས་ ད་བཞི ཉ་ཤ དཔཤིན་དྲའི ཞི ཐྲམས་ཅདྲང་ཡངྱ་ཏུ་བརྱགུ་པ།འྲ་བཟའི་བའ་བས་ བྲན བསམ་ི་ི་ཁཔའི་པས་ཆསཉཏཔའཇན་ྱུམཆོག་བཏནས་རནཔཚི་གཀོདཔའི | 





ཏཾ ¬¬ རེ་ས་སཔསག་ག་་༽ ཌལ རར དན ་ག་ད་ཀྲྨྤྣཔ་ ༨ ༨ ༣ ཤཱ འཚམརམཤཡམཡུསམཡ༣༡༤༧༧༤༧༧༧༡༤པ༠༠༢༥ ༧: 
[ཡིས་བ་ཁར་ྱེསྤ་ཆེནབྲགས་པ་ །དནམབཅོས་ལུ་འདསདགས་དམཆེནབདིནཊི་དེབ ཤའ་ལས་བགེས་བརླ་སརཊ་གཞེཨལགའཇིགརེི་ཁམསམཔ་དནགས ནི་སུང་བཆ་ནབའྱ ང་བར །ད། 
¡ ༤ ཨཿཚུད་ནས་དབས་དྐད་ད་ཉནཐསཅཡད་ནད་ད། ཅྲ་མནན་འསའུ་ཤ་ འ་འ ༩ ཀི་ཐུང་ཕོའིདིལམསྣང་བརཛུནཅིང་། འཁོར་ཛི་ྱམསས་གཤིགསུ་པར་གྱཔ་དང་། འདོད་ལྟ་ 
¦ ཐིགསྤ་དུགགྷི་ལུསརིམ་པ་བདེནདྲུ་ལའི་མེ་ཏོགདང། སེས་དང་། ན་བཟའ་དང་། རིནཔོཆེའྲིདཱནདངེ། རྒྱན་དང མུཉཏིགགིདོ་ཤལྭ་ཅྲི་ཅརམངོན་པར་འབནས་ཚིགསྲསུ་བཅུདཔས་བྷ་སེདདེ། ཞམ་འབྲིབདུ་འབཔས་པསན་པོཆེའྲི་ཁམས་སུ་བོནནས་གདན། 

ཀྭ དྙི་ུརབ ཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ད། །གླིང་བཞི་བ་འདིྷིམ་བརྨ་ཤིང་བཞི་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དེ་བཤིན་དབཞུགས་ས། །དྷནས་ཡངདའི་ཚེ་བཅོམ་ལན་འདས་དའི་ཚོཏིངང་འཇིན་སླིབ་པ་མད་པའྲི་ནམ་པར་ཐརཔ་ལསཔསྤ་རྭསྣ་ནན་པར་ཕོལ་པཞས་བ་བ ལྷ་སམས་ པ 
པ་ཤུགས་ས། །ཞུགསམ་ཐགུ་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀི་བྲ་མའི་ཁུང་བུཐམས་ཅདནས། སྲིངབུའ་ནས་གྱུད་འོད་པར་གྲ་ངའྱི་ཀང་གྲི་ངེ་ལ་ཉེད་བུང་ཏུ། ཤཤའལ་སགོས་པྱ་པོཞོས་བཅུར་སང་བརྡ་བས་ནས།ངན་སོང་གྱི་མུག་བྔལ་རུན་བཅདད། སེམས་འ 


| ཐམས་ཅད་ི་ཧོན་རོངས་པ་སང་འབྱཤིའ།།ཕནྡནུན་བམེས་པའི་དམས་ཐོབཔེ། །འེདོད་ལས་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་དྭུཔབའི་ཆིགས་ཨུ་བཅདཔ་ནང་པྱོབངནས། ཞིངཐམསཿདཔུཤོདདྱབས་ཏ། བཆུསེམེས་དཔའ་བལཞི་སསཨཿནམས་ ¡ 










བབནས། བྱངཆུབསམས་དཔའ་ནེ་ཏོགདཔལྱའནངཔསད། ཉུབའོདོབཞིནགཤོགྲ པའི་ད ིི་བྷགལ་པར་བྲམག་པ་མཐའ་ ཡས བཞེསྱ་བབྲམཔཉེ། ཏིངདེའཛིན་ལས་ལདས་ནས ཐལམོཙཱར། བཅོ་མྲོ་ལནའདས་ལྔ་ཅགསྣས་ 
བཅད་པས་མདོནོ་པར་བསྣདནས། སླ བིལ་ བཞུགས་པའི་བརབསས་པཿ ་པནེ།  ཆོསྱི་གདནུ་གྱི་བཀེ དབྱ་རྒ་ཆེན་པོ་དང་ འོདུ་བྱི་བའོ། །དེནས་ །བཅོམ་ལྡནའདས་སྫྲིབཔ་མེད་པའི་རྣམ་པར འ་ཐན་པ་ ཡཔུ་བྷསྔ་ནས པྱ ངཱ རུབ་སེམས་དཔའ་སད དཔ་ལྔ་འུགས་ 
ྒ པས ངེས་པ་བྲ དབའི ཕེ་བམད་པའླི་རམ་པརྡ་ཕརཔའྲི་གཞསྱབ་པའི་ཆོསྤྱཀིརལྲ་གཔས་ཞིསབབས་ཆོསམ་བསྭ་འིམང་བླམགས་པྨ་མནོདུ་བཏང་ནས། ཡོནྟ་ཏན་ཡོངསྭ་སུ་ བསླགས་པནའ ནི་འདིཉ་བདཛ་སམས་དཔའི་ལམ་པཀོདཔ་ ལའདམགསཿ 
ཿ བསམས ཀེཆོས་ཟབ་མོ་ ཐུམསཿད་དང་། སྟེཾཾཊབའུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡངོསྭསུ་ སུ་བླསྲབང པ་ཡེ་ཤེསྭཀའྱབུདགནས་སྱུ་གུར་ཞུསྤ་བབནས་འཅོམ་ལྡནའདས་ྤའྲིའིདལ བཞུགས་སྭོ། ཞནྱ་བཱ་ ནིའིབརྱཧིས་ཆོས་ང དཀོནམཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ན མ་བ 
] རུབརྣམ་པར་བཞགཔརངིག་པད་ཧའོ། །དགེ་འདུནཱ་དཀོན་མཆོག་གི་ཡོོ་ཏནནི། དེའ་རིསལ་དྲེ་ལསསཔསྤྱ་ར ས་ཀི་ས་བུང་དབསམས་དཔའདིན་ཆནསོག་ཤིངཞིསྱ་བབྱརན་བཀོདཔའི་ཏངཔའཇིན་ལྷསམོས པྲཞུགས་པསུ་ཐམས་ཅདའ་ ། 
| ཟུན་པའིལཾསངས་ིརན་ཡིསའྱན་པརིི་ིས་བླ་བསཔད་ ང་། ཞསྱ་་ བནས། བཅུ ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཆོས་ཅིས་འཁོར་ལོབསར་བར་གསོལ་བ་བཏབཔའིམཐུས་བདུད ྱཡིལས་དངྲབལ་བསྱསུ་བསྟན་པའི་བརྱཡིསནི་ཕན་ནུན་བརྡ་རུབ ! 












ཟ་ [༅ཿ ༄༅། མས་དབང འཛིན་ོཡལ་ོ་མ་བསན་པ་དང་། ༣ དནསྱ་བངྲ་ཆུབགྲ་མས་ང །འབའ་གཟུཊས་ཏི དབ་ཕུག་ར རྒྱལ་ང ལ་པོ་ཞྭསྱ་པང གབ འཁོརད ན་འཐུས་ཤིདབའོད་པདེས་དཅོ་སྲོ་ལན་འདམ་ལ་འམདཅོས་གསོའོོ། ལོ་དང 
4, ¡ རྒྱསཀྱི་སྤོད་ཡུ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་བྲིན་གྱིས་བརླབས་པ པ་དང་། བྙན་བཞི་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བོོ། ཞྭསྭ་བ་བྲནས། བཱ སར མ་ལྡན་འདུས་རིགས་ཀི་བའམའའིགས་བུམ་ག གང་དག་པས་ མ་པ པྲ་བག་པནས་ སླ་བནནད་པའིངྦ་རུབྱསིསེམས་བསྱེད་པ་ད ་པ་དྲང་ བྱད 
 ¡ རྭ་ཕུར་བ དེདགནི། རངཔ པརམི་ཐོགས་པརཆོས་འདྷ་ཉུ་བྲ་པང་ཝྡན་པར་འྱྱར་རོ། ལོ། ཞིས་བཐའ་བརྱ་ིསནི། བྱཇཿཛུབསེམས་དཔའ། དགའ་འ ནཏྩོ་ཾ་བསུགས་པ་བྣཚོགས་བསྟན་པས་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་ཡོན་ ཉཏདྡཾནམ་པའྱབབོ་བསྟན་བརའིགོ། ཙཿ 
བདྲ་པའ། །།གཉིས་པ་ལསཔསྦྱརས་དཀོནམཆོན་གི་ཡོནཏནན། ང རིའྡི་རཾས་ལ་ཡང་དེནས་པ ར་ཅམ་ཝན་འདྲསྱ་སུསྲ་པང་དུ་ དུང་སྔས་དཔ་ འའཇུས་པརྡེན་ པོདགྲཟིགས་ཏུ། ཨེ་མའོ། བཿ བང་: ཐིམས་དཔའ་འདི་དགུནི་ཆ ཡེ ཆོས་དྡོན་ དེན་དུ་གཉེར་བད་ བཤོན་གཤིགས༼ 
པི དྲ་ཀྱི་མངོད་འཛྲིན པའོཞས་པར་མྲཡནནུས། དྦཏཆུ་བཾ་ཧཾམགདཔའ་གཟུང། ཀྱེ་དབང་ཕུག རྒྱལ་པོ་ལ༔ ངསྒྱ་རས་ཀྱི་འོད་ཟེ ཐར་དབང་བླསུད་བསྭ་གནམདུ་པ པའིཆོས་ཀྱི་རྒ་ ྒལཔའི་སསྦཀི ཀྱིཐུ་བོད་ལད་བཞིན་ གཤགས་པ: ་པའི་གསང་བའི་གནས་ 
(ཐམས་5ད་ ལམི་འཇིགས་པད་ ང་། ཐོགས་པ་མེད་པའྲི་སྲོབས་པམཆོག་ ཉེ་བར་བླ་སབ་པ་ལ་བཏོནནས་གཟུ ཟུཿྱའི་དབད་ཕུག་རྒྱལ་ཕེཊ པེ དབཞིན་གཤེགས་པའཕ པའ །བདག་པའི་ཉེནོ་ཏ 


ད ལུ 
ཚཟ་ 


“4 
4 






ནདོན་དོམ་པའི་བྱས སྣེཾད་པ་བསྟན་པ་དང་བསྟེད་པནེ། ཀུནཏུསྣང་ ལཱ 


| །བཀུན་ནས་འོད་འཅན།།ངེནདམམ་ལུསྟཉིོ་ཞུནནས་ཐུནོ། །ར་ 


རྭདྱ་ཆོས་ཀྱི་ངོ་ བོཏོདལ་མཁས། །བསམ་བྱིསྭསྱི་ཁྱར་ཕོན་ཏན་ཏུན་དང དང་ལྡན། །རྒྱས་ 
ཱ ཊ]ྫ 


། བུཁྱུམཆོག་ གིདནིའོདའདྱཔུང། ཞུལ །དྨནམ་པདྨ་སོཞིང་ དོདོམཛེད་པ །ནོན་པསྐན་བདག། 
ལུས་ལས ང་།ལན་བྱ་རབར བླ་བསནསྱབརེགི།།མའྲདན་པའི་འོདིས་རེགཔས་ན།།གངདག་བདག་ག་སོ་ཐབྲོདན་པ་དང། །ཟློགོས་ཅོཾས་༔ ང་བ་དེ་བཞིན་གཟུཊས། སི རྣམ་པ དྲུ་བད་པར་འཕེགས་པརྩ་སུར། །གཞན་ཡངས་སྱ་ཧས་ 
་ མཁྱིནཔམྲ་ ཐའ་ཡས་དུད། །སེབོས་པ་བདག་ །ལུས་ལ་དྱཏ །ཤུགས། །སངསླ་རཱས་མུཧེན་བྷན་པར་དཀའ་བལ། །ཉམ་ཆུདབདག་གིས་མཉིས་བདྩ་པ་ ནུས། །སངས་རྒུ རྒྱས་གཞན་ཡང་འགྲོ་ཀུ ཞ་ཕདཱ་སླདདུ། །སྭངཧ་དྱ རྒྱས་ལ་ནི་འུ་བཞུ་ ཨབར་ཞུང་ལ། །ི 
རྫོགས་པའིི་བླརྲ་ཆུབ་སྐ མས་དཔའེ་སྨོད་ཡུལ་དང་། །འཇིག་རྔེ ཏེནྣ་ནོམ་འདྲེན་དག་གོ །གཾའབུང་བ་དང་། །སྣང་དཱང་ངས་འབྱུད་རྣམ་པར་འཕྲལ་པ་དང་། །དབང་བསྲུར་ ༥ཤས་སེ་སཾརྦོའུ་བད་འཚོལ། ཞི་ ཞས་བ ངྷོ་ལན་དཅོན ལཱན་ འདྲསྲ་ཉེས་མཁྲིན་ ། 
¦ | (ངུག དུག་དང་།།ཇི། ིེ་ྲམཔ་ད། །ཚ་ །ཆས་ ཊྱི་དབངུ་ཕྱུག་རྒྱུལ་པོར་རབ་བ བྲསབས་པ། །འདནཔྨ་ནནསུཀི་སྦེངོ་ དལལ་བེ་ཤད་ སེག ཞཾས་ཐེབལ་སོགས་པས་དངེས་རསཀི་ཡེནོ་ཏ 
| ཏུཿརུཊསནས་ད 


རྔོདའོ། པོ །རོས་དཀོནམཆོག་ གི་ནོཏནནིད དན དཱ 
འ་གཟུདསྱཀྱི་ང 'ཡིདབད་ཕུཤ་རྒྱལ་ སོ་འདྲསྐད་ཅད་གསོལ ཏེ། ༼།དཅོ་ ལན་འདམ་དབཤིན་གཤེགསཔ ལནི་བསལྱ་ིསི་ཁབཅིང། ཞེས་སེགསྦ་ཀྱིར ཐོག་ བཅིན་པོའི ལི 





ཐོ མཆོག་གི་ག ྱ་གི་དངོས་པ་ཉ ཉེ་བར་བཀོང་པའི 


གུ ¦ད ས་ལ་ལ ༣༨ ་ ` -ླ ༡ ༽ བེད་པའི་ ༣ ཟི -༨ོ ད་ནས 
༄༅། །སྡེནསཿོ། སུ་དཀོནམཆོགག་ཡོན་ཏྟན་ སྙན་ཏོ། དག་འདྭནོདཀོནོཆོྲགིལོདོཏ ནནི། ན། ཐུག་བཆན་ ཆེན་པོའིཆོས་་ འཆོག ོགས་པརྱ་ེད་པའྟ་ཏོགས་པ་པོ་ད དགེའདུན་དཀོནམཆོག་གིས་ཐོབྱོབོའི་འྭབས་བོུསྦའི་དབད་ཕུགདན་པ། 
བདྲ་ཐོབ་པའོ། འ། །དེདགྱཡདའ དནདོལས། དེ་ ནུས་བཅོན་ལྡན་ལ དྲ་རིལྲ་ཀྱ་བར་ནུབ་སེལག་ ཨདཔའ་བདུད་དྱ་ རྡ་དོལ་བབཅོམ་ཞིང་ཐེཆོན་དང་པ་ བུལནས། ཞེས་སུགསྭ་ཏིས་ | 
ཤེ་བླ་ནམ་པར་བཞག དྲ་གེང་གཞེའལྩུསམཐའ་ཉིདདུ་ དུ་བླན་པར་བྱཝ་བརྩ་པའོ། །གཉིས་པ་ལགཉིན། ཁམསདོའ་རིག་བ །གང་ དགིན་ 
།དང་པོན། དཀོནམཆོག་གསུམ་ཅྱི་ཡེནཏན་ 


ཟག 
ཅེ 
༠༩2 


ཏེ ༠ ༤༠༠ 


ཤུ © \ 
.¢ ཅྦྱབ་བརྟུན་པས། 


€ 
་ པ་བྙ།ད་ངས་བླྱཏན་ཏ། །ཆསྤཐ་དབང་ང་གཞ། ཆས་ཐན་སཅད་ལུད་ 
ཆོ བསྟན་ཏོ། དེལྟར་གོ་རིམས་རི་ལྟ་བར་དཀོནམཆོག་གསུམ་པོདྲ་ནམས་ཉིདཀྱི་བནམེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཕྱི་དོམ་པར་དྲ 
ཌེ ༢ གུནབདུང། ཟང ངྲ་རུབལ་སོགས་པ་གསུམདའཚིག་གང་གིས་བསྟུན་པ བའོ །དང་བོལ་གསུམ། ཡོསྭངུང་གི ངབ ཅ་ཨ བསན་པད་ དང་། དབླསབ་པ་དང་། ཡངཿ སྱོང་གིཆོས་ངོན བཟུད་བའོ། 
| ༡3,¡ བསྙན་པད་ སུ་གུུ་ཨྭཱའིདབྱྱ་ཕཱགྱརལ་པོས་ཞས་པའི་ནདླིདངགཞིའྲི་རིས་སུ་དིམ་དང་ དང་བཅས་པའད་པཞད ཡོསམསུ་དག་ པར དད་པའི་ཡོནཏནྡ་རོམ་པྲ་དགའུ་ཡ་ ང་ཡིན་ལ། ཁནསྭ་ཕྱོང་བྱེད་ བེད་ཀུང་ ཁྱང་ཡན་པྲ (ཡོནཏནནཱམ་པ དྲགའུའ ལི་ཕངས་མུ་ 
ས་སངྭ་རསཡ་ཁམས་ཀུན་ཇོབ་པས་བསུས་པདང། དིམ་དང་བཅས པའིདེ་བཞིན་ཉིད་གསལ་ བར་བསྟན་པར་མཛདདེ། །གཉིས་པ་ལགཉིན། དྲེཐུབ་ ཁྱིརིགས་པ་དང་། ལུང ཡུདདངསྦའཔའོ། །དངབེ་ནཾ། ག ། གལ་ཏཡོནཏོན་རོམཔ་ | 


.3 ཏྲི 9 །གདཞིག། གློབུར ཡིདེམ་མཐའ་དག ད་དཱལ་བ འྱཟིར། རྟགས་པྱིམ།བས་བླངས། ཡབལོ་ག། །།དོན་དྲམ ་པའི་བད ནོན་པྭ་རཱག །དཔོསོ་སཁསས་བབསྐནས། དེཀནྡ་ཊོབམཐའ་དག་གིསྣཅ ོ་བོ་གཞོན ཅོངོ་ཟབམའོ། ཞེས་སླུབཞྲི ཟད 


༄ ༨༽༤- ༽ ༄༅༤༤༤༤ པའྲི ཡིནནམ། ནས ༈ འན རབ ༨ ༣ དེ་མ ཌེ 
སྨྲ་བ འབའ་ཞིགྩས། གཞན ཆིངས དུད ཞྲ། ༢༨ དེན་པ་ཀུན་ཇོབ་ཀྱི་དདེན ན་པ་ཡིན་པས་སྟེང་པའི ཊའི་དོན་ཡིན ཞནཡ། །འོནཏྭ་ཀུན་ཇོོབ་ཡོད་པས་སྟོང་ ཏད འདྲག ཡིནོ ༈ ཕྱིམ་ལྟུརན། དོན་དམ དམ་པའི་བདནཔ་བན་གཡོཐའ ༥དག་ལ་ཡབ་པའ་ཡད༔ 









པན་བྲསླ་དྲབས་པང དྲ འྭིྟཉི། བདིདམ་བླན ཤསྱཐའ་དགལ་ཁུབ ཿཔེད་དུ་ཡོད་པ་དང་། ། བྷདམ་བདེན་པ 'ཀུནྡ་ངོབ་ཡད་ ཡོདཔས་ ཧུང ང་པ་ཇྙིལཱརམི་འགལ་བསེཉས་ཤིག །དུངུཔ་ལྟ་ན ནན། ཁདྲ་ཀིས་གཞན་བྫོང་ཟབམོ་བོསྟན མོ་བསན་རུ་ རུང་གི་གདུ་ྱ་བདེ། ཱ 
དངས ངརབམཐུར་ཐུགུ །པ་ཡེན་པ་ཉམས་ཏེ། དགད འི་བ ན་པ་རྟག་དཔེ དས་དུན་ཛཔེདྲན་སིནྷ་མམད་གེསནས་འའ་བ པ་བཅད་དགུསྤ་འི་གདུྱབ ཁུབ ཤདེན་དམ (པའི་བདེན་པའི་གནས་ལུགས་ལ ཀུན་རྔོབམཞུགས་ བྱ 


བུམ་པཱ་དངྱཧཱམ་བུ་ལ་སགོས་པའི་ཀུནྡཇོབ་པ་ཏུག་དྲ་སོསྦམྨ་གུབ་པའི་དནུ་ཡེནནམ། ན་ཏེདགབདེན་པརྲགབཔའི པའི་དོནནམ། དེའ་ དོན་དམ་བདན་པམ་ཡའོཔའིདོ་ཡིཞ། །ངང་པྷོ་ཝུ་ན། ཉན་ཐོས་མདོས། 
པསགཉིན་ཁར་གཞནསང་ བཟིན པརཐལ། པྱུམྭསམསོགསམི མ་ ག་པཿ པཆེདམས་ལགས་པརྟ་ཏོགས་པའྲི་པེར། འདོདན། དབོང་ པན གཡས་བ་སན་དབས་པ ནཔ་ཡིན་བཞམསསེ།། །གཉི་ ཉསཔཾལྟརཊ། འུ སྣཊམ་ | 
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ྔ་ཐོབགངདུཡང་བཟུངདན མི་རུཔཞིང་། བུམ་པ་བྱམཔསྟ་ཐང་བར་པྟེངགིདནོད ་དེད་པི།ཀུན ད 
དམ་པའི་བདེན་པ་ པ་ལ་ ལ་ཡདྱསར་པའདེབ དོས པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པུ་ཝཱདུནཱ། བུམ་བཱམ སོས་ཞུནྡ་རོབ་པ་དོན་དྲམ་པའིབདེན་པྲ་མ མ་ཡིན་པ པཱ { 
་; རྒྷའབར་ཅུ་ཧ དྲཔྷ་ནེམསྦ་ཏིས་ཀད་ཞལ་བིས་བཞེས་པས། དྲེ་དགྲ་ཀུང་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་མཐར་ཐུག་ པྭ་ཐུགས་སྐུ་རུདཔའི པའི་དབྱ་མཆེན་པོར་ཐལ་པའའྱགར་པོ། །དོན་དམ པའི་བདེནཔའི་བྲདལཾས པས་ཁོང་དདུད་པྱ་བ་བྲནཱ་གི། རྟོག་གེའི་ཐོས་བསྒན 
(ཡཾ སྟ་ཏོག་པདནུང་ཟདྱ་ཀད་བརམེདདོའསསླུབཞེ།དནདམ ་པའི་བདན་པ [བསམས པས་མདོན་སུམ་དྲ་ཏོགས ་པརྲ་བ་པ་ ་མེདི། ཕྱིམན་འྲུ་ཐུག་པའི་གཏམཡན་ཏེ། དྷལ་ན་དོན་དམ་ བདན་པ་བཱན་དགེས གདུལ་བོལའདི་བུལ་ཞས་ཀུང་བསྟན་ 
།དུམ་རུང་བའྱི་ཕིརརོ། །འད་ རོ། །འདིདདགྱོ་ནོངས་པའེ པཱའེ་ལོག་ཏོག་ཡེན་པས་དོགས པའི་གནས མོདྱ་ཏི། ཚོགས་ཀྱི་བསགས་རབ་ཤིནུ་ཏ་རུང་བླདུམ་འདིལ་ འཛྐུ།པདྨ་ནཱང་བྲས་ བར་བར དྲུགྲག་པཔ་ཤུད་པདཤའ། ལ།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ། སབྱནབའིམད་ས 
གསུངས་པར་ སྟ། ན་པ་དད། གསུས ཀྱི་དབད་ཕྱུགརྒྱལ་པོའམྲད་དང་ ང་སྦྱར་བ་དང་ ། མདོགཞན་དང་པྱརབའོ། །ད་ བཱ 


ནིསགས་ཀུ ཀརོབ་པ་བདོནཔརྦ་བ་པསྟ་མོང་པ་ཀུ་ འད་སྟང་གིདྡན་ཡིན་གི། དལ་གཞན་ཏང་ཞས་པའི་ཕིནཅི་ལག་གཞན་སྨྲས་པསཅི་ཞིག་བ། ཀུ 
ྦ །ཐོདགལགུར་བུདབས་པ། པ་འཚུད་པའི་ལུ་བཐད་ཐུག་པ་ཤིན་ལ། ལ་སད པ་བཏབ་པས་དྐོན་ 
| 





དངཔན། སྔབསཅནྱ་ཐིསི་མས་དཔ་ དེའི་གནས་ ཡུགས་རིམ་དང་བཅས་ པའིད་བཞིན་ཉིད་ཇངདིམསམ་དགཔ །གཉནཔྲསམཔ་རིབསི 


རྱས་{། 


རྒྱ གཉིས་པ (ལ་གསུམ། ་་ིས་ྱོབཤིདཔ དནོ་ི་ དཔ་བཤད་ དུང་། རི་མ སའ ་ ཤདང་ ངཔོནི། འཕ འཕགས་པ་ གཟངསྱ་ཁི་དབང་ཕུག་རྒུལ་ ིགས་སིབསབརྱིབས་ པའི་འཕིག་འས་བས་པའི བའྲི ལི བང་དང ལོ 
ཟླ ཚ ཀྱིས་མདག་པའི་ནོར་ུ བུ་པྲིྱུར་དཔན་མཛོད་དོ། གཉིས་པ པཾ འགས་པ ནོརོ་ཐུམ་ཁན་མཁས་པཞོར་བུ་ངཱུང་བའྲི་རུལ་ལེག ས་པར་ཤེས་པ་དདཞོའ་བུདན་པཆའིརགསནས་འདིམ་དུ་ [རྔུལ་སཔས ཀིས་ཡེབསསྲ་ སུ་མདག་པའི་ནོང་ 
༢ བུརྡིད་པོཆྭ་བབས་ཏེ། ། དང་པོརམདག་པརགས་ པན་ལ་བའེ་ ཆེདྲང་ལནར ལའི་རུ་ནོཿ རུནནཔྱ རརིད་ བའརྲབའི་འེ་ 


ནུ་སྭ་སཱངསནསླ་སཱའ སྨ་ལས་བྲས་པཾའེ་འ་བའི་ ངོས་སུ་སྦྱོང་བསུ་སྦྱོང་བ་པེད་དྲོ། །དཾཿ མྱིསྐ་ནོར་བུ་སྦོང་བའི་བརོན་པ་འདོ་ དོར་བ་ཡངམ་འིནེ་ཉེ། པའི པེའི་འོགྱོང་ 
ཟླ ཟས ཧྱིཁུ་བརྣོན་པེཀོབུས ཀ་པ ཕིལ་བ་སམ་བྲུསབཆིའི་ཡས་སུ་ང་ ཨ་སྩོང་པད་བྭ་ ཧིད་དོ། དོ། །པ༩མྔ་ཅེས་བཅོན་པ་འདོར་བ་ཡངམ་སྡེའྟི པ་ དའིའགྱོདུ་༔ སནཆེན་པོའི་ཁུ་ བདངུལྱརུས་ སོམབས་ནསརས་སྲབ་ཕོའི་ཕོངས་སུ་ ང་པས་སྩྱོང་བར་ྭད། | 
དོ ཡུཧ།་ས་ིྱི་མིུཆེན་ོགས་ས། །གསུམ་པནི། རགས་ལ དེ་ལ་པསཨུ་ངུང་ཁའི་རམཔ་གསམ་ུརབདབཞིནདུདསཞན་གཤིགས་པབདྲེདམས་ཡབས་སུམ་དག པའི་སམསཿནི་ཁམས་མྱའེནནས། ། 











གདཡབུབའི་བའི བའིརྐམ་པ་གས་ ་གསུམ་མངྲ་ འོ བོོའོ་བོ་བ་་བསོམ་འའོ་འདོང་ ོདདགནསཔའི་འཚ བིང དངད 'འགོའ་ བིནེས་དྲའི ིགས་བསམན་ཇི ཉིནཡི་མོའིམངོནོ་མཐོདོནོ་གཉིར་ཧིབསམ་པ་ལགས་པརྨསི ཧཱས་པ་ལཏྭ 
| ¦ ཉན་ཐྲས་དང ང་འང་སྔརསྤྱ་ར་ད་དང་བ ག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅོན་གང་ལོའེ་ཡང་དང་པར། ལུག་བལ་བི་བདེ དན་པའི་ཁད་ཆོས་སངཅིག་གིས སྭ་སཱེ་འགག་པེ་ པེད་པའིི ག་པ་དང་ལའ ལས་ཉཱནཱ་ཧྱ གྱིས་འཇུས བུས་པའི་སྔག་བརྩལ་བ་ད་ དང་ཀར། རྐྱ་ཐུབ པའིགང་བགྲངས་ 
| དབཀག་པའི་གངབསགི་བདག་མེདཔ་དང་།ཁོར་བཞི་གཡང འདོདདུ་ འབའྲི་ི་གཅངཔ་བཞིཔལ། པོ་བྱས་ནནས་བ།ོར་བའ ལམེའི་དོང་ ད་བོུབཟིདབུརབའི་གཏར་མ་བཁར་བ་ཡདཔང་ དྲ བནས་ཕེདཅི་ང་ དགའ་བའིསེམསཅནའ བོར 
ཕ་ལ སྭ་སེ་བྭ་སེད་པར་མཛད་དེ། འཁུརབའི་གཉེནཔོ་བལགས་པའི་ཚེས་འདུལ་བག་བག་དངཆོསྱ་ཀིབདག་མདྲལམེ་ཁདོད་མུདཔ་དངལ ཆུད པ་ཀན་ི་ཐུན་ཡོདདྲ་ཉམསྭས་བུང་བར་བཱཔའི་ལམ་ བླསབ་པའིན་པཛྲཾརམ་པ་གསུམ་ཝུམས་སུ་ལེནཔ་ལ་ དྭ 
¦ འཛུང་པ་མཛད་དོ།། འདིའ་བསུན་པའི་བདག་མདནི་རགས་པ་ཡིན་ལད་བོདཆུདཔཐེག་པཟྲེདུངག། ཤགཱགང་ཟགའཕགས་པའི་ ལམདུ་བགོད་པའཔྱད་ པལཾདད་དེནཱ་པེདྱ་ཏྱི་ལམ་ཡིནྷ་གི། སཱཾད་པའི་ར་བ་དདོསསུ་ སུ་གཅོད་པའི་ལམམྱ་བིདམེགས་བ་གང་ ཟག 
(ཆོས་ཁྱ་བདགམད་༢ྲམེན། རཿ རམཔྱ་ཕིམ་གཉིས་ི་སབས་ཨུསྟོན་པརའགྱུརའེ། །བཞི་བརྒྱཝར་ཡང་རིམ་ པདཔཔོ་འ་དུད་འནེ བྱེད་ཀྱིལམ་དུ་གསུངས་པ། །བཞི་བརྒྱཔར། བསཱདནམས་མིནཔ་དཔཔོརབླའོག། བརདུབདགནིབའོག་པ་ དང།ཕིནས་ལྟ་ཞི། མེ 
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༄༡ུ། །གུནལོགཔ། །གང་གིས་ཤེས་ཏྲུལ་ཁས་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པནི། དང་པས་དན་འཛུ གོ་ཟློག་བྱདཀྱི་སྱས་ཁུརུ ས་བུ་རུངཛི་ལམ་བསྟན་ལ་ཕྲིམ་གཉིས་རིམ་པ་བཞིནདུ་ རབྱསན་པའ རཙྒཾམགྲིས་རབྲའེ།༼ ། 
དདྱ་ས་སཧུ འདར་བ ཏབ ི་སྔམ་གཉིད་དང་དོ་ དའོ།།དཅོས་གྱེས་དབ ༥ 
ཤྭ གཤགས་པ་བཅོན་པའདོར་བསངམ་ཡིནཏེ། དའི་འགྱོཏུརགསཿན་གསུམག་ལྷ་ལ ག་འ ། ངོཔྱ་ཧཱཿཾཊ གསུངརམ་པ་བཞིན་དུཟད་བཞིནྱའིསྲ་གསས་སྟེང༽ ཱང་བའི་ཧད་པཉིལ་ ཧིད་དང་། མ་ 8 ཚནམ་ཡེདཔ་ད ཨི 


སྨེནཔ་མད་པའི་གཏམཧྱིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་རུལ་དའི་གནས་ལུགས་དེནོ་དྲམ་པའི་ ཏོ ཏོགས་དརམཛད་དོ། འདིསའི་གང་ཟེག་ར ང་བཞིནྲ་སིས་གུབ་པ སྭ་སྣེད་བ་དད། ཕུང་པེའེ་ དྲ ས་ཧེ དི 

] རོ པིར་ མེ ལོ བཞིནསྦ་གུབ་པས་སེང བའི་བ མང་ཕྲལགཉིས་ |ཟ 

རྩས རྦ ཅོན བིའས་བུའ་ བས་བ བས་བྱུསྭ་ཐོབ་པའ་པཾར་རོ། །ཉན་ཐོས་དང་ར་ དསངས་རུས་ལ་བྲདགམད་ཕམ་གཉེས རྟོགས་པ་ཡདོཔ་བསན་བཅོས་ བིའི ཟི ་ 
ས་ཕན རཱ ་འག་བ་བ་ཐོཔྲུཆད་ལ་བསིལ་་པང གཉིས་སྟེནད ནསཞི་མང་གསུམ་བ་ཡང་ོོ་ཏ། མཐའཐུག་ཐགཔ་གཏིགུ་བླཔྱབ་པརའགྱུར་བའིཕྱིར་རོ། །བཅིག་ཉན་རངའ་གས་པ་ལ་གོང་ཟག། 
པ འསམེད་ཡི་ུགས་སྲུ་ཁསནས། གས་པ་ཡིདྨནད་ལྷ་ཅོད་བ་སདྱ་བིད་བཤོ་མཐའམ་ཆོད་པ་ཡིནཏེ། གང་ཟག་རངགི་མཚོནིིདྲའིསྦ་བབ་པས་ཏོང་བམ་ཉོགས་བར་དུགང་ཟག་གི་བདག་རྫོགས་ 1] 





འོད་ནི་མཚོན་ཏིདྱ་ཉིསྤ་བུང་པ་ {། 

ར་ར དྲ ཉྱི་ཁུད་པར་ཕརགས་ད ཏ། དགགྱ་བའི་ཆོས་ རུད (ལབ 7༡༽༦༽ 

ྒ་ གཞི་གངཟག་དང་ཕུར་པོའོ་ པ ཁྫོརུས་འོདོདང་ཏགས་ཡོའྲོའི སྔུམ་པྲ་ཝ་འཐད་ད། ཐབས་ཡོངས་པྲུ་རྫོགས་པར་ 

ཝའི ཞིཁགས་ལ་དེ ོགས་པའི་གདབག དྲསུ་ཡུངཔ རི ོས་བཅི ཨོ གག དྲུ་བད། ་པ་ཡིནན། བདག་མེད་གཉིས བསྨྱན་པའི་རྔ་ པའིརུས་ལབ་ ོད བསོམ འཁག ཙཿ 
ལ་ཕྭ་གུསུཀྱི་ཁུད་པར་མ ད་པའི་པཱིར་རོ། །གའ ཟ་ལ འི་ཕ་དང་། རྒྱུད་ལ་སྙེ སི་བའིརིམ་པའི་དབངད་བསན་ཡང་ཕད་ཕིན་ད ད་པྫ་ལ་ཐོབ་པའིངས་སུ ཤས་རབྱཉི་ཕར པ་དྲལར་ ཤིནཱཏུགས་འདཙ འདི་ལུ 

ླ ལགཀད་བབེ མའང དནྷ་སན་ཕྷ་ད རྐ་བས་དུ་བབ་པའ ༄༣༽ པའེ མཐར་ས་གསུམ་བེདབངདྲུ་བས་པའོ། ཞིན དོགས་པ བ་ཤིནཱ ༡ རེ 
བསྟན་པའི་རྗེས་ལ་གནས་ ལུག སྤ ནིམ་པ ས་པདགག་བརགས་པ་བཀག་པའྲེ་རམ་ཐར་སྒེ་གསུམ་བྱེ: ེ ་ལོཆོ དྲ་དྲུ་བ་བའི་གདུལྲ་བའ་གཙོ་པོ་ཐིག 

ཏའ དུག་པའི་གཏམ་ཡང་། བདག་མད་ཕ་ཚ ་ི་གཏམ་ཡིན་པའྱི ༣ཙུ༣། སྐན མ་ གཤིས་པདགགཆུརགས་ བའ བགཉིས་གསུངསཔ་ཏར། འདིབཡང་ཐེག་པཆེན་པྱ་དོད་བམའི་བ། བ་ཁ ཐེ གསས ར་སེལས་ཅན་ཐམས་ | 

རྦས སབ་དཔནོ་ཞི་བ་འཚོག་དབུམ་ཅུན་དུ་དབང་ནོན་ལམ་ལ་འཇུག་པའིརིམ་པ་དང་། དབ ཧ་ཤུགསཀིས་གོབད་པེདཔའྱི་ཕིརརོ། དདཅིཞིད བ་ཡིན་ན ཐིག་པཆེན་པའི་ིགསཅན་དབང་བྗནོན་པོ་ནི། ཐིག 

¡བཆེན་པའ་རིགས་ཅན་ དབང་པྱེ་ནོན་པོའི་ལམ་ལ་འཇུག་ པའིརིམཔ་དངསུ་བྟར་ནས་ཅིག་ཤོག དན 





༡༨༣༦ 





;=;- 








།ཅདྱི་དན་དུ་པངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སབས་ཆུམ་ཐོབ་དགོས་པ་དང་པོབནས་པག ོརསསུ་མཅན་ཐམས་ཅངོདནོདསང། རྒས་ཐོབ་པར་བའོ་ཧཱམདྲ་སྔེམས་བྱཧེ པའི་དུམ་བཅའ་འཇོག་པ་ 
རྒྱམཚན་ཡང་དགམཐོང་བར་དམ་འཆའ་བ་དབང་དངོལ་པོའི་ལུགས་ིན་པའྲི་འི ག་ང འི གས གས་པར་ོ ལུག་བསམ་ནམ་མདགཔདང་གས་ཡིའདཔལདད་པའ ཁོངདྲུ་དུངཔལསནི་སམས་ན་བི་ོ དསངས་ཆུས་ཐོབ་ 

ཛུ ད་པརྟགུས་ལ། ཅིང་ཏུད་འཁ་རདང་བཅས་བ་ གས་པ་ལསནས་སྦར་ས་ཐབས་ང འར འདལ་དཔགསནས་དབང་པྱནོན་པོ་འར་པཅུམ་དོན་གཉིརྱབྱིབློས་བ་ལ་ཡང་ཏེང་ཏིད་ཏོགས་པ་ཐེའོ་དུ་སོང་བདགོས་པ་ཤེས 
༢ [བྱཀོ། །དངང་པོཏྟུལཿ ཨ་སླུང་ཉད་ཁང་དུདུ་ རད་བར རིམ་པ་གསུམ་པས་དམྟན་པར་ཤེས་པར་བའོ། །༣ི །རིམ་པ་གསུམ་པརྩརང་ཉིད་བསྟུན་ཡང་ཐབསཀིཆས་ཁུད་བརྡ་དྲ་བསྐནསྣ་སྟེན་པའི བོ་འི 





རམ་པ་གསུམ་པ 


བཱ 


གཏུ་སམསཧན་གཞནརྣསས་ལོསམད་དུ་དོར་ནས་ ཐར་པ་རང་ཉིད་འ འཞིག་གིས་དོན དོནདུ་གཏར་བའི་རངདྡན་ཕདྱདྱ་་ 


སྭ ར་ཤའོ། །དཅེཡྱ་གིས་དེ་བཤིན་གཤེབ རཾ དཔའ་བྲ་ཅོན་པ་འ 
ཅེ ིཁམའི་གཏམ། ས་ས་ས པས་དནཔའི་ལས་བཧའཁའོགསཊརང་འཞིན་གས་གུབབས་སང་བ པ་ཡངསསུ སུ་དག་བའི་གཏམ་ཁིས་ 


ན་པ ཤི་སོགོསབཅམབཅདས་ ལ་རབ 





སཿ 








ཁཆསྣ་མཚོགས་པ་དངའིགས་སྣུ་ཚོགས་བ་དང་། ཉན་ཐེསྤའ་བངརུབ་དང་། རང་སངསྦྱརས་ཅྱི་བུབ་དང། ཐེག་པཆེན་པོའྲི་བངུ་རུབལམེས་པའི་མེསོ་ཕྱས་ཚོགས་པས་རང་འཞིན་སྣུ་ཆོགས་ཀྱི་དུཅན་ཁི་སམས་ཅན་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡུལ་ 

བསུར་ཡབས་སྡུ་ངོགསཔས་ཟིན་པའི་སྣོངཉིདོགས་པ་ལུ་འཛུད་པརམཛུད་དྲོ།།ཐེག་པ་ཆེན་པོལཞུགས་བརྡ་ཕུར་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཉད་ཏོགསནནྲི་བནུ་མེད་པའི་ལནོ་གནས་ཞུས་བརྗོད་དོ། །རང་བཞིནེ་སྨ་ཆོགསྱ་ཕྱི་དཅུན་ཞུས་ 
པསུ་རིགསུཅན་གསུམ་གུ་བསུན་ཏེ། ཉནརང་གིའརིགསཅན་རིམ་པ་དང་པོ་གཉིས་ཀིས་རད་རང་གྱི་བདྡ་དུབ་ཐོབ་པའི་བརྡ་དཁིདནས། དནས་རིམ་པ་གྲསམ་པས་ཐེག་པཆེན་པརོ་འབྲིད་པད་བད་པ་ཡྲནོ། །འདིར་བསྟུན་པའི་རིམ་པ་དང། དེནོ་ཟབ་དགོང། ༤ 
པཱ་དཾས་འགུལ་དུའཁོའ་ལ་ པ་པ་གསུམ་དུ་གསུངས་པ་དན་གུགཏུའདད་ངད། དུ་བཞིན་གཤུགས་པའ་ཅིད་པའཡད་དགངས་འགེལ་དུགསུངས་པའི་འཁོརལ་གསུམ་པའམཆན་གཞིར་འདོད་པནྱ་ཡོགས་ཅམ་ཡངམ་ཏོགས་པའཚུཅོརདུ་སླབ་ལེན་ ( 
རའ དནནྲཾ་པངྲ་རཱུ་བསམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགད ིས་མཚན་ཉང་གསུམ་བྱེས་བྲསས་པའ་ཆོད་ཐམས་ད་བཅོམ་ཝལན་འདག ཊྱ་ཁཿ་གཙུ་རང་གཡཆཉདཀྱས་བྲུབ་པར་ཁྱད་པར་མད་པར་གསུངས་ལ། མྲད་གཞན་དུ་འང་གེམཚན་ཉེད་།། 


ད ! = ༠ བཀ༢༢།ར(༡༡-¬༢ ༦ འ༽ ༤༽༄- པ་ར ༨ གལ་བ ག་བྱ་༢་དོ་ །ོ་ཀ་༽»-. ༧ ¬༡༡༡-༢->-༢ © | ། 
| ཀྱས་མ་གྲུབ་པདྲ་ཏད་པར་མད་པད་གསུངས པ་དདག་ལས་དང་བའི་དོནནི་གང་། ངེས་པའི་དོནནེ་གད་ཡིནཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། ཀྲུན་བརགས་རང་གམཚན་ཉིད་སིས་མྭ་གུབ་པ་དང་། བགཞན་དབད་དད་ཡངས་བུབ་རང་གཡཆན་ཉདྱ་པསྲ་བུབ་པའར་ས { 


















བཤ །སེརྦ་ཤེནུས་ སན་པ ད་གསུངཨ་པན་དོན ོ་དོ་ཡོངྲདགོའ་ལགསརོོློ་དདཔོོབུས་བོག རོ སར བོའི འི་དོན་དང་། ལགས་པརྡ་ནམ པརྱ་ཉོནས་གསུ དྲ བའྡདནིརེས་པའིདོནོངུ་ བདག་ གགིས་གོའོ། ལོ།ཞསྙསོ ཉོནཔ་ལ་ ཙི 
ཊཱ ཞུས་པ་དིའ དཔ་ཡན་ངས། འདན་ངག (པོའདོན་ཞེས་པའི་མཆོན་གཞིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དང་ དཔའམདོལ་སོགས་པ བ་འོང་བའིདོནམདདེ། སྲ འབཤདར་ཐག་བའྲི་སོནོ་པས་ལྡན་བཀའ་སལ་པདཉིད་ ཙཡཟེན་པ་ཡེནནོ། ། །མདོདགངོས་འ ཡཁལདུ་ུན་བཏུགས 
བདེན་པྲས་ཏཱོང་བདང་། གཞན་དབང་དཔ་ཡོངསྲ་བྲུབ་བདེན་ཟུབྱཏུགསུངས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་ཉིང་བོའི་མདོ་ཆོས་ཐནས་ཧད་བདེན་པས་སྣོང་པའི་རང་བཞིནརྣམ་དག་དང་། ངྲཾམ་གྲོ་བུར་པར་བསྟན་པའི་མདོས་གཉིས་ངེས་པའི་དོན་དྲུ་ 
དཔརམེད་པར་འདོད་པ་ད དད། སདོདམནཐརྱ་གྲ་ཐག་པ གསུནདུ་བྱསནུནས་རྩིད་པོ དགོས་གལ ཐརྲ་ཐཱག་ཐེག་པ་གཅགྱངཱ་སྱབ་པའའ ནདོ་དང་བསུན་བཅོས་ག གཏིས་དྲོན་གཅིག་འདོད་པ པ་དང དང་ད་བཞིནགཤགས་པ པའྲི་ནུང་པའིམདོ། 
ཟོ །དདང་དགོངསྭ་འབལྲདུ། དུ། དོན་དུམ་པའབདྲེན ལི་མ དྭ་སསུ་ ཅིམ་ལོག་པ་ ང ཅེ གལ་ཆ ་ེ 'ལེལ་པར་འདོདཅིང་། འབུལ་བཡུདེཿཆོས་དཀོཆོག་གིས་བས་པའི་མཐོང་སྤོམ ཧྱི་ལམརྣན་པརམརྙུ [ཏོག་པའ་ཡ། 
ལུ ཤས་ཤེནྱ་ཡིན་ཨིནདལས་ཤེག་བརྩ་པར་ ཨུག་པའིཤིརིན་ཅིདབ་ཞུནབའང་སྟེང ནྭསུཾང་མ་བམྨཏོ། ཞི རླུབཞེ་སེམསརྣལ་དུ དུམ་གནས་ད དགྱ ཡམ། །འདོདརིན་པ་གསུམ་བརྟུན་པརི། ལཿ 











པའ འི་ལུ་བོར་ལོ་ ལོ་གསུཌཔའི་མཆོན་གཞིང་ཤེས་འབ 
དུལྱ་བསོོ་སྲོབ་དད འོ དེར་གསུངས་ང ༄ ཊུ འེ སུམ་པནི་ 
འརི རལ་ས ཿསྙོན་པཿ ཡིན་ལ དགོ དུ་འཁོར་ལོར གགས་སོ པུར་བགང་ཅདོང་ ངོས་ ལསད ཊགྱར་པད་ཤེས་པར་བའོ། ༨།། དི 
ཀ༦༦༤༧༠༢༤༨༩༥༦༣མམས་མམརར་མཆམཅམས་མཆམ་མཆས་མམསསས་རར གི་ཡིན རམང དྭ དོས་ཇི་ར་བསྟན་པའི་ཚུལཞིབཏུམ་ 
ག་པས ོང =” 





༤>„ £= སིདས་ལེ ་ཡེ་སྤམའི་ ལ་ ཛེ 
༣༤ ཞྲན་འསྲང་ ལྟརདོའཕྱིམ་ལནངན་གཿ 
ཏྲ པ་འདི ཉདལ་དགོངསྐན་ ད་གཤུན་འ སེབས ན་མངནོ་ཨུམདུའི་ ྷ 
འཛིཞོ་པ ླིཔབའདོདཔ ངོ མ་པར་དག་པ གདས ཤོས་ར འང འི་ད བས པ་ཡོད་ཁང་བདེན་འཛནོ་སིོམ རས་་ [ཡང་དག་བ པརྡ་རོགུས་པའ་ 
| བཱ ད་གཤེགས་པའི་འཇགའངབཞིནཅིསྲ་ སེམསཿ་ནྱ་ི་འཇིགྷ ལནི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའིཆརོས དདཔ། པརོ་གསཔའི་གངས་ིངོསིཾ རྨུ་སུཞས་བ སེནསཿནྡ་སྱི་རུད་ལ་ཡོད་པའི་དོནང་ | 
; ཕངོས་སུ་ རག་པའིའིགསདེ ས་ཟོ གཉིན པན་དཱིནནཐའ་དག་བད་པའྲིངལ་བདེ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་ དག གཉིས་ལྡནཡིཆོསྨ་སུ་ས མནི རྒྱད 
¡ ཛཱ བྣིབསྲ་ནསྡ་རྲེ་མྤའོང་ % མདོནཊ དྲིམ་མྤྲ ༢ ཤ་ ་བྱཏགསྲ་ནད། པི ཱ 
འིག ཛིན་ཀུན་བཏགསྐ་ཁི་ས་བོན ད་གསང ཡངན ན་འད་ང ྲེཾེིྲངི&་ རྒྱས་ཡོད་པ་ཞས་བཏགསནས་གསུང 
།པད་དགང་སྔ་སད་རྲ་ ¬ 
 སངསྭ་རཱསཀ ཀྱི ཆོས་ཉེད་རད་བཞན་ཡྱིསྣ་ནན དདག་ ཱ 


















་་ ཤགནས་སོ།] གཡུམ་འི། དེ མ་ 
ཁུ དུ པར། བུམ་པད དཔེའ་པའགཞའ་བུན་པནེདཔ་བཞིན་ ༢ 
ཙཾ བབའི་དོཡིཞཞོ ཞྲན། འགོག་ བད་མ ང། སསགས ཧཾ ཛས་པར་དཔ། ེ་ ངུ དང ང་ ཧཱི རཁ་ བདན་པ་ ¡ཱ 

ཡའ རེལ ཡར ང་ཡིད གཏོམུག་གྲཨུན་པ་དང་བའ་བསཆོས་ཀྲིམོ་ཤན་གནལ་བརིད། ལཱ ོ་མ་༔ 
དང་ གཅུབས།ཏེ་དབ་སན་དཔིརནན ¡ 







དབ མོདོ་བར་ཤོས་བདང་། སྦྲབབའིསང་བྟིབྱཏརུབ་ེནས་དངའི་ླང་བརྣ་ བྱད་དང ཉོབྨོ་ཚོགག་པདྲང། ིནོཾ་བོདོ་བཞི་དང་། ངདངངའིེ་འདིན་པ་དང།སྦིབ་བལྔདང་། ྐ་དག་གིཞུས་ལོཆགས་པདོང། ང སོལ་བ་དང །། 
ྣ འཕགས་པའི་འམལགཉུནས་པོདད། རང འྲད་དབངམད་པ་དང་། ཁེབོབབད་ནིག་དའེལས་དང་། འཕགས་བའི་ཤེས་རབམེད་བ་དང་། ཉིན་འབྲེལ་ཟབནོམ་ཏོགས་པ་དང་། ལུ་བའི་བགོཆགསམ་སས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་གི་ཁུད་དངམ་ 
[དྭ གཡོ་དངངརྒུལ་བྫདབདང་། མཐོརིས་དངྲ་བརབ་ལས་ཉནས་པའི་ ། །བལ་དངགུ་བར་འདོདཔའིནོ་བཅནགྱིབབ་ནག་དཔའི་ཉིངེན་བོོས་བབྱདླུ་དང་ གའ ཏིགཉིདམད་བད་ ངི ཡུང ཧཱ 
| པོལསྦྱོར་བ་དང་ ཆོསམ་ཡིན་པ་འདོད་པརོས་འདོད་བ་ལ་སྤོད་བདང་། ཆོབ །བདེ་དག་བཛུགོདཔ་དང། བངན་པ། ཨདདག་པསིུ་པ་ལགགཔད 
| |བྱཏ་ཕ་ལ་འགོད་པདང་། ལོག་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པ་ཡང་དགཔའིརོས་ལ་གོད་པ་དོང་། ཕརོལྟངཝིན་པྲདུག་གིནིའཐུན་པའི་ཕོ་ ཐུབསལམུའ -÷ ་ 
ཉནནོངོས་པའདཔལྭ་སྦྱར་བདང་། དམིགས་པ་ཅན་དམིགས་པཞེད་པལ་སྨོད་བདང་། མ་ུལ་བརུལ་བེ་ཡྱུད་བདང་ ྱསཔཞི་གབེབྱསཔ་གབལ་་ རབ་དང་། ང་བ་ལས་བ ༡ 





3|༅༅། _།སློདདད་ལསོར་དདང་། ཞེན་པ་མང་བཤེན་པཞེད་པ་ལྭ་སྟོརབ་དང་། འཕགས་པའི་ནོརོ་ནད་བཞོར་ལ་ཕྱོར་བདང་། ནད་པནད་མེད་པ་ལ་དྦོར་བ་དང་། ཤག་པའི་སྣང་བ་དང་བུལ་སྣང་བ་ལ་ཕྱོན་བ་དང་། ཁམས་གསུམཞི་ཤེས་པ་ཤེས་པ་ | 
ལ་སྦོན་བ་དང་། གཡོན་ཕོགསྱ་ཀི་ལམལྔ་ཐུགས་པ་ལྔམ་གཡུས་པ་ལ་སྦྱོར་བདང་། ཡུས་དྲང་སྒོག་ལཆགས་པ་དལན་ཆགས་པ་ལ་སྦྱོར་བྲ་དང་། དཀོན་ནཆོག་དང་བལ་བ་དཀོན་མཆོག་གི་རིགས་ནོ་གཅོད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། ཆས་ལས་ཉནས་པརས་འད། 
པ་ལྭ་སོར་བ་དང་། ཇེས་སྲུ་དན་པ་དག་དང་པལ་བདྲ་དུག་ལ་སྤོན་བ་དུང་། ཧོན་མོངས་པས་སྤྲིབས་པཏོནནོངས་བ་ནེད་པ་ལ་སྤྱོར་བ་དང་། མི་དགེ་བའི་ཆོས་དངྡ་ཚུན་པ་དགེ་བའེཆོས་ལ་སྤོར་བའི་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ནམ་པ་སྙམ་དུ་ར་གཉིས་སོ།སཉི༽ྱ་ 
བུལ་གསུན་བཱིདངཔ་བུརྦ་རུབ་གང་གིས་བཏུན་པཞི། འངོག་སྦོང་གཆོས་དགན་བསུན་པའྲ་སྐོདས་ཁྲམས་དེ་བསྟན་པའི་ངོག་ཐོགས་སུ་རང་བཞིན་གྱིསྣ་རན་པར་དག་པ་ལྷ་གོབུར་སིདྲི་མམཐའ་དག་སབས་པའི་སསསྦྱ་རས་ཀྱི་བུམནུབ་གསལ་བརམཛོདྲ། 
དྭ གང་གསྐན་བརྡ་རུབཆེན་པོའ་ཐུགསྔངནམ་པབདུུ་དྲག་བན་པས་སོ། །ཐུགས་ཇྡ་རུམ་པ་བཅུ་དག་གབཞེན། ར་བམུད་པ་དང་གཞས་མད་པདང་། ཞི་བ་དད་ཉེབར་ི་བ་དང་། དང་བཞིནྱ་ཤིས་འོད་གསལ་བ་དང་། བདབ་དང་དོར་བཞད་བད། མཆན 
མནད་པ་དང་། དྲམགས་བཞད་པངང་། དུས་གསུམནཉམ་པ་ཉེ་དངང་། ལུས་མད་པ་དང་འདུསན་བུས་པ་དང་། དྱརམེད་པ་དང་གནསམད་པ་དང་། ལུས་དང་སེནསི་ཡུལམ་ཡེན་པདང་། གཟུངདྲུ་སདཔ་དང་གཞི་མདཔ་དང་། སྟོང་པ་ཉེད་དང་། ] ¦ 








། ཁད པད་།ཐི  ིཕབ་བིནྱོ་ཧི་གནས་དང་། ཟེ དྒོམ་པ་ལ་འཛུག་པསྨ་ར་པཱ་ པ་མེད་པ་ལ་འཇྲུག་ པཱ་དང་། ཐག་པ་ཞདཔ་དངཉབར་ཟོན་པཞོད་པ་དང། དོག་པད་དེམ་ནོད་པ པ་དང་ཏོན་མོངས་པཞེད་པྱ། བུང་རུ་བཆེན་པོའཚོག་རྣ༣ ེ 
| བནུ་དྲག་ོབཞས་དྲམ་ཐོབ་པ་དང་། བྱང་རུབཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་ཀྱི་དཞོཞ རོགས་པའི་སེམས་ཅནལ་དམི་ དམ་གསནས། རྒྱུམ་བའི་ཐུག སྔརཆེན་པོ་ བཅླུདགའཇྲག་པའོ། །གཉིས་པ་སངསྱ་རསྱ་ཉིཡོོ་ཏན་གངགིས་པ། ]བྱར་ནུབདེ་བསྣུན་། ། 

ད བའྲི་ ཐགསྭས་འོག་ནས་འཆད་པ་རུའྱགུར་བའི་ཅུབས་བྲར་དངནེ་འཇིགས་པ་བཞི་དང། སུབསྦྱརས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་ པུ་བཅོ་བྱ་ཧྐད་བ། ན་པ་དུང་། སྲངས རྒྱས་ཀྱི་ཡོནཏན་གསལ་བརམཛད་དོ། །གསུམ་པ་འཕྲིན་ པཞྲི། 9 

་, སཔ ི་ཤེནོ་ཏནང་བྱསན་པའྲིརེས་ལད་བཞིན་གཤིགས་པའི་འཕྲིན་ལས་བན་མེདཔ་ས སེབས་ལ་སོགས་པ་རང་ནང་གྲི་རེས་ལ་ཉྟོད སྙབ བ་་ཡབ 






པ་བཞི ་འཕྲིན་ལས་ བག་ཚ་བཞེད་པད་བསན་པྨ་ནམ པ་བཞ་དང་། མའཾདས་པ་བཅོ་བྱར་དྱའི་འདཾིན་ལས འབག་བུ་དངྲ་ཕན་པར་བཅུན་པྷ་ནནཔ་ བཅབྱརད་བསྟན པས་དྲངས རྒྱས$ྱ་ཕྲན་ལསཚྒན ངད སམདུ་ར་གྭཿ གལ་བརྡ་མང་དད།། གསྒུམ་ 
ཟླ བ་དོན་བསྡུ་བཞི། ཨཱན་བཤད་པད། རརྡོ་ གནས་གདུནཔའདི་དག་རསི་ནཚནཉདབུནམདོམ་ ཡིཞེ་པའི་རང་བཤིན་བྟ། ཞ་པའྲི་གོནས རྒྱས་པའན་འཕགད ་པ་གྭབཔྱ་ཏཱི་དབད་ཕུག་ཆུལ་པོས་ཞུས་པའམདོང་ཕ་པ་བཞེན་དྲ་ཏོགས་པའ་པའོ། ] 






།གསུམ་པ་གོ་དཕས་ངེས་པ་ལྔདེབནི། ོབས་བདྩའི་དྒན་མ་པ་བད་པོའོདདག་གིའགེལ་པ་གཅོག་གྲིངསསུ་གཉིས་པརེས་པའི་རངབཞིནྱོ་ཧིགོ་ོབསརེས་པ་གངཤེན། ལཞནི། ཆོས་བམསཅདྲ་ནོནཔ་ཐནསཅ ཤུ 

ག་ས་ས བྲ རྨམས་ལཆོསྭ་ཏི་ལྭ་བོར་ལོ་ལགས་པར་བསྣོར་བའབུང་ལ་ཆོས་ཀྱི་འབོར་ལོ་ལྭགས་པའ་བསྐོར་བལས་འ འཕགས །ས་པའི་ཚོགས་དག་འདུན་དཀོན ཆོག ང་། འཕགས་པའི་ཆོགསྲ་སབའ་ ྣ 

རཾ ཡཱས་པ་གྲདུག་བནམངའ་བའུབུདང་། ངོ །རངཉིདམངོན་པརྡ་ངོགས་པར་གབསྤ་རསྲའས་ཆོས་ཏི་ལབོལ་པོ་འགད། པར་བྐརབྱ་རད་བནིཆདད་བཟའ་གདུལ་བ བྱའི་རུད་འྲེཐེག་ཆེན་སམས་བསདྲའིད ༣ ལ། ངལ་བཏཤཞཾས་འཕགས སཾ 

ྦ ཁྲ ༧ ཚོགས་ཞྲའ་ཡས་པའྱ་པུང་བའི་སྲམས་བསྟེདའི་ཆེད་ བྱབ་ཡིན་ནོ། ཞོ། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ལས་དེ་བཤིན་གཤགས་པའི་དིང་པོའུབུང་སེ། དའི་དོཤ དཾ ཞའི། ནྭབར་ཐུག་པའིདཀོནནཆོག་གསུམ་དང་། ཉེ རྱ དནམ་ཆོག་གཞུན་ ༠ 
ལྟ དང རངཉིད་གུངསྤྱ་སེནས་རོས་ཏིལ་བོད་ལོ་བོར་བའོ དུ ཕགས་པའི་ཚོགསདནད་གཏརབརབས་ནབྱ་ འདག གགས་པ ི་འདཅ་ལ།༽ དེ་ལ་བྟཏནནས་དྲ་མཅོ་འགས་བསདག་པའིའི་བིའ་ 

'¡གཤགས་པའི་ཉིང་པོའན་བའི་དོན་ཡིནནོ། །དེ་ ཞན་གཤུགས་པའི་ིང་པདྲདད་ཿབའྱང་ འབུང་ཞན། དིམ་ནཐའེ་དག་བད་པའི་སངས་རྐས་ ཁྱིཡ་ཤས་བནས་ཐོ་ ཐོབ་པའི་མཐརྡ་ཐོབ་པརྱ་བ་བད ཐཾབཚུནཆ ད་དམ་དང་བཏས་པའི་དཔྲའི 


ཕཏ 


། ར་རུ 


ཁྲ 


ཤོ 
༧23 ཏེ 
< 





£ འ་བ ཉོད ོདབས་ཧིླགལདདང་དདོི་གཅིགྲའ། དདྨ་དནྡདས་པོ་ཡིད་ལ། ིནི་ིགས་ུ་བཅོད་བ་གཟུ་གའི་ཛབླ སུད་བཡིནོན། གོ།།གཉིས་པ་ལན་འགྱུརས་པརཔ པ་ལག 


པདང། དའའོས་པའི་ཊ་ཡེན་བཤད་པའོ།།དང་པོལ་གཉིས། འབས་བུ་དཀོནམཆོག་གསུམ་བཤད་པདང་།ད་ཐདབདྱྱ་ུ་ཧནནམ་པར་བཞག་བའོ།།དང་པོལ་གནུམ། དངེད མི ྦ 


གི 
ཤད་པ་དང་། རེ དའ་བཞག་པའ་ཚགསས་བཅ་ ད་པྨ་ནནསྤ་ཏྱི་དོན་ཡན་ལག་གྲི་དེནསྦྱ་ཧུས་བརབ 
ནསྭ་ཏང་དཀོནནཆོག་གསུན་བཤད་པར་འོ། །ནནས་ཉན་གང་དགད་བཞིན་གཤེགས་བསརོའྲལྔ་རམ་པ་གསུམ་བྱུས་འ དྲུན་པར་བན་བསྣ་ཅུལ་པད་དགད་བཞིན་གཤགས་ང ད་ལྭ་སུབས་སུའྭགོའ། །སཨྒརས་ལྕ་སྲབས་མུ་སོདཔ་ 

ཉིན་ོནདདག་འདུན་བ་ས་འཕོ། ཅི དཀོན་མཆོག་གཞན་གཉིས་ལྭ་གབས་སྲུ་འགོ་བརོན་ཏིདྱའྱིམི་སངསྤ་ཧྦཆོསྤའི་སུ་འ སྐུའདང་བའི་དད་བའི་རྒྱ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་ཞིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སངདསྤྱནས་ད 


དང ཆོ ས་དཀོནམཆོག་དང། དགེ་ འདུག་དཀོནནཆོག་བཤད་དབེ། །།དདད་འ་བཞ། ནཆམས༔ ཕྱུར་བ་དང་། བྟན་པདང་། བཤེདཔ་དང་། བསྟན་པ ཤད་བྱར་བའེ། །དང་པོནི། རྒྱམཆིན་དཊན་སངས་རྒྱས་དཀེན་མཆོག་དཀྱས་སུ་འགྱ་བའི | 






རོས་པལྟལོསྐགས་དང་པོ་ཏོད་ཡོན་པསན་དངས་རས་དཀོའོ་རཇོགདི་དབང་དྲ་བས་དདི་ཚིགསས་བཅད་དའི། གཉིས་དདི། ནི། རངགིདོནོདང་གཞན ྱིདདོགཉིན་འོའོ་ཏནབྱརདདརབྲིབས་འཐོན་བཞོནང། དི དད་པ་བ དང། 
][ དུས་བས་དའི་ཡེནོ་ཏན་གཉིས་སུ་ཤེས་པ་ྲགལ། དང་པོ་ལ། རངདཤིནྡནོམ་དགདང་། གོབུར་ནམདགགིཆ་གཉིས་ལས། དང་པདོས་དྲིག་པ་བཞིན་སྙེན་པརེདདེ། ་ལའལྟིགགག་ ྭ 
ཊྷཏན་གིཁུདཔར་ང་ཉ་བདདྲལནན། རང་བཞིནརམ་དགྲའྲི་ཐོགྲམ་དངད་ ཤམཐ་གུནདང་བཞི ིས་གཡམད་ཆ་ཞོནབའི་ཐའ་འནཅདདངབུ་བི་ོདག་པའ་དེན་པ་དང། ཟླ གོ་བུའ་རྣན་དགནི། གཉེན་དོས་གྲ་བུ་་གྱིདྲེ་ལམཝ༢༧] 
དགཞི་བྷསི། དལ་བ ནནསཱ་ཕིན་ལས་འཛུགཔ་འརལ་བཉེདརྡའི་བཟེད་པའོ། ལོ།།ྱདས་བསྤ་ིས་བྫསས་དཔི་ཡོནཏནྙིལ་བཏྟགས་པའི་ཡེ་ཤེསི། ] སྭ་སྱཱ་རཱས་ཉིད་འདྲ་ནམ་པ་པསཔསྱངས་པ་བདན་པའྲི་དྲོས་པ་ཡོདན མགསསུ་རུ་པ་ལས་བདན་པའ 
སྫོས་པ་ འགའ་འུང་ནུ་མཐོཔཞིང་། དོན་དམ་དདན་པ་ལྷ་ལོས་ནས་གཉིས་སྭུ་སང་བཞུབ་དའེ་རུལྔདབཞུག་ དྲ་གསྭ་སུནད་པའོ། །ཇྲི་ཉིད་པར་བུན་པའི་ ཤསྐནི། དྷེ་ཝཱརྦ་ན་པ་གསུམ་པ་མངོནོ་སྦུལ་དྲ་གཟིགས་ང སྲྲི་ | 
།སྱ་རན་ནིཅཞིགབེཏ་ོན དཅབའིཐུགས་རེནི། ཤསྭ་བརྡིཊཱབདངརི ད་དམ་ཏོགས་བའི་སནཊཅནནིནསཿ་རིགས་དདའིཔར་གདུར་བླནནས་ལ་འམ་ནོདར་མཛད་པའོ། ། །འམྱ་རི་བད་དརན། འཇིགྷ་ཏེན་ལས་འདས་བའི་དོན་ ད 


















' བྷོ 


ཧིནརི་ལོགོ ག་བར འིད ུགདཔོན དདོདཔ་བདྲ་ོལ་ལོ། ཞུས་དའི་དད་བའི། གྭའ་བྱརིའལྔ་ཐིནཆོགདདམས་དྟརན། 
ཉེན་བརྡ ལྟལ་བཅིཞགན་འཐིབས་པོན་བསྐོར་བའིཉྫོནམངས་ཅན་གྱི་འེཆོནྱ་སིརིགང ` 
འ།།དང་པོཞེ ། 


(འེ ཡོན་ལག་བཅུ་གཉོསྱའནངགབག་འིས་བྲསའི་ཡབ་བྲས བཿ ་ 

འེ 5 ནུས་པནབའ་བའོ། ིརོ་ཉོནོངས་ཧནནི་འི་བྷགསྦ་སིས་བྱམས་པའེ ཊབའཞིག་འཞེའ། །གསུམད་ལ་གཉིས། དི་ དྲིབ་དང་། ལཞནོ། ར།།དང་པོནི། ཆིགས་སུ སུ་བཅདཔ་འདེས་ཅི་བསུན་ཅན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩ་བདང་འགྲེལ་བྲ། 
ཨཱཛ མུབྦྱརས་དཀོནམཆོག་གིཡེནོཏ་གཉིསསུ་འདུས་ཏཾ། འདདོནཆོསྱཉྱ་གདང་། གཞུན་དོན་གཟུགས་ཀྱི་སཱའོ། །དངཔོ་ལ་གིས། དགིཌས་དང་། རིག་པའོ།།དང་པོལ་ལུང་བཞིནྱ་སྒུ་ནམ་པརདྲག་པའདུསམུ་བས་པ་དེན་དྲམ་པའི་བདན་པདང་། 

པ མདུགབབདཟ་ལཏདདན་བྱ་ིས་གཔ་དང་ རིག་བ་ཇི་བམཱན་པཡ་ཤུས་གཞན་བྱུ་རནྱ་གིསྣ་ངོགས་བཞིན་བ་སོགའང་གསརིགཔ་དྭཀ་པའོ། །གཉིས་པ་གཞན་དོན་གཟུགས ཀློ་ཀུ་ལ། དཔིན ན་བའི་ཡེ་ཤེས་དངང་ཅེ་བ་ 
ཀེ ཊཔར་ པནྡ་ལུན་པདོན་གཉིསྡ་རན་བརྲི་ནི་སངས་ཧུས་དཀོནནཆོགཉིད་དོ། །གཉིས་དནིཅ་ཆིག་འདནི་མདོདབྗམས་གེནཏན་བྱརད་ངནན་པའི་ཞབྱརས་ཏིདབྗོདདོ། །ནནོཏན གྱོད་གདཞཞཆོས་ཀིླུས་བསྡུས་པ། 









| སཱའདུས་མྱ་བས་པ་རང་བཞྲིནྱ་ཧིསྣ་ནམ་པ འབད་ངོལཧབ་དྡནི་ ཟི 
ན་བས་པའངབདིནོ་སྣ་དམབརདག་གཉིད་དང་འབད་ཅོལ་ཧིབ་རཞི་བས་གཞན་དོའོརུན་ཅསྲ་བ་བདངྲ་སོ་བོར་ནོདག་འཆདའིགག་བྱ ུནྲོ་ད་འཆུདཔ ོད གཞོབ བོ་་། 

བཞི ཤགྨ་མླིབ་ཀྱིས་བསསས་པའིཉེན་འབ་ན་ལག་བརུ་གཉི་ྲ་ཉིནངནས་ཟག་བནད་པའི་ལས་ཞེས་པ།ལས་དག་པལས་ནངོན་པརའ་ པར་འདྱུ་བེདཔའི་ འི་ཀུན་དང་གྱིཅོའ་བྲསདའི་ ཞིཞ་ལ། དཉེད་འཞི་བྲན། སྲུབས་བམཊ ཧི གན་དགོ་འབད་ ། ྦ 
བཅ་འཛགཔ་སནོནེ། །ངིལུ་བཅོགས་པ་གཞན་ཅྱིས་ུན་ཅིས་མངོན་པརྣ་ཅོགས་དམ་འིནོ་པདང། བཟུགས་ཀྲིཐུས་བྱམས་དདེ་གསུམ་ཏོགས་པི་ཉད་བནན་པའི་ཡེ་ཤས་དང་ཐགསྡ་དེན་པོདང་མུན་བཅེ་གཉིསིནུས་པདངྱའི་། 

ྒ གཉིདབྲབས་པད་གདན་ཡུན་སུལ་ཚོགས་པ་ད། གཞན་ཡྱི་དོན་ཕུན་སུན་ཚོགས་པའོ། །དེནི་བཔསྭཱ་ཀི་དྲད་བཙམ་བསྟན་པ་འོནྱེ་བི། རྒྱས་བརའོགཏུ་འཆདདོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས། རྩ་བ་དང་། འགྲེལ་དའོ། །དངཔོ པོན སངསྦ་རསཅིཆོསྦྲི་མུ་ 

། །རང་བཞིནནམ་དག་གིཆནེ། གི སི་གནས་འཇིག་གསུམ་ཡིས་བྱམསངའི་བགམ་དང་དབུས་དང དབུས་དངནཐའམེདཔའི་རང་དཞིན་ིན་པི་དིར་འདུསམ་བག་དཞས་དྲངོད་། འབད་རྩོལ ཨུབས གཅོས་ཅི་གས་བབྱ། ཤཱེ་བཅན་ཡིན་པའྱི་ཡི་གཞན་ ¡ 


ྦ དོ་ཡུན་སའཅ་བད་དངདདེ། །མཉམ་གཞགས་སེ་རང་གིས་ཏོགས་དད་ལབའྱ་རིརས་དནམ་དརྟ་ཏག་ད་གཞན་ཅི རོན་གིས་ོགསནེ་བཞ་བོ།།དྷ་ཝར་རངབཞིནྲནམདགདང་ ཟེ ཡ་ཤེས་ ། 











དྒ 


ཏོ 









ོཔགྱུམཏོགས་བཅྲོཔོྡི་ཉདཔ་གེན་པའི་ཡ་ཤ ཤོས་སོ། སོ ོདོན་པོའི་དདོན་བཞྫའོན་བསཇི་ བཞྱཧན་བདནི་ྱགདརྲམཞོན། བདྩ་རསྦྲོདྡནདབྱ་ཉན་བའོཤོསའོས། དྣི་བ་ཡངམནེདྱ་ཧི། འདོར 






ནིདིཊ་བསྭའཱ་པའ་བའཞིག་གྲི་ཝོག་བནས་མ བཞག་སེ། ཤས་བཟྲ་ལ་་དནོདམ་པའི་བདེན་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཙདལྔ་རས་སྲུབ་གས་པད་གཟིགས་པའི་ཆནསྣ་རུམ་པར་དཤག་པ། །སཤསྦྱ་རས་ཏྲི་ཐུགས་རྒྱདྲ་སིའགོག་བདུན་ཡད་དོན་དམ་ 
པའི་དདན་པ་ཡེནནེདྱི། དེ་ཡང་ཤེས་བརྟི་སིད་པ་ྔ ལན ནཔསྱབུདཔརདྲ་བསནས་བསྟན་པསྟ།ཇསད་བམྲའན་བཞསྱ་བཏོ། །བསམ་འིམ་ཞིི་ཁུབ་པའི་ཡུལདེ་དགམཏགས་པྷརམས་ལད་རོགས་བའི་ལམ་ཏཱད་པརམཛད་བའྲི་པི་ོན་ཐུགས་བཅ། 
བམངའ་བདད་ནུས་པ་ཕུན་སུམཆོགས བཡེ་ཤིས་དངྲ་ཐུགསྔ་ངམས་གཞཉེོཡི་འབས་ཛྲུམག་བྲསལ་དང་ཉོག་མོབས་སོདབདམངད་པའིཕིནརོ། ། །།དང་པོགས་བྱགིས་རདདོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ཞཏེ། ཕྱིམ་གསུཿཨྱྱིས་གཞན་དོན་ཕུན་ཡུམ་ ¡ 
ཚོགས་བ་བསྣ པ་ཡིནན། །གཉིས་བཱལ་གཉིས། སེ་སརོབཤད་པདད། བསྔསྭཏེ་གྲྲན་པའོ། །ད་དཔོ་ལ་གཉེས། 


དབསྱི དོད་དང་། ཤསྱ་ེད་ལུདདང་སྤྱར་བའོ། །དད་པོ་ལུ་གཉིས། རདདོ་ཆོས་སྒུ་བཤདཔ་དད་། གཞུན་ངོན་གཟུགསསྲུ་ } 
པལ་བཞེ། རདབཞིནནམ་དགདང་། གྲོ་བུན་རྣམ་དག་དད། ཇིལྟ་བདཾགས བདད། འབུད་རྫོལ་ནདྱ་ཏ་ིན་ལས་འཇུག་བཞི བམའགའ ལེ་བའོ། །དང་པོནེ། འཇས་མྱ་བས་ནི་འདུས་པེས་ལས་ ལྡཾག་པར་ཤེས་བདདཔོ།།དེེ་། 





བྱབཱསནི་གདལ་ཐགམརྩསབཡང་རབྱཏུ་ཤོས་ཤིདབརདགྲནས་བདད་མཐད་འདེག་བ་ཡང་རབྟཏ་ཤོས་བཞི་འདྲུས་བུས་ཞིསའབྱ་བོད་ལ། ཅཱ་འཇིག་གནས་གསུམ་དནོད་བའྲི་ཕེན། དོནོ་དམ་བདེན་བས་བྲམས་དའི་སངསྦརས་ཉིད་ཐོགོམ་ 
ྦ །དདབས་དངམཐ་མདབད་ྱ་བས་བརོས་ྱི་ཡདདགབའམཐུསའབ བྱཅྲ་ཡེབར་བ ་བདྲ་པའོ། ཆོསྱཀླིས་ཞེས ་བ། རྩ་བ་ེ་གྱུར་ལྟརན། །ཕངས་པའྱི་ཁུད་ཚོས་སུ་ཤེས་པདྩ་ས། ར་རོ 
¦དོནདྱུ་བས་པསར གཉྱུ་ཕེ་བུས་གཞན་དོནྷ་ཐུན ་གུབཉུ་དྲག་བའོ། བ།།འགལ་བའེ་འ འཕགས་བའི་གད་བེག་ཐམས་ཉ་དའི་འདུསམྱེ་བས་པསརདྲདྱ༔ བའོཞས གསུངས་པ་༈ ད། འཕགས་པའི་གང་བག་ཐམསཿད་ནེའདསལ་བསམོསྱུརང ྦ 
ྦ །དགའ་བས་གློགཔསད་ཅིད། སངྭསྤྱ་རྭསྱ་འདོད་ལྟ་ཏྭྱཏཱ་མཉྲམ་པར་བཞག་པའི་སྒོནསརབྱྱ་པུ་བཡིན་པས། མདོན་སྤུས་དྲུ་བྱ་ཆུདནདམ་བའི་བདྲེན་པ་བསན་པའོ།།གཉིས་བནི། འབད་རྩོལ ་དངགབངའཛེ་ིདུསཔ་དད་བདན་འཇྲའ་ི། 

ྒ | ང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་ ཤིབའྱི་ཕིན་གཞུནདོནོལུནྭ་ཅས་གུབ་པའོ། །ལུན་གྲུབ་གཞན་དོའོ་གྱེ་སླུསབྡུསམོདཀྱེ། དུད་པ རུམཚན་སྲངས་བ་ཕྱུན་ཚོགས འདིནབཤད་བུའི་ ཅོམ །གཡུམ་པནི། 1 
ྒ  དངབྱབ་གི་ཕཤེས་ཡསདནདམཔའི་བདན་བགཉིས་སདན་པ་ཛས་ས་ོ་ རྟོགས་པའྭ་བའབནླ་གདྡནེམ་ པརཏོག་པ་གཞིནྱརོ རྱསོགསརུལ་ཇོགས པའ་ུྱསིསཏིགཔ་་བཟམཡིན་པའོ། །ཨྟཏ ཏོ་ཡནི་མངོནཔརྟ་ཊོགས ཟླ 


གོ 
ཧྲ 


ཤུད ཤིག །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ནུས་ བདདཔབསྟུན་དདད། ཝཱ སྤད་བྱ་ངོས་ 


།ཞཤ་ཕི་མུག་བྲསལ་དངཉོནམེངམ་བའི་ཚ བདོམས་པའཞུས་པན་ 





གཞས་དང ༩ གལ་བ བལ་གོམས་པ ཆུ 






ཙ། །བྷཿཧྷཏོ། །འདིར་ཀུནནས་ཏོན་ོངསྦྱ་དབས་ཅོམ་འདོ ོམསཔའྲི་ནུས་པདབ་ཟུན་པར་བསུན་བཞི།  ཤག་ཏོནླམོབཟདཔརྭསབས་པོ་དནྲོད་གཉིར་བའི་ཉན་ཐོསོཡ་རིགསཆན་དགྲ་བངྡ་རས་བཟུང་བརབབའི་ཆེདད་འིག་ཏ། ¶། 
ཉནཐོས་རིགས་དེཊ་པ་ཉོནླསིབ་ཟད་པརྨ་སདས་པའི་སངསྨ་རས་རང་གྱིཆ་བའི་སྟོན་པདང་།ཟ ུའི་སྱབས་འབོ་ཁིསལ་ད་ཁས་ལནཔ་དུཅི། ཤས་སླིབ་ཟད་པར་སུངས་བའི་སྟེན་པའི་ཁྱདྲ་པར་རེ་ཤིག་སྒྱབས་གནས་སུ་དྲོན་དྲམི་གཉེརབའི་ཕྱིན་རོ། །། 
འབུས་བུའི་སྐྱབས་ཀྱི་དབངདུ་བྱསནས སྡང་བྱནྲེཙམ་ཞིག་འཇོམས ་པའྲིཞུས་པ་དབལན་པར་དྲེགས་ཅན་གྲསུམ་གལ་ ཕར་བྱ་པ་མ་ཡན་ཏ། ཐྲུག་བཆེན་པར་རིགས་ངས་པནི། ཤས་སྦྲིབ་ཟད་པརྲ་མཱངོས་པ་རང་རྒྱུད་ལ་ཐྲོབ་བྱར་དོནདུ་གཏེའ་བའི་༽ ད་འ 
ཕྱིརདྲང་། ཉནརང་གནས་སྐབས་རིགས་ངེས་པ་རེ་ཤིགསངསྭ་རུས་རང་ བལ་ཐོབྱ་བརདོན་དྲུའི་གཉེར་བའྱིལིརརོ།། ན་ཐོས་དང་རང་སངས་སྱ་ྱི་རུའི་སུབས་གནས་སུ་ཤེས་པའི་ཆེད་ད་མངས་པའི་ཡོནྭཏུ་དེཿ་མོ་དངལན་པརབསནྷ་ཧི། ཐེག་པ ཆན 
འརིགསཅནལྟ་ཅིསཞུསའི། ནི། གངངུ་འནཔའྲི་སུངས་པའི་ཡོོཏ ། །མཁྱེན་བ་དང་བརེ་བས' བདག་པོའྱི་ཏེན་བསནསཆོཊ ཐེ ཅོུདྱ་ཏིག་ཀུན་འཇོམས་ཚུས་པ་ཡའྱི་བི། དངོས་ཁུ་གཉན་པརནོལ་བཟུང་ངོ་། །གཉིས་པནི། དི 

སཱའྱཐུང་བས་དང་པོམངདང་གཟུགས་མངོན་པརྡ་ཐུབ་བའོ། །གཟུགསན་དདུཉཾངཨཚམས སྱོན་བན་གཟུགསཀྱིཿ ; 









རོ དང་བ 


ཛེ 
རྨ པོའི མིང་དང 
རཿ ལསྔག་བསལྦ་བིཚ་བནི་མདོང་ན་གང་ཅི་དརུངཕིད་པ་གསུམ་བྨོནམས་སྲུ་ནམ་པར་ཤས་བའྱི་རནྲ་ཅིས་མིང་དང་གཟུགས་ཞེ 


ཤའ བོཿམམོ། །བཤསྭ་སིངདྲུ། སྐེ་འདྲི་ཕུག་བྡྡལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡདའིདྱ་ཡིམརྷཉིངམཚམས་སྦྱོར་བའྱི་སིབྱ་སམཆེད་དུག དྲ་བནས་ནྭ་ ཤའི་བར་ཀྱུ་ནོ་ཕཾརོ་བརྩ་གུར་པར་ དབསནཔ་དིནནོ། མེསོ་པ ཛད ངུ ་ི 
| ད་འ ཧོ དྲིག ག་གས ཡད དྲུ་གྲོབཅན་ཡི་མཐོང་མངསིས་ བྱརས་པའི་མཐད་འདྲིའྱ་གི་ལབ་དང། ཉབམཱཆེག་འཇིན་པ་ང་། ོང ི 
ར་ས ལགཔརལྕབ་དང་དེཚོམམོ། ལོ །ཡས་གནས་ལྷ་སུདས་གནས་ཡངངག་འེནཅིནྲིཚོམམཐོང་ལན་ཐངཡ་ཐགཟདཔརྡ་སངས་པས་འང་གྱི་དངས་གནས་དད་ ཤྱི་པད་ཅང་། སྟྱན་པའི་བ། ཞ་པ་ལས་གཞན་སཧས ཅེས ྦ 
ནམཆོགམའངསམུ་ཐོབ་པས་འཇོག་པརུ་ཤིསང་དབའོ།། འོ། །བདན་བཞི་ དངདཀྲའུ་མཆོག་དགས་ལ་དཕིགས་པའི་འཚོམཉྲངས་ཅན་ཡངའ་བོངྲཕལ།ཡིན ་པས་ཁུབཐ་པའདལ་བཏནནཾས་ཤས་ ས་པའ་བྱའོ། །འཇོགྷ་ལ་དངམཐདྷ་ཱ་ལ་དིགས་ 
| །ཅན་གསུ། ་གའལམྱ་བྱི་ནེམ་ཝཱངས༔ ཀྱང་ཡོད་མོདཀྱི། འདི་དོམཞོང་སཿས་ཙཾམ་བསྟན་པའྲི་བརཔ་ལ་འཇྲུགཔའེ་གགསྱ་འིཿ ཀྱི་གཾ་བཾཀུན་སྩོན་གསུམ། ཕྲང ངྲོམས་པའྱིནུ ཕ་ངང་ལུན་པར་བསྟན་པས་དྒེམ་སྲ སྲངས་ ཉོནོངས མའཇོནས་པའྲོནས་ང པ་དྲང་ཕན་པར་ཡང་ 

| ཤུགསི་གབར་ེག་པརའོ། གསུམ་པར དལྷ་ནམ་པར་ཤས་བའ་ནནིངདངགགས་ཅིསབསུས་པའི་ས་ལན་ཉནའབེམཡན་ལསབྱ་གཉིས་ལ་བཕའཏྱདབགདཔ་ྲབབེྱི་མཿ་ས་གིཉིསྱིན་འ་ 


རད ་ རེིཾ ཇི 

དཉཾ་ཡུངཔཱད་འཇིག་པདྲེད་པའྲི་པིན། དབྲཞིན་གཤགས་པའ 

སི ལད ་ ཧིད སས་བབ་ཤདཔ་ག།དཔར ཆི ནོ་པའིད་བཞིཞགཤུགས་པའི་ཞོན་ཏན་རུང་བཤིན་དང་། སྦངས་པ་ § 
།།གཉེས་བསམཏ། སྱད་དང་། གཞུན་དོན་གཟུགསས རའཤད།ད་པོལ ོ 

་བཞས་བྱ་ཧིནྱ་སིབ་དངའགགཔནམཆས་བཞད བཅའ་བ 





ཿ འོབ ཤཿ ནོག ཤོགས་བའི་ངོ་ོོིསུ་དོདདམ་ཱའི བདེན་པས་བླས་པླ་ཆི་བམདིང་བགག་པནདཔ་ཤེསྱ་བབ་འདྲིནི། དེབཞིན་གཤུགས་པདྲག་བཅོ་བཡངདགཔརྡ་རོགས 
རྨ སྱ་ཨུ་བད དཔ རི་འ རོ སཤིག་དབཞིན་གཤུགས་པའི་ཆོས་ཉདཀྱིསིུ་འབུས་མྭ་བུས་པའི་མཆོན་ཉིད་དོགས་བ བསྟན་པ་ནའེའོ། །གཉིས་བྲའི། གཡང་དའྲི་རེས་ 
་ ` ཟབདགཡོ་བརམྲ་བདསམས་པནྡསྦི་བུདཔ་ཞསྨ་ནམ་པར་རིདེ་ 


རར འཇུལདཔལ་བཅ་བི གྱི་གཐུགས ÷` 


པའ་བམ་སྒན་ པའིབརདུ་གསུངས་ པའི་པྱ་རིནྱ་ཧི་གྲ་བུགད། བྱུརཱནྱ་སེདཔྲེ་ཕུག་མ་དས་ཏེ་ ངོ | 


ད ལྷ ོ་བདྙད་མཉས་པའ་བཞག །ཤ ཤསབཐམསུཿདནའོནོསྦསདཱགཟིགས་པའི་གནསསྱུརུར པའ། པོ།།གཉིས་པལ་གསུམ། ཛིདབནཅན་པི་ཡེ་ཞེསདང། ཐུ ཐུགས་རྡེ་དང་། ནུས་པའི་ཤེསྭ་བེདདོ། པོ། ངཔོལོགཉིས། ལུ ལུདདགོདབ་དང། ༣དོབ་ཤདཔགོ།། ་ 
{[དངཔོན། གངཡད་མརབཤད་པའི་ འདེ་བྱཞི་གཤིགས་པའྲི་བདདུབནོམ་བབནུ་དུག་བསྟནནས་མཐར། ཇིསྐད་དུ འཇམ་དཔལ་ད (འིལ་དམིགས་བརོས ཐྲམསཏདལ་དམིགསནག་༢དབཞིན་ཧིག སྟོདཔའིརྣམ་པད་ལྟཐ ཐུའི༣ང་བཞིན་དྲུ་མངོན་པརྡ་དོགས པཱདུང། ' 
ཅུན ཞས་ངི་དདཔ་ྦནཔའི་འ་ཤེས་གེསྭ་ནརསལེ་ཡདདམསལདག་འདིམདངམ་བལ ྭསྐྱོན་དང་བཅས་པ་ བའིཆོསཀི ཀི་དི་སུདེབཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཉིདཔདཉིད་པད་བརལད་པར་ཡོདཔར་གྲིགསན སེམཱས་ཧྲ་ནམཱས ལྭའིསད། ྦ 
༔དག་སྦྱོདབའབཞུདད། རྣམ་བནབརྙོནཱོ་བཞ་བྱ་བའིདེབཞིན་གཤེགས་པའིཐུགས་རྗེཆེན་པོ༣བདུའཇུགགོ།ཞེས་གསུ གསུངས་ཏེ འ ཏེ། འདྲིནཐུགསྔ་ངེཆེནཔོའིརིད་ཡིན་ལ་དཔེབཅིགྲནམ་པའབཅེ ཆྱེ་བཞེས་ཀྱང་འབྱཏྤངོ་། །གཉིས་བནི། འདིག་ནིཞེས་སེེ།དུ་འ ༣ 

ཆོསཤཀྱ་བནི། གོ་རིནས་ཇྙིལ་བ་པཞེན་དུ་བན་པ་ཆོས་བ །རདསནབཞིནཿནདངོས་བཞད་པའི་ ཧད་དའོ། ། །མདོན་བརནགྱ་བ་བནི། ་ད་དུག་པ་དྷལ ལྕབབཞིན་དུནྣམཔརམིརྟོག་པའཾསངསརས་ཀྱི་མཉམ་གཞགཡ་ཤེསཀྲིས ད 
ཾ ཨཱྱནནས་སོ། །སེམས་ཉནྷ་སིས་ལ་ཞསྱཔ་དཞི་ངེས་པརིགས་ཅན་གསུམ་དང་། འགམ་དང་གཉེས་ཀརདུན འེས་པ་དང་གནས་ནབསརི་ འགས་ཆདཔ་ལགཔ་ ཉིདདུ་ས། བདི་ཛུདཔོན་གནས་བྲནནས་ལའོ། ཨག ཨི་ཅུངབགཏནརིགསཆད་པནི། ད 






སླཨྣཚོགས་པ་བསྒྲད་པ་འཞུགས་དའིཕྱིནརོ། །སེམསཿནརྣམཾས་ལར་ཤཏུའཛུགྲོཔཞི། མཉན་པཏི ཏིདདུ་སམས་ཅན་པམག་དྭའི་དིམ་མཐའ་དག་ང 


༄༅། །འདོདཔནི། བཤྱང་འཆུད་བརརརོ། ཌོོིིཏཞེསྱ་བནི་ཐངསྤརུས་རབསིཆོས་ཏོདཅོརངབཞིན་དདེས་དང་བཅས་མུབཅག་ཀྱི་བདཔར་སོདོཅང་ རབབཞིནྱཉིགོ་དག་བནྲ་བདབརྡ་དཔའ་བཞིནོགཤགས་ 

# །ཕའྱི་ཅིང་པོའ།།གཟིགསུཞག་ཞནྲ་བ་བཞི་སམསཧན་ཐམས་ཅད་ལ་འྱུད་པརམེད་པདུ་ཡོད་པའླི་རོམ་པ་ཐམསུཅདསངསྤྱ་ནས་ཀྱི་སུན་ངི་སེད་པམིན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྲིབ་པ་མེད་པྲས་གཟིགསཞས་སོ། ཞེསྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ། །དྲིམ་དངབཅས་པའི་ 
གསི ཀཱ སམས་ཅན་གང་ལདཾམེ་གངགིས་མདཱག་བཞི། ཊྱིས་བསོ་སོའྱིསི་བློཿམསྤོིནི་བདེན་འདིན་དང་འདོདཆྲགས་ལ་སོགས་པའིས་བོནནུང་ཟདྱ་ཏམ་སྲང།ཤིང་། མངོནྱ་གཱརདུང་བཅས་པསྭ་ཏློན་མོངས་པའྲི་ཐིབ་པསམ་དག། ྒ 

བལྡོ ཉན་ཐོས་དང་རདསབསྦྱརསྨ་ནནས་ཉིད་བཞིན་ཉིདའི་ཉྲན་རངདྲོག་བཅོམ་བས་ཙང་ཉོནྷ་སིབཟདཔརམཨཀང་ཤཱས་ཱཱིཔའི་དེལ་དངམ་བུལ་བའོ། །བྲ་བུབ་སམས་དཔབྱ་ནམྱ་ཀིདབཞིན་ཉིད་དདི་སྲབཔ་དགཉིགའི་གང་ཡང་ ] 

ན་བའྱ་ཚུགམག་སྐྱེན་དད་བཏས་བའུ། །ས་བྱཧོད་པ་མན་ཆ་དདྲུ་བབབ་གཉིེས་ཀའསྱེན་དད་བཅས་ལ། དེཡནཆད་དུ་ཉོན་ཐྲེབ་ཟད་པར་མངས་ཀང་གེས་སྦི སྒྲིབ་དད་བཅས་པའོ། རྣམཔནབརྙན་པཞེ་གདུཕ་བུའི་རྒྱདིསླིབ་བ་སྦྱོང་བའི་ཐབསཀི་ ཡོ 


ྱོཌ་བར་མཁཾདཔ་དང་།སེམསཅན་ཐམསཿདཅིསང་གིགོའཕོདོསཔའྱོ་ཧམཆནདམ་པ། 


ས་ལས་འ གཡྱརས་ར་གིོ་སོ་ཉིདཌགོས་པཟོབ་པརདགོངས་པའོརའོ། པོ།བཉིཾསབྲ་ཐགས་ཇོའི། ཆྩ་འབྲེལ་དེདག་གིས སྤེའམརོབཤདལ། ོའོོ་ོབམསཅནནོས་ལཞོན བྷཅ་ྲྱིས་ཐུགས་རེ་བསུའ་ཏོ། གསུམ་པ 

ྦ ན དའིའོགྱཏུ་བན་ནད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཕྱུགན རྗེ་བཅུཊུགས་པལསསརུུངཱ པནད་པའིཆོསྦི་ལཁོརལོ་གངུལ་པའྱི་ནུད་ལའབྱཏུའཛུག་བམངོན་པདྨ་མཐ་པའི་ཕྱོན་བམཛུད་པ་བ བནུ་གཉིསྤ་ཀྲི་སྣེནཱས་འ འཇིགེན་འདིརྨཾ་ཧུན་མི་འཆདཔ་གང ས་པ་ 
འདིནི་དེ་གཉིས་ཉིས་གཞན་ི་དོན་བེདཔའཞེུས་པརའིག་པརྲ་བའོ།། ༣པོ།ཐུགསྡ་རི་ཆེན་པོམདྭགྱ་ཧང་འདུས་ཐེབ་བའིདམ་ཐགྱུ་ཞེ་བ དི་བའི་དཔིམོ།སུ སུཉལཾས་པརྲ འགྲསནས་ཆོས་ཀྱིའཁོར་ལོབསྐར་བརའ མཛུད་པའི་ཕིར་རོ། །གཉིས་པ ་ལ་གཉིས། དོན 
ྲུ་དནུ་གཉིག་ཀི་སྐུརདའདུང་། ཕི ཕྱིམ་གསུམ་ལ་དྱ་པའོ། ལོ།དང་པོའི་ད དལཞས་གོ། །གཉེས་པན། ཡྲངན་ཡ་ཤ་ཀྱསན སངས་རྟོགས་སླར་ ར་ལོག་བནད་པའི་མཆོགྱཏུ་ཏྲག་པ་དང་འབད་རྩོལ་ཧེབརཞི་བའི་གཞན གཞན་དོཊ དོཧསི་ལྒོག་པནས་མ་ ཏ་ | 
སབ་ས འར་དོ་པའ་ངོགས། པའཔངཿདུཔཔའ ཞི་གནཧྲཀི་ཡོནཏནྲཧིད བསྟན་པབསྲན་ཕདང། གི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་ཡ། ཐུགས་རྔེདུདཞུས་པ་དག་གདུནོག དམའད་ས་།བསིེོ་ོི་མིོོིས།བོརསོ་ ད ྦ 

ཾ ཆེ་ཕ་བྱཿའཛུགཔའི་ཡོན་ ཏན ན་བསྟུན་པསནགོཞཞེགྱིདོན་ཡུནསུཉྤཚགས་ ད་བརྟུཞཏོ། །དན་གཉིས་སོགའྱ། ཡིས གྲངུཿ་བྱལ་  ཐངཔའས་སྦྱརས་ཅིསིཤསྡརསའིརང་འི་ོདཔགབསད་ཞོས ]ལདབའ་གཟུཀསཟླ་ འར 


ཉི ༤ 

སུག བཞག་པཞི། གདུལ རྲི དངོསས་ ། ཐུགས་ཇེ་དངཞུས་པ་གཞན་དེན་དུ་བཞག་པནེ། གཟུགསྤའི་མུ་གདུལ་བལ་དངོས་སྲུ་གདནསཆོས།ཞོ་པ་དགཉིས་ [། 
4 ¬ ང་ ཀལ ་ འསྐཤགྐདད་དསཔནབུགས་ར ༣ངྲག་པའྱི་རུའི་དཔང་དྲུ་བས་པ་སྟེ། དིུནསལ་དུག་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་སལས་ཅན་བནས་ཅད་ལྔ་བད་པརནེད་པར་གཟིགས། 
་ཱ ༣རྡག་པས་རླུན་པད་བཞགལ། ཇ་ལྟ་བཞཁུན་པན། གཉས ཊཔའྲི་ལག་པསནམ་པར་བཞནག གི །ཛི་སེད་པ་གྲིགས། ་པའི་ཆནསྐེ་ནམ་པརམ་བཞག་པས་ས།། །།གཉིས་པཆོས་དྲཀོནནཆོག་ལ་གཉིས། མཚམས་སྦུརྲ་བ་དང་།དན་བ་ཤད་- 
༢ པའ། འགས ཏེ། ཐེབ5མཐར་ཐུག་པིི་ 6 ཅེ ཞགས་པ ངས་ད དགེནོལཆོགའབུང་བའིདན་འིནྱ་བི།དུསའ ལའ ཱ ་ 






ཤྲ འེར ཞད་ཁནཞ་་པཡོངཤིོའགལ་ོ།།ཆོ་ །ཁོ་བཅོག་ལ་བས། ནནུ་བདཆོམ་ལངཞོདཔསདདག་གོསནོ་གོདོ། ཞེན། རུཾ ཚུཾལདིསྭཱ་ཧད་བསའི་འུན པན་བསྡ་དུ་ སུདཔའབའཞིགྱ།འྱུརྦསི། ཤ ནནོ་པདོང་བནོ་ཞོད ཡིནོ 
༦ ན་བཅོས་འདིའི་དའོ་ནུམ་པར་ིག་དཅན་བི་ནུལ་བསྟུན་པརནཛད་བྲིང་འབེལ་གཉི་སཀ་དངའི་འགྲིགསེ་འཆུདཔརའགུརརོ། །གཉིས་དཞི། བྔ་དོདེདྱཁིགདང་།ཡུལནིས་སོའི་ནེད་དང་། འདིའིདྱོིསན་འདི་ཞུས་པའི་ངས་རིགལ་བཉེནན 
ཡུ སྲ སྔ་རུལྔ་རོགས་པའྲི་དུལྱ་སིས་ཊོགས་པ་དང་བུལ་པས་གཞན་ལུ་བེནནས་རེགོས་བྲ་ཡིན་པའོ། །གསུམ་པནི། འཐག་བླ་རམས་ཅི་མཉན་གཞག་ག་བའོགིས་གཉིསྦ་མངྒནཔའིརུལྱིསརག་པར་གཟོ།།འ དདག་ིས་ངོ་བདང་ཡུལཉན་ 
ཤྲ ཕྱ་སྨནསའགེག་བདུན་མི་པང་བཞིན་རམ་དག་གིརབླསྨན་ཏོ། །།གཉིས་ད་ལ་གཉིས། ཆུ་བནད་པ་དྲག གཞི་ནད་པའོ། །སྡུག་བྲསལྱ་བྱི་ར་བལས་དང་། འདོདཆགས་ལ་སོགས་པའཏིནིངས་པ་དང་། སྡུག་བསྡུལ་ོ་གཞི་ དེའ་པདཞེན་པྲརལབཞིན།ི 
ཌྒ མནགའ་ཞདལ་བདབ་ཀན་བཏུགས་དང་ར་སུ སུ་ཉྱིས བྱརརིགས་པ་གཉིནཔོ་བཅུས་པའྱི་སོ།སགིགབས། བུན་ནོན་དག་གི་འགོག་པའོ། །གཉིས་པ་ལམ་བདན་ལ་དག་བ་དང་། གསལ་བ་དང གཞེན་པོའོ།།དང་པནི། བདུག་ནདམདོན་ 
པེ སནདྷཏགས་པའི་ཤསར་ཉིད་སེབཔའིས་བནའ་ ཅགས་པའདེམམད་པས། །གཉིས་པིདེ་ོན་ཉིདམནོ་སུདྡྷཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་འད་ཟརྱ་ྱི་སྣང་བདང་ཝྡན་པའོ། །མཉམ་གཞག་ནམ་བརྨསི་ཉོག་པའིཡ་ཤེས་ཉྱིམ་ཟིན་པའྲི་རེས་ཐོབ། 






[ 





` ཉི་ཊཾཤཾསཅང་འྭབ་ ོ་བོཀློ་གསོ་པདྱ་པོ། །།གཡསུམ་པཞི། གཟུགསོལ་ོགོསདའིསྱཧིདོའོགས་བཅུན་ལྔ་བུག བཟླབ ོགསནསོག་ོའོསློདཔོངཔོའི་ཅོགསཔ། ་པ་དང་མ ི་དག་བརློསོཏོགསནསྦར་ རྐྱབཉིས་ཀྱོགོ པའི་རྣམཔ་ ¡¡ 
ཉ་ཤིཐང་བདངྲ་དོངས། པའི་རབ་རིབླ་་པརའཇོནས ་པར་མཛིད་པའི་དམ་ཆོསཏིམདལ་འདྱུདདོ།།དིས་དཔོ་སྲུག་པ་ཚོན་པོའིའགོག་ལུན་པས སྟན་ལ། མེདམཐུ ཐྱུན་པཙམ གྱིད ཉིས་ནདསངས་རྒྱས་ཀྱིས་འངྱུ་ཆུད་ལ་ང དེནོ་དུ་གཉེན་བའི་ཆོས ་དཀོནམཆོག་ཀང་འདིར། 
|སྒུའ་ བརྗོད་བྲམ་ཡིན་ཡུང་འདི་དག་ལ་བརན་ནན ་གེབྭད་པའོ། གཉིས་པ པཱ་ལཱ་ གཉིས། དྲི་བ་དང་། འྭནནོ།། དང་པོའ ཆད ཞི ཆིགས བཅད་འདིསཅི་ བསྟནརེན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཚུ་བ་དང་། གྲེལ ་བའེ།།དང་པོན། འགེག་པའི་བདུན་པ ཊད་ཉིདམཐུའ་བཞི་པོ་ 
གང་དྲ་ལང་བསན པམད་པ་དང་། རྩབ་ལུས དང་ཉེན་ནེངོས ་བཱ་གཉིས་ཅེདགས ་པནད་པ དད། གཞི་བདན་འཛིན ནྱ་ཧི་ཏོག་ བྲ་མེདཔ་དྲང་། དག་པ་དང་གསུལ་བ་དད་། གཞེན་པོའི་ཕོགས སཱཉིདྱ་བཾས ས་གང་ཞིགཆགས་བ་དང་བལ་བའི་ང་བའགོག་པའི་བདན་པ་ (¡ 
¦ |དང་༥ གྲང་གིསཆགས་པ་དང་བྲལ་བདྲ་དེདངའི་ལམྱ་བི་བདན་བྭ་མ། བདེན་བཞི་ལུ་ུནནས་ཉེན་མངས་དང་རམ་བྱངགི་ བདན་པ་ ག6 ཊས་ལྭསནནྭ་བང་གི་བདན་བནི་ བདེན་པ་གཉིས་ཊིམཆན་ཉིད་ཉན་དཆོས་དཀེནོམཆོགགོ། གཉིས་ པུན། འདསྐནམདན ' 
| བསྡུས་ཏྱི་གཉིས བགངས་པག་ཡནཏན་བྱདཆསམ།།དགན་འན་་དླ་ནིད་པ དངམ་འདྲེས་པའོ།། །མངཾནོ་པར་གསལ་དནཧདཔ་ཇི་ ཛི་ལྟ་བདང་ཇི་ཉཱད་པ་རིག་པའོ།། །གཉན་པོའྱི་ཡོགས་ཉིད་ནིནུས་པའོ། འོ།།རྫམ་གསུམནེ་གདར་ཐདདོ། [གེས་པ་ཀ་ 


















བཱ ཤྭ ང་། བའ ༨ ༩༨ དྲ སོས་སལ་༧༧ལད་་ རམ་པ ཤཱ --༨༢༠༥༤༤༡༨༧༢༨༨༧༥༤༤༤༤༤༠༤༤ ༨༤༢༤ ༨ ཱ ˆ ཁོ་ལ རལ 
༄༅། །ལ་གིས། ཧཱུརབཤད་པདང་། སེ་སོའོ་བཤད་པའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རུ་བདད་། འགྲིལ་པགོ།།དང་པནི། བབྱ་པེད་པའི་ངབ་ཞིདྱའི་ཆགས་བལ་ཉིད་ནི་འགོག་པ་དཔའམྱའི་བདེན་པ་དག་གིས་བསུས་ལ་ཝར་གསུམ་ཚོན་གཉིས་ 
( བཤདཔའི་གའོལས་ཇྷེལ་བཞོནིདུད་དགྲུ་ཁང་ཞོན་ཏན་གསུམ་དང་། གསུམ་ཕིས་རིག་བཔའོ།།གཉིས་པུནི། སྔ་རབ་ཤད་པའི་གོརམས་ཇི་ཉུ་བ་བཞིནདུ་ཡེནོ་ཏན་དྲུག་པོ་དརྣམས་ཉིད་ལས་མཐའུ་བཞིར་བསམ་དུ་མེད་པ་དང་ལས་ཏོན་གཉིས་སུ་ཨེདཔ་། 
ཌྷ £ དང་དད་འདིན་ཁྲི་རྣུམ་པརྟཊག་པའདཔྟས། ཡནོཏན་ངཔ་གསུམ་གིས་ནི་འགོག་པའི་བདན་པ་བསནཔའྱིའིརའདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་གཔ་ཡིན་པྱབ་འི་དབྩོ་གརཔ་བསས་པརརིག་པའྲགལདིམས་དགཔ་དངདཁོནུ་མངོནཔར་གསལ་བ་དངསི་ 
ཤཾ སུ་རཱགཿའཔོ་གས་དད་ གཏོན་ཤུགམ་གསུམ་ཉིནནི་ལམ་ྱི་བདའ་པ་བྟ་པའིནགཉེན་པགང་གིས་བདོད་ཆགས་དངལ་བར་བུདཔའྱི་དབས་སཛའ། །གངཞེས་པནས།འདོཆགས་དངཔུལ་པན་རོས་དཀོནམཆོག་ ེའོཞས། 
_ } ཌྷ ཏཉཱནཏཾ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩྭ་བདུང་། འགྲེལ་པའོ།།དངཔོནི། མཐའ་བཞིརརྟགཔདྭ་བ་བཞིན་པའྱི་ཕི་ར་དང་། སྦ་ཏོག་གིཉེགས་རུལ་རོགས་པར་བ་ངོདྱ་པཾ་མྲིན་པའྱི་ཕཱིར་དང་། འཕུགས་པས་མུཉམ་གཞགས་སའངག ས་སྱབེན་པའི་ིར་བསྲམ་ 
4 |མེད་ཉེད་ཅས་བྱའོ། །ལསརན་གཉིས་ཞི་བཉིད་ཅིས་གཉིས་སུ་མེདཔ་དང་བདེན་འཛིན་གྱི་ྟོག་པ་མེདཔ་དང་དག་པདང་གསལ་བདང་གཉེནཔསགས་གསུམནིཉིམ་བཞིནནེ། །གཉིས་པལ་གཉིས། འགེག་པའི་བདེན་བཤདཔ་དང་། ལའི 


ཇི 










།།དནཔ་བཤད་བོ།།དང་པོལ་གཉིས། རངབཞོནྡནམདག་གིཆབ་ཤད་པདང་། ཟོ ངོས དག་བཤད་བཔོ།།དཔཔོལ་གཉིས། ནདབཅུན་པདད་།སོསའོ་བཤད་པའོ།།དང་པོགི། མདོར་བབསནའགོགཔའི་བདནཔནིརམཚན་གསམས།ོ། 
བསམ་དུ་ནད་པ་ཉིད་ དུརིག་པནྲ་བའོ།། །དང་པ་ པོལ་གསུམ་གྱིསྡང་པོརང་གིས་སྦྲ ོག་གིས་མངོན་སམདུ་མྟིཏོགས་པནི། གསུམ་པོ་གོང་དགྲ དྲག་གཞན། ཧམདཔསགསྨ་ན་པད་ཞིག་ཆུརན་པངང་འཞིན་ཅིསབཔར་སའུས་པསྟ་ཏགག 
.ཡུལམ ཡིི་པའྱི་ཕི་དང་། གཉེས་པ་གཞྭན་་གྱི་སྒ་ྟོག་གི གྱོ་ཉེནལ་བྟརནནས་ཊག རོགས་བམ་ཡིན་པཞི། བརོད་པེདཀླིས་དང་། ཡུལམི་སོ་སོའི་སྐདདུང་། འིདྱ་བི་བརྗོདཔ་དང་། ངག་གི་ཡུལ་དང་། དག་བསྡུལ འགགས་པཱསན་འགོག བདེནཞསའ བསཆིགདང་ 
' གགི་བརྡདང་མེང་གི་ཐ་སྙུད་རྟོགས་པས་མདོནཔའ་བརྗོད་པདགགིས་རྟོགས: ུལ་ངོགས་པའྱིརུ་བདུ་བྗོད་དུ་མདཔའྱིིརད། ང། དང་། གསུམཔ་གཉིས་སྣདནུབ་པའི་ཚུལ་ཁིས་རྟ རོགས་ པརབབྲནི། ཕ་པ པརྣམསུ་གྱིས་སཾསེརང་གིས་རིག པདྲུབ་བའཤ། ཙོ 
| དོ གཉིས་པལ་གཉིས། ང གག་བྱ་གློ་བུར་གྱིདྲིམ་ཕོ་བཟུང་བདང་། འགག་པ ཧྱི་ཟང་བཞིནྒྱསྲ་པན་བཤད་པའོ།། འོ། །དང་པོལ་གཉིས། དི དྲབ་དང་། ལུནནཾ། ན།།ང་པནི། དེ དལུའགོག་པའི་བདུན་པཞེས་པཞུསཞནུ་ཞེསསོ ས།།གཉིས་ང པ་ལ ལ་གཉིས། པྲ 
དངསྱ་བདང་། ལུངགིདོན་བ་ཤདཔགོ།།དང་པནི། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས་ཇི་སྐད་དུགསུཝས་པ་ིནཏེ། ཤཱལའི་བུ་ོུཿགིདྲམ་མཐའ་དག་ཟད་པའི་འགེག་བཞས་བའནནིཆསཀིསུསྟེ། གཉིསསུམདཔའི་ཆོས་ཅནྲན་པརྟི་ཏོག་པའི་ཆོས་ 













-པ¡ ༅། །གོསོ་ གཉོས་པཞོལ་གིསནོལས་དཔའདོདོཆོགས་ལོ་མོགསལ བཟིོོ་མཐོ་པ པ་ ཉིད་ལ བརྫོངལ། ། རྣམ་པརྟོ རྟོག་པྲནི་ལས་དང་ཏོནོམེངོས པ་ཀུན་ཐླབའྱིརུ་ནུལ་བཞིནྲབ་ཞིན་པ་ཡིདལ་དདཔ གངཟགདང་ ད་ཡུད་པོ་བདེ པུན། 
རླ ཞན་པ་ལ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ངོ་པོ་དེསོ་བཟུང་བ་དང་། ལུང་དང་སྦུའ་བཕོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། རང་བཞིན་ཤིས་སོང་པ་རང་བཞིནྱ་བིས་འགོག་པ་ད་གརྲདམོས་དདཔགོའ གྲོཔུརདྲབལྱང་ ཨིའགོག་བདནདུ་ བྱསཞ་པ་དང་། དངོས་པོའ ཞི ། 
ཧཾ པ་འགོག་བདེན་ཡིན་པ་དགྲག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལས ཨ་ཉོན་དངྭ་ནམ་རྟོག དངོང་བཞིན་ མྱིས་འགགས་པར་ཏེ། རང་བཞྲིནཀྱིས་ བད་པ་དང་༣ང་བཞིནྱ་རིས་སོད་པརའཕགས་པའི་ པའི་མཉུམ་གཞག་གིས་ས་སར་རིག་པའི་ཕིན། དེ་ལ་བརེནནསླནཱམ་ ། 
རྟག པ་དང་ལས་ནུན་གཉིས་ཀུནར་ཇྱོད་པ་མེད་པའིརྡལ་ཁྱིས་སྔ སྔུག་བསྡུལ་གཏན་འབྱདྲ་བམེདཔས བོན་སྤངས་པའ་ འའི་བུལ་བ་གང་ཡྲིན་པ་བདྲི་ནི་འགྲོག་ ོགཔའིབདན་པཞེས་བུལོ།།ོ །ཉོན་མོངས་དྲ་ནམ་རྟོག་པང་བཞིན་གིས སུང་བུ་རང་བཤིན་འ ྦ 
ཛཱ གིག་པ་དོན་དྭ་ ནདམ་པའི་བདན བདན་པ་ཡིན་ལྭ་གྲབདི་བལྔ་མིའགག ་བ་ཐེབཾ་པནི། དམངོན་སུམ གྱིས་རྟོགས་པལ །ལྟེས་པ་ ཡཱནནོ། ནོ། །གཉིས་པན། སྔེས་པའི་ཐྡུག ཀྲུནྭ་ཧིཆོས་འགའཞགཞིག་པའྱིལིའདའེཞི ཞིག་པནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྡུག་བྲས། 
ྒ ¦ འགོགཔའི་ འི་བདན་པརམ་བསྟུན་ ཏི དེིགསུངའིརུམཚནནེ། འཇུས་བས་སྐྱེསནས་ཞི པརའྱགརབཏེནའབལ གྱིཆོས ཉིད་འིཿ མུས་ལམུ་བྲམམ་པ་ལ བལྟསྟི་ལོ་ ས་པའྱི་ཕིར། དས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབདཔ་མད་པརྡ་གོལ་ད བའཐལ་བར་ .ཿ 





ཁཿ 


3 སི༠ཤ།༽ །མར་ཉིངམཚོམས ྩོད་བབྲིདོྱིས་མླི་ཞེས་བབལ་སོགས་བྱ་ན ཨུས་པན་གསུངས་པཡེནནོ། གཉིས་བི། དེ་ལ བོན དོསོ་འ་ིགནིམགབླས་ལའགོག་པྲམ་ལགསཔོ། ཐོད་པའི 
_ £ །ད་རོས་ལན་འདས་གོབུནྱསིད་མཐད་དག་བདཔའི་ཚག་བམལ་བཟེག་པ་ས་བྱབ་འིདེ་བཞི་ནག ཤགས་པའིཆོསཀི་ཤརབན་པྷ། ཆོས་ི་གི་ཁདཔ་དའི།དཔཔོནས་རཔབནྱཡསྲ་གཟན་ོང་ བགམཆད་པའི་དུསཅནྭ་ཅནགཞོན། 
ཌོ ལུ མཁུས་པརཔཉིདམྱས་པ་གཉིས་ཀུལ་བྱ ནནས་མུ་ངབ་གཞན་ཟིས་ཟདཔ་མེད་པརངཉིད་དདཔ་དང་བུལ་ བླ་སི་བམེད་པས་རགཔ རཔ་མདཔས་ པཏན་པན་བྲ་མེད་པསཞི་པ། ཆབམུད་པསམ་འཇིགཔ་རང་བཞིན་ཡིས་ཡངོསསུ་དགཔ་ | 
༧ ཌཱ [གཉན་པོ་བླ་སེམ་པ་མཐརྲ་ཡོན་པས་ཉོནམེབས་པའི་ཕྦབས་ཐུམས་ཅད་ལས་སྦོལ་བ། སངས་རྒྱས་ཐྲམསཅདཱཀེ་ཡོན་ཏནམི་ མི་འདྲཱབའི་རྣམ་པར་དབྲེར་མེད་པ་ བསམཨིས་ནྱི་བཕབིས་ས་བས་ཅི་ཆོསགླའ་ ུླམྱི་ཉི་ལས་ལ་ ་འདས་པ་དངྡ་ལུན་པའི་ཡྐོན་ ། 

མོ ཏནྭགཉེན་པོས་ཐོབ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ད དེ་བཞིན་གྲ ཤྲིགས་པའི་ཆོསྦའྱིསྐརང་བཞིན་ཡིས་སྟེངཔ་འདི་ཉིད་ཉོནེངས་པའི་སྡབས་ལས་མ་བོལ་བཞི། ངི་ 'དྲམདྲང་བཅུས་ བཅུས་པའིད་བཞྲིན་ཉིདད་བཞིན གགགོས་པའྱི་རིངབྱའས་བྱསིལོ། ལཞེས་གསུངས་ ས་། 

ཚཾ པ་བཞིན ཏིཾ་ཐནས་ཅདཉེས་སོ། །འངབ བཞན་ཡིས་སྟང་བའིད་བཞིན་ཉིདངིམསདགཔཆོས་ཡྱིས་དང། དིམ་དང་བཅས་པ་དབཞིན་པ།ཤགས་ བའི་སྟིང་ པཏནཔ་ཡྡིནས། བཞི་ཉིད་པཟས་དགད་ད་ཞནགཤནི་ཉངབ རན་པམདེའདི་ ྦ 













ངྒེ རཿ 


ཌ |ཆྔགས་སྱི་བའོ། །དུཊ གགསྦུམྱགྱི་ཀྐེ་ཚུལནྲི བག་ལ་ཉལ་ 











ཟླ 





། ཁསལནཔའ་རིགས་པར་ ཡིནཏི། ། དྲ ྣ ་ོོ བན་པའི་དགོངོས་པ་ཊ ཉེནོཔཾའི་གཞུངགི་རོད་ལྐནདུང་ཟདྱ་བངྒི་ ིགཔ 


པཾ པོ་བཟུང་བའོ། །དང་པོལ། མདོད་བསྟན་པདང། རྒྱ་ 





པན་རམ། གཏྲི་མུག་བྐེད་པས་མོ་རིག་པའྲི་དམ་པསྨ་པ་འདོགས པའྲི་རུལ་ནིན་ཡིང དྲ་བདྲཀྱི་རུ་མཚན་དུ་བགལཉལད་འགྱུར་རོ། ། །གཉིན་པནཱ། འ འདོདརགས་སོགས ཧྱེ་བའི་རྤྱུམཚན་ཡང་དག་ གཔམུ་ཡིན་པ་བདྲའའཛ 
ཡདདག་པམ་འའཔ་ཚགབསགས་སུ་མབདགསཔ་དེཡང་ཡུལ ལདམིགས་ པར་བདཔ་ནོཚུལ བཤནམ་ཡནཔ གང་བིག་དཔ་ཕུང་པ་བདན་པརཡདེལྭ་བདཔས་སོམས་མོ་ ཡངས་སུ་ལན་ཏ། ཀོ །སམསྭ་ཚུལ་ བཞས 








དན ཛིའོ གཉིསཔ ལགཉིས། འོ་ོའོ་བའད་པ་ོས་བ་བནཔ་དང། འཁོར་བ ཆུའི་གཙོ་ 
པརབཤད་པདུང། དེན་བས་བའོ། དང་པོར ཐུརཔྲ་ཐོབ་པའི་གེགསྱ་ཀང་ཡང་དག་པྲམ་ཚ ་ཨིནེ་པའི་དཔས་པེ པོ་བདན་འཛིནྱི་ོད་མིགས་པ་གངལ་དམི་གསོཞས ཅའའྱི་ུཚནརཾ ཚ༢གྱེ་ཡུལ་ 
; འཛིནསྟུངས་འི་ཡུལ། ངུ་གླུར་པ་བདེཞ་གྲུབདང་། ། གངལ་དམིགསནས་སེ་བའི་གྲཞི་གངཟག་དང་ཕུང་པཊ བདུན་ པར་ཞིདེ་ལྕ་པདཔ་ཿ ་བགཆགས་ འཇོག་བེདདུ་མེནདྲ་འྲགོ་བ་ཅན་པགལ་ཉལ་ས་ བྲའུ་དང་ཀྱུན་ནས་ལྔང་བམངོནོ་གུརདང་ དང་ལན་པའ ལསའདེད། 

ལསནོ་ཡྲང་དག་པམ་ ཞིན་བླ་མགཔ་སེགོས་དའིརང་བཞིནམ་ཞིན་པའི་དངོས་ཕྱ་རིས་པླ་༣མས་བའདེན་ཆགས་བེ བསེད་པསྐན་སྡུག་པའྱི་ནྣམ་པརརམ། ཤི ང་བསདཔས་ཁོང་བ་བའྲིནམ་ 


ཤསབ ངང་བཅས་པའམ། 


དུ 
།ཡེན་པར་ཞིདལྱ་བ བུ | 





ཉི 











དྲད !༠༠། 


ཐ༄༢༩༡༩༡༡༨༡༢༦ཟ༩ 


།ལོབོའོ་བལསྭ་ཐོལ་བའིདགོས་པ་དྲང་མེདཔས་འ འཁོརབའྱི་ར་བྲ་མངབ་ཡངཚོའྔམ་འདོན་པའིརུལྱ་བིས་སྡོངབར་པ ཡིནི། སསྱརབའྲིོོན་ོང་བད་པས་ོདཔ་བསལོལོ་བལབདགོས་ ཐོ བུ 
པདང་། [ཧན་ཿངའཕུགས་པ: མསྭིསྭ་ཀུང་བདགམད་གཉིས་ཀ་མངོན་སུམདྷུ་ཏོགོས་པ (འགྲེལ་པ་འདིས་ལགས་ བྲ གབ་བསདཔ་ཤིགཔ་བྱབང་འདཔ་འང བ། །གང་ཟགྭ་གི་བདག་འཇྲིན་ཡང་གང་ཟག་པངཀྱཐུབཔའི་རན། དངུ་ངིན་༔ 
བཅམྱའིན་མཆནཉིདྡ་ངོགས་པནན་བཞེདྱའི། ཕུང་པ་བདེན་འཛིན་ཆོསི་བདག་འཛིན་ཡིན་པ་ལྟར། གངཟག་བདེནལིངིན་གངཟག་གི་བདག་འཛའེདུ་འཞེདད། དགེ་འྱདུན་དཀོན་མཆོག་གྷིགབས་སུ སུའཆདཔམཡུརརོ།།གསུམཔལ་གསུམ། 
2ཿཾ། བདེནངྙོང་ྡེགེ་བྲལ་དངཔེརཏོགོ་པའི་སྐབས་དངུ། བརྟུགས་པ་ལསམངོནཧུ་མདཱ་ཛཱཿ རཔའི་དོནདང་། བསལ ་བཞག་མེད་པའིགེནས་ཡུ། ལགན་མངོན་སུམདུ་ རོགས་པའིཡ་ཤེས་གེགསྦ་ཀི་གཉེན་པོརབ 

ཧཱཿ ཁུང་པ་བོདྨན་པརྲ་གབམ་གུབདོནདམ་དཔདོ་ 


འོ།།དངཔོནི། དེ་ཡང ཅྟིལཾ་༣་གང་ཟགདང། 
དཔདྲ་བེདྲ་ཉིད་ཡོབས་སུ་བཅལ་བ། གང་ བཟདམིགསནག་སུ་བདདྲེནའིན་དེའི་ཧོམཚནནམདུམིགས་པ་གང་བྲག་དངཕུང་པབདེན་པརྡ་གབ པདདོན་དམིགསནུ༔ སླུ རུ་བ་ལད། བདེནྲ་གའགའ་ཡངསི་མོ་ | 
༼།བདྱེ་ཝཱ་བགཅེགདདདུ་དཔེ་ལ་དགསཔའི་གཏན་ཚིགས་ཡང དད་ག ལ་བེནནས་ རྟ་བརཱབའོ། །བཉིས་པཞི། གངགིཚབདེན་འ 


ན་ྱིུམཛོན་ནམདམིགས་པབདེནྲ་གབཡདོནདམིགས་སརང་བ་ལན་ཡ་དམིགས་བཅམདོ་ན་ཟད།གཉིས་སྦང་] 


༢-ˆ2® 


] གྫིདོ་བ་ཡངནི་མཐོང་བདྲོ ཆོ་ཕང་དགཔ་དོནོདམ་བའི་བོདནོཔམོངོའོསུར ཨྩོ་མཐོངོབ་འིནནོ།།དེ་ དྩཾར་གངཟགདངའྲིང་པོས་བཛུས་པའི་ཧོས་དེདག་ཐམས་ཅད་དབཞིནགཤེགས་པས་བངབཞྲིརྱ་བིས་སྟོང་བཟམཉམ་པཉིདྱ་ས་མཉུམ་པརནའོ། 
།བརྡ་རོགས་པརསཱྦཆུས་སོ། །གསུམ་པཱནི། ནི། གངཞིགདྷལའབདེན་འདྲྱིའིདབ དགྲཟུང་བྷ་ལརམེད་པའྱི་ཆུམཆེན་བཾས (དྲམིགས་པ་བདནླ་གུབ་ཤེསབ་ལམཐོང་བའྲིི་དདང། ཤིན་བྲཐམཱསུདྱ་ཙི་གནས་ཕུགས་སུ་ཕོད་པ་ཡངདབཔངི་ར་བབཞིན། 
དྷ་ཐུརཔ་དོན་དན་པའི་བདནཔ་འང་བཞིནྱ་ིསྣ་སྟོངབམཐོངབའི་ཕི་འད་གཏེ ཏིག་བདན་བུམ་པསོད་གསརད་བསལ་བམདཔ་དང་། བདནྟཏངྲ་ས་ན་མད་གསར རད་བཞག་པྲ་ནང པ་དཔག བན 
¦ པནཛོགས་པྲཿབདྡ་དུབ་པདེནིཆོསྦའི་སླུའོ། །།ཇིལྟ་རགཉེན་པོརགྱུལ་ཞེན། གངཤིགསིས་པསཅིག་ཤོས་སྲད་གཏན་བལ་བདང་ངབཞིནྱགིསམདཔརམངོནསུམདུ རོགས་བརྒྱབུར་པའི་ལེ་ཤིསནི། དེཁྐནམཐོངབའི་གགསྱའིརྣམ་པ་འདིམ 
{དགགི་གཉེན་པོརརིག་པརའོ། །འགོ་ནས་བསུལ་བཞགམེད་པརཔ་ཤུདཔའི་དོན་ཡང་དབཞིནདུ་ཤེས་བརབའོ། །གསུམ་བཞི། ཆོས་ྱིམབབ་པའྱི་ར་འསས། །འདིརབསལ་བཞགཟེའ་ བདེན་པངང། ཆེསྟོ་སྐུ་ཐོབའུདྱྱི་ཧུ་གནས་ ། ྒ 
|ལུགསཀྱིདོནམངོན་སུམདྷ་ཏོགས་པའི་མཐོངེམྱ་གིལམྦརས་པན་ཤདཔིནཅིནདོ་ཇིསསུ་འབ།ནས་ཤེས་བརླབ་བརགསུངས་པས། ཐུབ་པི་གསུང་འབའཆདབའིབལ་ཅིས་རུ་ཉེགས་བདཅི་བདགཅྭ་མབྱརས་པདྱ་ཉདཔ་འཅིགནའ། ཤས་ | 


ཤ༅ རབྱོའསློའོནཔཐིའོྩོརས་བྲོང ང་བླསས་གསུན་ལནྦའི། ཀློབོར་སེོ་མ ཞིག་བ་ནྱཧི དོནོ་དམ་པའི་བདེན་པཐ་དཐུག་པ་མ་བསནལ། དོནོདོམཔའི་བདོན་པམཐོནཐུགཔའོ ༢ འབོར ལོལུམ་བནཅིང། ངེའི འི 
དགོདཔཔི་ནཅི་མ་ལེ་ ལགཔ །པ་ཐེགཔཆེནཔོརྒྱད་ཐཱརྦ་ར ་འགལྱ་ཡེས་འབེལ་བདཧེདཔ་ཡིནནོ། ཞེས་ཟིནྲབནི་འགྲེལ པ་འདིདག་བྷྟཝ་བའི་ བའི་སྐལ་བཅམ །ཡུངམདཔར་ཤས་པདབའོ། འོ །གཞནཡདཏདམདྡེཝ་དགོང་ ངས་འཕལ་ ངསདོན་ཅིམད ཐར་བགཔར། 
ར་ཁ བླམཞས། དའིདགྲོལ་པ་བཏྟན་བཅེས་འདྲི་ཁ་འགིལྱ་བིན་འགེལ་པརའདོད་པནི། སེམས་མ དུམི་གནས་པ་སྟེ། དདྡའ་དེནྱིའི་བ་བྲགདོབ་གཅིག་པུཔའི་ཉནཐོན་འོཙངྱརབ་སྲིདདཔྲོ་མཱས་དིནལ་བསནནས། མཐའ་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམདུ་ # 
' [ བལྟན་ཡ། བྱས་བཅོན་འདི་ནི་དཔཆོས་པྲདདཀརཔའིམེདོ་ཤེས་ེདདསཛདནན་མཐ་ཐུགཐེག་བགཅིགྱང་ཡང་དབངདྲ་སབཔའི་ཕི་ ཡོར་རོ། རོ། །འདདག་ལ་བཏེནནས་བརྟན་བཅོས་འདྲནམ་པའ་ག།བཅོམིརུལཿ མ་བྷཿན་པན༧ཆད་བཡང་། 

དགོས་པ་ལུན་ཡུ་ཕོཙྱོོ་ཙུརཔ་དགས་ བནྲ་པའོ། །གསུམ་པ་དགི་འདྲུན་དཀོནམཆོག་བཤདཔ་ལ་གསུམ། མཆུམས་སྦྱརཔདེ། ད་ྱའིདོནོདང་། ཉན་ཐོན་ྱིདགེ་འདྲུན་དཀོནམཆོག ཤོག་འདིརདཔོས་སུསྭ་སོས་པའི འརྒུམཚནནོ།། པོན ཐིག་ | 
ད་ས ཨུརཔར ས་པ གསུ དཔང་པེ གིས་འཁོརཔད ཅིྡ་གོབཞི་ཞིདཔདང་། ར༨ཉིདའབའཞིག །གིཆེདངུ་བརཔ་དོཌ ནགཉེརའིོའིསིབས། ྦྱིརབའིསྒོན་ལྟཞག །བསམ་པའྨིནོཞིས་ཀངྡ་ངོགས་པ འཆུད | 





_ ;@ེ ཁ; 
ལ་མ ༧ ཡེ 


ད་ས ཀྲུ མཆོག་ལ ྭ ལྲི ངྔཞས་སུདཔའི་ 
དཱ འཕྱུ 
ས་ག སཅ་ང་ ་ཱ ནྲ 
སྒ ༡༩ པ ཁའ ་ཱ 
ས་ག 
ཞའ 
བསྟན ཕྱིམོཕྭ་གུའ་པའི་ ངུ 
༢ཊཏག ་ ཐེ 
གའི སཱ རོ བརྫངས ཡིརུང་ 
ཞ། ཡང་བ དང་པའི བི 
དིིོ་ ་ ་ 
དོན། འབྲ ཁབ 
དྲག་ལས ་ ཧཱུ 
གུ དིནབསྟྲན་པཞེ 
བུནབའིདོན ྲ་ 
གངནུ་པདང། སྭ 
ྱེས་པ་ 
རྒྱ་ོཚནནི། དང་། སེམས ཧེ 
ཤུན་ 
¡ 


ཁོིོོ་ོ་་ོ་ ཅོབོ་གོགསོ་བརོར 
ཤྱྱིས་ ཟེ 
ངེ དཾ 
དབཞིནྱཧིཿ 
ནྔལྭ་བུབ་པརམཐོདཔ 
བའི 
ཕྱིའོ། 
།རྒམྤས་ 
ོནམ་བརོནམོདོོསམབ 
།བླསདཔ་འང 
ཞིའ་འདོགགལའི 
ཉྱིདོནཉོ། 
།ེཡུང་ 
གདདག་དངུ་ཕུང་པོ་ [ 












ྒ ཞོང་བསུ་བསུད་ཕུན། བླམདྱ་བུའི་སནསྱ་པི་མ་ྲབས་བུད། སློདབྱེི་ཤེན་མེངོས་རྒྱ ར་ོ་པས། བསླདྱ་བ་སློད་བྱེད་གཉིས་འང་བཞེཞེ་བྱིསམ་གྲབཞ། རྒྱ་ ༡༢བུསྭཀྱི་བྱ་པེད་བཞག་བརདཀའ་ཕ། རང་བཞེའྲེ་ཧིསྦ་གན་ད་གཉེས་དུས་ཞཉམདུ་འྱརདེ་ རདགོས་ 
པ་གཅིག སྦྱོན་བམད་པའིརྒུའབྲུག ཀྱི་བྱབྱེདམི་འཐྲེད་ཕྲས་རླུལ་གྱིས་རྟོགས་པྲའདཀའལོ། །དའི་དོན་བསྡསྲའུ། འཆད་པིའི་ལྟ་བརྭའུ འགུན་དོགསནས་རང་ལུགས་ལྱུརུཁྲབས་ཁས་བངས་པན། རང་བཞེན་རས་སྟོད་བ་ 
གམི་ཤེས་ཤིས། ལཛན་འཛིནི་ཧི་དའི་ དྲརིགས་གཏདནཐའ་དགའོ ཁགས་ལ། ཆོས་འདུ་བཞིའྱ་ཡིས་བུབཔའཐ ཇིན་པའིམཚན་འདྲིནྱ་པིདནིགས་གཏད་ཁེགས་པའི པའིུགས་སླུབསནས་རང་བཞིནྱ་རིས་སྟོང་པའང་ཕུགས་ལ་ཁསླ་བབ་ྭརུའག་འང་ 
ལག་འ ང་ས ག་པ ཞིནདུ་འྱགརབུས་བང་བཞིནྱེ་གིས་ཉྟོང་པདོན་དུམ་པའི་བདེན་བ་དང་། རྒྱའབྲས་ཀུན་རྔོབཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་ཀ་རང་ཡུགས་ལཚཾད་མའི་ལམནས་དྲངསནག་འགས་པར 
འདྲག ཐ་ ནས་ཡཞདནོས་ཀུད་ཏགས་པར་དཀའ་བའམཐའ་ཐྲུག་པ་ཡན་ལ། འདིནྣ་ཊོགས་པར་བདྲ་བགཉིགྱཉིན ན་གཞགབྱད་བསྐད་བྱེས་ཀྱད། མདོན་པརྙཏོགས་པའྱིདནྐནས་བཤད་བའི་ལགོ་ཏོག་བཅུ་དག་ལསམ་འདན་པར་ 
དུཿཅདཔརའགུམནིང་། རྒྱས་པར་ཤད་པརད་འདོདན། དུས་གསུམྱ་གིསངསྤ་ཆས་ཐནས་ཅདྱ་ཊི་འྲནེ་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིགཏ་བསྡུས་པའི་དོའོ། སྭཾ་རྣོད་གསུམ་དང་རྒྱད་ལྡེ་བཞིའི་དགོངཊ་པ་འགྲེལ་བལ་འཁྲུལ་ ནཾ 






གོ བུགས ཐུགསྔ་རདངྱ་སན་ལམ་ཡི་དབང་གིས ཐམལ་པའླིའི་བཀོདཔབ དོ པ་བམ་ཤ་བ་དའིབ་ྱས པརམངདཔ། ིིནཔོརཐམཿདམྱཔླ་ོདབདྲ་གགས་པའི་དཔའ་བཟང་པོའིལོ་ལོ། དབུམཅུབ་ 
༢བངང། དབུམ་ལ་འཇུག་པ་གཉིསྲཀི་ནམ་བཤདཆེནལོམཛད་པདུདུ། དདབ་དང་ངས་པབད། སུམད་པའ་དྲ་ག ངུས་སོསར་འཧེད་པའི་བསྟན་བཅོན་བུར་པྲམཛད་པདང་། ། སླེས་བཆེན་པའི་ལམ་བི་རིས་པའྲ་ལུགམཐོང་གཏན་ལ་འབེདག་པའི་ / 
ངས་པ (བསགས་ ་ལས་ཤེས་པདྨ་བའོ།།གཉས་པནེ། དའེཔོརནྭ་ལུམོ་དཔལ འྲཔགསབུ་སདམདོལས་བཅོས་འནའདས་དགབའིདསྒ་་། ཧོནམོངས་པ་དག་གས་རང་བཞིནྱའིས་ཉོབརྱཉོནམེངས་པུ འའི་འགུར་བྷས། 
ཀྱིས་བསླད་བརནེའགུ་ནབར་ཐལ། བྲ་གག་འར་ དགགྱབལ་དོནདམྱཀྱི་ཁད་པརསར་དོ། རོ།།ཉནམངསཀི་བསད་པིསིདན། འགནས་ | 
ཙ¡ སས་་ ། སམས་དནི་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་རང་བཞིའ་ ་ཉོནམངས་པལ་ལགས་པ་ཉིདདོ། ཀས དབང །བཐུཔ་ལ་ལྡོགན། 
དྭ ཅྱ་སུབ་ནདེ་གཉིས་ཕད་དགོས་ལ། དྷིཝན་ཡཱ།མཉལ་དུའྱགརབས་མ་ཕད་པདི། དཅོྔ་ལན་འདས་ཉོན་ོས་པསནིསསའ་ཞི་ འེགལ། སེལཊ་ཉོནཡོཔ ཨ་པ་ལའིག་པ་ལདྲལ་ 










ཌཱ 
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ˆ ཟོ ༧ | 





ཅང རོ 


ཞིང་གི གསར 


དོབབ་དྲ་ ི་ོ ཞས ྲ་ 


རི ག་པ་ཤེ་བབད་ནདགའ གིས་བསུས་པམཐད་འའི་སད་། ད། 


ཀནོ་བའིདོན་དུ་དགས པྲའིས་དངངྡོ་རིགས་པའི་བརལ་བཞགགོ། །གཉིས་པལ་གཉིཧེ། 
པོ་གཉིས། སརང་གིག་རིག་པ་དདུ་གས་པདང་ཐོགས་ པཁིམབབའས་ལལ བའོ། དཔི ནི། དྷེཉར་ཤྭསཔརྙཉ་བ ཉཱ དཔའོ དཔབ་ཕགས་ པྲ་ནམསའི ཅིསམ་ནོཊཨད་ཏོགས་ པ་གང་འིནེ་པང དསོ་སའ སབགིས་རག་པཔིཤསྱའིསམཔདབིད། 


། ཅུ་བདད། འགུལ་པའོ།།དང་ ངཱ 


= 












། དུང ིཕགས་པྱདོི་ཐོདོ་པདག་པས་ལ་གནས་ངའི་ལུཨཁན་ྩྱ་བབས་འོདནོ། ཞོབཤད རིར ¦| -.ག་ ྒ 
ས་ན་འ བླན་ནདཔའིད་བཞིན་གཤགས་པའིཇི་ཡུབདདྲིདད་པའི་ཡཤསྦ་ིགཟིགས་པྲ་རམ་པརདག་པའིཉ་བྱི་ཆིན་པསདདང་ཉབར་གནས་བརྩ་ཅུན་པའི་ཕིན་རམ། སརཔ་ཤདཔའིལེ་གེས་གངདངྡ་ཕུན་བསའི་སྲ་རད | 
ཞབོད་ནུབ་སེགས་དཔའསམསཿ དཔའ་སམསཅན་ཐམས་དྱའྱི་སུབས་སུ་གུན་པའི། དེ་ལས་གཞན་རཱལྤའིམས་ལ་སོགས་པའི་ཕེནོ་ཏུན་ནམས་ ལས འད་པདུ་འཕུགས་པ་དདས་བདྱུན་པནནཆད་པའི་བདྲ་རུབ་སེམས་ དཔའི་ཡེནོ་ཏནནམས་ལསླ་བནམད་པ ༈ ¦ 
ཐི ཅི ྭབཌོ། །ས་བྱརདབྲ་ཐབནས་ཏོནྲགབ བླེབ་བྲད་པར་སྤདས་བས་ཏཱས་པ་དྲང་བཅས་པའི་རད་དེ དོན་ཡིདྱ་དད་སཱ་པའི་གྷོ་སབས་བཅྲོམ་པཱསྤ་ཕིརྦ་ལྲེ་ལེག་པའི་ས་ཞས་བའོ། །བསུན་བཅོས་གཞུནདུ་མིབ་གཉིསཅི་གཅད་མོང་བདུ་། ཅིགཅ་དདྲག་ རྭ 
་, ཤཱ བརྔ མ་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤགས་པར ཅེ 
¦ ༥ན་བདད་ཤད་པ་དང་ལུགས་གཅུགཏུ་མི་བཅུང་དོ་། ༈ དད་དྷ་ཉིད་པ་གཟིགས་པའི་ཤེས་རབྱའི་ཕཾའོའྭཧྲ་ཕིན་པཚུལྲའེམས་ཙི་ཕརྱ་ཡིན་སཱགས་ལས་ཁྱད་བརུདུ་འཕུགས་པའི་དོནོ་དུ་ 


[ཀའོ (གསུམ་པ་བགཉེས། མདོད་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་བནབ་ཤད་བའོ།།དང་པོནི། བྱཆུབ་སནས་དཔིདགདྲནཅིརེསབོགས་ས་ཉནཐོསཅིདས་འདུདདཀནཆོག་ནྷ་ནགས་འདིན་དཔེམམ་་ཏེ། དེ དབཏུཊ་སེམས་དབས་རང་ 










། ོོབབོ་ད་བསནསོ་ོད་བད་འོས་བམ་ཡན་པའྲོཡོ། །དགགླས་ནདཔ་ལུའནྱ་བཿྡཱཊཱསཡས་དབའ་ལབ་ཐིགགོ།དགཤུལ་ཅནྱསསུས་དའིམདོ་ལསྭ་བདྲནུབ་གམས་དབས་ཉན་ཐོསོ་འབླགན་བཀུན་བབའགསུངས་པདང་པོ་འགལ་།འདབུད།། 
ྦ  བཐོབྱ་བམི་པིདྱ་དཾ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གུས་པ་དང་བཅས་བརར་ རིགས་པའྲིིར་དོ། །གཉེས་པ་ལ་ གསུམ། ཉནཐོས་དང་བངྱརུབ་སམས་དཔའི་དགེའདྲན་ཧྤྱི་ཁན་པདདད། ཁྱད་པནདའཐུད་པའི་རྒྱམྨཆིན་དང་། ཡུང་དང་སྤྱད་བའོ།]དང་པོནེ། [ 
སྭཔྱརས་ཐེབ་བའྲི་བས་ལམ་བ། སྭ་བྱ་བདུདབས་ཨས་དཔའ་དངཞཐསྤསི་ོན་ཏུན་་པར་ཤེས་བཞི་ནམ་ཡད་ཡད་དག་པ་ཇོགས་པའི་སངས་རསི་ི་བདན་ུསས་དཔའྱི་བབུཌ་སབ་ད་ཞས༔ ྐར་མའི་གཟུགསལྟར་གནས་པའི་ཉན་£ 
]ཤོསལ་ཡང་ཕྱག་དའ་བྲནཱི་རིགས དཟིགས་བཅ་འིའ ཏེཉཐོསནི། ་གཞན་ལ་ཕནཔར་ དྲ་པའི་བསམ་བ་ནམ་པྨལ་དག་ ི་ིོ།དལ་ཕངེབཅགདགནི་ར། བསངེུ་་བངོར འན བང་རུབསུམས་དཔའ་དད་ ྒ 
།ཏཱིནྱི་ཁྱདཔརདང་།ངོབོའྲི་ཧད་པའ་དང་། བཿ བུད་བའདད་ཁྲུབས་བུཤྲེའུད་པར་ ད་པན་ནོ།དང་པཞྲིབདྲརུབཆེན་པོའྱུཀླུནརྫ་བདད་དོན་དམ་པའཾབདན་པ་ལྟན་པའུལ ཡྱིརམ་བདད།ཟུབ་པ་དངྱ་རཆ་བའི་ལམྱ་ིའིམ་པས་བསྡུས་པ་བསོདནམག་དང་ཡེ་ ཨི | 
ངེ སྩ་རིན་པྲ་རོགས་པན་བདཔའོ། །གཉིས་བཞི། ྟོངཔཉིདཉདནཏོགསཔའི་ཤས་རབ་དངེནན་བཟསཅད་ཕའ་བྲ་ལ་དངབལའའདོིིངོངདལ་འཐའརནནོ། །གསུམ་པནི། གཞལ་དུ་མེདབའི་སམས་ཅྱ་ཤི་བམས་མངིག་ 







9 






སས 





ོད་དངྲ་བལ་བའླརུྱཨསྭ་ཐ་བད་དཔི་བིད་ཉེབར་གཞས་ལྲ། བཞི་བཞི། ། བན་མེད་པའིདེབཞིག་གཤེགས་བའློ་བབུ་ཉབ་ཐོབ་བདད་རེས་ཨུམྱུན་པའི་བམ་དུགུགས་པཔོ། ཉན་ཐསྒོརམ་དངའད་བལ་སཔས་ནོགས དམན། 


ཉི ཨུདས་བཉིཚབ་དད་། ཏཱིཿ་བའེ་ཡེ་ཤེསྱཀྱི་མཐ་ཐུག་པ།བྱེད་ལས་དམན་པནི། སམསཅན་ཐམས་ཅད་ཝགབསལདང་བལ་འདོཡད་དའཔ་གི་བགཀའནི་བཛུ་ར་ཕད་ངུཉབནནས་བའི་ིར།།གཏི་ །གཉིས་པནྲི། ¦ 





ཌ ༧ ཧྱརུབསམས་དཔང་ལུག་པའང རྣམ་པར་དག་པའད་ཧྒྱུན་ལ་ཡད་དག་བར་བསྟན་པའེ་ཡོན་5ནདང་ལྡན་པ་ཉོདེཏེས་ཏུནརོབ་བུངཆུབཀྱེ་སམསུ་ཀྱིས་བཛྡུས་པ་སེམས་དང་པོང དྲངས་ཀུང་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་ཡད་ ལི 
` ཨིད དེལས་གཞན་བའི་ཕཞོ་ཏནདང་། སནས་དད། ཡྱོ་དྲད་དང་། ལས་དང་། སྣ སི་བུ་དང། ཆུ་འབུ་ལདད། མོས་བ་དད། ། ཨོན་ལམ་དང་། ཆོས་དད་། ཡེ་ཤིས་ལ་དབང་བཟི་བང་བྱར་ལ་སོགས་པས་ཟིལྭ་ཅིས་གནོན་པྭ་ལུརྲི་ཕོས། ཡངན། 
ཤཱ དྲད མ་པའི་སྲམས་དང་པོ་དསྩད་པའེས་དད་པོལ་གནས་པའྱི་བདྲ་རུ་བསམས་དཔས་ཀང་ཟིལྱ་ཅིས་ག །ད་ལས་གཞན་ང ༦ས་གཞན་པའེ་ཡྲོན་ཏན་ད་ དབང་བཅུ་ལ་སེགས་པ་ཐོབ་བསཟལྱ་ཡས་རྐནོན་བྭ་ལརྨ་སསའ། དྲ།།འོན་ཉན་ཐེས་འཕུགས་པས་། 





ཅྱིབདཀམདམ་དོནསུལ་དུ་ཏོགས་བར་འདེད་པ་འགལ་འ།ོ།ཞན། སྙད གདཔཔཔོའྱརརྱལ་འདབིལྱ་བས་གཞིནྱོ་བའོན་ཉནནི། ཀན་ོབ་བ་ཆུབི ཀྱིསེམས་སེ།།ཟིལ་ཧིསནནྭབན་ཉན་ཐེས་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་སྡུད་བཞི།བུགཅིག། 





སོབ་པ བ་ དྲོ བོ་ལ 


ྦ སོབ་པ ཤིགད འའ །འཕགས་བདྲེ་རང༔ ཞི ས་བ ས་ 
ྒ ཅར རི 





ཡ ཐབདག་འིར་འཛ་ར་དད་པའྱདརབ་སམས་དཔའ་དྲེནའིམསྡ་ཝན་་བོས་ལ་སེགས་པ་གཞནནི་དའ་གྲགས་བནཡིནཤེས་བཤདདོ། མ་བསད སུ་ ཡན་ལག་གི 






བྱ འིཚོཿ རཆོད་པྲ་ཝནང ོིབོབཅིད་པ ཉམམང་ལས་འསབའཔབབབསསར་འ༩ང་པར༦༅།པ༤༨པ༥༨པཔར༨༤༧པཔ༧༤༢༨༧པ༨༧༨པ༧རར༤༨༤༤པ༤༤༤པ༩ཕ༠ 
 ི་ ཧཱ ིོིོོ་དབ་ཕན་པསབདག་བནཤདབ་སང་དག་འརོགས་ོབན་ོ་ རྔ་ོགས་པར་སངྦསྦྱརས་རྣས། ལདཡི་དངྱ་རམ་དིདོད་བཅུས་པའི་འཇི་ 
གདཔནྲ་བྲངརབ་སེམས་དཔའ་འིམ་བཆོས་ལྭ་སུབསསུ་སངབ་ ཡིནནེ། བྱོང རོ སཔ ད་ག ཁག 
གལྟ་ཏེདགྲི་སངྱ་ནཱན་དྲུ་ཞུགས་པའན། འནཅིགྱ་ཡི་བའོངོ་བཞམ། ཕྱི་ི་འོངོ་བའམ། དྲུག་བཅོམོ་པའམ། སེསའསི་བོཅོམ། ཉིནཐྱའི་ཐེག་པུ་བའམ། 
ཤིངཞས་དང་བཅས་ལྲ་ཝབར་བཅོན་དའམ། བཀའ་བ་བདེ་ཞིངམཐུན་པར་འཇིན་པཡིན་ཏེ། ཡང་དག་པརསངོ་ ཾ 









ངོ ཡ་ ཀྱིཐཾག་པའུམ། ཐེག་བཆེན་པོད་དགནཐངན། དེ དིལ་པུས་པ་དང་བཅས 












ར་ཛ དབབཅས་བརོ་བ་བའོ་དབང་ད་ཅཞསསོའིབབསོ་ཡོན་ལགོ་ད་སའདོས་ོ་ རཱ རོ་བུབས་ལྷལེསོ་ཏོནི་གསུམ གཡང ཆུསས་པརྲ་གྲ བས་འ ཧེ ཿཱ འདྷིསད་ 
།རུསསདབ་ཞཞ་བཅས་བཞི ནོ། སངྱ་ཆུས་ལྭ་སབསསུ་སང་བ་ཡནེནེ། ཏོ།།བཞི་གང་ཞེནཱ། འདྷི་ལྟ་སྟཾ། བྱཏརྡུབཀྱི་སམསའེ སི་འདོར་བདང་། དམ་བཅས་པ་མི་འཇིག་པ་དང་། ྙིངཔརེན་པོ་ཡསྲག ཤཱ དང་། ཐགཔ་གཞན་ 
ངཱ ཏུ ་བདན་བུབས་སདཔལ་ཆེས་བདི་ད ད་ས ངྭསྱ་རསལྭ་སབས་སུ་སང་བ་ཡིནནོ། །་བད་གཞན་ཡོབོུརཐསསདཔའ་ཆོན་བཞི་ད་འདུནཆོས་འ་ུསས་ང་ ིནནོ།།བཞི་གཔའེན། ཆོས་སྒྲུ་བའི་གང་ཟགལ་བསྟན་ ` བྷ 

སམ་ ཞིནདྲུ་སོསརྟ་ཏོག་པ་ད ི་ོ ་པོད་པགཞནལ་ད་པདང། ཆས ཆོསྭ་ཉྱིྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའིདག་བའྲིར བླ་དནམདཔའི་དཔརུ་ྭ བྲངུ་བྷཊ།ཞེསྭ་ཐ་བའི་དོན་གསུངས་པ་དང་། ཡང་དག 
ཅ ་- ཉན་ཐེས་ཀྱི་དགེའདུ དྲུནལེམ་ཡོན་པ་དང་། ཉར་པ པམ་བར་འབམ་ཡིན་བཞས ཊདན་གསུ་ ཨ་བདང་། ཡངད་བཞིན་ 
















།།དོཧོདོམ་པོྱི་སབསྒནམ་བར་བཞག་པའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། དི་བ་དང་། ལནནོ། །དང་པོན། དེ དེ་ལུ་དགོངས་པའི་དྲོན་གདགས་གྲངལྱ་བ་གང་གི་དབང་དྲུ་བསནས་བཅོན དྲག 
ནསསབས་གྱསུག་ནན་པར་བཞག་པའའི་དོན་དམ་པའི་སབས།ཁནའི་དབང་དྲ་བས་པམ་ཡི། གདཡྱ་བཟེག་པ་གསུམས་རིམ་མིས་གཟུག་པའི་ཆེདད་གུཏན་ལ་དབབ་བའི་གཙོ་བོ། ཀུན་ཇོབ་པའྱི་གབས་ཅི་ ཐཙཐགོ་སའ 
| །རྩ་བ་དུང་། འགྲེལུ་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོན། ནི ངཔདང་ོདགས་པ་དང། ན་བྱ གེ །ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅ་དཀོན་མཆོག་གསུལ་ག་འབསྲ་བ་ 
།དང་དག་འདནྱ་ིཚོགས་མངའབ་སངསྦརས་དཀོནམཆོགྱངུ་བྱསསཞས། དཀོནམཆོག་གསུརིགསཅུ་གསུམ་ཅིའས་བུའི་ཤུབསསགར་བའི་དབང་དྲྭ་བསྐ རྩ ༡༦༨༠ ཡ་ 
པོའི་རིགསཧན་དང་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས དཀོན་མཆོག་ཏཱན་འདེལ་ཟབ་མོའི་དྷོན་ཏོགས་པས་ཁབོར་བའི་ཐུག་བསལ་ཟད་པརངྱ་ནུད་ལྔ་ཐོབ་བའི་འབུགས་བུྱི་གེབས་ས གི གཉེའ་བ་ད་སངས་་རསྱའིརིགས་ཉུའ་དང་། ཨིད་པ་ཐམ་ཕའི་ཚོགཞན་ི 
རྗེས་སུ་འབཔས་ནས་དྲག་བཅོན་ཐོབ་པྲསབམ་དྲག་བཅོམ་པའྱི་དུད་ཅིྲབས་བུངྱ་ུད་ལ་ཐོབྱ་བའི་འབས་པིའ་སུབསསུ་དོནདུ་གཉིརཔ་ ཐོསྱི་རིགསཅནསགས་ི་འདས་བུའ་མས་སུཏགསབརྩ་བའཆད་ི་ན 


: 








། པའོདབར་དྲ་བསན་སབ་ཉོད་བཀོད་པ་ཞོན་ཉེ། རང་གཞིབྱསྱ་ཉས་བླ་ནོམསྦཅིནངནསྔ་རཆོག་མཐོདཟུག་པསངསྦྱ་རས་འ 
དུམ་བཀོདཔས་ཆོག་ པིའིཕྱིར་དང་ ༢ང་གེ་ཉེན་པ་གཞན་གྱུཾཏྟ སྙོན་པལསནཆོགཏུ་སླྲང 


བའཞིག་དང་། ]སྐུབས་གཞས་སྲུ་གགས་པས་སོ། །གཞན་ སབྦྱ་ཆས་དཀོདོ་མཆོག 
བ་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕུར་རོ། །སྟེ་པའི་བྟསན་པ་དམཔའཆོས་དཀྲོན་མཆོག་གི་ཡན་ཏན་བྱས་ནནས། 
བབས འབྱབ མ་པའྲི་ནཐའ་དང་བུལ་ བ་པ ཞིང་དག 











སབས་ཧུ་གླཱཿ བས་སྱུ་མུབ་པའི་ས་བྱ་པད་ ཀྲ ། 
གས་པའ་ ༢དོན་དུ་གང་ཟག་རང་དྲ་ཏིན་འྲེཏ ན་ཟབྲ་ལོ་ | ། 
ལུཉཏ་བར། བ་རངྭུ་རུད་ལྭ་ཐོབ་ང པྱཡོམཞུགས་པར་གབྱ སྱཀ་ག་པ་འི་གག་པ་། ༈ ལམདགས་པདངམ་ུགས་ང་ 
ཨལསགས་པཞ གླ གོཆབ་བསེད་པརྡམོས ་པརྣོམས་ཀཱ་དབང་དྲུ་ཝསནས་ཆོས་ད་ ཀོནམཆོ། ད དིས ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བླ་ནམསཀྱི་མཆོག་ཡིན་པའི༔ ཕྱིར་རོ།། རོ། ཞས 
| མི ཞྭ །སངྲ་བའི་སཾ་བ སྲར་མི་ལྔེག་པའི་ཆོས་ཅྲནྱཾཧྭ་སངས་པ་སབསསུ །ུ།་ 
= ིགསབཟྲགགས་པླགབན་བྲ་བཅོམཔའི 


༢ འ 


པྲན པའིཆོས་ཅནའཇི་ག་ང་པའྲི་རུགས་གལཆོས་དཀོན་མཆོག་རི། ཆད་པར་ཤེས་པའིཆེ ལོ ཤཿ 
ཡཤྭཏན་བྷསནཞེས་ཏོགས་པའི་དོན་དུགཞན་ལ ཐེས་པའྱི་སའི་རས་སུཐཱགསནས་དངྱ་ུདབྲག་བཅོན་པའི་འབུག་བུ༔ ོབབར་ཏོགསཔྱའ་མཐུགས་པའ་ཉན་ཐོས་ི་ཐིག་པ་་ གང་། 


བུ 







ལོ 2 


༄༅། བབགདུང་། དྷོ་གནནོ་གློསགསློ་བབ་ ཟིྱ་ཉིདག་འདྱ་དོའོ་མཆོགྱོརིསབསློས་ཟེདཔདང། དང་། ལམ་དྲསྤ་འུ སོད ལལགསཔའ་དོག་ྱ་ལ་བོ་བཀར་བདོང་། ལ ལམ བབའྲི་གོགས་སུ་འཛིན་བསོགས་མཆོགཉབ་བ་། 
དཔའ་ྐོ་ྲ་སྱའི་བསོདཞསྱདི་དབདལསདས་འཔགས་པའོདགའདན་བས་ ཡྲནཏ། ཚོགསྐིམཆོག་ཡིན་བའྱི་ཕིར་རོཞིས་དགེ་འདུན་དཀོནམཆོག་སུངས་སུ་བསནའི ཅིད ཐབདབཞག་པ་ །འཕགས་པའི་གོ་འབུང་ཐོབ་ ་ 
བླསབས་གནུས་ཡངདག་ལ། ཡངདག་ཡཞེའིན་ཨི་་ིསབནོསས་བས་གབས་གནདངའྲི་ལདཔ་སྭའཔའིབུར། ར དགེ་འདྱུནདཀྲོནམཆོག།ནམ་པར་བཤག་གི་ །སྭ་སྩོས་ 
བསྙིད་པའྱི་རིརརོ། །གང་ཟག་དང་དགེ་འདྲན་གཉིག་སྱུ་པེ་བའི་དགེ་འདུན་ལ་བཞིའྲིགདསཚད་དགོས་པས་ཚོགས་ཞེས་སྨོས་སོ། ། །སྐབས་སྩྱིའུརྩོམ་གཤུག་གཏནཱ་ལ་འ་ 
ལག་པའིབཤེས་གཉིན་གིས་བླསས་བ།འཅོགེ །ཉན་ངོས་འབགས་བདཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པས། འཕགས་ དྲ ་ 
ཅི་ཐེག་བ་ལ་ཡང་དགཞུགས་པྲེནམས་ལ་དདེན་བཞིའིཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཡང་ཐོལ་བམཆནཉིད་པལ་བཀོདབཅུང་ཟད་༡ངམདདོ། ཞསྭ་ཏོན་བདང་བསྟན་བཟཐའདགལྭ་མརཔ་འདེབས་པའི་ལོགལུརནཔོའིཏེ། སུ ལཾ 


ནིན་ཡིན་ཏེ། ཚའཕོསནསྣ་མོན་པ་གཞན་གྱི་ཁྱ་ཟིར་འབུང་ང 
ཊསྭ་ཐེག་པ་དནན་པའིའཕགས་པའཚོགས་ཀུང་འདིར་བ།ན་ཏོ།། །ཾ 










སྤུམ་དྷུ་ོགས་བའི་ཡེ་ཤཾསཆོས་ནན། བསླབ་བུའིཆོས་སྔམ་ལྟ་ཏུ རུགནི། འངཉིད་དིམམཐའ་དུག་གིས་དུག་བ་ཡད་ཀངརང་གིངོརདི་མམཐའ་དགཔ གིས་དཔེན 


3 3 པརྡ་ཇོགས་པའི་ནངསྱར་ཧགག་དོན་དམ ་པའླི་བསན་ྲགཔབའོ། ༈ །དངཔོལ་གཉིས། རུ་ བདང་། འགྲེལ་པའོ། །ད དངཔྲོན། བོན ཆོས་དངདགའདྲན་གཅིས་ལས། ཆོས་ལ་ལུང་གིཆོས་དང་ོགས་པའི་ཆོས་གྲཉིསའིལུངགིརོས 

༦ མྨིཿཆིགཡི་གེའིཚོགས་ཆོས་ཅན། རུ་ཆུད་ལ་ཐོབྱ་བཱམཐར་ཐྲུག་པའོགཏན་ི་སྐོབསམཆོགྲམ་ཡིནཏེ། དེན་དུམ་པའི་བདན་བམུངོནསུམདུ ཧོསས་ཤིང་། མཐུན་ཐུག་པའི་འབུས་བུ་ཐོབ་པན། སསིིཾི་ ྦ 
ཌཱ མི་དགོས་བས སྭ་སཔིདེདོནབརཔབའྱིཔིར། རང རང་ཏིདྱ་ཏི་འྲབས་བུ ལིའི དོན་ཡིན་ཧི། ཊ སངསྤྱརས་བོབནས་གསུང་གིཚོགས་ད་ གོས་བམདབའི་དོནཆིནན།་ །ྱང་ཆུབསམས་དཔའའཕགས་པའུགས་རྒྱུདྱབདན་རྩང་སྤས་བྲལམངན་ རྔ 
3 


ལེ ྱགདབདཔར་སང་བའ་དདའའཅནླས་བའོ་ཡིནབའ་ ཅིར འ འདིའིདོན།བཅིགགིས། བདྲན། ངྡ་ཛུན་པ་བླས་པའི་དོན་དྲ་བསནས་འུད། ྱས་ཡོནོན། དོནདམ་བའི་གུབསན་ཤིན་བསྭ་ཁབ་བཟའདོད་ིད གླ རྒུམཆཾན་དེ་ | 


དབད རང་ཉིདྲ་དིམའི་བླསད་བཞཐུའ་དག་དངྲབལ་བཞེདྱ་ཧང་། བ་འ 


4, ིད་ཉས་གངས་རྱས་ཏིཐུགསྤརྒུད་བྱིལམ་བདན་དོན་དམ་ དའྱསུསམ་ནན་པདང ད] དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ཀྱང་དོ རྩ་སན་ཡན་པདང ང་། བཅག [སརྒྱས་་གཟུགས་སླུ་གཉིས་སདས་རྱས་མཆོན་ཏ ཉིདོང་མ་ཡེནཔར་འདོདཔཝ 


ཀ མུཏྟཾགས ཨསྤོད་པ་བས། ཐྲུ ཐུབ་བཆོན་ཅན། སྒྱོན་ཟདབམ་འེནཏེ། ངགླ་མབའྱ་ཕིན་དང་། བོད པལྡུན་བ་དང། འགོཔདབ་ལནཔའིི། སླབ ཀྱི་གཞུང་དཛཱུཾགས་པུར་ཐད་ལ། ཤིཿོདོསྭོསནི་ཡངདག་པརོགད་པགོ། 
མཧྭ་ཧ་མཆོགགྲིས་ སུལཔའྲི་བུཉེས་བསྫནབདད། ཡོན་ཏན་ཀུན་ཝན་ ཨིཾསྱས་ས སུ་མབཔའིདདུ རི རགས་པའི་ཚོགསྐ་རཆེན་པོ་འབད་ བདཔ་དྲསས་སྡོབརམཛྲདཔ། ཁྱཾཏྐན་དེ་སངསྦ་རཱས་ཡེནོ་བམཁེགསནས་སྦྱངས་པས། ལྭ་སིས་ཧུལ་པོད་ ། 
བསྐོས་པལྟུན། སསྱ་རསླ་ི་བཅནཔ་བཛིན་པའྲརུལ དུབཅོསནན། དེ་ཏོད་འཇིག་པ་བན་པོའཆོམ་ནུནདུཤེས་བརྩ་བས་ལ། སུངསྦྱརསྭ་ཀི་བསན་་ལ་འཛུག་པར་འདོདབླ་རམསྦ་ཅིས་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུདོད་བརབའོ། །འདིདག་གིསའི། 
' གདུཡ་པོ་གཞནསདཙོམ་ཡིནྱསངསྦྱརསའདྲ་ ཅིས་བླསས་བའི་གཟུགས་སྐུ་མིད་བདང་། ཡང་ས རྒྱས་འདྲ་སང་ལ་ཡེ་ཤེས་ནདཔདའདོདཔ་སོགས་ཏུད་བཀག་པར་ཤེས་པནྨ་བའོ། བྱངརུབ་སེམསུ་དཔའའཕགས་པའིཐེགས་རུད་ཀི་ལམ་བདེན། 
དམ པའྱི་སུབས་ཡོནེ་པ་བཀག་པན། ། བྱོངརུབྲོལས་དཔའ་འཕགས་བདང་། དང ཐགདདཝནཔལི་ལལབདནསགས་དདདམབའིསཐསམའེར་ཏོགསཔ་གའོ། །ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའྱི་རུདྱསྱི་ལུགནམེད་པའྱི་སར་འོདྦ་དུག་ཀུན་ིབ 

[ཞིབ་དེཆོནཿ།བ ྲུབ་བའིཆོན་སྔན་ལ རགསེནི། ཉོནམོངས་པ་དང་སྡུག་བསྡལཙཞ༩ མེདཔཅམ་ཡིསདཔབའྱ་ཕིཉཙ་ནཾ་ཝུགམ་འགོག་བྷཅ། ཤ་བ ཉི་འོགས་བཟབདཔ་དེནྱ་ཡིག་བཛོན་བད་བད་སཌ། དད ེའི་དོྱ་རས་པར་འགྲེལ། 


43 ས་ །པ་འའཆདད། ཉན་རང་ དྲོག་བོ་མོ་བཅོརོ་ཅོན། བ བཾ ཉཆོསྭ་སྲམ་ལྟ་ཅུགསནི། ཤསྭ་ནིབྱ་ཀི་འཇིགས་བ་དང་བཅས་དའ་པིར བཅས་དའྲི་ཤུར། སྔ་མ་ལ་བནནས་འདྲི་བབམེདོ། ཉན་རངུདྲུག་བཅོན་པ་ཤེསྨྲགི་ཅིས་འཇིགསཿ ོ དྲོ ར 


ཆས་སུད་བད་པདེན་དུ་གཏར་བྲམཐར་ཐུག་ ཐེག་པ་གཅིག་ཏ་པཱབ་བའཆེ དུ་ལེགས་སྲུ་སོས་ས། །ད །ད་ རད་ཨུང་དང་ཏེགས་བའི་ཆོསྦ་རུམ་པ་གཉིས་དང་སྲསརྱས་ ཡས་གཞན་པའི་འཕྭགས་དའི་ཆོགས་གཏན སི་ཀུབས་མཆོགམ་འཞེ་ 
ཤི ཀི འཐི འུང་སིཚེ ཆོས་དོན་དམ་པའ འྱི་སླུས་ཡིནེ་པའིདོགས་པམོད་མོད་ཏི། ན དྱི་བྲམས་དའི་དན་ལཕགྱ་སློས་པཡིན། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ལུང་གི་ཆོས་དེ་དམ་བའྱི་སུབསམ་ཡོནཔར་བསྟན་པ་དང་། རྟོ རྟོགས་དའི་ཆོས ངཱ 


དྭ དེནདྱལ་པའྱི་སྲ་བས་ལ་འེནོ་བར་བན་པའེ། ། །དང་བོ་ནི། ཆོསནི་ཞེས་སོ། ༥ །སངསྦྱརས་རངྱརུདྱཉིས་བླསཔའི་གསུང་གིཆོགས་དོན་དུམ་དའྲི་སུབས་འིནནོད་ཊི། འདནགབ་བའསུད་ཊས་བབས་པའ བིཉན་ཤས་དང་འདྲ་ཙིརགས་དའྲི་རོམ་རིག་ལ་ ྣ། 
2 7 དྲ། ཅུང་རབ་ཡུན་འ ནན་ལག་བཏུ་གཉིག་ཀྱི་རྣོམ་པར་སྣང་བ་ག་ ཟདུ་བུས་ད་དད་ དོནདམ་པའྭ་སཱབས་མ་ཡེན་པར་བསན་པ་ཡནན། །དེ་ཡང་ལྤ་མ་མདོན་ངརྟ་ཏོགས་བའམཐར་ཐུག་པའྲེ་པེའ་ཏེ། § 


།གས་ད་དོན་དམ་དའི་བདན་པ་མངོནསུམ་དུ༔ རྩོགས་པནཐར་ཟུག་དན་རང་ཉིདའ ་ ་པདགི་གཁད་བྟ་མི་དོཔས། དན དན་ཊ གཞིཆེསྐའས་ཞུན།།ཟིངས་དབ་བྲ་གཉིད་འི། ཅེས་གཟིངས་ལྟངུ་ 












ྦ ཞགབ་ཤདདོ། དོ།།གཉིས་པི། རོགས་པའིངོསནི། ཞས གད་གོསྟོ།གས་པ་འལྱོ་ཆིབདོད་པདང། གངྷ་ཏོགོས་པའགོད་དའ་བདན་བཞོསྲ་བབས་གོ།།འགོག་བདོནམངོད་པངྡ་རོགས་པའི་ཞོའ་ཏནད་བསན་ཅོ། སུལཏོགས་དའྲི་བའོོདོོ། 
།དནིན་ཞིནན། །དལྱ་བྡ་རུབ་གམས་དབའ་འཕགས་བའྲི་བགསྤ་རུཿཀི་བདགནད་མངོནསུམ་དུ་འས་པའི་ལམནི་གེའཇིག་ཉདཔའི་འདུས་བསྐ་འིནཚནཉད་དྲ་ཏོགས་ ལཞེས་དས་སཱུ་བསྣནནུས། རར ་ ི་ཅུགཔའི་རཔའ རཿ 
་ ས་བྱ ས་ནི འདུསྲ་བས་ཅམ་ལ་དོདདན་བའི་སབས་མ་ བག་པ དྭགས་དའ་ ནས དོ །འདས་བུསའཆནིདང གས་ད་གདུན་བ ཐག་པའི་ མྱ དདན་པག་ེབདིགས་ ཞཱངཚུལམི 
| འ་བཤད་པྭ་ལྟ་བུའི་དྲསག་བའི་ཆོས་ཅྲན། གངྫ་ཛཱན་པ་བླས་བའི་ཆོག་ཅན་གྲི་རུལདྲ་སར་ དན་པ། གང་བྲོད་པན དུ ད་བ དི 
ྣ རིེིེིྲིཾྲིེིཅོིོཾོིཉིང་ འནས་ལ་ཏཔ་དདིདོན་ད་པའི་གབས་མ་ཞའ། འདུས་བས ྲྲྲིིིེིེི འདིདག་གིས་ཅིུད་བཞ་ཤུས་ འེ་ 
| དཧཾཏེ། གཞུང་འོག་མ་དང་འེགལ་དདའགྱུར་ོ། རོ། །ལམ་དྷས་ཏོགས་པའི་འགེག་་ཐོབ་བ་གང་ནིན་པདཡང་དའི་ནངནས་ཉན་ཐོག་་ཐག་བའིནུལ་ཅིས་ཐེབ་བའཉནཐག་ཀྱི་རད་ཅི་ཤུགནདཀྱི་མར་འདསཆོས་ཅན། དདདམ་འྱི་གབསོ་ཡན་ེ། ཉོན རྭ། 








ལྨ་ ཉུ ཆག འི མ་པ་བ ྱབསགཏནམ་ཡིན་དའ་འྱུརབ་འོས་པན་ཡན་པའ ིར། ག་ས གའ གོ ཀསམནཧཔའིདོཿ འདོ ། 
£ ཕྱསཊེས་དའ། ཁཅིགྲན་རེ། ར་ ་་ལྕ་རབ་ིད་གཞུན་དདག་གཏན་ཐོསའིག་མདུྱམ་འདསདདམ་དའིས་་འན་པར་གབ་ཅང་།ཏ ཤྭ་ཐེས་པ་ཁཅིག་དྲད་དམཔའྱི་སྱབས་སུ་འདེདབའི་ལག་ཏག་དགས་པའི་ཆེདདུ། རང་ 
ཚི། ༧ ུགས་འནརས་ཤིག་བཞནསངབི་ཉན་ཐག་ྱ་ཆིང་དདསསྲགཟའང། ཉན་ཐསྔ་བདག་གིག་གཅགས་བའྲི་གག་ཁསྱ་བངས་ནག།འབཏ་ཀག་པའཞན།ཞས་གཟུང་ི། འི་ད འདི བལགདེན གསང་ལས 
# ¦ ཚུཊ་གསུཿནཱམཱ་པ་དབཞུག་པ་དགོངས་པས་བཛུས་ལུ། ཞས་བཤད་པྭ་ལུག ཉན་ ངི དའྲི་རུལ་འིའེ་བི། དཔོས་པོ་ལ་ར་གནས་པ་ཉན་ཐོས་པའྲི་གཟམཐས་བཞག་པའི་ལུགས་སྙེན་པ་མ་འིན་ནོ།། །མཾམེ་ཤཾ་དཔེ་དཔ། པམ་རིག་ཀུན་ཆུ་ 
༩ ཆདོད་ལ་འཆད་ཞེད དགེསྱཀི། ྲནནབས་དག་བྱསཔིག་དྲམ་པ་ོད་བཞངམ་ག་བབཞིན་ི་བདང། ༣ མསཅནྭསི་ཆོགས་ལ་གཟིགས་པའིི་ནང་བམནམ་ཤི་བབཞིནེ་དྲ་རབནས་ཟག་པཞེདཔའི་དྲིལས་འབའཞིག་ལནཉན་པར་ 
---- ིླིཾུ ༨༨༨ "` 1 
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ཾ ཤགཔ་ལྔདས་བར་བཤདདགོག་དའྲི་ིརའོ། ད་ན་དྲིནི་ ་ཉན་ཐོས་ཏི་ལམ་ལྔ་ལུགས་ཀྱང་། ངང། རིགསམ་ངསབྱ་བརྡ་རུབྱཏུ་འངོས་སུ་བླགར་བ་པའི་ཉེན་ཐོས་དང་། ུབིགོསདོས་ལོ་ཡང་གོནད་པྱིརང་འདོས་ཐོབོནོས། ར་ སྣརལའོདབའི 
| ཕུག་བྲསལྱ་གིས་འིདེ་སུན་པ་དབགས་ལགས་པར་ཕྱུང་བ་དགསཔསྤྱ་ཧསྣ་ཚུས་ཏིའོད་བེརྩ་གིས་བསལ་ནས་དེ་ལགད་དེ། ཐག་པ་ཆེནཔ་ལ་བཀྲི་བའི་ཆེད་དུ་ཉན་ཐསྤུ་ཀྱི་ལག་མདྲ་མུང་འདས་ཀུན་ཇོའ་པའྱི་གབས་སུ་བླ་སྲབ་པ་དང་། དེན་དམ་པའི་ 
དྱབསམ་ཞིན་པ་བླགཔ་པ་དིཞེ་ལ། ཉན་ཐོས་ཀིཐེག་པའི་ཚུལ་ཡིས་ཐབ་དའི་ཉན་ཐོསྦ་ཀྱི་ལུག་མདྲ་ཆེད་འདས་ཚེདམས་གུུབ་པའྲི་རམ་གཞག་ངང་ལུགས་ལུ་ཡང་ཁས་ལན་ད་ཞེནན། །འོགནས་སངསྱ་ཅོག་ཐོབ་པརྒརོང་འདས་མོ་ཐོད་པུར་བཤད་ 
།།པནཾཿ ཉེན་སྒེབཀྱི་ཕྱོགིས་ཀྱིས་བསྡུས་བའེརྟེན་འཕྲེལ་ཡན་ལག་བརུ་གཉིས་དང་། ཤེགྱ་ྱ་ཀིའིསཉས་བསས་པའི་དོན་འབེེལ་ལུན་ལག་བྱུགཉི་འི་ལ་ངན་མ་ལས་པ་དང་བལ་བའིདེོ་ཞིན་པས། ཞ་ཐོས་ལྱ་པར་འདས་མཚན་ཉིད་བཟད 
པྨརམ་བྲ་བནས་ཅདདུ་བརུམརཱངི། །མཐྲ་ཐུག་ཐིག་བ་གསྦུས་དྲའལ་གིས་བཞེས་བའྲི་འལའརོྡ་སོདཔ་པ།ཁིཅིག་ཀད་ཉན་ཐོགྱཀྱི་ཝཱག་མེྱ་ཡང་འད་འོ་གནས་སླབསན། བདགནདྷ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསསྲིའིགས་འདྲ་ནེ་འཆད་པར་བཞེད་དོ། སྨོལ 
ཐུ | (འྲདདགདེཤིོགསའ །པས་ནང་ལུགས་ལཉན་ེསྱ་ཀྱིལུ ལྷུག་མེདྱ་བུང་འདས་པའྱི་ཧྐབས་མ་ཞིནོ་པར་གཏན་ཆིགས་ཡང་ད གྨནནསྨ་ཐང་ བྷིནམ་གཞག་འགས་བརམ་ཤས་པ་ཡི་འདོདཔ་ འཕིནཔའི་ཐལ་འྱུདྲ་ེདབདང་། འབྲེལ 





༄༅། འོབས ཐིཧཧོའཛིགས་པམ་ཟད་པ་འབངས་བཞི་ཤེས་པར་སེན་ཟིགྱ་རུན ནཆདནས་ནད་པདགོས ཉོགསོསོ་དད་ིདོ་སྟརགསཔའྲིདམོལྱགརོད་གསལ་ ལོ། ལ། །འཕགས་བའྲི་ོགས དོན་དམ་པ འྱིས་བསམ་ཡིིན་ ཧཾ 

ྒ རབ་འ དགའདུན་ཤུསྲ་བ་བ་ འདེན་འདའ་ཐག་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའ་ འིཐིག་དམན་འཕགསཔ་དད་ཧང་སམས་འཕགས་པའི་ཚོགསྤར་ཆིག་བདགས་སོ། ། །དཡང་དྭོནོདམ་པའསྐྱབསམ་ཡནོཏ། རྟགཏུ་ཧླིཔ་པའི་འཇིགས ་པ་དོད་བཅུས་ པའི ཿ 
པཔ ཡིན་དང རྒྱམཚན་དསན་ད་བཞིནགཤགསུ་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ག སདནས་འཇིགས་པ་ལས་དེས་བར་འུདང་བཚོལ་བ་འཇིགས་པ་ ཟད་པ་དའི་ ཐུབས་སབ་པ་ལམ་སྦྲུབ་པའི་བུ་བ་དང་བཅས་པས་བླྲན་མད་པ ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བཏྨ་དུ་བ ལ་ 
ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི། འཇིགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། སྐྱབས་སུ་དེང་བདང་། ངས་པརའུང་བཅོལ་བ་དང་། སླེ དེབ་པའི་པིར་ རྲ་བྡ་རུབ་ལྭ་འ བལྲཤུགས་པའྭོ། ལཱ།།དང་པོརི ཇི་ལྟར་འཇིགས་པ་དདུ་བཏས་ཞེན། གང་གྱི ིར་དྲག་ ¦ 
བཅོམ་པ་ཡངཔདཔ་ཟད་བླནམསྱ་ཀཏ་ཏོན་མངོས་པའི་བགཆགསམ་སྔངས་པའྱི་ཡིག། ཏཾ དིར ིིྣི་ པའིའདྲུ་ཤས་ , 

4 ;ེད་དགན ་པརའགྱུརཏེ། དཔརནཞེས་སོ། །དན་དྲག་བཅོན་བཞས་ས། །གཉིས་པན དོན་དམ་པའི བསནྭཾ་མུབས་ཆོལ་པམ་འིའོ། །ཇིྟར་དམྱལ བཞགྲནས་པའ ཁི་དྒམསཉན་སྐྱབས་མད་བ་འཇིགས་པ་དེ་དང་ད རིགས་པ དདག །ང་| 





དདལསངས་པརའྱུང་བཙོལ་བདེབིན་གུདྲག་བཅོམ་པ་ལ་ཕང་འཇིགས་ བདེ་དོདྲ། གདགྱི་ཕིན་དྲག ཐོད་པའི གཤེགས་པ་ ཉིདལྱ་ཐུབས་སུའྲོབ་ཡིནནོ། །གསུམ་པནིག་] 
ག་དྭལ་རའ དད་བཅས་པའྱི་ཕི་ ༣ཕྱར་སྐྱབསསུ སུ་འགྲོ་བྲའི། རང་ར རྒྱད་ལ་ཤཾས་སླྲབ་ཀྱའདྲིགས་པ ཟུད་པའ་གའབད་ཐབ་པའཆདྲ་དུ་གདན་ཡཿ ཞྭམི་ཟ་བརའིགས་པ་ལས་ངས་པར་འབུང་བརོལ ལླ ངས་པར་འ ང་བཚོལ་བའྱེ་པོནྲན་འཇིག༔ 

དཾ །སམ་ གནས་ནས སང བའི་དབང བསདས། སེབཔ་ལམ་སྦྲབ་པའི་བྲཐ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་དོ །བཞེ་བར། སབ་བའྱིརནྲིཕིབ་གིསྦཀིའཇིགས་པམདཔའྱིཞུམཆོགགི་ ནས་ཐོབ་པད་བ་བའྱི་ཕིརཞུགས།ར 
པརྱ་སུར་པ་ཡིན་ཏེ། འདྷི་ལྭ་སི། བཞ་མད་བ་ཡང་དགུ་པར་རོགས་པའི་བྱད་ཆུབཏཱའོ། །རང་ཉིད་ནལ་ འདོ་མཱ་པའི་ཡུགས་འཐུད་པརལངནས། མཐཟུར་འུག་ཐག་པ་གསུམདུ་འདོདོན་མ་གཏོགས་འགྲེལ་པ་འདོསམཐར་ཐུག་ཐེག་པ་ ། 
| གཅགཏུ་བསླུབསུ་མ་བསྒྲབས་སུཞྲཾག ་ཐཚོམ་བ། རྱད་རུ ཆུབཏུ་ཡཾངས་སུ་བ ་བཔའྭ་ཏྭནཱ་ཐོསཱ་ི་དབང་དྲུ་བས་པ པའྭོ། ཤན། །ྭལན་དཱ དམ་བའྲི་ཆོས་པ ངདཀར་པོའཾམེདོ། དོ་ལསྱ་ཏངམཐར་ཐུག གྲ་བག་པ་གསུམ་དུ་བསྙན་པར་ཁས་ལྡན་དགོས་པས ་པུས་ཟྲཝམས་ | 
ཅདམི་འབག ག་པཉདདུ་ གར ༽།།༨འྱི་པིར་བ བཤདམ་ཐག་པའི འཕགས་པའ་ཆོགས་ད་ཕ ཡད་དོན་དམ་པའི་སྱབས་དྲའི ་དའ ུའི་ཡན་ལག ག་གྱི་སབས་ ཞིན་པའྱིའིར་གཏན་བྱིསྱ སྐྱབསམ་ཡིནནོ། ཊི །སྤྱའ་དོན་བསྡུབཞི། དྷལྦ་སུབས གཉིས་པ་འདེ་དགནི་ ། 
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ཤུ ༄༅། ་ །མུཐར་ཐུག་པའི པའིདསན རྐྱ་བསམ་ ཤིན་པར་བརྗོད་དོ། །མཐརྦ་ཐུག་གྷིཆོས སུམ་ཡིན་པར་བླསྲབ་བནི། ཤས་འདོདམད་པའིམ མྲ་གུབ་པརའྱགུརབ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཟུ རུ་བ་ད དང། འགྲེལ་ པལོ།། །དང་པེན། འབྲ་བཡཾ་།ི 
:ཆོསུ་ཅན། དྲམ་པའི་ དོནད་སདོན་དམ་ པའྱི་སླབསན་སངས་རྒྱས །ཉུག་ཅིག་ཡེན་ཏེ། ཐུབ་པ་སངསྱ་རྒས་བརྐམ་ཝན་འདས་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟདཔའཆོས འི ཀྱི་སྒྱ་བཆྟེས་ པཅན་ཡན་པའི་པིར། ༈ འདིསནི་འགྱེལ་བའྱྱལ་བ་ལ་བཅེན་པ པ་ལྟབྱུ 
ྒ རྨ 7 ཟྲ་ཡིན་པར་འདིགས་པམད་པའི་གོའཕ གོའཕངབྷརཾས་པས་དོན་ །དོན་དམ་པའི་སྱབས་སུ་རིགས་པའི་རྒྱམཚན་ བྣསན་པ་ཡིནནོ། །ས་བཅུ་རྒྱུན་ཕྱི་ཚམམན་ཆད་ཐེག་པ་གསུམ པའིའེཕགས་པའི་ཚོགས་པང་ཆོསསྐ་དའིམཐར་ཐུག་པ པཅན་དུ་འྲག འགྲང་ཕྲིནཔའ 
ཇད ཕྱིར འདི འདིསྐའྲི་བུབ་ པསངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝྡནུ་འདས་ད་དག་གྱི་ཆུ ཆུའིཕྱབས་དང་། དྷལྷ་བཱའིགོ་འཕད་འབྲས་བུའི་སྱབས་སྲུ་བད་པར་བསན་པས། ཐུབཔ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱེས་སྦྱབས་མཛད་པའེ་རྒྱམཚན་བསྟན་ པ་ཡིནའོ། །དེ་ལྕའན། 
] ཌུ ཐུབཔས་སྦྱརས་བཅོས་ཝན་འདྲསནི། རང་ཉེདའིགས་པ་བས་ད་བདིང། ཏཐིགྲས་པ་ཐམསཅདམ་ཟདོཔྱ་རམས་ལ། ཉེརིམད་པའི་དུགསྔ་རཆེན་པོ་མདའ་བ། ཕྲནྲ་ལན་དང་། གྲགས་པ་ སེགས་ལམི་ལ་བའ་དྲའམས་ཅདའ་ཐུབས།] དྲ 
ཡ ! 


 མཛེདཔསན་ གཏནྱ་ཐྱ་སུབས་ཡིནནོ། །གཉས་བཞ། འདསན་པྲར་བཤད པའི་ཚུལ་ཧིས་ཧ རྒྱ་བསད་པ་དང་འགག པམེདཔ་ཡང་དག བའི་མཐའམནད་ཐས་པས་བགྱཿཔ་བའི་ཐུབ པནི། རྣམ་ པའྲདང་བའི་བདེན་པ་གི ྱིམཆེན་ཏ ཉེདལས་ | { 







ྒ( ་ིག་འདོགསདང་ལ་བད། ག་པདོངོགས་དང་བལ་བའོོ་ློ་བས་པཅན་སིནཔའོདོ ཤིན་དང་། སྔ ར་བཤད་བའོག་པ་གྱམ་པའ་ོ་གོསྦ་ཅོ་ོློམ་པརདག་པའི་མཐར་ཐུགཔཐོབ་བསམཐད་ཞ་པརྱར་།།ི 

ྦ སྲམས་ཅན་སྲེབ་བམད་ཅིང་སྐྱབས་མེད་པའིའ འཇིག་ཉེནན་འཁོད་བམ་སོངས་བརྡ་དུསེམས་ཅན་པདོནམཛད་པས། རྱིམའིམཐའི་མུ་དངུ་མཉམ་པའཆིབམད་བསམ་བ་ བད་པའི་སྩབས་ ྒྱུན་ཆད་པམི་སྲེཾད་པ སྟརུག་པའི་སྦྱབས་རྒ་བརད། 
ད་ཅན བ བས་དེན་དམ་པའི་སྐྱབས་ནི་གཅིག་ཉིད་ད། འདྷེལ་ས། ཞེས་ས།] །།གསུམ་པ་དཀོན་མཆོག གིམིང་དོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས། རྩ་བ་དང་།འགྲེལ་པའོ། །དང་པོའི། རྣ ཞུས་པརྨ་པོཆདང་། ཡི་གདླཾསན་པའི་ངྲས༔ 

ཆིག་གིས་དཀེནལཆག་ལ་ཡའཇྲུག་པས་ཆོས་མྱ ནམ་པྲ་དག་གིསཆོསམྔཏཾ། ནེན་པོྭལ་རྭའབུང་བ་དཀོན་པའྱི་པིར་དཀོན་པ་དང་། རང་གིལོནྭ་ལོགསྦཀི་དིམམེད་པའྱིིར་འདདདོ ླི་ཐ་ སྦྲབ་པའི་ཤཾས་པམད་པ་དང་། ཞུསམཐུ་དུང་ | ་ 

ཞྡན་པའྱི་ཕིར་ལེནོ་ཏནཆེ་བདང་། འཇིག རནི་རན་དྲ་སུར་པའྱི་ོར་ཕུན་འདོགས་ཆེ་བ་དུད་།ཡོཏནད་དག་དཔྲ་ལན་པྲན་མས་ཅནདནས་མཆོགཉིད་ཀྱ་ཡིརྱའུན་མངོམ་ཡིའོ་པདང་། སྟད་སད་སེགས་ཀྱེའབུག་བུམ་འབྱིན་པར་འགྱར་བཡེད་པའི་བྱུར་། 

[དཀོནམཆོག་ཉིདཉསྱ་བཞོ། །གཉིས་པནི། མདོར་བརྡུནོ་ཞེས་སོ། །འདྷིལྷ་ ཉི། རིན་པོ དཔའྱུབངབ་ད་ ཀོ པའཚས་མཐུན་བསནི་ད དཀེན་མཆོག་གསུམ་ པོ་བསལ་པ་ཡངས་སུ་གུར་པ་མང་པར་ དགེ་བའྲིར་བམོ་སྦན་པརྣམས་དངཔུད་པཡི་ ! ¡} 



















།ཐོབ་ པའ འི་ཕིརརོ། རོ། །འདིསནི་བུང་བ་དཀོནཔ པྲརཱམསྭ ཀྱིནངནས་མཆོག་དུང་། ཤིནཏཱ་རྟེད་ པར་དཀའབག་རྙེད་པའི་ངུས་སུ་ སྱབས་ཨུའགྲོཿ བའབདབཆེན་པོསའི བཏུང་བརླ་བབས་ཁགྲོ་བཔ འོ ༡ །དེད་བཞིནའོར་གི། 
ཐོ སུ་པུན་ཡོངས་སྱུ་སྲུལས་པས རྡུལ་སྲོགསཀྱཿ ཀྱིདྲས་མདཔ ་དང་འདྲ་བར། དཱམ་མེད་པརཆོས་མཐུན་པསའྲི་ནམ་པ ཐམས་ཅད་་སུབཞིཞུས་པ་དང་ དང་བྲསུ་བའྲིདིམདང་ དྲབལ་བའྱེ་པཱར་རོ། །འདེསྷཾ་སེབོམཆུས་ པའི་ཉེས པམདཔ་། 


གས་པ ་ཏནྱཾ་སཾ་མཐུ་བསམ་བྱིས ཡིས་མིཁབཔ་དངྨཝན་པའྱི་ཕིར །འདིསྒནྱི་སྱབས་ཀི་ཡོན་ཏནདང་ཝྡན་པ་དྲུང་སྲབས་ལཛུཾད་པའ་བསྡུན།ཏོ། །ཡིད་བཞིཧྱབནོར་བུས་འཇིགྟཏེའི གཾནན་འདོད་ 


པའེ་དོན་དྷུལ་སྟར་བདང་ ང་བར་འདི་གཏྟེནྱོ་རྒུན || 
དྲུ་ཐུར་པུར་ཆོས་མཐུན་པ། པསྒའི་འགོོ་བ་ཐམས་ཅདྱཀྲིམངོནམཐོ་དང་ངས་ལུགས་དནོ་གཉརྩབ་བསྲུམ་པ་དག་བུའྱུརུལྤན་པའྱི་པུནརོ། །།ཁཨེ་ཱ་འདོགསུཆབ་ད་བུབས་བཙོ༢ བཅོལ་བའིདགོས་པ་འགྲུབ་པར 
པཙའཅོས་མ་སའ་ཚག་ཉིདྱགང་པ དངའད་བརཆོས་མཐུན་པསནི་འཇིག རྟིན་ལས་འདུས པའྱི་ཕིརརོ། །འདན་འཇག་ཏིན་པའྱ་ལུ་ལ་སོགས་པ་ལར་སྣང་གླ་ཧུབས་དང་ 


རཾ ཅི་འཇིག་ཉུན་པའི་ལཱ་ལ་སེགས་པ་སུབས ཅུ ལིདགས་པར་བསན་ཏོ།།ཡི་ །ཡེད་བཞྲིནྱ་བིནོར་བུ་ཟས་གོས་སེགས་ ཉི འེས་ཨཱོད་ཆེདབདངའྲང་བརམཐུ་ ངཝུན་པར་ཆོས་མྱནཱ་པསའོ་མངོན་པར་ཤུས་པ་ གལ་ ཌྲ་ 


༩ །ད་བཞིནྱཾ་བིེནྲབུད། 
ཐུནམོངམ་ཡིནཔ་དང་ ལླེཡདཔ་ད སུག ཆརཆ་ 


-། ༄༅། །གསུལུ་བདྲ་བས་ཞན། གཉིས་པ་ལ་གཉེས། དགྲལྱ་གིས་མྟི་ཁབ་ཅིང་ནདསྦྱ་ཆས་ཉགཅིག་གྱི་ཕུལ་དུ་བསྙན་པ་དང་། བསམ་ཡྱིས་མི་ཁུབ་པའྱིསླུབྱུདདོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩ་བ་དང་། འགེལ་པའོ། །དང་པོནི། འབུས་བུ་ཀོན་ ྫ 


མཆོགགསུམ་པོ་འདེའིརིགསྦྱརརཏྐནམ་ལུས་པ་འངྭསྭསྣུ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པནངསྨརསྣ་ནམསྤཀིམངོནོ་སུམ་གྱི་ཕུལ་ཡིན་ལ་ད་ཡད་ནམ་པ་བཞི་གོ་རིམས་བཞིན་དུའོགནས་འཆད་པའྱི་རུམཆོན་བཞི་དན་གཞནྱིས་མདོན་ 


༦ 


ཞུ། ༡ ཨ་སསསངོགས་པར་ག་ཏ་མྟ་ཁུབཔའི ངྦུས་ུགགཅིགས་འདོནས་ཊཿི ངོ་ལ །ཆིགས་ུ་བཅདཔ་མམསྦར་ཆན་བཞ་སབཅུ་ཞས་གངགྲིས་པདབར་བབྱ།ལུ། འདིས་བའིཡུལདུའུར་དྱིན 
[མཆེན བསྙན།ཏོ། །གཉེས་དྲན། དལྲདམ (དྲུང་བཅྭས་ པའེ་ད་ཞུན་ཧུདན་ཉོད་མངོས་པའ་སྲུབས འསྲམ་གྲོལ་བའེཁམས་རྲང་བཞེནྱ་ལེསྔ་ནྲལ་ པནངགུང། ༥དདདུམ་ །པུའ་བདྲན་པ་ལད་བཤཞན་གཤགས པའྱི་སིད་པོཞེས་བྗོདཔ གུང་ཡུན་པའ། །1 
པག སྭ་ལུན་ལུདབཞིཞག་ཤགས་པའི་དིང་པའིཡདདང་དངི་དགོངས་འབྲལྱབ་སུན་བཅོསའདིར་འབུལ་ལས། དབཞིན་གཤུགས།འི་སིངཔའིདངསཝིང་གིས་བན་པ་ཞུང་ཟད་མ་ཡངམ་དབས་མཐའུག་གི་ོས་སྲུར་བཞིན་ག ཤེགས 
༩ |པའེིད་དདཧེཔནི། རང་དགའ་རྣམ་གཞགྱིད་ནམ་གཏོགས་བསྟུནབཅོན།འངིརྫབྲེལཁྱི་ལགས་སུཞིཁ། མདོ་གཞན་འསད་བཞིནག་ཤགས་པའི་སྙངཔོདྲཡསྣནམ་པརདགཔཆོཅི་སྐུར་གསུངསཔ་ཤེསྱ་ེདདདཔནི། རང་ཉིད་ 


ལོ་ག 121 ' 


འབམས༣༦༠༦༤-༤; 





༥ 


པམ ཤས་པའྲེ་དུ ྱཧརདོོརྨ་དད་བོ། ིསནད་ིདབནོདནདོ་དང་བཅས་པའིདབཞིན་ཉདདོ་དདོས་མཐའ་དགདནས་གངུས རསཧོགར་གནག་ཡོངོས་སུ་གུརཔོོམཆོནཉདོ་བཟད་གཤོགས་པའོོསྤོོ། ས་འ 
པགང་ཡཾན་ཕའོ། དི ཤིནཏུའགལ་ེ ཏ། དྲིམ་དང་བཅས་ པའེད་བཞིན་ཉིདྲ་དིམམད་པའིད་བཞེན་ཉིད་དུབས་བངས་ པའན་། ཞན། རི རགྲས་པཞབ་ ུལ་ཅོགས་པའི་བབཅོལ་ ཡིནྟཏཾ། དེ དྲམུ་དང་བཅུས་ པའདདཤིན་ཉིདགནས་མ། པརཡོང།། སྩ 
།སུ་ཅྱར་པཆོསཀྱིསྐུ མ། དྷལཱ་མ་ལིན་ནྭ། སེམས་ཅནསཔྱསྦ་ཆུས་སུ་ཐལ། སེམསཿཅན་དམ་མཐའ་དགུ་ཟད་པ་སུངསྦྱརས་ཡན་པའིར། དྲ དསའདེ་ཞིན ཉིདྲདྲམ་དང་བཅས་པད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སིངཔངང་། དབཞིན་འེདྲདིམ་ ༣ 
མཐའ གསང བས ུར་ཁསས་པག་ པས་དབཞིན་གཤིགས་པའི་ཉིང་པོ་ཆོས་སྲུར་ཁས་བངམ་དགོས་པ་བཞིན་དུ། དྲམ དང་བཅས་པའིདཞིན་ཉིད་དིམམྲཐའ་དག་ཟུད་པ་ཆོསྣསུབས་བདས་པ་ལ་ འགལ་བཞུད་ཐད་ཏུངམད་དོ།།དམ་དང་ ¶ 
[བཅམ་པའིདབྱིཞཉིདངིམ ཐའ་དག་གིས དེནི ༣ གྲིམསཅན།ངས་ཆུས་པི་ཧིད་པདང་། སྣལབུད་ཀརཔ་དམའཔ་འགུར་དམྲིམེད་པར་ཁས་ལན་དགོས་པས། འདྲིདིཚོགས་རྒྱནའ ས་ག ུ་འོག་ི་ཤེསགིངལའ། 
རུག་དཔོས་ཁས་ལན་པལ་ཐུག་པརའྱ་གར་བའི་གཞནདེའི་ལེགསས། །དིམམད་པའིསཔསྤྱརལན་ཏནནི། དིམ་དང་བཅན་པའི་ནེམསདེམམདཔའིགམས་སུ་གནས་གུར་པའི་མཚནཉིདད་གཞིན་གཤགས་པའི་ཆསྐའི་སུདཏིར་ལ་བརྙནཔའི་ ` ¶ 





¡1 


་ 
ོ 


' རཾ ( འི རྩོལདདོཔ་འཇིགཉ ལས་འདསཔ་ ོབོས་བྱརུལ་བགོསྲཔདལ་བའི་ཐོའོ་ཏན་དང་ྨོའིནོི་དོ་ཏྲོ ྱསྦྱལསྦོོོ་གངདགོ་ཡོན་ོ། རརོལ་ བ་མཛད་པ པོོས་བནུ་ལ ་དོགས་པ་སང། རྒྱས་ྱི་ཆོས་དདག ཉིད དཱ པཱ 
༥སརོང་གླི་བན་མད་པའི་འདྲ་ བག སུནྭཧུ་རྔ་གཉི  འབྲིའ་ལས་གངྒའས ལུནྲ་གབཏ་གཞས་པསའམ་ང་ ྱ་བཅུན་པས་ཆུདཔདལ་བརན་ཚདད་འཇུག་པས་ཆུ་ལ་ཆད་བསྲ་བརསེམས་དཔས་ ཡུང་པརྟན་པའི་ ཿ 





2 ཏྭ ==. ཆེ) { 


:ྨ 


བི་ ད་ག } 


ཁོ 


གཏུམྱརཱནཾསིའཆད་པའ། །ད ༨༣ ཤོ་པཉ་སྐའ་ 1 །གནས་བཞི་པོ་འདེདགྲ་ཀཔྲཞེས སེ །གཉིས་ པ་ལ་གཉིས། དྲུ་བདང་། ལནཌོ།། །།དང་པོན། བཞི་པྱེ་རུམཚཾན་གང་དུག་གིས་བསུརྦ་གིས་ལཁཊཅེན། གུས་པུ་ལ་གཉེས། རྩ་བདང། 'འཁྲེལ་ : ་ 
༩ པའོདང་བོའི། སུམསུ་ཅན་ སའང་བཞན་པསྣརནམ་པར་དྲག་པ་དལ་དང་བཅུས་ པའིད་བཞིན་ཉིད་རང་བཞིནྱ་བིས་དག་པཿ དང་། ཏོནཱམངོས་དང་ཛོན་པའྱི་ཕིརད་གཉིས་ གཞེ་མུན་དུ་འདུས་པ་བསམ་ བྱིསུམ་ཁྱབ་ཉིང་ར རྟོགས་པརདཀའ་བདང་། 
དྲིན་ནད་དའི་ད་བཞིན་ཉིད་སྔར་ཀྱུན་ནས་ཉོན་ནངས ་པམད་ལ། གཱོ་བུན་དམས་དག་པའི་ཕྱིར་རྟོགས་པར་དཀའ་བདང་། དི དཱམམཱད་པའི་ྤའྷོ་ཏཱནནི་དིམམེད་པ་ཡང༥ ི་པགཅིགུཀནནསཏད་ལ ངས་པ་སོ་སྩོ་ས་བོའི ཏྤལ་ཡངཆོས ཉིད་ལ་ག ཧཱ 
ཿ[དར་ཧནད་པའི་སཉིད་ིིརྟརགོས་པརདཀའ་བདང་། སྱགའིམདདངནིལུནཡྱས་ཐུབ་ ད་དངནཛད་པནདད་པའྲནམ་པརྡི་ཏོབ རོག་པའི་ཡིར་བས་རིསམ )པཅིངྷཏགས་པརདཀའོ། ཧིས པ་ལ་བ ཡོད་པའིདངཔོ་དིམ་དང་བཅས་པའ 


1 








རོརིྷཱགཔརདཀའ་བལགིས། དོརད ག ཡདདང་སྦར་པའོ།།ང དཔོན ནི ནོྦདིམོ་དང་བཅས་པའིདེ་བཞིནཏིད་ནམསཅན་འི་ནམས་དང་བཞིན་གོས་སྟོང་བཞི། ཅི ཅིགཉ་དྭུས་གཅིགྱཏ་རང་བཞིནྣཾཤཱ བརདག་པད་ཤོན་ལ་ དད 
} ¡ སརྤསཅ་ ནྱགིསེམས་ཀུནནས་ཉོནམེངས་པས་བསླད་བཡང་སིན་པའྱི་ཕིར་གནས་འདི་བསན་ཁྱིས་མྲི་ཁབ་ སྟེདོནནི་སེམསཉོནནངས་པས། པསླདན། བསུདབྱ་ྭི་ཧུའབས།ཁས་ལེན་དགོས་ལདེ་ཉུན། དེརང་བཞིནྱ་ཧིས་ སྟེདབ་ཤིན་ཏུ་བཞག་ དྲ 
ྣ ' ཤའ་བསྔ་ཆོསྦ་བ ཐུམསཿད་རང་བཞེན་ གྱིས་གླབ་པ་རྡུལ་ེམ་ཡངམད་པ་དང་། བབྱེ་ཐམས་ཅད་འཐུད་པ་གཞིམཐུན་དུ་ཁས་ལྡན་བའི་བདེན་གཉིསྣ་ཆོགས་པ་དད་ ༥༥༨༥༨ན། ག་གོ །།སྐེལསཅནྱ་ཡི་སཾནས་རང་བཞིནྱོ་གིས་སྟེང་བ་རྟཾ རྟགས་ད་ཀའབ་ དངད 
} ;བཉསདེ་བཞིཞཏིད་ཏོགས་དཀའ་བདོན་འདྲའི། །ད་ཡང་སྟོང་ཏིད་སྦོས་བལ་བབམོའིརོས་ཅི་རལ་ལྔ་མོས་པརངསྦ་ནསླརཱམསྭི་ཡགྱོད་ཡུམ་དུང་སབས་ཅི་ཤེས་རབ་ཅིས་ནྡོག ས་པ་ཤྫུར་པའ་སུལཡིན་བའྱིིད། །ཅང་བདུ་ཡངམ་རོགས་ | 
ི (པའི དུ་འདད་པན་ལུང་གེ་དོན་དང་འགལ་ལ། པ། །གིས་པནོ། དཔུལ་པདུ་གི་མདོལས། ག གང་གྱི་ཕིན། ལྕམཆོས་འདེ་གཉེསན་རྟོགས་པར་དཀའ་ ས་བྱ ཞུ། སྐམས་རང་བྲ །ནྣམ་པན་དགབ་རང་གཡཚན་ཉིདྱོཀིས་བུབ་བ 

|¦ ལེད་པརང་གི་དམསྤ་ཟུཔ་ཏོགས་བར་དཀའ་བདང་། སནས་ཏིད་ི།བ་ཏནམངསཔཉདགས་པར་དཀའཔའ འ།ཅ་ཆངཔཏོག ཀའབན་ཡནྱ་པཾ། སྔར་དང་གཉི་ གས་པརད་།འལ།  ུས་ 









ཁོ 






ཏབ ཌོ ཉོན ཉོ གཧོནོཿོཉས་བླསད་བནོ་སོཞསརང་བྷད་དཾསོོ་བོཏདྨ དནམདོནསུ བྩོརཐོབོབརོརི་གོས་པ་ལ། རོར 
ར ནསམུམོ་བས། ཞིད བདང་བསབཞས་ུ ཐར: དི་བཅས་སྲུ་ཁལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཙཧོོ་ོ མསྦ་འིསྱ་ཁངམདྲོན་སུམ་དཱ་མཐོང་རིག་ རེགས་པལ། ` ་ 
|| རི ལ་ཡདོ་པའདུ་མས་བ ཧིཆྫོས་ཉིད་མདོན་སུ་དུམ་མཐོང་བ། སོ་སྭོ་སི་བོ་རྭང་ཧུད་ལླ་དབ་པ་ཡོད་པར་བད་ཀི། དསསབྱྦྱརསྦའི་ལོནཏནྡབཅསས་འཕྲན་ལེནུས་ ་པའྱིཕི་མདང་། 
ྦ ྲ དགན དདཔབོག སྱ ད། གནས བ་གིས གས་བ དོབོ་གཅིགཔའི་དྲིལོ། བླ།བས་པས། ངེ དིག ཡུགས་བུའདེབཅསས་ འབད་པའི ཕྲིར་རོ། ར།།ཡངངཱམའི་བཛིནྣ་སངས་སེམས་ 
¡པད་གྱ་མྱར་ིདྱ་གས་།ོག སགས སྦའི་ིཔོ། ཉས་པནི། གི སྐད བཞི་ཅས་བས་ོོ་ོན་བཞན་འཕགས་པྨ་དམས་ཅག་་ནོམ་ཨཤས་པ། དེ 












-ཐ ༄༅། ཤྲོའོས་པྦ་བས་བསའ་དདཅིགས་གྲོགའང་ལན་བཟོ་ཤོསརབྱའོསྨོབོོ་སོང་དག་པརྡ་ ངོམས་པའྱིབངརུབྱཱཏམངོན་པརྡ་རོགོས་བརོ་སངོ རྒས་སོ། ཞས་ག ཨཔ ཤྭ ཀྲུའུ 
ཐྲ ། མྭ་ཐུར་པ་དང་། པིི་ྭ་ིསྔ་ཀོ་བུར་བིད་མས་དག་པའི་ཤེསྱ་དདད། །ག གསུམ་པ་དིམམད་པའི་ཡོན་ཏན་ཏོགས་པར་དཀའ་བལ་གསུལ་ཕིདམ་བཅའ་དང་། བླསབ་པེད་དང་། ལུང་དང་སྦར་བའོ།།དངཔོནི། བཡ་དྲིམ་མུདཔའི་སངས་རྱས ཕྱཞནཏ༢ 
;£2,| དགུན། དཱིཐ་མེད་པ 'ཡུང་ཡིནེ་ལ། གཅིགྭ་ཏུ་ཀྱུན ཀྲུག་ནས་ཉེོན་མེངས་པསས་སྐ་བོའ འིས་ལ་ཡང་། རང་གིང་བོའྲི་མནསྣ་རམ་པརདེར་མད་པའི་ཚོས་ཉི་ ཉིདསྭ་ཕི་ུད་པརཾད་པསད་པའི་ཕིར་བྲེནས་ འདིབསམ་གྱིས་མཾ མིཁབ་སྟ། ། དནིདེམ་མཐཐའ་དྲག་ ག་གིས་བ 
༡༡ དབནུ་པའི་དབཞིན་ཉིད། དིམ་མདཔ་ཡང་ཡིན་ལ། དྲཾམ་དངབཅས་པའི་དབཞིཞཉིདདངང་པོའྲིསླཞས་དྭར་མད་པ་ཏོགས་པརདཀའ་བཟི་དོན་ཏེ། འོའ་བཞིན་དབྱའམེདཔའོ།།གཉིས་པནི། རྒྱ་ཚན་གང་གིན། \། གང་ལ་དེ་བཞིན་ ༈ 
ཌ། ཐགགས་པའི་ཡི་ཤིསམའདུག་ཱུརུ་དང་། མཐའ་དག་གིཆོས་ཉིད་རང་བཞིནྲ་གིས་སྟེང་བརྗེས་སུམོཁུགས པཱའྲ་སེམསཿན་དྲེའི་སེམསཅནྱ་ཐི་རིསན་འགའ་ཡང་མངའོ། །འྱེནྱོ་ཁངས་སོོ་ས་བྱ ེས་གང་ཟགདང་ཕུང་པེ པབདན་པརཞྲེན་པའ་ ནུ 

ཝཾ འདུ་ཤཀྱི་འཛིན་པས་བཅི་ བཅིཔས་ནསོད་བཞིན གཤུགས་པའིཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱིསུ་ར ངྱི་ཆུད་ལམིམངནོནོ། ། །འདྱུཤས་ཉི་འཛིན་པ་དང་བལ་བ་ལསནི། ཐསས་ཅདམ་བུཞ་པའ་ཡེ་ཤསྤ་ ོསས་པནདཿ ནརབྱང་འབུངངོ་། །འདེནི་སངསྐྱརྒསྤའི་ཡོན་ ¦ ¦ | 





དཿ ངཿ ཤརྒ་ཧིལཱས་འཕུགས་པོའྲི་གིང་དང་། དུང ྲ་ ཨོདང་། པཿ སི་སན་དང། རི་རབ་དང་། ལ་མ. གྱིལའི་གཞུ སུ་ཁངུངང་། །དདཔ་གོ། ྲི་འི་གཞལ་འསཡདཔ། གྲགས་པའི འི་གཞག་ཡས་འང་གིདད་ ° 
ནི ༼བོར་ཡུགཆེནཔོའི་ཚདནས་གྲུགས ེི་་ །དར་ཡུགཆེན་པོ་ད་ཡོང་ ཡང་ཞེས་སོ། །སླིབ་བྱེདཀྱི་བཱཔནི། 1 སྦིབབྱེད་སེལ་བའི་དགེ་བའི་བ ཤེསཱ་ གི་ག དུནསྒ་མཁས་ ྦ 
; བཞསས།] །ས་པགགས་ལནི་མ་པ་བཞིན་ཧུ ངྷཾ་པཱ་བརིག་པ་དང་། ཇི་སྟེད་བརིག་པདང་། དབང་པོ པོ་གསལ་བདང་། དྲནཔ་དཔྲ་ཕན་པའི་ཤུས་བདང། རྟོགས་དཔདདང་ལན་པའིདཔེའོ། །གངུལ་བརྗས་ཨུ་འཛིན་པའི་བསམ་པྱཔེས་པའི་དཔནི། ྕ 





ཅེ ལྗད ས་ ༣ ལྒ ༡༤ རེད་འི་ 





རོ སན། དེབཅོན་པའེདུ་པོའཞིས་སོ། སོ། །གཉིས་པདོན་ལྱཐ་རབལ། གླི གླིབབྭནི། ཙེ གཤགས་པའ་ཟབ 
ཿཤསན་མསུཧན ཊྲ བའཡ་ཤས་ཀྱཿ བབའང་ས་བ་ཤ་གས་འ ལསས་རང་ ཟླ་དང གངལ་དམགསཿ ངི མསནསངསྦསྤ་འི་ཤེསྱསེ་བའི་དམིགས་པདང་། དི 
རར སེམསཿནྱགི་ེམསྱརུནདེད ང་དཔག ཤིགས་པའི་ཕེ་ཤེས་དཔའདབ་བཛད་མེདདོ། །དཔ་དོན་འདདག་གི་དྲོན་ནུང་ ངབད་བ དན། ཉེ ོགསུམདར་སུགཆའ ༣ 
“ རོའིབཏག་པམྦའབཟུངགི་དཔཛཾདཔནི། ཕིུ་རབསི་གདུཡ་བམི་ཤེས་པ་ཁཅིག །སཱཔསྟ་ཏོགས་འི་ཡོནོཏན་ཐཱམསཿད་ཡངོས་སྡུ་ངོགས་པའིནཔྱ་ཆུས་གདོད་མནས་སེམཅ་ནྩ་ཕྱི་རུདལ་ཡོད་པའཇི་ འབདགིའགོརོ། 
རྭ དྲ་ཛད་པ་ཡིན་འེ། གཞནད་ཤཾས་བལམེ་སདཔདཔ་ མཛེདཔ་དགོན་པནེདཔའི་པིར༣ོ། །དལྲག་དྲ་རཏོགཔ་ཕླིའ་པནྦ་བབ་བོཞེན། དགཔ་གཉིས་ལནྱི་ཆོས་སུསེཡསཿཅན་ིརྦད་ལ་ཡོད་པའི་དྲེའདིདཕདཔར་བྷན སེ སཉནྱ་ 


[༧ སེམས་དཉིད་པབཞིན་ཅིསྣནརཔརདོག་པལྔའབུཿཆིའི མཐལ་དགགིས་དབནཔོའིདོནནམ། འོནྟཏེདག་པ་གཉིསྔ་ལཅཆོསྤསུ་སེམ།ཅནི་རུཏ་ལ་ངགིའི་མས་དངང་པོ་འིྱི་ཡེདཔའམ། དོནོ་གཞན། དཔལ། 







ཨོ 


གཉིས་ལྡན་དང 


འབེལ་བཞེད། ན་འདས དསང་དཔོབོར་སྣ་བས་བསཏས་པའམ། འི་པད 

་ ༨ སགེ་ ཤས་པའྲི་རོངས་པམ་ཤེས་པ། མོ་གསལ་བའྱ་བེས་བུ་ད། སངཿྱྱ་ཧས་སོ་ཞ 
ཟླ་བི་གཞིར་ ཟུཧུནས། དེསཁསཿྭ་ི་རུདྱ་ཙ་བ་བླརྩ་བ་དིམ་དེས་བསླེབས་སམམ་པྲའི་ 

དེ། གད དེསྐྱར་དམས་གས་འརུབབདཔཡ་བིའ་བཏནསསོ། །གཞན་ཡངས་མསཿནྩི༔ དལ་དག་པ་ག 


བགི་གནས་ཕུགས་སུ་མདོཔ་ཡང་ཡིན་པདྲེལསམི་རིགས་པརི་ཞིག་ཡོད། ད་ལས་གཞན་པྲའ 
སའྲི་ཆབདཔོའ། ད་དྲག ས་དོང སེགས [།པན་པ་ལྟའན། ད་ 





། 


། དྐ་མསཧ ན་དེཉིད་སངཧྤྱ་ཧསསུ་ཐལ་བླ་འགོདཱ་ཡུད་དོ། ། 
སྣམབ་དེལས་དངྦྦྱ་ཧས་ལྷ་གུརཔ་འདབས་པའི་ཚོགཅདིག་ཡོད། གཉིས་པ་ལྟརན། སཾམས་ཅནྱའྱི་དུད་ལ་འདོཔའིད 
བཉིས་པ་ཉུརནམསུཿནྱིནྱ་དདདག་པ་ 
ཊིཆོས་ཉད་སྤན་པའྲི་རུལ་དུ་སདོནདི། དྲས་དང་བཅས་ད་ཡང་ 
པྲ རུལ་དུ་ཐོདཔནི། པྲ བཞི་དང ར་འབད །གསུམ་པ་ལྟནན། དོན་གཞན་དུས་མཉམ་པ། 
གཔ་གཤིསྡོ་ལནྩེ་རེཆོསྤ་ཀ་སོམསཅནཔཔ་དལ་པམད་བཞིནེད་ དུ་ཐོགསམདཔནས་དྲ་རུད་པ་འངཆས་ 


པྙོལ༣ན། དག་པགཉིས་ལནི་ཆོསྣ་སུ་རའགལ་ལུ། 


བར་རོས་དེ 





སངསྦུ་ཧཱས་ཡིན་པ་ལ་ཡེའེ་པའངོར་ཤེས་པསྱ་ཕེནརེདདོ། 








པཿ འི་ཤགམབང གཅིགི གུག གངག རབ་འ དམ་པའི 


དད ྣླྣན$2$ོེི་ ནདབདད།།སམསཉནྲགི་ནུྱཀའིབཔ་དའལྱདའི། ད 
;: ༨ དམ་པའི་བདན་པ་སམསཅོན ཱིགསཐུལསཙདལ་ནསཔརགཟིགགནག་སཞག་ཅོ དད་དང སཔ དབཞིནཏིཆིམསྲབ་དག་པས་ 
ོགཞགསེཤས་ཡིདཔགས་པགངཤག་ིསྦ་ཆ བྲ 








 སྲོའམོྭག་ིགོདིག་གསབར་པིོ ཅོོ དིག འབིག གགས་པའི་ཞེ་ ཤེས ་དག་ྲིལབ་བཞིནོདོདམོའི་ད་ 


བད ཉིབར་བསན་པས་བདན་འཇི་ སྭ་བྲས་པའི་འདོད་ཆགས་ལ་སེགས་པའེའཆི ས་བདེ ཐེ 

༣ཕགས་པའི་ཡེཤེསྦིབས་གཉིན་པ་བྱམད་བས་འདུ་ཤེསཉིམངུདཔཆེན་བོ་དེན་འཛིན་བགཆགས་དངབཅོག་པྲ་བགའ་ནག་ད་བཞིནག་ཤེགས་འི་སེ་ཤེསསོསདྲམངོན་པར་ཤས་ཤིང། དེ་བཞིན་གཤིགས་པདངམཉ 
ཉདྡརེས་སུ་ཐོབ་བ་བཞིན་དུ་སམས་ཏནདེ་དྲག་ལ་ཡབཞེག་དྲ་ནག་ཉེ་བརུ་འཚོ་བརཡུརརོ། ཤེས་གསུངས་ས། ས་ད རྱ་ུ་བ་་པསཏ སག མཐ་དདག་གིཉིར་འཚོ་ 

ལང ད་པས་ད ང་གས་པ ས་གང བསྐམ་བྲཔ་ལ་ དེ 2 

| ིདི་དང་དཅན་བཞིནདུགེནག་དའི་གནས་ཕུགསྲ་འབུརཅིའི་མཐའ་དག་གིག་དག་པ 








འོ དོ ད་ཅི ཅ་་་་ོོོ་ཅུངོ་ མབརྡརིཊོད་པར་གླནས་བཞིནདུ་གྲདབུའི་ བསམ་པདི་ལྟ་བདང་། 

། བདྲི་ཝུར་བསུགས་པའི་གདུལ་བངི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་སལསཅནྡ་ནམས་ལྷ་མཚང་ སས ཞསུ་ས། །གཉིས་བན། ཿ གང ཅིརསམསཙནྷ་རམས་གཞུག་པའི་དོན༔ 
མཞདོན་བགིག་འངོདས་ གསཔ ཆདས་ནདག་ོང་ལ་དནནུ ངོནསུ ཨམ་ོསབཏོགས་བྲ་ བས་ཞྲིག་གཞགས་པ། ས། སྭ ི་ཞིང་བ ག་དད་གནས་བཞི་གནས་བྱན་ཆེབའོ། བྱསྱ་ཞས་པའ་ ལས་ཀ 
} འྭདུ་དུ་འཇུག་པ་ལུན་བིསྭ་གུབཅིང་གྲྨ་རེང་ གིངོལ་ོག་ད་པས་འབུད་ཙ་༣དང་། འསཔ། ཤེ དཔག་པ ཏགས ཞག་དང དབིངས་ཉི་ཞེས་སོ། །མདུག་བཛ་བིནོད། 

| བུ་ླེརུཿ་ཞེསསོ། །འཇིག་ཏེནྲད་འདིན་ལས་འཇུག་ཁབ་འདི་གརེན་བའྱིཉོན་ཅིསས་གས་བནི། ཐམས་ཅདདུ་བཞོམ་ བམེདཔྱརུནི་འཆད་ཅིང་འཇིགཉེན་ལས་འ འདས་པའི་འགས་ཚོག། ཨཅ་ པ པ 






༧ །༤༠། །བནིནོ་སོབོརྨོརམཔའ་བྲ་རནོདབ་ཡང་འདོད་ལ་ ༨ སངསྦ་རས་ཞིདཟམསཿདད་ཡང་ཀནོ་དོའ་ཏོ ཏ་འགསུང་ གཉིས་སྲུ་སད་བའྲིཔནོ བརྗོད་དུམ དྲུསེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཅང་ ཉད་ང་ མི་འདོར་ལ། །སྒྲ་ཞཾས་སཾ།།ཐུགསཀྱི་གསང་བ་ ¶ 
ྦ རླའི ཉིསྣསྣང་ནུབ་པའི་ཚུལྱ་ཅིསླདས་ཏགཊུསཉམ་པར་ རབཞག་བཞིད་དུ་སེམསཿན་་ས་ྱ་ས་བསམ་པངྡ དད་པ་ཇི་ལུབ་བཞིན་དྲ་ཤའ པནི་གནས་དམིགས་བཞིས་སོ། །ནསུམ་པརྒྱུ་རྐྱན་སེ་པོའརྣམ་པན་བཤག་པལ་གཉས། 
ྦ ཡཾ སླ རྩབ་དང་། འགྲེལ་པའོ།དང་བནོ། རོགས་བྲདིམ་དད་བཅས་པའི་དབཞིན་ཏིདནི། མདོནསུམདུ་ཏོགསན་སུངས་ཧས་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་སི་བརྱགུན་ལ། མདོན་སུམ་དྷུ་ས་ཏོགསན་འ།ོར་བ་ལས་ཀངམི་གོལ་བགྟཏན་ལ དབབ་བདྲ་བྲ་བ་ ཏ 
དྲ དཿ དང རོགས་པ་དྭབ་བའི་ཤིས་བམདདྡ་ཐུག་བ་ཁམས་ཅི་གནས་གཅག་པོད་དྲམསྨ་ནམ་ བདདག་པའི་དགྱ་རུཉིནནེ། །གངས་རས་ི་ཡེ་ཤིས་ད་པདྱིར་ཡིནམངོི། སབས་རྒྱསརྱི་ཕེ་ཤེས་སྐྱ་བའི་རྒྱའེ་གཙོ་བོབྱདསམས་འཕགས་པའི་ 

ཌུ དཱ ཏལ་གཞག་ཤཾཡི་དགས་པ མདུད། རི འབའ ོན་གིཔ་ལྱ བཅས་པའོ ། དེ་བཞི གས་པར་བ དུཔརཊདའིནི་ཡ ུ་ཛ སྭཱ་འི་ 







[]ཧོད་ཉོདོཉོབའོནའི་ ཧའྲི་སཱབས་ཁྲགོའི་ཡུལ་དྲུ་བུར་བ་གཞན་ཆུད་ ྲ བལ་བཞོས་པོ་གསུམ་དོ། དུ ཤས་བར་བོུ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ྒྱུ་རེན་ངོ་བཟུང་བདང། རླུཧེནད་འྱུར་བའྲ་དུལ་ལོ།།དཔ 
དའ ཨ་གསར ་དར་བགཞད་ ཚད་བ འཔི་བུས་ས་་པགསང རོ་བ བརྩ་་བའིགནསས་བྷལ་བདྡ་བའོ། ཞེ།།དབཞིན་ཉིད་དྔརེས་སུ་རོགས་པ་ ཿ 
ྒ ནྲིདིམམཐའ་དག་བད་བའི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕཱུན་གཉིས་བྱ་བདྡ་དུབྱ་ཀང་ཡིན་ལ་ གུས ཀྱང་ཡིན་པསྱ་བརྡ་རུབྱཏི་གནས་སོ། །བ །བྱངྒ་རུ་བྱཝ་ཡན་ལགྱ།་སུད་འན། སངྭྦ་རསྦྱི་ཡོདཏན་ཡིན་པའི་ཕིར། བསུམ་བྱ དྲནབཡིགཞནདནོུབ། ཧཾ 
བར གནས་ས། མན་བགནམག་ ཏི་གྲགཞདགགིས་དབཞནཏིདཏོགན་བ་ དུ་བ ས་དན ས་སོ །གནུག་ཡི་གསུམ་འྭབས་བུདཀོམཆོག་གསུམ་པོའིདི ཐེད 



















¦ རཀའ་པོྱིརོ་མཚོནདང་། ཉོ་ རྟོགསནཱ་བླན་མེདཔའི་8ངཆུཊ ངོརྱཀྱི་ོཅནདུའྱཀར་བོའ་རོལ་གཏནཱ་ལ་ཕབ བཡིནདེ།།བཏི པསོསརནོམ པཧབཡགཏིས། རུའི་གནསྟ་མབས་ ཁམསདེ་བཞིན་གཤིགྲས གས་པའི་བ ཤད བདང་། བོད་དུང 
སག མབ་ཤདའའ །དད་པོལ་གསུམ། མཆོམསླདྦདབདང་། དློན་དཔེསདང། འཕིམཚོན་བའ། །དངཔོལ་གཏིས། ཏིཚམསཱརབདེད། བྲབག་གིམུཆསམབའོ། དཔའི འདི གཆདའིགཞུང་༔གཟས་ 
གནས བཞྡི་པོའྲའིདགཉིདེསམཞརྱ་ཧིསྣ་ནམ་པདདཔེ་ བྱ་ཧསཔོད་འུན་པརརིགཔད་བའོ།།གཏིས་པནི། དེལ་དྲིས །ས་པའི་དབདིང་ཉིདཅིདཔང་ བད མདདནས་མོདོ་ལ། སམས སཉ་དྲའིདེབཞིན་གཤེགས་པའྡེ་ཅིདེཊནའོ། ཞེས་ 


དུངས་པགངལི པདདོན་གདྲ་ཧྲམཚན ཨཔ་དང་ དགས་པའཾདོན་ གདགསུཡྲ། གདིཕས་མཆམས་བདབའོ། །མཚོདསླབར་དིངས་དཔྲེའབ་དབམས་ དདེབཞིན ་གཤགས་པའི་ དཔོཉན་ གསུངས་པའེད་བཞིན་གཤགས།།ླ་ 
 པའིདིཔྱརའིགསྐྐ གི གདགས གེག མཿ ་འགྲེལ་འདོ་དེག་ གི་དྲམ་ཡིན་པོརྲ་ཤེས་ །པདའོ། །འགྲནས་ཁམསབསན་པའི་དགྲེས་པག རེིྲི་ ྦ 
རར ༡༨ སྨསའདེསཏད བཞིན་གཤེགས ིདཕོགས་པའི་མིདགིདནགཔ་ེ་པདད། ༣ དསིམསཿནལ་ཡོདཔརབ་གདཔའིདགོསཔ། 





ཧྩོཿ་ཆ ཐམས་ཐོ་ས་ར༈མམས་ཐབ་་ 













ཡངྦའིས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཁན༥དབཞིན་གཤུགས་པའིཉིངཔདོན་གཙུམྱིསམདར་ནཔ་ 





| །༄༅། །ང་། སླབྱིདྲ་རུས་པརབཤདཔ་དང་། སནས་ཅན་ལ་ཁམས་འོད་པར་བཤད་པའི་དགོག་པ་བསུན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། སིདོདོ་དང་། ཤུནལག་གིདོན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ༣ བཞིན ཤོགས པིཉིདཔོ་ཇོཿ དཾ 
ྦ བ་དུང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྷིང་པོའི་མདོས་ཇི་ལྟར་བསུན་པའི་རུལ་དང་། མཱདོཔྣཱ་གཞན་བྱི་དགོས་པ་ བཤད་པའོ།།དང་པནཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོནི། ༩བས་ཐུ་དེ་བཤིན་གཤེགས་ཕའི་འབུག་བ གྲུ འོ 
¡£ ཧྭ བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བཞིན་ཅྱི རྒོནས་བཤུད་པ་དུང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའྱི་རུའི་ངོག་ཞུས་བཤད་པའོ།།འཆད་བེད་གསྱུམ་བྱི་སྒོནས་དྭ་ལར་བྲ ཤུད་པ་ཡིན་གྱི། ད་བཞིན་ཉིདཙ་ དང་ཡུང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤྱ་རསྭི་ཆོསྐ་མུ 
ཾི ༢ གཤུགསཔའི་ནིངཔའིམཚནགཞིདད པནི་མ་ཡིན་ཏེ། བསྙན་བཅོད ་འདྱི་ཆ་ ཆུ་འགལ་དསྲེམས་ཅན་ ཡྱི་གནས་སྐ སྣ་བས་ དང་ཚ གནུསྣ་སྦབས ་འབའཞིག་ལ་བཤད་པའི་ཕིརརོ། །མཚུན་གཤི་ གསུམ ངོས་བཟུང་ན། ཁམཱསརྣམ་པའ་སྦོང་བེད་ྱི་ ༈ 
ལུན གློམ ཐོབ་པའི་འྲབས ་བུ་ཡང་དག་པ་ངོག གས པའ་སངསྦྱ་རུྭ་ིཆོས་ཀི་སྐུའི་ྲིན་ལས་སེམས་ཅན་ཐནསྲར དལ་འཕྲོ་ཞི་དྲལུམ་པ་པ སཱ གྲནཱསྦརུན་གི་ཤེསྦ་ཆུ་ འབའ་ཞིག ག་གྱི་བད་པརྡ་བིཚོས་སྭུཝན་པའི་ཚོས་། འི ཞ་ལས་ 
¡ འདུགརུངྲ་ད་ཉིད་ཡོད་པས་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་དེ་ བཞིན་གཤེགས་ང པའི་ཉིང་པོ་ཅན་དུ་བཤད་དེ། མངོན་པརྟ་དོགས པའྱི་དནལས། ྷལ་རམཛདཔྱ་ཆཆེིིར། །གབགཅ རོས་ཁུབ་པར་དེས་པར་བྔྗོད། ཅེས་ བཤད་པ་ དངདོན་འདོ།།དབཞིའཉིད། 














རྒྱས ཉིའངབིན་ནིན་པླམཚོནདྲ་བཡཞས ཉིད་ནས དུང་བཅུས། པའིདབཤིན་གཤིགས་པའི་ པའི་ཉྙིང་པོ་ཡིན་ལ། དི དིམ་དང་ ` [ 
བཅས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དྲུ་གུར་པའི་སེམསཅན་ ཙྱ་རཏ་ཉདྲམའང་པ6 གྱིས་དཔན་པ་ སམསཧནྲ་བམས དུ་ལ་ཡོད་ཕལ་ དགོདུནས་ ས་སེམས་ཅནྲ་ཐམ་ཅད་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི ་པའེ་ སྙིང་ཕོ་ཅནཱ་དུ་གསུཏས པ་དང སྐུ་གསུན ཐོབཔ་རབདཔའྱརུའ 
གྲནསྐུགབསག་སྲ་རྒག ཀིནཾགས་སེན །སཱ5ན་ཐཱམསཅད་ལ ་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་ནས། སྤིམསཱཧྲན་ཐཱམས་ཅད་ད་བཞིན་གྲ གགས་ པའི་ སྙིང་པོཉནདུ་གསུངས་སོ། སོ།།རིགས་ལ་རང་བཞིན་དུ་གནས་ པའི་རིགསྱང་ོདནདི། རིགསུ་ཡོད་པ མཚན་དྲུ་སྤ་ ཤཾ 
།ནསཉིང་པོའ ང་པོན་དྲུ་འཆད་པའི་ཚེ། དེ་བཞིན་གཤི ས་པའྱི་ཆཱའིངསྤོནས་ བཤད་ལ། དེ་གཞིན་ཉིད་ཡོད་པ་རུ་མཚན་དུ་བེད་པའི་ཚ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་འང་བའི ཞིནྲ་གིདགོཞ་ས་བཤད་པར་བའོ། ། །དསྲན སིམསཆན་ཙ་ཆུདྱི་འོླ་མ འཕྲིན་ལས་ ¦ 
` ཇུག་ཅུང་གྲི་ནུས་པ་ ་པ་དང་། གྲམས་ཅན་གྱི་ གྱ་རྒྱུདཀྱཿ ཨ་དང་བུཅས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདདང་། སླུ་གསུལ་དུ་གཞས་འགགུའ་རུང་སམཿ་ནྱི་ཆུ། རདལ་ཡུད སོད་པའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་རཾགས སྭ་གསུན་ག ་བད་བརོགཤིགས་པ་ པའྭཉ སིང་པོ་ཞེས་ད ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
 ཧཱིངཔེའི་མདོལ་སོགས པདང་བསྟན་པཅོས་འིད གིལ་བྱེས །ལེགས་པར་གཏནལ་ཕབང་དེཡིན་པར་ཤས་པདའོ །དྭ་ཉར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ གོས་པ་ལམྱི་ིན་པརཇྷི་ཊརྦམིག་པྲིནུལནི། ཕན་ཡོནྱ་སྙི་མབས་སུ་འ འཆད་པརའགྱུརའོ། རི ། 


དེམ་ས་རང་བཞིན ཅོདོན་པནི། ནོམས་ཅོན་དངདངསྱུ་རུས་ག གྲའའད་བཞྲིནོནནོངོཉི། གྲངས་ 








¦ 











༢༤༨༠༠༦༦༧༢༥༢ར༢༠༢༢༢-༢༩༦༦༧༦༡༣༦༡ 


༄༅། །དག་གི་དྲནྤ་རྟ་ཏོབ གདོག ོ་པོའོ་འབབོོ་གོགནོབངོད རང་བཞིན་གྱི་དང་།  ཆུནདབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉོངཔོད གསུམ་དུ སྲདྱ་ཡིནས་མཐར་ཐུག དིངོ་ཡོང་འདོདབཤོད་ | 
བའིད་བཞིན་གཤེགས་པའི དའྲི་ཉིང་པོན་འདོདཔ་ནོངས་པ པ་དནཚན་ ཚན་བསེད་པའྱི་དོན་ གཞགཤིན་བྱི།. བཉན་བཅས། འདྱར་འགྲེལྱ་གི་དོན་མེན་པ་ནི། མིགལེགས་བདྩུསལ ལྭ་ཉས་ཤོག །མངནར ཐོས ག་བླམས་པའི་འཕྲིན་ལསྒནི། ༣ སྔརས་ཧན་ཐམསྐཧད 
; འགུག་བན བནཔས་ཡཱདངམའ་གོའཕད་ཐབརྨ་མྤོད ད་བའི་སྐཾམས་ཅན་ཏུང་བདྱ་ཀང་མད་པན་ཤན པརྩ་ལོ། །ནམས་ཅན་ཐམསཧད་དེས་པར་ལགས་པས བསྡུས པའི་འདྲིན་ལས་འཇུག་རུང་གིས་ཁུབ་བ་ཡེནནོ།། །གཉིས་པན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི £ 
དཔོའིམེདོལས། ཟིགསྭཀྱཐུདག་ ཛིརྟད་དེབ གཤགས་ང དསྡ་སུལ་ ངས་པདདྨ།ཁདོག དན་བའིནདན། དེབཞིན་གཤེགས (པའྱི་སྭ་སྙིལ་མློ་བུང་བཅས་ཤིཔའ།བོད་དེའོད ཟར་འབུམ་དག་གྱེད་ ད་པ་དེ་བཤིན་གཤེགན་ངག་སྤུལ་པྲ་དཔརམཛཾདནས།, པུ 


. ཟི 


# ཚི པ 
¦ ^ 
‹ ༼ 





ཉིནཆོངས་པཱ་ཐམསཿདྱ་ཏེསྭ་འྲོནཞོངས་པནདྲུ་ཐུའ་པའི་སེམས་ཅ སཅན་དོདག་གིནད་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆགཉིདི་གཡོ་ཞིང་། གོད་པའྲིྲུགོ་བཟམསཅདྭ་ཏིས་མ་གོན་བ ་བ་དགནཐོངནས་དཔེ་དགུས་བད་བར་གཤེགད་པའི་སྙིང་པྱོ་ཆུས་པར་ 
པ །སུངས་བནི། བཏྙན་བཅོན་འདེའ་ནིབྱ་བའི་ དཔ་དོག་དང་དོན་དགུ་དང་། སྦྲིབབྱད་ཀྱིཔེ་དགུ་དངདོནདགུས་རྒྱས་པད་གཏན་ལ་ཕབ་པདང་། ད་མཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པའི་མདོའི་ཟླས་བིན་ལ གསལ་པོནམདྱ་ཀང་། འཕགས་པ་དངལ་ཕྲང་གི་མདོ་ 


6༦ . 


-3།༄༅། །བའི་དོནདུ་ཐ དྲུ་འདོན། འགུནས་ཁམས་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ ྙེན་པའི་ོད་ལ་འྲེལ་བྱུང་བདྲ་འབྲརད་པརལྱག། གྱར་བའི་ཁྱིར་དང། རྣམ་ གཞགྲནམང པ་བྱཅས་གཏུན་ལ་ཕབ་བའི་དནོ་ཅུང་བདཁངསྟ་ཏོགོས་བརུར་བཞོརརོ། 

 ཡད་བཅིག །དབ ཞིན་གཤེགས་པའི་ཉྙིང་བོའིམདོསྣ་ཅུག་དཔོ། བསྟན་ལཱ། དཉིད་དེས་དོནདུ་བེད་པའི། གཞན་སྡྲེས བགས པའི་གང་བགགི་བ བདགལ་དད་བརུགཤེགས་པའྲ་དུད་པ ༨པོའི་ནིད་བཏུགས་པ་ཡིནལ། དད་སནཔིའི་མདོལདཀར | 
[ གཤྲེགསཔལས་ དའུ སྒྲབ་པ་དང་ཡངའགལ་བའ་གྲུརྲ་ར། །ཡཾ་ཁཅིག །སེབདཔན་འཕགས་པ་ཐོགསམདྲ་རས། ཕིག་བསྡུས་སུ་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ 'པའི་ཚོགསྤ་དུག་ལསངབྲབ་དྲད་ པའི་ཀུན་གཞིའྲི་རམ་པར་ཤེས་པད ད་བཞེན་གཤེགས།ཟི། 

3 པའི་རྙིང་པོཔྲསརྣས་དྭཱ སཱདཔའི་མདོ་དད་། ! བྕས ནཱ་བཅོས་འདྲི་རཱ་ཏ འགྲལ་གི་དོན་དུ། ཕིད་པནིམ བརྟགས་བཆེན་པོ། པོཡེནཏེདའྲའི་ཀུན་གཞི་ བསན་བཅོས འདྷར་འགེལ་དུབ ཤད་པྲ་བུ ཟུརམ་ཡངམདཔའི་ཕི་དང་ ང་། བསྩན་བཅོས་འདེ་པང་ལུགས་ལྭ་ཀུ་ 

གཱ གཞི་ལིམི་ལྐཅིངྱའིལྱི་གི་དོན།བས་ལུན་པའི་ལུགས་ིན་ཏེ་ཆདཔརའྱངའརོ། དེརང་ལུ༔ ས་ལབས་ལུནནམཐར་ཐུ་ ཐག་པགསུཿ །ངུ་ཡང་ཁས་ལེཞ དགོསན། སྔནམཐན་ཐྲག་ཐེག་པ གཅིགྲུབླསྦུབ་པའང། འགྲནས། དམཆོས་ཿ བླ ྒ 
རཿ [¡ དཀརལ་སོགས། ཆོས་ཉིདཉིད་བསུན་པ་ཡིས། ཞག་གགས་དང་ཤིན་འགལ བྱྱིིནདོ།།ར །ྒྱན་རྱུག་པོབཀོད་པལས། སྭ་དམསླ་དཚིགསཀུན་གཞི་། །བདག་ཤགས་ནྙིབོདགེ་བའངད། །དྙིངཔདིཡ་ཀུན་གཞིའིད།དེབཞིན་གཤེད་ 












བའི་དབངས་ ཅིས་བདེབར་ག་ཤེགས་པའི་ཐུང་པྟོཏག དངོསནོན་བུ་དནོ་པོར་རིན་ ཐང་མདཔ་གྡ་ངགཅོན་བིས་གྱ མས་པྭཝརམངོན་སུམཅུ་གཉིསླས་བྱཅོཔ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཡུང་ཁམས་སྱཆལཆེདྱའིགོསྔ་རིས་གྱྭ། ཡས་བ 
; གུ་གསུམ་ཅྱི་ཟིལ་ཧྲིཾསནེན་བ། ཏོོག་པའྲི་དམས་ཐྲགས་པ། སཾམས་ཅན་ཐནསཅདྲ་འི་ལཱས་ཉི་ནངན་ཡེད་བར་གསུངས་པ་དྲས་དྲི་བཞིན་ཡིནོན། གང་ཟགགི་བདག་ཁས་ལན་པ་དང་ཁྱད་པར་མད་པར་ལྱཧུར་ལ། དགོངས་བཅན་ཡུནནདགོངས་གཞི། 
དདདགས་པ་དང་སླ་ཟི་ལ་གནོདངི་ལཱ་ར་ལགས་ཞས་ཞུས་པའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཞེས་པམནུཆདྲའིསྐ་དང་དོན་དུ་མུབ་པའི་ལན་བཀའ་སལ་ཏ། དགོངས་གཏ་སོང་པ་ཉིདསགས་ལ་དགོངས་ལ། དགོས་བམད་དཉན་རུང་གི་གྲངས་བྱ་བདག་ 
དཔས་འཇེགས་བའྲིཤིས་བརིས་ཧུས་པང་བ་དང་། མུ་སྟགས་ཕྱདྲ་གད་ཐག གི་བདག་ཏུ་མཱབ་ལ་ཞན་པྨ་ནམས་དུང་སྔན་དའི། ལྕ་བ་ལ་གྲོམས་པནྨ་བས་པ། ཤུཆས་ད་ངེན་ཏིད་ལ་རྦམྱ་ཧིས་དང་བའྱི་ཕི་དྩང་དགངས་ཏུགསུངས་པ་འིཞྱེའི། སྒངྲ་བཤན་ 
གས་བི་བདག་ཁས་ལན་པདྱ་ལདཔའལདཔར་བསན་དན་གངབག་གབདག་ལདིགས་པའི་གཞོད་པདངཅམའདོཔ་ད བ་ཡང ད་གནོད་བིདདུ་ཤེས་པད་བའོ། །དཔལ་ལན་དུས་ཀྱ་ལཁོད་ལོའི་ཕྲཔེལ་ཆནྲ་དི་མད 


།༈བཤདཔ་ལ་རླས་ཇི་བཞིན་པ་མིན་པའི་དང་དོན་ཅྱི་མདོ་པ་གཞན་འདིར་དང་དོན་དུ་བསྲྲབ་པ་ཡིནེ་ཏེ། སྟེན་བར་བའྱིད་དོ། ཞྭས་པ་ཡུན་ཆུད་ཀྱིས་ྱི་ནས་ཀྱི་གུཡ་བྱའི་དོན་དུ་ཡེཚོམ་ཡོདཔ་ལྟར་བཅོསནས། ་ 


| 


¡ འབེབས་པ་འདིདགྱུ་ཁུདད་བཞིན་གཤགས་པའྲིདིང་པའིམདོའླིསས་བིན་ལ་མེདྱ་བདམཚན་ཉིད་ལ་ལགས་པར་དྲཔདན་དོན་ཐོབ་ལ་ཡདཔམན་དག་གིས་ལགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ལ། སྨས་ཟིན་ལནེ་པེ་དགུས་བླམབ་པཉིད་གསལ་བར་བསུན | 
| (ཏོ གཉིས་པཔ་བདྱུརས་པར་བཤདཔ་ལ་བཞི། ཁམས་རང་བཞིན་ཅྱིསྨ་ཆུམ་པར་དག་བྲ་ནམ་གཞག་བཅུས་བསླབ་བ་དང། གློ་བུན་བྲིདམས་བླམིབས་པ་དཔེ་དགུས་བླསབ་པ་དང་། ཁམས་རོགས་པདྲ་འི་ཡུལ་ཅནོ་དང་། ཁམས་ཀི་རང་བཤན་ ང 
]དུ་བཟུང་བའོ། །དངཔོལ་གྲསམ། ཇམྦ་ཡིས་མདོད་བསྒུན་པ་དད། ས་སོའི་དོན་ཆུས་པརད་ཤད་པ་དང་། དྭོན་བྗ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚམས་སྦྲར་བ་དདུ། རུ་བོ་དང་། དེནཚན་སོོསའ་བཅད་པཀོ།།དང་པོནི། རཐ་༠ དཾ 


གཾ ཤོགས འི་དོང་པོའིབོདདོསོསུ་འབངས འོག: རང་བཞིན སུམ་ ཏོ སྤྱཧིད་ཁམས།སདས་ སྭ་སགོསདང་ཆོད་མྫངསསོ། ཞཔ་སགོས་དས་དགའི་ལ་སྲོབ་ཟོས་ར་་རརོ་ རམ ( ་ལ་ {ཾ་ 
།གགས་པའྟ་ཏུད་པའ་ཡདའཇེས་སུ་འབུངས་ཏ། འགནས་རང་བཞན་གསུམ་ཅུས་བརུས་པྱད་འམས།སངས་རུས་སགསངངཆསམརུངསས། ཞས་སགས་དཔ་དགུའི་སྐབས་སུ་རྙོན་པར་འགྱུར་རོ། །རྣུམ་གཞག་རྣམ་པ་བཅུསྲ་ཁམས་གཏནལ་ | 


བ,-ང་་རརར་རི་ ༡༩ 





པན། དབའབཤདམ་ཐག་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིང་པློནམ་པ་གསུམ་སྟ། གང་གྱི་སོཞུས་གསུམ་དྲ་པ་བ་དང་བཅེས་པ་ཡང་ངོབོའི་འདྲོསས་བྲས་བར་བལ། །རྒྱན་མོས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟུ་དོ་གསུམ་པེའྣམ་པའ་དག་པར་ཐད་པའི་གྱདང་། སྤྱོང་ ] 


༨ ས་ས ༡ ། ངེ ?༈ དམ ཟེ .༥„ ༦ ,༤༽ `༄༦༽ ༡ ༣ ༤༽ ༤༽ ༠༦ ༡2༨ ༦, 
བྱ་ད་པའྱརུ་ཉན་བས་དནོ་གསུམ་པོལ་ལེས་པའྱ་རུར་ནྣམ་པར་བཞག་ག །དནོ་གསུམ་པ་བསྐེད་པརཉད་པའི་དླུནནིཡི་བཟུང་དོ། །ད་བཞིན་ཉིད་དྲམསྡེནམ་པར་དག་པན་བེད་པའྱི་ནདང་། འིགསྣ་ནམ་པར་སྦྱོང་བདྲ་དེདཔའྱིདུ་ས། ད་དགེ་སྱངས་པ་ 





ལོ ཉདྱ་དྫོ་སགལ་ལྡ། ཧེཡན། 


ལས་རས ཐོབ་བདྱེདཔའིྱིངབོ། ོ།འབསབོསོ་བ་ལ་སོགོས་སྤའོ་བརོངོས་པསཁྲབསྤབ་གཅང་བའི་བཟའྟོརིན་བཟོབབ བལ་སོགས་བཔོ། །ཁམྭསྭ་ཉིའྲབས་ཐུ ོྷ་མབ་བབབམ། ཞོམ མོས་པ ཙི 
ཏི སོ ཤད་བཅི་ཡེན་ཞན། མོས རི ཁམསྣ་རམ་པར་དག་པ་ལས་འབགས་བུ་བཞི་ཐོབ་བའོས་བ་ལ་སོག པས་སྲདས་པ་ལ་ངེས་པར་ལོས་ པའྱི་ཕིར་པོ།། | 
པ ནནཐོང་ནས་ཡིདའབུང་བདངྱ་པང་འདྲག་ཀྱི་བན་ཡོནར ཨཱ་དོན་གཉེར་སི་བསོགས་ཀངརགས་ཡོད་པའི་ལསས་ཤེས་པདྨ་འོ། །ལྡན་བཞི་མོས་པ་ལསྒོགས་བའི་རྒྱའི་ཡོན་ཏན་གཞིདང་ལྡན ཙོ ཏ། མངོན་པར་ཤུཾསུ་ པ་སོགས 
འབས བའ་ཡོནྟཏན་བདྡུན་དབཝན་པའོ འོ། །འཇྲུག་བའིའབ་དྲ་ནི། མ་དག་པའི་གནས་ - འདོ 


སྐ ངོ་བོའི་རྐབ་ཏཱ་དྷབེ་བ་དང་གནད་སླབས་དངད་ ཏུའགྲྭ་ཕའ་དན་དང་རྙག བ་དང་ མེ དིའཇུག་པའི་ 
རབ་དུ་གཏན་ལ་འབདས་པའྲ་དེད་པ་ཡྲེནྟ་ཏེ། འད་གི་དོབོའླི་ དས ཟིལ །བསྙན་ཡོ་བ་གས། ཊུ ཅཔ་།ཞས་སྲེང་།ད་ བཞིན་ག ་བའི་དོནོདངྷ་ར རེ །ཡནོཏུན་དར ཞུང 





རཱ 
ཐ་བར་གནས་སྐཔས་ཅིམ་ཐ་དད་པ་དང་། དེའྱི་རུམཚན་རང་བཞིན་གཅིག་ཉིད་གནསྐ་མབས་ཀུནྱྲ་རེསསུ་འྲབ་བདང་། གནས་སྐབས་དྲ་དད་པ་གསུམ་དུ་གླུ་བན་གཅིག 
གནས་མབས་གསུན་གརདུརདབཞིན་ཅི་སྟངབའིཚྱུར་བམེད་སའི་འགལ་བད། ཤིནྦཿནམདག་གི་གནསྐ་དབསི་མི་འྱངབའྱི་རུ་མཚན། ཁ་དག 










བཱ བའྲིདམསོལོ་གསུབའིཡོའོཏགསུན བོབ ཐོབོའིསོནོསོི་བསེདཔའི་དོའོོ། ོནསབྦྱརསིའོ་ཏནོལས་ོྲཔོདདཔི་ཉནངདྲིདམ་ོའོམཐརབོ་པོསདོ། །བཅུ་བོ་དནི། དོན་དམ་པའི་ོའདསནདོ་ལསདེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲོད 
ད ཕྲས (གསུངས་པའི་ཁམས་ཏིདགོཔས་པའི་དོན་གཏན་ལའབེབས་བེད་ཡིན ་པར 
པའི་མདོན་སུ་མ་གྱི་ཕུལ་ དྲུ་ཀུན་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བམསྨ་ནམ་པར་བཞག་པ འརིག་པརཔུའོ། །དྭནྡ་ནཱམ་པ་བྲད་གང་ཞཞ། འདི་ དྷིལྭ་སཱ་ཞེས་སོ། ས།།གཉིས་པ་ལ་བཞི། དོ་བོདདྱ་རུའི་དོ ཞ་བཤདཔད་ ང།འྭབས་བུ་དཔའསྱ་དོནབཤད་བདང། 
'ལནཔའི་དོན་བཤད་པ་ད དྲད། འཇུག་པའི་རྲབ་ བ་དེ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ གྲསུམ། མཚནས་སྨྱན་བ་དྲང་། ] མུད་ན་བརྱན་པདང་། རྒྱས་པནབཤད་པའོ། །དང་པོའི། དལ་ཞེས་སོ། [།གཉིས་པལ་གཉིས། །ངབོའདྡོནདང། རྒྱའདནཏ། །དང་པོཊ ལ་གཉིས 
ད དཔ་ད དོན་ཏོ །དངུ་པྤོནི། །རདགི་མཚཾནཱཉིད་ལས་ བརམསནས་གསུམ་པོ་རམེ་པ་བཞིན་དུ དུ་ཡིད་བཞྲིན ནྱ་ཧིནོ་དབུ་རྙིནཆེན་ད་། ནམ་མཁའ་དང་། ང། ཆུདངཆོསམཆུངཊ་པ་དང་། ཧཱ ཱདསམདགཔ་བཞན དོནི་དབགག་ཤེགས་ 
ྦ བཞི་ཚས་ཉིུ་ཡདོ་བཞིནིནོར་བུ ནབུ་དང་། དེབཞིན་ཉིདནམ་མཁའ་དང། ཟགས་རྷུནམ་ པརདགཔདཔཆོསམཐུན་པའོ། [གདགི་འདྲིན་ལས་འཕྲོབའཆ་ཀྱིསྱ་བཤད་པཉིད་ཉིན་དའི་འ ་ཱ གུབདླྱ།ཏོགས་པད་ྱར་བནཆས་ི 






པར་ཤས་བདྭཧྷ་ཙིཾདེལ བརུན་ནས་ཁམསྦིན་ཅིིམ་ལག གཔརྭཌོགས་པའོ།།གསུམ་བཞི། ། མདོར་བསྡུའ་དོནནམ་བ་བཅུལ་དགོང ་དགོངོས་ས་ད་ལོནའི་ ` ྷ 


༤༠༦༠ ༢ 


རེ་འ ུདབནིནོོར་བུ་དངཆོསོཐུན་བཤད་པའི་ ཡིནྱཧི།  ཆོདྭཏླིབ་ཉིད་ཁ སྭསྟུ་ཅོན་བཞེདཔ་ཡིནན། ཇོགས་སངསྨ་སླུནིའྲོ་ཡིར་དང་། ཞེས་འབྲོ་བཞེས སོསོ་བདགོསོ་བནེདབྲྲིིའརོ། རོས་འི་ 
ཤདས་དག་པ་དང་། ཉོནམངསའད་བཞིནྱེ་ཧིས་མེད་པའོ། །གཉིས་པནི། ] སྭ་ཐོན་དངྲམ་དང་ནངལ་ ༨། ལམ དངརོསམཐུན་བཐེག་པཆེན་པོའི་ཆོས་ལྷ་ལུག་པརྨམོས་པ་དང་། བྱད་ཇུབ་སེམུས དཔའི་ཐུགསྱ་དདའི་ཤེསའབྱི་ཕའ 
ཞྭཔའྱ་ཡིགས་ཏེས་བསྡུས་པྱ་ལུག་ པའི་ཤུས་རབ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉིང་ངེ་འཛིནྲ་སནཐའ་ཡྲས་ པ་དང་། སྙིང་རྗེེཞ་པོལས་དེ་བཞིན་ཉིད་དྲིམམཐའ་དྭག་ གིསླ་ནོན་ངར་དག་པ་དང་། འགས་ཡངས་སྱུ་ཐུངས་པས་གནསགུ་ 
ཆོསཀྱི་སླུ་བུ བུན་བའོ།། །གདུམ་པ་ལ་གཉིས། དྲོ་བོའི་དོན་བཤུད་པ་དང་། ཊ རྒྱའིདོན་བཤད་པའོ།། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དྲིབ་དང་། འཤའ། ཞོ། །དང་པོནི། དེ་ལ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆུ་བ་དྲང་། འགྲེལ་པཱའོ།།ད་ དཔྲོནི། ] དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
ིད་བསམ་པའི་དྲོན་བམསཧདྲ་གབའི་མཐ་ བསནྱ་ཧིས་མི་བ་པོདང་ལན་པའྲི་ཤྲུར་ཆོ སུའིའཕྲེན་ལག འཛྷུགརུང་གིསམས་ཏླན་ཡང་དེ་ཐོབང དའི་མཐུདཔྲ་ཝུན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད ཞདྲུ་མི་འགུར་བའྲི་པིའ་དྲིན །དང་བཅུས་པའི་ 
གཤན་ཉད་ཡུང་དང་པཞ ཞིནེ་གྱིས་སྟོང དཔའྨ་ནན་པ་ འཆནབལས་གཞན་དྲུནིའྱག འྱཐན་བའི་ཕིར་དང་། ཡད་དཀ་ པའླ་དདས་པ་ལས་བུང བའ༨ འརིག འགས་སུ་བོན་འཇོག་ པའི་རིགནསཅན་ལ་ཧཱིངབཅེ་ད པད ་བརདླན་པའ་ངོབའ་ ད་བཞིནེ་གི ཙི་ཕྱོའི་གསུམ་ 








ཏའང་། 
ལུ་ 
པའི 


ཡལ 


ྒ ཆོོ - སི |= [ 






༄།། །ྷེན་གོམསུ་པ་དངུམ་བལུ་ནདུས་གཅིག་དུ་སེས་ཅན་ཐུམད་ལ་དྲའི་གསུནས་སྡག་བལ་དང་བལ་འདོདི་ནམ་བཅན་བྲི་བོར་འྱགུར་པས་སྟིང་ཇེ་རྟེན་པོརའྱགུར་བིཞུན་ཡདནཐུན་ཅེན་མཚངཞིང་འགལྱརྡཧིསུ་བཅོམ་པ། 
ཅེ་བཙུམ་ཡིན་ཡང་། ཧཱིངྫཱཆེན་པོཞེསནི་ཡི་བཱའོ། །བཅུ་བ་ཇེས་ཀང་ཝིང་ཇེཆེན་པོའྱི་ཆུམ་ཞིག་བདྲ་དྲ་དགྱ་ང་འདུ་དནི་དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་པའྲ་ཏེན་གྱིས་བཞག་པའི་ཟུག་པམད་པའི་ས་བཞོལ་ཡང་དག་པའླ་བས་པ་ལསུ་བུད་བའིརིགས་ཤསྤ 
། དེཙསྭདྲ་བད་པ་ནྡམ་ཡིན་ཏེ། བརྦ་རུབ་སྒམས་དཔའ་དདྲོརཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དེའ་ཤེས་པའ་པའོ། །སིའིམཚན་ཉིདྲའི་འདར་ཐམས་ཅ་དྲྭ་ཀང་ཇཱ་གྱཏུ་རང་པཞེནྱ་ཧྲིས་ཤནཱ་ཉེ་བར་ཉོནམོངས་པཞེད་པ་ཉོཿ མྤོསརད་བིནྩོསིས་ཟུབཅི་བདའ། 
འཛྲིནྷ་སུངས་གནས་ཕུགས་དུངམཐུན་པརམཛཱ་གས་པ་དང་རང་བཞེན་ཡིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉོས། དི་བདང་། ལནནོ། །དང་པོན། དལ་ཞུས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སཱིར་བ ཤུད་པ་དང་། སྲིབ་པའི་གཉན་ཕྱོ་ིའ་རང་ 
| 28 བཞེན་པྱ་དྲུག་ཏུ་བཤད་པའོ།།དང་པོལ་གཉེས། རྩམ་དང་། འགྲེལ་པ་།།དང་པ་ལ་གཉེས། ྲེབ་བཅས་བྱ་གང་བག་བླབ་པ་དང་བཅས་པ་བཤད་བ་དང་། གཉེན་པོའྱུ་ཉོའི་རང་བཞིན་བཤད་པའོ།།དང་པོ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་ཆོས་ལ་བོའའོཞིཔཞ། 
4 །སྡང་བ་འདོད་ཆེན་པ་དང་། གང་ཟག་གེ་བདགལྟར་ནམུ་རྟགས་པ་དང་། རང་ཉད་གཅག་བུཿཆེད་དུ་ཕངར་དའ་ཕྲུག་བསྔལ་རྱེས་འང་གསནས་སམསཅན་འད་འདད་པཉན་ཐས་དད་གམས་ཅན་མག་ད་ལ་དང་དལབ་དདག་གསྭ་བའོ།།སུམ་ { 


ད ོོ ུ ` བོ 












ི་ོ མམདཅ་སྦྲ་གགས་བ།བོར་འཉིད་འདོངྫོྱིལ་རན་ལས་འདས་པཞི་དོན་དྲ་གཉེར་བྲག་ཡིན་པ་གང་དག་ཞིན་པ་དང་། དེའིརཤིག་འཁོར་བཟཐའུ་དགཤིག་ོདའ དག བར་བ་དོདོ་གཉེར་བླད སློ 
དོ ཐོག་ན བས གོ དེདག་ལས།་འཅིགྲ མབནས་ཅུདསཔ་པ་ བྲོ 
འིན །ཤཱའིའི་བུ་ བུད་དགནི། མར་པའི ུགཔོག་ལཀ་བསྡ་རུདཔ་བསྭ་ཁངཆེས་ཞུན་པ་འ སསག དཔས བྱད དརམནར་པར་འགྱུར་བསྡྲ་སུན་པནསམླ་པཆེན་པར་འྲག ཐུབམུན་པཆེན་པོདང་ལན་པའོ་བྷ 
ལོ་ཞས་གསུངས་པའོ།། །གཉིས་ ཊ་གཏས། པི སོ་གནོ་བཤད་པའོ།། དད་པོ་ནི། དེ་ལ་ཞས་སོ། །གཱཉ །་གཞེུག། ཐུབས སྐ་མ་ཡདཔ་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ཐུཔྲས གས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ དེ་ལ་ཞས་ཏུ་གང་ཟག་དང་པོ་འིཝ་། 
ད་གཉིས ན་ཚ་འདི པཅརཀའང་། ཀུན་ར ཅབྱར་མ་སོགས པ་འཅིགསརྱཙསབྱས། པའི་མདོནམཐོ་ལ་ཡང་ུའ་པ་འད ་པ་དང་། ཞ སལྭ་ཏདཐདཔ་ལྭ་དའཔ་འདབ་པྱར། 


|= ནིཤཾས་ཧིང་ དེལམི་མོས་ ཐས་པོའོའོ་ལོ།། དྟྟ ཤོན གང་བགོནི་འདག་དང་ཆོསྤྱའི ཏི་བདགྲོནམ་པ བར་བཅད གྱི་མེད་པར་དགགཔ་བདག་མེདོགས་པའི་ཤས་འབྱའིསྟ་ཏོགས་བཅོ བཆོདམསྭ་བུབཔའྲདོོ་གཞགལ་ཡང་བདག་ནདཔའིདོན།། 
མ་ཡིན་པའི་སླུ་ སུ པའདབས། པརའགྱནབས། ཡ། གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་ཀུན་བཅུགས་ལ་བབ ་བགུ་ཆགས་མཐུག པོ་འཇོག་ །པར་ཤས་པརྲ་བའོ། །གང་ཟག་གསུམ་ བེ གནས་ལུགསའིདོན་མཐར་ཐུག་པ་ཁངེདྱུསདུད་བཞིན ཞིནདུ་ཁོང་དྲུ་དུད་དོ་སྣུམ་བའི་ 
༡ མདེན་པའིངྱ་ལ་ཅནྷཱ ངཱ ཉིདལ་བདན་པརཞན། འིལ་་པ་དྷཆུབ་གདདག་ེི་ནམ་པའཐདཔའྲིམལཡུང་སུང་བ་ཉིདད་ ུབའ་འགྱུར་བའོ། རྣ །རམ་པརྦ་ཐརཔྱས་དནལས་འདུས་པ་བབཔའླམའལ ་ ཡུ 
ཤཿ“ པེ ཉིདརོགས་པའི་ཤུས་རབ་ཡེནན། ཏི སྩོང པ་ཉིདལ་ལང་བདྲན་ རཔརཞན་པ་ ནཤིག་གསའོམི་རུང་བའི ལྟ་བཅནདུ་བཤད་པ་ཏ  དི་གཟུང་འཛིནྲརས་བ དདྱཀས་སང་ ཐན་ཐུག་པ་དང་། དེཡངརང་གིམཚན་ཉིདྱ་ཀིས་གུབཔའི། 
ར་འ རྣལའཐརྦ་སྫོད་པ་བལམཛོད་པའ་མདོན། དྡ དྩར་རརག་པོརི་ཐོམསཅྭད་མེན་པཏད་ བཞདྲཔོ།། 


ཤཿ ལི དག ནས་ཕུང་བོགསུམ་དུ་བཅུས་པ་གང་གི་ལངནང་དྲུམ་ ་འདུས་བར་ཐལ་བརའྱགུར་པའྲིཔིར་རོ།རང་། ཞ 
2 [གམཆནཉདཀྱེས ཟམཔ་བདནྭག་ིཆད་དསཞས་དཆོདམས་འགས་པའྲི་དམ་གཞག་འངོག་ཤས་པལ་ནི་གཀག་པ་བདན་འཇིནི་ ཉས་ཕ་འད། ཡདཔམ་ཡིནཏེ། སྩོ སྤྱདའཛུག་ལས། བཅདྱ་བརྣལ་པར་གཅོདྲ་བསྲན། ནམ དྩོསད་ལ་ནེ་བརན་ ད } 








.1_23,༄༅།་ གོ ོས་ོོཔཆོདོབདཔརོསོསཏོ། བོད ོདཕགས་པོགོས་ནོདྱམིས་བམོམ་པའོ་རིགས་ཅན།འིགྲ་རེསསུ་བཟུང་བའིཆེདབ རྣམ་པའཔིགཔཅྦཧ དོ ནས་བར ཉོནཔརབེདཔ་སྤ ། 
ཨརརང་གི་མཆཾཧ་ཉིདྱཀྱིསྭ་གུབ་པའི་ཆོས་རུལ་ཅིམ་ལངན དྭ དཔརཞའ་གིས་བཞེས་པ་ངོ་བོཉདམདཔར་མབལ་གནོད་བུདདུ་དངས་ལ། འ དིནྷིསོང་ ཉིད་བདན་གུབཏུ་འདེད་པ་ལ་གནོད་བདྲད་དཔས་བའྲི་དུནའོ། །གསི་གསྡ་་ང་བ་། 
2 མདྱཀི་དེའབའའི་གུཐ་ ཟད་པཞིན །ཡིནཏ། རྣུལ་འབྱོར་སྤྱོདཔ་པསྐ པསྐབས འདི་གངདྲ་ཡངམ་བསྨུན་པར་ཐལ ཕིར་འྱུརབའྲིིརརོ། རོ།།གཉིས་པཞི། དལ་བབས་ལཤུགས་པ་ལ་ ཡད་ནམ་པ་གཉིསྟཏ་ ཉནཐོསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་དདནཐུན་པ ར། གདབག་དཔཆོན། 
ཚི ལ་དདག་མེདཔའྱཅེངཏིདྲ་ཕེ་ཁོངདཱདངད་། མཐོངལམ་ ཐབནས་མདྩོན་སུམ་དྷུ་ཏོགས་པའི་ཡང་དག་པ་ ངཨ་ དབད ཉིགས དཔ འདདརང་།ངསབ༦ཐག་ འོ། །འདེསྱ་ཀང་ཉུན་དང་གཉིག་ [ 
` [ལ་བདག་མད་གཏིས་པྲམོ་ཁོང་དདུད་པ་ཡོད་པར་བསྟན་ཏ། ཡུགསྭའི་དོནྲ་མུ་རོགས་པར་དངོས་པོ་བདྲནྲ་གུབ་དང་སྟོངའུད་བདན་གུབཞའ ལྔཞུགས་པར་གོངདུ་བསྟན་ཟིན་པའི་པིར་དང་།ཐབས་ 
ཀླ དྲ རི བྱས་ན ཉནར༨གཉིསྱ་ཀང་ཐབསམ་ཡན་པ་འཐུགས་པར པར་སྡུད་རིགས་ པའི་ཕིར ར། །དསན་ཐར་པ་དང་ཐཟསཅདམཁན་པ གད་ཐོབོ་བར་ ] 


ལི ཁྷལཱབའྲི་གཱིས་ཐ ཐུྱམཐར་ཡ་ རཐུག་པཞྲི། ཧོངཏོདྲ་ཟོ།འོདུ་དུད་པ་ལས་གཤན་ནོད་པོ། རོ དཔ གས་དམ་ལ ཉནརང་ དགོའིགསཅནཅོམལ་ རོས་བཞོདཔྒི། ཝཱ ག་ིོགོངཡང་ཆད་པརའྱགརོ། གྱང ར ། 
| ཊཱ དབ་ས་ིདཔར་ུབ་ད དད། སིད་པརསེ་བ སཱི་བཅུན་ཆདཔ་ལསྲ་ཐོབ་པའྱི་མུད་འདསདྲགྲིག་འདམདོན་པརམེ་འདེད་པནི་པ ཐག་པ་ཆེན་པོ། པོ་ལ་ཡང་དག་པ ཊར་གནས་པ 'ཐག་པཆནཔའི་སྲཾས སྣྲདཀྱི་གདུཡབྱལ་གཅོ་བོདང་ཕལ ་པ་གཉིསལསྱ་ཅེལར། 
༈ གམ་པ ཡུད 'དནམས་བང། ད་འགུར་ལ། སྲ སམ ཱམཆོགཏཱ་དབང་ བར་པྨ་རོད་ ཞེ་པོའི་སེམསཅན་ཐེག་པཆེནཔོའྙི་ལཱ་སྦྱོད་གཉིག་ཡངཊ་སུ་ སྡུ་རྫོགས་པ (༢ཉུམས་སུ་ལན བྷ།  གདདགའདང དཆནཔ་བཞིན་དྲཤས་ ཏེ འོནྭ་ཀུང་འ།བྲོར་བདད་ ངྱ་མཔན་ལས་འདས་ པ་ ཝཾ 
། ཉིདབཔའི་ལ་མུ དྲུ་ཞུགས་བྷ་ས། དེདགནི་བསམ་པྨ་རལ་པར་ པརག་པའི་གནས་པའྱིལ་དན་ལས་འཛུས་པ་ལ་དཏན་པའི་དསམ་བཅནསུར་བ་འངོས་སུ་ཕ པཉེབརཏོནམེངས་པ །མད་པའི་སྭིངྡ་རཾདང་སྒོཞ་ལམ་བྱ [གྱིང དབང་གིས་སྒྱ་བལན་པའི་འབོན། 
བ་ལ་ བརན་པའི་ཨཱཤ དའ་བྱ་ ན་སྲེལས་ཅླན་ཐལསཅད་༈ སྦུག་བསྔལ་དང་བྲལ་འདོད་ཀྱི་སྩིང་རྡེ་དང ཅྭ་སྔག་བྲསལ་དང་ བལ་བདུ་བདྲག་གིསྤ་བའོ། །སམ་ །པའྲི་ལུག་པའི་བསུར པཱ་བརྙན་པ པོས་འབ་ ཏུགནས་པ་ཐྲེགཌིན་སེམག་བྱྩེ། ཅེད་སེ་བའི་གཞི་དང་། རྩབཡོངསསུ། 
།དགཔ་དབྱར་པ ཡོནནོ།། ྲྲིདིད་པའིམཐའ་དངིདའིམཐེའ་གཉིསཀའགོགྱ དསལཟྫ་རིགས་པརཉལས་སུ་འན་པའི་དབུམ་པཆན ལིཏནོ། །གཉིས་པནི། དལ་སམས་ཅནགང་དག་ཅེས་ཏེ། གོ་བརབདདོ།།གཉིས་པལ་གསུམ། བསྟན་པ་དང་། 


5335.585 85 °-།) ༧༡༨2 ༢༡ཧ723) 





3 ° ༅། 


མཛས 


༢ ; 


ཡུ བནའགོནསནམམཁའམཛོངྱའིཏིདང་འཛྲིན ན་གི 


།བཤུད་པ་བང། དོན་བསྔ་བའ གོ།དཔཔོག། དེ་ལ་ཐེག་པཆེན་ ན་པོ་ལ་ཡང་ད་ གཔར་རབྱ་ཏགནས་བའིསམསཿ་མབབ་རངབདྲིནྱ་ཧིས་མད་པར ད་པར་ཏོགས་པ་ བདྡེམ་གཏོགས བརྐའས་བནས། དབཞིན་གཤིགས་པའི་འཟས་རང་བཞིན་ 

ཀྱིས་སྟེངོབ་ ཐབས ཀིཆཡངས་སྡུ་ངོགས་པེད། འབྱངས པའི་ཚུལྷ་ཟིསམ་ཊ མི་རྟོགས་ པ་དང ེཤིགམདོདོདྱ་བད་པ་དི་ འབུངབུའླ་གབཔ་འདུབའ་ ང་དགཔར་གྲནས་སོ། །འདིསྱ་ཀང་ཞན་ར་ རངལ་སྟཾང་ཉིད་རྟོགས་པ་མྲེད་པའཛུལེ་ཧཱིཿ བྟ།ཞ་པམ་ཧ 
ཏོ ཤེན། འདྷིལྷས། གང་གི་གཉེན་པོདྱ་བངྲ་རུབ་སམས་ ྦ 

ངགི་གཉེན་པདྱུཔང་དྲུ མས་དཀའ, ་རྣམས་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ ཧཱུཾན་པ་བྒེམ་པནཾ། གཞནམུ་སགས་པདྨ་རཱ རྣམསུ་ཀྱི་སླིབ་པ་ཆོས་རྣམས་ ལ་བདགཏུལྟ་བདེའི་ 
།ཉན་པོ་ཡནན། ནེ། །གངའི་གཉེན་པོདུབང་རཱབསམ་ས་དཔའྡ་ནམསནམ།ཁའ འཤཛོད་ལསེགས་པའྟི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ 

རཔ 


པཱ་དང་ 
དྡ ྱད་པརདུ་བུསནས་བླསོམ་བམ་ཡིན་པར་བསན་པས་ཤེས་ས། ༥ོ།།གཉིས་བནི། བཞི་གཔ་ 


༡༧ རདརེནཔྨ་ནམས་ྱིཟླིབཔ། དག་ཆེན་པོའི་རོས་ལྭ་ཝངའ ི་གཉེན་པཡན་ ནོ་ལུ་གང 
གེ 


དཔའནམས ཐུག་བཆེན་པའཆོས་ལནས་པྲ་སོམ་བན། 


ཱཁངབའྱིཕག་བྱམལ་ཤིས་འཇིགས་བཏུན་ཐོསི་བགའ་ བདོ ་ཞབ་ལོངབལ་ག་བྱམལ་བརརྱང་འྲ། ཤད 
ས་ཤིངསནས་ཅནནམས་ས་མདོད་དངབ་དེའི་གཉན་བོདང་། གངགིགཉེན་པོར་ཐངརུབསམས་དཔའླཔསྟ་ིངརཆནཔོའ 


པ་ 


སྒེམ་བཞི། རདས་ྱ་ཧས་ཡྲི་ 


དོ 
ལན 


ཨིཐག་པརྨ་ནསགྱྱི་ཞིབ་བསན།ཿནནསས་ཛུག་བྲས་ ྲལ་བདེ་དག | 


ཟབ 


ས། །དེན་བྲ་པསཱན་ཐག་པ་ཆེཤཔའི་ཇོ 


| ནིསྱབོ། མམབོྲིངནའཛན་མ་དསའོུདོལ་ ནོལྨ་རབྱེསྱོགོས་ཤིངསམསཿ ནཧི་དོནོལན ལེའ ཆྩེས་བཉིདདོ། ྤྲིཐ་པནདང་གཉེན འའྱཐྱ་ཧོབ ཤདཔསོ། འ །གསུམ་བྲའི། གང་གི་གཉེན བྲོར ན་པ 
¡ | རྒྱུའབྲས་ལམས་པརྒྱཆན་པ་ཐྲནདུ་བཏུངནས་དའ་རྔསསུ་ པ་ཧཱངྲ་རྔ་ཆེན་པ་བླགམསན་སྤྲ་བངདུབྱ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སམས་བྱས་ དད། བིག་པཆེན་བྱོུན་མེངཔོ་ཡིན་པའི་ འིཞི་གནས་ད དང་ལྷག་མཐོང་ཟུངའབྲུལ་གྱི་ཏིང་ང༢ འཛིན བསྒོམ་པ ནི་གཉེན་པོའིཕྲུས་ཡོག། ྦ 
¡| སུརྫགས་པའ། །གཉིས་པྨསྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོུ འིརང་བདིནྱཾ་བགུ ཏུ་བཤདཔ་ལ་ག ་གཉིས། མཚམས སྦྱརླ་བ་དང་། ཅུ བགོ །དང་པོན། གཅང་བལ་སྐོགསང པའི་ཕ་རལྟཧརིན་པྲ་ནམ་པརདག་པ་བཞི་ འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ བཞི་པའི དགདང་ཝྡན་པཞེས་པད 
ཟུ ཕོལསོགས་པར དེ་བཞིན་གཤིགས་པའིའིགསོ་མུཆོསཀྱི་རལ་པོའི་དུས སུ་འགྱུར་དོ། །ཇི་ལྟ་དཞེཾན། གཉས་པན། ཐེག་བམཆོག་གྱིཆུའྲབས་ལམོས་པནི་ འཁོར་ལོས་བླུསཱར་བའི ཌྱིརུལ་པོའྲསས་བསྒྱད་པའིས་བོན་ཉཱ་བུ་ཡིན་ ནོ་ལྭ། ཐབསྱིརྒ་མཆན་ 
¡ །བས་བརྒྱན་བའེ་རྟང་ཏྭཾང རགས་པའི་ཤས་རབདི་གཔས་རྒྱཌཆོས་བརྐེད་པའིམ་དང པའྲདབདུང་། མནི་ཤཱས་ འབུ་ཕྲའྲི་ཐུབས། ཞས་བཤདཔ་ ལྟར་སྟེབ་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཤེསརབནི་ཐེག་པ་གྭ གསུམ བི རརྐུ་ཁྲིག འབའྱིལ་ ིར་ཡི་པསམྭ་ལུབ བླུ་བ། 
[ཐབསནི་ཐུན་ནེངམ ཤན་པའྱི་རཱ་ཤིན་པན་ལྭ་ཉ་བུར་ནཾ ་པར་བཞག་གེ །ནཾམ་མ།ཁའ་མཛོད་ལསགས་པའི་ཏིངང་ འཛིནྲོ་གིས་བསུས་པའི་བསམ་གཏནི་བད་བའིམཔལན་གནས པ་དང་། ཱིངཛིི་ཡམ་ཅནཉི་ཐོགམཐའ་བར་གཡུམ་དྲ་ གལཆབའིཏྙིང 


ཀི 






[= 1 རྫོློ་ཕོས་ཡགས་པརོབླབསཔའོཟསྦ་བུགཔ་ནིན་པདབོགྲབབ་དྲིསསནསབྲིདསྔས་ཤོས་བརའོ། ད་ནི་ག ཞི་ཐེག་བཟེན་པོའརོན༔ ཧ་མུའྭབས་ལ་དངབའིདད་པ་དང་། ་ འདོདབའི་དདཔ་དང། ཡིད་ 
ྒ དཱ འིདདཔ་ལསྤ མ་ཡིན་ཏྲེ དད་པཆོན། ཐམས་ཅདྱཀྱི་མ་བར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུམིནནོ། །དད་པ་འདུན་པའ ཊི་ཏེནྱ་པིད་པའི་ལས་ཅན་ཡོན་པས་ སྙིང་ཇཆེན་པསྤོ་རུབས་བའྲི་ཇོགས་པའི་བང་རུབ་ལདེན་གཉེར་གི་འདྲུན་པ་ འདྲན་པརྲ དེ 
བླ ལཿ  དེལ་བཏནནས་སངྦ་རས་ྱིམུལདོན་གཉེརྱསི་འདནཔ་འདྲེནབརྩ་བདཅང་། དེ དེནས་རིསྱ་བྲིསྲ་ཐེག་པཆན་པོལིའཞི་ ལུགན་བུའྱབིཏངངའཛ ཏམ སུ་སུ་བླཕ་ སྤུ་བབས་ཕལ་བྷཅནནས་སྔར་བ ཤད་པའི་སླིབ་པ་ད་བཞི་འཇོམས་པར་ཤས་བར་བུའོ། །ཧ། 
; ༽ །ིས་པ་འ.བས་དཔལསྱ་འདནོ་བའོདཔ་ལུག ` མཆྫོམས་ བདུང་། མད་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པརབ་ཤད་པའ། དང་པོན། སྒ །གཉིས་པལ་གཉིས། འབུས་བུ་བསན་པ་དྲང་། བྱདལས་བསྟན་པའོ། །དང་པོན གཙངཔ་ ར 
¶ཱ [དང བདག་དམ་པ་ངང་། བད་བདང་། ཅཱག་པ་ཉི་དྲ་ལི་ཡྭ། ནགྱཕ་ ཡྭྤཡིན་པ་མཐརྲ་ཐུག་པནི། འབྲས་བུའོ།།རྒྱས་པརྭ་འོགཏུའཆད་དོ། །གཉིས་པནི། རི རིགས་དཱང་པྨན་པའི་བྱངཡས་དང་ེེ་བཞི། འཁོར་པའྱི་སུག་བསལ་བླནགམོ་བཟོདབ་ | | 
¡འོདྷ་དདནས་འཁོད་བའྲི་མགྲསལྱ་ཅིས་ཡོད་འྱབུང་ཞིངཞེ་བ མྱ་དན་ལས་འདས་བྲོབ་པན་འདུན་པདང་། ཐེབ་པརྱ་ཱཅིགཧལདུ་མིན་པའི་ལས་ཅནནོ། ོ།ད་བའ་ྱིས་བནའིགས་ཡོདཔའྱིཡི་ལསྔཨ་ཤས་པཏ ཉིའོགཏུ་ཛྫཾས་སུའགྲོ་ལྡེག | 





གྒ་ནསབབ་པར་འཛུར འོ།།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ' འབུས་བུའི་དོན རས་པརབ་ཤད་པ་དང་། ལཿ །ཀི་དོན་རྒྱས་པུ༣བཤ ཤུད་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས། དྲིབདྲང །ལུནཧོ། ཡར བོནི དེལཞེསསོ། །ཧཉེ་པལགསོའོ། གཉེནཔེ བོའ་ི ར 
¦ །བུའི་མཆ་རིཾ སྦྱིརཾབཤདཔ་དང་། འབྲས་བུ་ བཞིའིནཚེནེཉིདསོསེརོབཤདཔ་དང ། བྲངྡ་དུབསམཱས་དཔའྱིརུདྱ་རི་སྟོང་ཉིདརྟོགས་བའི་ིས་འབ་དང་ ངྭིངརཱོསྦ་ས སྭ་སུའཅཱ་བྲརབཱན་པའོ། །དངཔལ་གཉི་ ས། ཅུ་བདང་། འགལ་པགོ། །དངཔོནྲཐིག 
ྦ པཆེནཔོ་ དོམནཔལསོགས་པའདིངག་གའྲབས་དདནེམདོརབྗད་ ནདེ་བཞིནགཤིགས་པའི་ཚོས་ཀྱི་བུལྱ་ལིནི་ལེགྲ་ན ནྣམ་པ་བཞིལན ཡྔ་ལེགོཔའི་གཉིས་པབཞྲིསིའནཅི་ཕག་བཞྲིལ། སེངས་པས་འ འབྱི ཉིདའས་བུ་བཞིར་ཤེས་དའུའོ། །༔ དེས 

སཔ་ལ་གཉིས། མདོརབརན་པ་དང་། རྒྱས་པརབ་ཤདཔའོ།དངཔིའིརེན་པ་ལ་ོགས་པཞེས་སོ། ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཕིནའི་ལག་དང་དེ་གཉེན ནཔོན་སྤངས་པྲའི་འྲབསྲབ བུ་བཤདཔ་དྲང་། ང། གུ་ཁྲབས་སྱར་ཏེབཤདྲཔ་དང་། གད་བྲག་གསུན། 
བཱ ཧྲ ནྔཆོས་་སྐུ་ཐྲོབ་པའེ་གེགས་5ྲེ་བུགཏ ཏུབ་ཤད་པའོ། །དང་པོལ་ཀཉེན། ང དྲཔོཀི་དོན་དྲང་། ཡུང་དང་སྤྱརབའོ།།ཿ །དངཔོལ་གསུམ། ཀུནརྫོབ་པའི་ཏྫོད་ལུཿ ཡཱས་ལྟ་ལན་པའྱ ཤཞོཅ་ལགདང་། དེནདམ་པའི་ཛུདཕྲུགས་ལྷ་ཆེ་པྲའི་ིནཅི་ལྦེག་དང་།དྲསངས་ 


ཤྲ 


[[བའི་འབས་བའྱི་་བོ།།དངཔནི། དལ་གངཞིག་གཟུགས་ལ་ནོགས་པའི་དཔནཔཞན་བནས། ནནཔབཞིེསབངོདཔཞས་ེ། །འདདག་ནྲིཔལམསོྱརབརྣམས་འཡངདདཔའི་ཉིནི་ིུག་ཁམལྱཡདན་པའིའུནངོཔཔའི་ 


¦: 












ཀགནསལོགས་ལ་ཕང་འགོ། 


ཡག་པརཐུགས་པའི 
| བཟཆས་ཀྱསྐའ་དབང་དུ སྟཏ་འདིདྲ་ཕིནཅི་ལོགྱཏ་འདོད་ད 
་སཏིིགོ་ཞག་ནི་མ་་ཏགཔ་གས་བདེན་ ིདེན་འཛེ་ལ་བཞདཔཔནི་ི།་ 


ོ བབས གཿ ྲ་ ད་པ 


པཿྱིནའི་ལགླཾརམ་པཱ་བཞིའོ། །གཉིས་པནི། འདི་ལས་ལོགོ་པསིཞེས་བནས། 
དོ། ཞེསསོ། མོ་ཁུང་པོམྟིཌསགསསུ་ཏྲོགས་པའི་ཤེས་པ་ བནེ་ཛུང་པོཏུག་པ་སཾགསྲུས། 


ལོག་ཤེསསུ་འདོད་ ི་ངོང་་སུབ་པའདསས་པ ད་ 


འདནཾལགནམཔ་བཞི་ལས་ལོག་བཀོ།།དེ་ཡད་ཏག་པ་ལ་སོགས་བའི་མཆོཤཉིདདབཞིཞ་གཤུགས་ སཾ 
ཁུ ན་པའི་ི་ཡུ་་གཅིགལ་དམགས་ནས་འས་དུསྟོམའགལཞདུའ་འིན། 


རྩ @ཆ་ 
| ཆི རའྱགརརོ། །བམེད་བད་པབདིན་པ། 









འིགནིརངནིཚོནཉདཅོསླ་བུབས་སང་བོདངབ ིདཐོགོམོད་བནོསབཞིའོ་བརམ་ འྭིས་པའྱིིའ་པོ། ཞན། ཧོནམེདའ། བདོཔར་ ཞྭ 
བུས་ཀྱང་། རིགས་པའི་ད ད་པལམི་ངོས་པརདལ་དའིགསནས་ བདྲེན་ཞན་སིབྭ་ལུན་སྦཾས་སུ་ཤུས་པད་པའོ།།གཞན་དྲུནམདོན་པར་ཏོགས་པའརཅནནས། | 
གསུ་པཔ་པའི་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ ོྱསམ་མཔས་གཟུང་འཛྲིདྲ་གྲི་རམ་པརྟ་ཏོགཔ་ དུམ་གསུངཊ་པ་བཞགཏུ་མད་པར་འྱབརརྲོ། །གསུམ་བནི། གངའི་གཉེན་པར་ཞས་ས། །འདིདག་གིདནའའཆད་པའའགརངོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། ཏུགསེགས་ིནཙི་ལོག་བཞི་ ྒ 
ལུང་དང་སྱར་བ་དང་། མི་རྟག་སེགས་བཞི་བ བདན་པནཞེན་པ་ལུད་དང་སྱར་བདང་། གཉནཔོ པོ་ལུང་དང་སྦུར་བའོ། །དངཔོནི། མཚོམས་སྦྱར་བཞི། གཞུང་འདི་ཡང་ཞས་སོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ཞས་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད དུ་རཱད་པ་ལྭ་འུས་མི་དགས་པ་བ་མུད་པ་ ¡ 
་ ཚདམསྭ་འདཞིན་ཡུལལ་འྲཁལཔརུཁོདདད་པའྱ་ཕིནའིའ ལགྲེནམ་པ་བཞིའོ། །གཉེས་པནེ། བཅམ་ལྡནའད ས་ནས་ད མངས ྱར་པམ་ཅདཁང་ཞངཔ་ཤདྱལ ཞས་འ ས་རི མ་པ ཐམས དམན་པའི །ཤཾགྱའི་ ([ 
¡ཡུལ་དཔཞཾནགཤིགས་པའི ི་རིས་བདཔའྲི་མོ་བ་མཐའ་དགདངྲ་བལ་བལ་དདན་པརཞན་པས ཙིནི་ལགཛྱུར་པའོ། ས་ཉིད པའིཉན་ཐོས་དང་བངས་བཅུཊ་ཚིའིགསཿནམིཏག་པ་དང་འགུས པའི་བདགཡེདསགས་ | 


 ་པའྲིདོ་མདོྱསནདུ་སན་ཝུནྷཐོས་ས་བནླའོ།།དོནདིགས་ཉོ། བདོན་པརཤོནང་ 
པའི་གཞི་ཐུག པཆེན་པོའི་ལྔལ་འབས དངབཅས་པ་འཁོརཔབྲཐགམ་མད་པནས་འདྲིས་པདམ་བུས མ 


ཆཾ 






ཧཱ 






༧༨ 


ྦ ལཡ་ བཅམ་ཝནའད །སམསཉནད་དགན་ཞས བཞནས། ཐུགསྭ་ཡྲིསས་ལགས་སོཞསྦྱརས་པརརོ། ཞས་པའི་བརའོ། །།གཉེས་པརྱུའབྲས་བྦྱར 


རཛིན་པྭལནྭ།སམདོབུར་དཔ་ཅས་ པས་ཆོསྐཀྱི་ུལསྱ་ཕིནཅིལགྱོདྱ་གུར རཔ་ཡིན་ལ། ཉུན་རང་དྲག་པཅོལ པརྣམས་ཀྱིས་ཀྱུང་ཤས་འབུ་ཀྱ་ ཀྱི་ཕཾོལཏཱྱིན་ བ་བསྒུམོ མཱ་བམད་པས། ། འབྲས་བུ་དག་དམ་ བའིེ་ཕ་རོལ་ ཉུ ཐོ ༢བའི་གཉེན་ ¥ 


༧ །ཉོགས་པནདགལ་བདྡནཔརཞོན་པད་ དང་། ཉནངའཔགས་པ་ངོང་ཏདྲ་པམོམའོནོ་སུ ཨུམ་ཧིས་ཏོགོས་ཀང་། ཐེག་ ོགཔནེན་པོའོ་ིགསཅན་དཔང་སོོནཔོ་ཉོར་རབམོབོསིས་ཏོགས་པོ་སྲོད་པ་དང། ནོ མྱི་རགཔ་སགས་དདན་། { 

པ 

7 བོམཚངབའོ། །གསུམ་པནི། བོམོ་ལན་འདྲས་བདྡ་རུབ་གམས དཔའ་གང་དག་སྲིདཞིམཉམ་ཉིད་ཀི་གཉེན་པོ་ཐོབ་པས་རྟག་པརའྲདུ་ཤེས་པ། ཤས སྒྲིབ་ཀྱིས བླསས་པའྱི་ན་འབེལ་ཡན་ལག་བ དཅུ་གཉིས སྲད་བརའདུ་ཤས་ཤིང་། པའུ་གཉེན་པོ་ {, 
ཡཤཾས་པ་རུང་བཞིན་གྱིསྣ་རམ་ པརོདགང་བླག་གསུམ་བབགཆགས། 


= བབམས་པས་བུདབར་འད འདྲུ་ཤས་པ། གང་བགདང་ཆོསྱ་ཀི་བདག་ གི་སྫོས་པརྣམ པར་བཅད་ཙམཆོད མ་ཏི་གནས་ལུགས་དང་རང་བཞིན་མཐར་ཐུག་པར་ཁདུདྲུ་རུདཔས་བདགཏུ་འདུ ས་པ་རང་བཞིན་ག སེ་ར 
ཝཱ ཡིནཤེན། དནི་མེང་མུཔས་ཀང་དོནམེ་མཚུངས་པ། 


དྲ སྤྲུང་ུར་འདུཿཤིས་པས་གཅེང་བར་འདུཔཤིསུ་པའི་ ་པའི་སམས་ཅན་ཞྲེས་སོ། །རྟག་པའ་འདུ་ཤཾས ་པ་ལ་སྒོགས་པ་ཕྱི་ནཅི་ལོགཏུ་ གོང་དྲུ་བཤདཔམ་ཡནནམཧིའི་ལོའང་མུར་ཁོང་དྲ་དུད་ ་བྱརལ་བའི་སྲས་ཡ 
ཏིབ་ཤདཔལ་གཉས། སོ སཾ་སཾརབཤདཔ་དང་། བུས སྔུསཏ་བྷཉྟན་པའོ། །དང་པལ གསུམ།དོང་དསྟན་ 













]པདང།ཆུས་པརབ་ཤདཔདང།རནོ་བཛུ་པའོ། དང་པོ བཞིན་གཤེགས་པའིཆོསྤིུའིལོའོ་ན་ཤིཔོལྭ་ཱཧཱན་པ་འད་བཞིན་མོོ་ཁདང་། ཤིས་བབདང་། ཏིདརེའཛིན་དང་།ཧྙངོོནཔ་དོད་བཅསཔྲདརཞའོམཅིསབཤད་༣ོ། 
། [ཐགཔའི་བས་བུའིགྲ་ཡེསལས་ལྡག ིག་པདབའོ། །དེའི་དོནནེ། བུ ཤྭདམ་ཐག་པའིམདལས། ཆོསྤ་ཁྱི་སྟ་ཅྲག་པའི་ཕ་རོལྱཏྲཱ་ཡིན་པ། བད་བའི་བླ་ཕོལ་ཏྱུ་ཕིན་པ། བདགགི་ཕ་རོལྦཱ ྭ 


དཱ རླ 
| ¡རྩི ་ལདྲ་ལ ལེགནསྤྱརུའིགོ་རིམས་དེངམཐུན་པརའགྲནས། ་འཆད་པའིདོན་ཡུནནོ། །གཏཉིན པལ ལ་བཞི། གཅང་བའི་ཕརོལཏུ ཕྱིན པཐེག་པཆེན་པོའི་ཆས་ལུམས་པའི་ དངར 





༤༢༡༤༧༡༡༩༤༡༡༠༡༩༥ ༢༥ 


པ། གཙཾང་བའ འི་ཕརོལྭཏ་པིན་པའཞུས་བཤུད་པའི་གོ་ 
| པའྱི་རཱ་ ངྱ་སཱར་ཏེབ་ཤད་པ་དད་ དཾ བདག དམ་པའི་ཕ་རོལྭ་པུཾན་དྭཤུཾརྦ་རིན་སེ 
ཿ : བུད་བདམ་པའིཕ་པོལྭཡིན་པ་བསམ་གཏནྱ་སིཕར་ཕྱིནྣ་སོམ་པའིའྲབས་བླུརབསྟན་པ་དད། རྟག་པའི་ཕུའོལྟཏ་ ཡིན་པྷ་སིངྡ་རཆེན་པྱོསམ་པའིའོ་ 
| 


འགས་དུར་བཅུན་པའོ།། །དངཔེནི། དལྭ་ཐུག་པཆེན་པོའིརོས་ལསང ཧྔང་། 
འིགདང་པིཔའེ་གེ ཞད་པདང་། དྲ་གམངའ་འབྲས་བུ་ ༢ སྐཞའ་ གནས་བཅུ ཤད དཔརརིག་པར་། ྣ 
༡ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དངྱིདོན་དང་། བདག་དམཔཔའིདེནྱབེ་བགྱ་བཤད་པའོ།།དང་པོནི། བརལན་པའི་ཡུངཔྲོལ་བདག་ལགངཟག་དངཆོསྤི་བདཏ་ཐཱ་བ་གཤནཆུ་ཏགས་པདག་གིག་ཡོད་པམ་ཡི་པ་བདགཏ 


བྲ ༢པའདའཞེག་འདོད་པའི་འདོད་ཆེན་པྲ་ནམས་ཏིམ་གཙང་བའི་ འཁོར་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བལས་ ཝྔགྲིསསའས་ཏེ། ། སྣིབ་པ་དང་། བླི ། སླྲིབ་ལྡན་གྱིཿ 


དན་པ་ལ་མངོན་ 









ལྗ །པར་དགའ་བས་ཆེ ཤོག་གསུམ བ་པ་སངས ྒ 
ལྟ གིས་དནཔའི་དོནདུ་པ། འི་ས ་བདགདམ་པའི་བ་ྟ། དྲ ཐེབ་པར་ལྟའོ། །གཉིས་པཞྲེ། འདིལྟའམུ་སྟེགས་པ་གཞན་ཐམསཅད་ནི་གཟུགས་ལ་སགས་པ་བདན་གྲུབ་དང་། གད་ཟག་བདྐེནྲ་གུང་དང་། རང་དབངདྲ་གབ་པ་དའིརང་ 
ེིའ གིས་ཇི་ཝུར་བདག་ཏུ་གཟུང་བའི་དངོས་པ་དཡང་ངྟར་གཟུང་བ་ལུར་བདག་གམརནཉིདྱ་ཅིས་བླས་བ་དབྲལན་པའྱི་ཕིར་དྲས་ཐམས་དྲད་གངབག་དང་ཆོསའི་དདག་མད་དོ།།ད།ང 
ྐ བཞྭའེན་ཕའི་ཡེ་ཤེས་ཅིསུཆོས་བུམསདཱ་བདག་མད་པདམ་པའི་ཕརལྭཏྭ་ཕིན་པ་བེས་ལ་ཇི་ལ ཞེཟིནཔི་ིཤེསད་ང་་ནཟིགས་པའི་བདག་མད་པད་ཡང་གང་བག་ | པ 
; | དདཆས་གྱ་བདག་ས་པུལ་ཡད་པརྲ ཤ་བ ིས་ དིས ས་ལ །ཞག་གིས་ཇི་ལྟ་གཟིགས་པ་ལར་དངོས་པོའ་གནས་ལུགས་སུ་བུར་པརོསྣ་རམས་རང་བིན་དྲྲ་གུབ་པ། པསརཱ་མུ་བ་དང་ཝན་པའྱི་ཕིར་དུས་ཐམས་ཏད་དྲ་ཆོས་ 
_རྣམསཀི་གནས་ལུགས་དང་འང་བཞིན་དང་བདག་ཉིད་དདདདོ། ོ།།གངཟགདད་ོས་ི་བདགནད་པཉདའདརབདག ་ཅས་བསེབླསབ་པརཔ་དབངཔའི ཏོགདཔསཆི་བདགནི་ཤེས་བལནིསད་པོར་ཤས་པད་བཞོ། ལོ།ཇི་གདདུ། མདོའ འདེ་ཝ༣་གན། 









ེཆོས་ བདོདཔོཟླ་བབམོདོནོ་དིག། ོ་སང་བ་ལས་བདནྲ་གབ་ག་པ་ཡབ་གནས་བའིྱོོས་བན་་ོས་བལལ་གཞོས་ པས་ག འ.ོདོ་བདོག་དམོ་པའི་སོརོགགར་སྦོརསོིཊ་བྫོན་པའ་ཕོ་ཤས་ 
ལའ ་བའི་བདགམེདལ་གསལ་བརབ་ཤད་བཞིན་དུ་ པཱ དགདམ་པའིམཚན་གཞི་གང་ཟག་དངཆོསྐི་བདག་རུན (པར་བཅུད་ཧཾན། དུ་ཟད་པཞིན་པའི་བླསབ་པ་རང་དབང་བའི་རུག་དངོས་ལ་འ འདོད་པ་ནི་རང་ཉིད་གཞན་ངེ ཕེའི་ལཱ་བ་ལ་གོནས པྲ་གུགས 
༈ཆེས་པས་ྱིནཏི་ལེག་གི་བདག་ལམ་དོན་པར་ཤེན་པ་ལ་གནས་ལུགས་ཀིདྐོནྟཏོགས་པར་འདོད་པ་བསྟན་བཅོས་འདྱི་ར་འགགེལྱ་གི་དགགྲ་བཙོ་བོར་ཤེས་པབཌོ། །ཆུ་འགྲེལ་འདིདག་ལྟ་བའི་ཚེད་དུ་ར་བོས་པ ིག་ཡལ་ལགས་བརྟརས་ཤི། 
[བསྒྲབ་བརྲང་དབང་བའིརྟ རྟགདངོས་ལྭ་བས་སན། བདག་གཉིས་མད་པ་ལ བཤད་པ་ལོདྷུ་རུད་པརའྱའུརརོ། ། །གསུམ་པན། འཁར་བའིཞས་པནས་བལ་བནྲ་བའོ་ཞེས་པའོ། ལེ །བདེབ་དམ་པའི་པབོ་ཡིན་པཞི།འ མརིག་བགཆགསྭ་ཏྱིསའི་འབབས་བུ་ཡེདོ།༽ 
ཀྱེར སེ པའ་སངས་པ་བག་ ་པཱ་མད་པའི་བད་བའོ། འ། །འདེ་ཡང་སྔར་བཤདཔ་ལྟརཚེས་བ བཞི་ཡ་ སྨུ་སྐོནས་བཤད་པར་ཤེས་པདྲ་བའོ། །པཞི་བཞོ། སུམས་ཉན་པཱ་དྲོན་ལ་ཞེས་པནུར ཐེབ་པཱར་བལྟ་བརྲ་ཧཌོནས་པྭ་སུ་གོ་བར་ཟད་དོ། ེ་ 
རྦ དོནབསྡུ་པནི། དལྟར། ཞེས་པསྨ་མཔ བཞིའྲགབ་བོཞས་པའོ།།རྒུ་བཞིས་ཕ་རོལཏྭཕིན་པ་བཞི་ཐོབ་པ་རིམ་པ་བཞིན་མྱརཏེ་བཤད་པཀོ།།གཉིས་པ་བསུས་ཏེབསྟན་པནི། ད་བཞིན་གཤེགས་པཞི། ུབ་ཞིཔ་འིད་དག་གཚོག་ཅི་དབིལཿིམཐར་ ] 











ག་ །བསྫུས་པའིའདྲུ་བིདྨ་རུམསའི བཱ གྐོག་བགདང་ཕུང་པ ོ་དོན་པར་འཇིན་འི་ཏོདམངསཅནྱག་བཟནིནནོ།།བཏིས་བཞི། ཆོོནསོནིདོན་མོའིགོ་དའི་བགཆོགསྦ ིྱིཉིན་ཅན་ོནོངོས་དའི་བགཔ་ནོདཔའ་འསའོ། ཡྱི (¡ 
༩ རང་བཞིན ་ཧི་ལུསྱའི་ཉེར་ལྤྱི་རྒྱུ མས་ས གངབགདང་བུ་ གྱི་ལུས་ངགགརྣམ་ར །བརྩྱདཔའེ་ཀུན་སོང་གྱོ་རོལ་བྲ་ཕམ ཉེདྲ་སཾའ་བཤད་བའི་འདྱུ་འེད་བཞིནན། །ག སུམཔ་ པཱ་འྱབུང་བའི་མཚན་ཉིད་ནི་མ་རིག་པའི་བགཆགསྦཀི་སའི་ཕན་ ; 


7 
:¡ 


ཤོ ི་ ་ཧེདྱ་རེན་ དང་ལྡན་པ་ཟག་པམད་པའི་ལསྤའཉར་ལན་་བི་རུ རྒྱའན་གང་ པར་ཡད་ཐགས་པཞེདཔ་འྲཛདགཅིང་། གང་ཟགགསུམ ་པོལས རྟོགས་བ་དམའ་བརྣམས་ཉིས་མངོན་སུམ་གྱི་སྨྱོད་ཡུལ་དུམ་གྱུར་པ་ཡཾད་དངའདྲུ་བའི་རང་བཞིནེ་གྱིས་ལུས་ 


3: £®¥༨༡༡༧ 35 ཛ༠༅༡༢༡༥༡-༡༡༠༩ རུས | 


¿77 
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བསན་གང་ཟགགསྲུསབྱིཡིདྱའི་རང་བཞ ཞིན་ཧི་ལུསྣ་རམ་པ་གསུསྦ་གུབ་པ་སྟེ། འདེད་པ་ཉེ་བརལན་པ་དང་། ལྟ་བདང་། རྡུལ་ཁྲིཾམས་དང་བརུལ་ཞུགས་མཚོག་ཏུ་འཇྲིན་པདང། འདགྱུར་ད་བཉིབར་འན་པཞིའི་ཉན་དངལན་ད་ཟག་པདང། ] 
ད་པའི་ལས་ཀྱི་ཧ རྒྱཉན་གྱིཿ འདོད་པ་དང་གྲཟུ ཟུགས་དང་གཟུགས་མད་པའི་དད །བཛུས་པའིསུད་པ་ག གསུན མམངོན་པའྲ་གུབཔ་བ བཞནདན། ནི །བཞི་པ་འཇིག འའི་མཚོན་ཉིདནིཡིདཀི་རང་བཞིནྱ་གི་ལཿ ཆྣམ་པ་གྲསུམམངོན་པར°འ འགྲབ་པའྱི་ཏེན་ཅན་བརྡསིད་ 
་ལུསཞག་དུན གག སུགནསཔའ་བངད དྲ་དྲུ་བསན བདྷུན་བགདང་པོའིསེབརའཆིབ་བཞིནད་ བསམྱིསི་ཁབཔར་ཡངས་ུ་ྱས་ནབའི་འཆིའཕོབ་།ལསྟཏ་བདབཔའིསྲ་ཕུ་བའེ རེབའིཉན་ཅནཅི་ཤི་ བཞིནེན། །གསུམ་བཞིད་ 


ཀྭ ཀོ 





ལ་དྲ་བཅོམཔ་ད་ བང་ས་་དངདབང་ཐོབ་པའ་བ་དབ་གམས་དཔའ་ནནས ཉི་བའི་ཉོན་མེངད བཟནནཅདྱ་ཿནདྷ་ཐད་བྲམོགཔ་ །པའི་བགཆགསྤིུསྐས་ཐ སྤུངས་པས: ན། ཉོནམངོས་པའྲདིན་དེང་བའིབགཆགས ཐྲམས་ཧདྱ་ཉིསྦ་ཤཱསླ། | 
༈ རས་བཛྡུས་པ ད་དང་ད་ད་པའ་པརྨ་བྲབ་པན་ཐའད གཟདཔ་གཅང་བའ་བའལྟ།་ ཕྱིན་བ་རབ་ཀྱི་མཐྲའ་ཕྱེན་པ་དེའི་ཚོམི་ འཐབ་བ། རྫབ པའི་བགཆགསྦ་ཉིས་དཉིད་ལ་བཏན ནསམཚན་མའི་སྦོས་པཞིཆོས་གངལ་ ཡང་འང་གིམཚཱན་ ཉིདཀྱིས་གྲུ། གྲེབ། 
[པར་ཞེན་པམདྱ་ཁྲང་རང་ག གིམཆན་ཏིདྱ་ཏྲསྦ་ཐུབ་པརྡ་སྣང་བའི་ཀླུན འི་ཀུནཏྭ་སྤོད་པྲ་ཕམྔོ་སྨར་བྱ ཤད་པའི་ཟག་པམད་པའི་ལས་ང དེ་དང་ལྡན་ པའྱཱ་ཡིར་བདག་ནེད་གཉིས་མངོ་༨ ཿཀླུ་མ།དུ་ དུ་ཏོགས་པ ་བྱ་ཉྲམྨ་ད དུམ་ཟླད་བདན་སྣང་མཐའ དྲག་ཀྱང་ལག་པའི་བདག་གིཔ་ 
རྭལྟ་ཱ་ན་པ་ཉོན་མེངས་དང་ཤེས་ སྦིདགངདྲས་ཀང་ཤིན་ུ་མངོན་པར་འདས་ནྱ་བས་པད་ དེའི་ཆོམི་འྲཐོབ་བོ། །ལའིག་ པའི་ཞེས་བནས་ཏོག་མངས་པའི་འབས བུ་སྡུན་བསྔའ དང་འིདྱ་ཀི་རང་དའིན་གྱི་ལུམ་དེའགགས ་པརནིནེ་ཅུ་བད་བའི་ཕ་རོལྭ་ཏྲུ་པཱིན་ 
པདའིཆིའི་འཐོབ་བློ། །ཇི་ ི་ིད་དྲ་ཞ ་པཞས་ད་བཤྲིན་གཤགས་པའཁམས་ཡང་དྭག་པའི་མཐའ་ལྟ་ཏྲག་ཏུམཉུམ་པར་བཞག་པའི་ཚུལ་གིས་མངོ ནད་པ སིདདབསམ གྱིས་མིཁྱབཔར་ཡངོས་སུ་བསྒྱནབདང་ལྡན་པའིའཆྲིའཕོབ་དང་ཞཡི་ 
དཱ ཞབུལབའྱིིརྩ སྐྱིའཆིའི་སྒེནག གཞནདྭ་ྱགར་དམེད་བག་པའི་ཕ་རོའྱྱིན་པའི་འཐོབ་པོ། །རུག་དའ ིདོནརུ་དྷ་ཝཱར བཤདབཞི། གཞུནྡྲན་འ དདཔཏག་དོས་འ། ལགོབརའྱག་རབ་དགག་པའི་ཆེདད་མ དདོ། །སེབ་་འམ་གྱི་གནསརྐ སྐབསསུ་ 

















བྲཝངས་པའིཤེབྲཕུག་བྱགལ་སགས ལིག བཀོདཔ་བླ་དྲུདནསར་པའི་འཁོ་དོད་མང་གེམས་ཆནནཐའག་བད་བཅོརོའྲི་་བ 
གཱ་ཨི་ཕསུས་བས་ དབ་བ དབུང་སྦེབ་བ་ལམ་ྱི་གནསྣ་གབསསུངོས་ ་ིནླ་ངགྱི་སོལབ མ་དང་བཅག་པའིདུས ས་གཅིག ཟླའི་དཀོད་བ་དདད་རྟེནཆིཾ 
ཊེསྨམས་ཅནད་ཊ ད་པད་བཤུདཔ དེ ངས་བ་རཡང་དག་པའ འིནཐའ་ངོན་དྲུ་པས་པ་ལ་རག་ལྲས་པསྟ་ཏོ མསྭྭེ གཅིས་བྲངས་པའི་ཉུན་འབུལལན་ལག་བཅར་གཉིསི་འཇུག མ་འགགས་པ ངཱ 
ཁཿ པབ རུ་ཤ་ ཨུ ཀྱི་འཇུག་རིམ་ཡངམ་ལུས་པར་འགགས་པ་ད་བཞན་ ཞིག་ལ སོར་བ བོས་བ མི་ཞུངས་པའྡེ་ཚུལ་དུམཉམ་པན་བཞག་བ་དའི་ཚལ་དོའ རོལ་ཏུཕྱི: ཤ་པ 





ཁི་ཕའོལྱ།ྭ་ཡིན་པཞས་བྲངོད་པའིནྲ་བི། ྱ་ོས་དབང་བའ་ཏགོ།བམ འི་འ འཕགས་སྲུ་ །ཇུར་བཤད་བའི་སམསཅན་གྲི་བུངས་དཙཞིག ། 
སྱ་ངཆདཔའིམཐར་ཐུང་བར་ཤས་པར་བའོ། [ད་ཅན པསགྱར་ཅངའཔདནོགསསདཔ་ད་དི་ིག་བརྱ། 


ཀལ = ˆ 


ཁྱངདུལ་བཏེནནས་ཤེས་བདྲ་འོ། ་ནསཏོནོསི་དྲ་ོན་ལག་བྱཉིསཏོདོམ་པི་ནས་ཏོནོས་པདཔ། འསྱཏིཀླུནནསྟཉོནམེངོས་པདང། ྱ་བའྲི་ཀུནནས་ཏོནམོངོས་པ་གསུསད་ཝད་ དངའདྲ་བརའདི་ ] ། 
དདོན་ཚོན་གསུམ་དྲུ་སུད་པནི། དེའམ་རིག་བའི་བགཆུགསིསནཤེས་བནནས་ཅུ་བའི་ཀླུན ཞམོངས་པ་བཞིནེའོ། །གཉིས་བནི། གཾ ཞུང་འདི་ང་རྒྱས་པར་དཔལ་པུང་གིདོཔྷིཉ་བཞིནྷ་ཏོགས་ པས ། བཅོན་ཝིན་འདུས་དཔེརན་འེན 
ཏིསྒམ་ཐོད:།& 


དི པའྱི་ཉནྱ་ིས་བག་པ་དཔཔཅས་དའི་འསྲྱིརུལསབུང་བའི་འདོདཔ་ལ་སེགས་པའི་ ཡོད་པ་གསུམ་འབུང་བདེ་བཞིན་དྲུ་ཞིག་བྲ་ས། ཞེཧྦྱ་ཧུས་པརའབུང་ངོཞེས་སོ། །སྭ་གསྦུསཉན་ཐོསྤོཀི་ས་ལ་སྡེགས་པ་རའཆད་བ་ནོ་གཡོགམ་ལརནཆོས་འི ཕོབ..དྲ 
ཚུ་ཆད་དྲ་ཕུས་གཟུ་སྱསིགློམབསྣ་རེད་པའི། ཟུགཔ་གྲུསམ་གྱི་གནས་སླབས་ཏྱི་འབས་བཟྲི་མབསསུའབུང་བལ་བཤདྱ་ཁང་རུང་བཅར་ལོ། །གསམ་བི། གང་གྱི་ཕར་བྲག་བཅྲོམ་བ་སེགསྦའི་ཕྱས་འདི་གསུམ་ལྭཝུག་ཏླུན་ནང་ཀང་གཙུང་བདང་ ¶ 
ལོ །དང་པནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


| དདག་དུང་བད་བདང་ དགུ་བའི་ཕརེལྟཏཱིན་པམེདབ་དའར ྒ ཡུའོ། བ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོསྤཀྱི་སུ།འོན་ཤིས་ས། ། །གཉེས་པ་འབྲས་ བུ་བཞིའིནཚན་ཉིད་ས་མར་བཤདང པ་ལ་གཉིས། རུ་ རྩ་བདྲང་། བགྲེལ་དའོ། 
རྣམཊཙིཆགཤི་སུདཞི་ཚོསཅན། གཅངབའིརོསྱ ཡིན་པ་ཞིན་ཏ། རངདཞནྱ་སིན་ག་པའིཚརདངཉོན་མངསཔའི་བགཚགས། ཟད་དའྭ་ཕངས་པའི འི་ཕི། ཆ། དྲམ་པའི་བདག་གི་ ཕའོ་ྱ་ཕིན་པིན་ཏེ། མུྟགས་ པག་བཏགས་བའི་གང་ཟག་གི་ ། 





ཤྲ ༦། དོག་དང དེན དེ་བདགུམད་ལྟ་ཏས་ཏེ་གཉིས་སྣང་གི་སོས ོོ་བ་ཡང་ླབུད་བ་དབར་བསླགཟ་པའ་ོ་བུད་བཅ་ དིལ་ ལོ ོ་པ་།། 
༦༠ །སིནེ་ཏཾ། ཉོནམངམ་ཿནམ་ཡོན་བའི་མ་རིགཔ་དང་། ལས་ཅོས་བསྒུད་པའི་ཡིདྱའ་རང་དིའྱ་ཡིཕུདབདང་། དངྱིརུམའིག་བའི་བགཆགསྦཀིསདང་། ལས་ཟད་པརྨ་ཕངས་པའྲིཚུལྱ་ཅིས་ལེན་པའྱི་ཕིན། ཉག་བའིཕ་རོབ་ཏུ་ཡིན་པ་ཡིན་།འཁོད། 
སྨ བདདནྱིལ་ངན་ལས་འདས་པ་རུད་བཞིན་ཅིས་སུང་བའཏུམ་བདྲད་ཏོགས ་བསྲསེདའཞིའོ་མྲའ་དང་དལ་ བྲ མཐན་ཐུག་ བའྱི་པི་རོ། །གཉིས་པནི། ནདོར་བཛན་རཱ་ནམ་བ་གཉིསྱའཱིསན་ནས་ཏེ། སྱིའིམཚནཉིད་དད་བཞིན་གྱིས་ཡེངམུ་ ཇཾ 
¦: དྲག་བདང་། ཁད་པདྱིལུཚཾན་ཉིད་གཉེན་བོས་བཅོམ་པའི་དམཆད་པའི་ཡོངས་སུ་དགཔས་སོ། །ུ་མ་པ་གཉིས་ཏིས་ཞསཏེ། མུསགསཅི་གངཟུག་གི་བདགཞིའ་པས་འའོང་བའི་མཐའ་དེརྭ་ལུང་བདང་བལ་བས་བདུག་གི་པྣས་པདང 
ཝ |དའི་ཕྱིར་དང་། ཞའ་ཐེསྦྱི་བད་གམདྲམངོན་སུཿྦ་དྷ་ཏོགསྦ་བངཞི་བའི་མཐའ་དར་ལུང་བླ་སངས་པས་བདགམདཔའི་ལྫོས་བདང་བལ་བའྱིའིརོ། །དེནི་ལྲབས་བུབྱདནས་མཐའ་གཉིས་སྲ སུ་ལུད་བ་དང་བུལ་པར་བསན་པ་ཡིནྲྱ་བི་དམེགས་པའི་ 
= གྒེནཱུས་མཐུའ གཉིས་དང་བལ་བའྲི་རུལནེ། བདག་གྱི་པོས་པ་དང་བལ་བཞི་བདག་ ིི་མད་པན་ཏོགས་བཡིན་ལ།འ ། བདགམད་པའི་སྲེས་པ་དང་པྲལ་བནི་ ཞི་བདགམད་གཉིས་འད་བདིནྱ་ིཆམ་གུབ་བརྡ་ཏོགས་པའོ།། བདགམད་ལ་ལྕོས་ཏི་ 











ཟླ 


ོབབ་བདྷཾགསྔ་རོ་བྱཐོོང་ད་བ་བཟོ། པའོ། ྩོོམོབོནསྦོད་བཟོསོོ་བགོིོགོ་མོོ དབོམ ོབ་བོོོ་བོ་ཐམོས་ཅོདས་བསོིགཔསོ་གོས་འདུ་པོལོམཛོ་རབ། གས་སྦོར་བའི་བག་།ི 
་ ཆགསྱཅས་མཆམས་སྦྱོར་ ར་བ་སངས་པའི་ཕིན་དད་། སྡུག་བསྡལ་འགོག་བའེརྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མེདོན་སུཊ དྲུངས་ པཔྲ་ཞིདྱའིརེད་གཞིན་ གྱི་ལུསྲ ༥་འགགས་པམདོན་དྲུ་བས་ པའི་ཕྱིར་རོ། གབ་པ པད དུ བ་ ལུང་། 
དང་པྩན་བདད་། མཐའ་གཉིས་ལས་གོལ་བྱ་མདའདས་མྱུ་ལུངལ་བཤད་པབོ། །དད་པནི། ྒྱ་གཉིས་ཅི་ཞིས་ཏེ། ཟདིའི་མཐར་ཝུད་པལ་ཀུནྡ་ཐོབལྭ་ཝོས་པ་དང་། ེནོདམལྭ་རུས་བས་ལས་ལསུཏེནྲ་དབད་གིས་ཉིད་མཆོམས (ཉིད་མཚམས་སུར་བ ར། 
ྭ འཁེའིབའི་མཐརྱ་ཡུང་བདང་། ཟ ཞཐུའུ་དེ་བཀག་བཙམདུ་མབུདྷ་སིང་དེ་དཱང་སྣེན་ལམྱ་བི་དབང་གྱི་ཕི་བ་ལན་པ་ཡང་འགག་བས་བའེད་བརྩ་སབ་ུམ་དགགྱུ་བམྟཝ་བའཁེད་བའི་མཐར་ཡུད་བ་ཡེན་ལ། ད་ལ་བླརནནས་ཐེབ་བའྱིརུ། 
མཐུའདང་། དདོན་དུ་གཉིར་བཞི་བའི་མཐུར་ལྱུད་བའོ། །འ།ོར་འདས་གཉིས་སྡུང་བུདྭད་བ བྲུད་བྱརབན་པར་མདོན་བརཞན་པ་དོན་དམ་ལ་ལྟོས་པའི་དྲིད་ཞིི་མཐའིཡྱང་བ་ཡིནནྣོ། ། །།དབྲི་དྲེན་ཕ། ཤྐིགས་པའྲེ་ཆོས་ཀྱི་སུནི། དོའ དམ་ལྷ་རབ་པའི་ 
།འཁོནབམིརྟག་ པ་དད་བཞིནེ་ཡིསྲ་སུབཔ་གསདད་ཐཐད་བར་ཏོགས་པའིརུལ་བྱིསལི་ མི་འབིད་བསཆད་པའི་ནཐདམ་མྱུང་བའྱི་ཕིར་དང་ ། མྱདན་ལས་འདས་བརྟག་ གཔ་རད་བཞནྱ་ཡས་སབ་པ་གསནངྱཡིསྣན་པསྟཏ རྟག་པའི ཞམ 
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༢་༧ལའཆ་ 
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བསྟུན་པའི་རུད་ལུཡིནྱ་བི། ཧྱི། འདུ་བྱདའི 


ནསྭ་ཐབ་པའྱི་ཐུད་འདུས་དོན་དུ་གཉན་བམདརྡ་ཐ་ 


ཞྭ ༢༦༠ ༡ 


ཤས་པན་བའོ།།གཉིས་བྲའེ། ཀྱིམུདའདོས་མངོན་ུཿ 


བད་ཞོསྣ་སྦུབ་ལནང པ་འགོག་ཀྱང་། སྙིངེ ིདངྱ་སོནོལམྱོི་དབང་གེསླད་ བེབ་ལན་བྲའི་འྲངབས་ཆོད་ཁི་སྐུཆ 


༅༅། །ཕྱིརདོ། ཊ །ཀྭདབ་ལྭ་ཚོསན་སནི། བྱཌརུབསནསཱ་དབའི་གནསྣ་བབསབཿའཁོདོ་བནི་ཏོགཔ་ལས་ཉོའ ཉོན སྒྲབ | 
འིམཐརམ་ལུད་བའི་ཡིདད། འཁོརདརྦ་སེབཅལ་ཆད་བུལ་ད དིནནས་ཐོབ བཔའྱིམཏུན་ལས་འདང ས་བཏག་བྱད་ལ་ཐོབྱབརྱབས་པྲིརུལྱ་གསམི སྣོན་པསཆོསསྒུ་རྟག་པའི་མཐདམ་ལྱུད་བའི་ྱིརརོ། །གཉིས་བརི། ཇིས ང་ག 
བང་གི་མདོལས། ,དཅམ་ཝན་འདས ཞས་ གསུངས་པ་བཞིནནོ། ཞིས་པའོ། ཁུ་བར་ འི་ད ཡདྲ་སར་ད་བཞྲིནྱ་བིསྲ་བུབ་པ་གསར་དྲུ་བེད་པརྙ། བཆད་ཝ་དང་། འཁོན་བར་སྐེ་བཙམ་དགག ་བྱར་ལྟ་བའད 


ཞིཀུན་རྫོབལྭ་སུ་ སུ་པ་འདབས་པའྱི་རིའཅི་ ལགྱཏུ་ཤས་བདྲ་པའོ། །ད་བཞན་བྱུ་པད་འདས་རད་བཞྐརྱེ་ཅྲ་གྲུབ་ གས་ས་བ་པརབ་ཏགདད་ གལྩ་དང་། ཁོད་བརྭ་པི་བཙོམཆད་པ་ལ་བ 
བགླ བོ དེར་བསྟན་བའི་དུགཾ་ཡེནྱ་བྱི་སང་འདས་ཏགམི་ཏྲག་གདྲ་དྲ་ཡང་བཟུང་དྲུ་ཡི་རུང་བསྩ་མང་འདས་རྲག་པརྩ་ཝ་བཏོག་ལྟར་འདོད་བྲའི། མུང་འདས་ལྷགུ་ རུ་བོ་འདེབས་ ་པའེ་ལེགལ 
སུམད་ངད་པའི་ཆོས་ཅིད་ཅིསས་ཙིརུ་ ིོ་ཁ་བབསཚ་ི་ིདཞིའིྲབགཉིག་ད་བལ་བར་བསནཔ་ འི ་དག་དའ་གཡར་དཏིད་ཁ་ང་བཞིན་ཅས་མྲ་བ་ རུཔ་པ་རད་བཞན 


༡༠༩༦༨ 
ཨཿ 
ཐབས 


རེ 


གྱིམྱད་འདས་དང་། དེམདན་ སུམདྷུ་དོགས ་པལ་ བཉོནནསྤོ་དུརདམམཐའ་དགབདཔ་ནོ་ ོས་བྱི་བོ་ལོདབས་བརབཇོདབོ། ཏེ།སིད་ཞི་མ ཉམ་ཏིདདབཏོགས་བཟི་སྲི་ཤོས་གཞོས་བདྲ་ད་པ་ལསྭ་དོད་པ་དདའོ་བཟི་མཐའ་བ། རད 
[ཀུ་རརམ་བརཏོགཔ་མིགནས་པའྩིག་དན ན་ལུས་འདུས་བ་མདོན དུནདྱ་བེད་པའྱི་ཕིར་རྲོ།། །ག།སུམ་པ་བྱང བུད་རུབ་སེམས་དཔའྱི་རུདྱའིྟད་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབདད་ཉིད་འེརན་པོོས་སླུའི སུའུཆུ་བར་བ་སན་བལ་གསྒུམ། སུ་འགྲེལ་དད་། མཚམས་ | 
སྱནུབ་དད་། རྩ་བས་བསྟན་ ་པའོ། །དང་པོན། དྷ་ལུ་མོད་ ཀིསདཞིའི་མཐའ་འགོག་བྱད་ཀྱི་རྒྱགཉིས སྭ་ཅྩི་བདབར་མདཔརསསཅས་ ༈ཐཱམས་ཉད་ལ་ཉེ་བདད་རིང་བདང་བུལ་ བའི་མི་གནས་ ཨབྱིབུ་དན་ལས་འདས་པའི་གནས་ཐོབ བཅུམ མུ་བསུན་པ་ཡིནནོ། 

པ ར་ཏི ་བགང་དག་ གིསུ་ཞཱ་ནཱ། ° འདི་ལ་བདག མམ དཔའ་འཕགས་ བནྷི་ཐད་པརར༔ ༣ བདསམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ལཉེབྲལ་ཡིན་ཏེ། མི་ མ་རཱག་པ་དང་སྡུག་ བསྡུལ་སོགས་དྲང་སྣེང་ཉིད་མངོནསུམ་དུ་ཏྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆྱེས་སྲེད་པའཾབ 
ཉིལ་མཐའ་དྭགུ་སྲངས་པའ་པིནནོ། །འགེལ་པ་འདི་དགྲསམའི་འཕྲོས སུསནན་རུང་མོདི་ཚིགསུ་བཅདའོགནའི་དོན་བཤད་པཏིད་དུ དུ་སྣད་པས་པྔ་འགྲེལ་དུ་པེ་ཤདདོ། །འབོརབའམཐར་ཆུད་བའགོག་པལ་དོན་དམ་ལྟ་ས་པའི་མཐར་ལྡུང་སྟེདཏིདརོག ། 
[བའི་ཤེས་བཅིས་འགོག་ཉད་། འཁེན་བརྩས་བཅམ་ དགགབར་ལཔམར་ཆུད་ིངདདད་་ལམ་ཅདབང་གིསའགོགདགསཔའྱ་ིའད། །སནཅན་ཐམསངད་ལའིང་བཡང་་ཡན་ཏེསི ིངརེན་ོག་སེམསཅན་དདག་འོམཐུམ་བཏད། ྣ 











ཆོས་དཔུའའཕགས་པའཁོའོ་བའམྱོལ་ངནལག། འདམ་པའི་མཐའགའསཱ་ཝུངབརིའྱརར་ རཔོ། །མངོནབརྷ་ཏོགསའྱི་དནདུ་ ཤེས ། 
འནོམ་འྱགུརྭད་གསལ་ཏེ། འཕགས་པ | 


རའ ོདོདབྱསི་ྲས་བླམསཔ བླབནནོདཔི རུམ ནོདྱུ་སེད་པའི་ཐབས་གོམ༔ ཨ་པྩཧས་པལ་བྷཿནསྱབང 
དས་སྲིད ལམ ལམི་གནསེ་ཤིང་། །ཨཱིང་རྗེས་ཞི་ལམི་ གྲན་དད། ། ཞེས་པའྲི་གབས་ སཿམཁཉིདགིས་འད་འིམཐ་འགིྱེདངཞི་གག པའི་ཤས་རབའབའཞིགལའཆད་པནི། ཅུ ཅུད་བདལྟ་ཏོགས་པའྲི 
¦ རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྡ་དྲང། སྤྱེད སྒད་ གོདཔོན་སྨེད་བཟད་པགི ས་ཀ འཁོར་བའྱི་སྐོཐོང་བའི་ཤས་རབ་ལ བཤད་ལ། བཁོད་པའྱིསན་སད་པའྲི་རུདམསྟ་ཏོགས་ པ་ཡིན་ཕཱ། དོན་པམའཇུལ་ བའི་ཚད་མ གཏངགས་ པལ་ལེན་པའི་པོར། སྡཡཞི་བ་ རཿ 
དྲ་གདཔ་གཅིག་བུ་པའི་ན་ཐའ ཐྲོས་བཤད་པ་ཡང་གནསྣ་མབས་རིགས་ད་པ་ཡིནྱོ་བིནལ་དབོ རསད་པ་པྲནམསཀིསམདྲོས་དགོདསའགལསྨ་ཇི་བཞིན་པར་འཆད་བལྟརམཾ་བཟུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་ཀྱི་དོནོ་རྱས་པརབཤདཔ་ལ་ གཏིནུ། དིབདཔུ། 
འནནོ། དདང་པོནི། དལ་ཞགའ། ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སླུབ་པུད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ད་ ད། རྗེས་སུ་བྲགོ་ཝྡོཾག་གྲི་སོནས་དེ་བསྲབ་པ བླསབ་པའོ།།དང་པོལ་གཉིས། རྩ་བདང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོནི། གལྟཏེསཔསྤྱ་རུསའི་ཁམས་རུང་ ྦ 
པནདགུང་དང་ཐག་དནད་པའིས་ བོན་ཡེདན་ཐཱག་བསའ ཉིས་དམེགས་མཐོད་པལ་ ྱོི་ྱན་ཞིད་བདབའཕནཔདའཐདི་ིཤསྱང་འདསལདདཔ་ད་དན་གཉརདང་ྨོནཔབཔམད་པརབཛུརར། ། །ས་འཕབསཔྱི་མབྱལདགལས། 


བཤངཔ་དགང དས་པཅན་ བསླབ་པའོ།།དང་ བྒོ བད་བར གང་བག་གསོའོ་ོདྲེབག་གི་ོ་དམི་གས་བསམ་པའིོོསོོ་པལ་བུགྲལྱཉོསཔཐོང་བདང་། ཕྱད་ལཱས འདུས་བལ་ 

ྦ བདབའི་ཕན་ཞྤའོ་མཐོད་བགང་ཡིན་བའདི་ཡང་རུད་ལ། ཐར་པའི་རིགས་ཡོདོཔ་ལས་གྱརཔ་འིན་བྱི་རུམེདྱ་ཏེན་མེད་པརཾནོ་དྭབུད་བའིགས་པམ་ཡིནའོ། །འཁེར་པའི་ཉས་ད ས་དུད་ཐར་པའི་ཕུན་ཡོན་ཐོས་པ་དང་། སུངཔ་ ཉིདྱསིམཐོས་པལ་ | 

¦ ཧཏཾནནས་ལུཊ་ཧི་བ་སུ་ཐང་བསགས་བན་རང་ ཧྱ་དད་ལ་ཐུད་པརམཐུནཱ་ཡིདག་ རྩ་ཡོད་པར་ཤས་པདབལ། ལུམ་ལྔ་དྲ་པས་བད་ དྲཐེར་པཆསཐདཔཞིགགྷ་མུའདིལ་ལམ་བ ིར་རོ། སོ།བསམ་པའདྲིདོད་བརསས ཐེའ་པའི་སྡོམ། བྱ 
¦པ༣ལམ འཁེར་བབི་ཉེས་པ་མཐོང་ཞས ས་ཡེད་འྱབུང་བའཾབགཆགས་འཇོགཔ་ལ་འབད་པར་་བའོ། །དུག་བའི་བཤས་གཏེནྱའི་ ཧྱིཿ གྱིན་བརྡལེགས་པརཔྤ དས་ལནིགཙྱ་ཧི མྱེས་པའྲི་ལ ༼་ཐར་བཆམྱཱནྱཾབི་དགེ་ུ་དང་ལྡན་པའ་ཤེས་པར་ | 
བྱའོ (གཉེས་བཞེ། དེ་འྲཾདི་རཱས་སུ་གོ་ཚོག་ངེས་པའྱི་རྦུམཆཱནརཱའྱིཕི་རཅེན། གལ་ །ལྟ་ཏེྲཾག་གཅོད་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་ཏོ་སལ་ བའི་ཚ ི་ོ ཡ་བོེགོས་འ་གརའིའྱིསོནམཐང་བད བྱ་བར ལེགཀད་ཅན་ཡོངས། 
༨ དན་ལ་མི་འདའ་བཔེ་རིགཀཅནནརས་འ ཡང་པི་ཚཞིདཞིའྱི་སོན་ཡེནཾམཐོང་བད་ཡེདཔར རྱགརནྷ་སེ་ཡོད་པརཐལ་བའོ། །ཐལ་བས་འཕངས་པའརྟགས་ཡང་དགན། ཇིསྐད་བྷགོབུྩ་པིའནན་པ་དདག་པའི་འིགས་དང་བོནས་གནས་པ་ | 










གོདདགོན་ལ། 


¦ ལ། སེཤས་ཅཐམསོ་ཅད་ལོསངསྦོར་ ཧིངོ་གོསཆོངནོ པ 

¦ ནརདྲདུ་མདད། ཞེས་པའིའལོར་བའྲིབདམཐ་ཡང་ མེངོ། ཤ་ངནཐ་མ་ལགསབའིལ་ཅི་ོད་ ཐབརའྱབརོ།།ཆུ་མཆོནདོཏོདོ་ོདསོམསཿནའདྲིརོན་ཆད་དྲ་གབས་ཅན་འོའ ༣བོནབརལ་བོརབ་ཡདཔའདི། 

་ྭ ཏ༨ རྒྱུ བ་འབུུ་བེང་གིཁབདངས་དའིགས་པླམབའི གངོསཔ། འི ཅི ས་ ཟས གསམས ག་ག པ་ཡང་། ུ། དམ་བཅའ འརིགསྲ་པསྲ་གུབ་པརའི་མདོན་ | 

¡ གུ་ཕྱེརུྲ་ཡང་། ཚོགས་པརེང་བྲརམའི ཡ་བ ནྱ ཊཚོགས་པ བསྡའབབ་དགོངས་པབ་འིན། པ་དཔའགལ་བའི་ཡིར་རོ།།དེ་ཡངནསིས་བོན་ལསནགྱའྱི་རུ་ ། 
ས་ཞིང ནན དགོངས་པ ས་པ བགལ་ཁ་ ོད བས་ས ཧུ 

¦ ཡཞོཔ་དབ་ཡབ་གལ་ལེ།།ཡངནམས་ཅན་ཐམསཅད་འཚོངྱ་རནངསྦྱརས་པྲའི་ ཛ རིགས །གཉིས་པ་ལུ་ན། ནུ དངྲསའགལ་གིང། མཐུརཐུག་ཐེག་བཅིག། 






3 [༄༅། ° །འཚངྱ་རུབ་ཡིན་ཡང་། སོནཉན་ཐམསཅོད་སངསྦྱརསཔིདོད་ལ། སོནསཅོན་ཐམསཅད་འཚོང༔ དྱ་རུན་ས་ སཉོནཐམསཅོད་སངསྦྱ་རསཔྲ་དོད་ ཡསུཁྱབ་པཿ ནའདོདོན། ད ོོབྲཱསཿཅདྲཞིག་པྲ་ཐིད་པར་ཐལ། དོ 







1 ཐམས་ཅད་འཇིག་པའི་ཕིན། ཅུས་པའི་ཐལ་བལཚདམ་དང་ཁས དྭ་བཱངས་ཀྱི་གསལ་པ གང་ཡུང་ཏཱནྱོ་ར་མད་པའི་ཐལ་བ་ བྭ་སེནོ་པད་པད་དེ། །དེ་ཡང་འདོདན་ཉེས་ང ་པཅི་ཞིག་ཡེད། དཔེས་པོ་ ཐམསུཿདཞིག་པདདན་དངོས་པ པོ་འྲམས་ཅད་མད་པ་སྲེད་ 
རྱ པནཐལ་ལོ། ཞེས་ཟེནྲན། ཆས་ཤིན་ཏུ་འདོད་པ་ཡིནྟཏེ། དངོས་པོ་ཟུམས་ཅད་མད་པམྲི་སིདན་དངས་བོཞེད་པ་རི་སེད་པད་ཁས་ལན་དགོས་པར་འྱགུར་རོ། །འདི་དུན་ཆད་དུ་དངོས་པོ་ཡོད་ཀྱི། འདི་ཕན་ཆདྲ་དྲ་དངོས་པོམདཔརཐལ། དངོས་ 
ཐམསད་ཞིག་པ་སྲིད་པའྱི་ཕིར། ཆྱེན། དེའི་དོན་དེ་ལྷན་ཆུད་དངོན སཔསིསིད་པར་ཐུལབའི་དའ་ཡི་ནན། འོན་འདྲིུནཱཆདད་ཆནུ་ོ་ཡོད་ལ། འདི་ཕནརད་དྲ་སོན་པོད་པྲསབཞུས་པར་ཐལ། ནྡིག་པསིད་པའྱིཕརྟཅུགས་མྲུ་གབན། ༈ ཏག 
ཤློ དངས་སུ་ཐལ། ¦ རང་རྒྱལས་སྐེསནས་ཞེག་པམེདྲེ སིད་པའྱི་ཕིར། ད དྲ རོས་པྲོཐམས་ཉདཞིག་པནིསི པྲསྦ་སྲུད་པ་ལ་ཡང་ཐལ་བ་དན་འགྱུར་དྲོ། །སྐམས་ཅན ་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་ཆས་པསེད་པར་ཐལ། འཚྱ་ར་བའྱི་པིར། ངུ 
 ་ དྭསྭ་ཁུབ་པར་ཐལ། སམསཉན་ཐམསཅད་འཇིབསྭ་ཁཐ་བའྱི་ལིར། ཅས་པའི་ཉས་བབརོད་པནི། བེ་ྲ་ཤིནཏིངཔརགསལ་བར་ྟན་པ་ཡིན་ཏ། ཐལ་དས་མ་ལ་སམས་ཅན་། ན 








སཅད་སངས རྒྱས་ཐིན་པསཁྱཐ་པར་ 


༧391 


ས་པ་ལ། ཁཅིགནར། སེམས་ཅན་ 


ལཞེ ཞོས་པ་འདུག་གན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་ཡྤྱ་རས་ྲ་སིད་དའ་བལ་ཞུས་པ་འབུག་ལེགས་པར་ཏོགས་ཤིག ོ་མོསཅན་ཐམོས་ཅད་འཛོངྱོརབོོའི། འཚོྱ་ཆ་བར་པས་པམ་ཡིནའོ། ཞེསླ་ས ཞོསློསབཞོ་རིག གནིཤས་ོའཡོ་ཕུརོ། 
དུ་གསུལ་ཏ། ཁྱེནཀྱི་སམས་ཅན ཐནས་ཉད་འཚང་རྒྱའོ། སྦྱམ་པའི་ཕེས་ཤེས་འདི་ཁོད་རངགྱི་རུདྲ་གིཚདམའི་སབསྦྱ་ཅིས་འདོས་སམ་མ་ལོབསོ། དང་པོ་ལྟརན། ཊ སེམསཅན་པམས་ཅད་འཚོངྱ་མངས་སུ ཐལ། །སེམས་ཉན་ཐན་སཅདའཚུངྱ་རབརཚོད་ 
མའ བསྤ་ཀིས་ངེས་པའྱི་ལཱུན། ཁབ བུ་བྲ་གབ་ བ་སྟ། ཚདམསཱབོསྦཧིས་དྲྭ་ཀད་དོནོ་ལུམ་པ་བའྱིཕིར་རོ། ཞེན། ཁྱདྲ་ཅིསམས་ཅན་ཐམསཅད་འཚོངྩ་རའོ། །སྣན་པའི་ངེས་ཤེས་འདི་ཞེན་ཡུལ་ལ་ལྲའུལ་བའེ་ལོག་ཤེས་སུ་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་བློས་འཚོང་ དྷ 
རྩའོ་རྣམདུ་དྲས་ལྲ། དཱནྱཾཧི་གནས་ཚོད་ལ་འཚོྩོརབའིངེས་ད་ཅུང་བདྱ་བངའའི་འདུག་པའི་ཕིན། གལ་ཏེ། མུསདུ་བབྱསིད་པརཚོདནསྲ་བབ་ཀུང་བྱསེེད་པར་པ པམ་ཡེན་ཏེ། | ད་ལྟན། འགལ་རེནྱ་གི་གེགསན་སུད་པརའྱགར་ཏེ། རྣམའགྲེལ་ལས་ རད 








:མ་དས་པནི་ཏིད་ལན ཏེ། །གིགསྱ་པད་པ་ད དགུ་སྲིད་ཕྱིར་རོ། ཞེས་བཤད་པས་གོ། དེ་བཞིན་དུའཚྱ་ཆུར་བསའ འཚངྱ་ཧོབ་ལ་འགལྱརན་ཡཱི་གགས་མྲསཾདྲ་པར་འགུན་བས་སོ། ཞོན། དཔ་དེན་གཉིས་ཀམྲ་བུབ་སྟེ། དཔད་ལམས་དབ་བྱད་པརཚོད་ 
¡ ¦ལའི་རྟེབས་ཀྱིས་བན། དུ་བ་བསད་པརམ་ངས་པ་འགལ་ལ། ཚདམསན སནདམ་བཅའིདྲོདདམས་མྲ་བབཞིན་་ དདམ་འཆའ་བ།འོ་ བོའི་དམ་བཅའ་གང ང་བཞག་ལླ་མབྱ་དད་ཡངདགཅི་ཡངམད་དོ། དད ཞས་འ དི་ཤི་ནེ་ཏྱ་གནཔོཔརབདད།། 








} རླ གཤོནཡ་ཉན་རུདའཕགས་པྲནམག་འཁོངྱརསམ་ཡ་བརཐལ། བསམ བལ་འགལྱ་རེནྱ་ཧཱགགསདདཔའྱིར།ང ཁྱབཔ་ཁས་བས། འདོནམཐོབལོའི་ཐོག་པགི་གློ་ གཏུ་ངས་པ་ ཿརངཏིདྱ་ཀཱང་ བའདོ་པདང་ 
གལལོ། ལོ།།ནྣམ་གུལ་ཡིགཞུང་དའི་དློན་ཡང་དྲ་ལུར། མ་ཡིན་པཱར་དུའྲི་རམ་བཤུད་དྲུ་རས་པར་བཤད་བིན་ཏོ། །ད་ལྐམ་ལན་པར་པིད་འདོད་པྷ་ལར་ཡ ཡིནན། བུམ །པ་ཡོད་ང་ལ་ཡིནཱ་པརྲ་ལ། སུམ་པ པ་ཡདོཔ་ལུ་འགལྱ་རེན་ཕི་གགསྣ་སིད་པའི 
ོ།།དསན་བསྐེད་པ་ལ་འགལ་རྐྱེན་གྱི་གེགསདྲི གསྭ་དདྱ་དེའི་པུད་པན་བེདམི་ནུ་ག་པ་ལ་བགལ་བཤ བཅིཞིག་ཡེདོ། གཉིས་པ ཊུརསམས་ཅྲན་ཐམས་ཧད ད་འཆོྱ་རའོསཱམ་པའྲིཕུད་འིངས་པ་དྲེ་བད་རང གིཆོདམའི་ཐཱོཔས་ལས འོབས་པམ་པནནཡེད་ 
དཾ ཉོ བདད། འཚོྩ་ཆའྭོ་དྨུམ་ང པའི བེད་ཀྱི་དཔྱད་ཤོས་དོནམུའུནཡི་ །འཛུག་པའ་ པའཐལ། འཚངྱ་རཱ་ དྲེ་ཁདྱཀྱི་རུདྲཀྲི ཆད་མ་ས་མྲ་གུབ་པའཔན། ཁྱབ་པ་མྨདན།: མི་སྣངམ་ 
དམིགས་བའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དགམད་དོནསྭ་བུར་པ་གདབ་དགོས་པར་ འབའབགུརལ། །ས་ཡད་དང།གྲོཞན་ལ་ཡངའིགས་མཛུ་ོཊ་པསྟ་ གྱགདམབདག་ལྱབ་ཅལ་མདོདགིས་ལས་པ༽ ཞིག་ པར་ རརར །དསྡན 
རོགསྡ་ཕན་མཁས་པ་ངང། རྨོངས་པའི་ཁྱད་པའཾ དནིརང་གིས།ཁྲསླ་བསས་པའི་དམ་བཅའི་ དོད་མསྲ་ཐབ་པའྲིུ་་ལགས་པར་འཇོག་ཤུས་པདངམི་ཤེས པའི་ང་ དཔརརོ།།ཁཆོས་ན་བཟས་ཅད་འཚྱརཔཿདམས་བུབནས་འཚདྱེ་རད་པདོ 






| མ་ནི 'ཤན། ཚདུམས་དནི མིགས་པ ཡ་ཕདོངསྭའྱིའཛག་པད་མ མཡིན་པརའགུརལ། འོརོཡོད་རས་ཞིནནས་འཚོངྱ་དབརའས་པམ་ ཤིནཞེསླཾ སབལྟའི་ཐོགས་པ་གཞན་ཞོག་པ འོད བམསཅནཐམསཅདྒོ ཉེགནག་ཚོད་ཅྲི་ངོས་། 
དྲ ནསདཚོང་རྒྱབ་དང་ དམྱི་དུབར་བདུཆོདདམམཚོདྲོ། ཕྱི་མ་ལྣ་རཱན་ཁས་བླད་ཊེབགལལ། དང་པྩོ་ལ་ནན། འཚད་མྱི་ཧ་བདྡ་ཐུགཆོདན་ ན།པསླ་བངས་འགལ་ལ། [རྱ་བར་ཐགཆོདྷན་འཚདྱ་ཧ བར་མང་ (པ་འགྲལ་ལོ། །སུམསཱཅན་གིི་གནས་ཚོདྱའི་ཕོས་ ] 
།། ཨུ་གདྭད་པད་ཐག་མུཆོད་དོ།( ཞན། སྲུ་ལསཉན་་ཧི་གྲནཱནུ་ཚོདྱ་ཀི་དོསྡོ་ཞས་འ གང་དུ་ཡད་ཐགམ་ཆོདན། འཚངྱརུབ་་འདྲ་ཤིས་བགབ བཅད་པ་དའྲལ་པ་མདཔརའྱགརརོ། །དྲིམེདརིགས་ལུམ་འབྱད་པའིམྱུ་མདཅིང་། །གསུང་རབ་གདམས་པར་།ར 
\ཆར་བའི་མཞདགམད། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་འགལ་ལུཞས་སྱུབ། །སངསྦྱརས་པྷ་ཚན་ལ་བཏང་སྣེམསྦ་བསནམཛཾས།། །གཉིས་པན། ༈ སྔར་བཤད་པ་ལྟར་འཚིད དྲ་དབར་ཁས་བདྡས་ནས་འཚོྱ་རདོས་སུབས་མོལན་པནི་རིགས་པ་དང་འགུལ་ 
གཤད་བཞ་ལ། སྔིམསུཉན་ཐམསུཿད་འཚང་ ྱ་དབུར་མི་འྭགུཔདྲིཞུས་པ་ད་ཡངའགས་པས་དངད་ལོ་བཟོདདེ། སེམསཅནཐམསདྲ་ཀི་སྲེམསྲ་༢ (རུད་བཞིན་གྱིས་རྣ ནོམ་པ་དང བམ་ཡིནན་ཤསྭ་བ་ལ བདྡེན་པན་གུབ་པའིཆོརུ་ཕིདཔྲན་ཁས་ལན་ 
དགོག པསཆོས་བམསཅད་དད་ཏྟེད་དོུད་མནལ་འྲགུཔ པའྱི་པདནོ་དམ་པའི་བདན་པ་བཞག་མེདཔ་བབྱགརལ། སམས་རདབཞིནྱ་སིསྣ་ནམ་པར་དག་བཚདམ། །བདནབདེན་བདོན་བགཆགས་དང་བཅས་བའི་དིམསམས་ལ་ འབྲལ། 


ཕ་ 










ིྡར་ོཔིོས་པྷཉདལ་བྷཉནན ས་འྲགབ་ལུ། གཞནད་ནམུཏྟགས་སྡོདཔཔ་ཊྟ ལྟར། དྲབོམསོང་བྲིན་ལུགསཔརཁས་འནདཔོསོཔོ་བྱརོའ  མོཁབལད་བདོམྤོབསོའོམའྲོརོས་ 
ཨཱ དཱ འི་གཉནབོ་ད་ལྱ་བ་ྲ་གུ་བཞན། སཾམསྭརུནནམས་ཅྱིརདྲིདམདའདོམས་པདཤད་པའྲཐབུས ད་པའྱི་པི་རཡ། ཐབས་ཡེདྲ་ཀུང་ཤེས་པསུ་ཡངམེད་པའྱི་ཕིརམ། པ།དེཡོ་ཀད་ཐབས་ལ་དེན་གཉེན་གུཞུམ་ཡང་སྐྱེབཆིྲིདང དྲ 
༡ བྱར་རམ། ། དྲནཱདྱ་ཀདཐབས་ཤེས་པའི་གང་ཟྲག གས་བྱར་བས་སུདནས་དྲབང་ དསུནས་དྷ་སྟོན་པདྲ་དདཔ་མི་དདེ་པའི་པིར་རམ། གམན་ཁངཐབས་དེལྟ་བུགསནས་གུས་པརདིདཔམྲིདིད་པའྱིིར་ཡིོ་གད། དང་པོ་ མཟིགས་ཏེ། བདག་མཱད་ | 
།།ོགསང ི་།གྱ་འ དག་ཟདཔདཧྲདཌུས་པའི་ཇྱིར། གཉིས་པ་མི་རིགས་ཏེ། མསུཿནྱ་ཧི་དོན་དྲུ་བུས་བདྲགཿ གདཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་གོམས་པམགྲརྱ་ཟིན་པའྱི་ནོ་པ་བིགས་ང ་པེས་ལགས་པའདྲ་གུབ་པྲའི་ ཧྱ ད 
གསུམ་པ་ཡད རགས་ཏོ། ཨསྦྱརསྣ་ནམསར་པསུལ་བལ་བྷནས་མངོན་མཐོ་ལ་དོན་གཉེརུམ སྱེས་པའི་སེམསཉན་མདཾད་པའིྲིརདང། བསལགས་ལུ་དོན་གཉེརརེ་ཤིགན ཧྩེས་ཁྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སསྱརསའི 
དངྡ་ལན་པའྱི་ཕིར་དང་། ས སམསཅནཐམསཿདསངསྦྱཧས་ཅགོའཕད་ལ་དགོད་པར་བཞད་ ཡའུ འིུགསྔ་ར་ཉམས་པ་མི་མདའ་བས་རེ་ཤིག་གཅིགནའ་པོརབའི་ཞིད་འབུང་དང་། ཡྱད་འགས་ལདེན་བཞེར་མྱེདའ་འྱུར་བའིཕྱར། འདི་ 
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ོ་།འཁོའོ་བུལྩ་སི་་ཐོད་ལ་དོལ་ཅནཐར་བད་འཚོ་ྱོོ ཞོསཟེར་བྲའིའགལ་བྲགིབུར་འབའཞོག་གོ།ལསོསཿོགགོ། ཧོ། གསུམཔ་ལགཉིས། མཆོས འོ་བདང་། ལུངདགོང་པའོ།།དང་པོནོ། སེམགཅན་ཟོ་བར་ཧོདོམསད 
| །བའབྱུརབམྲི་སིད་པནི་རིགས་པམ་ཡིནཏ། གང་གྱི་ཕི་ནན། བཅྲོམྣ་ལན་འདྲས་ཧིསྔ་ཁད་པརམེད་པརསྐམསཅན་ཐམཅད་ལ་རང་བཞིན་གྱི་ཚམ་པར་དགའིདྲ་གོབུར་ཡི སྣྲ་རྣམ་པར་ངག་པརརུང་བ་ཉིད་ཡོད་པ་ལ་དགོང་ཞས་བ སཱ་གསུངས་སྭོ། ། 
༈ གཉིས་དྲནི། སམས་ཅན་གཱི་སྤེམས་དད་པའྲིད དུམ་ཐོགམ་ནད་པར་གྱར་ཁངྨ་གོ་བུརྱ་བིིན་ཐམ་དབ་ལན་པནི་སྐམས་རང་ིནྱ་གིས་དག་པལྟ་གོོ་བརཿདི་ནཐའ་དག་གིས་དགུནས་ལའོར་བྟ་སངས་བར་དུ་འཇུག་པའི་ཅུག་པའི་ཆོས་ཅནརང་བཞིན་ ཌཱུ 
` ཁྱིས་དག་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ཐྲོག་མདནས་དྲེ་མའི་ཕྱབས་ཏྱིས་ངྱི་བསྙིབསཞྲསམངོན་སུཨ་དུཨི་མཐོང་ངྟ། ྱི་ཉུར་གསེརྩི་གཟུགསནི་འཇིམ་པསགོསྦྱཉིས་བླྲིབས་པ་བཞིན། ཞེ ཞསམནདོལས་གསུངས་སོ།།གསུམ་པ་ལྡན་པའི་དོན་བཤད་པ་ལ་གསུམ། 

། ཨཆནཱས་མུའ་བ་དང། མདོར་བསླན་པདང་། རྒྱས་པར་བུཤད་པའོ།།དང་པོན། ང་ལྡནས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྒུའི་ཡོན་ཏྲུ་དང་ལན་པ་དང་། འབས་བུའི་ཞེན་ཏན་དང་ཝུན་པའོ། །དང་པོན། ནྤི་ཧྲ་ལཚོླའ་པོ་བཞིན་དུ་སེམསཅན་ལའིགས་ཡོད་པའོཆ་ 

ྐ སྱརའི་འོན་ཏན་དཔ གྱུནདའི་སནཏན་རོནཆེནནི་དད་པའི་གནས་སུ་གས་བརྩ་འའོ ཁོ།།རྒ་མཚོན། རིན་བཆེ་ལ་གོགས་པའི ས་པའྲི་མདདངའིན་པོཆདང་། རླུ་ནོམ་སཚོགས་པཡེན་པ་ལྟར་སནགཅནྱྱི་རུདྱ་ལ་ཁནས་ཁངྱ་ཧུམཚོཚན་པོཉ་བུ་ཡེའོ་ཏན་ 






དང། ོ་པ་དོ་ཉིདོ་ོདོ་ྟོབད། དོ 
སཱ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ ་དང། ཟག་པ་བ 
་བཤད་པའོ།།དང་པོལ་གཏོས། དཱི་བདང་། ལནནོ།།དངཔྲའི། དེ་ཞུས་སོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆུ་བ་དང་། གུལ་པཀོ།།ང །དང་པོན། གིཆསཀྱིས་ནམ་ 
འིནི་གནས་དང་ལྷག་མཐོངརྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐོའ ཐོབ་པརྱེཔའྲིཧུ་ཡེན་པའི་ཕྱིརའིན་རེན་ད དང་། བྱདྲ་རུབསེམས་དཔའེ་སྙིང་ 
དང་ པྣ་ཝན་པར་བྲསས་པའི་ཕིརདཔ་གསུམ་པ་ཡོས་ འདྱི་རྨ་མཆོདངནི་མཚུ་པེས་པར་བསྟན་ཏོ། །འ 
ཤབགཉིས་དང་། ཉོ་སསིནསས་ཉིསས། །ོ།གཉིག་པལ་གསུམ། ཡོན 


ཛིར འབོངནོོདོ་དོ་ 
འབྲུས་བུའི ཏུད 


བྷ་བ གཉིས་ན དཔོར་ཟདཔའ་འོོ་ཏོནདབ་ཕའཔའ་ངོབོ་དནིུརམརབིདོ་ཕལད། བའོ 
ང། ཟག་པ་ཟད་བྷ་སའབུས་ུའི་ཡོན་ཏུན་བྱདུད་དང་ཝན་པའོ།།གཉིག པ་ལ་གཉིས། ཇུའ་ཡན་ཏོན་དང་ཝྡན་པ་དང་། 
པར་དྭག་ ཏཀྱིརྤུདཐེག་ པཱ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལྷ་མོས་པྨ་དོད་དངྲ་ ཀྐ 
༥སང་ངེ་ཆིན་པོ འ་བཞིན་གཤིགསེ ་འྱ་ཐུགསྔེ་འཇུག་པའྱིུཞ་པའྱིིརྙན་དངཆོས དཱསཕས་ 
ཉོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། བ༔ བསྣན་པ་དང་། བཤད་པགོ།།དད་པོ་ནི། གོརིམས་ཇི་ལ་བར་མོས་པ་དང་། ཏིདད་འ དན་དང་ 
ནྱ་ཧོཾྲཧབ་དང་། སདོབ་ཤད་པདང་། །དཔདོནཆག་མཐུན་ཕྱབའོ།ད་ པཔནི། གནས་གསུལ་གངཞེན། ཞིས་སོ། །གཉིས་པནི། དལ་ 










། ོནོམ་པར་དགངའྱི་དོནཤོས་ཏོ། ཐེག་པཆེནཔོའདོསཔམོོ་པ ཐོག་ན ད་ དྷར་བརྡས་བྱས པུར་ཐེག་བརེན ན་པོའི ཟུང་འབྲེལ ཕྱིཏིདེ རའཛིན་བློའོ་པདུང་། ཧོ བོ་བོསན་བྲཾབུད་བས་ས། ོ།སབྐྦསཉིཤོས་ ྲ 
ཏེ མཱི་གནས་པའྱིམ་དན་ལས་འདས་པ ཐོབ་པའི་ཐབས་ ནིདཞིའི་མཐའ་འགོོགྱ་རྱ་ིལམོ། །ད །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞེས་ཏེ། སི ག་བཟོ ང་པོ་བ བ་པ །བ།སྤུལ་ པནི།དལ ཐིག་པཆེན་ ¡ 
_| པའཆོས་ལམོས་པ་བསྩོམ་པཞྱི་དུད་དང་ཆོས་མཐུན་བྷས། སཔསྤྱཧསཀྱི་ཆོས་ཐམསཅད་བསསྲབ་པར་་པད་པས་ཞྲུའ་ཏན་དཔགྱདུ་ད་པ་དོ་བའི་ར ློཾ།ཁྲགས་ུའྱིན་པྲནུས་པ་བདེཡ་ཤེས་པའི་ཤུས་རབའ དང་ཏིད་པའངིན་ི་རི་པོཆ་དང་ཐུགས་ཚིརུ་ ར 
| །རྣམས་དཾར་འདུ་བའི་ཕྱིའརོ།། ཤཾས་རབ་ད་བཞས་ཏེ། འབས་བྱིིན་པར་འོ་སམ་པའྲ་ནམ་པྟ་ཏོག་པམད་པའྱིཕིར་དང་། འ འབས་ཐྲུ་འབྱིན་པའི་མཐུ ཐུ་བས་ཨྤིས་མ་ཁུབ་པའོ་ཕོན་ཏན་དང་ལཱན་པའི་ཕིནརོ།།བ བྱཧུ་རྤུབ་སམས་དཔའ་རྙིང་རྡ་བསྒོམ་པཞི་རུ་ ¶ 
ད་ཆོས་མཐུན་པྭ་ས། ཊ ཆུབརླནཅིད་གཤར་བལས་མ་འདྭ ཐཅུས་བྭ་ཡུར། དེཞི་འགོ་བཐམསུཅད་ ད་ལ་སྦུག་པ་པྫལ་ད་ དང་བུལ་འདོད་ཏིདོན་གཉེར་ཨིནཆོག་ཏུ་བླརན་པའིའང་བཞིན་བིརོ་གཅིག་ པ་དངྲ་ལུན་པའྱི་པིར་རོ། སྨོ ཆོསླས་ ངང་། རྒྱལ་བའི་ཞེཿཤེས་དང་ཐུག ] 
ཏུ རྗེའཆོས་གསུམ་ པའདིདགདག་བདིཆུ་དང་། ཐོ ཐོབ་ན མངྱྱདང་། ཐུགསྔ་རེའདུགཔའྱིདགསུན་པོ པ་འད རུའཏན་བཞེ་བདདང་འནསའདལཞད་ལྡན་བཞྲ་རན་བཞུས་དོ་ རྡད་ད། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དངེ ལནནོ།།དང་པོ་ནེ། དལ་ཞེས་སོ། 







།ནིདབད་ཆོན་མབུནཔ་སྟདེནིདེས་སོ། ོ།གནས་ལོའོསྦོབ་པོཟོགགཔདཔྲོག་འིམོརོའི་ོདགོདཔཇོསོརབུན་པྩའོ། ྲེའིིས་སོ། སོ།དེབཤདབིདལདིམམེདཔནིགདབག་དང་ཕུང་པབདནཔར་འཛིའ་བའི་ཉོདོངས་པྲིཐོབ ྦ 
སྤསས་པའཕིནསོ། གདཞདར་ཡརཡབ་ གདའ་བ དང་བཅས་པའི་ཤེས་བུའི་སྦྲིབ་པ་སྤདན་པའིཕྲིརརོ། །འོད་གནལ་བྲཱནིཔ་པད་གཉིག་ལོ་དུར་བ ཉིདྱ་ཙིས་སམས་ཙའོད་བཞིན་ལབུགས་པུམ་ཡིནཔའིི་ འེ 

ྦ སྡོ (གསུམ་པན། དེ་ལྟརམདོན་པར་ཤཾས་པ་ལཱ་དང་ཟག་པནད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་མངས་བས་བསྔས་པན་སློབ་པའྱརདདྲ་འིངོས་བདྱུད་ པྲོ དོདགྲུདི་མནཐའྭདག་གིས་དཔེནཔའིདེ་བཞིན་ཏྲིང ཞཉད་ལྟ་ཏགྱཧཡཉྩཨ་པའ་པའ ཞགཔའགཝདགའིདིར་། 
ངོབའླི་དོནས་ཕནདུན་ནོམ་བྲརདཔིབམེདབ་ཉིདྱད་སོ་སྟོལ་འཞེ་པའི་ཆོས་འི་དབིབ།མཉམ་པྲ་འིདདངྡ་ལན་བའྲི་ཝའོ་པཞེན་བའོ།།གཉིས་པྲའི། ལྔུན་པའི་དོན་ལུས་ཞས་ཏེསདོལས། ཤརིའི་བུ་དཔེ་ཞེས་སོ། །འབྲས་བྱ་སབ་ཐུག་པའི་ སོ ྣ 
ཏནའདེདག་ད་ཝནབམདོ་དེས་བླནནྱ་བི། སོ་སྱོས་བའྱི་རུད་ལ་ཡདཔརན་བསསྟནཏེ། །བཞི་བའཛུག་པའིརབ་དེ་བཤདཔ་ལ་གཉིས། དངེསྱཀི་དྡོན་དད། བའིཕན་ལག་གད་ དངྲཔོ་ལོ་གསུམ། མཛེམས་སྐྱའབ་དང་། བརྟན་པདུང་། བཤད་ 


༢༧༩༤} ༥༣ སྲི 


¡¡དདཀད། དའ་ཞསས། །དབཞིནེ་ཉིད་གཞེ་གངལ་གནོན་པདང་། དབེ་བདུས་གནས་བའི་ཚུལྱཅིསྟཏེན་ི་འཛྲུགང དང་རབྱཏདེ་འི་འྲང་། །ད་གཉི་ ནསཾ། བཏིས་དཞི། སོ་ས ྱིསི་བོ་དཔའབགས་པ་གཞོན་དང་། རྫོ་ རྗོགས་པའིསབཉརྒྱས་ཀྱི་ཟླུ 









༄༠། ཧཱཾནོནགསུམ་ལ་གནས་པཾནྫ་འག་པདང་། དབཞོནོདདོསསཱམ་དགཔ་དད་ལོགསགཅོག་དང དལ་བདད་འཔྲབམམ་ཅད་དཔིིབགསད་གསབསའདགབའི་འད་གཔ་ལསདོ་ དཧིདོགཟིགོས་པས་ནེནས་ དེད 
ཏོ 4ཾནནལུརྒྱལ་བའ་ དཔློདམ་དང་བཅས་པའདབཞྲིནཉིདའད་བསྟན་ཏོ། ཏོ། །སྔམསྭྭནྱ་བྲིས་སངསྦྱ་ཧ ཐབ་པའ་གཞ་། ཞེ་སིངཔབས་པཞི་སེམསཿྱ་ཡིསཾནས་རང་བཞིན་པིསྣནུམ་པའདག་པ་འདོ་པིནེཏེ།ང གང་འ པ་དམགསནས་བྲདོནསན་སངས་ ] 
= དྷུས་ཟིཆོསྨནམས་ཅུ་ མྩི་བའི་ཆོསཀྱི་ (བྱང་གནས་དཉད་ད།།དྲ (དྲ་བཅས་པའི་དེ་བཞི་ བཞན ཉིདརལ་བ་ཡངྲ་དག་བྲརྔོགས་ པའསཔྱ་ཆས་པབ་པའ།བབས་རཅྱས་ སཱིངཔོ་བྲསས་པ་ཡིན་པསྱ་རུལ་བའི་སྟིངཔོ་ཞེས་བྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ལདེང མི་འཛིན གྭ 
ན། ལནལ་གཉིསྲ། ཆུ་བདང་། འགྲེལ་པའོ། །དྲ་པྲོའ། སོསྭའྱིསིབློའིརུདྲ་ཉིདེ་བཞིན་ཉིད་དྲེབ་པའིསའ བོནུང་ཟད་བངམ་སངས་ཤིདྲ་དིམའིས་བོནདང་བཅོས་བྲྲ་ཧིནི་ ག་དང ཅསཔ་དུང་ངོགས་པའིསངསྱ་ཆས་དུན་པེ། 

བདེ  རྱམདྲུ་མཐོངབའིགང་བཟེའྱི་དྲའདེབཤིན་ཉིདདལས ཡས་ལྡགཔམཱདྲ་ ནོཟདཔམྲ་སས་ཤོདྡདི་མའིས་དནོའིའིགས་ །པྲས་པས་བས་ཙིན་ིམ་ལོག་པདང ། དེབཞིནོགཤགས་པས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་གཟིགསཔམཐར་ཐུགཔའི་ཆུད་ 
ར་བ་གས་ །གཅད་དུབསམས་དབའ་བདགག་དྲ་འས་ཡིནམོདཅི ལ གས་བགཞན་ཡང་རིམ་བ་གཉིས་པའིནངདུ་བ་བརབའོ། །གཉིས་དཞེདདེབཞིཞེགཤེག། ] 














པའེ ཁེ་ོསས་ལ་འབུག་པའིདེ་བྲནམ་པ་གསུྲབ་དདཔན་བྷསན་ཕརརིག་པའ་ ཤུྟེ། གངལས་བླ་མནན་ཤེསརབྱུའི་འེལྭོཏྲིནཔ་ལ་གགོས་པརདབདྲོདཉིང ཧདམྡོསསོགོསོབའོའོ སོགས་པའླི་ནོན་པརརྟིགོ་བའི་ཡུ་ཤེསྣི་ཡོལ་གདམས། 
པལསབཅསས།ཏེའལོ། །ད་བཞིནེདུདནདམ་པའིདབ་བཤརནྱའི་མདོ་ལས་གསུངས་པརབསབ་པས་ཤེིནེ ཙནེཅི་མདོལས་ཀུནཇོ་བཀང་ཏོངའབའཞིག་བརྟུནཕྱི། དོ དནདམ་པའི་བདན་པ་གཞན་རངན་བསནཏོཞིཊ་ཤེའཕིནྲཧི ཞྱགིམདོདངབྱན། 
བཱ བནོན་འདྱི་ར་འགྲེལསྱུཿདཱུངབ་རེའོ། །གངལ་བྱསྲའནོོདངརུབ་ནམས་དཔའ་རྲམས་ལུའི། །གཞི་གངུལ་ཚུལ་ཇྷི་ཝཱའབུའ་པནི། །ི ཆོན་བམས་ཅདྲ་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ནྭས་པའདགྲ་པ པྲཅཱའིསརན་ཉིད་བསན་པའང་བཞིནྱ་ཕིས་སྣངོཔ་གཔའེནར དྲ 
པུ་དལ་ཞེས་པྲནས། དེ་བཞིན་གཤིགས་བྲ་དམུསྱཀི་དེས་སོ།།གསུམ་པོགཔཞེན། འདྱི་ལྟསི། ཞས་ས།།དྲཉིད་པེ་ཤདཔནི། དེལ་ཕཱནཅི་ལོག་དངབཅས་བྲིིན་པྲརམསྦ་ཀིདེབཞིན་ཉིདོད། ཧིསབྲནམསྔ་ལིཏུག་བསོགས་བཞི་ལྟརགཔ་ 
སེགསསུའདྲུ་ཤེས་པད་ དང འདོདཆགསལ་སགས་པས་ཀླནནསཏོསེང་པསན་མསུདཔ་རྲུ་ཤེསབནའི་འགོགིསཞནཔའིདནོ་ལབཟོདརངའདོདལམངོད་པར་བས་ལུ་བཡིན། ཡོད་ག རད ལ་ལོ ིག་པགྲིནཅིམ་འགོཞ། 
¡ཡགས་པྲལེཊ་ཧིཉིནའི་ལོྷབཱའིའིགསང་ པྨ་སཔའཧར་ད། [ཡཇད།་བཤན་ཅམ མལག་བདཞེས་ས། །གཉན་པ་ལ་གཉས། སྦྱ རྱཿཡཆམ་ཕྱྱའ་བ་དང་། སསའདནབཤད་པའ། །དང་པོན། འདེ་ འནར བནརདནེགེས་ད ས་སོ།།གཉིས་བལ་བཞི། ། 


























2 [9 །དོབའླི་མོནས་ཐ་དད་ པམ་ཡིན་བརགནས་མབས་ཙཿ ཐུ་དད་ང དད་པའི་འབྟར་བ་དང། རང་ བཞིནགཅིགཉིད་གནས་མབས་ཀུནཏྭ་བྲསབས་དིདབླ་བབ་དང། ངོབོའྒ་གོཞས་གཞན་ད དཾ ག༣བསབླསབཔདང། ཤནཾདྨརམ་པ པནདག་ ] 
ཡུ འརི་སནྷཾམཐལྱྣམསདྱརནད དངུ་ལུན་པའཔྱུར མུབབའོ།།ད་ དང་པོ་ལགསུམ། མཆེནསྭས༣བདད་། བསྙན་པདང་། རྒྱག་པནྣ་བཤད་པའོ། །དདཔོནི། དལ་ཞག་ད། །གཉིད་པནེ། །ཟླིབ་པའི་ས་བོན་རུང་ཟདཧཾན་ཡདམ་དག བདང། 
ཤཿ ¡ དབ་མཐཱཊདགནདག་ཅང་ཀུན །བཅུགསྤ་ཏཱིས་བོནསོགསཅིའགྲོས་པ་དགྲ་པ་དང་། ཤིནཿྨསངག་གིའོ་བཞིན་ཏིད་གསུམ་ལ་གོིམས་བཞིན་དུཝ་གྩོལ་ སསན ལ་བམས་དང་། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའའ ག་པའྱི་ཧད་ཟི་ཁམས་དང་། དཾ 


=£ ¬ 





1 
༤ 


དཞན གྲཤགན་པཞས བརོད་དོ །ད་བཞིའེ་ཉིད་ ཉིྱཐྷཿོན་པ་ཡིནེ་པས་ཤིནྭཱ་མདག་གིདབཞིན་ཏིད་དེབཞིཞེ་གཤེགས་ པད་བཞགྱ་ཀང་འགལ་བཞེདལ་འ འབའ ཏིད་ཐཱ་མྲ་གཉིས་སོ རྒྱ་དདབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཿ ཡེནཔརབཞགཉུརིརུ ཅུཿ། 
དོན་དན་དའི་བདན་པ་རུག་བུཿྲའརོག་པ་གཞན་སྔ་ སྡའིལུགས་ཡིན་པའི་ཕོུའེ་ པོ།བརོདདས་བཅླིས་ལས་ནིགདཟག་གསུམཨིདེབཞིན་ཉིདགང་ཟག་གསུསྐདགདགས་པའི་གཞིའར། དྱ་ཕན། ཕུང་པོའི་ཚོགས་པ དྲངྱ་ཧླུན་ལ་བཏེནོནས་ གཾ ྦ 
ཙཾ ཟགཏུ་བཏགས་ཁང། ཕུངཔའི་ཆོགས་པ་དངྱ་ཧུ ནདད་དེའིསྱ་གཞ་གགོས་གང་ཡད་གང་ཟག་གིནཚན་གཞིར་བཞགྱང་མིངུང་ཞིནདུ་ཤེས་བརོ།ཞ་ །ཞིབཏུབ་ཤདན། ཤཾསཾ་བ བྱལབསཱཾིན་པའིཉིདཔོའའདལས། གཟུགས་ 





} 1 
༦ 


བོ [རྙཾང་བཉིད་གཟུགསྲརྭོ། ཤོག་གསུས་བྷོལ། ཏྲེ གཟུགནྱཀི་ནང་གི ོའྫདོུནི་ཉར་ལོདྷཝཱས་པའོཙོ། གག་ཤད མོ དོ ོོ་མལ་དའི་ཤས་གཟུགསདགོས ། 
པའི་གཞི་ཇི་ལཱརུ་འི ཞྭལྱས་བའ བའི་ཚེ འད་བཞིནྲ་ཧིར སྭསདཔའི་ཚོས་ཞིགལགཟུགས་དུ་ ནུབ བ་སཱདྱ་པད་པར་ཁོདུདཱད་བརའྱ་ཧུར་བ་བཞིནེདུ། འཡང་འ་བཞིན་གྱིས་ཏོང དབའིཆོསྐ་ཞིག་ལ་གད་ཟག་གསུམངུ དྲབསད་བུས་བར་ཁོངདྲ་རངནསད་བཞིན་ ] 
གཤགསཔའོརིངངའ འདོན་རྟོག །པནའགྱའ་བའཞན། [ གསུམཔ་ལདྲིདྲི། འདིསཅི་དཏཱཞཅིན་ལནལ་གཉིས། རྩ་བདད། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོནོ། ཁུམསྭདུམ་དང་བཉག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདཞི་གནསྐད རྣབས་གསུཨ་དག6ུརྡ་བྱ་རཨ་གྱག་ཨད་ 
 གནུཧྡའི་བཏགསནབཅུག་དཏིདད་ཤིག་པར་བའོ། །མཆུན་གཞིའྲེདཔ་ིན་པརབ་ཤང དཔྱའུརརོ། །ཁཟས་ཇི་ལཱ་བུཞན། སྔབཤད་པའི་ངོབ་ཉེདལ་སོགས་པའི་དོན་འདྲིདགགིསན་བསྡས་བཞྟིཅུ། དདག་གིས་གཏུནལ་ཕུབཔའི ༣ 
དནདཉིདདདཡངམདོརབླམན། ཤགཞཧྟཱཾ་གབུས་གསུཉདུ་ཡིང་གསུམ་གྱཾས་བཏགས་ནས་དསུན་པར་ཤེས་དྲད་འོ། །གཉིག་པ་ལ་གཉིས། ཆིག་དོན་དང། ཡུང་དང་སྦྱར་བུའོ།།དང་པེནི། དྲད ྲེི་ 
ཅིད ཅརྟ། བཅོན་ཝནའེདཊ་ཅིས་སུབ་འདབ་དང། འ འགགཔནདཔ་ལསགན བ་ཟབོའ་དམ་གདཿདསྱརས་པའ་བསནཔའི་ཟགཔ་མདཔའི་འམ་དེབཞིན་ཉིདབརུན་པ་ོབཉོད་ཅས་སོ། །གནས་རྐབས་དངཔ་ལ་ 
















༢༡༤༩ ནེ ༡༠ 


3 །སོམསཅནྱ་ཧིཁནསཞོསྤོཿྱ ཨ་ཧིན་ བྷཿནཡདྲ་རཱཾནའིས ་བོནོ་དུང་བདྱ་པང་མོ་དག པའི་གནསྐ་སབསྤ་ཀྱིསླ་ཁྱུད་པྲ་དྲུ་བས་བས་ས་ག ཤྱེབོའབའཞིགདང་རིམ་པ་གཉིས་པའི་སབས ས་སྭུ་བྭད་དུབ་མས་དཔའ་ཤེས་སྤྱིརབུ་ཤད། 

ལཾ ཀྱང་བང་ཆུབ་སྐ་མས་དཔའ་འཕུགད པ་ཡིནོ་པར་ཞསྱ་པདྱཀཱི་མདོལས་ གསལལ། དེ་ཡང་གཅོ་བོའིདབུང་དུ་བན། པ་ཡཾནྱ་ི། ཉན་པངའཕྲགས་པ་དགཊུ ཀྱད་དུར་བསྡུས་ནག་བཞག་སྟེ། སོསེསྐྱ་བོར་མེ་རུང་བའྱི་ཕིརདང་།ད དུགཔའི་རྭ། 
༡ ཛཾ ཧུཾིབས་སུ་ དཡང་བསྟན་དགོས་པའིྫྱིར་རོ། །གཉིས་པའེ། ཇི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཤཱི འིདཔམྭསྭཱ་ ྣམ་པརདག་པནྲ་ཆོསུཀྱི་སླུ་ཞེས་སྟད་པའི་དྲིམདང་བཅས་པའིད་བཞིནེ་ཉིད་དེ་ཉིད་ཉེན་མེངས་པའི་ཞེས་དྲང་། ལསྭདྡྷ 
#‡ ནཾྱིདཔང་གེད འཁོད་འའིས་སྐོས་པོའྱརྐུདལ་གནས་པས་འཁོར་བྱི་རུནྱ་སིས།ཁྱིར་ལ་ཞས་པནས། སོ་སྦྱས་བོའྱི་ད་ ཡིདེ་བཞིན་ཉིདྲནི་བམེས་ཅནྲ ལེམསཞེས་བ བརྗོད་དོ། །ཤཱརིའིབཆོས་ཀྱིསྭདེ་ཉིད་ལ་བོར་བའྱི་རུནྷ་སི་སྡུག་ 

€ དྭསལ་ལྷར སྐྱོབརགྱུར་པཞེས་པནཱས། བྱང་རྡུབཀྱི་སྐྱད་པ། སྦྱོདཔནིབྱང་ཆུབས་མས་དཔའ་ཞས་བརྗོད་དོ། །ཆོསྐ་སུ་འཁོར་བནྭའཁོར་བ་སོགས་ནརུང་བས་ དམས་དགྲ་པའིཚཆོས་སྐུར་འགགརབད་བཞིན་ཧོ དྭཉིདྱ་འྲད་ཆོས་དདག་གོས་ 

4 |ཁྱདྐ་པརདུབྱས་པ་ལབྱཏྒ དུབ་སེན་དཔར་བཏགས་པའིདོན་ཏོ། །དད་ གགིསྱ་བརྱརུབསེམས་དཔའ་འཕགས་པ་འཁོརབའི་ཉས་དམིགས་རིགནས་མི་མཛུན་པར་འཛིན་པ་དང་། སམཅན་ཧི་ སྩོདཔ་པརྒྱདྲ་ཕཞིརྙོང སེང་གེ གི་གཉེན་པོར་ 





¡ 








རོསོཕུངབྱརདྲཐ་བཞྷམོངགདོདོདིགནགབའྱོའ་ བཅུའ་སྣ པ་ཉ:་དའར ལན་པབྱས ཤཱ བཞའ་དུ་ཉན ༧༡ ལས ༡༤༢ ༡2 
སྲིབ་སྤབ།པ་དང། རྒྱམཚིན་ང ི་ོ པཉ མགཔ་བསཏོ། སི པོ ོདོགོ་བད། སུས གཔ དུ་མ ཧཱ 
དགནྲ་ཐིབཔ་མད་པའི་ཞས་སོོ། [གུཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཆོམས་སྦྱར་བདང་། བརྙན་པ་དང་། རྱས་བརབ་ཤདཔའོ། ། དད་པ དེ་བཞིནགཤེགས་དའིྲེསཏ ཏཱ ཝིའི སས བདད ཟ་བ ་ དཱ པྱ 
གླུ་སྐུ་མབས་མྦཐདུདཔ་ཡུནྱཾ། འངག་ངོབོའི་སྒོནས་ནེ་འདད་བསོ་སྲོབ་དདབ ་ིཞིདོ། གནསྐ་མབས་གསུམ་དྲུ་བུད འམ དདྡ་རགས་འཛབའགལ་མའྲིིང་རོ། ་ིསམ་པའི་ ངི ཛྷེ སེ ཞསྐ་མབས་གསུ་མདུ༔ སུམདུངས་ཅ་ རོ ; 
ྒ སྨལ རགྲཔ་ན སད་པ བདྲག་ཉེད་ཅན་ནམྲམཁའ་ཐོགས་པའེ་དགྱུབ་དང་བྲལ ལ་བཀུནཁྲངས་སུམང་པྷ་ཞསཧངཔོདམནདའི་འིར་་བཞི སའ ༣ བད བི ྦ 
¡(དཔའ ཨྱིཨན་དིཡ་སམས་ཊི་རང་བཞིན་ལམཞུགས་ པའི་དོནའིནྩོི། གློབ བུ་ྲིཟ་ཕའཕའ་ཞིགནིནནོ། ཐགས་པའིརེགྱབྣམ་པར་བཅདཿམདཉིདའདུཊམྱབསྦྱིནམམཁའ་ལིའྱེལི། བླསླྲབ་པར དདབདབའྡནམ་པོའཆའ ཆར ¡ 














༄། །ནྲད་ལདྷཾསདོ་ཐདདབ་ཀན་ལྔ་ཁབྱ་ཁངཆོསཅནའོའོསི གབོའླི་མིོས་ཐ སུད་ི་ཟླད་བར་བཞག་བྲ་ན་གཉོགས་དང་གིངོ་བོའྲིགོནསྣ་ནན་བྲའི་འྲད་བའཆརྱརུ་མདང་བཞིནྲད། དུ། རང་བཞིནྱ་སིསྲ་གབ་བྷ་ནམ་པའ་བཅདཚམེ་ཅི་ རྱེ:པ་ ] 
ཨོ བཞིནནམ་དགད་ཏིདཆོདན་ཐམསཿདལྔ་རེས་སུ་སངཡང་སྔོསར་བཞིན་དུ་པང་གིང་ ངོ་བོའི་སྒེནྣཾས་རྣམ་བཞྲི་འདྲ་བར་འཚུརུ་ངྱྱ་མེད་པས་རང་བཞིནེ་ གཅིག་ཉིད་གནས་སྐབས །ཀུན་ཏྫརཾསྦ་སུ། འགློ་བད་ ང། གནས་སབས ཐ་དུད་བཾམ་ཞསཏའོ 
ཧཱ གསུམ་པ་ལ་དྲི་བནི། འདིསི་བསྟནཅེན། ལན་ལ་གཉིས། རུ་བདང། འགྲེལ་པའོ།།དང་བོན། ལནི། ཁམསདྭ་དིའི་མཛནཉིདེདྲ་བཞིན་ཉིདདེཉིད་ཉས་བ ད་མྲ་ལས་པ་དང་བཅས་ད་དང་། སྲངབའི་སབེའཱཅི་རིགས་པ༔ སྡུངས་པའི་ཡེནཏཱན་དང་ [རྔ 
༈  བཉུས་བ་དང་། ཡོན་ཏན་མཐར་ཐུག་བཀྱུན་ལྭ་ ཐ་པ ་པྱུ་ཾ། གཟུགས་སྤྱི་རྣམ་པ་ས་དང་། ཟངས་དང་། གསན་བཱུ་སྣོད་རྲིམ་པ་བཤོན་དདམན་པ་དྲུང་། བརམ་དང་། མཆོག་ལྡནམནཁའཏཐ་པ་བཞིན་དུ་ཀྲན་ཏུའྲགོ་བཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་ ¡ 
ྨ་ རྒི ཏིས། ཆིག་དོན་ད་ པལུངདངྱངུཊ་བའེ།། དཱ དང་པྒོ་ནིས་སོདི་སཱ་འོདང་ཞེས་ཏེ ཉོ། གར ཟདད།།གཉིས་བནིདེ་ རཀྱཾ་ཕིར། ཉཱེས་པནས། ཱརཾ་བུདིའི་ཧཱུརན་སེམས་ཅནྱ་པི་ཁམས་གཞན་ལ་ཆོགཀ་ ཤཤེམ་ཡུན་ཏེེམ 
[ཚ། ཅནྭརི་ཁམས་དྲིམ་དང་བཅས་བའོད དད་བཞིན་ཉིད་དེ་མཐའདག་གིས་དག་བ་ཚོར ླའ།ཆོགྱིསྐརངབཞིན་གིས་ྟ ཾངབ་ཉིད་དྲིམ་དང་བཅོས་པའི་ཚོགསསཉན་ཡི་འམས་ཏ། འདི་ དདན་དོནྱཡིས ཏེའཔགིའི་ འི་སིནསནཱས་པ་མི་འདབ་ 


ཌེ བ 






དེཿ |༅༠། །ཀ་སྦུསརརྲ་ཝའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྱ ཧྤྱིན་བསྟན་བདང་། སེ སྭ ོ་བཤདཔའོ། དཔོ་ལ་གཉོས། རྩ་བདང། དོན ོའོའོབཤདཔཔོ། དངའ བན ནི ཐིཉརོྦྱོོ་འམས་འངངདོ་ཅོས་ང་བབའོའདྱ་ཅོས་ 
ལུ ཉནནཔའཕགས་པ་དངྱ་པྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པའི་གནས་སབས་ད དང་། ཤིནཧྨྷནམ་ད གགི་གནསྣ་སབསན་ཡངད་བཞིན་ཉིད་བང་བ བཞིནྱ་གིསྲ་གུབ་པྲ་ནན མ་པར་བཅད་ཙམ་དཞིན་དུགཞས་པདང། ཐཱམའགྲནསྣ་སབས་བཞ ན་དད 
ཌཱ གཞིསྱ་ཏྱི་གནསྣ་ན་བསྔན་ཨང་གནས་བས་ འགྱུར་བུམད་བདཆས་ཉདད། དོ། །གནསྟ་གུབས་ཕམ་གཉིསན་ཉེས་བདང་བཅས་པདང་། གནས་སྒྲབས་ སྭ་བསན་ཉེས་པ་ནདཅིང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པསྔ་མརངྲིལཱ་བ་ཞིན་དྲུ་ཡིས་ཀུང་གནས་པམྲ་བུབ་ ཾ 
རྤ ཟླ [བོཾཞན། སྐྱེན་མྤད་ད། ཉེས་བ་སེམ། མཱས་ལ་འབུའུ རུ་གྲི་གྲོ་བུན་བདང་ བྡཝན་པ་དང་། སངས་རླཾསྦ་ཀྱ་ཡུན་ཏནམཐའ་དགྱས་རུང་དུང་ ། ཨའོ་ཏནྲསི་བའི་དམིགས་བ་རངབཅྲིན་ཉིད་ལྡནཔའྲི་ར་རངབཞིནྱུཉསྦ་ག་པྲ་རམ་པའ་བཅད་ཙ་དི་ དཏིད་ བྷ 
པི་པི ཉས་པསྨ་ནྩོལ་པ་གཞན །ཞན་དྱུ་བ་བརམིནུས་ཤིང་། ཡོན་ཏནྷ་ཧིསྱ་ཀངྷ་ནམ་བྲ་ག བ་གཞན་དུུབ བརས ཆུཐམསཉདྱ་རམཚོར་རོ་གཏུག་པ་འ ལྟ ཆོས་ཕནས་ཧདྲ་རང་བཞའྱེ ཉེས་སྩོང་པའ་པངདུ་འོགཏོག་པའ་དོན་ཏོ། །དས་ན་དེན་དམངའི་བདན་པད་ 
རངབཞིནྱ་ཡསྦ་གུབ་བླ་ནམེ་བར་བཅདཙམ་འཐ རྣམ་པ་གཞནདུ་བྱབརཞུསཿ ཤིང་། འཕགས་པ་སུའམེཉམ་གཞག་གིས་གཟིགས་པའི ན་ཡང་ནན་པའོ་འྲང་བརའ་རྱརུ་ཟུང་བད་ལངམདཔར་གནས་ད་ཉིདལ་འྱགུའ་བལེདཔ་ཤས་ 






ཟོ 


ཟོ 






འི བླསབ་པར་དབང་བའྲི་དུགདངོན་པའདོདཔནིཇོས་འད་ འདིབནམསྤ་ཉི་ལྲགསམ་ཡོན་པར་ཤས་བརྲ་དའོ། ཟོ། །གཉིས་བཞི། ཅ་བྷཝ་བིུ་ཅིགསས་བཅད་པ་བླར་བཞིའོ། །ཅིགསསུ་བཅད་པ་བྱར་བཞི་བསྡའི ིཤིནཅཱ་ནམ་བརདག་པའི་གཞས 
ད རི ་ི འབལ་མི་ཤེས་བཞཾས་ས། །གཉིས་བལ་གསུམ། མ་དག་པའི་གྲནསྣ་གདས་འམི་བྱ་གུར་བ་བཤད་བདང་། ས་་ཿ 
[བདཤད་པ་དང་། རྨ ་གནས་བསན་ི་འསུངབའེདནོ་བགད་པ།ོ།།དངཔལ་གཏིག། དིབ་དང་། འནན། དཔོན དེལ་ཤས་སོ། །ོ།གཉིས་པལ་གཉིས། སསགས གས་བུབདཔས་ཏནོ་སོས་ སད་པ མདངརོས། 












ཞིནདུ་འྭདམྱའུས་པའའ ནརྣམ་དག་གི་དིངས་ལ་དབང་པ་རོམསནྡིསྦི་འིང་ འཛིང འི་གིོས་ིྣ་རམཔ་གཞང་བྱམ་བརརིུས་པ། །གཉིས་པྲ་ལ་གཉིས། འཇིག་པའིརོསྦའིསམ་གེས་པདང་།སོ། སྱ་བའི་ཆོས 
།།དང་བློནི། པྱི་སརནམམཁའ་མེརམེས་ཏྱིས། སེནོནམ་ཡང་ཚིག་པམདཔ་དྲ་ཤིན་དྲུ་ངམ་དང་བཅག་པའི་དེབཞ ཏིདའདིནི་ཅིབ་དངན་བངང་ན་བའི་མེས་མི་ཚིགཅིང་ཞིག་པརླབརམེད་དོ། །རམསནི་མངཔོའི་ 







།རྣམ་པ་གཞན་དུབ། བོའིོྱ་ཉ་ཉོབར་ོསོབྱ་རོད་པགོ།། ལོ།གཉིས་པྲའི ཇྱི རོ ནོ་ཐམསོཅདྷདམོམཁལ་ལྡོདིནོླར་གིདྲལའོ་ོནས་བྱརོགསནསྤ་སཞོང ཅྩཿམཐལམགོས་ཏྱིས་འཛིག།། 


ཐཾ213 


མེ་གསུམམོ། །འཇིག་པའི་ཆོསྦ་འསམ་གོས་པ་བརྔོདྱབ་ཉུངབས་ཐགོམརབ ཤདུཔའོ། །གཉིས་པལ་གྱུསམ། དཔདངདོན་དང་། དཔེ་དོན་སོསརྡོསར་བའོ།།དཔངནོ། སའི་དྲཀིལྷ་གཁོརནྲིརའི་དཛིལའ་ཁོར་ལགནས་ལནུམ་ལྷ། 
ངན་བྲ་མུཁའ་ལ་འབྱཏུགནས་རུང་འདྲསམྱ་བས་བའི་ནམ་མཁའ་ནྭོ་རང་དང་རུདག་དངསའི་ཁམས་ལ་གནས་པམ་ཡིན་པར་ཤས་པར་བའོ། །གཉིས་བནི། དཔོད་བཞིན་དུ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའྱི་ཟྭ་ནྱི་གིས་བླསས་པའྲི་ཕུང་པོདུང་། ཁམས་ 
མིག་གིངདབང་པོལ་སོགས་པའྱི་སེམཆེདྲནམས་རངྒ་རུལས་དང་ཏོན་མངས་པ་དག་ལ་གནས་ཤིང་ལས་དཔའདོདཆགས་ལ་སགས་པའི་ཉོནམོངས་པ ་གང་ཟག་དང་འུའེ བབདན་པར་འཛིན་པའི་ཚུལ་བཞིནཆེནཔའི་འིདལ་བེདཔ་ལྟརག། 


འོ་ན་ཡང ཁནསརམུས་འྱུབ འྱབུཔ་པ། ་ཅ་ལོཁོོོའི་གོབདང་ོགསོལའ་ འ་རྣམ་སྨིན་གྱེ་ 
དང་བལ་བལུར་ནམསྦ་ཏི་རངབཞིནེ་དོནདམ་པའི་བདེན་པ་ཡོང ངནམམཁའི་ཁམས ༽ ཆོ སིདཾ་པའིརྨཱཧྱིན་ཚོགས བམངིངསྙུཾ་བདང་མཐརའཇིགཔ་དང་། རྒྱ རྒྱའིདབང་གིས་གནས་ཕོ་ཡང་ 
ཡདཔམ་ཡིན་པའོ།།ས་ །ཀུན་ནས་ཏོན་མངས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིས་གཞནངུ་མི་འགྱུནབམདོར་བསྟན་དང་དོན་བསུུ་རཱ་བྱང་ཡང་རྒྱས་བཤད་དྲུམབྱུང་ བནིད་གཉིསྤ་ཉིས་གོ་དེར་དགོངས་ པ་དང། སྐྱེའཇིག་གིས་གཞནདུ་འགྱུར་བརྱདམེ་ སན་ལས་ཉནྱ་འིས་ 
གཞུནདུ་བརྒྱའ། དུ་བྱན་བརནནུས་ །པ་གློས་བརདགྲོངསསོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིསེ། ལས་ཏྲེིས་གཞན་དྲེ་འིའྱགུར་བད དང། སྐྱེ་ སེ་འཛིགྲོས་གཞན་དུ་མེའུ མཾཊྱུརབམྨཚམས་སྦྱུར་བདུང་བཅས་པའོ། །དང་པོ །དང་པན། །ི སེམསྦའི་པོང་བྲའི སུས ས་ 
། ཕའི་བད་པ་གུངིན་པ་དྲའི་ ནད ྱི་བྲེ་བག་གིས་གཞན་དྲུའེ 'འགྱུརབའི་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུཿ ཤོན མོངས ངོ་བ ངྱརུརབནུདད། རི རི སར༽ཀཾེཾིི་ 
སྤྱ ིྱགརབའྱིཕརརོ།།ལོཿ །འོན ས༡དཆགས་སགོས་ིས་ོན་མོབསཔརསི་འྱགར་བར་ཐའ། རང་བཞིན་གིས་སཱང་པའིི་རིཅིན། དནིརྲ་འགདང་གི་འོགམ་ཙིདཔའྱཅོདཔ་ཡིན།། ཉནམེངསྭ་ཉིས་སེམས་དམགས་པ་ད་མཚུངོསལན་དྲུངས་པའི ། 


ཧི་འུ་སོོགོསྱ་བཏལས་ཉོནོཧིདབང་གིས་སྒྲབ་དང་འཛིག་པརྱགར་བ་ཡནའོ། གསྟཔནི། གྲོལ 




















༢ ༡༠༠༠ ༡6 


ོ་ླགསོོ་བའའཇིགགིོན་ཐོཐོངོའརའོྲསོགས་ ཏ་པོ འ་ཡོ ང་ང ུཿ ། 








༽ 





༨ འའ སླ \ 


རད གུཿའཇིག་ 
< ` ོ 
ར་ཆས དུནི་ཆོས་བམསཅདགུནས་ལགས་མཐའཐུག་པ་དང་བཞིནྱ་ཅིས་སྟེང་པ་ཉིད་ལསུམ་འདས་ཤིང་དསུ་གང་གིས་ཀངྡ་ནས་པ་གཞན་དྲ་བབར་མོནུས་པས་ཉོནམོངོས་ཝོང་བར་འདོད་བ་དང་གནས་ལགས་ཙིདཀམད་ 


ྲི བྲུས ཉིསཚྡུལ་དལྟར་ཤུས དྱ་བ་བའ་དོན་དུ་ཡིནནེ། །ཐྭ༽བྱམུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་ཏྟག་པ་ཡིན་རོད་ཀི། མཁས ་པ་ལྭ་གགས་པའ་ འཇུག་ པའྲིརུན་གཞགམི་ཤས་པཱད་ རུ་བླསྒྲབ པཱ་རང་དབ་བའི་ཏུག་དངོས་ཁས་ལྡནུ་བ་གཞན་པའི་ལུགས་ 
| ལཱ་འཚུལ་ བརྲི་བའོ།། །གཉིས་པའྲི། ལྲས་དང་ཏེནམོངས་པརྲུའི་དཀྱིལ་འ འཔོར་དང་འདྲ་བ་སྐོགསྲཀི་ཆོགསྐ་རྱིས་དྲམུ་དང་བཏས་ བའིདེ་བཞྲིན་ཉིད་འདིནི་མངོན་པརའྲཔ་པ་མེན་ཏྲ༔ ཏྭཾ་བའིཆོསྦྱ་ཉླིསམ་གོས་པའྱི་པྲིརོ། །འཆི་བདང། ནཔདང་། གོ 
ཀྭ བའིན༔ སྔུག་བསྔལ་དྲག་པོ་བསྐྱད་པའེ་མི་ཐད་པསཀྱང་འཆིག་པེརྣམ་འགྱུརཏེ། འཇིག་པའིཆོསྱཀིསམ་གོས་པའྲི་ཕིར་རོ། །ཕྱད་པཱུདྲརིས་སྐྱེ་འཇྲིག་དངུ་བྲལ་བརྲ་བསྟན་ཏོ། ཏོ། །འདེབ་ཤད་པྭལཱ་ཐུའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་འི་ འབཡྲའ་ས ང་ན་བ 
¦ ¡༅སང་འ ལེའགལེ་བནདབར༽ནསས། [གཉིད དལ་གསུམ། ཚིག་ ནེ་བསྡཾསུཏ་བསྟན་པ་དང་། ཡུང་དང་སྦྱནབ་དང་། བཤད་བནྲ་དནཔོ ར་བེད་པའོ། །དང་པོལ །གསུམ། སྐྱི་སམ་གེས་པ་དང་། འཇིག་བསམ་གས་པདང་། དོད་བཛམ་བའོ། པྲ 

























ས།གྲང་ད་ 


རབ ཊིང་ཐམས་ཅདར་གནས་ལུ ལུགས་ཡིན་བས་ཚུ་ ཀླུ ནཅུམ་བ མ་བཏགྲས་པའི ཁོ།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྲབའོ།] །དང་པོལ་གསུམ། དཔེ་དང་། དོནོདང་། དུདདོནོ་སྨར་བའོ། །།དང་པོའི། བདླངོ་ཆེནཔའོདིལ་། 

] །ཧེའསཏཏ། ད་བཞིན་དུ་ཁནས་བཞི་པོའདྲི་རམས ལས་གསུམནྷི་མཱ་འཇིག་དང་ཝན་པ་དུང་། ཡུན་རིང་དྲུ་བ་གནས་པ་དུ། རམ་པརའྱགརབརནཐོང་གི །ནམ་མཁའི་ཁུམསནིདེ་ལས་ལྡག་པའེ།།གཉིས་པྲའི། དཔད་བཞིནདྲུ་ཕུང་ཁམསྱ་་ 

| མུདདུང་ལས་ཏེན དངཚུལམེནཡའེ་བུད་དང་སེནསྦ་ཀྱིའདུ་ང ་བཞིནྫམས་སྦཱམ་སྔམ ཕྱིམ་ཕྱིམ་ལ་གན སླ་ཀང་སྲམསྱའི་རང་བཞྲནནེའེདགསའ ལ་བྷ་སི། ཐློ་བྲརྩ་ཧིཉེབའི་ཉློན་མོངས་པས་ཉེནམངས་པའོཞས་བརྗོད་དོ། །དང་པེ པ་གསུམནེརྒྱ་རཱེན་ལས་ ཐེ 
]སྷིདིངདེ་འགགསནའགུགཔརའསྱུའགྱཾ། སེམས ཉྱིརང་བཞིན་གང་ཡོནེ་པ་དེིརྒྱརེན་སེ་ོར་མེད་པརུརྒྱམེད་པ་རྐྱེན་མེད་པ་ལྷན་ིིགཏུཚོགས་པ་མད་པའམ། ཡངན་པང་པི་ངོ་བོཚོགས་པརྲདཔ་ད་ཉིདཅྱིཕིརྩ་སཱ་བམད་བ་འགག་བམེདེཔཀོ།གསུལ་ 
དྲོནི། ད་ལནྦ་མཁའ་ཁམས་ཞེས་སྭཾ། ། གཉིས་པནི། དསན་ཆོས་ ཐམས་ཅདི་ལང་བཞིན་ཡིས་གབབའི་ཊོ་བ ༥ཡཨསུཿད་པྷསཱ། དེན་དམདྱ དྲ་བྲེདཅི་རིགས་པཱས་བཅགསྲན་བརྟག་བཟོད་བའྲི་ཅང་བྱོུཿ ང་ཟད་ཀུད་མད་པས་སིང་ང པོམད་པའྱི་ར་བཅན། 

དྷ་ུདགནས་པའི་དསནསདརཔ་ཤིནྱ་ིནམི་གནནབ ིར་བཅན་བུས་གསུམ་གར་དྲ་རང་བཞིནས་དག་བའིར་བཅནྱ་ུམཛོན་དས་ནཔངབཞིན་ཡས་ཐབ་བའྱ་ཅ་བཟདཔའེཅ་བཅནནོ། ནོ ཡེ་བཛོ་ཞི་ ཞེ་གཞསས།།དངཔོས་དནོ་དམ་དརྲསབྱ། 













ཀླ 
ྲཿ 


ཁིར .ལ-པག༅༅༠32 2 5353 འབུ་ཟུ་བླ ལས 
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ཁཱ ༦ པའྱི རུབ་མེད་པ་དང་། གྲ ལགམ་བཞིས་ཐཔད་དྲ་ ཙོཞོདབརབསནཏོ། །གསུམ་པནེ། ཡུདགཔའི་གནསྐ་གབསནེསྟཏཏེ། རུང་བཞིནནམམཁའ་དང་ཆོས་མཛུདས་བཞི། སམསའིའང་བཞིཞནམ་མཁའ་ོ། ཱུ 


ཡཿ ༤༨ འས \ ཡུ ། ་ 

= རྒུལསེན་ ཡདྱབུདྨ་རཱང་གི་ཁམས་དངཆོས་མཆུངས་ པནི། ཌཆུལ་བཞནལཿ ཡུན ཡདྱ་དན། ཞེས་དང་། ལས་ཉོན་ནུའ་ཁམས། དང་ཆོས་མཚུངས་པྲེ། ལས་ངང་ཉོན་ཤོངས་རུལསན། ནཱ ཞས་དང་། སེ་ར ལས་དུས ཿ 
ཟཾ ནི དའདེགཔ་དང་ཆོགས་པལུར། ཞེ ཞུས་ཞོགས་སུ་བཤད་ཟནུཏོ།།གཉིས་པལ་གསུམ། མཆོམས་སྦྱར་བ་དང་། ཚུ་བདང་། བགྲེལ་པའོ། །དང་པོན ོན། ལས་དེ བགཔ་འཆགདནབད་ གཔ སབ་གནས་ [8 
༅ །ཟླུནུམ་ལ་འག་བའྲ་དདྱཅིཛྲཾའཉིད་ལུས་བལས་ཉེ་མའི་ཁམསདྲང་ཆོས་མྲ་རས་པཞིཨ་བྱ ཤདབསྐར་དེ་བཅོད་པ་བཤད་ཟིན་དན་པར་བད་པ་འདིའིམཚེམས་སྐྱརྱིནང་དུ་བུ་།ཁང་འགུལ་བཟེད་དོ། །གཉིས་པནི། ཆིབ་དངན་བདངག༈ 
པབ བའིམ་གསུམ་རིམ་པ་བཞེན་དྲུ་ཚདྱོལ་འིག་ཏེན་ནཐའདག་བགག་པར་པད་པ་ དང་། དྱམལ་བ་པའིལུས་བསག་པདཔེདཔ་དང་། བུད་ཤིང་བསྡོག་ པརྱའེད་པའིུཿཐའི་ན་དང་། (མ་གས དེ་གིས ༔ 


། ¿ ད བསྟེ། ཡུཊ་གཉཏན་འཛུམས་ བདད། ཞདལད་པ་འཇམས་་དང། དན་ལ་བབ་ པ་འཇོམས་པའོ།། །།གསུམ་པལ གཉིས། དཔེ་གསུམ་དཔ་འྲཔའྱི་ནུམཆོན་དང་ ལུདདང་སྱརབའོ། །དང་པོན། ] འཆིབ་དདན་བདང་དབནམས་ནེ་གོརམས 


དཿ དྲུ་རུམཚོན་གསུམ་དང་འདུ་བརརིག་པདྱསཾ། སཿ གམཅེད། དཱ ག་བདག ་ིབགུཏནཟདཔར་ཤདཔ་དང། ཐྱུག་བྲསསླ་ཚོག་ ྱོུ་ད་དདང། ལས་ཧོྱོཧའཔསཐུའྭདདཡོངོསསླུནོན་བརྩསདཔའྲོཡིར་གོ། །འདིདག་ནིསའིདཁོར་འོ བཾ 
འ ¦༥དམིགས་བསམས་ཏེིདྱབངབརྩངསནས་པརཔ་དོ དོན་གཉེརྩ་དིབོ་བྱསྱིད་པའི་ཐབྲས་བྷསནཱ་པའ་ཤས་པ རོ །བཉེས་བྲ། འཇིབདཔེསཏུ། དཔལ་ཕང་གི་མདོལས། འདྡ་གདངས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་འཚེ་བཞས་བྱགི་བ་དད་། ] ། 
སྐྱ་བཞསབགྱི་བ་འདི་ནི། འདིག་རྟེཧཱགྱི་ཐ་སྐྱད་དོ། །བཅོམ་ཌྔ ན་འདས ཞུ བྱ་གིབ་འདིནི་ལཱས་ཉོནྭཧཱས་ཤུག ¡ 





དཱ དས་པ་ འི་དབད་པོའྱི་དུན་འགེ གོག་པའ། བཅོམ་ ཞག སྤྱི་བཞས་ཿ བྱསབའདྲིནི་རིགས་མཐུན་གཞན་ཡིདབངཔ་གསུར་པྨ་༣མས 8 
 ཐབཔགོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤགས་པབའི་སྟིང་པོ་དོནདམ་པའི་བདུན་པཞྱི་སྱེ་བའམ་ཞས་དང་། དངིའྲ་སདྲདཞན། བཅོམ་ཝྡནའདསུ། དབཞིན་གཤགས་པའི་སྙིང་བོནིཞེསྟཏེ། རག་པཱ་སགསནི་སའབཤདཔ་ལུར་ོ།།གཉིས་པལ་གསོུ། 
÷ མྲད་དབཅྟན་པ་དང་༽རྒྱས་པན་བཤད་པའ། །དང་བན། དུལ་ཞུས་ ཏེ། ལྨ་དགུ་པ་དང་དབ །པ་སྔ་མཆོམས་སོ་སར་གཅོད་པའི་དོན་ དྲོན་མ་ཡཱཾནྱ་བི། དུད་དུབས་ལས་དཔའ་འཕགས་པའི་གནསྣ་གབས་ཉིདཆསོསོ་ལྭ་ གལ 'ཉོག་ནསམ་དག་དྲང། ། 
, དགུཔ་ པརྟཏོད་ པ་ཡིྭཏི ལསྭཾནཡདབང་གས སྱེ ཁྱས་དག་པདང་ སྙིད ཆེའི དའི་དབང་གིསེ་བསགསྭ་ཉོན་པས་མདག་ པའམ། | ལས་ཏོནཁྱིས་སྱ་ བཟད་པའཆདདྲ་ཡངས་ རྒྱ་བཉྟེགཞས་དག་པ་དཀསངཅྒྱས་ལ གྟཙོསནསས་དག་པའི་ ། 












།སྭ་ཤཱིསྦ་པད་དང་གཉིས་ཀྱིས་མ་དག་པའི་ཁུདཔར་ སེའོ་ཏོ། གསུམ་ག ཇཱིབང་། འནནོ།།དང་པན། སླག གཉི ལགས འྲི་འབ་ཨྩོ་སྐསའ་ ཤད་པའམུ་དག་པ་དང་དུག་ 
ཿཱ པའི་གཞས་སབསནའ ུར་བཞེད་པ་དང་།གངསྤྱ་རས་དདྭེས་ལ་ ་་ པ་དུང་དག་པའི་གནསྐསབསན་འགྱུར་བད་པའོ།།དང་པོལ་གཉེས། དག་པའྱེ་ཁུད་པར་བཤད་བདང་། མངདག་པའི་རང་བཞིན་དག་ལ་དཀགེ 
དྲུ་བསྐནས་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། རྩ་བདང། འགྲེལ་པའོ།།དང་པོནི། བྱངཆུ་བཀེམས་པཔའ་འཕགས་པས་ལས་ཏོནྱ་གྱི་དབང་གིས་འཆིབ་དངན་བ་དང་ནབའི་སྡུག་བསྡལ་ཆུདནས་ངས་ནས་དེལ་ འབོརབའི་སྡུག་བྲསལད ངེ 











བདེ བོསོདོང་ཉོན་མོངོས་ པའི་དབང་གིད གོག ཐག་པདམནཔནའཕགས་པཔོ ོབཔྲནམསྟོསོངཔཾདོརོདོདོནོསུརདྷོགོསཧང། བབས་བདཔར་ཅནྱོཧསནད་པས་ལགོོའིདབངགོས་སློབ་ལན་པ་འདོ་ལ བི 
ཧྷཿནྙུབུས་མྲས་དཔའའཕུགས་པྨནམགནིདེ་ལརྙེས བྲམ་ཡེནནོ། །འ། འྲག་ནས་བསྐལས ་བཞིནད་སྲིད་པའ་སྒྲ བལྐན་པར་བཤད་པ་དང་། མངོན་པར རྟགས པའྱི་དཱནྱིགེལུ་པར། མཆིག པ་དཾངལྕ་བས་བསྔུས་པའི་བུག་ལཉལགཱོང་གི།འད 

ྲ | བདང་སཱད་པའཟག་བ་ བཞོམ་ཡྲནཏ། བསམས་བཞེནང ཨཱད་པར་སྐྱ་བ་ལེན་ པའྱི་པར་དོ། ཞསའདོད་པ་ དངསད་པའཐག་པྱ་ཆ སྱི་བལན་པའི་རྒྱུར་བཤད་པ་ད་ ང་། འགུལལ་ཞྭན། དའི་དོནནེའ འདྷི་ལཡིནེ་ཏོ། ] ཉོནམྲ་སཿནྱཧིམ་རིགཔ་ཿ པ་དང་འཇིག།ད 
ལ་དང] མཐའ ་སགས་རང་དོན དུད་གཞན་དྲོན་སླྱབ་ པའེ་ཡུན་ལག་ ཐོག་གངདུ་ཡུངཏ་བརྔམཁོ་བྱ་མདཔས་བང་རུབསམས་དཔས་ ས་ཀང་ཆེདྲདགཏོདནས། ཡུངབ་དབ་བིན་ལ། འདོད་པ དང་སྲེད་པའིཿ ཐག་པ སྩྱབལ ལྡུན་པའུ༔ སར་བར 


ཞུ 








དཔསྨོན་ལམ དབད་གིས་ཏ་ སེབའི་ཕྱིར་དང་འཆེའིཕོ་བའིའེ བའེཅ། བདག་ཆད་ལོས དོགས ་པས་འཇིགས་ནུས་ཟག་པ དུང་བཅས་པའ་ཕུང་པོ། ལྭསྲེདཔ་སེགསབུཿ བྱང་ཆུབསེམས དཔའ་འཕགས་པྲམས་ལྱམད་པའྱི་པིརའོ། །ཧཱུད་རྔ་དང་སྡོན་ལན་གྱེ་དབང་། 
[ གིག་ཞཁོརའེན་བྱསརྩཆལ་གོགསསུ་སབྲ་བབས་དིན་པའྲརེ སུ་ནིགས་ཁྲིསས་བླསཿ བསླན (པ་སགསྦ ཉིཆའདོད་པའི་ཟག་པ་དད་ཡད་གཟུགས་ཁམན སགས་སྭུ་ལེནལམྱསི་དབངགིསྦྱས་བླབ དཀྲི ཟིནཔའིཆ། སིདཔའ ཟགཔནདའེ་སུར་ཤོད་ང 





ྒ འཆིབ་དང་། བདོང། ནཔརྟོནོ་བརནཛོངདོ། ོདངཔོསོམོདག་པདོངདགཔདང་འྲལ་བའྱིསདང་། ཕེདཡིམསམ་དག་བའིའངའཞིནྷཱོཏོ། གཉིས་བ པ་ལ གཉིས དེ ཚིགདོན་མདོང་བརྙན་པ་དང་ དེདག་ གིོནོཧོན་པརབཤད་པོོ།] 
དང་ ཤཞ། བྱངཏྨརྨུབསཾམས་དཔའརྣམསྭནེ་དགེ་བའི་ར བྱ་སིངྨ་རཾདང་སྨོན་ལམྱ་ཧཱི་དབང་གིས་ཁམས་ གསུམ་དུ་ཀྱུནུ་ཐྦཿབཅན་ཏ། བནམས་བཞྲིན་དྲུ་ཞེས་ས། སྭ། །དསྲནཱམ་དགཔའེ་རང་བཞིན་བཊནལ།དངདགདངའབྲེལ་ བའྱི །དེ་དགལ་ལས། 
ཉོནསིདབངགིསྦྱསྱེ་བལ་སོགས་པའིཆོས འདིདགྱཀངམདད། དོནདན་པའིབདེན་པས་བཛྡུས པའ འིཁཁམསུདྷེདཅེས་སྭོ། ོ་གཉིས་པ། བལ་གཉུས། སྦྲད དྔདང་སློན་ལམ་བྱེ་དབང་གེས སྐསེ་བལནཔའཚུལྷ་ནུས་པར་བཤད་པ་དང་། ལས ལསད དང་ཉོན་ ཡུ 
མོངས་པའི་དབང་གསོནི་སབའྱི་དུམཚནྱ་ཆུས་པརབཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ལུདདང་སྦརེབདང་། ཨུ་གདྡོབསས་ཏེ་བྷཅནཔའོ། །དང་པོལ་གཏིན། འུཁདབརྙསབལན་པའྱིརུས་བཟུང་བ་དང་། དོན་མོངསཆུཆུན་ཉིདཔ་ཡིན་པ་དགག་། 
པའོ དང་པོནི། བྱང་ཆུཔསིམས་དཔའིཞེས་པནས། འདྙིལྷ་སཾ། ཞེས་པདང་། འདི་ལ་དནོརཚོན་བྱརདབཤད་བའི་དང་པྲེནོ། ཚོགས་རོགས་པའི་དེནོདྲུ་སྱེ་བལན་པ་དང་། །གཉིས་བནིསམསཅླའགཞན་དྡིསསུ་བཟྫུང་བའི་ཆེད་དུང་། གསུམ་པནཾ་ 
རྒྱལ་བལ་དདཔས་ཀུནནས་དསྐངཊན་ཡུམ་གཞན་གྱིས་སངསརྒྱས་དང་མཇུལ་བདང་། བཞི་པས་གཏུཊ་བརྡེསཨུ་འཛིན་པའྱ་སྫོདསམྱི་སོབའིརདདང་། ལྔ་པདད་དྲུག་པན རྩ་བརྣམས་ིདམ་པའི་ཆས་འདྲིན་པདང་ སེམནཿནྱི་དོན་1 










[རོ 


_ །ཐྱིད་པ་ལ ཙནོ་ླབས་བསད་ དཔ་དང་། བདབ་བྱསོདཔ་དངྱ་ཨོད་པའིཏོན་སེམས་བ བེདདོདོགཉིརྱ་ཧིབནན་པདང། བྱརདཔནི་བསན་བདེས་ཀུནནས བླུསདབའི་ཕརཡཧཾོད་པཉམསསུ་ལེན་པྷདེདགནི་ཕལཆེརྭསབ་ལོན་ 
རྱའོ།།གཉེས་པལ་གསུམ། ཉོནམོངན་པར་འདོགས་པའྱརམཆན་དང། ཉོ ཉོནམོངསམཆཚན་ཉིདཔ་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། ཁམས་གསུམདུསྩེབསོགས་བསནཔའིདགོས་པའོ། །དངཔོའི། ཡད་གསུངས་པ་ཞན བྲནས། ཉོནམོང་པ་ལས་ 
བཞི་ནནོ། ཞེས་པའོ། །ཉོནམོངས་པས་ཅིས་བླ་ནམས་ཁནས་གསུམ་དུ་མོ་ངབ་དང་འྲད་བར་དགེ་བའྲིརུ་པ་འིདག་གིས་ཁུང་། བུངཆུབ་སེམས་དཔའའཕགས་དྲ་ནམས་ཁམས་གསུམ་དྲུ་བུབལ་མྨྱོར་བརུབྱེད་པས་བྱེད་ལས་འདབཙོམ་ལ་ § 

ཏགས་པའོ། ཁ་ཅིག །མངོན་པརྟརོགས་པའྱི་དནདུ་ལམ་ཤེགྲ་ཅརང་བཞིན་སྟོན་པན། ལམ་ཤེག་ཧྱིམི་སྡོངངུའིཏོན་མོངས་ངོས་འཛིན་པ་ལ། བློ་གོས་རམོསཞུས་པའི་མདོདཔསའས་དེདུང་དོན་གཅིགཔར་དུད་པནི་འགས་པར་བཤད 
མ་ཡིན་ཏེ། བོ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས་བསྟན་བནི། སྙིང་རྗེ་དངསྫོན་ལམ་དང་མཚུངས་ལྔནཱ་ ལུན་གྱིདགུ ལམ་ཤཱསྱ་ཀི་ཐབས་ཏྱི་ཆནས་བཤད་པ་ཡོཞེ་པས། དེལམ་ཤེསྱ་ཏིས་སྡོངའི་སོངགི་དོགས་བམེད་པའྱི་པུནྲ་དང་། ཉན་ཐྲོན་ཀྱིས། 


ཏོན་མོངཊ་སྱབའི་གཙ་བོརྩབེདཔ་ལས་རད་བཞིན་ཁྱདཔརདུའཕགས་བ།་པའྡིགབས་དིནཔའི་ཕོར། གཉིསཔནི།དེལྱ་བཛྡརུབབ་ཨས་དཔའ་ཞིས་པནས། བེནག་ཉེ་བར་ོགཡོས་བནནིསེཡཞིནོ།།དའ་དོན། ཇི་ཊབ་ནདཔར་ 
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ལོ་པས མི་འདོད་བཞིནེ་དུ དུཉོནམོངོས་བའིདབངགིས སས་བསོན་པནོའྲིདོཔས་ནོླབོབོནཔྲྱིོནོནོངོས་གའ ཡིན་ ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ པལགཏིས། དཔེདང་།ཿ དོནཏོ། །དང་པོནི། བློ བྲ ལསྦྱ་རུམཚོ། ཇོ ( 
།ནཞཤེས་སོ། །གཉིས་པེ། བྲིགོསྦ་རྒུ་མཚོདཝ་དན། པནས། བྱངཆུབ་སེནས་དཔའྣརསཾཚིག་བླདཱགས་སོ། ཞས་པའོ། །བུ་གཅིག་པརི་གཙང་བའི་དོད་དུ་ཝུང་བ་ལན་ལ་བཅེ་བཇི་ོམ་ཡོད་བ་ཝར། ༤ ཞུན་ཐོས་དང་རང་སདསྐྱ་ཆུས་ 
། འཕུགས་པྲནམུས་ལ་ཡང་འལོར་བའོསེམསན་ཐམས་ད་པག་བཟུལ་དངྲ་བལན་ཚྐུན་པའི ནཱིངརཆེན་པོ་ཡངད་ ངདང་ཡངདུའྱབང་ཡང། སྡུག་བསྔལ་ དངྲ་བལ་བ་ད་བདགགོས་བའོ། ལོ།།སྙུམ་པའི་བུརདྲུ་གངས་པ་དམེད་པས་ཐེག་པཆེན་པོལས། 
ད པའོ།། །སམུསཅནྭ་གིདོན་སླྲབ་པའི་བྱེདལས་ ཀྱི་ཕྱད་པར་ཡངནིང་རྔ ངྲ་ར་ཆནཔ་ལས་ཡྲན་པརྟ་སྲན་པན། དི བོ་གྲོས་རྒྱམཚོ། བུང་ནུབསེམས་དཔའལས་ཏུནྱཾ་བི་དབང་གིསཉིདམརཱམས་ སྦྱོར་བཟམསཅད་ལས་ཤིཾནེཏུ་གྲོལ་ཡང་། སྲིད་པར་ 
སྱ ུགཔང་སིན་པདདནི་བ རུབསནས་དཔའྨནམསཏཱིནིཇེ་ཆནཔྟོས་ཞེས་སོ། །གཉིས་པནི། ནི། དསན་མིདོའིདྲ་ུའདིཊནོ་གཞིན་ལ་ཕན་པར་་བུའི་དོནོདུ་དབང་དང་ཝན་པའྱི་བངྱརུབ་སེམས་དཔའནམསྣ དག་བའྱི་ཆ་བ་ད དང་ཧཱངི་ཇེ་ 
སྨ རྟབས་རྱེས་བསམས་བཞན་དུ དྲུ་སུབ་ལ་སདབའྱ་པན་མ་དགཔ་དང་། ཐབསད་ ང་ཤིས་ནབ་གཉེས་ཀྱེ་སྟོབས་ཀོས། དེ་ཀུནནས ཉོནམོངས་པམད་པའྱི་པིནདག་པའི་གནསྣ་སྐབས་བྟྟནཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། མཆམས་ བྱུར་བདང་། , 









- ༡ པ་༅། །ལདོ་བཱར་བའོ། །དང་པོན། དལྱ་བངྒ་རུབ་སེམས་ད འོ་ན གཤགས་པའི་ཁམས་རང་བཞིན་ ཙིསྐནམ་པར་དུག་པའའདིམ་ས་པ་དང། ུ་བཕངདག་པྲི་བཞིནམངོགུ་དུ་མཐོ་བའོས་ས་ོ 
4 | དབང་གིས་ [བི་ལེན པའཾ་ཐོང་ཆུཔ་སམས དཔའ་ཆས ཉིད་འདྲིརེས་སུ་ཐོབ་བདྱ་ལརྦ་རས་པནིམདོང་ལ་བ་ བ་བཞིན་རྟོགསུ་པར་་སྟ། ག།ཉས་པ་ལ་གསུམ། འུང ཡད་གདན་བཤདཔ་དད། བག་པ་བད་ ༢སའ་ཤུས་བྱ་བྲགྱ།། 
རཾ བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ད།བོན་ཉིད་མཐོད་བའྲ་རུལ་དང་། དེ་ཁོན་ཉིདམཐོད་ཡང་སྩྱེ་བ་ལན་བའི་རྒྱུ་བརྗོད་པ་དུ དུང། དཉིད་བླས་ བ་པའོ།།དང་པོ་ནི། ཇི སྐད བྲོ དླགསྦོརམཛར་སྒོསཅིརངབཞིན་བས་བ་འི་ནངཔོ་དཔ་ ད་དང་ ས། 
དའ ༢ ཞས་བསྒརསྦའི ཀྱི་བདག་མད་བརྙན་ཏོ། ཏོ། རྣམྭ་ཉིནྷ་བུདཔ་པེ་རད་བཞིནྱ་ཧིསྦ་ག གྲབ་པ་མད་པ་ཉིད་དཔའ ཤས་པནཛདྱ་ཉིས་གང་བག་གི་བོདགུམདབྱམནཏོ། །བདག་མདམདའནསུམདུ་ཏོགསན་དམེགས་པལ་དབང་བསུང་བཞི་འདྱིའར་གང་ལ་ཇི་ལྟར 
༦ ¿¿ དྲེད་པད་ལྟུར་འཕྲུབ་པརའགུ འགྱུར་ལཞས ས། གཉིས་པྒནི། ང དྷ་ཉར་ཞུས་ས། སེ།།གསུམ་པལ་གསུམ། དཔ་དང། དན་དང་། དགལ་དག་གྲ་གའཧུའདན་པྦད་དའ།།དང་དྲན། བོ་གྲཾས་རྒྱསཚོདཔའནཞས་ཏེ། སྦྱངཾས་ཤེངཔྱ་དོདཧྱས བཅོགས་། ། 
2 ནཾ་སྔན་བཤད་པ་ལྟ ལཱའ་རོ། །གཏེད ་པནི། བླེག ད་ རྒྱམཚོད་བཞིཞདུཿ ཞསུ་ས།གསུཿ པལ་གཉིན། དགུ འི་དེནོ་བསུ་བ་དངམ་དག་པའི་དེན་བ་ བའོ། དོད་པོན། ཉོནམངས་ལ་སེ་སརྟཏོགས་པའྱ་ཁུད་པརི་ནད་ལྱ་བརཆུབ་སེམསདཔའའདི 









ཀ་འ ༄༅། །ངུཿ འུབུས་བས་པ་དྲ་འདུས་སྱ་བུས་པའི་འཁོའོ་བ་དམཆིས་ལ། ོོ་ོོད་བོ་མལོ་ུས་པྱི་མདནལའདགོ་ཡམཆིསོ། ཤོས་གསུངས་བཡོན་ ནོ། རོ།།ལསྭ་ཧོ ཉོནགྱི་སྱ་དན་ལས འདོས་བཞིན་ལ། ཤོསློབཉིས་ ། 

- གེསཉྱིས་བཛྫུས་ པུས་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁོར་བཀོོ། །ལུདགོ་དྲོན་བཤད་པྲི། ད་ལ་ཞསཏ། མཚོནམའི་ཐེས་པྲ་པམོའ་ཀླུནཏྭ་ཧཱིད་པ་དང་༔ ཛཱན་པའྱར། འདེདག་པ་དངམ་དག་ང པའི་གནསྭ་ས སྐབས་ཞྭསྱ་བའོ། །གསྱུམ་པ་ལ་གཉིས། སྩ 
།དྙུན་པ་དང་ ལུད་དད་སྦྱར་བའོ། །དུང་པོན། དཡདྲ་ོགས་བཡུད་པའི་ཤསུནབའི་ཕའོལཡིན་པ་བླལ་པ་དང་ཉིདྡངེ དང་སྟིད་རྔ་ཆན་པོ པོ་འམས་བསྟཉིནམདོས་སུངས་པྲའྲི་མངས་པམངོནསུམ་དུ་། དྲུ་ཤཾས་བའི་ཟག་པ ཟད་པའི་མངོན་བར་ཤས་པ་ལ་ 
མདོན་དྲུ་ཡོགས་པ་དང་། སམས་ཅནྷ་ཀེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པའི་དོན་དྲ་དམདོནོད་མྱི་ཟེད་པའྲ་ཕིར་རོ། །ཤསབྱི་ ཀྱི་སྟེབསཀྱིས་ཐུག་པཟད་ ཟད་བ་ཐོབྱ་ཁང་སིད་རཱུཅེན་པོས་དམངོན་དུམ དྲ་བྱི་ད་པའི་པིར་རོ། ཀུསདཔའི་སངོ པ 
4 ;, དུ་གླུར་པ་ལ་གཙོོ་བོརྣམ་པར་བཤག་པ་ཡིནཱནོ།་ །ཤདུ་རབ ཀྐྱ་སྩཾབས་ཀྱེ་ཕ་ལས་ཏན་བྱ གྱེ་དབད་གིས་འཁོར་བརའ་བརོབ་ལས་གལ་བས་ སུ་དང་པོནས་ཐེབྱ་ཀང་དམངོན་དྲའྲི་བུདཔའིདོན།སྲ་དུག་བནས་གཙོ་ བོར་ཐོབ་པརྡ་ནྲཀ་ཿ པན་བཞག་པྲའས་ཝ་པར་ ། 
མཾ བསམ་གཏན ཕརྱ་ཉིནྡརོགས་པ ཊལ་བཏནནས། ས་རབ ཚཕོ་ཤྭཱ་ཕིན་པ རྡོ་གས པའི་དོན ཏི སྔད པ་ལ་ཤས་རབྱ་ཀ་ ཀིཕ་འོལཊཔྱིན་པའི་ རོབསྱ་ཉིསདེདཞི་ཉམ ཉད་ཏི་དོནམངོན་སུམ་དྷུ་ངོགས་ཀྷ་དིངྡ་རེཆེན་པའི་ཉེབཾས ཕྱིས 




















མོནདི་ཟད་པའི་བསམ་བ་ས་འདྲིནས་གཙོའ ཚོངོར་ཐོབ་པིདོནཏོ། ོ།།གཉིས་བཞི། ཟགཔ་ཟད་པའི་ཤོས་བ་ལསབས་ཏུ། ཉེ། མིའི དཔེར་བརོདཔ་ནདོ་ལས་དིདད་གསུ་ སུངས་ པ་བཞིན་ཏེ། མདོལས། དཔ དཔརན། དཔག་ཚོདྷ་ཅད་པགྱ་ཐེ་བ་བགོད་དགོས་པས། | 
| གྲིང པོ་ལྷམ་བྲ་སོདདཀའ་ཞིང དྲ་བགརད་ལ།། འཇིག སྭ་པ་དང་བཅསཔ པ་ལམན་ཟས་ལ་དོགས་པ་ཡང་ནདཔ་ཞག་ཡོད་ལ། དང དེརཡིནན་པའི་ སྡུག་བསྔལཐམ6 དྭུན་ཆད་པལྱར་བཞག་ག།དེནསླཤས་ཅུཤིགིས་ོབར་དི་སགཏན་། དྱ 
་; ཐོསོནས་བླུགཅིག་པམཐོངན་དགའ་ག སྡག་པ། ཡ ཡིདངཱ་ོང་བཤིག་ཡོདཔ་བོརཏུ། འ ལམ་དགསནས་ཏྦྱབས་བྱ་གུགས་དང་། བརྩོན་འྲགས་ཀིསྣ་ཐུག་བསལ་ཐམས་ཉད་ཁུདདུ་བསད་ད། ལྔ རང་པོ་དའདསནས་དུང་ ང་པ་ཡ་གཅག་དའ བྱ 
ྒ ཱ གཏིས ོུ་འཛུགཔར དུ་གཅག་པྲདནོནས་འདྲ་ལུམ་ དྷུ་སལྭ་ཏཱམ་བདག་གི་བུ་གཅིག་ངདི་ འད་དདདམ འྲོངས་པྭ་ལྟ་ཞིག་སུ་མནས། བྲོང་བུརདེརམ་ཞུགས་པགྱིདྲ་ཡོག་སནས་བུ་གདན་འདུག་ བླ་མརལག་པའི་ལིའི་དཔེར་བ རབ་རདགསུ་འ 

རང 





སྦིབུད་བིན་དྱ་བརཱབ་སེམས་དབའ་བསུམ་གཏན་དང་ཤར་ཐིནྭ་མབ་པའི་འབད་བཆེན་པོ་དང་། བརྩོན་པཚིན་པོ་དང་། ལུག་པའི་བསམ་པ་བཉོན་པར་བླསབས་པས་མདོན་པར་ཤེས་པྲ་ཝ་བསྐེད་པར་བུད་དོ། །བསྲུས་གཉན་དང་མདོ | 
མུང་བར་ཧམ་བདེ།ཟག་པ་ཟད་བམངོནོདུ་འིགིས པར་འྱུརརོ། ཞེས་པནས། གཞན་དགྲ་ཁང་ཡང་དག་ པརྟ་ཏོགས་བའདིཏིདལ་བཞིགབརྩ་བའོ། ཞས་སགས་གསུངས་པྩས། དདག་གི་དོནནི། ཟག་པ་ཟདཔནྭཾ། 





རཤས་པལསམས་ ཡངས་སུ་ 

















ད་ག 









ཨའ 
¡ འདའ་བ 








།ཡདདག་པའི་མཐའ་དབཞིན་ཉིདལ་པང་དབད་དྲུ་ ཡནའིདཔོའི་བར་དྲ་སངོན་སྱུལ་ད་ མཉམ་ པར་འཇོག་འདདན་ཡངསཉམ་བར་བཞགཆུས་པ་ འགོག་པའཾ་ཧཱོམས་འཛུ དུག་ཐོབ་བའི་དོནཏོ དང་བོནས་ཐག ཀ་པྨ ཆེན་པོའི རན ¡ 

ལཱ པཱ་ཡིནན་བསམ་གཏནདང་ཤེས་༢བྱི་ཕ་རོ་ཕྭཏྲ་ཤཱིན་པ་ཇོགས་ པྲསྤྲ་གཱ། དྲ་མཐོབ་བརྭདུ་འགོ། ག་པོས་བ ངུ་ཀྤ སྤ་བབ་ ་ཡཱ། དྲབ་པྲདསྦར་ རྔཾས་ཐོབཀྱསྐ་བཿ བས་སུ་བདན་འང་ཡདྨ་དབས་རེ་ རར་ནྲུང་བུད་དཙཾ་མམ་གཏོགསམང སུན་ཤསྤ་རེད 

རོ མིའབྱུང་ལ། རྔས ཐེཾབ་ཀྱིསླུབས སུ་ཤིབྱ་བཛྲིསཱད་པའྲིྲས་པའླ་རར་བལལ་ཆེའུ་ཡངམ་ལདའི 

ཟད་པཱན་སྐངས་པས རྗིས་ །་ཐོབྱི་གནཿ ༥ྣསབས་ སྲསུཤེསྱ་པཛཾ༔ སྙད་པའརྣོམ་ པ་ཤརྱ་ཉིན་ཆདམ་ལདནད་གྱི་དབཞིན ཡྱིགཟྫུགས 

ཱི པར་མི་འཆརབདྱེ་ལུབའི་ཛུལ་ནུང་བད་ཀད་མིའཆནའོ། ། །ལུང་གིདོན་བཤད་བྲའི་སྲ་དུག་ བདྷེ་ཉིང་རཾ་ཆེན་པོས་བདག་འདིན་གཉིས་ཏིདབང་གིསུ་འཁོར་བ་གཞེལ་བལེག་པདཞུགས་ བའསམས་ཉན་ཡོདསསུ་ སུ་བྱསུབ་བར་འདོད་པ་ ཁུབ་པ་ [ཱ 
ཉདརཞེ ི་བཞབ་ཁདཉེབརི་ བའི་བདེ་བའེ་རོ་མྱ་མིང་བ་དའྲི་ཐབས་ ལྭ་བྲད་བདྩ་བུས་པ་ལཁན་བ་ལྔ་བདནདྱུ་ཡོགས། དའེ་སམསཅན་ལ་ བལཾསྟཏ་བུ་ངན་ལསའདས པ་ལ་མདནད་འོགས་ པྲ་དན་མད་པའྱི་བདཆུབ་ཊི་ 


དངགྱི་བད་བཞིནེ་བི་གཟུགས 


།བྱརནྭ་ལུད་འཆུན་བསྔ་བབྱཡ། བདག་ཅགླ་དམས་ལ འཆན་བུ་ལུན་བདོ་སྣད་ཤན་ཡད་བདན་སྩངདདང་ཚོགས ] རི 












༩ ༩༣ གཱ" བོས ུ ྦ 
བནན་ཝཱད་འཆར་བཡིནནོ། །བ །ས་ བྱ་ཧད་པྲ་བོདྷ་སྭ་སད་ཞི་མཉམ་ཞོདྲེ་ཏྱིོར་བཐོབ པནས་ བཟང་པ ཧྩེ་བདེན་འཛིན་ ཿ 


ུ སུ 


¦ བ་འོ བརད འབྲིབ་ལ། ¦ྡ ཁུ 
བེ ཅོསྐནསམ་དག་པདང་། འ།ཁོནབརླས་བ་ལ པའིརཾནས་མདག་པདཔྱི་སེ་ལ་བྷལོསནས་དག་བའྲོ།། །གཉིས་པ་སངས་རས་དང་སྟེ་ 
'པདཾཔ་དང་། ྩ་བྲ་དང་། འགྲེལ་པའོ། ་ས་ སྨར་བཤད་པའིར་ བཝ་ཡུའིདེས་སུ་བཅད་བའི་དོན་གཞནནི། ག གཉིས་པཱ་ལ་གཉིས། བཿ 

ོ་་བསདད་སདག་པའིཞོན་ཏནབཤད་བདང་། ཚིགསབཅུད་བདུ་པསངཿརྒྱས་ལཔོ། 


དུ 





ྣ 
། 





ོོགོོཐོ་་ོགསོ་བརྱ་བ་བོགའི་ོོསབ་ 


ས་འཛུགཐེབ་བའི་ ཐེབ་བའི་བསམ་གཏནྱཅིགྲནསནསྨ་ སུར་འདདོ་པའི་ཁམས་ཕུ་ བསམས པ་བཞིན་དྲུ་མབ་ཡེབ 


གཏོགས་པ པྨ་ནམ་བདུསརྩ་པཔའྲི བག གསསབ པའི་ལུས ན་པ་ལ་དབདའབོར་པནི། མདུག་པའི་གནསྣ་མབས་བྷ།ནཔ་ཡིནན། །ངན 


རུཐསམས་དཔའི་དག་པ་དང་མདགཔའ་ཡོན་ཏན་བཤད་བའོ། ། 
ྣ །དམ་བའི་གྒ་མས་ད དང་པོ་བསྱདཔ་དང་། སྔེདཔ ལྔཞུགས་པ་དང་། ཕྱིནམི་ལྡོག་པ་དང་། སྐྱི་བེ་གཅིག་གི 


གསཟནསཔའི་རན་སལགདཔའ་ལནཏིནད་པ 








ཐལ་བྭལསནས་བཤད་པའི་མདག་པུ་དང་དག་པའི་གནས་སྒབསན་འགུ 
| བྲང ནུཐསམསདབའ་ འུ་བུའི 


ས་གསུྱ་ཏི་སོ་སྭྱོ་སེ་བོའི་ཉར་པས་མགོས་པའེཆནས་བྱསན་པད་ཉད་སངས་ཆུས 





སོཾ ་ 
དཱ 


དག་པའིཡོནབ་ ཉན་བཤདཔབཔའདེན་གཅིགགོ །དང་པོལ་བཞི། དྲོན 
།དཔའོ། 1 རངདོན་ི་ཕནཏནདང། གཞན་དན་མིའོཏནན། དངང 


ལཱ 


ཤན་བམེད་པ་ལ་གསུམ། མཚམས ༈ 
ིདག་བདངམདག་པའིའནོཔ་ཤད་འདང། སིད་པ་ཐམ་པའྲི་བུད་། 
| 









ཡའ 









གྐུནསྱ་སྐདདའི་ངེ་མཐམ་གས ་པདང་། དཔ་དེན་ ཛྷ ཛ་ དངཔོནི། པཔ གཉིས བྲས་བདྭའ་པའེ་ 


༢༨༧༠ ཁའ 


༦༅། ཤན ཧཌྲསའཇིག་ཉྲོན་ལས་བངས་བའིསྤེརས་དང་པོ་ བོ་བྱ་ཉད་བས་དང་པོ་བདེའྱགུརབནད་པའི་ཆོསཉིད་འདྲིལ་ 
བས་ལདས་པླ་ཚུམས ཀྱིསྷ་ཐའིཛྲུལ་ཏྟ ལརཾ་ིད་རྡེ་དུང་སྔེན་ལུམ་ གྱི་དབང་གི སྤུ་སི་བདད་ནབ་དངན་བདང་འཆིབ་ལ་སགས་པ་དགྱདུནེམ་རིག་པས་ལེ་ 
ལོ (ཡུདནཆིགས ས་བཅད་འདྲེ་སདྲ་རཆན་པོ བའ་ཡོན ཏནཧཱཾ་ཁུ གྱི་ཁུན་པ པརྙསནཏེདོ་།བ །སྲངབས རྒྱས་ལ་བལྟེབནསམ དཔའ་བ ཤུདདོ། །གཉསུ་ད བན། འ འབགད (པཔ འི་སྤོད་ 
¦ བ་ག་སིན་ བ་ ཊདྲུས་ ཉཱིད་རྗེས་ཀུནནས བླསདཊ་ནསྤ་བས་པའི་ སྣོདཡུལ་ དུ་ དུ་ས་བལུན་པ་སེགག པནསངདད་པ། སྤ སྟེ་དཉིད་ཀྱི ཀྱིཕིནན་འགྲོ་ཏ བཡ ཡི་གཉནྱ་གི་ཐབས་དང་་རརོགྭ་གུར་པཱ་མཐུའ་བ ཡིནནོ །གཉིས་བ་ལ ་གཉིས། འཇིག ནྣ 

འི་བརྱགྱི་བརྲ་དུབ་སམས་དབའ་དེ་སོསྱོས་ པྩསྱ་བོཉན་ཐོས་དད་ནང་སངསྤ་ཧོསྤ་ཀིུ་འདིག རཾ ཐམས་ཅད་ལས་འདུས དསྱ་པང་འཇིགཏིན་པ་ པའ 


།ཏིནན་ཉོན་མོངས་ 


༥༢ 
༣༽༽ ༽{ 


དྲུ་ཏོགར སྐནས བཁོར་འའི་ནུད་བ 


་ལས་ ལས་ཏོནྱཾསིདབང་གིས་མཱ་འཆིལས་ བོལ་ཡངོནམོ་བནྩོཿ མོའ ཧོ 


འེགེ་པས་ 'ལོར་ད། བྲ་ནམསྦཁིསྱཀ ཨཅར་སདྡནཱཔདབགད་ཡན བ་དྲ་དད་དྩོཿ ངོམཚན་ཞིངེ་དད་དྲ་བུང་ 
ལྭ་སེའཆིལ་སེགས་པའི་མག བསྩལ་རྱདནས་སྤངས་དྲ་ཐོབ་པསུ་ས་དྲང་པོ་ 





པའི་གཞན་དབད་དུ་ཚུ་དདང་ཕུག་ཏྱུན་ནུད་བསའ་ལྱགས་ཞོཤ་ནས་གཞན་དྒོནྨ་སབའི་ཞུས་པ་འགས་འཇིག 


༤ 


ཐའ ˆ... ༧;ང{©{-- རྐ ----5--༨༡----- ༤ ་ ་་ལལབཔ༥པ་ ་ད་ིྣགིོ་གཔསཾིོོཾ་ཾསཔསྤྣྐྣཔྲཔཾྣབཔ༨པ ༤༤༤ ༧༤༤༧༤༤༥༧༧༤༧༧༧༥༤༤༤༤༤༢༤༥༢༡༠༤༤༥༢༥༧༥༧ ༧ མེད 
ཀ་འ ཧཿ །ཞྲི་བས་དེབཞྲིན་ཉིདལ་མཉམ་པར་འཇོག་བའི་འབདོལཆེན་པམདབདང་། ཇིས་ཐབྱྲིབབ་ཀུན་ལ་དབཞིན་ཉིདམངོནསུས་དྷུ་ངོགས་པའི་མཉམ་གཞག་གྱིརྫས་མདིན་བཞི་སདཔའིིརརོ། །སདགུ་པབ་དང།སབདུ་ 
ལྭ པྲ་ཐོབུ་ཐུགཔསེགས་ཡེནཏན་དདགདཔྡལཝན་པརདྩོདྱ་སི་ས་གོབརདགོངསསོ། །བཞི་པ་ལགཉིས། འཕྲིནལས་ཕུནཛོགསྤཅྱིར་དང་། དེལ་བཅྲིནནས་འཕྲིན་ལས་འབདལེདངཿཛྲག་པརབསན་པའོ།།དང་པོལ་གཉིན།། འཕྲིན་ལས 
2༩ རྩོལ་བིམཕཊབསའཛྲག་པའྱ་དང་། གྲབུཔ་བ་དང་ཚེས་སུ་མཐུན་པའི་འཕིན་ལསྣ་སཆོགས་མཁེན་པའོ། །དངཔི། སུ་བ་གཅིགགིས་ཐོགས་པའིཤང་རུབ་སམསུ་དཔའདེའབདརདྲ་ཝལུན་བུབྱང་སམསའ་ནྱག་དོན་བྱངཔརྱ་བུ་ཅིག 








ཡཾ སྙནདུ་སཱོན་པྲའི དྲུའཕེན་པའི་དབངདང་ནེའབད་རོལ་དགས་པ་དང་། དངོས་པོལ་བདན་པར་ཞན་པའ་ནོམ་རྟེག་ཐམསོད་དངབལ་བའ་པོའ། ད་ལུསཉན་སྡེན་པ་ཡེ་དོན་དྲུ་ངོན ནཔ་ལསོགས་པའཀླུདསྤོང་གིའབདཔ་ཆེནཔོཤེད་ 


དགསཔམ་ཡནཔརྦ་དནྲགབྱཏུ་འཛག་པའོ། །དངོས་པ་བདན་འཛིནཏོན་དྲྲིབ་ཡིན་པསས་བྱསད་པནས་ཟད་པརསས་མེདོའི། འདརནེཆེསྟཾསོནཔའི་ཀླུན་སོང་གྱི་རོལ་བརགས་པ་འངཉེབརཞི་ནས་ངམ་དམ་ཤྲུགསྦ་ཅིན་གཞན་དོན་ལ་འོབད་ ྦ 
མདད ཛག་པརའྱཾརབཡནེནོ། །གཉིས་པནེ། ཆོས་རྟོན་པི་གསུང་གིདངོད་པས་བསྡུས་པ་གངུས་ཤདངངྟལརཝཚཾམཔ་བཏན་པདང་། གཡུས་པུད༨འཆམ་དའགཟུགས་སུ་མའྲད་བདྲུསྟསོན་པ་དག་དངནི་ཆགས་ཉན་འབྲུལ་བའི་དེནད་ ད 


! ཇིང 


ཧཱ 
ྣ 
ཏི 


རཛོ༽༽ ((རྔྲས་བླབ 


གས་ལ་སོགས སྩོལྱ་ཧྲིས་འབྲུལ་བལབླའོསོགོས་མྱོང ལོདོལམྱཆི སྦཀ་འྲང་། ཐྲསབགངའོགོནམོ་པའྟིཉཐབས་གངགསའའ ལྲའིབསསོགས་དྲངདུབསམསདཔ (འདྲེས ཐབསདེངིཕུར། 
མ་པདྙལཾདྭདྲུ་ཤིསནས་གཞནདནོལ་འཇུག་པཡའའོ།། ནོ གཉིས པན །ཚུལ་དྲ་ལུརྱ་ནཱུདདཔོལ་བརེནནས་ནམ་མཁའམཛཱསླཀ ཀུསྱ་ཀྱི་འླགོབར་དྲུསྟ་རྭགྱ། འབད་རྤོལ་ཆེན་པོམད པོམི་དགོས་པརྱུརནྩོའིསྡེ་ཐུབ་པྲའ་འགལརེནཱ་ཡིས་ ་གེགས་ 
པསཐེགསལདད་བྲོལ དུརུབ་སམས་དཔའ་དའནི་སམསྭ་དརྱ་གི་དོནནི་ཡང་དགཿ པའ ཛྲག་པའ །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། དགུ་པའཏདཔརདངུ། མདག་པའུཏད་པར་རོ།།ད༨པན། སྲདཔ་ །ཐ་མ་པའིཧངརྲུ་པསེམས་དཔའ་ 


བིད་མི་ འིང 
བསསཿནྱཔདྱའདའི་དུ་ འཛཐིྱའུཆོས་སྙེན སྙཾནཔལ་སོགསཔ པའི་མཛདཔ་མཛད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་༣མས་དང་སེམསཅན་ཡངད་ ག་པ་པེནཅྩམ་ལོག པྲ་རཱཡོ་བཞིནདྲ་སོལ པ་ལ་འཛིགྟཾ ཞནནནལཿམ་པ་ ཉདྲ་གས་པར་ 
སོགསྦ་བཉམ་པའདོ་ དྨོན་ཡིནྱ་ཀི། ཤེ་ ཐེགད ཐྲམསུཿཅདནས་མཉན་པམ 


འོ ཛེས་ཐོང ཅེསྣ་སྒོན་པསྔེ་རེས་ཐོབྱཏོ་གཔལ་ཆོས་བ བྙྙནཱ་པར་བའི་སམས་ཉནྱ་ཧྲི་གས་ལསོགས ་བདངའྲནེ་ལས་ནུམ་ཞིགསེམས་ཿནཐམསཅུད་ལུ་དེད དནུས་པསོག 


ཞགཔཞིནདུསོལསཿན་ལཆོས སྟོནཔ་སོགས་ཡངདག་པརྡརོགས པའི་སངསྦྱཧས་ལས་གཞན་ཙིས་ཡནོས་པའི་ཤིརརོ། །དཡང་ཤསཇྷིཔ་ བནངོནསུམདུ་གཟིགས་པའླིདོ་དཉིད་ 


༤ 


ཧེ ཏེདབཞིན་ཏིད་པམངོནསུམདུམཉལ་པརཔ 


3 















ཟཐ་ ༣ཐག་སུ་ཤདམ་ཟན་ཕ་ རས  རརེ་ོོགོིོིག་གོྨྤནོ་ོ་ོྣྨྣ ྣྨྤྨ|ྣྨ༅ྩ༨༅?ྤྣྤ?)?༨^༨ྣྔིྨྣིྣྨྣིྔིྔཛྩེཙ ཀཁྣཁྤཔྤཔྤཔ1ཀ1ཀ1ཀ༽1༥.༥།2ཅར༨པྣྩ༨ྣཔ2པ2ཅ ༢ ལས་ཚ 
༄༅། །ྲིས་ཤེསྱ་བངི་སད་པ་མངོན་སྦུས་དྲ་གཟིགས་པལ་བདེན་གཉིས་ངོ་བྲོབ་དདད་འཇིན་པའི་དིན་ཟད་པར་སུང་དགོས་ལ། དེ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཉསན་གཏོགས་གཞན་ལུ་མད་པས་དམན་ཆད་དུམཉམ་གཞག་དང་ 






ཤཱ ཇྡུས་ཐོབངོ་བྲོ་བདད་པ་ཡིནནེ། །གཉས་པན། ཆོས་སོན་པའི་གདུལ་བུའི་གངས་ལ་སགས་པནཉམ་པདྒལ་མོད་ཊི། རུམ་པནསྨ་ནོལ་པ་ཐུམསཿདདམཉམ་པམ་ཡིན་ཏེསཆན་པོདད་ནུལ་པུན་དང་། རྒམཚོངང་བཡང་གྲི་ནིག་ཇེས་ཉིརིུ་བད་པར་གད 


ཡིན་པ་ད་དང་འདད་བར་རོགས་པའིསངས་རས་དང་མཐའཕིན་པའི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ།བྱད་པར་དཉིད་དྲུ་ཤེས་པ་དྲ་བའོ། །དསྤནཚགས་བཅད་སམས་རེས་ཐོབ་ཏུ་སམག་ནྲ་གི་དོན་བེད་པའི་གངས་ལ་སོགས་པ་ནཉན་པ་བསྟན་ལྭ། ཆགས་ དྷ 






¿ །བད་རི་མསཱནཛད་པནཛད་པའྡི་ཚུལལ་སོགས་པ་སིའི་དབངདབས་པའི་ཁུད་པན་བྟནུ་ཏ། ཆུམུུནའི། ཐོ་གསུམཱཾ་ཀླན་སོང་གྱི་ཙོལ་བམཐའ་དགྲ་ཏེབརཞི་བ་དང་མཞི་བའྲི་བད་པར་དང་དུ་པཞྲིའཉིད་ལྡམུམུ་པར་བཞག་བཞིན་དུ་ཆོས་ | 
རླ སྙོན་པ་ལ་སོགས་པའྲ་མཛད་པ་མཛདྲ་ནུས་པ་དང་མནུས་པའ་ུད་པར་ད། །ས་སྭ་སྭ་པའ་གྲས་ྱ་པའདྲནྱ་པད་པའ་མཉམ་པ་དང་། འཕགས་པར་ཕུར་པའདྲན་པུད་པནལཉན་པའ།བུད་པརནམརུང་ས། ས་ཨྙོས་བྲོཐར་པྱ་མུ་འན་ལསའདས་པ 


ཤཱ ལཾ་འགོད་པ་ལྱ་ཆུ་མཚོ་དང་བལང་གྲི་ནིགྡརསཀྱི།ཕུད་པར་དྲུ་ཤེས་པརྱ་པའོ།།གསུམ་པ་ལ་གཉས། ༣ར་གསན་པ་དང་། སོ་སོར་བ ཤང་པའོ། །དང་པོན། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་པོ་ཞེས་པནས། སྩི་བ་གཅིག་གིསཐོགས་པའོ། ཞེས་པའོ།། ྒ 










ད 


; སྲུ གས་པའེ་བྲང་ 
¡ ཡསི་ ༣སབས་ཐོབ ་ ར། ་གསུམ་པྱི ིརྡི་ཕག་པའྱི་ ན་བ་མ དཔའི་ཡོན་ཏུནནི། ཚིགས་སུ་བཅད་པ ལཱ་པསྲནིཞེས་སོ། ]བྱང་རུ་བཆེནཱཿ པོ་ཐོབ་པའི་སྩོན་བནི། རོ ཆོས་༔ སྣྱསདཞིམཉམ་ཉིད་འེཔོཌབའོ། ཐུཞི་པ་ ཧྱི་བ ་གཅིགཡི གང 


(§པདང་བནུ་པསནི་ཞས་སོ། །དའ་དནའིབཤདབེཏོ། །གསུམ 












སརབདགའི་འོཅུ་གུནོས་ཧོ་ སཉོན་མོད་ ངོས་པ་སོོས་སྱ་བོ་དང་། ཆོད ཉིད ིཉིདདྲ་མཆོག་ཏླུམ་པཱ བནདག་ བྲངྩོགས་ པའི་ས རྩུས དེ་གཉིས་ལ་ བྷལསཱནས དུ པ་དངན དག་པའོ། ལོ།།གཉིས སྤྲ ལཾ ོདོཔའིདངཔོདོ་དམ་པའི་ པའིསྐམས ངེ 
དང་པོ་བསེད་པའི་ཡྐོན་ཏནན། དལ་ཆེགསྲ་སུ་བཅ ད་པ་དུང་པོ་དང་གཉིས་པསྐན་ཞེས ་སོ། །ས་དང་པོར་ཆོས་དབིངས་ཀྱུནཏུའ ཐྲོ་བའཾ་དོན་དུ་དྤོགས་པྲས དག་ པའི་ཡོནྟན་དངོས་སུ་བྟར་ནནས། མ་དག་ པའི་དོན ནྭ་ཡིས་འཕེན་པ་ཡིནའོ། གཉིང ༈ ཧྲ 
ནུདུ་སྐེམས ་དཔའི་ཡྲོ ནཏནནེ་ཆིགས་སུ་བ དྲཔ་གསུམ པདང་ཞེས་ སྭ། ༥ །སཱ་ སྭ་གཉིས་པནས་ བདྱུན་པའི་བར་སརྨ།འིཀུན་བཀིས་དང་ དངྱ་རུལ།འཆལ་སོགས་སྤྱོད་པ་ ཕྭ་རོལ སྲོསྱ་ཡིན་པླདུག་གི་མི་མཐུནཔའི་པོ། ༅ཧྱགས་འཡས །ཅུས་ ཚུ 


ཐྲགག ་པ་འཾ་ཡོནཏནནི། ཚུགས་སུ་བཅད་པ་དུག་པ་དཔཞས་ག །།དྭོན་གཉིས་མྤབར་ཕིན་པའྲི་ཐབས་སམསཧན་ཡོངསུས་དན་པ འ་མྤབུ་ལེགས་པརཐོབ་པའོ། །ལཱ་པམཐའ་ཕྱིན་པིའ པའིབཱདྡ་དཱ་བ་སམས་ད་ པའི་ཡོནཏཱ་ནན། ཆེགས་སུ་བཅད་པ་དགུ་ 


པཔ་ནྱཏ་ནམ་དག་གི གྲནསྣ་མབསན་འགྱུར་བཞད་པའི་དོན་བ ཤད་པ་ལ་གཉིས། མཚམས སྦྱར་བདང་། དོན་བཤད་པའོ།།དང་པོན། ནི དེལ་ཞེས་ས། །གཉིགཔ་ལ་གསུམ།བཏུ | 





















དཔདང་། བྷྭནཱབ་ཤད་སཱརབལོ།།དང་པོན། འདིནྫོད་རབྱ་ཤད་ོ་བོ གས་རབ | བྱུ་ནོམ་པརདགང། གནས་ས བཞིན་གུ་གས་དྲནོམས་འཆོས་ཁས་འ 

[༣ཅ། །བདད་། བཤད་བདང་། བྷན་བཤད་སྦུར་བཀོ།།དངཔོནི། འདིནི་ཝར་བཤད་པའྱི གསུད ད་པ ཨུམ དུ་ཞིདམཐུགཔདབཔའིགནསམབས་ 

རོག རབ་་ འིག་སྒེ་ ས་ད བགྲཔ་ཞད་པའི་ལས་འི། ཅུ དཔའ་ཡད རང་བཞུན་ཅ་ལུསྐ་ འིར བཀབླ་ནམས་ཉིི་ བའྱི་མུབས་མཐར་ཐུག་པ་ཡིནྟ་ཏེ། རང་བཤནྲི་ཅིསྨ་ནམ་པཱརདགཔ་ལྭགོ་པུད 
¦ ཆོསཅན། ནྟུགང་ལྡེནྭ།། མུརག་བགཆག་ཀིས་ མི་ཟདཔའི་ལནོ།ྱ་སི་ངོས་མྲཐརཐུག་པདང་ལན་པའི་ཆོསྱོཀི་མུ་ཞན་པའྲི་པིར། འྲགབློནམ་ ` དུགརནདུནོ་དམ་པའི་སྐབསྭསནེབང་བའྱི་ཡིད། རུག་པ 

མླ་བས་པད་ལནཔའྲིཔར། ད་ཡིན ད་ཨ བདང གོང བན ས་བོ གུ ་ཅིིགས་པ ད་གཞན ཞིབལླ་གྲུབདའདྲིམལུསཔསདཞི་ 

< ཧྱིདིམ་མལུས་པསདག་པྲ་ཡི ་པའ་བཟཞིའིདསསྟརི། འྲབལཔ་མཐའ་དགག་དདཔས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལཏོག་པ་ ༣༢༤ འགས་པ འན་ 
@ཾ འདོགས་དང་སུར་འདེབས་ཚིམཐའ་གཉིས་སྲུརད་ དུསྲ་སྲ་བས་དས། ིགཔ་མདངའི་ཆོསྱྱོ་པད་ཡིན་ཏེ། སྱ་ཐས་འདུ།ན་བུས་པའ་དང་བཞིན་ཡན་པའྱ་པར། འདིད་གཡུ ཏུ 

ྦ ༤ ག་ི།གགའ་ཅན་དབནནསའུ ------ ° 
















མ་ག 


ྒོདཔཔོ འི འདིསྭཅི་བླསནེན། གཞིས་པལ་གཉིས། རཿ བདང་། འགྲེལ་པའོ། །དངཔོལ་བ གསུམ། ཤུ་ ཤུགས་ལ བསན་པ བཅདྱའི་དོན་དང་། ཡངོས་གཏོདྱ་འ་དོན་དང་། ནྣམ་བཅདཀཱེ ཀྱིདོནྲ་རྒྱཊ ་པར་བ་ཤད་པའོ། དང་པོནི། ཤུན།་ 
.མངོས་བའི་དབང་གིསཉིངམཆམས་ནཱི་ཛར་ བནམ་བད། ཡདྲ་ཏི་ཟང་བཞིན་གྱི་ལུས་བླངས་ད པའྱི་སུབམདིང་། ཉེནམོག ་པའི་འཆིབམེད་པརམ་ཟད། བསརྦ་སིས་མྲི་ཁུབ་པརབསྒུར་བའིའིཆི་བམད་ལ། ལས་དང་ ཞམངོས པའི་ ¦; 
 །དབང་གིས་གཞོདཿ དཔ་མདཔརམ་བུད།ཏོཤོ་མེངས་ཅནམ་ལི་ བའྲི་རིག་པའི་བགྲརགསུཡིས་ག གནོདཔམདྦང་། ཉེནྒ་མོངས་པདང་བཅས་པའཟག བྱཅྭསྱའིལསྤ་ཀི་དབང་གིསྤ་ན་བམདཔརམ་བད། བ བགཔནད་པའི་ལསྱ་ིས་ [ ཐཱ 
གཞུནདུབམུར་བའྲིད་བམད དཔྩས་གཞན་དྲུམི་འྱགརབཐ ཨུ ཨབུནངཤོགས་ནུམ་པརབཅདཔདལ་བཅད་ཅི་གནས་ཏེབར་བཅུདབའོ། །གཉིས་པྲེ། ཞིན །གས་་དམས ངོས ་དའག་བདང་ན 

¡ ¦བྲའཕྱིནདང་། ཞྭ་བའེ་པྱད་ད གཡུང་པྲུདིག ཤན། གསུམ་པྲའི། དྲ་བཞིནགཤགས་པའྲེཆོསཀྱིས དེནི་ཡིདྦཾཱ་རངབྲཞིན་བྱི་ལུཨྱིས་ པའྱི་ཕཱིར། འདྲིན་ཏག་པའི་ ་བཞི་ཡང་ཀེ་ བུ 
་ འིན་ལ། རྟགཔའྲི་ནལ་བཅདནིསེ་བདདང་བལེ་བའོ། །བསམ་བིསམྲོ་ཁབ་བརབྱསཿབ་ཕི་འཆིལ སསའ ཁིསུ་ལམ་རིག་པའིབ ་གསུྡཔ་ ི་ོ 





གྱི་མུས་ཊླིམ་སྒྱ་ ༤ 


གྲནོདཔ་རདད། ཞབ་ཉྭདཊ 














[རྱ །ཕྱིར། དེ་གཉིས་ཀུང་བརྟན་པ དང་ཞི་དའི་གཅདྱ་བུངོས་བཟུངནས་དདང་བལ་བ་བཏན ན་པ་དང་ཞི་ བའིདོནོད་བཤད་པའོ། ཐོ།ཟག་བཞོདཔའོ་འགྱསདོནོ་པར་འ པར བའད་དདཅས་འདྲ་དེད་བ་མདབས་བ རྒབམདད། ལསྱཉིས་གཞནད། 
*མའགྱུརྲ་བས་ གཡུང་དྲུངཡིན་འི་ཕྱི། རྟག བྟརྣནསེགསྭ་ཀྱི་དོན་ དྷལོརབཤདྱ་ི། བླས སྲབ་པ་རངདབང་བའི་ཏག་དཔེསྭསུ་བཤདཔ་མད་དོ། །གཉིད པཱན ཤཾ ཊུདིམ་མེད་ཅིང་རང་བཞོའི་མི་ནམ་པར་དག་པ། འོད་གསལ་བ འྲདགེ་ 
རཿ རང་བཞའེ་སཱཔསྤྱ་རྭསྦཀྱིས་ལྔ་ནྭམ་པར་དག་པ། དབཞིན་གཤགས་པའེཁམས་རང་ ང་བཞིནྱསསྦ་ནམ་པའདག་པལླ་གོ་བུརྩ་བྲིདིམམཐའ་དྲག་གིས་དག་པ་འ དནེ་འདྲེ་ ཆདནས་སྱེས་སེཞས་སྣྲེན་བྱིམཐྲའ་ཉེ་བར་བཟུཏནས། ཡེད་ཀི་ 
་ རང་བཞིནྱགི་ལུས་ཀྱིསསྱེ་བམ་འི ཡིན་ཏེ། རྟག་པ པའྱི ཡིརརོ། །དུས་འདི་ཙ་མེནྱ་རྦུན་འགག་གོ གཞས ་བསམྱ་ཧིསནྭཾ་ཁབ་པར་ཡངསསུ་བླསར་པའི་འཆིའཕེས་གསདདུ་ འཆིབམ ་ཡིནཏབྟོཿ ་པའི་ འེིར་རོ། །རགས་འདྲསདབྱུད་པའྲི་དོ་ 

ཤྩ, དང་བྱམའམཐྤའ་ཉབན་བཟུང་ནས། མ་རིག་པའུ་བྲག་ཆུགསཀྱིས་ཡོངས་སུའཛོན་པས་ལུས་སམས་ལགྲའོད་པ་ཡང་མ་ཡིནཏེ། །ཞི་བའྱིར་རོ། དལ ཀྱི་ཕྱོགས་ང དང་ཤུས་ སླདབྱཀྱི་ཕོག (མུས་བསླས་པའ་སྐྱ་འཆ་དན་ཡད་པདམ་ 


༡ རོབ་ཇ། རད ༢༨ 


2 ཕག་པཆོསྱཀི་བུགང་ཡིན་པ་དནི་གཡུང དདུངཉིདཀིཕི། བགཔ་མེདཔའི་ལསའིའདས་བུ་འོས་སྱུ་ཤན་པས གདཡངའ ནན གསུཿ སྤུམ་པཿ །ལགཉིས། ཉག་སགས་ བཞིའི་དོན་མདོལས་ཤས་པ་ེ་བབདང་། བྟཏན་བཤད་སྱང་ 





|| ལོ་དང་པོལ་གཉིས། རུ་བདང་། འག གུལ་ངཱ། ཐོ།དངོད དལ་དབདནགཤེགས་བའི་རོཅཔའསཡྱབགའིིས་ཞྲི།༈ ཅུག་པའི་དོན་དང་། བརྟན་བདང་། ཞིབདྩོག གཡུང་དལསགོས པནིདོདོདནོས་འྱང་བནིའོད་ དཱ 
ཤུས་བརབའོ། །ཇངྙལ་རན་ །རུགཔའི་དོན། ཆིག་གཉིསནི་བྷ།ནུ་པའི་ཚིག་དྲང། བཤད་པའི་ཆིག།གཞནའ འགུརམན་པདག་དང་། མེ་ཟདཆོས་ཝྡན་དང་། ད་བཞིན་དུ་བརུན་པའ་དོན་བཤད་པའི་བསྟན་བཤདགཉིསན། འགྲོ་སྐྱབས་དང་།8|, 
ཇི འཕུན་ཐུག་པ་དང་། ད་དོན ད་འི་ས་བ་དདགི་གཉིགཞི། རྟགཏུ་གཉིས་མད་དྲང་། མཱརོག་པདང་། གཡུང་དྲུང་གིདོན་བཤད་པའི་བསྟན་བཤད་ཉོ་ཚེག་འཇིག་མདཆོས་དང་། མྱས་པའི་རང་དདིན་གྲཉིས ོཀིས་ག་ 
, རིསསུ་བཞིན་དུ་ཏེག་པ་ལགགོས་པ་འགོནས་འཆད་པརའྱགར་བའི་མདོ་བཞྲིནདུ་ཤེས་པརའོ། །གཉིས་པནི། དེ་ལཞས་ག།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆུ་བདང་། མདོདང་སྦར་བའུ། །དངཔྒོནི ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་ཆོགྱི་སུ་དེདགངས་ 
རྒྱམ ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡྲས་པས་ བསྲས་བམ་ཟད་པའ ༥ཡོན་ཏུཞ་དང་ལྡན་ པའུ། གཞན་ དུའྱསརབ་མིན་པའི་བདག་ཡིན་པསྲུ་པྲམ་བཤད་པའྲིའགོ་དང་། རི རྱིས་བྱསཱནོ་བའིཆཾགུ་གཉིསྱུ་ཏྲསྟ་ཅྭུག་པའ་ དའ་བསནཏ། །ཕ་རྡམཐའི་མུ་ ¦ 
དངན་ཚུངས་པར་གནས་བའྱིིནདུས་ནེལ་ཡང་བླུ་ བམད་པའྱི་སུབསྦ བདག་ཉིད་དྲུ་མརཔའི་བཤད་པང དང་བསྟན་པའིཚིག་གཉིས་ཀྱིས་བརྟ རྣན་པའིདན་བརྟུནཏོ། །རྣམ་བརཿཏྟོག་པའི་རང་བཞིན་ཡིནཔའྱི་འ འྱི་ཡ་དམཐའ་གཉིས་ཨུ་འདྲ 





ཤྲ ལྔོ །མཐརྭཐུགཐེག་བགིགྱྱ་སའི་ཆེདདཡིནནོ། །གཉིསཔལ་གྲུམ། པོའོ ཏཅིརཤདཔའི་གཏནིགོ་ོབཤདདང། ་ཟཔའདོ་དད། ཡོོཏན་དུད་བཞོདང 
དཔེ་བཤད་པའོ།།ད་ དཔལ་བ ་གཉིས། དིབ་དང་། ལྷནནོ།།དང་པོན། དལཞས།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བུན་པདང་། ྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། རྩ་བདང་། འབལ་པོ། །དང་པོན། མདོརན་ཟྲག་པམད་པའི་ | 
£ དཧིཔས་རད་གཞིན སྣན མ་པ གྲཔ་ལྭ་ག་བུརྱ་སྲཾད་མམཐའ་དྲག་དང་དལ བུ་ལནིའོགནས འཆད་པརའྱགུར་བའེ་ དོན་གྱི་རླབ་ཏུདྱེ་བ་ བཞིས་ཡེནཏནམཐ་དཔིན་པ་ དྲང་། ཐུརམ ཤིནཔའིདབེབསོསརམད༡ངཆེསོཉིསླུ་དངད་ པ 
༧ འཚ ཤིགས་པ་ལ་སྲག གས་པདིམངགྲིསླབམྲ་གརས བཞིའནིའིག་པར་པའོ། །གཉིས་པནི། མདོར་བ་ནཞུས་ས། །གཉིས་པལ་གཉིས། དི་བདུང་། ལན་གོ།དང་པནྡིསརམིང་བཞོས་བསྟན་པའི་དྲོན་བཞི་གང་ཞན། གཉིས་པ་ ¶ 
ཨི ལུ་གཏིས། ཙྩ་བ་དང་། འགྲེལ་པའ འྭ། །དདུ་པོན། ཁམས་རུང་བཞིན་གིསྣ་ནམ་པར་དག་པན་ཁུད་པྭདྲུ་བས་པའི་སམས་ཅན་བྱི་ཆུད་ལསངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་ཆོས་ཐུམསཧུད་འབུར་རུང་དུ་དབེརམེད་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་དག་པ་མཐར་ཐུག་པ་དེ་ ྦ 
༢ྭ ཉིདཆསཀྱིསླུ་དང་། དེའིརིགད བཞིན་ཉིད གྱིས་རྟོགས་པ་མཐརཐུག་པཐོབཔས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། ཛྫཾཔམདཅང་བཅྩ་བཞད་པའི འིཆོས་ཉིད་དེམམཐའ་དག་བད་པས འཕགས་པའི་དདནཔདྐན་དྲ ་པདང་། 





[གདོདནས་ དང་བཞིྱཧིསའི ནིབཱཉྲིད་གཉེན་པོས་ཐོབ ཐབ  པཱཱཾས་པ་ཐཱཐུག་པ་ནང པས་མི་གནས་པའི པའྱས་དན་ལྭས་ སཱ་འུས་པཞསྱ་བཉོ། །།གཉིས་པ །ལ་གཉིས། ལུང་དངས་ སོ་སོའྩོསརབངང་། བཾ བསྙན བཤདྨནགྱབའབའོ། །དང་པོནི། 
སསྦ་ནུསྤཀྱི་ཆོས་ཞེག 'ཏེ། དུ་བཞིཞ་གཤགས་པ པའ་སུང་པགྟ ནཱ་པའ་ཡུགས་ནཐའུ་དུག སུད དལའི་རིགས་མཐའ་དགའབལ་ཅུངདངདབརམདད་བདོད ཞས་གླནས་ པའི་དོན་ཏོ ༥ སོ ེ དྲུག་གྱདཔརན། མིག་སེགས་ 
ནད་སྩེམཆེད་དྲུག་བདན་པས ཅུངོཔའཆུག།། །གཉིསུཔ་ནི། དྷོད་བཞི་པོའདིདག་ལཱནིགོརིམས ཞན་ཡང་།དོམ་གུ ངས་འད་བཞེརའྱགར་ཏུཞས་སོ། །ལུང་ད ང་སྤྱར་བཞེ། གང་གྱིཡིར། འདི སྐདཅཾསཞས་གེ། གོ་གཉིས པ་ལཱ་གེེས །དེ་བ་དང་། 
(ལནཧོ།།དངངནི། དལ་ཞེས་ཀ།གྷི ]གཉིས་པལ་གཉིས། རྩ རྩ་བདྲང་] འགྲེལ་པའ།།དང་བོན། དྭ་བཞན་གཤག ས་པྲུ་ནམས་ ཀྱིཆོསཀྱེ་སྐུ་ཉིད་ཆོད ཐམས་ཅདྲ་རླལ་པ པ་ཀུན འོཝ་ོགསཔབཆབཔའ གས་པའི་ཡོའཏདདང་།འ རྔ་ 
བག་ཆགས་ད དང་བཅས་བ་མངས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་མད་དྲུ་ལནང པའ ཡིར་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སདད། ས་དངམིགདས་པ པའྱི་སུདུན་ལུས་འདྲས་པདག་དྲམ་པའྲདོནདུ་གིས ས་སུ་མདཔ་ཉིདདྲུ་ཤྲེས་པརབའོ། དྲན་གི གུད་དུ 

{¡ ཀུ ཀུནདོན་པརྱ་བརྨ་རུབ་པགབསྭ་ཆས་དང ང་། དྲིམ་བག་ཆགདང་ དབྱཅས་དྲ་པ་ཨ་བ་དངྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་དགདམཔ་ དོནདུ་གཉིག་མདིདཿཾས་སོ། །གཉས་པ་ པནི། གང་གིཕྱི༣། ཟག་པ་མེད་པའི་དགིངསཀྱི་ནྲགཔསྤ་འི་རིང པ་ འིད་དགད་།ྱི 





།།རྫུ། 





¦ མངའ་བདག་རྱལ ་པོད པདདགའ་ བཀའ་ཡསརསནི་ 


མོཁནོགཅིག་ཡུཊ་གྲའདོབླ་གརནས་དོནི་ཡུལ་གཞུནདསོང་བསྔོདནམསྩོལ་བཤིས་པའོའླིོརོཁནདམཆོངབའྲ་ྲའོིམོ་ཕོན་ལགཐོནསཿོད་ཡོངོསསྤུ་ངོགོས་པརྡ་ོ་ྱོལོ་བནིནོ། ཟེསདོས་ྩསོསོ།།བཉོས་པྲོག 


དཾ 





> རམ་ 
རུ 


ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ནེབསོདནམས་དང་ཡ་ཤསཀྱེ་ཆོགས་གོམས པ་ལ་བཏནནས་ཐབ་པའ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའོསངས་རསཚཆས་ཉད་བདུན་ཁྲདམམཐའ་དག་དང་བལ་བདཉདདང་སྨྱན་པ་ལསེགས་པའེ་བྲབས5 དཱུ | 


དངདགྱེརྭ་སྣོང་པའཾ་སེམསངས་བསྡས་པའོ་ཕྤྱན་པ་དང་ཚུལ།བྲིམསཅེམ་མཐུན་པའིྱེགསྱུན་ནོང་བ་ྔོན་པྲ་དང་། ཐུནཱ མོངན་ཡན་པརུང་ཤིད་འབའཞིག་གིཆེད་དུ་ཐད་པ་དོནདུ་གཉིན་བའི་འེདྱ་བདྲ་ཡོང་པའི་ ད 


དྲུ བུམ་བ་དངནམ་མཁའི་དཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་དྲིནྱ་སིསྦ་གུབ་བཇུལ་ཅིམ་ཡུང ངམེད་བ་ལྭ་བ ཧླིད་ཐན་སཅོད་འཐད་པའི་བདེན་བཀཉིོཉྲི གཞགམགོན་པློླ་བོ་ི་ཚུརབཀའ བུ་དངམཐུན་པར་འབྱུངུྟེ། གཞནད་ 


གམ །གསུམ་པ་ལ་གསུམྨ། ཟབ་ད་དང་་ར་ཆེབའི་ཞནོཏན ཞབཤདཔདང་། དེདག་འགྲུབ་ཧེད་ཀྱི་ཧུ་དང་། ཉན་པང་ལ་ཡེན་ཏནད་དགམད་པར་བསྟན་པའོ། །དངཔོལེ་གཉིས། རོགས་པའི་ཡེན་ཏུན་དང་། སྦང ེབའི་ཞོཏུནནོ། ་ 
ཆི 


་༣༠--༩༽ 


དྲང་བན། རཆེབའི་སྲན་ཏན་ད་ དལ་བིན་པ་ལ་སེགས་ད ཕཱའྱིན་དྲུག་པོའ དི་དགཉིད་ལས་རེརེ་ཡང་སུང ཨྦྱ་ཧྭསྱ་ཉྱི་ཡུལ་ལནཐྭའ་ཡས་བརྡྨ་ནྣམ་བའིརབ་ཏུདུཧེ་བྲ་བདད་ དད་པའི་ཕིརྨ་རམ་ཀྱུན་ནཆོག་ལྡནྱ་ཧི་སོང་པཐར་ཐུག་པ་ལུ་ཡོན་ ཏན་ 
.4 ཞུད ཉུདུ་ཐད་ལ། འདི་ཕན་ཆད་དུ་མདདྲ་ཞེས་པའྲི་རོདམེད་པ་ནངེག་པརྡ་བའོ། །ཟླབའི་ཡོན་ཏུནནྲི་གངས་དངྡནུས་མྲཐ་དག་གིསནི་བསམ་ཧིསམིཁྱཐོང་རོགས་པར་དཀའ་བ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པནི། གརྦ་ས་ལ་སྲོགས་པ་མི་མཐུན་པའེ། | 
¡པྱ གོསྱ་ཅིདགཆགསམ་ལུས་པ་བསལ་བའྲཔིརྦནི་དེམསྣ་རྣན་ པཱན་ པུར་དག་པའོམཆོའ གཉིད་གོ། །གཉིས་པ་ལ་ གཉིས། དགབ ས་ག སམ་དུསོན་ཛཱི་ུང་བཔའིལདང་། དེ དའ དལ་བཏུནནས་མཐྦ་པག་གི་སྒའན་བབཔའྲི་ཕོས་འ དང་ད ¡ 
| ལོགསུག། ས་བྱཏདཔར་ལམ་ཤིསརང་གི་ ༈ངང་ག་ འབུང་བའི་ཡན་ཏན་ཐེབཔ ད། ས་དགུ་པ་པསངསྤྱ་ཆུས་ ྒ ནཏོན་ཐོབབ་དང་། ས་བཅུ གད་ ་ འི ཀའ 





༄༅ ཏྣཐོབ་བའོ། །དངཔོནི། ཧི དལས་ བདྡན་པཱནོནཚདད་ཡད་སྦིན་པ་ལ་སགས་པའི འིབསྦ་ཅྲིར་མྲའའ་ཡསཔས བྱ་རཆན་ པའྩི་སོངོཉིདམངོན་སུམདྷ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་ནུས་བ ཐམསུཅང་ཆི་མཆོག་དངུ་ཝུན་དའི་སྟོད། 
ཧཱ ཧཱཾཏདརནིོབྷམས་པྱི་བའི་ ་བའ་ཆོས ཨ་ཉིད་ལྭ་བཟོད་པ ཐེབོ་པའྱི་པོརྱ་པང་རུབ་སམས་ད་ དཔའི་སམི་གཡེ ོབ་ལ ་བདེན་འཛིན་མོཐའ་དག་ཟུད་པསྲ་ོ། པར་ལྭི་ཏོག་པཉོན་མེངས་པའྲིདི མའྱེ་སྐྱོནམད་པའིལ་ཤཱསྦརཱན། 
༡ རཾ་འཆད་པར་རང་གི་ གི་ངང་གས་འཛྲུག་པའི་ཤྭའོ་ཐོས་ལ་སཾ ་ལ་སེགས་པའི་ལམ་གསུམམདོན་སུམྡད་ཤས་པ་ སཔའི་ལམ་ཤས་པལ་བྷ། སའ བསྲ ཤུ་ཟགཔནདཔའེདངེས ལདཞི་་གཤེགསཔྨནས་འ་ཡནཏོདཐམསརུད་བཏིད་ཡད། 
 །སྤེ་བྲས་དབས་གཟུགས བྷརྣཾྱ་སིརུལྭདཱ་པྱུད་པོའི་ལམ་ཤེསས་བ བྱ་ཧོད་པ ནས་མངོནོ་དྲུརིུ རླ །ཡེནན། འོན ངས ཅིཐརྱྲི་ཤྭས་ བདང་པཱོང་བ་ བགང་ཡྲིན་པདྲེ་བྡདུ དུབ་ང སསངཔའིམྱིཉཱ། 
ཊཱ ]བའི་ཆོསལ་བཟད་བྲོབ་བའིབདེདཔ་ིན་ལ། ཏྲི ཏསྣངདུ། པུ བཟོད་བད་ཡང་ཕུག་ བྣསལ་ལཆོས་ཤས་པའབཟོད་པད་བཤདང དདཔ་ངི་ཉརཡིན་དན། ད དྷའི་ཤེསྱབཉན་ཐེས་ི་ལམཧིས བམྫུས་བའི་བཟོདཔ་ཡིནྱསི། ཤསྦ་པོད་ལམ་ཤས་ཀིདདདྲ། 





ཀང 


ད 
(| 


བོ ཞེས་གསུངས ཏེ། མངོན་བདཏོགས བོིོ་བདོས་པོ རོོགས བཤད་བརྡ་འོ།། །གཉིས་པནི། བཾ སློགསདཔིསོགས་དཔྲོ་ོ་ཐོས་ལནམ་མཁའ་མངོོ ཉོཏོང་དོ་ཇིད་བགོས་འདོཏང་།། ྦ 


ལའ ཛིན་དད དུ་གསང་སྔགས་ཀྱ་གཟུངས་ལ་སུགས་པའི་གཟུངསྱཀ ཅིུནོཔམདཔདུགགས་ཚངནདཔའིསབྱསའོསཨ་ཕུམ་བ་ཡངསསབངེན་བའིཤུས་པལབཅུན་བ བསན་ཞས་སེ།། །གསུམ་པའི། བྱངརྤུབ་སམས དབའིསྭ་ཆོསྤི 


ཝྤན་ལ་དབཞིན་གཤེ་ གས་བྲ་བནསཏདྱའི ་གསུད་བའི་ ༨གྲནདསྲབུམ སྣ་ལགཏུམ་ཙུན་པའི་ཤིས་པ་ལ་དཏིན་བསན་ཞས་སོ། །གཉསུ་པའཤ། དེའྲི་རཾས་ཐོགང ས་སུ་ཞསཏ། སྲུབ་པ་གཉིས་བགྲ་ཆགས་དད་བཅག པ་ཟད་བརྡ་ཕཔས་པསྡ་ནམ་ཀྲུནམཆོག་ 
ལྡུན་བྱི་སྟོང་པམཐུའ་ཐུག་པ་ཡངས་སུ་རྡོགས་པ་ཐེབ་པའོ། །གསུམ་པན། ན་ཐས་དྲག་བཅོམཔ་དང་དུངསངས་ཆསྨ་ནམས ་དདགནི་ཡོན་ཏན་བཞི་ ནི་འྲུགབ་བ་དངདིརམེད་པའི་མཚན་ཏིདྱ་མུ་དན་ལུས་འདས་ པའི་དྲིའས་ལསའིངདྱུ་གར་པ་ཡེནནོ། 
སྭབཌོ།།གང་གྱིངུ་ནན། དགུ་བསའ་ཡེ་ཤས་ཏེད་སྨེན་ཏན་བཞིའི་ཏེན་ཡེན་བསནསའི་ཡེ་ཤསྱ་ཀྱེ་དན་བཞི་པོ་འདིདག་ལ་ཉན་རང་ནམསམཐོང་བནདཔངའྱི་བིནཉན་རདྲ་ནམས་ཀིས་མྤ ུགཔབྱི་པད་འདསམ་ཐོ་བརབུནཔ་ཡནནོ། ། །གཉིས་ 


པ་ཡེནོཏནདྱ་ཾབནད་བའི་དཔདཤད་པ་ལ་གཉིས། དབ་དན་ཆས་མཐུན་བཤདཔ །། ཉན་རངལ་ཐགཔ་དང་རྱངའ་ཨ་ནཐར་ཐུཿ ཞད་པདྲ་ཕུབ་དའདནཏ། །དད་ དང་པོ་ལ ཏྱིས། རྩ་པ་དང་། འགྲུལ་པའ། །དང་པན། ནི། ཤསྱ་བརྙི་ཐཱ་བཞངོནོསྦུལུཾ 


ཀཿ 















ྦ པའོ ཐོ ནཐརཐུག་ པའྱིབའདསལ་ཡེནོ་ཏནྡ་ མ་དྲ་ཐནས་ཅདང བྲ་དྲང་། ཡནོ་ཏནྲ་ཀཱངས་མེད་པ་དང་ ད། བསན་ཧིས་སྲི་ཁུབཔ་དུ། དྲེམམྲའ་དག་ གིས་དགཔ་བཞྲི་ཅོགས་དགོས་བདསན་ཡུང་ དག་པར ཚྫོགས་པའིསངསྱཧས་ ཐོང་པྩ་ | 
ད་ལ་ད སག བམི་ཊོབྷས། ཉིམལི་དདཔའོདེརསསནསནིཉའི་ཅ་ཕཁརབ་བརའིུ་བཞིའ། ནོ། །འདིདག་ལ་བཏིནནས་ཉན་རལྱ་མུངའདས་མཚནཉིད་པམེད་པར་འདོད་པན་ཡེན ཡཡོན་ཏན་དྲརམདྲ་ཐྦབཔའྱི་རཱས ་བཤད་ཀླི་སབས། 
རཿ གིསཉིཞིགྱ་ཏད་བམ་ཤེས་པའྱིསེན དུཤས་ ཤུས་པདྲ་བའོ། །།པཉིས་པའ པ་ལ་ གཉིས། ཆིག་དྭོནོ་དུང་། ལུདདུང་སྦྱརབའོ། །དཿ །དང་པོན། གང་གྱིིརྭོགམ་མེད་པནསཉེབརགྲནས་ པའིརང་བཞིནནམ་པརདག པ་དགེ་བའིཆོས་འབྱུངརྦརདཔཝན་པའི་ཁྲམས་ ཏཾ 
ད་བ་ས བཊུམསྭཀི་ཡན་ ༣ ་དགྱུུདསཕརྦ་བེམདཔའཚོསཉདསནབདེྱ་ས། ཡནོཏནཔམས་ཏདདངབནོས ་དཔེརམེདངྲུ་ལནན་ཆིག་འོགམ་དཔའགལ་བ་བྲ་གུརཏ། ཆགས་འོགས་མད་པའི་ཡེ་ཤུསའི་གཟིགས། 
པྲ་མཔའཔའིད་བཞིན་གྲ ཤུགས་པམ་ཐེབ་པའ བ་པཱརྨ་སྦིབ་པྲཐམས་ཅདྲ་སུང་ སབའྱི་བ་སིཐབོ་བརབ་ཤདཔའྲིད། གཉིས་ གཉིས་པྒནི། དིདྱཀིཡིར་བཅོམ་ཝན་འདས་འཁོར་བརྩ་བཅླམ་དགག་བརབྱལསནས་ལརི་བ་དམན་པ་དང་འཁོརབརྡསེ་བཅུད་པ་ལུསྱ་བུང་ ༈ ། 
བའྱི་མུབ་དསྱསནེམ་པའིངོས་ར ཆུདལ་ཐོདཧཾའཛིན་པ་ལནྱི་ངན་ལས་འདས བམཐའཐག་པ་ཏགསཔ། བདམམཆིས་སེའུས་སེ། །རྒྱ་ན་ལས འདས་བཞཐརཊཔལནི་ོཏནོ་བཞི་ད་་དྲ་རོགས་དགས་པའབསན་པ་ཡནནོ། །གསུསྤབ་ | 
























3 [9 ༄༅། །དོན་བླས་བལ་གཉིས། ཆྩ་བ་དད། འཐོལ་བདོ། དད་པ ༢ གོདབྲདིནད་བཤདཔའྲིུལརླི་རཱརྱརལབའི་ངཔོའྲདམ་གཞག་ང་བོའོདོལ་བོགས་བླ་ནམཔ་བྱདུཤས་བྗོད་པདག་ནིསོ།ཁོམ་གརངབདིདྲོའསྣན 


མབརདག་པ་ཅུལ་ 
ཧྭ །ཧུན་ཨ་ཤཱས། བོ་ུ་པའིནབཔབཤད་འགམེ་ས་ི དད་བ དད་དམ གགྲི་དོན་བསུར་བས་བ་ལའགལ་བཞེད་པར་སུམས་ས། །གཉིས་པྲའི། དུར་ས ། །ཉིསཔ་། ྲ 





བཟས་གོཿི་མས་བླདིབས་བ་དཔེ་དྲགུས་བླསབ་པ་ལ་གཉིས། མཚས་སྨུའ་བདང་། དྭོན་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། སུམས་ཅནྱའིསས་རང་བཞྲནྱ་བིསརམ་བདདག་བཡིན་ཡངཏོནམངོས་པའྲིམབསན་གནམ་པདྲིལླ་གོངརབ་ཡིན་པ་སེ 
རྨ | བཞིན་ལམ་ཤུགས་པ་འདཔདགུདགགིསནི་ཤེས་པའྲ་བའོ། །ཡདནམདོད་བསནོདྱ་བས་ཀང་འགལ་བམེདདོ། །གཉིས་པནི། ཐེགམནད་པའིྲསནས་ཉེ་བརགནས་པ་སམནསྲུ་ཀི་རུང་བ ཤིན་ལམཞུགས་པསལ་འབལ་བའིརང་བཤིནྲ་ཀྱིོན་མོངས་པའི༽ 
(ཉིདདབསམིདའན་ལ་ུགས་པས་ཐགམ་མེདབནུས་ཉབརགསང་འབལ་བདོས འང་བཞིན་དུག་པའིཆོས་ཉཾདྱ་ཏི་དབང་དྲུ་བསྣན་ས་ཞུས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྣིའི་དོན་དང་། ཕན་ལག་གྲི་དྲོན་ཏོ། །དང་པོལ་གསུམ། དཔ་བཏོ་བྱརདྱའི་ ༈ 
ས་པས བད དཔ་དོན དེན་ཆོས་མཐུན་བཤདཔ་དང་། དོགས་པ་བཅད་པའོ། །དང་པོན། ཀུནནཊ་ཉམ་ས་ཊྱི་ཤོགསདངནམ་བད་གིཡགས་མཆོནབརྱབེད་པའིདངདགུ་དགུརས་པྲའྱི་དམཆན་ཙིའིན་ཤན། ཡོགས ལ་བ ། 





'3-¶ 


དགུ་རེས་པའི་ ༡ ༽ 
|} ཅུམཆོན་འདོད། དེ་ དོནཤབ་པ་དགུར་ འདེས་པའྱི་ཡེར དྲཡངངབ 
¡ཁམས་འླགུབ་ངེད་བདཔའྱིའིཉོནམངས་ཀི ཀྱི་སློཞོས་དཔྱཀྲོ། ས་གས གསུམ གཱ ག དེགསུམ་ཉྱིམངོནྱགུརྲ་དགུ་པོ་གཅིག་ཏུ་བྲུས་པ་དང། ཡདན་མདོན་གར། 
 བདཔེད་པའི་དཔ་དགུ་ངེས་པིའྱམཚན་ཡང་། དེ དེནདགྲུརངས་པའྲལ དད | མཐ་ཨ་ཨ་དད། སྒེམ་སྤཊས་དང་། མ དག་པའིསལ་བརན་པའྱི་སྣིབ་པ་དང་། ད དོར ཅི ད་ཁམས་གོདམ་འྲགབ་པད་དེདཔའྱི་མདང་འདོད་ ཱ 
| བ་བདན་པནཔའི་ག སུང་ནབ་བ། །༨ སུ་དག་པ ད་ཆོས་དང དབཞིན་ཉིད་དད། རིགས་གསུམལས་དང་པོལ་གསུམ་ྟེ། རྟོགས་པའི རཾཾེཾེི །མ་བཿགྱི་ཡོག སོ ྒ 
| ཅུང་དང་། པཿ བྲ སཔ ༽ ས་བ པ་གཉས་ལ༔ མི་འ. པས་ ལ་ཡང་ © རད 
ཱདངུང་དང་། པཾ ཙིམའུས་པ་ ཟུགསྭ་སླུ་གཉིས་སུ་གནཾསུའུ བསབགཉས་སབའ་པ་མས་བང་ ས་དཔལ རང་བཞིན་དུ་གནས་པའེརགས་དང་། །ང་དག་པདྨ་བདས་པ་ པ་བ བའཐགསར། །ག དོན་དམ་བདེན་པྱ་སྨནོ་པའི་གྲུསང་རབ་དང་།ཀུན།ཊ། 
_མདནདུ་ཛུ་མཐགཏུདག ༢་བདང་ཕིནས་མེ་ད་ གའབྱཊནཔསཚོསམཆུངས་ས། པདྨ པམཛན་པབབའད ླ བའི་དོནོ་བཅོ་བཅུད་ཡདཔ། པ་མཚོན གཉིན མི་འ པཆོསསུར་གནཊ་ 
༽༽༥༽ ` བགལཉལམ་ཡཾནནམ མདོནང་ བདྲར་ཆོད། ནོ། །གཉིས་པནི། འདོདཆགས་དང་ཕྱདའོ་ 
; དོདུ་མན་དགའ་བད་ མརས་ས་རན་པཿཡནཞེན། སྒྱནམད་དེ། མངོནདུ་གུརན་དགའ ལས 


ཡཱ པའོ (དང་པོལ་གསུམ། དོརད དང རྒྱས་པརབཤུད་པ་དང་། དེནོབསྡུ་བའོ། །དང་བོ་་གཉིས། བསྒྱིབབྱ་སྡིབཔུདྲལྡན་པའི་དཔདང་། པདྨིའབུསྡྲིབབྱེཏས་སོའི་དཔ་མདོར་བསན་པའོ། །དཔཔ་ལྤའི་བནི། དཔེདགུ་གངཤན། ལནནི། སས་ 


པནི། དིམནིམཚུ་ 





བང རྭག་ཡངམརོནཉིདོའྲབསྩསབའནྱི རྔསནིའདུབ་དགཱེུབཞིམ་ཡེནནོ། ཉིསཔ་ལགཉིས།བླིབ་བད་བསལནང་པོའོངོནགརབདཊསམོོཏོབརནཔ་དང་དཔས་མོོ་པབཔའོོའ སེ འབཤད་ ། ཤྱ 





བྨུན་པའིནངན་ཡོདོཔ་དང་། སྦུང་ཆི་སྦུངམལ་ཡོད་བདང་། འདས་འི་སུན་པ་ལ་དསའྭབབབོ་འོཔ་དང། ནི་གཙངབའི་ནངནགནེ་པའེདོ་འདང། དབུལཔོའྱི་འིསྱ་རིས་ལརིནཔཆིའི་གཉིར་དང། ལྗོན་ཤིངོགི་བྱུགུ་སོགས་དདག་གིས། རྫ 


སྐུ་དང 
རླིས དང་། གྲོསྦ་པུ་ལན་ནུལ་བའྩིས་དངན། བུདམདཱངནཔའྱི་ཏདལི་བདག་ཝའོར་ལེས་བསུ་བ་ཡོད་བ་དང ། པ། སའི་བོངལདིནཆེན་གས་བ་སྤ་བས་པའི་གཟུགས་ཡོད་པ་ཇྙི་པ་བདྡ་ཤོབུཿ ཉོནསེངོས་པའདིམས་ 


བསབ སེཡས་ཿླདནུགས་ལ་དཔ་བའིད་ དུཁམཱས་འངཔའིྡ་བིསླ་རཔ་བརདགཔ་འདི་གམས་པཤུས་བརྩབའོ། །འཇིས་པླེདལསཔ་ སས་ཡངུཔ་ལ་གགོས་པ་པབསནསྨ་མབུར་ིི་མས བསྦྲིབས་པ་འ།བཟས་ཡད་པ་ཿཙཀྲ་དུབརྟན་ཏོ། །གཉི' 
དིམནིམརཱཾཿསནས་བྱྱར་ངོགངདང་མཚུས་ཤན། བདདང་། སྭུགཆགས་དང་། བུད §། མ་གཅངབདང་ ། སྐདད། འབྲས་བུ གྲ་བུ་དང་། གྲསྦ་དལ་དང་། སྡུག་བསྔལ་འབརང་སམངོནཔརགདུས་པའིབུདམ དདང་། སའི་ཐམས་ངངནཚུངས་ | 


ྒ ཏོ བ་བཞིན མདཔ་ིྲསཆོགང་་ཏདཤོས་པརབ།གངད་བས་ཤགངོད་ོ་ད་ ངོ ནོད གསད གཉོརྱ ོད ཏཱ ནིང་བདག་མཆོག་དག་རིན་རེན་གཟུགསདང་ །ི 
ཚོསམཛུས་པབ་ཤུས་པདྲབལོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ཞ། ནི། འདེདཅགས་བག་ལཉལ་སགསྦརམ་བཞྲི་གོབུར་བདདཔེས་བསྒྲུབ་པ་དང་། མད་པ པའི་བགཆགསྭ་སོབུར་བརདངས་བླསབ་བདང་། མཐོང་སཱཔ ས་དང། སྒོམ་སྤང ངསློ་གྲོ་བུ བའ་དཔ། ཡབབྦྲབཔ་དང་། མདགཔ་དངདག་ 
ྦ དའིསལབ ན་པི་ག་བ་དདཔས་ླ་གདཔའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དུགླགསུམེ ཡྱི་བུག་ལ ཉལྭ་གོ་བུར་བརདཔི་ བས་བསྲབ་པ་དང་། མོན་གྱུར་གློ་བུར་བརང་ དཔེས སཔ འོ། །དང་པོལ་གསུསྱ་བི་དངཔེ་འདེ ངོ དདོཆགས་བགུལཉལྨ་གོབུར རཱ་བརདཔས་བླ་མབཔ་ལ་ [ 

, །ཉིས། མཚམས་སྨུརྲ་བདད། རྩ་བའོ།།དང་ངོནི།ཉེནམོངས་པནིཞེས་སོ།།གཉིས་པལུ་གཉིག། མདོར་བྷསནཔ་དང་། རྒྱས་པོརབཤདཔའོ།།དང་པོ་ལ་གསུམ། དཔེ་དང དོང་།ཁནཧྲིདིས་དཱདབདད།།དང་པིང་ལྟར་ཏེདཔ་ནྲངའིགོམ་ཞིངམདོག་དོནཔའི་ རྔ 
] །པླའདབམཁཱ་ཆུཿཔ་ཝིཡོངན་གནས་པན་ཚུན་བཟང་ོ།ང་གིས་འབརཞིང་ པ་དཔག གས་འ པའྱི་སཱནདཾམདྷལའིམིགདང་ཝན་པའི་མིས་མཐོངནསྲུྱུ་སུས་འདབམུའྲི་ཐུབ ཞུསྣ་མུབྱོནི་པདྲ་པད་བདུ་བཞིན། གཉིས་པནྲི། བདེག་ཤེགསསཔ རད 
དཱ རྒྱསཀི་སྨྱན་གྱིས་མནར་མེད་ནགནས། ཕའར་མནནྣམཨ་ལ །དང་གཅོས་ཉིད་ཡདང ངོནཕྱུམདུ་གཟིགས་ཏཏེད་ལཱགམ་འདྲན་པའོ། །གསུམཔན་ སྒྲེབ་པདེསུ་ཞིག་གིས སེལ་བརྩ་པད ན། དྲིམ་ཐདཔར་ཡྲས་པས སླྲིབཔ་མེདཔ་སམསཅན་ ། 








2:=] 





རར 
 ༠༠༨༧༧༣༣མས་འཇངའངངནྒ༨ ༩༩ 


ཡོ 


ཀྭ ག་ངང 
ར་ས ཡབ་གལ་བཞེདད།། གཉས་པན། ཇྷལ་རམ་སྡུག་པདྨ་ཁ་ཟུམ་པ་ལ་བད་བར་གཤགས་པནེདེའི་ཁོངན་གནས་པྷ་ལའཆོག །དཔྭ་ལུན་པས་མཐོངནས་དེ་དབུང་བའཆེད་དུ་འདབྲམ་གཅོད་པ་ 
པའྲི་རོགས་པའིསཔསྤྱརསྱ་ཀླི་རི ངཔའིའིང ཞིནྲོག་བྲ་ཐམས་ཅུད་ལ་ཡདྲ་པར་གཟིགས་ཏྲ་གསྔ་རེ རྔས [ཐུབ་པ་དཔ་བ །ཤདབ་དབཞིནེད་ནིབ་པ་དེནི་འཇེམས་པརམཛུད་དེ། །གཉིས་པཤེ་སྦང་བག་ལ་ཉལ་བློ་བུརྨ་ 
དང དིམ་སྦྱིདཕྱད་དོ།༽ །དང་པོནི། ཇྷི་ལརྲཾ་སོགཆགས་བུ བུང་བའི་ཚོགསྤ་ཏིས་བདར་བའྲི་སྲང་རྩིནོ་སྐྱས 


ཤྲ 
| 


ཊྱིཐིཐཔ་ལྭནིཐོའོ་ བརྩ་སདལ། ཡདནྲའིམམཐའདགའདོོས་བལུ་སུང་ ། 
ནབེདཔ་ལྟུརཆགས་སྡངསགོས་ཀྱིདི་ དིའི སྦུབས་ཀུ་ ་ཧྱེསབ བདེབས 
ར་སད ས་བཟླུཐ་པ་ལ་ཿ གཉིས་མཆམས, 


ལྲུནའདསྨན དསྣ་ནམསྱ་ིས་སོག ོསློོབའོསྦོིའོད་ཆོག མུ་བག་འྭའུལྱའི 


ན་པོས་ཀྲུནནྤའེན་ སྐུནྱ་བཾས་སེམསུ་ྭནྱཾ་ཡིརི་ང བ་པའོ ཉིད་འིནེ་པས་ | 


སྦྱར་བདང་། རྩ་བུའོ། །དངཔོ་ན། ཉེནམངས་པནཞེས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསྟན་པ་དང་། བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གསུལ། དང་ད པེ་དྲ། དོན་དང་། 
བཔྲ་མངམ་དབའདབཆོསྦྱཅིལ་བོར་ལོ་བྐསརོབ་ལ་བརྟནནས་གཏན་ 


བྲུམཁས་པ་སྦུང་རྱི་དེ་དོན་དུ་གཉེའུབ་ཕེས་མཐོངནས་འཔས་ཀྱིསུ་སྦྲཏ ྩརི་དེདང་སགོར་གས་ གས་བུངཔའི་ཚོགས་གླུརནསྲ་བལ་བརརཔའྱདབ་བཞིནད། པ། བཉིས་པྲརི། དངསངརཾན་པ 
འག།འནས་སྤྲང་ཇྱེ་ ་དཔ་པདེར་གཅིགྱཏམངརཔརདོགཅིགཔ་འདེག་བགསནས་ད་ འཇོམས་པན་མཛོད་པའོ། །གསུམ་པནེ། སྐིམསནཧི་ལལས་འངབཞིནྨ་ནོན་དགདྲེ 





སྲུ 


མྱོས་པ ློ་བོབོ་མཐོདཔ་ོ་ ནོ གཉིས་པ་ནི རང་གང བླ་བགྲོོ་ནས་བློདབས་བ་ ཧནོདཉོར་བའསོསབམོ་དད ཀསལྟཉཾཉར དཔབ སངརིའྱིུ་དྲེད། ] 
པདེབའིད་མུསནནནས་བག་པཞད་བའི་ཤེས་པའི་ཆོདཉདནའི དབའྲ་བད་ལུབླྭམཔཔ་དབེད་བའིཉནོཔོས་སྦངམ་དང་འདུབདེའངོམས་པ་ལམཁས་པའྱིང་ར་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྐ་ཆསི་བ སྦྲརམ་སལབ་ལམཁས་པའི་སྐྱེས 
ངོན །གུསུར་པ་གཏམུག་བྲག་ལཏལྭ་སོབུར་བར་དཔེས་བབ་པུལ་གཉིས། མཚམས། པཱན་བདང་། ཅུ རྩ་བ  བའོ། །དངུཔོནི། ༈ ཉོནམངས་པནིཞེསུ་སེ། ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བ། བསྟན་པ་དང་། བཤད་པའོ །།དངུ་པོའ ་གསུམ།དུ དུཔ་དུང་། དོནོ་དུང་། ཏྱ 
རའ ༽ ཧདུད། [དངང ཞུ། རྟ་ཤ སྤུན་པྲ་དང་ལྔན་བའ འྲབས་བུའི་ཉིང་བོན་དོམ་བསལ་བརམླིརམས་ཏིནོ་ ངི ཀྱིནི་ལོབ སྤྱདབུཊཟའ་བཞིན་པོདནི་འྱུརབུས་བསསུགས་དོན་དུ་གཉིར་བགབ་ཞིན་པའྱི་ཉ། ས་བུ་དདྲག་ག ་གིས་ནི་ ནི་པྦུན་ནས་དེ་ ] 
༈འཧཱནཔ་ལྟན། གཉིས་པནེ། དེ་བཞིན་དསམས་ཉནླ་སྱ་ཀི་བམས་པ་ ང་བཞིནྱ་སིསླ་རྣམ་པར་དགཔ པཔཏནམེངས་ཅིང མདབ་ུས་དྲག།། ༈གསུམ་པན། རྒྱལ་བའི་ཉཱིད་བོ་ཛིཿ ིདདུཉོནརེངོས་བའི་དྲམ་དཔའདེས་པ་ལསྣ་གྲལ་བདེ་དུདདྲ་ཆུལ་བའི ད 
¡མདུཾད་པདྲ ཛུ མ་དྲུ་ི་ཕིད་པས་སའསྐ་ཧུས་ བཅོན་ཝུན་འདྲསྣམས་ཅིས་སེམསཿནམསྦཅིས་སཁྦྱརས་ཐེབོ་ ཐེབ་པའིཆེད་དུ་ དྲ་སྤྱི་ནུནྱ་ཀྱི་དམ་སེལ་བརམཛད་དོ། །འ འདས འཞིས་བླའིབས་པའིཉིས་ དམེགས་དངོས་ུ ་བསྟནནཊ སྲ་དིམ་སེལྱཔེདདན་པོས་ ། 








༄༅།  །འཕངས་ས། ། །གཉིས་བི། ཇི  ྷིརརཾས་ལུ་དངྲབ་བོད དའ ནས་ལ་སེགས་པའྲས་པའི་ཉུང་བློསུན་ལསམྱུ་བུངབ སོང་བས པས་འགས་དའནུ་ླབས་ྭསིམསྭནོོན་མུད་བབའབཞིན་པོའོིབུ། ད 
བད་བཞིན་དུ་སམས་ཅྲན་ལ་ཡདཔའིཆོས་འིདབད་ཕྱུག་ལ ཅཱཿ་ཕབཏུགསུ་ ས་བོི་དབ་ཡུག་པམདངཅསཔའིདགཞིནཏདཉནཆ་འྲི་མན་ལསམཕོལ་པའིཕུས་ཏངོ་ོསབ་ བུ་བུས་ཏེབླཀས་པསཱཉན་པའིའོ་ བལཆས་ཏུདགའ 
ཏི པ བའི འྱགུར་བནིན་པས་སརྦྐ་ཆུསྣ་རནསྦ་ལོས་སེམས་ཉནྱསིཉོན་མེའ། དག་པྲསལནས་དམ་པའཆོསྦཀི་རོམས་སྤྱུརིངབརམཛད་དོ། །སྭསྦྱརྭསྭ་༡མསྱ་ཟས་ཆོས་སྟན་པའི་བདག་པར པོམཛོད་པ་ཡིན་ཡྱི་དྲིམ་དངོས མསུསལ་པདྐནིགཔུས། 

ཊཾ བྱརཔཾཉེདདོ། །གཤའི སུ པལུ་གཉིས། མཚུམས་སྣུདཔཱ་དང་། རྩ་བའོ།། །དང་པོན།། ཉོནའསདྲའིཞིས་ ས། ས།།བཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསྟན་པ་དང་། བཤད་པའོ །དྲ་པ་ལྭ་གསུམ། དུཔ་བང་དོན་དང་། དི སླིབ་པ་ ཐ་སལ་པད་དོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་ ངིལྟརམི་ཞིག་ ་! 
རྨ ལུན་དུབབྱྨ་རུབའི་ཚིབའིགསུརྦལནྨ་ཝིནརལོ་བའི་གནསས་ལུང་བརླ་གུརལ་གསུར་རང་གིང་པ ངོབངན་བརི་འགུརབས་མི་འཇིཔ་ཆོསཅན་དདི་མ་རངི་ལྟར་ཡོདཔད་བཞིན་དྲུམི་གཅོང་བའི་གནས་དརལང བྱརལ་གནང་པོ་ད དགཏུགནས་པནྱ་ ༢ 

¡༼འཀདག དཔྲ་ཝན་པ་ ལྷཞས་དདནི་འོདཔ་མཐོངནསནོ་ལ་འདིན་ཡོད་པའི་གསརཔི ཞཆོན་ཙམཆག་འད་པངས་ཏརཞཆན་པྱས་སྤྲབ་པད་དྱ་བ་ད ཤ་བདབཞན་གཤགས་པའརུ་གཟུགས་ལ་སགན བྱ་བས་ཞས སྨྲབ་ལྷརད་བཞན་གཤེགས་ བསཆོས། 


། 
] 
¦ 
' 


ཧཿ 





སྨ 
! 






བྷནདམསོལབརམཛོང་། དྭ།གཉིས་པྲནི། དབཞིནོད་ཐ་པས་གཅོང་བདབ་བའིོནོོས་པའི་གནས་ས་ཅིང་བཟི་སོམསོལོའོ་ཏན་འམསརང་བའིནོ་ིྣ་དོལ་པའདགབོདོས་ཅོནལ་འའོ་ངའོ་ འགྲོའིགསྐོན། 


ར་ཊཏན་རོ་ཐམས་དྱ་་དརན་ རརཔཔནི་ཅིས་དམམེདཔབདག་ཟདགཉིསགསར་ཤགབརདཔདའབདག་གཉིས་གསར་སལ་ ད་ད 











ཆོངས་བའི་འདམ་དེདག་པདབའྱིར། སྤིདགྲ་ནམས་ལུ་བམས་དང་བསམ་པ་ད༨་འཚམ་པའིདམ་པའི་རོསྦབིརུ་རར་འབེབས་པརམཛད་ཅིང་དྲིབ་བ་སལ་བརམཛདདོ།གཉིས་པྲ་ནི། ཇི་ ངི་ལྟརལྔན་ལྔིན་རུ༔ ལུ་བའིགནས་སྭུ་ལུང་བའི་གསརནྲི་ལ་ཞིའ 

ནས་ཀླུནྭཏདག་བ་དབ་བའི་ཕུརཱམཆོག་མཛས་པ་གསེར་དེཆི་ལནནྱ་ཅིས་སྦྱེནོཔ་ལྟུརད་བཞིནོདུ་རྱལ་བའིའ བྲལས་ལ། ལ་བར་གཏགས་བྱ་རུལ་བུཏོནམེངསམི་གཙུངཆེན་པོརལུང་བརྩ་ཚུར་པྲ་རོ་ རྔགས་ ས་ཟིས་ྱརསྱི་ོནེཔོན 
གཟིགསནས་དདག་བདྲ་བབིལིརལུས་ཏན་ནམས་ལྕལ་བསཆོསསྟནོ། ཏོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཆོནསུ་སྤུན་བདུང་། ཆུ་བའོ།།དང་པོནོ། ཏོནམེངས་བནི་ཞེས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསྟུན་པ་དང་། བཤདཔའོ།།དངཔོལ་གཉིས། 
དེན ཉོ། དཔྲི རེ མི་དཔུལ་པོའྭའིམནང་གྲིས་འགླན། ནལེཕས་སླད་པསྐ་ནྲི་ཟད་པཱའི་གཏེནནི་ཡོད་པྲརྡ་གུར་ཏོམ་དས་དེའད་ འོདོ་པརམ་ཤེས་ཤིང་གཏེ་དདེ་ཡངནི་དེལ་ངའ ཊདྲ་བཡོདེས་མོ་སླ་ བྭ་ལ། གཉིས་བནི། དེ་བཞིན་དུ་སྒརསཅནྭ་རཱམས་ཀྱི་འོ 





དབཅས་པའི་ ོས་ཉིད་ཅངརྱ་རུདལ་ ཡད་ད་ཏ 


ནས་དེ།། །གསྨུམ་པྒནི ཉན་ 


ིན་རྒ 


རམས་ལ་[. 











་ 





ལཱ ད་བ 


1 ཌི པཱའྱ་གར་པའི་མིལྭའི་རིན་ཆེན་གཉེརདེབདག་ འདིན་ཡདྲ་རེས་བརྗདེ་པའམྲི་བདལ་དནི་མི་ཕེསུ་ཤུས བྲམིན་པྷཱ་དུད་བཞིནདྱས་སྦྱརས་ིཆོས་ཐྲམསཅདའབུངདུང་གིཆོས་གཏིར་ཡེདིཁིམ གྱི་ནང་ན་ གས ཀྱངདེ་ཡད་པརྲམ་ཤེས་ང ་པས་སེལསཿན་དག 


རལ ོ་སོ་ 


ྭ རླ ཞི དྙིལ་པེསྦ་མདང་མདུལུ་ཀལ་སོགས པའི་ཤིངགིའྲབསབུལ་ཡདོཔའིསབྱོམུ་གྱུམེདཔའྲོས་བ བུ་ག ནམདངུ་འཇིག་བཟུདཔའི་ཆོསཿནདྷ་ལནིགྱཔད་ཏྟེན་སྣ་སྤོས་པ་དང་ནུ་དཔྲ་འུངུལ་སེགས་པ་ལྡན་པརབཏུབ་པལས་ཝྔན་ཤིངགྱི་ཆལཔ འདོས པོརམེཧས། 








ཟངས་ འའ 
དད སླ བབས་པ་དང ངའོ། 


།རྔུག བླམལནདགོ བསལབའྲོིནསབྱྱརོ སྦྱོརོས་འཇིགཉོན རྟེན དོར་བར གཉི པི ཇི་ལྟརམིདབུཔེལིའྱིམ་ཁྱིནངདུནི་རེནཆེཞ ཀཉཆརཆུད 
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༤ འིདབུལ་བྷལུབྱུའིའམཉཿནདདགླུནམསའི ཅྱཨང་ པ་གཉིས་ལྡན་ཧཱི་ཆོསྒྲགུ་དཐོབ་པརྦབ་བའྱི་ཕིར་འཇིགཌཿ རྟནདུནཾབྲ༨སྲུང་ཡང་དགུ་བལྟམསནསརཾགས5ནགསུ ཨེལཆོས་ཀྤིལའོརཡ་བསྐེརབར་མཛད་དོ། །གསུམ་པ པལ་གཉིས། མུཐོངྲསསྭ་ཐོ་བུརབར་ 
དབྲས་བླསླབ་ཕནད་། སྒམ སྤངས་གླེ་བུ་དབརྡངཔས་བསྒྲ་ ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་འ ལུ་དཉིས། མཆཾམས༔ སཱཧུན་བ་དང་། དོནབ་ཤདཔའ། ཐ།།དང་པན། ཉེནམོངསང པནཞསུས། །གཉིསཔ་ལགཉིས། བསྟན་པ་དང་། བཤདཔའ། འ།།དང་པོལ་གཉིས། དཔ་དང་། དོནཏོ། །ཿ ཏོ། །དངུཔོ་ 


འགཔ པརྟུན། ། གཉིས་པཞེ། སཾམཨཅན།མཐེམ་བི། པསགས་ཉནམངས་པའའབདྲས བུའམ། ཤིེ་གིའྲབསུ། བུདཔྲདབའིམ་ཕིག་པསོགས་ཅི་བགས་པའི་མུབས་ིནངདྱནདཔའི་ཆོས་ཁམས དགེ་བརང་བཞིན་ཅིསྣནམཔརདག་པ ཡངདབཞིནདུ་ཤིསསད 


ཾ ཿནིནཊ་བཅུང་བཟོག་པཅེནཔོའམུདུབའོངའིདོགབདདང་ནལབྷནོནསདོསྦབབཔིརུལཔོའིདོསཔོར་ྱགརབཡོ ཡེཞྐོ། །གཉིས་པནྡི། བིའོ རྩུ དཔསབྱ། སོ།སོ | 
¡མདདའི་ཨྒནའི་འབུསབའིམུབསི་གསེབའ་གན ནས་པའེས་བནལས་ཤིངྱསུས་པདི་ལ་རསེམས་ཉུནྡ་ནམས་ཀྱིཉོནམོངོས་པའྲབས་བུདཔ་འདབའི་པཿ བགད པའིནངདྲུ་དུད་པའི་རོགསཔའིསབསྦྱ་རས་ཀྱིས་བོན་སེམས་བངབཞིནྱ་གིསྣ་རཱམ་ བརད པདལས་སས་ ྦ 
ྦ [རྒྱཊཿ ཁྱེ གུ་ཡང་དང་ དབཞིནདུཐོན བསམྒཔམགསུམ་གཱི་དག་བའྱི་ཉེནདེཔང་དོ་ཡིས་ཐིག་པཆན་པོའིཆེས་དང་བོར་འཐོནཞིང་སྒྱེ སྒྱིཔདང་དེནས་གོད་ཞས་གེདུདུ་རྫས་ཤིང་འཕེལ་བར༢ ཟྱགནབ་ཡྲིནལ་དནསསངས་རྱས་ ཐབཔནའྭགྱརབ་ཡིནནོ། ན། །གཉིསཔ་ལ་གཉེས། ཌཱ 
ྒ རོན་ཨར་ད་ དྲ དྲན་བཤུདཔའོ།།དང་པོན། ཉོནམངས་པཞེསས།།གཉིས་པལ་གཉིས། བསྟུནཔ་དང་། བཤདངའོ།།དངུ་པོལ་གསུམ། དཔེདང་། དེནདང་། སྦྲིབ་པསེལ་བྱདད། །དང་པོནེ། ཇྙིཔགསརསགས་རིན་ཆེན་ལསྱ་བས་པའྲི་རལ་བའི བྲའུ་ ༩ 
¡ ¡གཟུགས་གོས་རུལ དཱུདནགྱེསནི་གཏུམྨས པརྩས་༣པའདགདགོན་པའི་བརན་གནསཔརྲིརཔས་འིསའགོམན དིཔྭབབད་དེནའདབ་ཡིན་ལཔནསདབབད་འགྲོལས་པའལས་གབ བདྲབ་བའི་ཕིརལམན་གནས་པའི་དོན་དོདན་ཡདོཔའའི་ རཱ 
སཔ གའི གཉིས་པཞི། དབཞིནདྲ་འོགམམདཔསྤ་ནམཔྱ་ཐཱ་ཆོགས་ིཏོན་མོོས་ལིས་གཏུམས་པའི་ བད་གཤེགས་ཀི་དངོས་པོཉདདང་ཐང་བཞིན་ཁུདཔརམདབའ པམ་དང་བཅས་བའིད་བཞེ་ཉིདྲད་འབོལ་དང་གཟིགགནས་ས། ། །གསུམངནེ།ད༽ 


[2 ༄༅། བཞིནདནསནདོར་པའྱ་བདོ་ནོདྱྱརསནས་འསགས་ཅན་གཡུནོོ་ཉི་བས་འིབསྟོོཔ་ མཐོད རིནོརན་ང་བློནྱཔོདབཞིན་གྲྭདགས་པི་བློན་ཅནྱོརགསྦོ་རིསགྱཏམས་པམོ་ ། 
¡2 འབྲ་བའ་ལམནགནས་ལ་པྙའམགོ་གས་མཐད་ཞས་རླདཔྱད་ལས་ཐར་པའ་ུུན་མེ་ལྟན་པ་ལྟར་ད་བཞན་དུ་ཉཞམངས་པའ་གོས་མུལ་བས་གཏམསྔནས ་ལངོར་བོའ་ལམན་གནས་པའི་ཁམས་པ་བཞིྲེ་ཡིསྣ་རུཝ་པརདག་པདུའགོ་ལ་ཕུད་ཡོད་པརསངསྦ་རས་ 
འཔ་ ཡིསགཟིགས་ནམག་ཡགཅན་ ནདྲེ་ཕང་ལཁོར་བལས་བརབརྱ་བཟའི་ཕིའླ་རུལ་བསྔ་ཆོས།ཏོ། །བཞིབ་ལ་གཉིས། མ་དག་པའིས་ལ་བརན་པའྲིདིས་ཀློ་བུར་བར་དཔེས་བླསབ་པ་དདུ། ངག་པའིས་ལ་བཏོན་པའྲི་དམྭ་གོབུར་བརདཔེས་བསབ་པའོ།།དང་པོ་ 
ྲ ཤཾ ལ་གཉིས། མཆུམས་སྦྱར་ དང་། དོན་བཤད་པའོ།།ངང་པན། ཉོནམོངས་པནིཞེས་སོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ན་དད བཤུད་པའོ། །དུང་པོ་ལ གཉིས། དཔེ་དུང་། དོནཏོ། །དང་པོནི། རྙི་མམི་མོ་གཟུགས་དན་ཅིང་ངྲག་ བླུལ་ལ། མགོནརོདཔའིའིམྱ་ཏི་ 
¦ ཧྲུནསསུ ུནིད་པརྱཧ་ལ ན་ལམངལྱཧཱིཿ འཁན་ལོསོ་བླསརབའྱི་རལ་པོའི་ པོའིདཔལནིའྲངི་ དནི་པནཱ་ཧེད་པས་རུང་གྷི་ཞོ་ །ཕཞོཡདཔའི་མི་བ དགནེ་ཤེས་པ་ལྟར་འོ། །གཉིས་པནི། ཁཾ མས་གནང གྱི་ིད་པདྲྭ ཆུབམགནམེད་པའྱིིསཱནོ་གནས་པའི་སམསུ་ཧཱན་ 
བཞིན།ཀློངུན' ཡྱིམཉུམ་ དག པའིམསཅནམང་སནབའོརངྱུ རུདདྡ་ཱ པའིབུདམེདཔཞིནན། དེ་ལ་གདཤིག་ ཡདཔས་མཐརརིམ གྱིཨམགོནད་འམཊ་པརྱུཿབར་བཞིན་ྱིས འམད་ལས་ནི་དཅིམཔནགནསཔཀཞིོ། །གཉིས་པཞི།ཇྙིཔ་ད་ 





ལཿ ། 
འར 






ྒ | །བུད་ཡད་ལུས་ལྔ་དིབཅས་ག གྱོནམ་སྔུག་གཟུགསུ་ལུནྣཱ་པས་བདགའངལ གནས་ད ཤས་བར་ོོ་མོད་བང་བརྗ་མག་བསལ་མཐོགྲོ་མོང་བ་ཅུར བདད་སམསཅན་བདག་བད་གདངན་གནས་བའི་འགོད་འོ འཅན་ཅད་མགོན་ནང་ ༈ 
) པུའྱི་དོདང་ལུན་པ་འགྲོ་བཉོནེངོས་པའི་དབང་གིས་ིདྱ་ཁི་ནུད་པ་མཐུའ་དགམཞ་བའཁོར་བའི་ འི་མུག་བསྔལྷ་གི་གཞི་ལ་གནས། པྨརསའིཧོནིམེངས་པཞི་བའི་ོ་དངསཔསྐྱ་རསྨཌ་མས ཉིས་ཆོས་སྟུནཔའམཛ་ དད། །སྡྲིབ་བ་སལུབུད་དངེསེསུ་ུ་པྨོས་ཁྱད་གོང་ ,ུ 
དད འོགཉྟ་དཱཤཾས་པརའོ། འ། །གཉིས་པ་ལུ་གཉིས། ནཚམས་སྤྱར་བདང་། དོན དོནབ་ཤདཔའོ། །དང་པོན། ནི། ཉིནངེས་བཞིཞསསོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསྟན་བདང་། བཤདཔའོ། །དང་པོ་ལ་གསུལ། དཔ་དྲ། དོན་དང་། །སྲིོཔ་སལུྱདྭདོ། །།དང་པོན། ཇི་ལཱར་ ངཱིཉཱརིམ། པཾ 
དྲྭ པིན་གི་གསེ༽་གུནོམ་ལསྱ་བས་པའིའེ དབཞིོག ཤེགས་པའི་གཟུགས་ལན་ལག་ཐཟནཅདྡ་ོགས་པསྨ་ཆུས་པ། གནའ་ཅྱིསྐིབྱའིའལཔའིའབཞིཞཅན་འདིམ་པས་གཡགོས་པམཔ་ནས་དེ་ཤིས་པ་དག་གསནིནངགིགསེའྲ་པངབའྱིརནྫལ་བི་ ]་ 
]; [གིབཔ་སེལ་བདདདཔ་ལརའོ། །གཉེས་བནི། སྔམསྱ་ཁིརང་བཞིན་འོདཿ བ་བེད་ཀྲིསླ་རུལསྱ་ཀངནྱིཀ ནླི་ཀོ་བུན་བའནྲི་ནྭམ་པར་གཟགས་པར་གུ་རནས། གསུམ་པྲནསངསྦ་རས་ཅི་ཚོས་ལཐའ་ཡས་པྱ་མྦཿ་གི་གཞསསྱ་གུའྲད་སནཆེན་བཅུང་གནས་ལྔ་ 
ཙ; ུཁགོ་བླནམསྦྲ་ བབདག་ལས་སྦྱང་ བརམཛདངིང་། རམུ་མཆོགདགཔ།ཉིསྣ་འདདཔ་པར་ང །ཡང་ནགད་གིས་དྦིའཔ་སྱོང་བམཇདཅེན། བྱངཆུབམཆོགསསྒྱས་ཊིས་སོ། གཞམབ་ཤད།། །གཉས་པན། ། ཇི་ལཱརདམེདགས་རའབར་ 


༼5 2 


@ 


༧ ཨཾ བདང་། རྩྭ་བདང་། བགྲེལ་པའོ། །དང་པོནི། དཔྲ་རྣམསྤྱ་ཀིས་བསས་པའིདོནནཤས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གོསུམ། སྲིབཔེདཀིདཔ་དང།པོྡོདབྱའེདཔ་དང་། སྤལས་རང་བཞིནུམ་དག་འདྲིམ་བོ་ ུརབརླགགཔའིདནཏོ།པ་ །དང་པོན།ངེ ས་ག 
2 


ཁ་གོ་ས་བསོད་ཞར་འོང་དཔརྒྱརཔའི་ ས་ཤིངཞེ་བདུ་རིན་པཚའི་བརྟགདཕདྫཊ དབདིན་ལ་མཁས་བསོགནསགད་ སདགལ་བདླ་དད་པ་ཅུརདཔོ་བཞིནདུ་ 
དགྱའིནརྱབྭ 


ཀླུ ༨ ༦༽ཝ༽་ འུ མ་ 
ང་གས ཝེ ་པའྲིདག་སུདྱ་ལིསསལ་བ་ལུར། ཙུང ༣ རི དག 
: སལ་བརམཛད་པ༣ ཤུས་བྲ་བཀོ།།འདི་ཡྐནཆད་དབྱུག་བྲསི 








འིར 
ཤཱ, གཉས་པུན། ནི། སངྭསྤྱ་ཆས་ཞེས་སོ། །དུ་གཉིས་སྨྲ་རནས་པདྨའི་སྦུབསེན་སངས་རྒྱས་བཞིན་ཞས་ ་པ་ནས་སའི་སུབསན་གསུར་གཟུགས་བཞིནཞས་སྦྱརནུས་བཤདདོ། །གསུམ་པི། སམས་ཅནཁམསྱུ་ལྷི་ཧོན་མངས (པའི་སཱབས་རང་བཞིནྱ་བིས་མྲ་གུབ་ཅིད་ས་མསྱ་ཏི ཧེ 
བཞིནལམཞུག་པཀམབབལ་བདུསཤོགམའདཔཞེས་བདབསེ།ྱརཔ་བནནབདེན་པག་ོོམའདབཤ་ཅིསཡདཔང དབཤིན་གོ ཤགས་ པའྭི་ཉིང་བན་དགོམ་ཡད་པནས་ལོད་པ་ཡིན་པརབ་ོདདེ། ཞེས་འདབཤནྱ་ཡིས་གདོདཞེས་མྲ་གས་པའི་ 


ྲྦ དཿ ནོ །གསུམ་པནི། མདོར་བསྔུསནད་བཞིན་གཤབ། ས་པའྱིཉིང་པོའི་མདོ་དཔར་བོདཔ་བསན་བ གྲ །འདེསནི་སེམས་རུན ཨགྱེ་འགསམ 'ལུས་པའི་ཐགམད་པའེསུམས་རང་བཞིནྱ་གིས་གུབ་པས་སྟོང་བས་ཀུནནས་ཧོན་ ཉོནམབས་པའི་རོས་གློ་བུར་བཉིདདང་ཐོགམ མདཔྭ ད 
།ཞསའང་བཞེནྱསས་སྟང་བསྔ་ནམ་པན་བང་བའི་རོས་ལྷུན་ཅིག་སྐྱས་པཞས་སོ། །གཉིས་པ་དཔས་མཚོན་པ་དབྱ་བའདོནས་སརབཤད་པ་ལ་བཞེ། ཁམསྭ་སགྲ་པདྷ་ཁདཧྭ་བདང་། གང་ཟག་གངལ་སྦྲབ་པ་དང་། ཁམས་སྒྲབྱདཀྱེདཔ ༈། 
| [པ་དང་བསདྲ་བཁམས་ཀི་དཔ་དོན་ཆོས་མཐུན་བཤདཔའ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚནས་སྨྱརབ་དང། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ན། དལ་གང་གེ་དབང་དུ་བས་ནས་ཞས་སྭ། །གཉིས་པ་ལ་གཏིས། རྩྭ་བདང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོ་ལ་ ཟླ 
| [གསུཡ། སེའྱ་བདུམཚན་ཉད་དགུརད་བདང་། དུ་དཔས་དྟསན་པ་དང་། གསལ་བའིཀ་བམཐུའ་ཡས་པའོ།།དང་པན། བྱིས་པསོ་སའྱསེབོའདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགསདང་བའ་བའྱི་དུད་ལ་ཡདཔ་འཇིགྱ་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ལེ་ཤསེས་གཞོམ་པནྲ་བ་བ། ཁམས་ 
¡ གདམ་གཉེས་འཕན་པནཔད་པའི་ལས་ཀུནནས་སྲུང་བརྡ་བུད་པ་འདོདཆགས་དང་ཞ་སྡང་དང་རློངས་པ་གཏམུག་བག་ལ་ཉའ་དང་དུགྲ་གསུམ་པ་དའཀན་ལྔང་དྲག་པ་བཀོདནམས་ཀྱ་ལས་དང་བསོདཞམསམ་ཡན་པའ་ལས་ཀླུ་དནས་སློང་བད་དདཔ་འདོད་ཁམས་ 
| §འབཁཞེག་སྦྲུབ་པནཧྱད་པ་དང་། དྲག་གཅོན་བའྱ་ནུད་ལ་ཡོད་པ་ཟག་པ་མད་པའ་ལས་འྲགབྱ་བདམ་རག་པའ་བགཆགས་དངག་སྤྱོས་པའྱརུདལ་ཡད་པ་དང། འཕགས་བླལདཔའརུད་ལ་ཡདཔ་མདང་ལམ་དངྲ་གམ་ལམ་བ་ང་བ་དདམ་དག་པ་དང་དག་པའ 


















། མདདཏོནཨ་ མས་ ནོ སལ་བདས་བཡད་བདུ་་པར། ། ྱགས་། 
དབཞིན་ཧིསྣནམ་པརད་ 
ནིད་གདུཿཏདང། གོ སོ་སའི་ཨཚནཉིདདོ། །དང་པོན། 1 ༈བནས། ས། དྭགཔབིས་ལབྱནཔོ། ། 











ེསྦེ་བདད་པའྱི་ནེནོས་དྲབ་ བཤོནནོ། །དག་གསུམྱི་ཐག་ལ་ཉལནིས་ བནོའབའཞིགཧངབདྲད་བས་པམསྲོའོཉོ། ཁྲམསགོངམ་འབྲུབ 
མདངོནྱལདཁའོས་གོངམ་འངནྱ་བེདདངའབུབྱ་བྱིནཤངས གང་དྲ་ཡངནི་རུདདིའིན་རོ། །གཉེས་པན། | ཁནསསིབ་དོད། ཀ: 


ཕྲག 





པྲར བའི་ལས སླ་ཞིནསགཞན་དྲུ་ཡགཡོ ལ་ད ཅི 

ངས་འཇིག ལས་འདུས་པའི་ཕེ་ཤསིས་གཞོམ་པད་ཱ་བཞས་བཤདལ། དདགགས་པོནའིའདས་ལམའབའཞིགགིས།ང 

རི ཉན དསེདནམསམ་ཡིནེ་བའི་འད་ཉིད་ལསགས་བའྱི་དགུག་སོ། མིསག་བཟོམ་པའིཏིངང་ [ 

ཤོ་བཅ སཿ ས་ག ུར་གའ་ དོབྲབ་དད་པའི་ཏུའ་གཞཤལ་ཧིས ༈ 
༣་སྡངམེནསཏི། སུམུ་བ་ལས་གདདྱུ་པུས་བདེལིའོ། ཞས་གཡུཊ་ཁ་དེ་ཞི་པྟརཝི་ | 









༩ །བསུམམ།། གཉིསཔཞི། དབངཐབ་པའྱ་པརརུབསོམས་དཔའ་དུང་ཉནནཔོ་དཔརངས་ཤྤོརསདྲགབཅོམ་པའི་ ི་དུད་ལ་ཡོདོབླ་མོགསཿ་ཧོལསཀླས་མོང་བར་ཧེཔའིཀུན་མོངགིོལ་བྲམི་བོག་པམདཔའི་ལས་འཇུག་པའི ཐ། 
ར་ལ་འ ནད་པའི་ཡིདྱ་ཏྲི་ལས་གསུམ་སླབ་པན་ཧད་པའ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བདརུབྱི་ཡེ་ཤེས་ཀིས་གཞེན་པརླེད་བ་གང་ཕིན་པདདགནི་མའིག་པའི་བགཆགསྦོཉིམས་བསས་པ་ཞེསྱ་བའོ། །མ་རིག་བགཆགསྦཀི་སདང་བགཔ་[ | 
ུབཔའི་དཅིལ་འཤནྱགི་རསི སྣ སནས་སམས་ཆན་ིདོནྱ་བདཔ་ལྭ་ོ་ད་གོ་པརས་མས་ནན་འབདམད་ཡུ་ཐབ་བས། བནུས་བན། ཡང་དག་པནྡ་རོགས་པའ་སངསྤྱ་ཆུས། འབའཞིགགེཁུདཆོས་ཡེན་པས་དེ་བིན ཇི 

༦ ། རར ཨ་པ་ཡནཏ། རྣམམཏྱན་སྐད་ཊིག་དངཔེ་བརཆདམེད་ལུམ་དྲ་བསནས་མརིག་བགཆགསྤ་ཅིས་ོ་སུམང་བར་པད་པའི་དོནམ་ཡའེཏེ། དེན་དདུཧྱདཀྱི་སླད་བསྤེང་བཤིན་པའི་བྱ་བདང་བཅས་པས | 
ུས་ཱསཊརགབྡབ་པར་ཐལ་བའི་ལི། རོ། །ས་བཅུ་རུནྱུར་ཟམའི་བརཚདམད་ལྔ་ྦྲ་གིདུསན (ནཱ་ཡངདྲིཾམཛྡུལ་ཙམ་ཡངཌྲདནརྣ་མམཁྱན་ སྐདཅིག་དང་པེབརཆྲང་མང་ལམ་དྲལགྱན་བྭལཉི་ཉོས། འོན་དག་པས་གསུམལ་བརྟེན་པའི་དྲིམ་རྔོ | 

པཾ ཌྷ འང འགྱས་གཞམ་བར་འགྱད་བཤདནས། འདིདེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤསྦ་རིས་གཞོན་བུན་བཤད་བཅི་ཡིན་ཤན། སྡར དབིནམེད། མའིག་བགཆགྤའིའོ་ཕབམཐརཐུགཔས་བཅྡ་རུན་ཧི་ཐལཊིབརརདམལམ་ ། 





[ཉྱིས་དཔོསསུ་སོངབ་ཡིན་ཡང་། ས བྱྫཐ་བསོ་ཤབོརབནིནོདུས་ལ་མོ་གོས་བ་བརཞསསོམཅནལཕོསོ་པསགོས་དའ། དཱ་ངགྲི་རོལ་བ་ཕཱ་མདོང་བཅས་བཞིན་དུཆྩོས་རྟའོ་པདབདདགོས་པན། དུའདའི་ལས་དྲ་ དྲངྲ་ལས་ཟུད་པར་ 
སྦ སྐནས་སམས་ཉན་ལཆོས་སྙེནོ་བན། ༥ དདག་བའི་མཐམངོན་དྲུ་བས་པམཐར་ཐུག་པ་འབའཞིག་གི་ཁུདཆོསསུ་ཤས་པའྱ་པོར་ཏུད་ལཱརྨཾསསས། །འཀྱང་ཧུནཧཐམའ་བཱན བར་ཆད་མད་ལམ་ལམཉུམ་པར་བཞག་བཞིན་པའི་དུས་ན། ཤེས་བུངི་ཧེདཔ་ཡང་ 
 ངོན་སྱུགདུམི་གཟིགས་ན་སམསཿན་སི་དོནདཔསོ་སུཆོས་སྦན་པ་སེགས་པདཔྱ་ལརྩཾསོ། འདེདག་བོདཔ་དྱབ་བམངྟས། ༢ ཤིག་ཞགགོ། །གསུམ་པ་ལེ་གཉིས། སྦྱིའི་དོན་དང་། ཡུན་ལགགི་དེནཱ་ཏོ། །དང་པོལ་ལྦ། སྙི སིབཔ་གཉིསྱི་མཚན་ཉིདང 
མཚན་གཞ་ངོས་བཟུང་བདང་། མཐང་སངས་དང་པམྲས་ཨྭ་ཀྱ་ཁུད་པའ་དང་། ས་བྲ་དུང་རུལྱ་ ཧྱི་ཡོགསརཱམ་བཤད་པ་དྲང་། མཐོངལམ་ཤས་བཟོདྲབགྭཏུ་བཤད་ པའོ། །དང་པོནིཾ། ཏོན ཉོནམེངས་པའྱི་ཐིབ་པའིམཿ ཆན་ཉིདྲ ད་པ་ད དྲང་ཐམསཅདམྱའན་པ་ ྦ 
བ་པ་ལྭ་སྙིབ་པདྲ་བེད་པའི་རིགས་སུ་གནས་པ་དང་། ཤསུ་བྱའི་སླྲིབ་པའིཊ ཚོན་ཉིངནི་ ནི ]ཾ ངྭ་ལུའ་གཉིས་སུ་ སྭུ་་བའིན དནས་ཐམས་ཏདམཁྱེན་པ་ཐོབ་པ་ལྭ་སྦྲིབ་པན་ཤེད་པའི་རིགསུ་སུ་གནས་པའོ། ] །ད་ཡང་ཤསྦ་བརྲིལ ལྕ་བ་ལས་འ འོ་ཨ་| ྦ 


།གཉིསསུ་ཕེ་བའི་ཐར་པ་ཐོབ 
རྦ ཨུམ་དྲུ་གཟིགས་པ་འོབཔ་ལ་ཡང་གགསྱ་དད་པས། སལ སླེབ་པའམ་ཤས་བྱའི་སླིབ་པ་ས་ྱའོ། །ཉོནམངས་པའྱི་གའེ་བ་ལསེམསཀི | 













ས་བརྡདཏགྱཏཱསེམས་པར་འཛུག་པ་ཐེཔ་ལ་ཡང་གགས་བདལ། ཤེས་བ དཔཐམསཿདམངོན 





(7 





པ་པ 
རློས་རིིིོི་་སྲྲེངས།  ་ 
% ¡ ལཉོནམེབས་པའེསཉོནམེངས་པའྱི་སླིབ་ཕཞསྱ་བ་ལ། མངན་ལས་འདུས་པྲ་བྲོ་པེདོི་ལམྱ་བི་བདད་ང མ། འེ ཧྙིབ་ཐད་པརསྲངཨ་པའི་རྣམ་གྲོལནིཉནོ་ 
£25§ <༽ ` = ངེ འཁྲལ་པའཆདང། དྭ་སད་པན་པད་པའ་ ཉེནམེངས་པའ་བགཆགས་སོ། །དལཉོན དཔར་སཱ་ཨ་པའ། ཁྱ 
ཤཿ པཕི་མདོཆུགས་ལ་སེགས་པལའྱོུརས་བོནདངབཅས་པའོ།། ཤསབ ི་། རནཅཨ ཉར འཐད་སྐམ་པ་ས་བོའ་དང་བཅུས་པ་དང། བདུན་པའྲ་བབ་གབདབད།། 
3 རང་དྲག་དཧུམ ་པ་དང་། ས་བྱ་རྲུད་པ་ཡུན་ཆདནས་ ཐེབ་ལ། ཤསྦཾསླིབ་ཟ ཟད་པྲརྨ་སངས་པའྒ་ནམ་གལན། སལྱསའ་ གྷི་སབྲསྱས་དངས་པའི་འདོདཚོགས་ལསེགས་པ་ཡང་ཕོདཔར་ཤེས་པརབའོ། ཤོ།།དའཛའི་དད་པ་ལམི་ལོས། 
གཾ གག་པའི་དང་གིསྔདམས་པིདདེནཔར་གབསས་པས་བོ་དངཅས་པཞི། མཐོབལལ་ཨིམ་གཞོམ་པནྦ བཉོནབཀླ་འབགསས། །དདག ླསིལནརགཞི་ག་བར་ཐད་ལཀན་བརྟགསནི། གཟུགས འི་པཤདཔཤེསསས 
ཌླ ཌཱ” པའརངགི་བདགིས་འབུགཔའི་དདེནའདན་འདེདཚགས་ལ་སགས་པས་བནོདང་བཅས་པཞི། ཟེ མ་ཨྱིསགཏམ་པརྱབ་ིབ་ཉན་མེསས་ཤགཔརབ ། ཤསབ 









མེད་ལམངུས་མཉམདུ་དེད་པ་ཡངམཐའམཆོདཔ་ཡེནཏེ། དེལན་དངོི་གནོདབ་གནོ ནདདདྱཀི་སངཐཱུན་ཡངདས་མཉམ་ དུཁས་ལེན་དགོས་པལ་གུརཏེ། དཉིདའེ་ 


ཤ ༈༄༅། །པདབལ། ཡབ་བཅིགམངོདཔ་ཀླུན་ལས་བྱངསལས། འད་བའགགས་པའིཔོརམ་འིན། ཞསསོགས་གསུབ་བའི་དོནོཐའམཐོདོ་བོློགརལམོོལ་གྲསམ་པོའ་བོད་ཁང། ཕ་ཤའིསའོདཔི་ པགཉེན་བརུརད། 


བེའི་དཔེའམཛད་པའི་པོའ 





ཤོ །དསུནབཆདམདལ་མདེསདཔ་འདོ་ས་བའིས་ 


བེནདེངདསན་འདུས་པབླུམ་པྲ་འོབས་བཅོམ་པྭ་ལྟན་སྲོང་བསངམ་ཡི་ ཡཱནལ། འངྲ་ཨནམ་ མྩ་ཉིས་པམདནནས་འཕུལ་བྱཝུའ སོང་བ་ཡངམ་ཡྤནན། །མཛྲསལགཕཔལསཿབྭ་རརངདན་ཡོབབུས་མཉམ་པུ་ འགག་པའྲ་ཛུལྱ་བིས་སྦྱོང་བཡངམ་ཡིནནོ། ཡི 





སྐུག་པསནཆོསཀྱི་ བཟོད་པཞེས་ཧ་། དསན་བདེནཔ་བཞིའི་ཆོས་ཉིད་འཇལ་བའྲི་ཕོག་པནས་བཟོདཔ་བཞིའོ། །དང། སནསཆེསཉིད་ལྷནུ་ལྤུ་ཞགཏུསདབའྲི་འོདལྷསུག་ཕེ། 


ཁ; འནཧ་འྭན། ༈ སྔགཉེན་པོའཕིགས་གམས་པལ་བ གྷརྲའནས་གཉེན་པོདྩསཾ་ བལམ གསོ་པད་ དངྱ་སྐདཧྱའས བོནྱ་པརཾགས་འདྲ་ཐམ་འགག་པ་ལམདོན ངོནདྱུ་ ཡོགས་པ་དམཉམ་ཞང་། གཉེནཔྩོམས་པདཿདའགགས་པྲརཉམ་པའྨནའ ནས་ས ཀྱི 
མིརུང་བའིཆོསཉནདུ་སོངབ་གོནད་པས་པའི་དོན་ཡིནནོ། །ལཱ་བཞི། དདུན་བཞིའི་སཉིདྡ་་མངོནསུམདསཏོགས་བྲམར་བཞུག་པའྲིམ་གིས་བསར་དྲདོགས་པུན། སརལབའ་པར་འདིསམྱ་རངབའི་ཟབམའཆིསདལ ད་འ 


ཨ་ལྷསམ།གཔནཏོགསཔསྔརེས་ཅིན པཞེསལ 


ནདུངུ་བུངབའྷནལ་པརྨ་རན་པ་བཞེནེ་དུ་འབདྲ་སོལཉཉ་བའཞ་བའོདག་པས་གསུམ་དང་ངེསསུ་འྲབལ སྭས་འདན་ན ཟུདགོས་པ་བཞིནདུ་ཤས་པྭའབ དང་རོ དྭྱཔབསོདནོ།། 
ྦ ོད བོབས བོང ལནམྱརདུསདམུ་ཡོངོི གབ སྡུར་པ་ཤདད། །བཞ་པ་ བྲས་ཕའཞསཿབདནཚོས་བྱ་བཤདབལགཏི། ངཱ 

'ྤྱ་བསྟན་བདངསསའབ་ཤདཔའོ། །དང་པོལ་གཉེས། ཆུ་པདང་། འགྲེལ་པའོ། །དངཔནི། འག་འ ལ་ས ཞུ་ག་ཐནས་ཞིནགསུས དྲུ བམས་པའྱིཡིར་བནས་སངུསྱརསསེགདངངོག་ན ཊ་ོ།།གཉིས་དནི། 

ྣ སཾ ཞམང་རབདབའི་བནསཞསའ། །གཉིན་པ་ལ་གཉིན། དཔདོན་ཡིྫསརཔདང། ཆོ ཚོགམཛུནྱ་ཧཱར་པདབཤདཔའོ།།དང་པོལ་གཉིས། དེབདད། ལནའོ། ད་བཞི ོསྣུདངདབཞིཿ དེབཞིན་གཤིགས་པའྟི་དིངཔོ 
།ཁམཊཀྱིནངབཞུནནྣམྨ་པ་གསུམ་གད་ཞེུ། གཉིས་པལ་གཉིན། རྩ །འགྲེལ་པའོ། །དྲ དྲང་པོ 


རང སུགཔའི་ 
¡ ¦ དུཔ་གསུཌ་དང་གཙགདང་ནི་ལྤརྣམསིསནེ་ཤས་པདཔྲའོ། །གཉིས་པ ཉི གདགྱ་རསཅི་གཟུགསྦིསུ་ད་སྦུང་རི རྩི་དཔའབུའིནཾ ཉིངཔིདཔགསུམྱིཉའི་བའཆོསཿ སླེའི་འཕིན་བྱཀི་ པུབ པནཆོགྱི་ུ་ོན་ལས་འཇུགཁད་དིའདབའེ 







; [| ༄\ 


286 ༩ 













` །ད་ཤཱས་པརྨ་ཀའོ།། །གས་ཡིདཔགཅིག་གིསནིདབཞིན་གཤུགསཔའི་ནིད་པད་ཆོསའྱ་སུའི ིདབནམདག །ཆ། 


ཤེ ¦ 


:།ཤཱཾས་དག་པས་ཤིནཏུདྲིམ་མདང་མངོན་ཧུམདཱ་རྟོགས་པའི་ཏོགས་པཡ་ཤདཌོས་ཀྱི་སྐུ་དུང་། བསན་བཆོསྭའྱི་མུའིསངསྦརི་ཐུགསྦྱ་ཧུད 


[ཌཾ པདདནྱ་ི་མདཝ་དང་གད་བག་དང་ཕུངཔོ་ལ་སགས་པའི་ཀུན་རོབླཚོགས་པའི་ཚུལནིཚོགིདང་པོགཞི་འྲ་བླམ་ཚིགས །པའཚུལྱསིསྭརཱནཔྲདངདོན་ཅིའདྡརའོ། །གཉིས་པནི། ནི། ས་ཅསྣ་ནམསྤའི་ཚོསྱིསུའི་བསན་པཆོསཀླིསུདངོ །ན་པཚོསཀྱི 


དངྡ་ནན་བནི་འུ་བའྭི་བཱད་པརམདཔའིདེབཞིན་ཉིདྲམངབཞིནོདུ་ཤིག་པ་ྱའོ། །བ །གཏུརདང་། ལྔན་ཤང་ ¶ 
དའི ༈པོཚའྲི་ཨུ་དང་། འཁོརལག་བྱསུན་བདང་གནརྱ་ཅི་གཟུགསྦཅིདཔྲ་ཝགནིད་བཞེན་གཤེགས་བའོཊ ཧུའེཔོད་སདྤ་རྭསྱའི་སུ་གསུམ་བྱིད་པའི་རགས་ཊིརང་བཞིནེ་དྲུ་ཤེས་པརྩ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཆོསྱུའྲིསྭའ་ཆོས་མཐུནབ་ 

དབའིའེཉིད་ཊིཆོག་མདན་བུ ཤདོབ་དང་། རི རིགསྲ་ཀིཆོསམཐུན་བཤདཔའོ། །དངཔོལ་གཉིས། དབང ཆོསནཐུན་བཤད་པདངས།།དངཔོལ་གཉིས། དི་བདང་། ལནན།།དང་པྲོན། དལཆོསཀི་གུ་གངཞན། གཉིས་པ་ལགཉིས། 
ར་བདང། འཕྲལ་པའ། །དང་པན། སཱམསཅན་ཐམས་ཉུད་ལ་དབཞིན གཤགསུཔའི་ནས་ཀིསྲ་ཁུབ་བརུགསུངས་པའྱི་དུམཆེན། ཆོས་ཀྱི་སླུརྣམབ་གཉིགསུ་ཤས་པདབུཔྟ། ཚོ ཚོས་ཤིངསརདབཞིནྱའིསྣུ་པརདགཔ་ྭ་གློབུར་ཧྲིའི་མམུའ 


༽ 
སྭ་ཉིཾདམདོནསུམདྷཱ་ཏོགས་པདའཧུནུནྱ་པི་འྲབས་བུགསུང་དབཏ། ཟབ་པདོན་དམ་པའབདན་བསན་པའ་ 







མོ ༡ པ་མ 


རྫ 





།ལ དན་རོག །ཡིདྲཝམ་མདྩོཧུནྱིདོན་བསས་པདུང་། ཅིད་ི་ལཆིདབས་པ་ཞིན་ཡང་། ཡོགས ཧི དམོད 
རྣམ་དག་གིཆལ་པརགས་ཁྱད་པཾའ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་ལྲ་གཉིས། རུ་བ་དང་། འགྲེལ་པའོ།།དང་བེའི། ནང་གའང་བཞིན་སར་བཟུང་པྱོལས་ངན་པར་འྱུར་བནད་པ་དུང་། འདོད་པའི་འས་བུ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་བྲིནུ་པ་དང། ཁྲནམྦ་ཐོ་བ་ནད་ ད་པས ། 
ྣ ། དགཞིང་བཟུད་བ་དངྲདག་རང་བཞིན་ལནཤུགས་པསརང་བཞིན་རུས རྣམཔརདག་པའི་ཕྱིར་རེམས་དང་བཞིནེ་གྱིས་ཏྷ ཞིན་ཡོད དངའ གཟུགས་དངམཚུངས་པའབངོད་པཡཞེནོ། །འཾདི་ན་དབཞིའ་གཤེ 
ཾ ¡བའ་དངུ་བཞིན་དེནོ་དམ་པའི་བདན་པ་དདུ་བཞིན་གསྣ་སོང་བ དཉིདདངན་པ་འཆརཝ་ལལྭ་ད་པརུརཟདང དཔ ཛུ དུསིམསཅནྭ་ཐམསཿདྱའིསམསྦའི་རང་བཞིན་ལྔ་ཞུགས་པ་ལ་དགོངསནས་སམས་ཅ་ནྲ་བམས་ཧདད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིདྲ 
, ཐབོཉནའོ། ནོ། ཞེས་གསུས་པཡིནན། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཚིག་དོན་དང ལུ་དང་སྤྱའ་བའོ། །དང་པོ། དམགཅནྱ་བི་སས་གང་དིན་པདེའི་ཉོནམངས་པ་དང་སྡུག་བྲམལམཐའ་ཤུས་བ་དད་ཇེས་སུ་འལྱ་གང་རང་བཞིའྱ་ཡིས་འོད་གསལ་བཏི། བཉིད་འིསརང་ 
|  ་སོང་ས་གཞན་དྲུན་པར་ྱུབ་ི་ཉེནཔ་ དྱི་སིནགས་བཟངཔོབཞིནདུགཞན་དུའི་འྱར་བའདོནིསདེ་བཞནཉིདེས་བྔདད།། པིཡདྱཾརཾཤལསསི་དའཔའི་ཆོསཅན་ཞེས་བཤད་པ་ལག་པཏིད་དུང་བའྱི་ནཿཅི་གེལས། 


£ 






རྨ པའ ཅན་བོ་ོད་པཡོངདངོོྱོོཔརདད ནོ གོཾབུར་ཙིཉོནཡོགཊ་པ་དང་། ཤོ་མོ པ་བ གས་པོ 
£; ÷ 


དདེ་བཤིན་གཤེགས་པར་བསནནམ། ,འཱ་ཏདཾ་ཉིདྲ་དེམ་མཐའ་དག་གིས་དག ག་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བསྲནུ་བསྲམ་པརྱབ་བཞིནནོ། །དེ །དསྲན འདིའ་གས་རྒྱའཱདཔེ་གཅིགཐ གིས་དེ་བཞིན་ཉིདལ་ར་ ང གིངོ་བོགྱ་བས་པའྲི་རྣམ་པཱའི་འྲང་བདྲིརམདུཔ །་ 

ནཱ དབདྡཞུས་དབཞིའག ཤེགས་པའིད་གཞིནཉིདགནསཅ་ནདདགགི་དངཔོནཞོཞས བཉན་པ་ཡུནན། །འདིས་གེནས་ཅན་བམས་ཅདད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཉིང་པོཅནའོཞས་གསུང་ ཕས་པའི་དོན་གསུརྱ་གི་དབངདྲུ་བ་པའི་གཉིས་པིའདོན་ལེ | 
{ 8} @ཾ། པདྲབ་ཤད་པ་ཡཱནེ་ཏེ། དེཡངདབཞིའ་ག ཤེགས་པཚན་ཉིད་པ་དའིབུས་རུདྲ ཀྱིནང་བཞིནྲནམདག་གིཆ་དེ་དང་། སེནས5ན་བྱི་ཧཱ ྱི་ྱདཀིརང་བཞིནཌྣ་དག་གིཚགཉིཊ་ལ་པཱོ་སྣར་བཞིན་དུ་དཔེམམད་པར་ཡོད་པལ་དགོངསུ་ནཱས་སེམསདཱནདེ་བཞིན་ག ཤེག 

ཌཱ པའཾཉཱིང་པོཅ་ནོ། ཞེས་གསལ་བརབ ཤད་པས་ད ས་དེ་བཞྲིའ་གཤགས་པ་ནན ཨོྙནྱ་ྱི་ཧུད་ལ་ཡདོ་པྲར་འདོད་པནིཧཿ་ད་ནམ་པརམ་བྷོཏུགས་པའོ།།གཉིས པ་ལཱ་གཉིས། མདའི་ུར་དང་། ངེ བསྟན་བཅོཨི་ལུང་ངོ་། །དང་པོན། སཱནསྱཀྱི་རང་བཞིནྣ་ནམ་ ¦ 

! (པར་དགདཞཤསྟཏེ། ཡི་ཤེསྭ་སང་བྱ་ཏྭནྱཧི་མདོལས། འདུམ་དཔལ་དེལ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པནི་བདག གིཉིབར་ལན་པའི་ཕུང་པོད་གསེད་པའྱི་དུམདག་འཛིན་པཞེ་ལ། འི་གཞི་ར་དམིགས་པ་དག་དེདུད་བདྲ་ དམད་པརདེ་བཞིཞེ་གཤགན་པས་ 









ོཧྩོཾཿད་ཐོགས་སུམྦ་བམཛདནག་སེནཿཅནྱི་བདག་འཇིན་བསུང་བམཛད་དེ། བུདགརཱན་པརད་ རི དག་པས་སནཅནྲ་བརགཅོད་རང་བཞིྱགིསྣ་ཚོན་པརདགཔརཉོགསས། །བདགླ་ནུན་པའ་དག་པ་གང་དེན་པ་ད ། གེམགཅནྲ་བནས་ཅད་འབུ་ བཞེན | 
ཧྱིསནྣན་པརདག་པ་གདུ་ཡིན་པའདིནི་གཉིསྤ་སུམེདདེ་གཉིག སྦུབ་མདདེ། ཞེས་སྭ།།གཉིས་ཕནེ། དྭཾ་སད་དུ། མདྡོ་ཧྩོན་ལས།  པབཞྲི་ག་གབཆ་དངསཞགབུན་ཐན་དཔ་ ཁོད དག གཅད་ི གེས་ ྒ 
ད དགུ་པ་ཁསྱྱ་གུརཔད་བཞྲིན་གཤེགས་པཉིད་ཡུན་བ་དྲའི དེའི་ཕིར། སསྤྱརཱྭཅིད་བཞིན་ཉིད་དུང་བད་པ༣མེདཔར་སེལསཅན་ལུ་ཡོད་པ་ལ་དགེཔསན་ཁྲོ་ཀྲུན་དེ་བཞིན་གཤདགས་པྲ་དེི་ཉིངཔོཅྲན། ཞསུ་གསུངསས །གསུམ་པཱ་ལ་གཉིས། ཆུ་བདས་ 

དུ འགྲེལ་པཡོ།།དང་པོལ་གཉིས། །རིགས་འིངོབའི་པེ་དོན་ཚོསནྡ་ཐུན་དང་། རི རིགགྱྱི་ནུས་པའི་དཔ་དོན་ཆོས་མྤའུན་གོ། །དང་པའན། གཏེརདང་པོནས་གྲུནས་པ་ད། འབད་པསྨ་སྲབ་པའི བུས་བུའི་ཤིང་བཞིའ་དུའིག །ཉཾས སུ་ཤས་པའྭ་་། ཕག 
/ ༣ དཔཞག་ཀཞགྱིརངབཞིན་དུ་གནས་པའང་བཤན་གནན་རེགས་དཔ་དགྱཡས་རེན་ཅིས་གསར་དཔང་དག་པདླ་འབསཔལས་བདབའིརི་ གུསཏ། དཔའཅན་དྲུ་གརཔསམཆོགཉདཔ། ། ཐས ནོན་པ ནུས པའིདེ་བདང་།] 
[༨༨ ད་ཆོས་ནཐུན་བཤད་བའོ།།ད དང་པོཞ། རང ད་བཞནདུ་གནས་པའོརི་གས་དབ་ཤང་དགང་ དདླབཔ། པ་ལང རུནའ་དགས་འད་གཏུག་ལས། གིག་གད ལས་རིགས པར་དུ ཅཝུབ་ཅིམཆོགཏུསེནས་བྱབདནས་མྱདཔལ་ 1¶ 





ཟ } གཱ བླགབསཔསབངསྤད་སོས་གཟུམ་ཐོབཔའ་འདོདཔ་ོནནོ། དཾ ངགསདཔསོ་ཞུའདང་ོོསཀི་ཐོད་རགས་གཉིས་བའ་ྲདོམ་གཟུགསྤློམགཏིས་ཐོབཔརོབར་བའོདོ། །ཞེ་ཤོསི་ཚོདས་སོརསའི་ལྭ་།ལདྲ་ོ། 
‡ དྲིགས་དགུ་པའིདགད་གཉིསྡ་དནྱིཆོསྤྲས་དང་ ཛྷིལཱ་བམཏེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འྱབུངལ་བསོད་ནནསྱ་ཀྱི་ཚོགས་གོནས་པའི་ལགདེ་ལགཟུགསྱ་ཀླི་སླུ་རམ་པ་གཉིས་དང་། ཇྙི་ཏེད་བནྔ་ཏན་པའི་ཡེ་ཤག་འྱུབ་ འབྱངངོ། །སང་དོསྱི་ུགསྦ་དདཀིམེ་ཤེསེད་ ྔ 
ལཚན་ད ངདཔྱི་བདྱ་ཅས་སྦས་པའིགྲབགསའིུའྗཐང་བའྱ་འི། རྔུལ་ཕྭུརབ་བསགས་པའུསོགས་པའི་དམ་ པོའལུས་ནུང་ཟདྲ་བདམདཔ་་ཤུས་པད་པའི། །སངསྤྱ་ཧསྦསི་གཟུགསྱ་ཀླིསུ་གདུལ་བུའི་གཞན་བྣངཅམབབའཤིག་ཡིནྱེཡ། ས་སྦགས་འངྲ་ཆུད ཅུད་༔ྫ ཛཾ 
ཊཾ ི་བྱམས་དངབདཁིད་པར་འདབི། རུཉགས་སྫདཔ་བྗདིས་ཟདཔའྱི་ནིས་འུསི་ད་པརའདོདཔ་དང་ཁདཔ་བྲུང་བདྱ་བང་མེད་ལ། དེབཞའེ་དགཁསྱ་འོངལ་ཤས་དི་ནད་པའ་གོཟིགས་དཡེདཔརའདདཔ་སདོབ གསྱ་ཀདཧིན་ཅི་འོོཏུ་ཤེས་ ྦ 
ྐ གཉས་པན། ང་བཉདྱ་སྭུ་མའྲ་རཾས་མའུནན། ངོབི་ཉིདི་ཀླི་མུ་མངེས་བནོ་རོནིཆེནྱི་སུ་འྭད་བྲར་ཤེས་དྲའྱ་བ་སེ། རྒྱ་ རང་བཞིནྡོ་ཤེསནཾ་བས་པནིནཡདང་། སྣ སེབས ི་འཇིག།སང་ལགགས་པའི་ཞེའ ཏནླིནརྲེརྩཡི་གཏེར་ནིནེ་པའིིཿ 

ཤཱ འའ སླ་སའི་ཆོས་མཐུནནི། གི ཐེག་པཆན་པའོཆོསའི་ རྱལ་ནིད་ལོགས་པར་ལངས ྱོན་པསཆཛོནཔོའྱིསལགད་ཆེནཔདརན་པྱིར་ོགསཔར་ལ་ོ་མདཔའི་ུནིགའཟ་ཕ བྱུརབ་དཞིནེའོ། སོ།ལསྱབདཇོགས་པྲད་བཆདདཔལ་རོས་། ི 









ལད 


(ནེ 


མོ པས །ོབོཔའཐདཔའོའོསོ ཞེས་གསུངས་སོ སོ །གིམས་རང་བིནོས་དགདནདོ་སངདོངལ། སོའ བོོཾཟམོདནྨོའོ་ཏནགསྦ་བའའཐོདཔྱིོརདང་། འིསསམདནབཁོར་བརཁོའོ་བདངྱསངན་ ནལས སྭ་འདསཔྲ་ཐེབཔ་ 
འ ངམི་འཐད་པས་དེ་ དྲ་ཕྲམས་ཅུད་པང་བཞིན་ནམ་དག་གི་རིགསྟརནྭད་ཡོདཔ་ལསྲ་གུབ་པ་ཡིནེནོ། །འབོལ་པའདི་ཛོགསྲདགལཝོ་ངོབྲ དོབྭ་ཐདད་པའི་ཀུན་གཞིརྣམ པན་ཤེས་པ་བཞིདཔམ་ཡནཏེ། ཤུངརུབཱ་སེམསྲ་དཔའ་སྲེ སེབ་དཔོནའཕགས་པ་ཐོགས་མེདྱ་ཚིས་ ] 
༦ ༈ ནྣལཱཱཧཱདཔ་པའི་ཤིང་ཏུའིགོལ་ལ་བའི་གཞུང་གཞནདྱུ་མདོ་དེ་ཤེས་བེད དྲུབ་སཞས་རགསྲ་དུག་ལས་ བོབྲོབདད་པའི་ཀུན་གཞི་ཞོད་པའ་བསབས་ལ། དདིས་ནིགས། ལ་ 
ནི་འབྲུབ་སྟ།  རུ་ག་རིགས་ཞད་བར་སབ་པའེ་དདྲོད་པཅོས་ལུན་འད་ཉོས་གསུངས་པའོ། ཞེ ཞུས་བཤདན་གནོད་བྲདུང་ཟདྱ་ཀམདཔའྲི་ཕིརིརོ། །གསུམཔ་ལཐོགམརདྲའིདུས་ཅན་དང་། །བུམས་དང། ཆོས་ཀྱི ཤུནས་དང་། འཁོན་བདང། ,ཡྱངའ 





ཡོདཔ་བརྙན་ཅིང་། རིགས་ཡེད་པའིལུངགླི་གུབྱ་བེདདུ་ཁྱགརན་ཀྱད་ཏྱིེས་ཀྲུན་གཞི། པྲ 


ཕདུས་པ་འཐད་པའིདྲན་བཤད་པའོ། དང་པའི དིབི། དེལ་ཞེས་སོ། །འནནིདཔལ་འཕུངགིནདོ་འས། ད་བཞིན་གཤགས་པའྲིཞེས་ཏེ། དུས་འདིཅམནས་བྱབལནྡེ།ནཆད་མདདས་བཞག་རུལི་རུང་བས་ས། །གཉིས་པ་ནི། ཁམས་ཤས་བབ་ 
ཇི སྐདདུརྨདོད་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་དབེ་ཉཱིང་པཐ གང་ལགས་ད་འདེནིགེང་ལ་དམིགསནས་བྷེའསནའཇིགཏེ རྟེན་ལུས་དདས པའི་ངོས་ཐནསཅད་ལྱབངབའ་ཅིང་པོའསུར་བསའངིགརེན་ པའི་ཆོསཉི་སི་བའ ཨམང་ 


ྭའནིའརོདག་ོ་ོྨོདམསྦོའི་ གནས་ལུགསམཐྭདྲཐུགཔ་ཨིན་དས་འངབཞིནྡོ་ཡིས་འོངས་སུདག་པའི་ཆོསྤ་ཉིང་པོའོ། ཞེས་གསུངས་པའོ །གསུམ་བཞི། ཆོསནུམསཞསྟཏ། ནདོདལས། དཉོ་ནོ་ཕུ་འདས་དཔྲིསདདུའབཞིཞ་གཤེགདངིང། | 

ྦ པཾདས་མྲདག་འབལ་རྩང་དུ་འབེལ་བཉེན་བོའྱི་ཡིགས་བནས་ཅདྱ་སི་རངདྲ་ནམ་དའདྱཔབཞེདབྱུ་ནམཚན་སན་འོ་ཏན་འྲབལའི་ཤེས་པ། ༈ འདསམྱབུས་པའིཆོསྣ་རམསྱ་ཧི་གནས་དབ། གཞི་དང་། རྟེན་ལགས་ལ། བཅོརུ་ཕཱན་འདས་ངེ་བཞིན་གཤག་སྟི། 

ད དའི་ཉང་པོནི་ཟུང་བཞིནེ་ལ་མྔ་ཞུགས་བས་མ་འབྲལ་བའབལདུ་ཅུང་བསྣརམ་བའདིབདང་བཅོས་བའི་ཆོས་བལ་བཤས་བཞེས་ས། །བཞི་པནི། དེ་ཡེདནནེཞས་ཏེ། རིགས་འདོན་དལོར་བར་འཁར་བའཐད་ལ། དེམདནནི་ འཐད་པའི་ཧཱར་པོ། །ཝྲ་བནི། མྱུངན་ ། 

།འས་འདུས་པཞསཏ། མདད་ལས། བཅམ་ཕན་འཛྲས་ཞསས། །རགས་མདུན་འཁའ་པའ་ཡདུའབུང་དང། ཐའབ་ད་གཉར་བླ་དན་འབུང་ལ། དྲ་ནམསའྱབུང་བདིགས་རྩི་བེདལས་སྲུསརབཤད་པ་ལྟརརོ། ། །སྱར་བཤད་པད་ནམས་གུནྱ་ི་དོན་བསསྐན དབཞིན༔ 

ཉིདགཅིག་པུ་ཡང་འཆད་་བེདྱ་ཀྲི་སྐོནསགསུམ་དུ་འགུརཏེ། རྣམ་བརདག་དའི་དམིགས་བྱ་ཆུའི་གན། སྣ་སབསྦ་ཅི་ནས་རགས་དང་། ཁུབ་བད་དང་རང་བཞིནྱོ་སིཆནས་ད དྲ་བཞྲན་ཉདདང་། བྲབས་བུའ བུའིཆནས་ཚོསྤ་ཀྨིས་འྤོ་བའོ། །གསུན་པ།མསྟ་ཏོདས་ིདཉིཕུལ ། ; 
འ 


ར་ས 


ངི 


པོའོ 


| ¦ཅན་བཤདབ་ལ་གཉིས། ཉནཐ་དངརཔས་སྱརསྷནསས་ིས་ཀུད་འམས་དད པས་ ེས་པར་བ་བརབྟན་་དད། གངཟག་བཞི་པོས་ཏོགསརུལ་དལས་གཞནངྱའིོ རྟད།ས་པར་བསྟན་པའ། །དང་པོལ་གཉོས། སྔ་འགྲེལ་དང་། རྩབའོ །དང་པོ་ལ་གསུམ 





ཞིན་བྱ་བཞེ་བལྟ བརས གུངཚདམདྱབཱས་ནས་ཞྲེནཱ། འདིནིའདཁོན་བཞིནདའིནྱ་རི་གཞན་དྲུའམོ་ཡིནནོ། ཞསཆོས་ ཉིདཚདཱ་མྭད་བུསནས ་ཀ། །སྙིངཔོ ཛིས་བུཞིན། སཱ ན་ཐམས་ཅད་ལྱའབཔསཆོོཀླིསྟཱ་ྒཧ་རེགརྗོགས་སབནྨུ སྐུནིཕོྱིར 
ན། ཞས་ པས་བརྟན་པའོ། །གཉིས་པནི། དིསྐད་དུ། དུ། རིགསྭི་བུའདིནཞསྟཏེ། སམསཿནྭ་ཧཱཾསམས་རངབཞིནེེ་མིས་།ང་བ དེབཞིན་གཤགས་པསྐའི །གསརད་བསསླབ་བདད་། དབཞེན་གཤགས་པམནོ་པསཝཱ ལྡུག པན་ཡའྲེ་ཧི། སུཏགཱགནས་ 


པའ (གསུམ ཆསྐའི་ ཉིད་ཀིའིགས་པ་གང་ཡིན་པ་ དེནིའདིའྱ་རྨ་མཚན་གང་གིས་སམསན་གིསེམས་འང་བཞིནྱབིསྣཅང་བདངལཱ་བཱཁའོགུརྱཧིདལས གཞན་ནི འྱཀན་པོ། ཞསྱ་བཤརྡ་རྟོ ཏྩོགས་པའི་ཚདམནྲིསྒབེད་ཀིརགས་བདང་།སྦྱོར སྦྱདབྲ་དང། 


དས་ཞིནཏེདའི་དོན་བསྡུས པནྲིཐམས་ཅད་དམས་པ། པརྟཏཾགོས་པ་གནས་ལུགས་གཏནལ་འབེབས་ཤིང་ཚོལ་བརིགས་པ་དང དང། སེམསཡངདག་པར་ཤས་པདྙ་ འགན ཕབས་པ་ལྡིཆོས་ཉིདཉིདབཏའོཔདོང་ ཆོས་ཉིདརིགས་པ་དིཞེནོ | 


དང་ 
གཔས་བྷ།ནཔ་དང། དུ་བཞིནག་ཤགས་པའིརང་བཞིན་དང་། ངབོའླམནསམེདཔའི་མཚན་ཉདད་བཞིན་ཉིདདྲབར་དྱ་འིའདང་། ཞུས་པས་བསྙན་་དང་། གདན་མི་ཟ་བརགྲཞས་པས་ངེས་ པའི་ས འངབཞིན་རིགས་ཡདོའརན་ལུསན་ ཀྐ 


པུ །ྭསཿནྭ་མས་ཅདདབཞིན་གཤེགསཔའིསི ཧིཔོཿནད་བྷརནཔ་དུང་། ལུཿདང་ ཅུ་སྦནཔདང་། ད དོནོ་བཤདཔཔོ། རོ དཔོ བཞིན ཤིག བའྟེཉརཔོད་ འོ་སོ ཊ' ད 


ངེ 
ཨཿ 





)ཏག་གཅིག་གྱསྦོཡུལ་ཡིནནོ། ! །འདི་ རཁ་རིགནདེ། ཆོས་ཉིད་དོན་དུམ་ པའི་བདེན་པནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལུངའབའཞིག་ལ་བཏིནནན རྟོགསཿ པརྩ་བ་པ་ཡནནོ། ཞེས ཟེར་བཞིསངསླ་ཆསའི་བཿན་པའྱི་རྣམ་གཞ གགས ་པར་ཁོངདྲུ་སརུད་ཅིང་། གཞལ་ 

དཾ འི་གནས་ལྐག་རྱུརདང་ཤི་ནཏུ་ལགྲོ་གུར གྱིཏྟོགསཚུཌབྱཾརིམ་པ་སེགསའིགས་བམི་ཤེས་པའའེམྦྱ་གུརངུ་བད་དོ། །གཉིས་པནི། སེདཔྲཐམ་པའཾརྣཾསབདཔོན་གཞན་ལམ་བཉེན་པར་རངཉི་དམངོན་པརྡ་རོགས་པརསབྦྱརས་པརཔའྱབུངསཔསྤྱ་ཧྭསྣནམསྦཀུ་དོན 

| མ་པ་བབཞིཧྱསྣ་སངོབ་ཉན་ཛོདང་རབསཔནྱ་ཆས་དངསོ་སློས་པོཁཅི་གདང་། ཐ ཐྲག་པ་ལྭ་གསྲ་ དྲུ་བྲགས་པའི་གང་ ང་ཟག་ཁཅིག་གིས་ད །དད་པ་ཏིདྱ་ཧཱས་རོགས་པརྲ་བ་བ ཡིནྱི། ] ཆོསཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ ང་བའྲི་སྒོནས རྟོགས་པརཧྲ་བམ་ཡཱཾནཤོ།། །གཉིསཔལ་ 

ར (གུས རྩ་བ་དང་། འགྲལ་པའོ།།དང་པོན།། ཉིམའི་དཀྱིལ་ ལཔར་འོདའབར་བཞིན་ཡངམིགམདཔསནི་ནཐང་བམད་པྷ་ཝུར། ག གང་ཟག་བཞི་ངེསམིགྱ་བཱ་བཙམ ཕྱིས་གཟུགྲས་མཐོངབ་ལྟར། རང་ ། རང་དབངང་ ང་རྨོགས་པདབརམད་པའདོན་འནྡོ་ལི། ཁཅག་གོས། 
གསྭ་སུ་བཅདཔྱ་པདྲསམ་ཐེག་པཆེན་པོའི་རིགས་ཅནནམསྱརིསྱ་གང་དནོ་དམ་པའི་བདནཔ་ལུངཿམ་ཧྲི གྱི་རྫས་སུ བཔཤསྟ་ཏགོས་བདྩབ་བ་དང་། ཕྱདྱིམས་གངཟགཔའཞི་པོས་གཏནནས་མིཏིགས་པའ་དནདུའཆད་བནིམི་ ་།ཁཆགསེས། ྒ 


ཧོ ལ་དོ་ོམོགིས་ཏོགསྔརུལརོགས་པའྲིོལ དྩོ པགོ་ཤོསརབྱོན་བསན་པོརའྱིབ། གཞན་ལ་བ ཊུནནསྣནམ་པརབྟཏག་པརརྲི་བའོ། ུགཔརསོསོ་བརླབབའབའཞིགོཟདད་ དོ ོགྱོརམཉམཔརབཞག་པའྲོདཔིད སས 





| ཐའ བོས་སོ ི་ཐོལམ་བཟོདོཔདང་ཆོན་མཆོག་ལགནག་པའྲོ་བརྡརཱཔས་མསདཔའསོོ་ཆོབོྱོ་རང་། སངཾཔཉིདམ་དོསུམདུམཉོགས་པའྱོ་ཡ། ནསནདབཞིནགཤེགསཔའྟི་འོང་པོ་ོའི་དང་བཅོས་པོའོ་ཅིདོ་ོགོ། 
པཾ པའོ་གེངཟགདུ་ཡོདཅན། རིགསཿནགསུམ༅ྱིགང་བགྲ་བད་པརབ་གསུམ་དང་། དལས་གཞན་པའིསོསླརུ་བཅིགགོ ཐེ། །གེས་པའི་དོདདྲུ་ ཤེས་པདཔའོ། མམས དངོག གཅོ ི 

རླ ལ་ཨ ལ་གསུས། འཇིགཚོགས་ལྟ་ཁ་བཟྱཝུང་བསན་ཏོགས་པརབསནའདང། ཕྱི ཕྱིནཅི་ལོག་ལམངོན་པཱརདགའ་བསམཏོགས་པར་བཉན་པདང་། རྟ ཊངཾཔ་ཉིད་ལ་སམས་གཡ་སདསྟམ་ཏོག རྟགས་པའབསྟན་པའ། འོ།།དངཔོནི ནི དལ་འཇིགཚོགས་ལཞིས་ཏ ཏ| 

ྒ |གཏནབྱུའས་པནི། པ པུདགམད་ད།བངད མཆུདཔའ་དན་ཡུནན། དད  ྕླྕླྫླྫྙྫྙྫིྙྨྒྙྨྙླྣྙྣྷྣྷ འ་ རཾ 
རནུས་པ་དགསྟཾ། 6 ཞས་ཧེ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྙུའེ་ཕོ་ལརྟགཏུམཉམ པན་བཤག་བྲནྭ་ ཞ་ཐར་སཅད་ལྔ་ལན་པའབའ་ཤགགཁུདཆསས། །གཉཨཔ་ལ་གསུམ། ཕྱནཅ་ལགཿུབུགས་པའ གནབཤུད་པདྲང། སི།ག་་ས་འསྱོང ྦ 
གྱུརོ་པ་དང་། དོནད་ཏདེབླ་སུབ་པའོ། །དངཔནོ། དལ ནི་ལ པག་ལ་མངོན་པརདགའབྷིངཉིདྱིདོནལརཞིགིནསཤིངཁོངདསཆུདཔ་ཉནཐེས་དངརབསསྱརསཉ་དདས་ཅནདག་་བྗོདད། ཅི འཕྱན ནའདིལ་རསཏེ། དའཞིནགཤོགས་ | 


] ¦ 


7 
7 









ཧང ོསོོརིའིསིསས་ོས་ པ་ལྭསྨ་འགོནས་ནིཌགཔརབླ་ཤོནོ་པདང་། ང བདྙེནཔདང་། བདག་དང་། གཙོངབར་བླམོམོཔ་ལསྭ་ོགོནསྣ་མུག་ བསལ་དང་། བདག་ནདུ་པདང་། མི། 
གཙང་བདྡསོམ་པའི་དོནམཡིན་བྱི གཾ། དེབཤིཞེ་གཤེགས་པའྟི་ཉིང་པོནོ་ཕྲུངཕོལ གགནས་པའདངས ཨ་པྨོརམསྭ་ཀྱི་ཡང་གནས ་ལུགས་མཐརཤུག་པའྲི་དོན་ཡོནལ། ཟག་བཅས ང་པ་ལ ཐས་པའིདེངས་པའ་གཞསྲ་ལགཐུདཐག་པལིཌུག་པདང 

/ སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། དགས་པའི་བདག་མདཔ་དང་། མི་ མ་གཅད་བད་བསྒྲན་པ་ལ་དགའ་བར་ རབིད་ཀི། རྟུག་པ་དང་། བདེབདང་། གཅཾངབར་འདུམི་ཤེས་ཤིངེ་བྲསོན་པརམི་བད་ལ། ད་ལམམོནཱ་དན ་འཁོརའདུས་མཉུམ་ཉིད་ དཏོགས་ ཡཞཐྭ་ཐུགནུས་ མུ 
དརཏྲམས་པརདཔའིརེགཔའི་ལེའོའུཧིན་པདང། ཡདྱ་ཏིནང་བཞིན་ཧི་ལུས་དང་། དྭྱི་ཧོ་ཟག་པནདཔའིལེས་ཀུང་སངས་བའི་བདེབའི་བའལྭྱཡིན་པ་དང། བདགཏུ་འདཾིནེ་པ་དང་། བདུག་ེདབདེནུ་པརའཛིནཔའླིསོས་པ་མཐའ་དག་ཉེབ་དའི་བའི་ ཌི 
བདུག་གིཕའོལཏཱཧཾན་པདང་། | མདཱགེ་པའབགཆགས་ཉིས་སཟུད་བརྡ་སངན་བའིགཅོད་བའི་ཕརོལྭྭྱཧུན་པདོནདྲའོ་གཉེརཞིང་། དདགྲ་འོབ་བའ་བབས་བྲགམཔལནངོནཔའམི་དགའ་འོ། །བཅིག་ཆིག་དོནགི་བཤད་བིབླེཐཱསཔ་པ པཱ་ཡྲངི་འདོདཔའི འེ 
1“ [ཟླད་་པལ་འཛབཅུངན། ད་ཞིནེ་གཤགས་པའྱིར་ ྱིསོསཏིགཔདང་། རུག་བཛལ་བདང། ཤགཅབདྨ་ཞོན་པའིཉེན་ཐོསོ་དང་ ང་སྱྱསསུ་ཞགེ་ཕིཞེ་པ་བམཔདྱ་བབ་འནེནོ། །གཉིས་པནི། དྭི་ལརྣམྲགཔས་འདིས་ནིཆོགཀིསུ་འོཔཔ་ 1 







ཅོོ ལོ 





དབའགལ་བའི་ལམིཏོག་པ་བདན་པད་གབངའ བ་པའའ བདའིནི་བསོགོདསོ། སོ།།གསུན་པལ་གིས། །མཆོནསྦྲསཿ། རབ་དང་། ལུངདང་བ དབའོ། རོའ རིརར་ི་རི་འལོ་ལ་འ་སས་ལའར་ 


ོྲི་ཡུལ་བབ་པནཞེས་སོ། རུན་བཞུག་ནས་ནརུའཇོལ་བལྡ་བུགས་པྲ ཇིག དངོན དིཊུརདྲའི་འོག་ལཞགོ།།གཉིས་པ འགོཏིས། ད་དང དོནོཏོ། དཔོན བླིར 
ས་ དནས་།འས་ ནསནོརབུཿ ཊུགས་པརྲི། འགན པས་ད བཞྭས་ལུགསྦའི་དོནའཚོའ ལ་བལཞུགས་པའི་དངེ |'༤༽ ཉོ ློངདོག་ 
§ དང རགས་པ: ཟུག་གི་བདུག་བཀག་པཆོན་ཐམས་ཅདྱཀགནས་ལུག ངང ཏྲ དཞའཚལ་བལ་འུགས་པའ་དཔའ། །ཆུནངགི་གསེགམ་དངྱཧོམོའ་ནོར་བུའྩོཿམུདུའ་ཛོན་པནིན མྟི་རྟག་པ། 
| [ཁེ ངྭ་བདཱད་པ་སད གནུསུ་གོ་བའེདེ དཔད ། ཡད་གཞུངག་པ། གནས་ལུགསྱཀེ་ དོནམཐའ་ཐུགཔར་འཇིན་བའོདཔ་ཡིན་ལ། ཆུའགསངུབྷལསབ་ནནར་བུམཡནནོ་ཧཱམ་པནྱིེ་ 3; ཧྱ 





ིིིིལིགྱངབའའདཔོ། རྔ ིདབུརརུདཡངའོར་བུའིའོདདཔའད་བརླསང་བི། རགས་པའི་གང ཟག་གི་བདག་བཀབ། ་པཆོན སྲ་ལུགས་ཨུཿ 
[དྲ དོན་ཁོངདྲ་དུད་པའགེང་ གང་ པི བ། མྭུ་བནསུཧདྱ་ཀཱི་གན སུག་བའདཔ་དང་ སས ། ཧུ 
ླ ལི ོམ་པའ་ ± འ། །གཉི་པཞོ། དགྲེ་སོང་དགེ་བཤིན་དྲུ་ེསཏེ། གཞན་རུམས་གོབདཟད་ལནག་བགགས་བྲོནསཤུང་བྱསོམས་ལ་མ བོ ཞ་བོ དཔི 2 
གཙདབདང་ ཉིདཕད་ ནའ  ྲི་ིག་པགག་བགསཔ་མཉནཔིར་ནད་མྱ་་ཚབྱར བྱ་ཚི ྱཁའོ་མཞིད་དད། རོ ། 







ཤོ ༄༅། ་ གདསད་པྲའི་ལ་པྲདོ སསུ་གསུངས་བདདངདོནོའ ལརའིའ༣ོའ.ང དྲ པོའོ 
༡ དད་པ འུ དིད བགོགས བྱིན་་ ཐིབཔའིརུརྨི་ ཧི་ལན ལ་བར་བ པའེ གོ །གྲས་པའགཉིས། ཧི ཧཱི ནདཔ 
༤ སཾབཤུདཔལོ། །།དང་པནོ། དེ་ལྟ ཉུངཔ་ཉིད་ལསུསླ་ཙུམ་པའ་གཡངས་དནིཞེས་ཏེ། དེ་བཞིན་ག ཤེ འོ ངེ ཁྲུ བབ གསལ ཅེ ད 







སཱ ༤ ཿ 
རཾ སྲོང ཉི རག གསདའཧིངིཔའང་བཞོའྱིརིན ཅཉིད་བངདཌ་བལསཏུམས པ དགལ་བྔརོདདོ། [གཉས ས་པནི། བོུ ཏུས ྱསདཔ་ཡིན་ཡང་ ° 
བོ ངི ཊཱ ༢༨༨༧ ་ 


ནད འདིབས ག་པའི འ་གངསདཡགསསྟི་་ དུད་པ 


པའྡ་ས ལ་དང ཚེད ར་ག དྲུ ས་བཤད པའི་ཉན ཐོས་མདྫོན ཕ་པ 
ལྷ་བདཙཾསཱལས་ཁང་ དབར དཱི་ོའདོད་པའམཞེས་ཏ། འདིནན་མཛོད་རཱ་འགལ་དང་། འདས སཔ །དཔའཉན་སམདྲར་ 


ངལ པའྲི་བུངརུབ་སུམས་དབའ་བཅིག་བསྐན་བ་ཡོནེནོ།། ཡདངུང་སེཞས་དཔའ་འསདཔ་འཆན 'ཧརྩསོདཔ་པ་སྨམས་ཙུན་པ་གྲངདགུ་གནས་ལུགསྱ་འི་ འོན་གདའིགམཐར་ཐགངའོངཔའི་རིགས་ཤེསྤའཱསྟཏོགོས་པདབ་ 
བདང། བསན་ང བརྱ་བྟ་སངེཔཏི་ དེས་ད ༅ྱའིྱི་དན་རིས་སུས་པའི པའིགཟུགས་འསགས དཀསྲ་དད་པ་སྟད་ ར་གས །ཉདད་ཡམགས་ 









བྟསབོ་ནོད་སློ་ཀོཔོ།འ འདྡེདིཐགཔཆ་ོརྱོརོབོའི་ནབཅོསོོློ་ོམཔར་རིག་བཅྲོལ་འགུལ། འདས་པའགས ཐསཔརབཀགདར་ཤོ་པའྲབོ།། ཅིག ོད་པ དང། ིསངགྭཉཁསའནོཔལོའོྒད སི་ཏ ། 
རྟགརྡད་གཉིས་ཀའི་ཐརྱ་ལུང་བར་ཤེས་པརྡ་བའོ། །བཞི་བ་ཁནསྤ་ཆིརང་བཞིན་བསོ་བཟུང་བལ་གཉིས། དེབ་དང་། ལནན། །དངབོནི། དལྟ་སངཔཉིདཚུལ་དུབ ྗོདཔ་ཅཱུང་པ་ཉིདལ་སམས་གཞེངས་པའི་ཡུལམ་ཞིན་པད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ བའིསྟིང་པོ། 
གངཞན། གཉིས པལ་གཉིས། རྩྭ་བདང་། སྣེདོཔ་ཉིད་པ རེས་བ ནས སེམསྨ་ནམ་པར་གཡུང་པའི་ཕུལམ་ཡིན་པ་རབ་ཤདཔའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དེན་དཔོས་དུང་། སྒྲུདཕེདདཔོདཔའོ། །དངཔ་ལ་གསུམ། གཞ་དངས་པའ་གྲནས་ལུགས་དང་། དྟཏོགོས་པའྟིལ། 
། བདང་། ལྟ་བགོནས་པའི་ུས་བུའོ། ། །དང་པོའི མས་རང བཞིནྱེཧིསྣ་ར མུ་པརྲདགུ་པ་འདི་ལ་ས་ར་ཞོད་གསུར་དུ་བསལ་བརྭ་བ་བ་གངཟག་དངཆེསྦཀི་བདྲག་ཏུའཛིན་པའི་ཞིན་ཡུ དཔཉོནམངོས་རང་བཞིནྱ་ིསྲ་གབ་པཅི་ཕངམདདེ། ༈ བདག་འདྲིན་གཉིས་འི་ ཞན 
ྒ ཡུལ་དང་ཉནམོངས་རང་བཞིནྱ་ཧིསྦུ་བུབ་པ་དང་པོནས་ཡདམཨོང་བའྱི་ཕིར་པོ། །འདསནཆས་གངའ་བདན་པར་ཞུན་ཡང་གནས ལུགས་ཀདྲོན་ལས་གོལ་པའྲི་མའདོགས་དང་དའི་ཞན་ཡུལ་དང་པོཞོསམྲ་བུབ་པའ་བ སྐནཏ། ཏེ། །ཉོནནདོས་བད་བཞིན་ཧིས གྲུབ་པར. { ༈ 
[ འཛིནེཔ་འངཆོསྦཀི་བདག་འཇིནའིནནདྭའི།ང དཏིད་ཟུརདུབ་ཤད་ནི་དགོན་པདངབཅས་པའོ། །།ཁམས་དདིལ་མརེདགས་ད་འདག་རདཔ་གཉིས་བཞགཔདབ་བཅའབདཔའེ མདད ད། གང་བཀདཔོསཀི་བདག་གིས དཔེན་པདིའི་བད་བཞིན དདྱིན། ¦? 





། 























། ཛེཉོ་བདག་ཞོདཔགཏིས་ནད་དོའོས་བགནས་ལུགསྦའིདོན་ལ་འགོ་བརགགས་པའྲི་དུར་འདེབུས་དང་། འཤོནཕུལ་བཀག་པགསདདབཞག་པརྱགབམཡོནོ་པདབསནཉོ།ེ་ དྲི བསལཅྱུདདཔདད་གཉ་བྱོདཔདཔདགགྱ་བལ་ 
ནན ་ །ཡུད་དད་པ་གཉིས་པདད་བོསཔ་ཤེད་པད་ཏིདྲ་གུབཔའིདོནདུ་སྦནྟཏ། 
༡27 


ྲ  ་ 
འགུཐདའོ། ༈ གོ་ས མ་པའི་བ གཚན་གཞིདདབཅས་པའི་ སུ དགང་དཞ་གང་བགད་དཔང་པའ 
@ | དདརྟ་ཛྡུ་བུམཱ་ཏྟཔུ 


ཛྷ 
ྔ་རོག་པའི་བདན་གཉིསཟུད་དུ། འདུགས་པྱས་པ་ོ། གཉིས པནོ། །ད་དག་ བག ཐག་དདཔ་་ཤྱེསྲགཞབས དད ་ ྦ 
ནོ།།གསུམ་བནི། སྦྲདཕྱོཤསཐེབས་ཙིཿརྒྱཆཞཔོས་ཟྲིན་པཿྱསཏ། ཡངདག་པའིདནོམདོནཨུམ་དྲུསཝོངནད་ཡངདེང་ཡངདགེནས ྣ 


པར་བསྟན པརྲ་གོའ། བཡདདགཔརྡོ་རོགསདཔིོའྱྱརསོི་གོའོབད་ོབོཔརོའྱབུརོ། །གཉིས་ དྲའ། ནི ཁནསགོལོདོམངོནད་བཞིནྱོརསླ་གབཔ་དའ་ཡོངོབསལ་བདྩོ་བཅི་ཡངའདོ། གོཉནོཔོ་གྲཱོས་པལོས་བབལྲ་ོ། མཾ པར། 
¡ དཡདོབ་དད་བཅུས་པའི་མཚཌཏི དན བླ བྲདམ་ནད་བཞིནྩོ་ཚིས གབབ་དག་གས་ཁམས་སྟོང་གི་༔ དང་བོནསྙ་སེད་བའྱི་ཕིར། ། འདིན ་གཉེནཔ་གོམས པས་ཏོནེངས་འབལ་དྱང་བདང་། ཏོནམེངའད་བཤིནྱ་ཀིསྦ་གྲབ་པདངཔིནོས་ལོ རི 
) [ཨན་བུཉིགའི་གནས་འྱས་དྲན།། །ཉོནམེཕས་དང་བཞྲིནྱ་བྲསྦྲ་ཐུབ་ དསྭ་སོང་བ་ར སྡྲརེདགསདྲད་བཞགཔདབཅི་ཡང་མདདེ། ཟུམ་པའད9ན་མང་པའི་མཆིནཱཉིད་ཧནཐཞམདཔའིསྦཿརསྦཅིརོས་སྣེབས་སགོསཊུ་ཡེནཏནྭ་རུང་གིདམིགས་ ཏཱ ར། 
. ཧནནཧས་དད་བཞིན་གིས་གུབདསསྟྱོདབཉིདྱའིསྙཏང བང་བནིནཔརདང་དོནས་ཞེདབའྱིད། འདི དུས་སང་། དྱ་རྱི་ོསྷསབ་སེགོས་སྱེབའི་ཆུ་དག་མདྲམདོན་སདུ་རྩོགས པའི་ཤེས་བབི་དའིགསཔདེནདམ་པའི་བདནཔ་དངབོནས་ཡོད་བདབཏུན ཏོ།།ད་དག་ 
ནི་གི ཀླཀ་རོབ་དད་དོན་དམ་ པའི་པདྲ་པ་གཉིས་དད་། འུམདདག་ནདམདོནསམདུ་ཆོགས བའི་ཤེས་རབདང་། 6དྭས་ པས་བུ་ཡདདོག་པདྡེ་རོགས་པའིསངྱསྤྱ་ཆས་ཐེབབུས་བསེགས་བྱསནཔ་ཡེནྱསི། བུ བུམ་བབུམབས་སྦྱོདབལ་སྲེགས བའིཀླུནརོབརང་སྟེངདང་། 
ཐ ཞདམཔའི་དགན་ད་དག་དདྲ་གུ་དའིདནདན་གཞན་རེངོ་དརནཔའ་ (ན་འདོད་དཞེ། །ཞད་པ་འྡ སོསཏུ་རབྲ་མའདོགས་དདསུར་འདབས་ཙ་མཐ་འཐྲུག་པར་ཤས བྲའོ། །གཉསཔལ་གསུམ། གནས་ཕུགསིི་དོན་བཤད་བདད་། ། སྟེདཔཉིད་་ 


རོ པ་སོགས པརདྭབི་བཞད་པདང་བལ་བཞི་ཤེས་པབསམྱིསམྱིཁུབཔའིསཔསྱརསྱི་ཆོས་གླངིངགྱིསོམ་ལསའདས་པའི་དང་བཞིནརིས ཏོནོ་རོདཚ 

 གསུངས་ས། །གཉིས་པྲའི། དི ན་བཞིའྱ་ཡསྤ་གཟཔའི་ཆསགཔའིགས། གངནནདཔའནིངས་ཨུང་པོཞས་ཐུགམདམདོན་སུདྷ་ཆོགས་པའི་ཤེས་རབྱཅིས་ཡངདག་པརྡརེས་སུརེ་ཐོངལ། གདཞིགདེལ པལུགནདྱདཔཔརངབའྱིས།ང། ྦ 

] 0 ཛེསྱའིསྐབས་སུཡངདག་པྟིལ 'བ་བཞིན་དུ་ཤ སཱ་ག། ཞེས་སྭ། གསུམ པན། ཚིགས་སུ སུ་བཅད་པཞས་ཏེ། ། བདན་པརགྒོ་འདོགསཔ་ད དང་ཀུནྡ་ཛོབ་ལྷ་སུར་པ་འདབས བས་པའྲ་སུརུདེབས་གཉིས་ཀ ཀདང་དུལ་བའྱི་སོང་པ་ཉིདབས།ང ཏཱ ནད 
ི་ 





༥ གུཉས་པ་ལགཉས། ཅྩངཔཉིཾད་ལགམས་གཡེངས་པསོགསྦའི་ཡུལན་ཡིན་པདང་། དེ དེ་དགག གིའཐད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དཔོསའི་དོན་དང་། ལུང་དང་སྨྲན་བའོ། །དང་པོན། ཿ དེལ་གདདག་ པ་འདིས སྨས་སུརྩིམཐ ཏུངབས་སས | 
གཡེ་ཤྲ་ཤང། དེཉིདབཤདདྒའནིནམཔའའཕྲལཞེསསོ། ། དོན་དམ་པྨསངཔཉིདྱཡིན་ཤེསམུདཔར་ངསྟཊོགསནུས་པར་བཏན་པས་ཡང་མ་རང་བཞནྱ་ིསྣ་པད། དག་པ་དྲོད་དམ་འདྲེན་ ནཔའ་གཉེན་པ་ིནནོ། །གཉིས་ ས་པནི། 
ཊི་དག་ཞསགསུས་བཞིནན ཏེ། འདེད དབཞིན་ག་ཤིགསཔའི་ཉངཔའི་ི་ཤསདབཞིནི་གཤགས་པའིེ་ཤསསུ་བསནི། ཏོགཅུ་མཉན་པར་བཞགད་ལདགོངསསོ། །ཉན་པ ་གིསྱོདཡ 8ཨཡིན་པནི། སྤ་དབཤད་པ་ལྟར་དང། ར རདསྣོབས་ ] 






རཿ | 


།སྤྱརབ་དང་། རྩོད་ལནམདོར་བསྟན་པདྭང་། རྒྱས་པ་བཤཱདཔའོ།། །དངའ པོལ་གཉིས། རྩོད་པ་ཕང་། བསྔུས་དོན་ཏཱོ། དང་པ སཱས་པ། གལཏིདྷཾཝུརཆགས་པནོདཔའི་མཐརིནངའིདགཔས་ལ་ ནས་པྱ་བད་རུ་བསེམས་དཔའའཕུགས་ 
པའྲིལཱཆོ་ ནྭའི་ཐང་དྲས་ཐམས་ཧདདུཿ། ཡུལ་མ་ཡིནན། ། ཁམསཱའདྲི་ལ་བར་དཀའཞིངཏོགས ་པུར་དཀའ་བརའགྱིམལ ཤིནྱཏཱ་གཾས པདཀའ་བདེསནྱཤས་པསྟས་སུབ་ལས་ བརམས པཏབྱསཱན་པ་འདིས་ཅི་ཞིག བྱཉྟ། བསྟན་ཀྱདརྟོགསནཾཞས་ ] 
པའྱི་ཕིརང་ བམདདོ། ཞེན། རྩ་བའིདངས ་བསྟན་ལངགོས་བམཱད་པའོརཱོ། ཕྱརོད་པ་དང་། འགལ་བའུ་ངོད་པ་གཏིག་བུང་ཡུང་། ༩ འགལ་བརྡ་རུད་པ་ཆེས་ཤིནཏུ་གསལཞིང་། དགས་པ་མད་པའྲི་རོདཔ་མངབའི་ལུན་གསལ། བརྩིབའའིང་ རྩོད་པདུང་བྲད་ བང 
མྡིགསལ་བརུའགེལ་པར་ཁབྷདངསནས་གསུངསཔ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི།ཁམས་བསྟན་ པའིདགོས་པ་བླསས་པའཞས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྤྱིའི་དོན་དང ། ཡན་ལགགིདོནཏོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ལཱི་འཐད་པའི་ཡུགས་ཨུནདུབྱུང་བདང་། འཐུད་ 
པའྲི་ཤོགས་ལགས་པརབཞགཔ་དང་། དལོད་པ་སྤུང་བའོ།།དྲང་པོལ་གསུཡ། ཁྲསསྟཾཏཱགདངོས་གསུངས་པའིདགོས་བསྟེའ པའི་གཞུངདུ་ དུ་འཆུད་ ཊརསི་འོངབའི་ཅིག་ཡྲིན་ པདང་། པ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའྟི་རིང་པོའི་མེདྲོངང་ ངྲ་དོནོདུ་གསུངས བའི་མཚན 
སྐྲོད་པརའཆད་པའབྲེལ་པ་མེད་པ་དང ང་། འབོརལ ཕ་བོའ་པྲ་དང་དནདུ་པུབ་ དབ་ པའྲི་ད མའག་ པའིལུགས་སུ་འཆད་པ་དགོངས་པམ་ལེཞ་པའོ། དཔི །བཉགཞའེ། འཁོར་ལོབརཔར་ཆོས་ཐམསཿདྲ་ནན་དང་པིའིམ དངྱསུལ་བཞིནདུགསུ་སནས་འཁོར་། 


༢ ཤེ ཤྲི] 


ད ཁཱི ཆི ི་ོ ཌ 


[་ད་སསས་དོའའི་ད་ཀ་ད་།་གས།ས།པསས་གསསད་འུར་འར་ག་ང་གགསསགསར་ བར་གསལ གའ་འད་ག་་གང་གསམ་ར༢ ༢༄༡༥༤༽ 
།དབཞན ད་ག གསང བེ དོོཛྷི་་རབྱསན་པ་དང་། བསན་བཅོས་འདིརརབྱུནྩགིས་ཇི་ལར་ སྔདྲི་ལུར་བཀལ་བའྡ་རཱུལ་ལེགས་པརྡམཉོགས་བའོ། ། འོན་ད་བཞིན་གཤིགས་པའྲ་དིང་པོའཞེདལས། ནི་ ། མིདབུལ་པྱོའསྦིབི་བདག་པོདནདབུལ་བའསསས ྦ 
་ དཉིདྱ་ྷིསངནུནམ་པརྱཾརཱཡད་། སཔི་འགོན་གཉརཆེན་བོཡེདོབདམ་ཐནོའི་ཤེསམམཇོང་ངོ། དིགསཀི་བུདགདབཞིནང དྲུསམ་ཅན་བཟས་ད་ཅིནདོནཔ་དཞན་པའ་ིདེལྱ་དཔྱ་ཅས་ལྟབུསུནཔའི་འགོན། ༥ 
།གཤཱགས་པའི་ཉྟང་པོ་སབས་དང་། མི་དིགསངདོད་། མཁྲདས་པ་དང་། སངསྦ་རྱསྱ་ཀི་ཆོན ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་མདདི་གཏརཆེན་པོཡྱོ་ཉད་སམས་ཆན་དདག་གཟུགས་དང་། 
| ( ཆེསཀི་གཏརཾནཔོ་ ལ་ས་ཆེ ཆུ་འདི འབ་ས སྒུལ 


'ཤཾའཱ་གཤགས་བའི་དྙིང་བྷ་བས་སོགསྤའི་ཡེན་ཏོན་འབུ་བའི་ ཅི སབས་གསིེཏནཏདད་གསུངས་བའྱི་ོདང། མདོདའ་གོངདུས་མསན་ 6ད་རབ་ཐམསདུད་ས ་ ། 
'གཤགསབའིཚོ་ཉིདརིགཞོངེདད་པའིྲགོ་བཟནསཅདིས དབཞིན་གཤགས་པདདགནི་དད་འདྲའོ། ཞས་བླའོ། ཞས་གསུབཊབསད་བཞིན་གཤིགས་པའིཆོས་ཉིད་དངྲ་བདཔརམདང ་རིསསཨསཅམས་ཞིན་པམ 





༠༠ རྡ ོ་བའི་དབཞིན་ཉདགམོས་ཅོན་ལ་པདོཔ་ལུདགོངམཞ་ངདངའ བདང་འདུ་བརགསུལ ས་སོའོས་བྷཏན་བ བཅོསའདིའི་རབྲཀའ་བྷལརམོདོད། ནདདུགསུའསྦསི། མངོ དའྲལས་སྲར། ནས་ཅུན་ལགངསྤྱ་རས་ཡོད་པརྨསཇི ཇིདཞིནཔརནན 
 བསྒུབས་ཀུ། དཝདགངས་པ་བཤདནས་གསལ་བད་གསུངས་དའདུན་ར །ཚག དེནོ་མདོནས་གསུངས་བྭལརའཆད་མོ་རིགསན། འདོད་དང དྲ་སམསུ་ན་ཐར དུ་ངདད་པཞིན་གཤགས་པ་ པའི་ཉཱུངེ་ དཔེརཐོང་ངོ། ཞསྱ་ཧང་གསུངས་དསེ། སན་སཉན་ ! 


༩ ཉིདེད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཉིངཔོར་ཁསླ་བ བྲུང་བར་གྱིས་ཤཾའེ། །མདོ་དཧིདེདུ་སམསུཿཱནྱྱི་དཱད་ལ་སཔ་ ངས་རུས་ཡེད་པར་གསུངས་པདགཔ་གཉིས་ལྡནྱ་གིོསླ་གུཡོདཔ་གོདགོསནྭས། ཆོ ཆུསྭཏིད་ཕེདཔ་ལ་གསལབའ་གསུངསྱི། དགཔ་གཉིས་ལྡན་ “ 


གྱི་ཆ ྒུ་སེམསཉནཤྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ (དའང་ལྲུགས་ལྟར་བཅོསནསམ་ག །སུངས་པའྱི་པོར་འོ། །དུསནྷནམདའོད་དཔན་བྲ༣མསྦཅིསཞིབ་ཏུདཔད་པལས་གསོཔའགའོ།།འ བདེན་འཛིན ཤེསྨསིབབདཔའི་བུམཔ།ཁཅབ་གི་བཤདཔ་ལུར་བཤདན་ 
'ཡང་། ། སེན་ལྕའོགས་པ ་བཞིནེདུ་གསུངས་པའི་དེན་སམས་ཆིརང་བཞིན་སྡུག་ཀུནམྱ་ཐིས་སང་པར་གསུངསཔ་འགྲིག་པར་དཀའོ། །ད་བཤོན་གཤགས་པའི་དིངཔ འམེདདུངདེནདུ་བླམཔ་པ་ཡང་བསྟན་བཅོས་འདུད འདད ་བཀྲལ་བདང་མོའགྲཾག་པས་ཕེས་ ] 
4 པའ དནོབྲསླ་གངབརའི། ལོ ི་ོའི་གད་བླབ་ངི་ སྒངཾ་ཞིནེ པ་ཡའི་པའི་དེདདན་དུཁས་ལན་དགེསན། ཤེས་རབྱཀིལ་འོལྱཏྱ་ིན་བའི་མདོ་ལས། གཟུགསམད། སྒྲམད། ° ཅསསོག གསུས ཡད ཇ་བཞིན་དུ་བཟུངདཡི་རུ་བར་དགོངསཔ་ ¡ ¦ 


= 


ྨ 


¡, „. ཧཾ 





༢༩༩ ༥ 


གསདགོ པའི་ིརོ། གསི ལགོ་ོདྒནོསྱོབོཔོགོས་ལོསློ་བོསོདོམཡཆདཔ་ཡོངབཅུབཅོའདོའ་ ིི་ (ལ་འོ ོ་བབྙམསཉྱིནནོདཔོངོ་ དད 
།གནི་དབ། དགོན་དདང། སྒས་བིན་ལ་གཞོདཔདབསྟན་པའླིདཞོས་ཤེིནྲ་གིདྲོངདནདུབླསབས་ཤིང། མདྩསདགེངོས་འགལངག་དོན་དྲངད་། བུནབཅས་འཤ་ཧིན་ིནསཔའདོནམདད་ པིའི་དུང་། ཤརྲྭ་ཧི་མང་ 
[སྲད ཉཾངཔའ་གསུངས་པའི་དོནདེ་ སྱྡསགསུནོིང་མབདད་ཅསྱཡེསའིརི་ །གཟུངའའྲིནྡོ་ས་ཐདད་དྲ་ྲེན་པའི་ཚོསཀྱི་བདག་འཛིནད་འདོད་དདས། སེ སྙེུངཔརཡང་བརྙུན་དགོསནད་ལུར་ཡང་མ་བསྟུན་པའི་ ÷ 

རེ ལོ །གཉིས་དའི། བཀའ་བརཔ་ཤིརྩའིནྱ་ི་མདོརཆོས་ཐམསཅདྲ་དོན་དངྡ་ནིལཝ་དང་སྨྱམ་བཞིན་དྲུ་གོུར་བརགསུངས་པ་དང་། འཁོརིལྤེབམདེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་མིངཔོའབདེར་སེམསའིརངབཤིན་ ན་གར ཀྱི་རྟག་པྭ་ཡིན་ཕར་གསུངས་པ་ ༈ 

འགའའོ། ལོ། ཞེསའགལ་བར་ཅད་པ་དང་། ཁམུས་ཤིནྱུ་ཏོགས་པརདཀའ་བསྲཔིས་པསོ་ སའྱསཱི་བོལ་བྷསན་ཕལ་དགོས་པམདཔའི་ཆོད་པ་གཉིས་སྡོང་བལ། དགེས་བ་ཤདད་ྩ་སོན་པནི། ཊ ཏིས་པ་ལྔ་ བའི་ཆེདདྲག སུངས་པ་ད་སིན་ལ། འགལ་བར་ 

། རྩད་དའིའཞནི། ོམོ་ི་ླང་འཞིས་གའི་སའིཞིན་ལ་བཞགས་པད བར་པ ིད་ཡིནཆས་པརགཅད་བདནོ་སོས་བསདབད་པའ ར་ང་ིི་འཁོལ་པབརཔ་ཤརྱིན་ིདདང།ང འཁོར་ཡོ། 






༦ེ 2 











| (འོ ་༢༠༠༢༣༢༡༧༠༤༧༧༧༤༢༤༧༤༤༥༥༢༧༢༤༢༧༠༨༦༤༧༠༧༢༨༧༤༨༨༤༤༤༤༤༤༧༧༧༢༠༢༤༤༤༤༤༥༤༧༤༠༡༨༨༤༤༧༠༤༢༤༤༤༠༢༠༢༥༢༨༧ ༡༨༤༤༢༢༧༢༠༢༠༠༢༠༤༤༤༤༧༤༢༤༢༤༧༢༤༩༨༤༠༨༩༠༢༤༧༢༠༢༢པ༧༢༧༨༤ར ༤༠༤༤༥༠༤༠༢༥༤༠༨༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༠༧༤༧༠༠༧༢༠༢༤༢༤༠༤༤༠༤༤༤༤༨༥༢༠༤༠༤༧༧༤༨༤༢༤༤ 
¦ངནི་གལ་བསི་ ནམ་གསུ་པས་གོཞན་སྒནོམེདད། ཁམས་རང་བཞིནྱཅིསྦའ་མ་པདདག་པ་ཤོད་པད་གསུངས་པའིདགེས་པ་བཤད་པཉིདའགལ་བླ་དོད་བའིལནང་ཡབྱ་ཁུར།ཏེ། ཧཾ ཤོགས གལྔ་མོ་གི་ལནགསལ་བརགསུབས་པྱ་ཚིགས་བཅད་དོའདའོབྱསསཔརགྲས། 
¡པ་ཧཱགཉིས་པྲ་དིསཔསྱ་རས་ཉེ་རོས་ཐམས་ཅད་འབུང་རུང་གི་གཞི་ཁམས་ར་བཤིནའེསྣན་མཔ་དདག་བསེམསཿནཐམས་ཅདལ་ཡོདཔར་གསུངས་པལ་དགོས་པ་ཡེདད། བཏྡརུབཉིམཆོག་ཏུསམས་བསྐྱེད་པའི་གགས་བདག་ལསངསྒྱརསྦབའིགསམདཔས་དནམདཔའྲེཿནུབ། 
ཐེབནནུས་སམ་དུས་མསཊུམ་པའིཉེས་པ་གུངསནགྱ་བད་ནུབྱ་ཉི་མཆོགང་སྐམས་ བསྙེད་པའིཆེད་དང་།བྱངརུབཀི་ ཅོག་བྱདཔ་འཡིགམས་ཤཕདལས་ཿདོརགས་་དསས་ད་ ད་པ གསབདད་གསཅང 
པ ཕུ མརསནཞན་ཅསིསོནས་ོན་མན་པལབཔྲད་མནསམན་རདྲགསཔཔདགད་དོ རི སབ དང།གནས་ལུགས་ཏྱ་དོན་ཏོགས་པའི་གིགས་ཡུདདག་པརླ་གྲུབ་པཆིནཔའིཤུས་པའངཔགཔརགུབ། 
ྲ  ་འཛཔླི་འགོས་དཔལང་ཆོས་ཁམནའང་བཤན་ིསྣནས་པར་དག་པསངཔྱ་ིཆ་ཐམག་ཿདླབབ་ཡདུ་པལ་ཆདདོནསྣམ་ སྙན་པ་འདེབས་ བདེནགཉིསྭའིནཅིམའོག་པར་ཁོདདྲུནདཔའི་རད་ད།ཿདིུམཆོད་ཏུསམསབསཾདཔྱིནཊདག། ག། 
| | དཞན་དདབ་དང་བདག་གཞནམཉམ་ཉདད་ཏོགས་པའི་གགན་བདག་གཟེས་འཛིན་ཆི་བ་དགའཆགས་པུགཔར་ཞོདཔའི་་ཝ་སམས་ཅན གདདགས་འདོཔ་དདག། ༈་བ་དྷསཔསནས་ཡནཏནདདག བྱསད་པའིདོན་དུགསུངསས། །ཉསཔྲ་ལཔ་མ་ཨནཊ་འདག་གཞན་བྔསནས་བདྡ། 





།ཤ་བཀག་པཔས་ོ་ྲོ མཿདབདྲན་ོདྲ་བཟཔའིཐབས་གཞནི་ལངམེདཔའྱིཕི་རརོ། །ཉོན་ཞོས་གློཅུནབརྭ་གབ་ན་ེས་བཅུད་པའི་ལས་དང་ལསྔའྲིརམ་པླད་པཕུངཔངྷཱདོརབར་གཡིཞེནོ།།ཤེདྲི་ཧིངོརལསདཔཏོན་ ། 
། དོམཔ་དངདས་བཅྩདཔའྱི་དོན་སིའ ` ནབར་གསུངས་པས་ཆོས་ཐནས་ཏད་བདེན་པུསྣ་ཅོང་བྲ་ནདོའ་དོནདྲ་བབལ་སེམསཅནྱ་གྱི་རུད་ཀི་སམས་བ དིནྷ་ཆཱང་དཉིདྱ་ཉིད་པའི་མདོར་འྲམས་སོད་པའ་གསུངས་པའི་དན་ཡིན་པས་འཁོར་ལོ་ཝརྤ་ མལ། 
དེགཉིསམའགལ ཙམདུམ་ཐང་དྲོའོ་གཙིག་ཏུལེགས་པའླ་གབ་བཡིན་ནོ། །བདེག་ལཛན་ཤིསྨསེབ་ཏུ་མངུད་པའི་དྲུམ་པ་དག་གྲི་ལུ་གསྟ་ཏ་ར་བཤུདྡན་ཡངལན་འདྲ་དུང་ཟདཔི་འགྲིག་པས་མགོན་པློ་ཀླམབྱཏི་བཤད་པྲསབ་པནླ་བབྲགསསཔས། 
་བཀལ་བརུདམཐུཊ་པརྡར་བགལུ་འདིདག་གི་དོནོ་ཡང་དེ་བཞིན་དུབ གག ཙ་ ཧཾ །ཇྔའིནེ་ ་ 

༤ ༤༽ དཾ ཇཾ [;¡ 






༤རྲ 


གཾ རྒུ ་ཤིས་པར་བའ། །ཉོན་མོངས་པསནས་ལྭ་ཤྲོ་ཐུདུ་བུངབསྭ་སཱིན་དང་འད་བ་དང་། ལག་དངྱ་དམ་ 
དོནི་ལམ་དྱ་ཧྩཱཉ་ལ་སགོས་པབཞིན་དུ་བོད་དོ། །ཉོན་མོངས་སྨིན་དང་འདྲཉི་སེམས་ལྲ་གོ་དུནདུའྱཐུང་ ཡུན། ཉོཤེངས་སྣ།ྲ་ཤསབྲས་པཞིང་མངོན་པ་པའད་ཚའི་ལསྱིནལགོཞོས༽་ ༤ ནེ ཐེམ་འ 


ཨ་ལས ིདགངས་པའེགས་པར་བ གས དཀའ ཨ་པ་ཡོངས་སུརོགས་ཤིད་ཆེས་ཕུལདུ་བུར་བ་ཕིའ་པར་ 
ྣ པྨདཅིང་ང་ལྣར་ཡོས་སྤུད་པ་ལྟརམགྲུབ་པསྟརྣོ་ 


༄༅། དད ོབཞིནའོ། ོནམོངོ་དངོས་ཀུནནས་བླདབའི་ལསའ ཤམཔདྨནོནཔ ཟགབཅསྤངནོ་བདོནཔླདང་ཡང་བན་བཟསྲོབབབྲ་ོད་ པ་ལའོ ར་རོ སྔར ཤདཔལསགཞནདྲན།ོ། 
ཆོསོ་ཐམས་ཅདྷ་སངཔར་ཉིན་པའ་ འི་ཤེསྦ་པད་དུ། སྡུག་གུནྱཡི་སྣ་སང་བཅོམ་བྟན་པ་འབྲེལ་པམདལ། ཁག །དནོདམ་བདེན་པཀུན་ཇབ་པཛོས་ཐམས་ཅད་ཅིས་སང་པར་འདོདཔི། རྟོགཔ་ཤིནཏུརྩི་དབར་གསལ་ཉཏ། ུཇོབཔསི་ཨ་བད་ རྭ 
སྐོང་བ བདསོ་གུགས་གསུལ (ཡང་བསྟན་པཡེད་པེའིིའ་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྙན་པ་དང་། རྒྱས་པཤདདོ། །དང་པོནི། ྡུནིི་ལུར་འཁར་ལ་བའ རཔར་ཆོས་ཐམསཿདརད་བཞིན ིས་སོང་བཟླ་ནམ་ར་བཞགུཞསསར་ཡང་བམ་ཅུད་ ¦ 
དུད ཉིམའཁེའིལྡོབམ་འདིངཞིམསཅན་ཐམས་ཅདལ་སུཔྲ་དསི་ཁམས་ཕད་པཏིད་ཅེར་བསྟན་པ་དགེསོཔ་དད་བཅསཔ་ཡིནེཏ། ཉིས་པ་ལྔ་སྲངསནས་ཡོནཏནཱ་ལཱ་བརྒད་པའིཆེད་དིན་པའིདྱིའ། གཉིས་པལ་གཉིས། སསརབཤད་པདང་། ཉེས་པ ¡ 

རར ་ སྱོད་པ་ཉམསསུ་ལྡན་པའི་གགསད ད། སྙེུད་པའི་ཁྱད་པ་རགནས་ལུགསཀྱི་དོན་ཊགོས་ པའི་གེགས་དང་། སུམས་བསྐྱདཀྱི་ཆྲུ་གྱམས་ ] 







རའ ལྗདོང་བྲུལ་བའི་ཕན་ཡེནོ་བསྔས་ཏྭ་བརྙན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། བྱངརུབཏྱིམཆོག་ཏུསམས 
7 ཉིངྫསྱེ་བའི་གགས་ས། ། །དང་པོནོ། ྣམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལསཔས་རེོ་རིགས་ དོ་པར་ཏོགས་པའ་དགོད པ་འདི ་མས་རང་བཞིན་ཅིས་ནལཔརདག་པསངས་སིཆོསསདའྱ་རུང་ད ད་ནི་རཔལ་ཞདོཔ་རམ་ཐེས་པས་བདགེ་གིསསན། 


ིགམངནྲ་ ཡས དུ་བདག་ལ་བླརུས་ཕ་ཉིས་པ་ཡཾས་སེམསནེའྲུམ་པ་འག མཆན་འསའམམ་མདམ་ཤམམས། ་‹ ལཕབསས་བས་ས་བབམས་བརླབ་ས་སམས་པ་པ་སབ་སླསལསསཝས 
།སྲམས་ན་ཐམས་ཧང སངསྐ་བསྐ་ཏེངགས་ལོང་པའ་མཆོའ ི གའ་ཞིག་ལ ས་མ ོེ མས་པསམ་མམལ་༠༤༧༧༧༣ སུ ༠འབས་ ཟབསསསསསས་ 
༣ ཐོབ་ནད་པར་མའོང ས་ས སཔ ལས་པ སེད བང་བ ཨུ་མནས་སེསད མིད ཞེ །གཉིས་པནི། ག ༢༤༤༤ ༠༤༤༠༤༤༨༤༤༤ ༤༨༤༤ 
ཏོག ཛར ཡོ་ཤས ད་བ་ོ་བཏམས་ལུལན་པདདང །གསུ་པལགཉིས། ད་ལས་།ོགས་ པནྱི་ཚུབཉིར་ཡསམ་མུད་པལདམན་པའི་འདྲུ་ཤས་རབྱ་ུའཛུག་པར འྱུར་བས་ ཧཱཿ ངལྔ་བང་ཆུབའི་སམས་བྱེད་པས་ ཌཱ 
པ གུཔ་གཟབཆནཏེ། ེནམིས་བསརྡ འ་ཡོ བར་ལ པྲིང དབ་ས ུ་དགསཔའ་འ་གམས་ཅན་ཅལག་ཅད་ཅ མཆུད་ཚིས་སངོས་རས ུ 
པ་བ ནཅིསགས་བཧསོལ་ོབ་བཉིད་ནཔའིི ན་འབའ ཞེས་པའོ །ཕ་ དམད རས མངི ོད གས་གཞའཆན་ཅན། 
12 2. (༽འ་ ཉེས་བ་རང་བཞིནྲ་ཤིས་གུབ་པད་འཇིན་རོ་ཡང་ པའགུརདན། 6 འདནཏ། །ཕང་དགཔའི་ཡྐནྩོ།ན་པད་བཞིནྲ་སིས་དགཔ་ཡིན་ཏེ། ཉེས་བད་རང་བཞིའེ་ཧིཿ སམས་ཅནྩ་སན་ཤས་པཆགས་སགས་དཆས་ཅན།ཡང་ 
་ེ ༡༠སརཔསས་ ག་པའི་འ ཏན་གངྦ་རསཅིོ་ཞམས་འབུངརྩངགི་ང་བཞིན་ཆས་ཉེངབ་ལྷ་ནུརཔ་འདབས་པས་བྲོལ གིས་གྲུབ་པའི་བདག་མེད་པསས། །གཉིས་པལ་གཉིས། ལྡོག་པ་དང།ཏི་ 

¦ ད ཾ ས་སོདབ་ལླ་གུའ་པ་འདབས་པསྨ་པྲའན ན་བདག་དཔསམས་ཧན་གཞནནི་སངསྦྱརས་ཀིརིགས་ཡོད་པར་འད་པར་ ད 






པཁ22 


་ £ | 


(འ༧༤༨༦༠༠ར་༢༦༤ ༡༤༨༦༡༤༤༢༩༤ པརརར༩༨༠༠༧) 






ཤ་ །གོད་བདང་ནངྱསྦྱརས་པོཊས་སཿྦོསང་རརའོོད། བདག་པས་ག མནུསསམས་ནནྲ་ཤམས་ཅད་བདེ་བདང་ཕད་འདེདོྱི་བཟས་པདངབུག་བསལ་དངྲབལ་འདོདོཉོངརེཐབཔརནིའྱུརོ། །གཉིས་པནི། སམསཅན་ ད 
ཤུས་ཅད་ལསྭ་ཨྱ་རསི་རིགས་དཔར་ཐོས་པའ་ྲས་འད་ལ་དན་ཐས་པ་ལསས་བ གཟ ཙཾདྦྫོབདང་། སེམསཉན་གཞནྣ་ལསྙུན་བ་བཞིན་དུ་གུས་པདང་། ཉེས་པ་འད་བཞིནྱེ་ཤིསམྭ་གབཔ་དྟཏོགས་པའི་ཤེསརབདང་། སངསྦརས་ཅི་ཆོས་ཐཟས་ཅད། 
ངདྷ་ཏོགས་པའི་ེ་ཤུས་དཔས་བཤད་པའིབམསཔཆནཔྱོས་ སུ་བས ཅགུར་པོ། །གཉིས་པནི། གུས་པ ཆུད་ེག་པཆེན་པོའིལེམྱིརིཡ་པས་བསྔས་པི་ཆོསྨ་ལརེས་པའྲི་ ལསྐནིའངལ་བརས་པའི་བནམ་འ ལུ་བནམཔབམདཏིང་། རང་དངསནས་ཅན་གཞན་ །ར 
ཐསཉད་སངསྦརས་ཐེབོན ནུས་སུ་མཚུངོས་པམལྟ་བདང་། སྐྱོན་རང་བཞིནེགྱིས་གྲུབ་པནདིང་། ཡོནཏནའཛུབདྲཱ་ཝན་པདཔ། བདག་དཔསམས་ཅེནས་སྦྱརས་ཐོའུས་སུམ ངས་པྲ་པས་ཏེ། ཕག་བཅེནཔོའི་ཕརྱ་གིརིམཔ་ལའིཨྱ་གིས་གོམས་དའུབས་། ཧཾ 


ནསངདགའའ་ཇོགས་པའི་སངསྤྱརསཏིདནིཆརཿཐེབུའའགུརརོ། །ག །གསུམང་ལ འིམཚནའི། དྲད ་ རྫོགས་སངས་སྒུཞིའཕུྱཾརཾ། 
དང ཞེས་པནདངབྟསིཚིགསས་བཅདཔ་དང་པའ དྲཧྱཐིས་བྲསས་པའིདབཞིན་གཤགས་པའྲིིཔོལ ལེགས་པདབ་ཤད་པྔ་ཇོགས་ས། །ཚིགས་བཅདདངཔོ་ཡུསྣ་ནམ་གཞགལ་གང་སྱརདུང་བཅོ ཉི། རྔམ་ལྟུམའཐད་པ་ཾསམདསོ 


ཧཱཾ དངབཅོས་པའི་དབཞིནོ་ཉདབ ད་བ དཔལ་འབིངམདོདང་ཉིང་པོའིནིདོབགོས་དོནོ། །ྷ་ོ་བམའི་གསུང་གིམན་བཀལས། །ར་སས་འབྲསས་གཉིས་ཅིག་བཀའབ་བཞིནོ། ློདི་ྐགིསོམརོར་གསལ་བརབཤད། ༥ པེག་པཆེན་པོངས་ སི 
ྦ དནྱིམདོསའིདགྲོས་ ་པའགེའ པར་ཤེནཔའི་བསྟན་བཅོསྦཀིནམཔབཤད་ ར་ལས། སསང ་ལལ་བའ།་དེགསཔ་ཤདཔས་གསུལ་དག་པིས་བ་དབཡབཤདབདདད་བཅའ་ོཏན་བཤདཔ དད།ཡོནཏནལ་བརཱན་པའི་འཛིན། 
ྒ ལས་པ་ཤདཔགོ།དངཔོལ་གསུམ།ཚལས་སྨྲར་བདང་། དེན དོན་བཤད་པ་དང་། ལྤེ ཙིམཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོན། དན དནྲཾདནམད་པའི་དེ་བ། ད་བྲངོད་པརྦ་པའོ། །བཤུད་ཟིན་རྱིམཚནས་སྨྱརའདི་དེང་ལྷཆཅིགཏུ་བཤདཀྱང་འགྲུལ་བཞྲེདལ། འདེའི་ཆད་ 
འགུར་གི་མཚམས་སྤདོ། །དེ་ལ་དྲིམམེད་པའདེབཞིན་ཉིད་གངཤེན། སཕྦངས་བཅོན་ཝའདྲནནསའིབག་པའ། པའསའཇཔདྱིས་དས་ ནའི ྲ་བརྱསམེའྲིརམ་བྲ་ཝམས་ཅད་དང་བལ་བའྱི་ཕིམདིདྱེསི་ཤས་པ་སདི་ ཟ 
| །མདང་བཅུས་པདྲམཡྲོབ འདག་ཟད་བདི་གནས་སྒངས་སུ་སྙེས་པའི] འྲི་སོནས་གནས་འངོས་སྱུ་སུར་པའྱི་ནོམ་པར་པྲའགང་གང་ཕིན་པའོ། །དེ་ དེ་ཡུངཿདོར་བསན་དནནམ་པ་བ བྱ་རདྱའི་དབངདྲ་བྷཾཉརགོ་ང པརྲ་པལ། །གཉི་ གཉིས་བ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་བདང་། རྒྱས་པར 
| [བཤད་དའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ེབྱ་དདྲིདནོས་དྱ་ བདང་། དཏད་ཨྭདུ་རྡུ་པའ། །དབཔོལ་གཉིས། དྲིཔ་དང། འནན།། །དང་པོནི། དེ དནོ་བྱརད་གེབེན། གཉིསད་ལ་གཉིས། རྩ་བདང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོན། དགད དགཔ 













[རྣམཔརུདགུཔ་གངཞིགེ་ཉནམེངོ། ས་པའི་སྲབས་ལསུམ་གལ་བད་བཞིན་གཤགསཔ ིཧིངོསས་བདོད་པདྱ་ཀོབརྱསྲིནསྣར་མཔརདགཔི་གཞུས་ཡོང། ཨུ་ཅར་པའོངོ་ོདེ བོགོ་པརྩ་བྟཙ། ག་ གངཤྱི་ཕིརབཅོ་ཝན་འདས་གངཞིགཉོནམོག་པའི་ 
] སླུབ༔་བྱེབསྣདམཐུའདགུ་གིས་གཡོགས་པ། ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཉང་པོལ་དགས་བམམངིས་པ། དཀྲི ྣ 
] བརྡུབདྲ་བ་པདཔདཔའྱི་མས་ཤེསནརམ་བ་གཉེསཏ། འཇིགྱ་རྲེར་ལས་འདས་པྲཉམ་གཞག་ནམ་པར་ཅོག་པམད་བ་དངྡ་ངེས་ལགྲ་འབོཔ་གཉིས་སྣང་དང་བཅསཔསཆོས་འཇིགཉེན་པའི། །འཇིགཉན་ ་་་་ 
ོའོྱ་ཅིས་བླམས་པ་གནས་ཡོངཝསུརཔྲ་ཐབ་པར་བདཔའྱིརིའདརཐོབཔའྱིགས་བསན་འདིས་ཐེབཔར་པདདསྲདམོབ་པའོ། །ཡཾ་ཤེས་གཉེས་པོ་དའིའྲས་བླུ་ིཞེས་སེ།། །གོརམེས་བཞིནད་ལགྲརས་སོ་སརྦ་པན་འདིག་ཏན་ལས། 
ཤས་ཧིསརུང་དའིབླིསབ་པ་དང་། འཇི་ཉོན་པའི་ཕེ ཤེསྦཅིས་གཤོན་ི་དོན་བླསབ་པཞི་ལསུ་ས། །དྲན་གཉིས་བླས་པདའི དིཏིོཡནྭཏན་དཔྲ་ཝུན་བྲའྲཱི་ཕན་པའོ། ། པོ །ཟ་པཞགས་་གྲ་ག་གིསཁྲ་ི་སིདཔར་བསམ་ཅསི་འབ་ མུས་ ་ 
| [འཇུག་དནི་འདུག་པའིརབ་དའོ། །གཉིས་བནི། སེམནི། བཏདའཡིང་བོདད། བཏུབ ཆུ་ཊི་ཐབ་པའི་འྲགས་ཐུདང་།དེན་གཉིས་སླྲབ་བའི་ལས་དང བ་པའི་ལས་དང། དླ་བཔིཏིན་ོནཏན་དཔ་ཕན་པདང་། སུགསུམ་ིའཇུཊཔའིཔཧུཔ།། 
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༠༠། །འཇུག་པའྱི་ཁྲད་པརདྟཅུག་པདང་། བསམ་ཅྱསམྱི་ཁབ་པཉིདྱ་ཡསངསྤྱ་ཧཿྦྱསནི། དོནོ་བྱ་ད་པོདའྲིགེ སནཾསྣནམ་ པརགནས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕེབས་པར་ཤསཔནྲ་བའོ། [གཉིས་པ་ལ ལ། ངོབོདང་ རུའི་དནོ་བཤདཔདང་། འྭགས། རད 
བུའི་དོན་བཤད་པ་དང། ལས་དོ ཤད་པདང་། ལྡན་པའི་དནོབ ཤདཔདང་། འཇུག་པའི་རབདབེ་བཤད་པའོ། །དངཔོལ་གསུམ། མཚམས་སྦྱན་བདང་། བསུན་པ་དང་། བཤད་པའོ། །དང་པྲོ། དལ་དགེ་པགཉིས་ལྡན་གྱི་བདནུབྱཀིང་ 
་ོ པསྱརསཉིདདང་དྲ་ཐེབཔའི་ཐབས་སྱུགནཔ་ལ་ིམཔ་བཞིནདུ། ངོ ངོཔའདེན་དངྱ་རུའདོན་ལས་ བརྩམས་ ཉཆིགས་སུ་བཅད་པ། ། གཉིས་པལ་གཉིས། ཅྱོངུ་ྱི་དོདདང་། དྲ་བོབ་པ་འཔེད་པའི་རྒྱུའོ། ། །དང་པ་ པོ་ལ་གཉིས། རངབཞིནྲ་ནམ་དག་བཤད་ 8 
པདུང་། གཾུནྣཱམ་དག་བཤད་པའོ། ། །དང་པན། སམས་ནད་བཞིནྱ་ཅེས་འོདགསལ་བཞས་བྡ་ངོདཔ་གང་ཡིན་པྱ་སརྨ་གོབུརྱ་གི་ཉོན་མོངས་ ཊ་པའྲི་སྲིབ་པདང། ཤེསྲ་བའྲིདིབ་པའི་སིན་ཚོགས་སྩུག་པོའྭསུཔ་པ་ཕེ་ནོན་ སེནེ་བླསེབས་པརྱ་གུར་པྲ་ཡིས་དྲག པ 
པའིསཔསྱརསྭཉིདད། །གཉིས་པ་ལ་ཡུ་ཤས་དང་། སཱ་སྲབ་དང་། དལ་བརུ་པའི་ལེནཏནནོ། །དང་པོནི། ཉིམ་འདགསལ་བབཞིནད་དོན་དམཔའི་བདན་པམངནསུསདྷ་ངོགས་པའིསངས་རྱས་ཉིད་པོ་ །]།གཉིས་པཞནམམ་ཁའ་བཞིནད་པང་བཞིན་ ། 
གྱིས་དགཔའདྲིམ་མད་པའིསཔསྦརས་ཉིད་དོ། །གསུམ་པནེ། སཔྦྱ་རསྱ་ཉི་ལཾནྭ་ཏན་ཁུན་དང་ཝན་པའིཏག་པ་དང་། བཅན་བདདགྲ ༦ ཅུ་ཞིན་པལ་འབ་དངནགལེདཔདང་འཆེ་མད་པསྲ་ལའབ་ཤདཔ་ སྟརའོ། །གཉིས་བནི། ‡+ | 





དོས 






གལྷནམ་བརྐཿཉོག་པའིཡ་ཤསདང་ཤེསྦ་བབམསཅདར གསསབ དགལ་བྷཅནནསྐ་པོད་བར་བདད། །བབན་རང་བཞིན་འོདགསལཞཀ་བརོད་གང་ལིའའེབཞིན་ཤསྤ་བངི་ཝ་བདཔའི་ཉད་བམངནོཨུམ་དྷ་ངོགས་པས་ཏོགས་པ་ ། ། 
གསྱཀིསཔསརྒྱས་ཉིད་བྟསན་ལནམམ་ཁའབཞིན་ཀོབྱས་ོནམཁོས་ཤས་བའི་སིན་ཚོགས་སྣུག་པའོ་སླེའེ་ང ི་པ་ཡནི་བླམསྱ་བུརཔའི་དམདདགམད་པའིས་སྦྱར་ཉིདྱ་ཡསྣསས་པ་ཕུན་སུ་མཚོགས་པ་བྱསནཏེ ཏོ། །ཡནོཏནྭ་ཀུན་ཕན་རཱག་བཏན་ 
གས་དངསབསས་ཉིདས་བ།ད་འཁྱུན་པའི་ཐནཏན་གརུནཏོ། དེ ི་ཤསསགས ྱསྲ་འངུབཐོདདྱཀྱི་དབྱ་སན་པར་ཤུས་པ པཱན་ཤའ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཚམས་སྦྱརབ་དང། ཚུབ་དང་། འགྲེལ་པའོ།! གི ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཞས་སོ། །|§ 
ྒ ཧིས། ངོ་བོའོ་དིནོ་དང་། དྲ་བོབ་བཀྱི་རུ་ཤྲོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། སྨྱིར་བསྟན་པ་དང་། སོསོའོ་བཤེད་པའོ། །དང་པོནི། དག་པ་གཉིས་དང་ལན་པའསེངསྤྱ་ཧསཀྱིཧོང་ཆུབ་ཉིད་ནི་སངསྤ་རྒས་ཀྱི་ཡོན་ཏ ནོ་ཏུནྷཝལ་སཿད་རངགིངབའི་ཞིཞསྲའརམད། 
པེ ཡེ་ཤས་དང་། རང་བཞིནྱགིས་དག་ པདང་། ལོཾཅཱཾབྱདིམསདག་པའི་རོསྦིས་ཕྲྲུ་བྱས་སངས་པ་དང་ཏོགོས་པ་དང་ དལ་བན་པའི་ཡོནཏནྲ་སིས་ཁུང་པ་རྭདྱ་བས་པའོ། ོ། །གིས་བ་ལ་གཉིས། སྲུསྟ་ཏོགསྦི་ཡོནཏན་དང་། ། སཱད་གདོས་བཟུང་བའོ། །དང་། ] ་ 
ཡཾ་ཤིས་དངྲ་སྲལཨ་པའི་ལེནཏནནི། ཉིམ་བཞིནད ཤས་ྷི་ལབདངངི་སདཔ་ལྟ་ཐུས་ཏིོད་གསལ་བཟིལ་པས་དབནམ་མཁའ་བཞིནདྲ་ཀྲབསདེམས་དག་པའྲིཝ་ཨ་པ་གཉིསྦིསབས་པའིམཚནཉོད་དོ། །།ད་ལབན་པའི་ཕོཏནནི། རང་བཞིན་གྱིས་ | 


[དེབཤདདདང། བོ བོའོ བགོ་ྱ་ཧདཔརགསམདཔྡ་ནཞང་ཤོསླམོབས་སབ་འིགཟུགསོད་ཡོོ་ཏོད་ཤདཔའོ། །དང་པོན། ཅིཾདནདཔཟླིདདངིདརིརི་ ོོའིབློདོལབསོཔཇོ་མོ་ ཀྭ 
ཞྲི དོ་ཆགས་བདངདྲ་མངས་བསདིམལེདཔའི་ཡོན ཏན་དང་ལྡན་པཱའིཡིར་ད། སྒྲ་གནནགྱི་འནས ་ཐུའ་བའ འླིཟུ་བྭ་བྷལ་བུརཞེ སྲུད་ཟདཔརཔསཔསནསྲངིམམདཔིཧམས་པརདནིངཇོ་འདེདདཝཞཔའི་ཉིརདང། སྨྲིནཛོགས་དགུ་ ¡ ༈ཾ 
'པའི་ཉིམྭ་ལྟ་བརན ཞནཨཉནྱ་ལི་གཏེམུགཟད་པརསྲཔ།་པས་དྲམམད་པའི་ཤེསའབྱའིསྣ རཱངབད པལྡན་པདཉིདདོ། །གཉིན་བཞི། སྔར་ཁམས་གཏན་ལའབེབས་བའི་རྐབས་སུབཤད་པུ་ལྟ་བུབ་པའི་ཁྱུམཆོགདང་ དང་། སྤྲང་རྩི་དང་། འབུའི ཌ 
སྲིམ ིནཆེན་གདེརདང། བ འོག་གི་གཉེའདད། ལྗེནཔ་བཞིནོ་དང་། ]དིལུམདཔའིརིནཱཆན་ལསྱབསཔའི་བདག་ཤེགསྱིམུདཤིསབདག་ཆུལ་བོདངགསུར་ཨི་གཟུགསྒནམས་རདུརང་གླིང་དབདམཐའདག་ལགྲ་བོལ་བདེ། འདབ 
བཏིདེ་ཤེསྨྲ་སིབརྦའའ་དག་བདབ་སགོགཀྱིཡེནོ་ཏྲན ན་དབཝན་པར་ཤེས་བདྲབའོ། །ཧྙིངཔདང་གསད་ཨྲིདཔེསྭ་གོ་བུརྲ་ནམདགདང་རང་བཞིནཞྡ་སམ་དགགྲིས ཨངཨ་པ་གཉིས་ | ཐུབ་པའི་དཔན་འཇིག་ཏོན་ལས་འདུས་པ་དང་། འན་བཆ་ལ་ 
[ད་མཁབ་པ་ྱག་བད། གཞེརལས་བས་པའི་གཟུཿ །བྷཱནྱཔདཔས་རམ་པ་བཞེནེདུ་གཟུགསྦཀློསུ་ཡོན་ཏནམཐའདག་དངལུན་པ་དང། ཉནས་སོགས་ལས་བདཔ ཡུ་གིས་པདང། གཟུགཕུན གཟུགས་ཕུནསུཿཚོགསཔ་དངྲ་ཕུན་པང་བྟནཏོ། །སྦྲང་ 





གྲ ༨ ྩིདང། གཏེརདང་། ཚོནོཔའིདཔགསུམ་བིཿ གྱེསརིམཔ་བཞིན་ངུརོན དུ་ཆོསྱིདགའ་བདེས་ཅིམ་པརྱེདཔ་དང་། ཡེན ོོཏནིསདྱབལབསེལ་བུད་ཧདཔ་དང་། ཱྲ་སོལོཧདབ་ཐོབ་དདྱ དཔའྲམའོད་བབྟསའཏོ། །སོསོརྦསྲན་གིས་ 


5: 
མོ 


ཀྱིས་ཆོསཱྱིསུ་དང་། བཞིས་གྲུགསཅིས་དང། གསུམྱའིསམཛད་པམཚོན་བརྡའདདོ། །གསུམ་པལ་གཉིས། མཆོམས་སྱར་བདང་། རྩ་བའོ།།དང་པོན། ཚིགསསུ་བཅད་པཞེསུས། །གཉིས་པལ་གསུམ། ཡེ་ཤུས་གཉིས་འུས་པའཇུགཔའིལྱུལྱིད | 
ཤྭ སཱནཔ་དང། མཉམ་གཞགགེ་འབས་བཱ་པ དོོསམུམུདབ་ཤདཔདང། ཇེས་ཐབྱི་འབས་བུའི་དཔདོན་ཆོས་ལྱའནུཔ་ཤད་པའོ། །དང་པོནརྲ་དིལམེདཔ་པ མདས་བདུདྲན ཚོད ྨུགཅནལས་རབབད དང་། སྤིནལསྲ་གོལ་བའི་ཉིམ་ 
༅ སེོགསབཞན འདོད་ཆགསསོགས་དགུ་གསུམཿགློ་བུརབུའ་ མེངོས་པས་དགངན་མདོརོན་ལྟི་ཏོག་ཡི་ཤེསྱ་འིའབས་བུ་ཡིཞེ་པརམ ཏུབརྫོདདོ། །སྤྱ སནང་པལས་སྲབ་པའ ༅ྱམཿགངང་ལྡན་པྲའསསྒྱགཀྱི་སྐུ་གསུནན 
' སས ྣཌ༡༢་་ ཡེའཔར་བསུནཏོ། ྲྲྫངིིིིཾ+#་ བོ ཕྲེ ད་མང དད 


“ [པའོ ཞོ (གཉིས་པཞེ། འདདོཆགས་བདཔའྲསམ་པས་ པཱ ཆགཡྦུནི། དགས ཛུཡེཟདཔའྲ་ཕངས་པའྱི་ི་རྐང་། གསུཿྱབ་ཕནོ་བླཝ་པ་བསམ་གཏནའེམ་གཡོས་བཞིནྱརའཕུལ་གསུམ་བྱས་ ཕན་འདེགསཔའི་སུམ་གཏད་ཅྱིརིུ་འབབཔའི་ 


ས་ངག ཆོསྱའི་སུ་དང་གཟུགསྱཀྱིསུང་བེ་བདད་པཡདཔོདྱ་འེལགྲ་རེསའི་འད་བའླི་མཞསསེའོ་བ ཤིད ལེ 






[ུ ་སུ་སྱསདེ་པླདས་འབས་པའྲ་རངག་བའོོང་དཔསཔའདགོ།གློངམ་འོཆོསོལྱདནོ། ཅེསྦ་ན་ལདིགས་པའྐཞོམླ་གཅན་ལག་གོལ་བསྟིངརེདངབས་པཆེནཔོའམདོབརྱའའསོ་བོམཐའབག་ལྤའའཡོ་ནསས་། 
རྱསདྲ དེམམདབའླིཟབཉབ་བཞིནནོ།། །གཏྲིནུགྭ་ཝངས་པའི་ཆོག་མཐུནདི་གཏམུག་གི ༈་གིིདཆོགས་ལསྲ་གོལ་བས་ག གབརཇྡི་ཐབ་དངདི་མུད་པམྦའེནཔའི་ཕ་ཤེསྦསིའོདབབྱཡས་མུན་པསལ་པའིཡིརས་པསྱརསདདའྲིདིལ་མདཔའིཉིལ་བདིཞད་ཤེས་པའ་ རུ 
ཛས གསུམ་པན། | གཞནུ་གདདངཡངའིམཉམ་པས་སྦྱརས་དང་ལུཉམདའེ་ེའོཏནྱཾིཆོས་དངལན་པའྱིཕི་རངང་། དོས་ི་་དུ་ུང་ྱི་ན་ད་ནདདཔདཔལ་གིུ གེསཏེ་ ཅི དྲིང་པབྱི་ིསྦས་དེབ་ེག་ཤགསཅི་ུ་དད། ཏྤ 
སྦྲང རྩིདང་སྙིངཔབརྙིན་ུ་ཤེས་པའའོ། །རང་བཞིནྱ་གེས་དག་པའྱི་ཕིརུདང་། ཡེནཏནྱ་དཾ་རཱས་ཡིས་ཞིངབུཡ་བསལ་བཟྲཔདཔའི་ པའྱི་ཕིརདང་། ནམ་གྲོལ་གྱི་འབྲས་བུ་ི སྤིཔ་འབེདཔའིསཔྱྦྱརསུངནི་གས་དངགའདང་ོནཔབཞིནྲད་ཤེས 
སོན་དང དོནའདགོ། རིན་ེནཛུགསཔ་པ་ཤེས་ཆོསྤ་ཀིྱིིརདང་། ལེ འངོས་མྫོང་ཛོགས་པའྱིསུརངག་ཉིས་ གགསོནཁོགིའ་རང་ མཆོགགྱི་སུལ ཟུགསྱ་ཀྲི་རམ་པའཔི་ར ཅུ 
ཆེན་ལྱ་དས་པིའིསྐུ་དང་། འཁོརལོན་བསརྦ་རཱལ་དང་། གསརལསྱ་བསཔའི་གཟུགས་བརྟནབཞིནདུ་ཤེས་པདྲ་བའོ། །།གསུརོ་པ་ལགྱ་ཀི་དོདབཤདཔལ་གཉིས། འཾསླ་སྲབེ་ིངནོགཉསི་ཕུན་ཡོ། སབཤདཔ་དང་། འཁྱའིངོབདཤད་པའོ། དང་པོ 
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-3 ར]༄༅། 
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ར2༧། 


¿ཌྷ 


(@ཾ སྨབས་བརན་པདྲ། ཞི་བདང། ཉག་པདང། འཕོབ་མེདཔའི་མུད། །གཉིས་པདི། གཟུགསྱའི་སུནི་གཞན་དོན་འྲག་པའ 
4ྷཾ}ལ་བརྙེན་པའིརྣོམཔར་ཤེས་པཛུགགི་ཚོགསྱིས་རང་རང་གི་ཡུལ་ཉམསསུ་མྱེངྲབ་ལཱ་པད་བཞིནག་ཤགསཔ་རྣམགཀྱི་གཟུགསཀྱི་སྲུ་ 


སའ 


£ ༅ཿ། །འཇིགཉན་ལས་འདུན་ཞུསཏ། ཡ་ཤས་གཉི་ལ་བྱུགཞས་དོད་གཉིས་ཕུན་སམཚོགས་བཉིད་ལེ་ཤེསགཉིསཡྱེབེདལས་ལིནལ། གླང བྱལ་བཱསོནས་དོན་གཉིས་ཡན་ཨུམཚོགས་པཉིདལས་ཞིགབདདཤེགཔའབཀོ།དབའད།། 
ཨཱ དང་གཞན་ཡེདོན་ཕུན་སྱུམཚོགས་པགདཞེན། ཞསྟཏེ།སྐུསྟོན་པཞིསུའ་བཀོད་པ་མི་འདབ་གསུསབཱདུང་འཚིམ་པའྙ་ཏཞཔ་དང་། བཅུན་པལ་དཔངའཛོར་པི། གསུངགཅིག་གིས་ཀངགསུལ་བོུགའོནིདསོ་སེདངཟཞུན་པརཆོས་ཅདོ་པརམཛོདཔའོ། ། 
° / གཉིས་པལ་གསུམ། མཛེསེྭ་སྨར་བདང་། བམུན་བདང་། པ་ཤདཔ་གེ་།དངབོནི། ༢དདཔགདན་བདོན་ཞེསས།།དཅིས་པལ་གཉིས། འདདན་ཆོས་ར་སུབ་ཤད་དང་། གཞན་དྲོའ་གཟུགསྤ་བཤད་པའོ།།དང་པོལ་སས་པ།། ཟླིབ་བགཉས་ཅབས་ 
| ° །པེདཔ་དང་། རྟོགག་བཞི་ཤེསོཇིལྟ་བདངཇི་སད་པམཐའ་དགལ་མུཧེན་པུ་ཁུ་པདང་།དེལ་བཉན་པའྲི་ཁད་པའྱ་བིཆོས་ཕའོཏནྡའི། འཇིག་མེདཆོས་ཅནཏེ། དེཉིདབ ཤད་པའི། ཤེསྦཞིབོས་བསྡས་པའྱིརཁྲབས་སྡུརབ་ཤདཔ་བཞི་ཟད་པར་ 
ནྡ ཡིནནོ། ། ཀཾ 
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ད་དྱ་ཧུས་པརབ་ཤད་པན། ཇི་ཐུརནམ་མཁའེ་ཡི་གྐོསཔབས་ལ་བཏོནནས་སེམསཅན་ནམས་ཅིདབངཔ་ ] 


ཕིན་ལས་ཕུནསཱམཚོགས་པ་མངཔབའིགླེ་དབས་རེདཔ་ལ་བཉེནནསྐ་སལ་བདངཝཝན་པའི་གཡུཊབནནསྦཀི་མངོན་པར་ 


3 ི་གཟུགས་ཀྱི་སའི་པང་བཞིཞྭ་གི ཐི ཕྲརལཙུམཡ་མདྱ་ཏང་། འཇིགརེན་དངའཇིག་ཉེན་ལསའདས་པའི་ལགས་ཚོགས་ཐམ་སཅངརྱིན་པ་མཛུད་པ་འྲིནའོ། །གསུམ་ སུམ་པ་ལ་གཉིས། མཚནས་སྦྱར་བདང། གྷཆ་བཀོ།དབུབ་ 
ད ༥ རྲི ས་སུ་བཅད་པཞེས་སོ། སོ།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཕེ ཤེས་གཉི་སྤ་ཁི་ནུས་པ །འཇུག་པའི་ཡུལ་དོད་བཟུང་བདང། ཆོསཏྱཱི་སྐ་བཤད་པ་དང་། གཟུགསུཀྱ ཀྱི་ས་བཾ་ཤད་པའོ།།དྲ ང་པོ་ན། ། མདོ་ནྲ་ཐིག་པ་ཆེན་པོའའ མཐོང་སྒྲི་ལན་བྱིས་བསྦྲས་པའི་དོཞ ཱ 
དྲམ་པའི་བདནཔནུངོནསམ་དཱཏོགསཔའི་མཉལ་གཞུག་ཡ ཤེས་དང ཤིསྱ་བཛྲ་སེད་པ་ཏོགས་པའྲི་རེས་ བོབྱ་ཀིཡ་ཤེས་གཉིསཔོའི་བྱསེད་པརྭབ་བའེལསསུའདི་གཉིས་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཤིས་པརབས། རངྱ་རུདི་སྲིབ་བཟྲ་བའ་དག་ལསྲ་གོལྤ། ། 
བའྲི་སུནི་རཱོགས་པཆོསྤའིསུ་དང་གཞན་རྒུད་ིརོསྦཀིསུ་སྦྱོད་པ་གཟུགསུཁི་སླའོ། །གཉིས་པ་ལཉིག། སི་བྱསན་པ་དང། སོ་སོར་བ ཤད་པའོ།།དང་པོན། ནན་བོལ་དང། ཆོསྲི་སུ་དས་ནི་ཡཱས་པ་དང་། ོགས་པས་བྱམས་པའི་ཆོའི་ གགའ། ཱ 
ཧཱཾ ཉི་སྤུ་རྣམ་པ་གཉེས་དངདེ་ལ་བཉོན་པའི་ཡོན་ཏནྡོནམ་པ་གཅིགགིས་ཤས་པརབྱ་ཏེ དངཔ་གཉི་སྤའི། ཟག་པནད་པའི་ཕིན་དང་ མཧན་པཱས་ཤེས་བམཐའདག་ལྲ་ལབ་པའི་ཕོའི་དང་། ཕྱི  ཨིམནི་བྷཌུ་པ་ལ་སོགས་པིའ་༣ སུརྦ་བཏྩི་ྒོང་། 


སཉད་ིན་པའི་སིན། ང གཉིས་པལ་གཉིས། ཨཔ་ཡ་དང་ཏོགས་པ་བཤད་པ་དང། དེལ་བརྟེན་པའི་ཡོནོ་ཏན་ བཤད་པའོ། །དང་པན། ཧོམོ་སྲ་ནམསནི་བགཆགས་ དད་བཅས་པ་འག །གས་པའེ ྱི་ཡར་ཟག་བཞད་པདང གསབ 









་ལ་བདན་བཞནཔའི་ངོགསཔའོ་དོང། འོོ པམེདཔཅྱོཡིཊཤོཤེས་ཁྱབ་པཉིདད་འོདོ་དོ་ །གཉིས་པི། ནི གྟནདུ་ལས་ཉོནསོདོསྦཧི་འཛིག པནདཔཡི་འངབཞིན་སིནཔའིཕིན་འདུསཨྭ་བུསཔའོ། །འཇིག་་ 
མེད་ཉིད་ནི་མདོར་བསྟན་པ་སྟེ། བརྟན་གེགས་བཞི་པོ༔ པྲོར་མསྤ་ཉིས་དེ་བཤད ༨ད། ཞེས་པན་བསྩན་བཤད་སྩཿ ར་བའོ། །དགགབྱརྣོམ བཅདི་གནས་ཉེ་བརགཟུད་བནི། འཇིག་པྲ་རྣམ་བཞིར་ཤེསྱ་ཀྟསེ། བཅན་སོགས་བཞིཔ་དདག་ལས་ ལྡོག ཧྱི་ན་རོ། ཡོ།དགངཞྲན། 
ི དང་ལ་ བུབ་པ་ལས་དམནན་པའུ་གནས་སྐབསཏྲབ་པའི་ རྒ་བདི། ལྱགས་པ་དང་། ན་གསྒ་རམ་པརའྱགུརབ་ པཔ སོན་གྱི་མཐའ་ཆདཔ སྩཱེ་བ་དང་། བསྐམྱྱིསི་ཁབ་པར་བསཔའིའཆའཕབཅཞི་པོདམད་པའྱི་ཕིན་བརན་པ་དཔ། ཞི ཞབ་དང་། རྟུག་པ་དང་ ངཱ 
ཕོ ཐོ་བམད་པའ་ཤེས་ པྲའྲ་བཱཌོ། །གཉིང་པ་ལ་གཉིད། བསྟན་པྲ་དང་། དེ་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ི། སབ་ས གས་ཆུདི་ིམརདཔའིེཤེསདགྲསསབླམསཅིོགཟགསཅྱི་གརླ་རམ་པརགརནུསདནམས་ལ་ལགགཚོགས་མབཔའིཊགའ་ 
པོའི་ཆོས་སི་ེན་ིན་པའྲི་པོརནུ་གནས་སྤུ་ཤེས་ པར་བྲའོ། འོ།།གཉིས་པ་ལུ་གོས། དཔ་དུང་། དོནཏོ། །དང་པན། ཛཾ ་དབང་ཤེས་སོགས་སྩེ་དཏཀྱི་ཆུ་མེན་པའེནམམ།བའནི་གཟུགས་མེཐོང་བདང་སྒྲ་ད་པདྲིདང་རོད་ང་རེགཿ དངཆོསྨ་ནམསོནྲོ་གི་ཐོས་པལ 
གོགས་པའི་གློ་མབསའྱ་འེད་པ པའྱི §ཉོན་ཡིན་པ་ལྟར། གཏེ ཉ་བྲའ། ན།ད་བཞིནདུ་སུ་གཉིས པོནི་ཟགཔམེདཔ་ འྱར་ཡནན། ན།།གངགྱི་དུད་ལཞེན། བཏྙནཔྱ་བཿནབ་སེམས་དཔའ་དབངདོན་ལའོ། །ཛུལཇི་ལྟར་ཡོནཏན་བཀྩེདདན། | 











འྡརཏནདགྱམེཡིནྱི 





¢ 


ཟླ ¦ ༄༅ །འདད་མོལ་ཉེབ་ཞི་བསྭདོམ་བནིད་པི་ དོརོབསསོ། གོ དམ་ཁཅིགལས། དཾབཤདཔའིས་འབུངབྟརོན། བཞན ལོོ་ཏནོབོྱསྲདོརནདབཇིོ དོནཏོ། ཏོ། བ་པ་པོའ བགོ་བ དཱ 
ལཱ འ་བ དང་། མདོམ ཏིས རཱ །ངཔོནི། ཇྲི་གད། ཕཾ་ཤེས་སྣང་བྱརནྱ་རི ཐྲོ བྱ་རན་ཟི་མདོ་ལས། སཾ སྤ་ཧདསནམམཁའིམཚན་ཉིད་དོ། །ནམསཁའ་ལ་ཡངམཚནཉིད་མད། ཅེས་བཤང་པདནི་ ། 
ཁཱ དབཞིན་གཤིགས་པརམསཿམ་འདེས་པའིདོནདམ་པའིལཚནཏིང་ལ་དགོངས་ནོས་ག གསུངས་པ་ཡིནཏེ། རྒྱམཚན་གང་གི་ཡྱི་རནྲོ། དནོདམ་པའི་ཡེན་ཏན་ཅུང་ཟདྱ་ཀང་མད་པར་གལྟཏསེས་བུཅེན་པོའརེཚ ཡེ སྭ ཀྱིསདེ་བཞིན ངེ 
£: པ་བ གཤགས་པ་བལྟབར་འགྱུནནནི། ' འཁོརལས་བསྦྱུར་ ཁྱིརལ་པོ་ཡང་དེ་བཞིནགཤིགས་པརའ་གུར་རོ། ཞེས་གསུ་ ངས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཚམས་སྦྱན་བ་ངུང་། བསྟན་པ་དང་། བཤད་པའོ། །དང་པཱི། དལཞས་ས། །གཉི་ ཉིས་པནཾ། [ 
,¶. བསམདྦ་མདཔ་དང་། རྟགཔ་དང་། བན་པདང་། ཞིབད་ པྲ། གཡ ང་དྲུང་ཉིད་དུང་། འབྱ་ཞིབ་དང་། ༼ཁུཐ་པདང་ཏོག་པ་དང་བལ བདང་། ནམམཁའ་བཞིན་དྲུ་ཆགས་པམདཔ་དངཀླུནྩ།ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་རུབེགས། ད་མེད་དང 
¡4 །གཟུང་དུམེདཔ་དང་། དགབདངདིམཐིད་པའི་སངསྦརསྱ་ཉིདནདམ་པའི་ཕོནོཏན་བྟནཔ་ཤེས་པརྩ་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། མཚནས་སྦྱནབདང། རྩ་བའ། ལོ། །དངཔོནི། ཆོགས་སྲུ་བཅདཔ་ཞས་སོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ནོཏནྱཧི་ 










ད ཤླསསྭཀས་དག་ཤིས་ཟངདངགཤན།། 
ྲ སོ་བ ོད་པ ཕིཉན་དེལནི་བསམ་ཤིསྐ་ལྕི་ཐུབ་པ་ལསོ་ སྲོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅོ་ཝ་དང་ཝན་པར་ཤེས་པའརླ་བའོ། །གཉོསཔ་ལ་གཉིས། ཧིསགིས་གཞན 
། གནས་པའི་འེནོཏནན། །དང་པོལྔ་ལ། ཟབ་པའི་ཁུད་པརདང། ། རྟུགཔའིཁུད་པར་དང་། པད་བའུ་བདཔར་དང་། ཡེ་ཤུསྦྱི་བུདཔ རདང་། སུབས་པའི་ཁྱད་པར་ར།། །དང་པོལ་གཉིས། དུས་ཐམསཅདྲ་དུ་མངོནསུ༔ མདུ་ངགས་པཨ་སྤྱ་རུས་འབའ 
སྒྱནས་འབའལཞག་ 
¦ དྲི་ཁུད་པ་དངུ་བསན་པ་དང་། གཞ །ཞནྱ་ིསངྷ་ལཱརྙཏོགས་མིནུས་པའོ། །དུང་པོན། སངསྤྱ་རའི་ཆོས་ཏིདྲ་ཀྲི་མ་དང་། ས་ཡ 


། རྟེན་ངོས་བཟུང་བདང་། ཡནཏན་ཉིད་བཤད་དའ། །དང་པོན། དྲིམཟྦའའདག་ལས་དོལ་པའི་ བིརམ་བོལ་པང་རུདྱའིཚོསྦཀི སཉླིས་དང་ གཞན རྱད་ོརོདོིུཐོད་པའྲད སིབེཔ་སྦོད་བའིྱེད་ལས་ཅན ཅིནང་ཆུདཀེ སྭ་ཀྣི 











ྦ །གཉོགས་པ་ེའུས་གཞན་པའྲི་ཐོས་བསམ་སྦམ་གསུ ས་པ་གསུམྱ་རི་ཡུལྟཏགྱང་མིནཔའི་རིརཱ། ཡ་ཤུསིའིལུསཅན་སཔསྤ་ཆོསམིན་པའིའཕགས་པྲ་དམས་འའོ་བསམ་བིས་མྲི་འབཔརརོགས་པདྲ་བགོ།གཉིས་བནི། བོན་རམ་པའི་བདན 


(] ཤནཇུཝབའ་ཕྱིར་ཐོསཔའི་ཞེས་རབཅིས་ཏོགསཛྤཿ ༈གསྦ་རུཝ༔ རྔགསཔའིནུྱ་ི་ལུལམ་ཡིནལ་དོནདམ་ཡིན་པའྱིཕིར་བསམཔའི་ཤསརབི་མམེ་པད་ཚར་ཡུལམིནོ། །ཆོས་ཉིད་ཟབཔའྱི་ཕིར་འཇིག་ཏེན་པའྲི་ཞམ་པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་རབ་ལསེག “ 












༄༠། མྲ པཧོདོསོརོགོས བྲ་་ཉིམོ་ནིན་པ་ཤོསོཔདྩོ་ོ། བང་གི་གཟུགསལ་དམུས་ རོོ་དྐེ སྲོ ིསཔནོོཉིད་དམོསར་ིའོཐོངོནསོང་བད་བསནླན་ོ་གི་བའ བའདདད་བཙོང་འོརིདོན 
གནས་པའི་བླངུང་གིས་ཉིནའི་ག ཟུགས་ཡུདན་མོད་བ་བཞེནེ་དུ་སངསྤནས་ལས་གཞནཔའི་འཕྲགས་པསཀངརེསའགའའནདོན་སུམདྲུ་མཐོང་གིདུསྟཏག། མ་ཡིན་པར་ཤེས་པརའོ། །གཉིས་པནྡི། ཧོ ་ལཧོནི་དབངསགོས། པའ 
༡ ཉིསླ་སེ་བདངྦདཱལ་བའྲི་པུརྟཏགཔཾ། ནྲ ནྦཊར་འཆིབའིའགགཔརེདཔའི་འིརན་བརྟན་པ་ཡོཞེ་ལ། ཛཱི ཧུདནོདདངཛྟོག་སྩོད་གཉེསམདཔའིྩིཔཞི་བསྟེཡངན་སྤྱེཝི་དང་བལ་བའི་ིནནདེཏ་ བརཞི་བའོ། [།ཡུན་ཚགས་གཞན་ངྱུ ྒ 











ཆར ཡཨ། 


° ས་གཡུང་དུང་གེཆོས་ཉིད་དུ་གནས་དའི་ཏིནརོ། ། ཧུགིདང་ཤེས་ིྱིཅོགས་ཅིས་བཅུས་དའི་ ནཝརིདངབལ་བསྟ་ཅུགང་གྱི་བད་པར་བསན་པ་ཡཞོནོ། །གསུཡམ་ངནེ། སྡུག ངེཾེཾ་ 
 ་ བག་པ་མདཔའི་བདེབའི་ཅདཔའ་བྱརཊཏོ། བཞི་་ལ་ཇི་ད་བེརོགས་པའི། ཤེསྦ་བངི་སིད་པ་ཐམསཙདྷ་ཏོགས་པའྱི་ཕིརྱཁུབ་པཏིད་དང། ཇྙིཔ་བཏིགས་བཞི་བདེན་པརཤེན་པའྡིརུ ཆུལྱགིས་གནས་བནད 
@ །དངེ་ཕྱིར་རྟོག་པམད་དོ། །ལྔ་བནི། ཉེནམངོས བད་ཐས་དཔ་ནདནཔརགས་འཡིདབགཉོན་ིབབསཔདང་། ཤྱ བ་ུནདག་པའྱི་པིན་ཤིསྱབ་ཐམསཿདདུནི ནིཐོགས་པ་མེད་པས ཤའ་མས་པད། སྟས 


{¦ 











ད ཇུག་གླིནིབ་ས་བྲས་དའྲིབིང་ནོདགཉིསནིདཔ ངོ མའིནོབྷམོོངོལོ་ལས་ུཿཔའི་ཉ་ལུསསོནསཤིནོབུཔཔོའི་དོད་བླམབའི་གིགསསྱུར་རབྱའིངོདཏོསལུསསལོསལསྟོ་བ་བའིད་བཔཟིིགཔ་དངདཔ་པོ་འོ། ། 
ནོ གཉིས་པནི། ཆོས་ཏིད་དག་ཐུགས་མདཔའྱིཕིརམིག་ལ་སོགསཔག་མདནྷསམདུ་བྱཡུརམེདཔདྱེ་ཧུམཚན་ུངདགའ གམཆཾནམམེད་བའྲ་པུརེ། རུགས་ལསྟ་ཏོགསརུལ་ཇོགས་པའིརུཡདྲུགཟུང་དྲ་མདཔ་དང་། གློ་བུའ་རུམ་དགགིས་ | ། 
།ཏདངནདུ་བས་པའི་རདབཞིནྡྲ་ནམདག་ཡིན་པས་དགེ་བནི་འངབཞིནེ་ནམ་དག་ཡིནངའྱི རདང་། གཱཔརྱབིདིམེདྷནི་དིམ་ཟདཔར་སྲངས་པའྲིཡརརོ། །ལྔ་པ་འཛུག་པའི་དབདེལ་གཉིག། ཧི་ སྤིའིམཆམས་སྦྱར་བདང། ༈ དནསོ་སོར་བཤདཔའྭ་ 
དངཔན། དེབཞིནོ་གཤེགས་པ་ཉིདའདའྲི་དནམོངམ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལུན་པསནམནཁའ་ དག ཉུག་པའེ་ཕུའལྭྭུ་པིན་པས་འདུསནྱ་བུས་པའི་ལློན་ཏན་དངྲ་ནམ པནདྱར་མེད་པརའཛུག་པ་ཡངོསདཔ ཇི་སྲིདཀྱི་བར་དུ་བསམ་ 
གྱིསནིབྱབབ་དགེ་བབསྒྲབ་པ་ལམ།བས་པའེཐབས་ཆེན་པོ་དང་། སྙིང་རྗེ་དང་། ཤེས་བྱམ་ལུས་པམངོསུམ དགསདགིེ་ཤེསས་ཤོངསསབ།ི བྱིཏད་པརྱ་གིསཞེས་ཏ། དུས་སྨད་ངོག་ཀྱང་གཡོབཞེདཅིང་རྒྱུན་བརྟན་པས་རྒྱནནི ཡཱ ྒ 


| ༢བདཌེལཉ་འཞིབས་ཡྱུན་ྱིསགྲུབབས་འཇུག་པརྟབརཊྟ། ས་བྱ་རུན་ཛིཝོམམནཆདདང་།མ་འདེས་བའིཆོན་དཔྲ་རནཔའིཕའད །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སུ་གསལ་ིཇུགཔའི་རབདྱྱདང་། ཏགཔའྱི་དཔརདང་། བསན་བྱིས། 















ཅཿརཤེས་སཛནཞི་གླང་གྲ ངཿ ངོན་པར་ཏོགས་པའིའི་ ནོ །ང 
༧ ག་ར་བགར་་་ང་ཡོག སྲིབ་ཟད་པན། 
2 ་ བཟམས་ཅདྱམངན་པརྡ་ངོགས་པདྨ་དདནབ་པཞས་བའི། ང་པ ་ ས་པའིཆིམཆན་དཔ 










| ་ྙཛ་ཐོགས་པའླིགའྲགབལ། ལབོས་མུས་བདག་རིན་བུས་ནས་མཛོད་བབྱད་གཉིསཉྲིདོས་གདལ་བྔསསའཛིནངའི་མཆོག་གྲསལབམའིཆོ་གསཔགཅིགྱང་ཡད་༡ངས་བྦས ཅེམལ་པའིམའིགའགའ་ཞིག 
|  ལ་སྤོད་རྔོགས་པའི་སྐུ་དང་དངོས་རྒུ་ཚོགས་པཚར་གཅེགལ་ཟེག་ལསྦ ་འབུལ་བྲ་གུབ་པའྲི་རུལ་དྲུ་འོབ་པར་ཤེས་པདགའ། །ཕར་ཡིན་ཐེགཔཔའི་ལམ་རོས་བླམ་པ་བྲ་གངས་མེདཔ་གསུམྱྱི་བརདུ་བྲགདནས་པའྲི་རེསསྭ་མགསཀུ་ལམྦ་བྲིདནོ་པ་ པ 
} ཨབནསུ་གཟུགས་སྒུའབུབ་པའྲི་རུལནི་གཞུན་ང་ཤེས་པའ་བའོ། །གཉིས་པནི། གཟུགས་སྒདང་ཡེ་ཤསོསྱ་ཀླིསའི་གོབུར་ནམདུག་གིས་ཁད་པརུད་བས་པའི་རང་བཞིནྡ་ནམ་དག་གྲི་དང་ དེའིཉུངགྲི་གོ་བརྣནམ་དག་གཆན་འསམུསསུ། 
དྲང བེ་ཉུདེཁིསུ་ཞེས་བལ། སློབ་དཔེན་ཡཾ་ཤས་ཅུང་པོས་བདན་གཉིསསུའིགས་པའྲི་རསབྲེཔསངོ་བའི་ཕྱིན། ཞཾས་མཐར་ཐུག་དྷ་དྲོད་པའི་རིགས་ཤསས་རིད་པའི་དོན་དུ་གྲསངས་པནི། རང་བཤིནནམདག་གཆང་ཉིད་ལནནོ། །དགུཔ་གཉིས་ཆུའ 


| ཕསྒུད་ཉིད་ཐོགམམེང་པནསསམུསཿནྷ་ཱཾཧཱདལ་མད་པར་པས་རུས་པའིདྲེས་འབའ་ཞིགཉཏྱ་བཏན་མི་ཏུག་པདུ་ལྕགརངགྲོས་སེ་སམ་པནི། མཁསྨ་མོངས་ལྭ་གགས་པའྱི་ཏུག་པའི་ཁདཔརདང། དངོས་པོརས་འགའ་བདང་འཇུསམ་བུས་རས་འགའ་པའི་ 
འ །ནཔརསདཔན་ནངས་ས། དལམ་ཡདད། སྤ་པོལང་བཞིག་པདབེགམཡདཔནག་ཡེད བལས་འནདདེས་དདི། ཕྱིློགསར་དུ་ཁངཔ་ཞིག་པདྨ་སོ།དས་ན་ཡང་ལོདཔར་ཁས་ལན་དགོས་པརའགུནཔོ། །ཟག་པམདཔེའི་ཡེ་ཤསྤ་མནཉི་བུ་ 


༤ 
༢ 
༠2 




















ཆུཾ་སྐུ་གསུམདུ་བཛུ་བརོམི་རུང་ཇྙེ། དཔཉིདྱ་ ་ཡངམ་ཡེན་ལ། སྲུ་གཞན་གིཉེསྱ་ཀངམ་ཡིན་པའྱི་ཕིརགོ། ཞེ རོ། ཞིནཿ འོནྭ་སཱ་བཞིར་ཡང་བླས་བརམིརུང་བརཐལ། འདས་དད་ངོགས་པའྱིསསནམ་ཟངས་ཏམདོག་ལུ་བུདེ་ 
རླླཾན་བཞི་བོགང་ཡངམ་ཡིན་པའི་བརཅསྨྲ་མཐན་ལནངི་ཡེད། མགྲབ་ཇ ཧཱ། ལེངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའིསླ་ཡེནནོ། ཤེན འནཅོག་ཤོས་ཀད་ངོ་བོ་ཉིདྱཀྱི་སུ་བས་བརས་ པ་ལ་འོགལ་བཅི་ཕང་ ཞ་འདུསམ་བྱསསུ་ ཐལ་ལཞིན། ཏྲ 
ལུའུང་མཆོན་བཟང་པོ་སམནུར་གཉེས་དང། ནི དཔ་བད་བཟང་པོབྱརདྲའུ་དགས་པརོངབ་ཡིན་པར་ཐེལ་ལེ།། ལེ།།ད་འདོདནནཅིག་ཤོས་ཀུང་འདོ་ དོད་པས་ མ་བཀུན་ཏུ་མཛུངས་སོོ། །དི་ལངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའིསྲུའི་ཆ་གཅིག་ཡིནེ། 

ཞན་ལ། དནིམཚནངཔམ་ལུ༔ ཡས་མཆོགས་པལ་འདོགས་པས་ངང་ དུ དེ་ཡངངོལོ་ཉིདྱ་ཀྱི་སཱའིཆྭ་ཤཱས་ལེ་ ཡྭནྱོའི་ད གེ་དངོསམ་ཡིན་ཏཱ། ཡ་ཤེསཚེསྣསཱའ སྤུའུ་ཧུང དུངགཔ་གཉིསྣ་ལྡན་ཚོགས་པ་ལ་འདོགས་པའྱི་ཕིརཔ་ །དསྐན་ཡེ་ཤེས་ 


གས་པརྡ་ནམ་གཞགམཛད་དོ། །ལྭ་ཨོདོགས་པྱིནི་བཤདཐིན་ལ། མཆོག་གྲིསྤུལཔའིསུནི། ཡ་གསཿོས་ཁིཉངསསམ་བོཁཅི་གལ་ཡངམ་ཆནདཔེས་ུན་བའིགཟུགས། 


ག་གས་བམས་པའེ ༥ ཆོསྤ་ཀྱི་སྐནི། སྔགས་ཀྱི་ཤྱོག་སནས་ཀྱང་སུཿ བཞིཔ་གསུ གསུངས་ལ། ལྭ རྒལ་བཅྲིསསཔོ་སྤོདབཟང་པོསངྲས་བཞིཔ་རམཛད་པཞིདྱ། ཧིབ མ་ ནི ཟུ་ གསུམ་ངུ་མཁྱདས་པར་བ ཞེདཔནོ། ། 





པ ོ་ས་སྲབ་བདགའ ལྡནྱིཿ གནསནས་འཕོའ། པལསོགས་པའོདོམ་བསྩབའཇུབ ིི་ངདོོཔརྡངོགས་པར་འྲོོརབའི་རོལ་བསན་པའོཉོདདོ། །གླུམཔནི། མོངས དཕམ་འའཔརའ། 
བན སི ་པ་བསྲ་ཀང་ཆེསྤ་མིག་ས། དག་བ་གཉིས་ལྡན་ཧྱི་སྒྲ་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་ཡིུར་རོ། །ངེ་ལྟན་དེ་ཡོན་ཏནཿམམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡེནོ་ཏན་མཐར་ཐུག་ཀངམ་ཡིན་ལ། དམིནཔའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡོནོ་ཏན་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་སམ་ | 
མྲ་གུབན། སངསྤྲ་ནས་མིན་པ ་པཉམས་ལ། འདོདན་སངས་པ་མཐིར་ཐུག་ཡོནཏནམ་ཡིནན། རྟོགས་པ པམཐར་ཐུགྱ་ཀང་ཡོན་ཏནམ་ཡིན་པརམཚུངས་སེ།། གཟུགས་སྐུ་གཉིས་གདུལ་བྱའི་གཞུནསྣང་ཏཾམ་ཡིན་བྱི། སངསྤུ་རཱས་རངསྣང་ལམད་པདང་། ཌེ ཙེ 
ྒ སཔསྦྱརསརང་རྒྱུརཀྱིས་བསྔུས་ པམད་པའོ། ཞེ ཞུས སྨུ་བླནི་ཁན་མ་ཐོབ་ཤིནཱ་ཆྙེས། ར སུངསྤྱ་རྭསྭ་ཏི་གཟུགསྤ་ཀི་གཏན་མང་དྲུ་འལ། ཐམས་ཧདམཁྱན་པས་མངོན་སུམ་དུམ་ གཟགས་ང པའི་ཕིར། མྭ་གུབན།རངྣསཔལ་མེདཔ་འགལ་ལོ། །སྲ་སྒྲ་གསན་ ། 
[དིས ཏམཉམ་ ་པར་བཞགཔ་ཡིན་ལོ། དེའི་གཟིགས པའི་ངོརམ་གུཔ་པའི་དོན་ིནནོ། ཞེན ད་ཡང་མི་འཐུད་པར་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཟུ ཟུགས་སྐུ་གཉི་གང་ཟག་: སུ་གང་གི་ཡང་རུདྱཀིསམ་བསྡུས་པའམ། འོནཏྲཾ། སམསཿནྭ་ཧིཆཱད། 
ཀྱིས་བཛྡུས་པར་འདོད། དང་པོ་ཙུརན། བུང་ནུབ་སམས་དཔའའཕགས་པས་སྦྱིན་པ་གཏོང་པ་ བ་དང་རཱའ དངརུལ་འིམས་བསྲུང་བསགས་ ུདལགེས་པམ་པལ་ཏྲགས་བུམཐའ་ཞུག་པ ཐོབཔཆི་སོདེཔའ་ཐལ། སདནམསཅཚོགས གམས་པའི་ {' 












ཆོ 


འའ ;:£ བྲག་བུམཐར་ཐུག་པ་གང་བགསུ་གངགི་ཡངྱ་རུང་ཅིས་བསས་པའོ་ ིདོདཔོན། ོནཉས་བླླཆུནི་ཐམ་བརྩ་དྱ་ཆུདིས་བཟས་པའི་ན་སགསྦྱ་མོདཔ་གོམག་པརྡ་བས་པལ་བྷཏནནས། སངསྦྱ་ཆས་པའི་ཆོ།རིག་ རང 
རྨ ཛར དནས་དབའཞིན་ཉངྨ་ནམ་པར་དག་པའི་རངབཞིན་འབའ་ཤིགའགུའི་བའོ། ཞན ྭ་ཙོནྱཧུང་པན་སིསའཅིག་མནནཚད་རིག་པ་ ༣ འདགིཤིནཾས་གཏནམདདུའུར་བོལ་གནོད་པྱརུང་ཟད་ཀངབསུན་མེནུས་པས། ཆུ ཆུ་པོཡམཛེས་པ་པའི་ ]ཧ 
༡ ལུགོས་དཉིད་ལྭ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པརམ་སྨཞིང་འདིས་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞགནྡ་བོམད་པར་ཁས་ལན་པ་ཡང་བཀག་པར་ཤེས་པར་བའེ། །འོན་ཏེ་གཟུགས་སྒུ་གཉིསེསམསཿན་རྱི་རུདྲཀིས་བླསུས་པ་མམོ།ཞེན། འེནོ་གང་བགྲ་ལསྤིན་ [ུ། 
@ཾ གྲིས་གཉདཔའི འི་ས དང་སོང་བུའི་སེམས་པ་སེགས་གོནས་པརབྱ ཙིམཐའ་ཐུག་པན། ད ལསྦ་རུདྲ་ཐདད་པའི་གང་ཟག་མུཆོད་སྦིན་གཡུལ་བའིསངངྡརཱུནཆད་པའབོངས་པའྲིནུལ་ཡང་ལོ་ཏནོཔའི་ཚོརིང་བའི་མཐའ་ཐུག་པདང་། ལ་ ལྔེལྣ་སོཆཾ།། 
ཧ་ 7 །བའི་མཐྲར་ རྭ་ྲུག་པ་སེགས་སུ་འདོད་པནི་ལས་བ་ ཅུས་སྦང་ོ ཟོས་པ་དངམྱ་བས་པདང་ཕུང་པར་ཁུས་ལན་པའིལས་འབསིན ལགཏླུ་ད་བའིམཐའ་ གཔ པན་ཤས་པདྲ་བའོ། ཡང་ཁ ཁིག །སངས་རྒྱས་རང་རུད་ཅིས་བསྡས་པའོ འདུས་བས ཏི ཀྱི་ཡ ར 


བཾ རུང་བད་ཀྱངེམད་པར་སྨ་བཞོ། བློཟད་ཆོས་ཐད་དུ་འདེད་པ་ྱིན་ཅི་ལོག་གཞན་བྱེ་ལུགས་སུ་ཤེས་པད་བྱའོ། །དདག་གིས་ནེ་སངས་རྱ ཀི་གཟུགསྭའྱི་མུགཉིས་སངྦྱརས་མཚན་ཉིདཔམ་ཡིན་པར་འ དོདཔ་ཡང་བཀགཔར་ཤེས་པདྲབལ། ཁཅིག། 





¦: 


ོམི་ཤོག་ཧིང་དུབོའོ་ ལནའདས་ཏ ཉིད་ཀྱིས། གངདགང་ལ ལགཟུགས་སུམཐོང། ༩ ཞེས་སོགས གསུམས་པས་སོ། ༩ སོ་ཞེས -ཤེསྱ་ཐེད་དྲ་ཟེད་པནི། སྐམསྣ་ནལ དུཡི་གནས་པ་སྩེ། རཾ རླ་བཔོརླརོངརིས་སངསྦ་སམ་འོནཔར་ཁསླ བངས་ ས་པམཡིན་ ། 
[ནམ དསུན་སངསྤྱརསྱ་ཀི་ཡ་ཤྭས་ཉིད་ག །དགས་པའི་གཞིརྲ་བསནས་གཟུགསྱཀི་སླརྣམ་ པར་བཞགཔ་ ཡིན་ཧི། བམཔས་བསྫུས་པའི་རྡུལ་ ཕྲུརབ་བསགས པའི་ལཱསནྷ་རུང་ཟད་ཀྱངམདཔར་ཤེས་པར་བའོ། ། ལོ། །དི་དྲག་ལ་བཏནནས་སླའི་རྣམ་ གཞུག་ ¡ 
ྒ རྒྱུསཔརྟཏུགས། པརྟེ། འདིརནི་ཚིགམངས་སྲུ་གསནས་དཙམ་ལ་ ལསམ་སྫྲོས་སོ་ །འགྲེལ་པདོན་གསལ་དུ། དུ། ཡང་དག་པའི་ཀུན་ངོ་བྭ་སང་བ། ཞེས་གསུངབས་པ་ ཉུར་གཟུགས་བྷུ་གཉིས་ཀྱང་ཡང་དག་ཀུ ཞཇྔོབཏུ་འཇྲིག་ གྱཉིན་པའླིཔོ་ལ་ལིསནས་ཤེས་ [ྷཾ 
དབ་གོ།གཉིས་པཡའི་ལག་གིདན་ལ་གསུམ། ཆོསིམདང་། ལེངས་སྦོདངོགས་པའྲིས་དང་། སུལ་པའིནའོ།།ངངཔོལ་གཉིས། མཚོན་ཉིདྨ་ཝ་ཝན་དུདསན་པདང་། ཡོན་ཏརྡཾཝ་ཝནདུ་བསྟན་པའོ།།དང་པོའི། ཐོགམ་ངང་། དངུསདང་། 8 མཐའ། 
/སྒྱ་བདང་། གནས་པདང་འཇིག་པམདཏི དཉི་པའདུས་མྱ་བས་པ་དང་། ཆོས་དངེས་ལས་ངོ་ ལི་དད་པའོཚུལ་དྲུ་ིམ་པད་དིར་མེདཔས་འམི་དདཔ་དང་། ༔ བ་བདན་པའདས་ོ་མདའ་དཉོ་ གཉིས་ སྭ་སྭུ་ལུང་བམད་པསྱ་ཡིན་ཅིམ་ལོག་པ་དང་། ྦ 
[[དང་ཤེས་བའ་དྦྲ་ པདང། སྟེམས་འཇུག ཤགགྲིམབཔ་གསུ༔ གསུམ་དངབལ་བསྡ་རམ་པའདག་པའིཁུད་པར་དང་། དས་རང་བཞིན་ཧིསནད་པ་དང། ྣ་པན་ཏོ་བསོགསིརགསཔའི་ུལཅིས་ཉོགས་པ་མདཔ་ དང་། ཅོས་བིཡས་པབ་ཞོནགང་ རྔ 















༢ ༡༤ 


ྦ བའོ་ཅདྷོ་པྱརའགཟུ ཉོ་བབདོ་བའོ་འངའོརོདྱིོིོར་ིདའ་སྣ་ོག་པའགྲའས། ཏ། ནམམ་བའི། །ཁམསསུ་གཟུཊ བུགསྦོ་ིབལ རྨན་མོའཆད་པབཞིནན། །།གབསྦྱརསྦིཡེ་ཤེས་གིགཏིད་གཟུགསའི། ཀ 
སུ་པྲེ་བཕྲག་བརྒྱལེ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས ་པལྭདུས་ཅགྲ།ཧའདུ་བཉནནས་གནས་པར་ ར་ཤེས་བརྡ་བའོ། །གཉིས་པ་ལགཉིས། མཚནསྭ་སདབ་དང་། ཟུ ཆུ་བུའོ། །དང་པོན། ཞི། ཚིགསསུ་བཅད་པཞེས་ས། །གཉིས་པལ་གཉིས། སྤྱིའིདཱཧྱེ་བ་དང་། སོ་སོའ་ད་ 
ྒ ག་རབ །དངཔོལ་གསུམ། ། དབྱཾགཞི་བཤདཔ་ད་ ང་། འཧེད་པའྱི་རུ་མཚན་དང ང། དྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། །དང་བོ་ན། གི སིདོ་པྲ་ཐམཔའིཙེ་སླེབ་དཔ པེན་གཞན་ལ་མོ་ལྩོས་པར་རངཉིད་ཁྱེས་ང་དུབ་མངོན་དྱ་བསོ་ཤིང་། ཤིསྲབ་ཐམས་ [7 
མངོནསུམ་དུགཟིགས་པས་རངྱ་དདྲ་ལསྦ་ཀིས་བམས་ཅདྲ་མཏྲེན་པ་དང་། ཧླིབ་བ་ཐོད་པར་སྤས་བས་སངས་རྒྱས་ཏིདཅེས་གང་བ་ངོད་པུ་དང་ མཆོག།མཐའ་ཐུགཔའྱིམ་དན་ལས་འདས་པ་བྷ་ཆེཊ་པ་དང་།རཔལས ཌཱགོས་པདམའབ་གཞྭན་གིས་ ༈་ 
ངྲི་ཡ་བ་འཞེན་དྲུ་བསུམ་དུ་མེད་ཅྲིང། དྲག་བཅོམ་བསོ་སའརཔཤིས་ཟིག་པའི་བདུག་ཉིདདྱ་བུར་པསྡ་མཱ་གསམང (དུ་དབེབའི་གཞི་བརྟུན་ཏོ། །གཉིས་པནི། འི འི། ངེལ་ཡན་ཟབཔ་ངབོ་ཉོདའྱི་བུ་དང་། རྒྱཆེབལ་ལོངས་ཕྦྱོད་རྫོགས་པའི་སླ་དང་ ད། བདག་ཉིད་ཆེནཔོ་ ཤཔ། 
མཆོག་གླིཕུལ་པའླེས་ བཤད་ཟཞ་པ་དང་འཆད་ ཡརའྱགརཔའི་ཞེནཏནྱའི་ཚས་ཅིནདྱིབའྱི་རུམཆན་ིག་གསུམ་དུ་བེལ །གསུམ་པཞི། ། ཆོས་སླུའི་དང་བཞིན་ལ་སགས་ པའྱི་པུགསུམ་དག་གི་དེ་བ་ རབྱཏུལྡདགགོ །གཉིསཔ་ལགསུམ།དེབོ་ ' 













ཟཾ། ༄༅། ྫ _ །ཏིངེཨྱི་སླུ་དང་། ལེང་སྦྱོད་རྫོགས་པ །ླིུ་བང་ སུལ་པའྲི་སླའོ། ། བཾ དཔཔོལ་གསུམ། མཆོན ཅོད སེནོཉནྲཧི་གས་དང། ཊདང་། ཡན 

་ ཏཱ དེདགསོསོདབཤདཔབའང། ཡོ ལྔ༢འྲ། པྭའྱི་ཧུམ ནོ།།དཔཔནི།ི ལ་སངསྦ་ཧཱས་ 

ལྭ མསུཉིནངབཉིད་ཅླིས་འཛ་མཐུས ་པསོོགས་མཚནི ཉིང ། མདོརནགཞལ་དྲུ་མེང མེདབ་སེགོས་ཡེནཏནྲ་ཝདང་ནྲིལནཔ་ཉིདདདག་པརའོ།། གཉིས པལ་གཉིས། མཆཚནཉིདྲ་ཝ ཡ་པ ཟེར ུུགས་ 

ཁྨ་ གུནས་གསུམ་དང་དུལ་པས་འདུས་མབུག་ཤ  ཤིང་ཡོན་ཏན་རང་བཞིནྲ་འདད་པའི་ཚུལ་དྲུ་ནོམ་ ་པའཤེརམེདཔ་དངུ། སྒོཿ སྡེ་འདོགས ས་དངགུའདེས་ཅི་མཐའ་གཉིས་དགུདི ནྣི་རམ་པརྡསཕས་པ་དང་། ཉོནམངཡས་པ པའྱི་མབྲཔདྲང། ཤིས་བྱའེ་སླྲིབ་པ་དུང། གྭ 
འདྲི བ་པ་ བྲ་པ་གསྱུམ་ལསནངས་པརགོལ་ ཏེ། སྲ སུངས་པའྲྲད་པར་སོགསེམཆྲཾནཉིདྱ་ཅིཆ་དང་པོ་བཞིའི །།ལྔ་པནྲིདྲ་མང་བཞིན་ངེསྲ་གབ་པ་མངཔ འིཕིརདང། རྣལ་འབོར་པླ་ནམསྤཉིས་སྲོ་སེའ་པགིས་རིག་པའི་ཕུལ་འེན་པའིཔིར། 
༨༨ ༩ ཆས དབིངསྱི་ངོང་ཡིན་པ ཉིདྱ་ཅིསཞིརང་བཞིནྱ་གིས་དག་པའཡཾརྙནྱཾ་ཧཱམཚན་བཞིས་འོང འོད་གསུལ་བབསྟནཏོ།། །བྱངས་པན། ཆདའདཊམ་ མཾདྱཟྲདཉི་གཞནདྲ་སེདདཞེས་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་དང་། ཡཡོནཏྭནྱ་ཧཱི་གཕས་མཐ་མདུ་པ་དང་ དང་མུ། 

༈།བཞི་ཉོག་གསབསམདྡ་སེད་པ་དང་།ཐ གཞན་དངམཉམ་པམེདབ་དང་། བིམས་དག་པའི་མཐའཐུག་པའི་ལོན་ཏནྲ་ཝ་བོརམས དང་ཡང་དག་པརངོཔ་ བེཉཾདྱཾཀི ཀྱི་སྲ་ཝནཏེ། དག་བ་གཉིས་མཐརཐུག་པའོ། །གསུམ་པནི། ཡནོཏནྱཾརཆེབའི་ཧི་རདང་། རར | 


ས་ 


བ་ད ཙི གེའི །མནིམིན་པའི་ཕིར་དབ། སངསྦྱ་རས་འབའཞིགལ་འོདཅི་གཞན་ལ་མེངཔའི་ཕིརདང། ཉོནམེངས་བགཆགས་དང་བཅ་བསུངས་པའི་ིའེ། །གཞལ་མེདལ་ ོས་པའོནོྲ་པབོཧམཆོན་ོ་ཞིས་ནིན་ 
དུ་ཤེས་བརྲ་འོ། །གཉིས པ་ལ་གཉིས། སོསདབ་ཤདཔ་དང་། པ། བླསསྭཏེ་བསུན་པའོ།།དངང པོལ་གསུམ། སླམཚན་དཔེས་སྦད་པ པ་དང་གསུང་ཆོས་ ཨསོཞ་པའི་རིགས་ཁྲདྱ་ནུནམིའཆདཔདང་། དབྱ་ཧནམི་འཆདཉངོདགསྦུམྱ ནྡ་ཧཱསྦ་གུབ་པར 
ྦ འཛགཔ་ དྲང། དང། སྣཆགསསྭུ་སང་ཡང་སང་པྷ་ལར ལྟ་ར་རང་བཞིན་བྱིསམེ་རྲབཔའོ། །དདཔོན། བྔངོདབཀྲུ་དོབ་པ་དངདོན་དམཔ་ ྙོནཔའྲངོན་དང་སདེནྱཡི་གསུང་དངོསའའོགཔེན་པོའངོས་འཇོ་ གསར སོདཔཔའརེང་བཞིན་ ༣ 

སླུམཚན་དངས་སུ (དུས་པའཁེའི་བཇིསདམ སྦ་ཅི་ཐར་དུརིགས་འྲང་ རྒྱནམེ་འཚད་པའི་གསུང་གིཆོས་ནེངེ་ དཔའད་བར་པྲངབའཤརདང་། དུན གླུ་སྟེནཔ་གསུང་རྒྱུནམེའཆདཔ བངོབོངས་པ་དང་ཕངས་སྩོངཔས་པབསྟུནཏོ། །གཉས་པན། བསྐལ་བགྲངས་ 
 མིདགསུམང བིག གཔསྲ་བཤསྔརིརེན་དགཔའྱི་རུམཐུན་པའེབྲས་བདང་སྦམཐར ཤན་པ བྲངྒ་དབས་མས་པཔའྲ་ནམནང། ། བྱུདདནས་རིགསཅན་གསུམགིའླེགོ་བའིདོནྱོ་ནུན་མི་འཆདཔའི་ཡིརདང་། འདི 
མཛུདཔྱ་དུན་ལེའཆདཔ་བསྟན་ཏོ། །དགསུམ་ལྔནམཔ རྟཏངོག་པམདཅིང པྩའུནྱེ་སསྲ་གུབ་པརགཔ་ གཔུ་ཕ་པའི་ །པའིའདོདང པཛྟོ་ ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཡངས་ཧུ་ས སྐེངབརམཛད་པའེོའི། །འདིསྣ་ནམཔརཏོག་བམདཅིང་ ལུབྱིས་གྲུབ་པ་བསྙནཏོ། །གསུམ་པན། | 
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གནོན་བོནོ་ོརོ་པོསོདོོབོོརོསབོད་མོགོས་སླག བཟངླསང་བྷ་ཏརང་བཞིན་ཨིསམྭ་གབ་བཞིན་དྲ་ཇ་འཕུལ་ གྱེས འོག་བཅོན་པོའི་ཆོས་ལྔ་ངོགས་བར་མོངོས་སྦྱོདཔརྦནམ་པད་གནསནས་ས སྣཚོགས་སུ་ སུ་སྭང་ཡུང་སྣང་བ་ལྟར 
ད་བ ཞིནྱ་སྱིས་མྲ་གབ་པའོ། །འདེས་ ལེངས་སྤྱོད་ཛྫོགས་པའི་ ུྱིཧིན་ལས་མཆོགགྲི་སུལ་པའླིས་ལསགས་པའྲི་དའེ་བཀོད་པྱ་རུད དྲཐདད་པྭ་ཝ་རྨསང་བདྲུམ་ སྟོན་ཡང་། ང དྭ་ལརམ༔ གྲབ་པ་ལངས་ ུའིཞུསམསིུ་བུད་པར་དང་ ལོང ཨོདདོགས་པདྱས་ 
དྲ་ཀང་རང་བཞིནྱ་ཧྲིས་ གྲཐ་པར་སྣང་ཡང་དོརམ་གྲུབ་པུའོ། །གཉེས ་པལ་གཉིས། དང ཨ་དང། སྣཚོགས་སྭུ་མང་བདཔས་བྲབ་པའོ། །ད་ །དང་པོ བོན ། གསུང་བརོད། དང་། སྐུ་སེན་བ་དང་། མང མངད་ བྱརུནཡི་འཇད་པགསུཊ སུམ་དང་། གསུམ འབདརོལྱགིས་ ཤྩ 
་པར་འདྲུ་པད་པ་མདཔ་ང ད། ། རྒད་སོསོ་ ཐངད་པ་ སོགས་སམ སམ་ཐཱ་བྱ་ཀང། དེདོཡིནེ་པའ་ཏོན་པསུང་དལ། ལེངས་སོ `ི་ འདིད གས པ་དཔབཔསཏམཔ་ རྔོདདེ། །གཉིས བནི། སིད 

སཱ ཚོགས་ཊ སུམྲ་བུབཀུང་། ཇྷིལ་རཚོནོནྡཾཱ ཆོགས ནོརྡ 

2 པ་ནིན་པརསང་བནི་སརབ་ཤོད་པྷ་ལ་རོ། །གསུ 













དོད སཅོགནསོ་བོ་བམསདཔ་བསལ་ པ་དང་བགལ་ཉལ་ངི་ཙཱ་ད བབཞིནད་སྦའིནས་པོ་དས། ཆེད་ དྲུ་བ་པ་འཇིག་ རེན་ཀྱུན་ལ་གཟི་ ཟིགསནས་ནི་ཆོ ཀྱིསླུ་ལས༣ གཡོསཔ་ པརྡ་ནམ་པ་ སྤལ པྲལ་པའིདང་བཞིནདཚོགས་ཉིང ཀྱིས་གདུལ ༣བདངམཐུན 
པནདོན་མཛུད་ད། འདེསན་ལེངས་སྩོད་རྗོགས་ པའྱི་མུས་སྦུལ་བ་སྔལ་པར་མཛོད་པ་བསུན་ཏོ། ་ །གཉིས་བནི། བདགཅགག་ ྷིསནོ་པའིམཛད་པ་བྱར་གཉིས་སྟོ ོ་པདཔན་བསན་མཛད་པབྱར་གིས ཛྫོགས་པར་སྙེན་པའི་གནསནེ་ འདོད་པེ་འམུན། 
ལ། དའིནང་ནསྲ་ཁང་འཛོམབུ་འཔ་ལསྲིས་པཡོན་པེས་ོྱ་སླཔ་བྱ་ཡིར། མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་ར་བའི་ར་ ནའཛུམབའི་གིདྲང་སྟན་པར་མཛདཔ་ཡིནནོ། །འདོདཔའི་ཁམས་སུབགམན་སྩུ་བའིཚུལསྐུན་པ་དགའ་ལྡན་དུ 
བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀ པོ་ལ་བུརམངོན་པརསད་དཔ་། དནསུ་མཛད་པ་ པ་བྱར་གཉིསྱ་འིདང་ཕོ་དགའ་ཝནྱིགནསནསནེ་འཛུམ་པུའི་ཞིངད་འཕོབ་དང་། གཉིས བ་ལུསྦྱསྱིུམསསའྔདགཔདད། གཡུམ་ ུམཔག་བུས།པདདབཞེཔབབའི་གནསཔ་གཞ། ། 
ཅཅ ཅར ` ' ཡཱ་པ་བརུན་མོའིའཁོར་བིས་དྱྭ་བས་པར་རོལ་ པདང་། དྲག་པ།འབན་སྤབང་་ ས་་བུང་གི་སནྡ་ཇོ་ རྔོགསཀྱིས་ངས་པ ཊ་པར་འབུང་བདང་། འདྱུན་པྲ་རུ་བྲོ་ན་ རྣ ནའའ་ མདུ་ལེ་དྲུག་དཀའ་བ་སྦྱོདཔ་དང་། བརྒྱད། 
ྲྡི་གེདནེད་བང་ཆུབི་ཤིང ཤིངྲ་དུངདུ་གཤགས་པ་ བ་བདཊ་ ཉཱིདཔོར་གཤཾགསཔ་དང་། དྭག་བ་བྲདྱཀྲི་ས་མལུས་པ། བདོམད བས་དང ཨུ་ཅ༥་ ཐམསཅདྷནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མངོན ནཔ་ར་རོ་ གས་པནྱི་་པརུབ་བ། བནུ་གཅིགཔ 











༨ ཤྱ ཟོས ོཁོབའབོ་མོབགསམངྲ་ོངོ་མཛོང་ལོ། བཅུགཉིས་པྲ་གོའབཾཿ་མཆོྱོ་ ཤིངས་ལ་བ བུངཿི ཅིགྲིབདདཐུ་ངན་ལས་འདས་པར་གཤིགས་པའི་མཛོདདྲ་ནམས་སོ་པརམཛང་དོ། དགའ་བ་བ 
ང་པོར་པདན། ཡྱུམས་སུ་ཞུགས་པདང་བལྟམས་པ་གཅི་གཏུ་བྱའོ། །མཛདཔ་གང་དུ་སྟེནན། ཡོང ཡོབས་སུམདག་པའིནིང་ནམས་སུའོ། །དསེནི། དིང་པ་ཇི སད་གནས་པརྟ་ཏནོ་པར་མཛདདོ། །གསུམ་པན། འདུསྱ་བས་ཐམས་ཅདམི་རྟག་པདང་། 
3 གགབ་ངང་བཅོས་པ་ཐམས་ཅད་དུགབ་སྣལ་བདང་། ཆོས་ཐམསཅད་བདག་མད་པ་དང་། མྱཧན་ལས་འདས་པཞི་བའྱི་སླ་ཡེས་འཁོར་བརཐའདགགིས་ཡིད་འབུང་བདུང་། ཊ ཐུར་ྲཐོབ་པའི ཁྲི་ཐབས་མྦའན་པམཆོག་གི་སྤུལ་པའི་ འླི་སླུས་འཁོན་པའི་ཉེས་ ; 
ཤཾ རྣམས་སྲིད་པ་གསུམ་ལ་མྐྱོ་བུབསྙད་ན སཾཞི་བྱམ་དན་ལས་འདས་པ་ལུ་རབྱཏུའཛྲགཔརམཛད་དོ། ལཱ ྱབདཀར་ཏགས་ཤྱི་གྱརའླིནས་ཐག་པཆེན་པའི་རགས་ཅན་ཆུམས་ཁངཐོག་མོ་འ ༣ཁཱིད་པར་མཛདསྔར་ 


བཤདཔྭ་འུ་སྲིའ་ལ། གནསྭ་སབས་ཉན་དངདརིགསངས་པོན་འ་བསྟ ནནས་ཐག་མར་དམནུཔའྱི་ཡངའདམེ་འབིད་པརམ དོ། །དནས་སྔུགཀུྒུ་ཞི་བའི་ལམ་ལ་རབཏུཐུགས་པམཐརདྦ་ཐུག་པའྱི་མ་དན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་སྙམ་པའི་འྱུ་ 
ཅནདདགཞིབའི་ིས་འག་བེགནསདམ་ཆས་བྱ།དཀའབལ་དགས་ལས ་ཚོསཡིདཉིད་འའོརགསུམལོངསསུདན་པའིགཏམམཐའ་ིག་འགཔ་གཅིག༔ སླབ་པའི་ུལ་བསྟནཔ་ཞིས་ཉནརངདདག་རྔར་འཁོངབའི བའི་ཐུག་བསྔལ། 





ཅི སྲི 
གིབ 











༄༅། །ལྗརན་ཡང་། ཐག་བཆེནཔོའིེཕོངལླ་དདལ་རདོགོས་པར་ཐལ། བདགནདྲསརམ་ཏོགས པཱམངོནོསུམྱིས་གས་དད་ཏོའ རྟོགས་ ངོི་ཆདད་ེག་ེན་ ཅིམཐོང་ལུམ་བྱསེད་དགོནཔ་ ཡིནལ། ཤནོཐོགོ་འྲག་བོམོབསོངད་་ 1; 
མངོནསུམདྷུ་དོགས་བེན་གོམས་པརྩ་ས་པའྱི་པུར་རོ། ཤསྩཧཱཨན་ ལནཿཡད། ཐིགཆེནིམཐོང་ལན་ བདགནད་ཙན་མངོནསུམྱ་བིས་བ གསརདྷ་ཏོགསཔསུ་རབྱངུ་པབམ་ཡིནྱཾཙི། རྙཛཾདཾ་ཕྲམམངོནསུམཁྱིས་ ཤེས་གསརདུ་ཏོགས་པསྱཀང་བུད་ : 
པན་དབས་པས། དེ་གསུར་དུ་བྱསེདདགོས་པའྲི་ཕིརརོ། ཞེ ཞེན། འོན་ལུགས་ སྔམ་ལྟརན་ཡང་ཐེགཔཆེནཔོའི་མཐོང་ལམངས་པརྨ་དུན་ལ་བྱསྐེད་དགོས་པའྲ་ཐ ལ། དནི་བསདནམསྭ་ཁིཚོགསྦྱ་རཆནཔོཔ ༨༨། ཡ་ཤེད [ཀྱེཆགས་བ གྷ ཅགཁྱུད་པའདུབས། ་ 
པ་ཡོན་ལ། བསདནནས་ཀིཚོགསྦ་ཀྱིས་བྲསས་པའིནའོང་ལམདྱ་རུད་ལ་གས་དྲུང་བསྐྱེད་དགོས་ཤིང་། ངེ དེའྱི་རྨུམཚོགས་མྦྱ སྦྱོར་ཡངེདྱང ཅུལ ལ་བྱསད་དགས པའྱི་པིར། འགསྔ་མ་ལྟར ན་ཐིག་བཆེནཔོ པོའལེམ་གྱིས་བསྡས་པའི འི་བསོདནམསཀྱིཚོགས་སཾ་ [£ རུ 
བདྲུན་པ་ཡུན་ དྲངྡུ་རོགས་པར་ དཔས་སྒྱོན་མདཔོཞིན། འཿ ན་མར ནདཔ དའབབབ་འདཔསེདངཔདཔ [པརཉན་པོསྦཀིལམདུ་ འཇྲགརིགས་པར་ཐལ། བཅོན་འབུས་ སུ་འབརབས་ཉན་ཐོས་ངྲག་བཅོམེཔའི་འབུག་བྱུ་གསུམ་ལ་བོབུས། 

ཤིད དེནས་སླདགཔམནཆད རྒུད་ལྱ་སོདམདགོཊ སྭ་པརས་བདནཔནས་ཞུགས་བསཆོག་པའྱི་ིད་དང་ ] ཐག་བཆེནཔོའིཚོགས་མྱོར་ལ་ཡད་བརྐལ་བཆེནཔོ་ པྲོ་གདས་ལེད་པ གཅིགོགི་བརཚོགས་བསགས་དགོས་པའྱིའིདོ། །དསན། འདི་ལ་ད ྨ། 






ཙོ །པའི་ཚེནི། ཚོན ད་མརབ་ཤིས་ཟབ་ལས་གནུ་ངམ་པ་ཨཱར་ཅོངཔཉིདྱཀི་ོན་ལ་ཡང་རགས་པའི་ཚོ་དས་ཡཐའ་ལས་ པའྲི་སེནོས་ཇེས་པབྱསེདཔའ་པེདཔ་སཆོས་ད་ས་ཀུན་བོབོའིདོནོད་རོགོས་པ་སྲ་དང་པོར་བཞགནི་ །འ 
འཕུགས་པ་ལུམ་བཞག་པའྱི་ཅིརར།།གཞན་ཡང། ོས་དུ་ིསམདོན་མ་ཨིསགས་བཅ་ུ་ཐུདཔརམད་ང་། མི་མཐྡུན་ཙོགས་འཇོམས་པ ལསགས་པའྡིརུས་པ་དང་། མཐུརརུང་གི་ཁུད་པརསོགསནི་རིརབདང་ཡུངས་ འབྱཱཿ ངུ 









ུ པེ 


རཿ ཤུས་པརུགུའོ། བ།།དེསན་ཉནཐོས་ལཆོས་ཅིབདག་མདྟཏོགོས་པ་ཡོད་པའུམ། མེད་པར ཐེག་པཆྡེནུ་པའི་ཚོགས་ལམནས་འཛུག་པར་ཤེས་པདྲ་བའོ། །འདིལ་བྱཏནནས་ཐགབྐ་ཆེན་པོའཤིགས་ངེས་པ་དང་། གྷུ་ནྭ་མབས་ཧ་ཐོས། 
ཁན ༣ཉས་ངས་བྲ་དས་ལཉམ ཉམ་ངུགས་ལམནུས་འ ས་འྱངུག་བགཏིསླ་དན་མེད་པའི་བངྲ་རུབ་ཐོབཔ་ལ་ < ཅུནདཉིདཆེས་ཤིནྱ ལུར འ། [ཅིག་ཤེསཆེས་ཤིན ཅུབུལ་བའྲི་ཁུང དུ་པར་ཡང་ཤཾསཔ 'རབྟསྟ། དྱི་རུམཆནའི 


ཝུ བཟྲིརོགས་སྲབའ་ེས་པས་པ ་བྔངོད་པརྩརུས་མེདའི། འདི་བནི་ཆིགཿ ཨྭསུ་དོགསནསམ་བིས་ས ་སོ། །ནམཆོས་ཕྲདདཀར་པྲོབབལས་ཏནབའ་གཅེནྱ་ཡིལམདའ གྲ་པར་གྲསུ་ངཔས་པ་ཤཱས་ེྱེདངུ་མཛཾད་པནི། བུད་ཆུབངུ་ཡངས་སུ་བ ¦ 
ཤཱཾབ་པའི་ཉན་ཐེས་ལ་དགོཔ ཨསོ། ཤེས་གསུབས་བཡང་ ད། སྐཔས་དང་ཤུགས་ལ་སོགསྩུརུམཚོན་ཡངདག་གང་ཡངམེདཔར་ ྩླིག་ཤ་བགལ་འཇུགག །ཞས་པ་ཡང་ཡདཆེས ལགས མིང མཐུན་ཐུག་ཐིག་པ གཅེགྱསྤྲབ་པའ་ རཱ 


ངོ ¬ 







ླ ཞུབལགས་པར་བརྙུགས་པར་ཤས་པདྱའའོ། །གསུམཔ་དོན་བཛུ་བཞི། སསྱསརས་ཉི་ཆོས་ཉིད་དངདེ་ལྟ་ཏགཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཇོྤོཀློད་ཏོགས་པརྲཀའ་བསབབཔའོ་ དང་། འོས་སྦྱོར པའ འིགང་ འདའ འུ 
ིུ་ཚོགས་དྲ་ུ་པསྱ་དཆེབ་དང་།མཆོག་གྱི་མཔཔའྱི་དི་་་བུ་ཁོལ་ང་དཔོསུ་ནཱངནསབིས་པའ་དནོ་བསམ པདམཐུན་པར་ག བུཆདྱངའདནརམཛད་པའི་རས་ སམ པ་འདིབག་གངུས་བཞིནེདྲ་བདཔ་དང་ད 

། ི་ བདགཉདཆན་།རཔ་།ངདྲ། འེད ཞོ་དང་ རི ཅི ཙིས་གཉིས་བོནགཟུགས་ཊྱི་མའོ། །ནམ་མཁྲའ་ལནི་གཟུགསའི་སྐབས་རདནས་གནསང དུདང་པཆོས་ཀྱི་བཱ་གཉིས་པ སཏདཔཞན་ཉུདྲདམམཐའངག 
དྭ ེ ཆྙེད་པའི་ྲ གཉིས པའྱི་ཁད་པར་བཤདཔ་ལ་གཉིས། མཚཱམས༔ རབ་དྲ། དོན་བཤད་པའོ། །དངཔལྨིི འྭགོ་བལྲུ་ཞེས་སོ།།ཿ ངུ སྭ་པ་ལ་གཉས། བྟ་སན་པདང་། 
བངྲི་དདྱ་ཉི་བརླད་གནས་པའི་ཟདམི་ཤེས་པའིཚོགས་གཉི་ ཉས ར་མཐའཡས་པ་། ནདུ་ཨང་བའེ་ 





ཞདཔ་གོ།དཔབལ་གཉིས། གས་བཏགཔ་ཚཚ ན་ད་ོག་བཏག་པ མཚཾནགྲསམམོ། །དང་པནི། གཟུགས་ཏིས མའ 
ཕྱི་མང་ གི གོ ས་སམས་ཿནཟད་པཡནཔའྱིཔདག འཁོརབཿ ི་ིད་པརསམ།༦༣ཅི མངར་བ ་གཉས་ཀཏམསབ་ོཔིིའི ཤེས་བཛི རཱ 








། ཆོ་ནྩོ་བུར་བདང། རྩ་བའོ།།དང་པོའ། རྐེ འདིཡིཞས་སོ། གོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། བསམྱ་ཧིས་མི་ཁུཐ་པའདོན་སོསར་བཤདཔ་དྲང། དླེས་གཉིས་ལ་བསུསཏབུའ་བདང་། དོནོ་བསྡུ་བའོ། །དངཔོནི། ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསསྦྱརསྤལ་ [ 
ཞིནྲ་པའི་གོང་ཟགྲནམསྭའི་སལ་ལུས་བམཱངོནསུམྦཧིས་བསམདེུདདེ། །རོགསརུལྔརོགས་པའིཚུསཨིསླ་སྲ་བརོདདནུད་པའྲིིར། པྱུརཔྲཾདདྲདཤིདཔ། དོན་དམ་ིནཔའྲའིའ། དོནདམ་འིནེ་ཏེ། མཱཡུས་པརྟངོགགེས་བཏགཔའཔབཞེན་ 
པའྱཧར། ཡདད་བཏགྲ་བམནཏ། རུགསྱིསམཡུས་པར་རེ རེས་མྲུདཔགླ་བརིན་པའྱིའིན། ངྭལྟནདཔགྱ་བནིནྟཏེ། ༔ བླན་མད་པའི་ཀྱོན། _བླནམདཔལིནུཏེ། སཱི་ཤིསམབས་པའི་ལེན་ཏནཡིནཔའྱིཕིར། དིདཞིསམ་བླསས་ཏ ཉེ། སྲིད་ཞིའི | 
མཐ ་གུདལ་ཡདགནས་པནདཔའྱ་ཕིརྟཏེ། ཞི་བའི་ཡོན་ཏུནདང། སིདཔའི་སོན་ཏོག་པརད་བསིདཞིམཉམ་ཉིདླདཏོགས་པཐའ་ཐུག་པའི་ིའརོ། །གཉིས་པནི། གངྭད་བཤདཔའྱི་ཧཱམཚན་ཝ་པོདགགིས་ཤིན་ཏོགས་དཀའ་ཞིངྲེཔའྱི་ཕིར། 
¡ སུབསམྱེས་མི་ཁུབཔྷ་སེ། དྲུགཔསསྙུ་གིགཉིད་རྒྱད་ཐདད་པ་དུལོ་ལྟརསྣྲང་ཡངད དྲ འའི་དོམོ་པོརྲ་གུབ་བཟོན་པའི་བིར། གཟུགསྭ་མུ་བསམ་ཧིསནྭིབུབ་པའོ། །གསུམཔནི། རྲ་བུདལངདགཔརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱརསྨ་༣ནསྭི ཊིམེ 
,¡ ཚུལགཞསམ་ཕུས་པརྱཧརཔའྱ་ཡུ་གཅེམཔོའདནྲིདང་དངརནཔོདབདོབང པདབསལ་གནས་པའྱི་བདནུཊསམསདཔའ་ནནས་ཉིས་ཿ ཅམ་ལུས་པམ་ནསམངུ་གཔ་ཞིན་ཏེ། རྒྱལ་བསདདག་པརརྫོགས་པའི་སཔཿརས་ཏྲི སྣ་གསུམ་༢ 







བའོ །དུང་པོལ་གཉིས། ཉྟེན་ི་ཤོནསམདོར་བསྟན་པ་དང་། བཏེན་བའྲི་དནོསམདོར་བསྟུན་པའོ། །དང་པྲི། རང་དོན་ཆོསྭྱི་མདན་དམ་པའྱིསུ་དངུནི། གཞན་དོན་གཟུགས ཀྱིསྐུཆོས་སྒུད་ལ་བརྙན་པའི་ཀུན་ོབཔའི་སྐུ་ཧིདང། སྐུ ངི ཿ 
ལམ ཡན་ཏནསཱམར་གཉིས་དང་། སྣུ་གཉིས་པསྱ་པབྨ་ནམཔར་སྨིན་པའི་འབུས། ས་བུམིན་སུམནུ་པ་གཉིསནི་སུ་གཉིས་ལ་བན་པའི་ཡན་ནྱ་ཧིངྱབ་དག་རུར་བཞི་པོ འདདགཏུ་ཤེས་པར་བའོ།།གཉིས་པ་ལ་པབནི། འགད ཌུ 
ནི ཟང་གིདའི་ཡུནམཆོག་སང མར་ཕུགཔས་ྱ་ས་པབདགཉིདིནི་བརཔའིགནསན། འདུསམ་རོས་པའི་ཆོསཀ་དང་། ཡ་ཤུསཆོསྱཀླི་སྐས བསྡུས་པདམ་པའི་དྷོནརླཾཔཱ་ཡིནེ་ཏེ། དང་པོའི་སྣུ་རང་དོན་ཆོས་ ཀི་སླུནི་སྙིུབཾས ཀྲ 


ོད ཏཆུབ་དང། དབེམམེད་པའི་རང་བཞིན་ཉིད དགིས་སོ།།༣ །གསནཞས་སོ། གཉིག པལ་གསུཊ། དོརོ་བཏནཔདང། དགློགའོསྦོ་རས་པར་བཤདཔ་དང་། དཔས་ ནོ ྣ 


བདའ་བའ་ཡན་ཏནནུམས་དང་ལན་པའ་པར་དང་། དུསྤོང་ནམསྤེའི་གྲལ་བལ་ཏུནྡ་ངོབཔ་བརྡཿམྲདུ་བན་པའོབེཇའསུནི་གསུལ་བ་པོ་རོལ་ལམངོན་པ་རམཐོའི་དང་པསེ་པར་ལེགས་པས བསྡུས་པའི་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་གོའ གོའཕངརབའི་གནས 
ྟནཏེ། སྒུ་གཉིས་པརྱས་བུཆེན་པོའིམཆན་སམཧུ་གཉིསྣ་ནམླཾ ྙིན་ཧི་ཡིནོཏན་དག་དངྡ་ཝན་པའྱི་པིརརོ། །གཉིསང པའ་གཉིན། མ མཛམས་སྱར་བ དང་། དོནབཤད་པའོ། །དང་པོན། འདི་ཕོནཆད་ཅེས་ད། ོ་དོང་ཉཔུ་ལ་སེགས་པའྦཾསནས་ཇི་ ཇིལྟར་ 


ེ 





གྱི་སྒོནས་སྤྱ་དབ ཤད་པདང་། དསུའུདནྱ་རྩོས་པདུ་བཤད་པའ། དངན སྔོམ་དུསུདནི། སྡུབས་ཉིད་གདུཡ། པ 


གཤེགས་པའེམ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདནི་གཞན་དངའུན་མོངམ་ཡནེ་པའི་ཡོན་ཏུན་ཐོབ་ 





/ 


£ ། །གནྲིས་དན་པཏིནཔའྲི་བསནི།ཟུབོ་པ་ལྦསིགླས་སབསྲསདགེ་པ་བྲདདས་གསན་ད་སྲ་བབཔ་དང་། ལུའིམིག་གིངོ་པར་ཤེས་པས་བྱམས་པའཆིའཕདབླམབནན་པའི་བས། ཝེ 
: ` མ་མའྩདང་བྱབན་པདང་འདགཏན་ལས་འདྲས་བའ་བམ་ད་ཏ་ཐབ ་རྟ་ི་བཞིནྲིདབསང་པ་བབརམ་ པདད། ཟུག་དམ་ལས་བཞི་བ་དགམན་པའྲི་མབསནི་དོནོ་ཟགེཔ་ཟདཔའིཆེདདོས་བསནཔ་ད། དུའི དུའི་དོན་རང་། ྨ 
༩ ཉིདཀིསནྲ ནོསུམ (ད་བས་པ་ལས་ཁྲགུབ་པ་ཅྩེབསྣ་རམ་པ་བནུའོ།། མསསར་ ཁ་མར ཚན དཔདནོ་སཱ་ན་པ་དངོསོ་ལ། གནསདད་གནས་མིནམེན་པ་དང་ལསྦའྱི་རུམ་སྙིནམཁཱན་པ་དང་། ཁམས་སྣ་ཚོ 

1 ¿ དྲང ༡གློབའིེས་པབྡུཛ པྨཚོགསམཆེན་པདང། ུནནུཾམོསད་ུསྱ་བང་་དབང་པོོགསལ་ ཨྦཏེན་པ་དང་། ཐམསཅད་དུའབ་བའི་ལནམ ཨ་བཅནམ་ཡིན་པའིམི་ཤེསཔའི་གྲོར་ཤསྣ་དིབ་འབིགས་པར་ 
€ བྱེད་པ རཱོཙཱ་མང་། བས ན་དང་ནན་ཐར་སཾགསམཁན་པད་ ཇཱན་གནསྔ་ཇོསསྤུ་དད་ འི ན་ལམན་པའ་ཅབས་དང། ལ ལྭ་ཨག ཅུ 
རཾ རྩིགབ་བརྟན་པོ་ིཞིདཔ་ལྡ དྡོདཾ་ཉབུདང་། ཟག་པ་ཟདཔའིརུལམེན་པའི་སྟ ྟེབས་གང་ཕིན་པཉེནམོངས་པའླགཔ་པའི་ཤིངྨ་ ཤ 


༽ 





།བེཤད་པདཔ། དྲདང་རབཔོ།།དཔཔོ་ལོ་གཉིས།བོབ་འོས་བཟུང་བདང་། སཡྱྱརས་ཁོའའྱ་བད་ངོསུ་བྷསནཔ་སོ།།དཔོལ་བྱོཔས་བསསཔྲ་བཀནི། ལམ་ལོགོཔ་རག་ཤིགསཔ་ལགསཔའློ་བུལ་བང་ལཔདང་གསུ་གཌ་ཆོན།། 
མང ཊིགསང་གིང་པར་ཡེད་བདུད། སྩོན་པལཐུགས་དྲན་པཉམས་པཞིམངའབ དུ། མཉམ་པརམ་བཞག་པའྲཐུགས་ནི་མངའ་བ་དང་། འྭཁོར་འདས་ལ་མཐའ་གཅིག།བདདོརདུ་འདིན་པའི་འདྲུ་ཤེས་ ཤཱསྭ་སྣཆོགསྲཔརམང་བ་ ( 
; གྔོ་ གསངའིདཏངཏསརིང ཁར་བ ཉོགས་པམའྲདསབྲ་དགྲན། ༥དྲནཔདང། བརོན་འགུས་དང་། དྲན་པ་དང་ཤཱསུའབྲདང་། རྣམུགྲོལཉམས་པའི་མདའབ་དང་། ཝི རྱ གེས་འིགས་པ་ ཿ དྷ 







།ྱིམ་གཉིནེནི། སྲངས་པཉས་པརིམངའབདང་། སྤངས་པ་མངོནསྤུམ་དུ་གཟིགས་པའྲི་ཏོབ ཏོགས་པ་ཉམས་པམི་མངཊབའི་དོན་ཡྲིནནོ། །འཕྲིན་ལསཝུ་འདྲས་པནེ། སླག སུང་ཐུགས་ཀྱི་འྲིན་ལས་གླུཿ 
མས་གསན ཞ༨ལཤུསྔརས་སུའབུང་བ་དད། ༥ ཡེཤེས་མཁྲདེས་པནི། དྲུས་གསུམའེ་ཤཾསྱཐམསཅད ད་ལྔ་རཀས བ་ས །གཉིས་པནི། ྩ། 
དི འྲས་པའིཡོནོ་ཏནའིནོ།།གཉིས་པའི། འཁྲུལ་པདེང་། ཅེདངཐུགས་བསྟུལབ་དང་། མཉམ་གཞག་ལས་བཞཔ༔་པའྲི་ཤགོས་གསོབ་དང་། འཁོའ་འཛས་ལང་ 


ཤ| ཤེས་དུང་། དང་གིས་བཏང་ཧཱུམ སྲ་དངུསོངཆེན་པོལ་མུདཔ་དང་། སམསཅན་ལཆོས་སྟོན་པའི་འདྱུན་པདྲའིཐོམསཿནྲ་ཨྲིནོད་རོ་བོའོློགས པྲདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའྱི་རླུད་ལ་སོགས་པི་ལ་ 

© །བབཞནེ་དུ་གཟིགས་པའྲི་ནཔ་དད། ཞུམ ་ ཅགཏུནྣམ་པའ་གྲལབདང་། ༥ ཤྭཧྭ་བའི་དོའ་ུན་ཏུ་གཟིགས་པོ་གོལ་བའི། ་པའིཡ་ཤེསལསྐདེ། ཡིམབའ་བདང། གངགིས་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་གསུམ་པོ་ | 

ཁ. ིཿ ཧཱི ༣སསའདཡེ་ཤེས་སྡོ དུའྲག་ཞངཡེ་ཤེསྔ་རེསསུ་འཇུ གླཔྲ་དང། དུ དས གསུམྱི་ཤེས་བུལ་ཅུགྱ་འོགསཔམེདངིང། །ངེས་བརྩམུཿན་པྱ་རྦཅེན་པོའཛྲགཔེ། ཆོསམ་འདེས་བ་བཅོབྱརདནེ། རྒྱུགད་ལས་འགྲུཝ་བསོགསརིགཡངས་སུདགས། 
ཁཱ ཞསམདྲེས་སྲོ། ཆོསམྦཨ་པ་བཅོ་བྱརད་གང་ཏོགས་ཤིདེའབཞིའི་གསན་གསུམ་བྱིའ བེ་བར་འཛིགས་བཞད་པའིདོམ་བའིཆོསཀི་འབོར་ལོཆན་པོའང པོའབྱཏུ་བངོར་བར་མང ད་པའི་ས ཉིན་པདབ། ཐུགས་་ཚིན་པོདངཝུན་བཅྱིརུལ་བཉིད་ བཱ 
ས་ཤིགའིནཔསདཔསྱརསྲནམས་ཆོས་བླ་་པའི།།ཡངནམ། པ་ད ག་བན་ཆན་འཁོའ་བར་བཟུགསྔ ེནཔདཔརགཔའི་བད་ཆོགསུངུར། གྲངམ་པདི། ཞསམཔར་གནཞག་བནིམཆོས ྱར་བཔོ། ་ 


ཌཱ ཞི སྲབདང། གཤེར་བདང། དྲོབ་དང་། གསོབགསོགས་ལ་ཡདཔའཆོས་ཉིདདམཆནཉིད་གངིན་པའི་ཅོསཏིད་དེནི་ནམམ་པའི་མཚནཉིདརིན་པ དེམམཁའེམཆོནཏིདཐེགས་བཛུགསྱིཝིབབསདཔ་དང་། གཟུགསཅན་གདའོ་བེ་ 





རུམས ་པའྲ་གུབ་པ་དུང་། ། གཞུན་གྱིལས་སོ་བཞིནདུ་བསྒྲབས་པས་ཕྱག་འཇམལ་ རསླུ་བསཞིངམོདམནཆེདཔདང་ དང་། པྱག་རིང་བམ་དཏུང་བརྡལ 


/ 


དམས་ལོངསསུ་དྲག་པའ་ ླིའུ་འཀིངིལ་ལཁོ་དཔྲ་ལན་པདོང་། ནད་པ་ལྭ་སཱནྭྷས་ཚོགས་པ་བནཔས་མདིན་པདིམད་ཤིབསྦ་དུངདང་འཔ་ 
བུས་ པས་འགྲམ་པ པརིངུགས་ཁྱིཙལ་པོ འི བདུད། སྐ་མསཅན་་སྤེམས་མཉུམ་པདྨ་ཤད པལྟསསསའི བཅུའོ ི་གུང 


| ལེ ལས ཧིནཔའཤགསྔཨིན་ཡའི་འདཔརྨུ བི དང་། སང་ཆིགབས་་ཤང ི་ོ ོས་པས་གསང་གནསཔབཞདསྭཞ་བདད དགེ་བའིལསྤ་ུཆེནཔོའིིས་སུད་ ། 


མཉུལ་པདང་། ཏན་སང་བམ་པར་དང་ བམབགས་བཟདདང། དྡ { 







པུཨམ་ལྭ་སེབལ་དང་། ངགེབ་བྲརུ་ངོམས་པ་མདོཔར་ དཔ་ལཔ་ 
དང་། བི བ་ད །གཞན་རྐུད་ལདགེ་བ་ཡོངསདུ་ཛགས་པར 


| ོདཔཔྟནོཔོིདད་པོངོོབོ་བོན་བསྐ་མོབའ་མདཔདང་། བསྐམདྷ་དད་པཐིའ་བོབའིཆོགནདདང་། འདམ་ཞིངགཉོན་པའི་ིགློསས་པས་འབདོའོ་ལྷ་སིོ ོསཔོའའད་བུང་ཀ་ལཛིང་ཀའི་ སྒ་དངཆོངས་ང པའི་ ུསཉིད་དྲ་། 

རླ འདྲབརྡ་སཱན་པ་དང་། བྱམས་པྲབམསུཅད་བླསབས་པས་སྤུན་བཟུངཔྲོ་སྲུངལདཔ་འདུ་བ་སུན་མཐོན་མཐིངདདྲ་ཝནཞིང་དཀར་ནུག་འབེས་པདང་། གཡོ་ྤྱ་མེད་ དཔར་གོམས་པ་ལསྣརི རྫིམཁྱུམཆོགགིརྗེལ་ ཁདཔར་ད་ ཨ་ཞང སསན | 

། བཟུགས་པརའོསཔ་རམས་བྱམགས་པལསཞལྨ་མངད་ པའྱིསྙིནམཚམསན་དམམེདཔའི་མཛོད་སུད་ དཀད་ཞང་གཡས་སུའཁལ་བདྲལ ོདཔ་དང་ལྡན་པ་དང་། བླམ་ལ་གུས་པ་ལས་གཧུཾག་ཏོར་དབུར་ལན་པ་དང་ཚ ཛཱ 

ལསསྲུ་རུང་བདང་ཡིད་དུ་ པང་བངེ་གོད ས་དང་མལ་སྙནབྱིན་པ་ལསརམཔ་ བཞན་དུ་ཕགས་པ་དགཅང་སུབཔ་དང་། གས་པགས་བྱ་མདོག་འྲད་བའེ་སམསེཅན་མཆོགང་ ཀ འ་འཛྲིམས་ཤིང་དག་བ བས་པནཔང རེ སའཚོ་སབལའཡས 

ཱ ད་ེགས་ཏགྲམསངག་ལམ་ུན་པར་ ཅུངབས་རིམ་ པ་བཞིནདུ་བླ་མུལགས་པར་ཕལ་འཇམ་ཞིངརེ་རེནསྱ་ཏེས་པ་དད།སྒུ་ིིནདྲུང་དག་ལས་ཤོགསས་འཁིལ་བདང་།ེཞསཿཀུན་ལ་བཅེ ཤིངམཚོནཆསགས་སྔས་པས་དྲབུག་ངིལ 
ཉི་རིན་ཅན་མནོནམཐིང་གིནདོག་བཞིན་དང་། བདག་གཞནམཉམ་པར། རནཔསརབ་ལསྨ་རགྲགས་པའྲིན་ཤིང་འ་དཔ་་ནིངགབཔདང། ད ས་པྲིགགབུགསས་པ་དངམཆོད་ ཞིག་པ 






དོ །སུགས་ གསོས་པ་དང་། བ་དེགས་པྲན་དབུགས བུགས་ཕྱང་བ་དྲང་། ཐོ མཛོབ་བྲ་ནམསྭཱ་ལུམས་པལསྭ་ཀུནྱ་བཟུངཔོདཔེནེདཔའིབངསངཆེན་པློས། བདུནད་འཕགས་ཤིང་དངའ དཔ། ཟེ གེད དེད ོསལང་པཞི་ོམ་བགས་ དྲ ; 
ཧྭ བབ་མ་དངུ་ཝུནཔའི་མཆན་སུ ཐུམ་དྷུ་ར་གཉིས་སོ། སོ། །གཉིས་བདོན་བྱེས་བྲའི། ཀི བོདམན་པ་གཞནྲ་ཤིས་བསམ་ཧིས་མྲི་ཁུབཔ་འོདའབརབའིམཆྲནདུམཆུ་ཿ གཉེས་པོ་དོ་ དེྡཏན་པསི་དབང་གིམཚའུ ། 
3༡ གསུངས་ས། །མདྦཔ ཁཅིག་ནསླཔ་བདྲུའམཐོ་བམད་པར་པགས་པྲ་དགཅང་སབ་པ་དང་། གས་རཅིམདོག་འྲངབ་གཉིསསྲུ་པིནསསྙུསྦཧྷཱ །ཉཾསསུ་བཤདདོ། །བསྡུམ་ང སབགཞིནིྱབ་དན་མིརསསརབའོ། །དཔེདྷོན་རཱ་ར་བཞི། དྲ 
ཉི བྷུརཏ་དཔརནྡེ་ལུད་པའིནུམ་མའའོ་ཟེབའི་གཟུགས་ནཀའིརའ ལ་རིམམད་པའི་མཚོའི་ཟའི་གཟུགས་བརན་ཐམལ་པ་གཞན་ིས་མཐོངབ་ལུརེབཅིནདྲུ་ལཐགྱ་བངྡརབསམས་དཔའིཛགཉྲོ་ཏིས་ཁག་བདག་ི་གཟུགས་ 
ཙཱ ལོས སོད་ཇོགས་བྭའླིསུ་དད་དེ་གྲབུགས་བརན་མཆོགགྲི་རུལ་པའླསཉན་རང་ འཕགས་པདུངསོསའ བཁ་ཅིབ་དེས་བངགྲས་བའིསབསྦྱརས་ཅི་ལབརི ཡ་ག རཅྱའདྱམོདབ་པའྱསརའོ། མོ།།གཉིས་པ་ཤེས་ཕྱེད་ལུད་དུང་སྐྱརབལ་ 
4 གསུག བཤད་ཟནྱ མཆམས་ སྨྱནཔདང་། རྩ་བ་དད་། འཕྲལ་བ ཀའ །དཔཔན། ིདྭཉརདབཞིནག་ཤགས་པའིནེསྟཏེ། ང་མའདནྲད་ཨ་པད་ པ་དདད བྲ།གཉན་པན། བལ་བའི་ཡོན་ཏེན་ུམནུར་གཉིས་དང་། ྣྷནིར་ཡནོཏན 
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བགས་ས་མཐས་ཁར་མངདོ་བང་ དི་གཅིགླངགནས་པའིཕན་བརནཔོནདོ། མཆོག་ད དཟིག་པའིབག་ཚགསྭཅིས་ལས་བདཔ་བ་བའྲི འཆལ་ལོ ནོ།།གྲས༔ ཧཱཿ འཇི་ཉིནཔ་ངང་ ཉ་དང 


འཇིག ཏོན་ཀུནི་བུནམངད་ར་འཚོའི་གནས་ཡིན་པའིི་རས་རྲེ་རུ་ནམས་དོངམཆལསསོ།། །སཿྦ་རསྱ་ཏི་ངོསམ་འདེས་པའི། དོའི ལ་པ ངོ གྲོམ་ང་འི་ ི་ོ ོད | 
ལགབདམ་བནམསཔའབག་་རའ་ །ལྔ་པསཔཨརངྒྱསཀྱི་དཔེརཡང་སྦྱདདཊངཱ་བཱམམོ། །གཉིས་བྲི། དྷ་ཝར་ཡོན་ཏནཱསུམཅུནིརྲ་གཉིས་པའདཆོསྦྲགས་རབྱའུ་པུ་བའི་ལེནཏན་ཏེའོརབུའིན ྦ 
ཁ‹ བེབསྨྣ་དུ་མསཿ ཆར་བུནིནི་པོཆལས་ངོབྲོཝ་དད་པའིདའེ མེདཔ་བཞིནདུ ད་ཡང རམསཆོསྭ་ཁིས་ལངོང་ཐདདབའེདང བམེད་པའྱི་ུརིརློ། །གཉེས པ་ལ་གིས། ཡོནོཏནྷཏཱནཱ་བངབཅས་པ་དང་། རར ལ་འ །དདཔན། 
¡གདུལ་བྱརྣམསིསམངོནསུམབྱིསམཐོངན་ཡེད་ཌ བདྱེདཔའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡེན་པམཆན་བཟེངཔོསུམྷར་ གཉིས་ཞེསྱ་བ་བམཆོག་གི་སྔུལ་ པའི་སུ་དང་། ཐེག་པཆེན་པོའི་ཆོས་ལྔ་ངོགས་པརནེལང་ ས་སྤྱོད་་ལེངས་པྦྱོད་རྫོགས་པའིསླྭ་ 


ཛར 


ཚོ ®= 


$>: ཆི 


| 


པ། 
ས་དཔའ་ནམས་ལྷ་རལ་བའི་དྱཀིལ་འ ཁོར་དུནམམཁར་གནས་པའི་ཟླ། 


༄༅། 
ཆཱནཾ་བཞིན་ངུ་མཆོག་གི་ སུལ་པའྱི་སྨ་མཐོང་བ་དང་། རླུས་ད།བལས་ང་ ཉེབམ 


དཔ་སྐབས་གསུམ་པའི་འགྲེལ་པའོ། །ཟབ་མེ་རྟེགས་པའི་ 


གཟུགས་བཞེན་དུ་ གཟུགསཀྱི་སཱ་དམཐོད་བཞི་ག 
དྲ་དུབ་ལ་བཏེནཔའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧྙཾ སྐབས་ཏལའུ་གསུམ མ་པ་ལས་ཐག་ པཆཾན་པོའི་པསདོན་བེམདྫོསི་དགེངོས་པ་འགུལ་ པརྷ་ཧད་པའི་བ 
ས་བྲུསུམདུ་གཉིས། །རྔ རེ་བཅུན་བམའི་གསུང་གིནན་ངག་ལས།། །ཡབྲསས་གཉིས་ཀི་དགོངས་པ་ངི་བཞན་བཤད། 


།གཉིས་དང་། རྒྱཆེན་འམརྱེ་འབྲས་ 
སྦྱར་བ་དང་། དེན་བཤད་པ་དང་། ལའི་མཆོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བཤད་བིནྱ་ཧིམཚམས ་སྦར་དང་། འཆད་འགྱུར་གྱི་མཚམས་སྱར་རོ། །དང་པོན། དིམ་མེད་པའི་ཞེས་སེ། 


༧ ས 


གཏེསྦ་ཏོས་བཛུས་པའི་གཟུགསྦསགཉིས་ལབཅེནཔའོ། །གཉིས་པའི། གསུཡྱབསངསྐྱརསམཐོང་བའླནིབྱ་ཉྱ་སེལས་དགཔ་སོསྩོ༔ སྱིད བོདང། པུ ཉན་ཐོས ཐེས་དང་པངསངས རྒྱས་སོགས་ཁམས་ དག་པལས་གདུལྱབརིང 
ཐན་ཡིནཔའྲི་བ་ ༽ཞས་༽ གཿ 
དབཅོས་དཀོན་ཆོག་གི་དོགསྨམ་པར་དེ་བལས། དག་པ་གཉིས ་ལྡནཀྱིཿ * | 
འབུས་སོ་ 


ཤུ རུམས་ལ་འཇིག་ན་དྲརགིཚེབའི་གཟུགསབཅེ་བཿ པ དབུམ 
རྣལ་པར་བ 
སཿ བཡིན་ཏུའ་པབྱངན་པའིའཕྲིན་ལསང བུ་ཤད་པལ་གསུམ། མཚཾམས་ 
ས།།གཉིས་པནི། ནི། དནེ་ཊི་ལསནས་སེ། །གཉིས་པལ་ དཱ 


ལབ མདོར་བྱསན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པདང་། འཕྲིན་ལསྦརོལདྷ་ཉར་འཛུག་པ་ྲ་ས་བླམབ་པའོ། །དངུཔེལ་གཉིས། ། ལྷུན་བྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་བསྙན་པ་དང་། རྒྱནམིའཆད་པའི་དོནོབ་སྙན་པའོ། ། །དང་པོན། ། མངོནམཐོ་ཅམ་ལ་ ་ དེ 
 འཤགདའ་ བྱངནུབརྣམ་པ་གསུམ་ལ་མེས་པ་བཞག་པའི་གད གངུལྱ་བའི་ཁམས་དངའིགསདོ་མོས་པ་སྣུཚོགས་པམངོནདྲམ་དུམཏེན་པ་དང། གདུལ་ བ་འདུལ་བའི་ཐིབས་གཟུགས་ཀྱི་སླུ་རྣམ་ པ་གཉིས་ངང་། གཟིངས་དང་ཐམ་པར་ 

བསྐགས་དང་། ཞི་བ་དངྲ་དགུ་བོས་འདུལ་བ་ལ སེགས་པའི་ཀུན་སྤོ་ ད་དངནི་གདུལ་བའི་ཁམསྦཀེ་འདུལྱ་པོའྱི་བ་བའབབས་བུམངོནམཐོངས་ལགས་ལའ ོདབ་དང་། དངག ཁ་ྲི་འབས་ཅུ་པསགསཆེདུགསུངབུད་གངན་ཡོདཔའི་ཡལ་དུ ཿ 
ྦ གཤགས་པངང་། གདགིཚོའབུལ་པིའིབུས་སུག ཤེགས་པ་ལྔ་འབ་བདག་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སདསྦརས་བུས་ཏག་འབདཚོ་ལ་ཉབརཞི་བསྔ་ལནྱ་ཡིས་བལཔར་འཇགཔའོ། །གཉིས་པ་ནེ། བྫསྔས་པོན་དང་། ཚོགི་དྲོད་གཉིསཉིས་ཤེས་ ཾ 
བྷྱོཿ དང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱས་པར་བུ་ཤུད་པུདང་། སྐུབས་དོན་བསྡུ་བའོ།།དང་པོལ་གསུམ། དཔྲག་དང་ དེན་དྲགདང་། དཔེ་དོན་ཆོས་མཐུན་དག་ག།དངཔོནི། རྒུམཚོངདུ། ཉིམ་དྲ། ནམམ་བའེ་དང་། གཏན་དང སཱིནདང། རྨ ངཔ།གཉི་ 
ནི ངས་པར་འཐིན་བདས་བྱའ་དང་།དེིཏནཚོགས་གཉིས་དང་། འབྲེས་བྱུབང་ཆུཆེན་པེདང་བཏྲརབ་འགགབ་པའི་གནས་སམས་ཅན་དང་། སིསཿན་ྱ་བཏུབཐོབཔྱམིབྱ་བྨསིབཔ་གཉིས་དང། ད་འདོམས་བྲ་རུལབའིབུགསྔརེ་ཆེན་ 







༄། པེག །གསུམ་བཅི། ས་བྱར་ཡ་ཤེསྦའིརུསྦརཿ ཀྱཆུསྒྱརྒས་པང དང ཡོནོཏནན་པོི་འབུང་གྲནས་པིུ་པསྦར་མཚོ་དང་དབང་། ཚོགས་གཉིས་སམས ཧྭ མསན་ཀུནྱ་ཧིཿརའཚོརྦོ་གུར་པས་ཉིམ་དངའདདབ་དང་། བངྒརུཊཆེན་པཟབ་ ད 
ཧཾ, པ་དངྱུ་ཧཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་བནམམཁའ་དང་འདྲ་བ་དང་། སེམས་ཿནྲནམས་ སལྤྱརཱས་ཀུཆས་སན་པཆའ འེའྱབུང་གནས་ཡེན་པས་གཏར་དཔའད་བ་དང་། སྒིབ་པནི་ གྲོ་བུར་བ་ཉིདེ་ཉིས་རྔང་བཞིནམ་ ཡིན་པ་དུང་། བླདབྱ་བལྭ་ཁུད་ 
༩ པརམད་པས་སྤིན་དཔའདབ་པང་། ཐུགསྡརཆེན་པོདའཐོར་བརྩཔད་པྲསྨ་རངདང་འདུ་བའོ། ལོ།།གཉིས་པནེ། འཕྲིན་ལས་རྒྱུནམེ་ སི་འཆད་བའྱི་རུལས་བུངབདྲག། རྒྱ རྒྱནམེ་འཆད་པའི་རང་བཞིན་ཐོབ་པ་དང་། ི་སིནསགྲུཔའི་དན་པ་བའོ། ཁོ།།དང་པནི 
ཌྷ སད་ཚོགས་གཉིསྟཏ བཏརུབ་ཆེནཔོར་པེས་པར་འིན་པའ་ཐུདཔའིིང་།དའིཏན་དྲ་དརཔའི་ཕིན་དང། གི གཉིས་པའོ། བངྒརུབདངའེའསུཉནོ་གཉིསཀིས་དསྙན་ལ། གསུམ་པནི། ཉོན་མངོས་དངའུགས་ར་གཉིས་ཏེས་བསན་ཏ། དྲནི་འཆད་པར་ ] 

འགྱུརོ །གཉེས་པནི། སཔསྦྱརཱསྦའི་ཡོན་ཏན་རིནོརེན་མཆོག་གྷི་ཚོགས་དངྡ་ལན་པའི་འྱབུར་ཁུབས་ིན་པའྱི་ིར་དང་ ཚོགས་གཉིས ་ྱིལི་ཤེསཌརུསྦརསཔྲ་བས་པ་ལ་བཅུནནསྭ་རུའི་ཐིག་ཕ་དཔའབུས་བུའི་ཐེག་པཚལུ (ལུས་པ་དས་པརབ བྲ 
༧ བསྐས་དཅུ་ཧམཚོའི་དཔས་བསུནཏེ། ཐག་བྱརབའཤིག་ལབ ཤདམིདགོག་སོ། །བསདནེལསདང་ཡ་ཤསའིརོགས གཉིསྱིིའོདཿནྱ་ཅིས་ཐག་པལ་ལུས་བ་ས ཕར་བསསླྲབས།ེ། སགཿནཉའཚོརྱནནབས་ཆགསགཉིསཊིམའི་ རྨ 


སཿ ཡས་བརྟན་ལ། མཐའ་དང་དབུས་མད་པའི་ཟབ་པུ་དང་། རྱཉན་པོའོ་རིའོ་མཐཊ་ཡས་པནམོམ།ཁཁྱ་ཊར་བུབ་བས་བང་ུབནོ་པ་འོངསྤརསཏིདདོནམམཁའི་དཔོས་བསུད་ཏ ཉོ། །སངསྦརུསཧའོ་ཏནིམམེདཔའི་གཏིར་སམས་འཀན་ | 
ལྔེ ཟམསུཿནནདའཐུངཡུས་སན་བར་ག ིགས་བསས་མསན་གཏ་ིདཔས་བཅུན་ལ། ཊ ནས་ཞས་པའགལ་འདྲེན་པའོ། ཉོནམངོསཔདཤེསབ་པའྲོད ར་བྲ་གོར་བཡོན་པཟགས་ ༈ 
ྔརཆནཔློརུང་གིདཔས་བསན་པར་ཤིས་གར་བའོ། །གཉིསཔ་ལ་གཉིས། མཆམསྨསཱ་དབདང་། དེན་བཤདཔའོ། །དང་ 


འ་ས་འུན་ཅསབཔབ་གདཔདད། རྱནཔི་འཆདའབཤད་པའ།། །དངབ་ལོ་གཉིས། སྦྱིའོབ་ཤདཔུ་དང་། སོས་དབཤད་པའོ། །དང་པི། གངུཡ་བའསེམསཅན་གང་གྱི་དུདར་ཐབས་ 
ཨསགང་གིཚོའབུལ་དགོས་པའི་འཕྲིན་ལས་བླསབ་པལྱརུལ པླ་ོ་གས་ཆུྗིལ་པར་ོ བའདཔསའད་་ངགིསའཇུལ། སེ ཀཿ 
ུཏྱ་ཞུན་ཡས་བརདག་པའ། །གཉིས་པནི། འིགིསདངས་བོན་ གགས་པ ལྭ་བའ་ཁམསོན་གེང་ཞིགག གྱིཆུདལའདལ་བའྲི བསམད་པྱོ་སེན་སེབས་པར ཉིནླདགགིཆོས་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་གདདག་གིས་རླུའི་བཀོང་པམི་ | 





9 ཏཾ ྱིསོངོཆེན་པོའའཇི་གྷེྱ་བཁུམས་སམ། འཛོམ་བིུ་གིང་གིསྣ་སེངས་འདྱིགརཏ། ངེ དེལ་བྱ་ར་དེན་འཁོརོ་བཅསྦའིགཟུགས་བང་པའི། གཟུགས་བླ་ནུན་ཆའ་བའིས་གཞིདག་པའྲིའིྩ་ཚུའི་དབད་པ་ གནའའྒ་ར། 
¦ པོའཚོགས་དང་བཅོས་པ་དུྱ་ནུན་པརྱ་རྐལ་བའི།ཁངབཟང་དང་དགའ་བའི་ཆོལ་ལསྐིག ལུ་ལསགས་པའ་ལ་གནས་དལས་གཞན་དག་དང་། ལྷུ་གཞན་པའི་གཞའ ་ཡསྣསཚོགས་དུང་གནསནི་ཡུལ་དང་གཞལ་ ཡགན་བངྲ་འིས་མེ། [བཟུར ནས 
ཧལ སྭ་སུད་པརྱ་བཔཱ་བད་བའིའཚོགཆས་ལྷ་རུསྣནམམངདྲྲཐོངངོ་། །གཉེས་པྲན། དནསྩསས་པ་དང་བདམདྱ་བི་ཆོགསས་ཡི་སངན་གནས་པ པྲ་རུམསྦཀྱིས་སྣངབདའནྲི་མཐོང་བརྒ་གུརྟཏྲ། མཐོང 5 །ངདྱ་ཀད་ 
པོརིཐགོས་པརྡ་ཚུའིདབུངཔོའདེའདུརྒགཅིགཅས་དའངའྱི་ནོན་ལམའདེབས་པའཅིང་ སཱརབའིཁུདཔར་སུའིདབངཔའག།འ་ འཕངུདྲ་ཐོབ་པའིདོན་དུ་བླ་སུན་གེནས་ལུ་སུགས་པའིངག་བནི་ཡུང་དག་པརླ་དས་ཏེགནས་པརའགྱུར་ ] 

རུ ཐགསུམ་པནེ། དངག་དྲག་བའི་ལསདསནསངབའདེ འདྲིྱརྦའིཞམའི་ ཞྱགིབྱརྭབིརྱཾསེ་གླཐུགས་བླརཱནྡ་སང་བྱཅིཾམནོཞསདྷལབུར ར་ཤེས་པྲནདྱ་ཀངས་སེངནས་འཕོ། འཕསསྭུ་པུརནྣསེབརའྱགུར་རོ། །པཞི་པནི། བྱརྩིནྱགི་གཟུགས་བརནསང་། 
རར དེད ཞྱཡལངཏོགཔམད་ཞུན་སང་གིས་བཞདཔདཙོད་ཉས་ུབ་ཤནསྱིསྒཚིིའ་བངཐོབཔའི བུནཔའ དོཆེནྱཧིསན་ཉིངད་གནས་པའོ། བའངའ་ཞ། སྲམས་ དག་པའི་དབང་གསྦྱརལ་བའྲེས་ས སྣང་བདང་། 


ཐོ 


རུ ༠ ། ཆེནཔསྣའཉབརག གནས་སོ ། བཞི་པལ་གཉིས། རུ་ ངེ འེཁད་པ དྲབ ༩ ༢བུས་བིུ་ཁུད་པའོ། གོ།དངཔོནི ། སེསྦོེ སོ་སོ་བ པ་ནས ླ 

(ཧཱཾ སམསྱིཕེ་ཤུས་ཉིད་གཟུགསམར་ཤར་བདང་ ལད མད་རདབའདདེྲ་གསམསྱར་སངཔ ཞེསསོས། སིབོསམི་ཤེསཆེད། དྷེལ་ན་ལུང་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་མཐོངབདེ་གདུ་ཡྱབ་ དངག་ལུའི་དནཆན་པ་འབིན་བའྱིདུ་བསོད་ ྦ 
± པ༣འགྱུ་ པ། འདལ་བུུནནས་ཁྱའག་གྲགས་སྣུགཉིས་གངུལབའི་ཱའངོསད་བདྱབགབསྱ་རསའཚན་ཏིད་པམ་འཞི་བབའ འདོད་པན་སུར་བཀུག་བནལ། གཟུགྱོའྱིསླུ་ནམ་པ་གཉིས་ལག་པའི་ཀུནརཾ་གཿཐལ་བརའགུ་ར་། །ར 
འདསནི་གཟུགས་སླུ་གཉིས་གདུལ་བྱི་ུ་ཅིས་བྲས་པའི་ཐངབཅཾྲདྷོ། ཞཔམ་ཡེནྱཧཾ། ཡདངགུཔརྡ་ངོགས་ པའིསཔསྤྱརས་ཡིན་ཡང་།ག །པྲུལྱབུའི་མེགགླེནུམ་པར་ཤེས་པལ ་དོས་སྱུ་སངལ། ཤབ གྲུ བཱའྲི་མིགགྲི་ནམ་པར་ཤུས་པ་ 
ལ་དངོསསྭུ་སྩང་བདེ་ཉདལང་དག་པ པརྡ་རིགས་བའིསངསྤྱཧསམ་ཡིནབཞིནདུ་དཔའུན་པས ཕྱིནི་ལོག་ཏུ་ཤས པབ་བདང། ཡུངསཔསྤྱརསཀྱ་ ཉེགཟུགསྱསྐུ་རཱལྲ་པརབ་བསགས་པིསམ་ཡྲིན་བཞིནོ་དུདེཔ ཞེནཔ་ལྭདཱཤིནཅལག་ 


ཏུ | ཤཱ 
1 སཔདི། །དེས་ནསརསི་གཟགས་འི་སུ་སང་བའིམཆན་གཞི་རགཔསྦྱརས་ི་གཟུགསརསུ་ ཡང་ཡོདལ། སམོསཅནྱཾཧི་ཤུས་པཡང་ཡདདོ། མས ་ཤགཔལ་འབདམབསས་ཁགཟགས་ངན་ཡནབསྱ་ཆས་། 


རླབ་ར སི 


༤ -. 
ཨམ 
ྨ 


ཐས 
རཱ 
:¡ 


བམ 


| ལཕེནལ། སངྦྱརསྔགཟུགསྦའེུ་གཉིས་ངསྤྱུར རྒྱས་ཀྱེགཟུགས་བརྙན རྙནལིནྱི་སབྦྱརསྲག་ཡིནོ། ནེས་དགྟོསོཔ་ལྭ་སུརཔགདབཔརྦྱི་བའོ །ལདགོ་སྙོས་ བོལམངོནསྭཿ་སཱངབིམཆོག་གྱིསཔཔའིནི་འོངསམྩོ་ཆོགས་སྤི། 
ྦ དའི་སྐུའི་གཟུགས་པ ༈་པླུ་ནཱན་ཡའ ཡེན་ པུ་ཡུང་ ངདཔསམཆོན་པའི་དོན་དྲ་ཤེས་པརྲཔལོ། ཀི པཉས་བྲའི དན ོགས་གཉིས་ིྱ་བས་བསགས་ཏྭ་སནོདུ་གཟུགསི་སྐུ་དམཐོངབལ་བནཞས ཕུག་པཆེན་པོའདིལ་གནས་བྒརམསྤཅེས་རངྱ་རུད་ཅིས་བསྡུས 
 པའི་ནཔོགི་དམ་པའི་ཆོསྨ་སུནི་ཡ་ཤུསྱཏིམིག་གིས་མངོན་སུམ་དམཐོང་བརའགུརརོ། །གཉིས་པ་ལགཉིས། བསྟན་པ་དང་། བཤད་པའོ།།དང་པོལ་གཉིས། དེབ་དང་། དོནཏོ།།དང་པོལ་གཉིས། དྣདབ་ཅརམྭ་ཐཱབ་ཀདྱ་སཱ འགུག་དངྲ་ཕན་བ་ལུར་ ཏྗེ 
, སྣད་བ་དང། ཤྭ སྣང་བ་དེཉིདའེ དོད་པའེ་འས་བུའྱི་རུར་ ར་བསན་པའོ། །དང་པོལས་གཞིའིཁད་པ་རནེ། ཇྙིལརའཇམཐླ་ཀཱང་གིས་ཆེན་པོ་འདི་ཀླ་གཅོད་ར རདམཐོག་ལསོགསཔཏཱམང་བའི་གནསགཞནདངྲབལནས་དེམ་མུདཔའི ཞུཆུཁད དོག་ གསལ་བ 
¦ བདང་། དཾ ཤིཿསུམཛས་པདརྱ་རནབཀོད་པའི་ཁུད་པརནོའི་བུའིོནཏན་དིམམད་པ་སཚོགས་ཀིས་མངོ་། པརུས་པནེངཔལ་དངྡ་ལན་པྭསདྡའནི་ཤིནཏུམཉམ་པར་གུརཏེ། ༧ྟའིགཟུགས་བླནནྱསུ་བའི་ཁད་པ་དནེ་གཞི་དད་ དེ་དག་པའི་ཕིར་དྭ་ རནྷཾ་ལའི་བདག༔ 
༈ པའི་གན།©ཚོགསདང་། ཊ ཉུདབངདངདེལས་གཞན་པའྲི་ཉའི་གཟུགས་ཤརཏེ། བ།ཐུགས་བརན་ འགག་པའེཁུད་པརན། རནསེསསའི་ཡོ ཏན་དགུཅིང་གསལ་བདང་། བལ་བའྱི རདེ་འི་སར་ཡངགཟུགས་བཊམྭི་ སྣུང་པར་ འབྱར] 


2 


ཧོཿ 









| 99། །གཉིས་ བི བཾ བྱརིནོའིདཔོསཔོ་ཞོབཔའྱོའ་བཉེན་གནས་དང་། ཧོནོ་སོདདྲལབ་ལསོའོསཔའི་ འི་བ ལཞུགསློད་ོཔོལོ་གནསོབསྤོར་སོགྲོས་བླ་མཔོ ལྩ་ལོགོས་པམིདོདང། ༣ སྐྱེསསུ་སོགས། ལཱའིདབངཔོའིགོ་ | 
4 འཕངཐཔརྒབུརགས་དོུ འས ནསེས་པའིཆེད་དས ཏོག་ལསོགས་པའཐོར་བླ་ལརའོ། །ག །གཉས་པན། གི་དག་པའིབིརུཁུདབར་གུ་ྱབརངགིསེའོས་ལྭདུང་ བའྲི་ཐུབ་དབད་ཐོབ་པདྲ་དོ བའིཉིན། \ གངསྤུ་ནུས་ལ་དདཅིང་ 

འ་བའི་སེམས་དང་ལྣན་པའྱི་རོལ་བའི་སས་པརམས་དབཞནེད་སང་ ྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་སེམས་འབྱཅུ་བྱསད་པརྱཔེད་བྲན་སྣངབདྲ་ཕུན་པའྱཾརོན་བསྩན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཏུས། ། སྙེ་བར་སྣང་བའི་དཔ་དོན་དང་། ' འགག་པར 
སྦངབའིདཔདོནཏོ། །དང ང་པོནི། ཇི་ལྟར་པེཌུཧྨ་གཞེ ན་མ་ྭ་ཆའ་དབ བང་པོའྲིལུསྱཀི་ །ཟྲུགས་བ་རན་སྣང་བ་ལྟ་རདེབཞིན་དུཿ གོབའི་སྐེམསྱི་ས་གཞི་གཅངམ་ལའུ་ ཤུབ་པའིདཔང་པོའླ། གེཟུགས་བྷ་ནན་འཚུར་བའོ། །གཉིས་པནི། ༈ 
ལིབ བསེམས་ལསདསྦྱརསའི་གླགགསུབར ཞནའཆད་བན། ད་ ད་སོགསྙར ཆྩོག་པམད་པའི་དབང་གིས་རབྱ་འཇུག་ལ་ནབནསམི་ སྣང་བནི་རྟོག་པའིརེང་སྭརཱཀྱི་དབང་གིས་འཇུག་པའོ། །བརྱའི་ནྱ་ཧི་གཟུཊ ས་ལ་ཡངད་བཞིནདྲ་ཤེས་བུར་ བཙ 
བའ ཛིསཱཔ་འཇིགཉེནདག བྱརཾའོ་གིག་ཟགསབརན ྱེའགགྱདཔ་སྦ་ཡངདེའི་དབང་གས་བར་བིིཅ་གཟིུས་་ཛགཅན་དྱསཿཔམ་ཡེ་པ་ལརདེབཞིནང་འབུསབའི་གཡས་ལ་སབྱ་ཆས་ཅིགཟུགས་ྱལླགའཇིག་། 





༧༡༨༨ ༢༩༦༠༧༢༠༠༤ :བ་ཆིཿ་ཐོའི་རོ་ 


3 ཧྱ །བདག་ཡངད་ གཔའྲོ་མགས་པའོསངསོ་ཧན་ཐོས་གསུངབའིཞུླ་ོངགི་ཛད་ཆལ་གགག་ད་བལ་ཡང་ོ་མསཔྲ་མགའཞངོ་ནོནོདོས་ལགསའ འགོདཔའེསསྱརསྱི་གསུངགིསྦརབཔརམཛདདེ༢།། ; 
ལཿ ཉྒཙ་ ཨུགུརབྷ་ནམས་ལཆོས་སྟོནཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྦྲའིཧུའི་ཁཱདཔརྒཧདཔདོནདང་། འབྲས་བུའིུདཔ་ྫདཔ་དོན་ཏོ། །དངཔོནོ། ཇྷི་ཝརྒལའི་གནཱནྷ་ཕནམསྭཊིཛརླིས་རང་གྲིངནྱབིདགེ་པའི་ལས་ལས་བུངབ་དེ་བཞན་ ་ 
ཾ རྟོན་བརྣམས་ལྔ་བུབ་ པའི་རོས་གསུངབཡང་འཇིག་ཉནཔརངའི་ སྔོན་གྱེ་དགེ་བའྲིལས་ལས་བྱུད་བའོ། །གཉིས་པནི། གུན་སློད་གི་འབདཔ་དང་སྒ་འབྱུང་བའེ་གནས་དང་དྱེབ སླཟུམ་པོ་ལསོགས་པའི་ ལུས་དད། སྨྲུ་སླ་གཔན་ 
ས་ས་ས སྒྲདངིཉུར་སུག་བྲྲཡི་བབྱསབཔ་ཏུར་དབཞིནེདུ་ཐུདཆོག་དེབཞི་དབབ་ ཕལ་བ སིས སུང་གི་ཆོས་འདྲའི་བྱམངུན་ལས དས་པ་གྲང་ ཛཕྱབའྱི་ཆུད་ལླ་གབ་བྲརྭེདདོ། །གཉིས་པ་ལ་ 
སྲིལ ང། དྲནཀ།། །དཔན། ཇི་ཱུའ རྨས མས་ལམ་ཡངགས་བྱསན་པ ས་བླསུང་བའྱི་ལུམ་ལིནྨནཱ་མསཱ་དང་འཐབ་ང པའིགཡུལད་འཛག་པའིཚྲོ་ལུན་ཡིན་སི་དཔུང་ 
ཤེད་ཅིདཆགས་བས་ཞུནནས་བསངབའི དཔའྱིརདྲམོསལ་བབཞིནེ་ཛཱོ། ཤོ།ཡངནིནམོསྷ་ཙོའྲཁཆོསསུ་སྦོར། ག ཅེས གིགས པནི། དཔདཔཤིནདུའདགཉེན་དགན་བསམ་གཏནདའེབགསམདལ་སོགས་པྲ་ནེབ་། 




















ཁ; ཇམ ཁཿཇར་ངརངང་ ཁོ 3 







ཊེ ཏབའདདཔའི་ཉོནམོངས་དང་ཚོའ་བྲ་གབསལམངདྱར་ཐིལྱཡིས་གནེཞོཔ་དང་། ཐུའ་པ་དངཐམསཅད་མཉེན་པར་བགོད་པདེད་པའི་ཆོན་བསསནཔས་སེལས་ཅནནམ ཀྱི་ཉོན་མོངས་དང་སྡུག་བསྔལ་རདཞོག་ | 
རི ང། ཞིབླ་བནམེདཔའི་གནས་པའྱིལ་ངན་ལས་འད་བརབབོདཔའི་ྔའིནུལསབས་རསྱའི་གསྲུང་གིས་བཛོདཔདྲདདོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལྷའི་སིལུ་ཉན་གཞན་དཔར་ིརངཔའྱནུམཚུན་དང། 
.| ལྷུད ིརྲ་དཔའཔེ་ དད་པའྱི་རྐུམཆན་དང་། སངསྱ་ར་སྭཀྲིདདས་སེལ་སུན་གཞན་ལས་ཁད་པའདུའཕགས་པའྱི་གམཚནནོ། །དངཔོལ་གཉིས། དི་བདང་། ལནནོ།།དངཔྲོནི། སྲངསྦྱརྭསཀྱི་གསུང་གིས་པན་བདྲཾསླབཔའིདཔེའྲ་ཆུམཆན་འི་ཕྱིར་ [ཚ 
འདཟཆོསཀི་ངོཏིདྱཀིདབང་དུངསྱྲི་ཝའིསིལ་སིདམུཔུ་དེལས་ གཞན་པདགཀྱདདཔར་ འེགས པམཡྲནདདག་ གྲཀྱད་ལནྣམས་ཀྱས་སྫནབྱས པའི་དགེ་བའི་ལསྤ་ཀིདབདགིསནུདོ་བོནརྩ་ལུའི་ན་བར་ཡིདའོག་པའླིསའི ཇས སུ་འབུང་བར་ 
[འགུར་རོཞན། ཡདེ་འཕོག་བའ སེནིཆོསྱི་རྔསྨ་ཕེཞི་ལདའི་རྗས་སུསིལྷརན་གཞན་དགྲཀངའྱབུདབསསོ། །གཉིས་པྲན། གིལ་སྙན་གཞནཆོསམིམཐུན་པ་བཞིས་དཔར་ ཅངའིའབཞིན་གཤོ །ཤེགས་པའི་དབུངས ། 
ཏནརྣམཔ་བཞིའོ། །དདག་ཀྱདགང་ཞེན། འདྱ་ལྭསཾ་དུས་ལསལ་འདའ་བར་ཡང་དཔཡདདལོ་འྱདང་བས་ཉི ཉིཆཾབཉིད་དང་། བགམདཔའི་གནས་ལྭ་བོརབས་བནཔམ་ཡིན་པཉིདདང་། ལྷགཔཿཡང་འདོད་ཡེན་ལསྲད་པ་འཕལ་བདད་ 


ད ཟེ ད  ྣ་ི་ གཉིས (གསུམ།  སཆིས་སུར་བདང་། ཆ་བདང། འགེལ་པའོ། །དང་པོ 
'།ིཿིཆེན་པོམི་ོ་རིག ཉན་ལསདེས་པཅསའགནམན་ཅནར་མྲོ་ལས་་ཅིགཨ་གིསའཁ་ཡིགབོད་ 
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༦. ༤ \ 


མ་ལིན་བ་ལ་གཉིས། མཆམས་སྦྱར་བ་དང་། ཆུ་བའ། །དང་བན། དྭ་ལུར་ཡུལ་ཐམསཅདདྲུ་ཕོགས་པམེ སླས ཛུཤང་དུ 
ངགིཿ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པའྲི་རྲམ་པ་ཐམས་ུདྱཀེས་དམེགས་པརམ་ཉོགས་པ་གང་ཡན་པད་བཞེས་སྦོ། །གཉིས་པན། ངྙལུ་རཾ་ན་བ་དངྲ་བལ་བྲསྲ་པ་མོའི་སླན་མིརུང་ཡྲང་ལུའིན་བ་དང་ལན་པསམད་པརམིའྱ་གུར་བད་ 


དུ་གདུས་པ་དང་། གསུཿ 


༥-༤༽ 


པ་འདོམས་པ 





ྲིེངེངརྭ}ྣན༡ྣ༡ྣ¦ ¦} ྲེྲྲོོོ་ 
མོའིསི་ཤསཀྱཾ་པོད་ཡུལ་གྲང་ཡན་པད་ཡང་གངུ་བའགའ་ཞག་གས་རས་འགའན 


=: 





།བརམས་ཏ་མངོནམཐོའི་ལམ་དང་ཐར་བའི་ལམ་དདོམས་པ་དངྡ་རེས་སྭུ་ཅུན་པན 





ནྡ ཱ རོ་འཕྲལ་ལ།། གསུམ་པ་སུངས་རུསའིགསུང་གདུལ་བས་ེས་འགའ་མྲ་བོས་བ་གདུལ་བའིཉས་པ་འིནྱོབི་གསུང་གྱི་སྐོན། ¦ 


མེདཔར་འ་བའི་སངྱསྱངས་ཏིདགངས་ཅི་ིལ་བབོརནན་མུཁཀི་བསས་ལྟརྦརཱའུ། ཡོངསུཆདཔ་ཡེད་པརའཇུག་ང་པུས་ཐམས༔ 





བནདཔ་དང་ ཡིམནུས་པཞུན་པས་ཤིནྱའི། ལེདཔམུ་འེནབ་བཞིནེ་དུད་བཞིན། སངསྦ་རཱསི་གྲསང་གིཆསྦ་ཕཞིངཟབ་བམུཆོགུརིཏཱ་ཤིནཊུཞིབ་ 
ཐེས་པ་གསུང་གིཉིས་པན་ལནོཏེ། ཉོན་མེངས་བནད་པའི་ཕདཅན་འགའ་ཞིག་གླུང་བའི་ལམདྲ་འགུར་བའྲིནཞིང་། མངོན་པ་མཐོབདང་། བེས་པར་ལགས་ 


མཛད་པའོ །གསུམ་པྲ་ཐུགས་སྤྲིན་གྱིདཔས་བཤད་པ་ལ་གཉིས། མཆནས་སྨྱར་བ་དང་། དེན་བཤད་དའེ།།དང་ངོན། སྦིན་བཞནེ་ཞེས་པ་བཞི་ཤེས་ས། །གཉས་པལ་བཞི། གབུས་བཡོངས་སྲུ་སིན་པའྱི་རུརགུརབསྡིན 




















ད བླུབ བཤད་བདང། རོདོཐོབང་ཤི་ཧསརོ་བོདདཔརའྱགརོབླདནོ་ཧུའསབཤདཔདང་། ཕནགནོད་ལྷནམ་པར་ཏོགོ་ ལནྐདཔར་འཇུག་པྲདོནྩོསིདངས་བཤདཔ་དང། སྤུགབྲལྱའི་སེཞིབརདཔ་སིནྱ་གིེས་ བཤུད་པོ། ༨ 
བོལ་གཉིས། བསྟན་པ་དང  བཤདཔའ། ལོ དང་པོལ་གཉིས། དཔདང་། དྷན་ཏློ། །དངཔོན། མི ཛྷིལ་དླ་ཿྦྱི་དསནྭསིནྱ་ཧཱག་ཆར་བཟླུཔཞདད་ལ་བ་ པྭཏནནས་པབ་པས་ལ་། ་ཏོགཕུནསར་ཚིགསཔའྱི་ད་འྱུཞིང་ཆིུང་བའདད་བེདབརས་ 

] ལ་རྒྱནདུ་འཕེབས་པ་ལྟརརོ། །གཉིས་པྒི། དེ་བཞིན་དུསངསྤརསའི་ཐུགསྔ་ངའྲི་ལིན་ལསནྱི་རྔ་ལ་བའདྲམ་པཆོསྦ་ལྒོདའི་རརའྲོཔའི་མདོནནཐོ་བས་ལགསི་ལེ་ཏོག་ཕྱུན་སུམཚོགས་པའྱི་རྨ་རམ་པརྡ་ཏོག་བམད་པར་འབབས་པས་སྤྲིན་དུ 
ྦ ཆོས་མརུངས་སྭོ། །།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དཔདང། དོན་དང་། དུན་དཏིདབ་ཤད་པའོ། །དང་ི རའ ་ོགབཅད་མོང་བསགས་དགེབའིལས་ལམལ་འཇུས་བནྡ་རུས་པས སྤེས་པརླཿེརྲི་ཁྱིས་འབེབས་པ་ལྟུར། ག གཉིས་པན།ང ཞི ; 

ཟདུ་བཅེ་བིའྱ་རུང་གི་ འྭ་བའྱི་སྲུདཉིདག་བམངོན་པའ་སལ་བའྲིཔོར་ཏུ་སངསྦ་ཧས་ཏི ཐུགས་རའྭ་པིན་ལས་དམ་པའངས་3ཆ་རཔ་འཔབས་པརམངདད། །གྲསུམ་པན། སིདེབརགནས་པའི་སམསཅན་ལྔ་བྲུབ་པའི་དབངཔོའི་སྤིནནི་དགེ་བའེལ་ཏོགགི ¡ 

རའུརའི། །སྡིན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིན། དཔའ་བརའ་ལསགས་པའཏདང བའཇིན་དང། ཆིགདོན་ལ་སེགས་པའི་གྲཟུསྦ་ཉིརྲ་ིནམདཔའི་སྟིང་བོཅནའོ། །ཧཱིན་དེ་ཡངམེནཔ་དཔ་ བར་བར བྱར་བཅན་པོས་བཛས་ པ་ཉེས་པས གོས་པའིནམམ།ལའིདཅིལ། ] 


ཅེང;ཿལཿས་གཿ་ཀྲ་ཧཿཧ༡༡ཤ༩༢༧༩/༡༡༩ ༧ ཤི 














ལཾ 


རོ རབོྲོོ་ོ་་གླི་གརོོོོ་ོདབར་འོདང་འརོད དགོདབཕུསལ་ ཕན་གནདོ་དང་བུལ་ པོ་འ པྲ་རྦ་བདཔནིཕས་ལན་འབར་བླལར་གདུང་བདྱ་ཉེདཔསམི་འཕོདཔརའཛདིན་པ་ཡི་ དགས་དངའདའོ། ། ྒ 
གཉིག པ་ལ་གཉིས། སང་འདོདདཔ་དང་སྲད་བདང་། ཕན་གནོྱི་རམ་རོག་མད་པདཔ་དང་སྤད་བའོ། །དངཔོན། ༈ི དཔིདཅི་ལཐར་རཅིདྲསའྦ་མྲོམ་བའ་ལ་སྤིན་ནད་པ་ནམིའ་འདོད འདད་པ་དད། ནམམ།ཁལལམྱི་རུབའླི་རྲ་བད་དྲག་བཏངྱ་སོམས་སུ་ ¦ 
ཚོསཀྱི་རླུ་ཧུང་བདང་སྱ་བྲུངད་བ་ལས་ཀང་རམ་པ་བཞིན་དྲ་འེགཔ་ཆེན་ 


ྦ གྲནས་ལ་ཡེ་དགས་དགའ་བདང་། དབ་ྱཚོས་ལཆར་བབངནིམ་འདོདཔ་དང་། རཱྱཐཏརོསཱམས་ང པ་དང་ཡེ་དགསྐརམསྲནི་སུག་པུརསངྡརེའི་དིནོགས་ངག་གིས་དྲམ དམ་པའི་ཆོས ཟར 
ཕི་དབ།འབའདིགཉོནནནི་ ཨར་བཤད་པའི་པཔེ་དཀིདྱཅེས་ཤེས་པ་དབའོ། །གཉིས་པཞིེ། སིནྭཧྱསྣ་རམ་ པ་པར་ཏོག་དམདཔར་ཐགས་པ་དྲགས་བརར་ཆེན་པོ་ ཧོ 


པ པོའིདམ་པའི་ཆོས་འདོདཔ་རམས་དགའ་བདང། ཚོ ཆོས་ལྭ་སང་པའི་གང་བགྲརཱམསར་ ྦ 
།འབེབས་པ་པ་། ་རྲ་བོང་ནམསའལོ། ཞེས་གསུཉས་པ་ལུར། རེཆོན་ི་ོིལེའིལཔབས་པཞྲ་གོགོ་མུད་ལསགས་པའྲི་གགོཆགས་པརདང་། ཡི་དགས་དང་དིསཔསངབའི་གག་ཆགས་དགལ་ངྱ་པར་ིན་དདག་ལ་ཕན་གནདའི། 
[ཁདཔརལ་ེས་དམདཔར་བདསཔ་བཞིནད་ཏོགས་པརདཀའཞིང་བབའྲལབདོན་དམཔའི་ དིབདནཔ་དང་། བྲདཨཧྱཆེན་པོ་ཐིགས་པ པརགསདིན་བིན་འཕེབསདའྲིཐབས་ཨིལ་ཡིག་སབསྱརསྣམས་ཅིའནཔ་དངནིཿ་བའི་བིན་ཐག། ། 


སི ཝལ །པཆྙེན་ོའོོདོད་གཉིར་བནནསྦཧོལོའོདགབབྱ་ཧརཔདང་། ཟེགབཅོན་ོའོཆསོ་ལ་སྦངབྲནམཉབདག་ཆུའི་བག་ལཏལའབའོ་ བཟོོབདག་ལྔ ལྣ་ མབ་ཀྟཏཱ་ཊསོང བཞོདབའོསོཧོཆའ་འབྲབས། ་; 
1 ཕརམཛདངོ། །བཞི་བ་ལ གཉིས། མཚོམསྭ་སླུ་་བདང་། དེན་བཤང་པའོ། དང་པོའི སྔག་བྲསལནིམ་རབྱཏུའདིལ་བ་ལསྲའྲ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་བཉིས། སི་དམིགས་བླ་མགབས་ལ ཅའང་པརདང་། ང་ཞི་པའབསི་ 












2 


ཏཾ ཁུངཱ་པརྲ་པོ། །དང་པོལ་གཉིས། ། གང་དྲ་འབོར་པོའི་ཏེན་དང་། དེར་འཁྲོད་བའི་ཉེས་དམགས་ས། །དངཔ། ལས་དང་ ཉོནམེངོས་པའི་དབང་གིས་འབོར་བར་ས་འིུ ཧཱལཆི་གཙོགནས་གཅིག་ཏུབྱ་ཆུང་བ་ལྲ་བོགམའེམཐའནམ་ཡངམ་དཅིང་གངོར 
? བཟིག་པའི་ཆདས་འབདའ་བལུའི་མཐའ་འངམདཔལ་ཐོག་མབ ༣མད་པའིའ།བོར་བདྲ་བའོ་བའེལནན་ འགསྣརམ་པ་ཝའོ། །གཉི་ ཉེས་པནི། མི་གང་བ་ལྲ་ང ཿབཞིམ་བམེད་ པཱ་བ པུ་བཞིན་དུའཁོར་བྲའི་ལམ་ཝ་དགན་བའ དེ་བདངམཆཾནན་མེད་ དེ ¦ད 
། 


ཀི 





ཧཱཾ།ཅིང༨ སྦགབསྔལ་ཕྱིར་བཅོསཏྱི་ མིབདེ་བཅམ་ལ་བདབ་རཔརུནུ་པ པརཞེནནས་ གཔར་བདན་སྡུག་བསྔལ་དུ དུསྟ་ཅགཏུམ་དང་། མཆཱོན་དང། ཁབ་དངྱ་ནལྱ་རྨར་ལ་སོོགས་པ་རེག་ང པ་ལསྭཾ་སིས་པ པའི་སྔག་བསྔལ ལུ་བཞི་ནད་སུགབསྔལྱ་གི་རང་ 
ཏཱཾ བཞིན་འསམ་འདེས་པའོ། །གཉིས ཕལ གསུམ། དན པའཆས་ སྟོན་བརམཛདཔང དང། དལ་པྟ།ནནས་ ལརབའི་ཉེས་དམེགས། འོད་མདཔ་དང་། ཐརཔ་ ཐེབ་པའི་ཆེད་ དྲབདན་བའའི་གནས་ལུགས་གམས་པདེར་བསུན་པའོ། 





དང་པོན། གས ོ་ལས་དམ་པའ་ པའི་ཚེས ྩཉོངོརོོ་འོ་དོགོམརོིབོསདཔརུ་ྱོའཕེབས་ཤོའོ་བབས་འཁོརོཔའྲིདག་བླམལ་འཛོམོསཔརྲ་དདོ། སོ་།གཉོས་པོནོ། .ལྒལ་འཆེའཕོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། མི་ མིལ་ 
ྒ གུ ལཐལ་སུགོས་པའྲི་སྡུག་བྲསལ་ལོའེསྱ་བ་བརྙ་ོགིས་པའི་ཕིར་ཐརཔའེ དོན་གཉེར་སྱི་བོ་བཅོསམནིན་པ་ཧཱ ཧེས་ཤིངཐརཔའི་༢མ།ཁངཾདྲ་ དྲུརུདྲནུས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལན་པྷ་ལའི་དབདུ་པོ་བ བྱརིན་དང་ལུཔོར་ལེས ཧེལལ་ 
སྐེགས 'ཙིདཔོཾརིའིདབད་ཕུགྲ་མཚཆོགལའངའེྡོ ེ་ཧཱཔདོདཔའིདཔ་ལད་དནང་ིརནལ་བཞིན་ལདྱབནཔའཁ་བའ་ ས་དཔགས་དངཐདཔའིཕན་ཞ།བོདས་པའི་ཤས་རབ་ དནྱིིིཉིན་གཞནྱི་བའི་བདགཉིད་དབཞིན། 
གཤེགས་པའིགསུང་འབལ་ཡདངེས་པའི་དད་དའྲི་ས སུའྲབངབནས་ཟག་པ་དང་བཅས པའབུང་པ་འདན་སྡག་བསྔལ་དང། ལས་དངུ་ཉེནམེངས་པ་འདིནྱི་རུཀྱུན་འབུང་གི་བདནཔ་དང་། སབ སྔག་བསྔལ་འགགས ་པའདན་འགྲོག་ང འིབདྲན་པ་དང་། 
བདག་མདནདོནོསྭསྡ་དྲ་ོགས་ སུ་པའི་ཤེསུ་རབནི་ལམྱ་བི་བདུན་པ་དག་གོ ག །ཞེས་ཤེས་བྲསམའོངབའིཡིར་དི་ ། །གསུམ་པཱནི། ནད་ཀྱི་ཉེས ་དམིགས་ལགས་པ་དཔོདདྲུ་སྲདུད དཞནངྱྱིརསོི་འིདོདདང་། ནདཞི་བའི་ཐབས ལུདཞོ་གཉེརནི་འབུང་བས། 
། ཐགོམརནདནེ་ཉེས་དནི་ དམགས་ཀྱ ཀྱི་སྒེནས་ཤེས་པརབྲ་བ་དང་། དེ་ཡང་རྒུ་ཨསཱངས་ ར་ལངིུས་བརམ་།ངནས་ནང ཆིུ་ལ་བརྱབབ་རན་ལནད་ཟདཔའི་བདེབར་གནས་པྲ་དཔ་ པརཧོབདང་། ནདྱསིར་འགོག་བའྱིསནནི་བྟན་བདྲ་་བེ་ལར། [ 
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7 པེ 
མ༠༡༡༠༡༤༤༠༡༤༥༢༠༡༩༤༡༤༡༤༦༧༠ཟླ༤༤པ གསས ལོ་ 


༦ 
ནུབེན་པོབཅུས་པང ངོ། ཞི་བའི་ོདརྩིལལྟསནབཆོསྦའིལ་བོར་ལོབླསའབའིམཛོདཔ་དག་བས་ནནསྔ་བབབརེ་ཤིག བྲཕསལ་བནད་པའིམིགོགིལམ་ །ལམ་དྷུ་སི ནབ༽ནམ་དནལསའད འདས་པའྡི་རུལྟསོནཔར་ རུམཛིདདོ། །།ངེསུ་འོ 
མསྤ་སརོབ་དུང་། དོནབ་ཤདཔའོ། །ངངཕི ཧིཿ ཉིམ་བཞིན་ཞེས་ཐ་ ་ ྦ 


གཾ 
ཤཿ 
£ 


༥⁄༩ 


33 


ཟླ 
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ནརླ་རའིགནསྲས་ བྱོའྱོའ་གྲཤིགས་བའང་། བཅུནམོའའེ བོརིས་དེས་པར་པོལབ་དང། འབབ ནས་དཐོན་པརདཀའ་བྱསོཔ །དང་། དཔད ཤགསླསབྱདབཅོམདང་། ཐོར:ཤུད། ] 


འེ 
བ་དབུབ། བར ང་གི་འཕྲིནོ་ལས་ལ་ཟདབ་མི་པདཔས་རངཉིདསཔ་ ཨྤྱ་རྭསྔ་རེས་སྲུ་དན་པ ན་ལཱསགྲས་པསབྱྱ་ཧས་མཐོངཔྱྱིར་ལའབད་ིགསབརབྱསནཏོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། 
ཐི གཉིས་པ་ལགཉིས། བསྣནབདང། བཤདབཔལོ།།དངཔོའ། ངི་ཕཉསའི་འོདའིས་གདུངས་པསྡདས་གིཅག་བིེ་ཉིདལ་པླད་དགོསྦྱ་ཆས་པདཔྱསླས་དནི་བརབཏུཟུམ་པྲ་དེད་པ་ཡིན་ཡངརུསས།བཡེ་བའི་ཡེནཏན་དང་ ཀློན 
པའྱ་སོནདག་ལྟ་ཆི ཉིམུ་དྷཝཱར་པའོ་སཱམ་པའི་ འིཏོགོཔམེད་པདེ་བཞིནདུ། སསྤྱ་ཧྭསྱཀེའྲའིན་ལས་མཛེད་པིའྟ་མབས་འདེ་འི་ དིནནིསཔསྱར་སའཕགས་པའི་གསུང་དིཉིཡལིའོདྱང་གྲདཔཧའཔན་གནོདལླ་རརོ་པརྟ་ཚོག་པཅུང་ཟངལ༧་ དྱཀབམིད་པ་ 
བཞནན།།གཉེསེ་པལ་གཉིན། །ཏེ་དང་དཔདོནསྦྱར་བདང་། ཉིམལས་ཆེདཁདཔ་དའཕགས་བའྲོ། །དཔཔོབ་གསུམ། རྣམ་པརརྟོག་པ་མེདཔ་རའཇུག་པའིདཔདོན་དང། མུན་པསལོབའི་འོད་ཁུདཔཚུལ་བ་ཤདཔ་དང་ སྣད་ལ་འཡས་ ¦ 


༦༩༧ ཀི་ཛཱ' 











; ཐཱ བ་ེ་་ ིརེཾིཾིེིི ནམམཁའིམཐིལམ་ལུས་པའི མསས་ེ་ ཆླ་ ཉིལ ལ་མང དའ དབལ ཅསའི་ཐུགས༔ འི་བར ན་དང་ནི ལྭ ( 
ངེ ཏིམལམ་འི་ པའ པའིམུན་པསལ་བའྡནུས པམེདཔསམི་ཤེས་པ ཡི་མུན་པས་བཀབ་པལ་ ལི་དང ལས་དོད ནསཔ ཡང་ཡད་པམནལ། ཐུགསྔརའེབདགཉིད་འདིནལས་བཚོགས་པའི་མདོགི་ 





ཉི 


བྱེའི ནོལསའི་འོདིཚོགས་ཅིས་གདུསློ བློ་གསལེབ་དགལའམ། ཞིང་ཡུན་གསལ་བད་ ཤལ་འཐོབལ་རྙིཝབདཔ་ དཔའི་ཤེས་འི་དོནཏོནཔའམཛོདཅིང་། ། མ་རིག་བདང་ག་བསལམ་ལུས་ པ་འོམསཔ་མངདདོ།སཔས། | 











འདིརབད་གཤེགས་ 
ཙན་འཕྱ་བུང་བཡིན་ཡངྒསྦདཾན་ 


པ། མཚནས་སྒྱརབ་དང་། རྩ རྩབ །དངཔོ་ནི། སྒྲ་བརྙན་ྱིཞྲེསུསེ། །གཉེས་བཞྲི། ཇེ 


ཆེ 
༢༨ བ་འ དེ་བ 
རས ་ །གཉེས་པ་ལ་ 
ག་མི ནསགསབད་ཡི་བཟམོ་དང། ད་ུདིདརྣམརོག་རྟ་ནངནའི་གནས་བ་ལྟར་ད་ 


བ་སོ 


ོད མས་དག ོསསོོ་ོས་་ 
བདཔམེདཔརསམས་ཿནཞུན་པདག་ལ་རརརབྷ་ཆུར ཞིན་དྲ་ཐུབ་ འོས་པནི་ 
རོག་པ ཚ་བ དངཔྲོཤི་དེབཞིན་གཤེགས་བཞེས་ས། །གཉིས་པཞི། ནོ་ དགཉེར་ཞིང་འདོདཔས་ངི་ དྷིལཱནོརཀ་བཟང་པོ་ ༤ 
རྟེད་པར་དཀའ་སྟེ། །གངགྲིའི་ རན། རན ས་འགགནས་ བའིརོ། །དབཞིའདུའྲགབིན ཅུསལ་བདྡནནིངསངསྒྱརསམཐོངཔལ་པླའི་ བྲགིབ་པརེད་པའི་ཏ ཉེནམོདསྭ་ཏྱིས་ཟིན་པ་ རྣམསིས་པཛིགི་ཡིད་ ༽ 
བགཿཱའླི་སྒི་སྐེ 


སི 
དུད་འ ཤགས་པའིགསུང་གཿབྱཁཞན་ཧིདད་པས་ཀུན་ 1 


རྡ 


ཌ 


ས་བུ་གཞནྱ་ཧིངག་གྲི་ནམ་རིག་ 


༥ 
| 


ནས་བ ླབི་ཡགའཚོབལམོགོསཔྲ་གྱ་ཅོམ་ལྱབད་བདང་། ན་མོ་གླིནམ་པར་ཏོག་བཞོདལྭ་ལིྐན་སགོསྲ་འདཔའི་བཟོཊང། དབྱས་ལྟརིངྡནམ་ཉོག་ཝུརནངནགནས་པག་ཡིན་པའོ། །གྲསུམ་པ་ལ་གཉིས། ། 
སུ་བདང་། རྩ་བའོ། །དངཔོནཾི། ནནམ།ཁའ་བཞིན་ཞེསྲབ་ཐཞི་ཞེསས། །གཉིས་པནེ། ཞམམ་བའ་གཟུགས་སུརུང་ སུརུང་ཟདྱ་ཀངནད་ཅིང་དགགྲ་བབཅད་པ་ལམ་ལྕོས་པར་གསལ་བརྡསང་བམདལ། སོངས་གཅོད་དུདནིགསཔ་མད་ཅིང་ ' 

མདཔའ །ཡངནོ་དེམཔ་བཞིནད་མཆེན་ིད་མེད་བདང་། དེ དེམ་ཐྲགྲ་ཏུན་དུམེད་པ་དང་། དམིགས་ཏྲན་དྲ་མད་པ་དང་། བདགྱ་ཏེན་དྲུ་མེད་པའོ། །མིག་གི་ལམ་ལས་རབཏུའདྲས་པདང་དཉིད་བཤད་པནོ། གཟུགས་ནདཔ་དངའདིའོ་ཞས་བསུནདྲ་མེདཔ་ཞི་ ཌ ཧྱ 
¡ སདཔ ས་མཔ་མཞིན ཅན་དང དམ་བ ཊཛ་ སྡ་པ་བཞིནདདགའ་འྱ་ཡི་གནསནས་འཕོང བདང་། རུངན་ལས་འབས་པ་ལ། གོས ཐལས་ཅདསངམཆོས། པའང ྐ 
ཟུངགྱགས་གསུང དོབངན་ལས་འདུའ་བྟ་ ཨངདེ་ལཱརམྭ་གུབ་པའྱི་ཕིརི་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞནྲ་ནམས་ཀང་གེས་བདྲ་བའོ། །བཞི་པ་དཐམས་ཅདྷ་ལིཏན་དཔེས་མཚོན་ཏེ་བསྟན་པ་ལ་གཉོས། མཚམས་མྱུར་བདང་།ཅེ་བའོ། (དཔོནཾས། 
¡བཞིགཤེས་བབནིཞེས་ས། །གཉིས་ནི་ གཉིང ཇིཉསལསྱ་ཏགོ་འམ་ག་པལུནདགནིརྱ་ོ་་ཉོཔད། ོཔདིདགཡདགིས་ེད་འསལཔའི་དག་ད་ཚཁས་ལ་བཉིནནས་གོནསགོདཔབདང་ར། ད 


,: ¡༄༅། བུ་ག སཡབས་ཤིངྱ་རོ་ མ་པར་བཞག པཟིསཔྦྱརྭཧོགསྔརོསོ་ཡངསཅོན་བྟོོམབིདམོ་བར་ཉོགཔམེདབ་ལབྷཉནནས་བོ་བའོདགོཐོ་ བཅིམ་ལུསཔར་ 
སྡརམེད་གསདདུ་གླི་བདང་གོངནས་གོངདུ་འཕེལ་ བའའགྱུརབ་དང་། འཕལ བམྦའྲཟིན་པར་བྱགུརབར་མཛད་དེ། གཉིས་པདཔྲེ་ནནསི་བཛམས་པའི་ པའིདོནཾ་གིངཔེའི་དགོས་པ བཤད་པ་ལ ལ་གཉིས། མཚམས་སྐྱརབ་དྲང་། དོ དོནབཤདཔ ཧོ - 

( ཧཾཿ དཔི དཔྲ་རམསྭ་ཏི་བླམས པའི་དེཿིཞེས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གཉི་ ། དངེསྭ་ཀྱི་ལོནོ་ང ན་དང་། དའི ླྒྲབ་བེད་དོ། །དུང་ རྒར སམས་ཅན་རནསྤ་འེསེའབད་རོལ་མདཔར་འའི་ །ལ་བྱསདདང་ཆོས་སྙེན་བ་ལ་སོགས་པའྲི་བུབ་ འགའ་བེདཔྲ་དུདྱ་ 

ཡཾ ི་ ཟདྱ་བདམཐོང་བཡེདཔའ དེབསོན་སུསྦྱརས་ལཀུན་པློང་གླིནམ་པ་ གཔ་དུ་ཟད་བདནདནྱ་དིལེ་འཆོད་པར་ཆོས་ སྩོནཔ་ལ་སེགས པཇི་སྟནའཐྲདསྟམ་པའི་གདུ་ཡཕཧའིཐེ་ མབཅདཔའི་ཕིརྭྭས་གསུང་ཐུགསཏངོ་པོདང་འཕྲིན་ལས དང་། ¡¦ ཧེ 
¢ གསང་བའི་གཞས་མཚོན་པྲའེདཔའིདཔྲེ་ནམ པདྐ་གནིམདོལས་ བྱ་སུན་པ སིན་པར་ཤེས་པནྲ་ ༨ །གཉས་པ་འ་གཉུས། བསྟན་པ་དང་། བཤད་པའོ། དངབ ནི མདྡོས་གང་དྲ་བྱ་རིནྱ་ཧཱཾ་གཟུགས བརོན་ལ་སོའ སགས་པའི། དྲག་པ དི་གྱར བྲ 


༤ 3༤ མཔ་དཡེ་ 


* པརརསྱཅུབྷ། ཏུབ པརྦ་སུར་བསངསྦྱརཱ ཐཱནས་ཅདཙིསྲུལ་ ལ་འདུཤཔ་ ཤ་ཡེ་ཤས་སྣངབྱར བྱད ཤྱ་བདནིནདཡིནིིཉིང་ཅིག་ དཔ་དགྲུ་མོས་པའི་ འདྲ་བ དེས་པ དྟན་པཉིདདུ་ཤིས་པ་བལོ། གཉིན | མདྡརའིམིང་གིས 


ནསཿསྦྱརསྭིཡའོ་ཏན་དཔེ་དགས་འོཔརྩཔན་པའི་འདྫོས་འདིབོ་པ་ལསྱ་བངབའི དི་ོསཔ་ཨ་རྩོར་་ ས་བྱ ཕ་སས་སས 
རྔགཔབགྱུར་ཐཱ་ གོ།གསུམ་པད་སྔ་ོན་པོ་བབའིདྲ སྣམཉབ་གདང་ས་གཉིས། དངེསྦིདོན་དངོ་། དཔ་ དོན་ཆོསམཐུན་བཤད་པའ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། དཔོས་བླསུད་གིདནམདོརབསན་པ་དང་། ས་གས་བྟན 
གྱི་རྐདོ་བཤདཔ་དང་། པས་བ ྱ་གི་དོན་རས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བསན་པ་དང་། བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི ས་ སངསྦརས་ི་འྲིན་ལསྤརྒུནམི མི་འཆད་པར་ུག་པ་རྟ་ཏོགས་པ་དདདེན་བྱི འེས་གཞི་ལ་བྱ རྦའིནྱ་གི་ 


།ཟུགས་བླནན་ཤར་བ་ལ་སོག། པ་དཔེདགནྲི་རམ་པདགུར་བརོད་པ་ད་ལཉི་དཔེ་དྲགྲུ་དེས་པ་ལདོན་དྲག་ཡོད་པདེའི་བྲམས་དྲན་འདི་ལིན་པརངས་པར་བཟུང་བ་སེབང་ཅིགཅེས་པའོ། །གཤུས་པན། སངསྦ་ཧསྱ་ཀྲ་གཟུགཊ 
གསུང་ད་སཨངྲ་། ཤིསྱ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལྔ་ལུཔཔོའྲགས་དུང་། སྣ་དང་གསུང་གི་འཕྲིན་ལས་སྦུལ་པ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྣོ་བཟགས་ཅིས་འཕྲིན་ལས་དང་། ཐུགས་དང། གསུང་དང་། ྦ 
; དྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྲི་ཏེན་གནས་གུར རྲ་ཐོབ་ད བ་ཉིདིདནནསཔ་ད་དཔདག་ལ་བཉནནོསོ་ཁངརུ་པསསཔསྦརསཅོ་འྲིནོ་ལས་འབདཔ་ཞད་བདྱ་རུཡི་འཇདད་ཏོག ས་པརའྱ་ཆུའེབ་ཡིནནོ། །ཧཉིས་པལ་གསུམ། བསྟན་པ་དང 





-བ [༄༅། །བཤདབདང། རར ཛི ངི་ས་ོེཔ་་པ་་་་པ་པཔཔཔ། ཁོ ྭ པ ༤ -༩༠༤༤༢༠༤༤༨ 
ཤུ །བུ་གདབདང་ ས་པ་དང འབྲིན་ལས་འབདམ་དའདུས་བདྲསཔབའ། པཔ འབེན་ལས་བདགཔ་འྡིརས་པར་ཏོགཔའིདམིགས་པ་དང་བཅས་པས་ལས་ལ་འཇོསམདའིག་འའི་བན་ཏུ།རི། 
ྭཾ། བཞིན་དེ། །གཉིས་ནི། ཆམ་པའ་རོགཔ་ད་བཅག་པའི་ཕུལ་ལ་ལོངསྤོད་པའི་འབྲད་ཅོལཉེ་བརཞི་བད ཞི་གཙངམ་ལབྱ་པབིནྱ་སིགཟུགས་བླནན་ཤརབསྣ་ནམ་པར་ཏོག་པམེདྱ་ཁང་འཇིག་རེན་བྲ་ནམསིམངོནཡཕོཆུ་བེད་པ་ལ་སོག ར་ལ ། 

ཟོ ཅི་གའྲགས་ལ.འ རར ་ ཡུལ་ལ་ལོཡསྤྱོད་པའིའབདྲ་རོལ་ཉེ་བརའི་བདྲམ་བཅའ་ས། རམཕ༣་ཏོགཔ་ནད་པའྲ་ཐུགསམང་ ལོ་ལ འརརོའར་ 3 རྟན་བརྣམས€མང་ནམའརུ་བྱད་པ་ལ་སགས་པ་ [ 
༢༡ གྱི་གཟུགས་ལ་སགོསཔཡིནནོ། །དསམཚོནནསྭ་དནོ་པྱ་ཉི་འཆིདང་བྲུལ་བའི་རང་བཞིན་གི་དོནནི་ དར །ྲ། ང་ ༽་འའ་གསས། །རང་བཞིནྱ་ཁི་གཏན་ཚོསུརྦྱ་ཀིདེནནྲི་ཐུབ་པའེདོནདམུན་དཔེནི་བྱགབྲེན་ 

ཤཾ ཌྷ |ིསྐབཧུ་དོནོ་བྗྦཱ་ཞའདི་ཞིན་ཏེ། བོ ས་གས མཔདགྱུར་མིན་པཡང་དགའདྲ་ང་ ིགཔའདནོདུ བབ གཟུགསསེགས་ནཤེསཔའོ།།གསུནཔའི། དཔ་དྲགསསངསྱན་ནསའ་ན་ལསཚནཔའ ད་པའབས་དང་ ལི 
སྨིའི ལེ ལེ ཉེཞ་བ་ལ་སོགསྣ་རོམ་པ་དྭགྲནྷསྟོན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་ཆུས་ཉོན་མེངས་པའི་དབང་གིས་སྐེ་འཆི་དང་། ཡེདྱའི་རང ལ་ལམ བའ ཟེར་ལ པར་ཤིད་པའྡ་གདས་འདེར་ 

། རྒྱས་ཉེན་མེངས་པའེད་ ཆེདང་། ཡེདི་རང་བཞིནྲ་གེ་ལུས་དང་། བས་ས་མིཕབཔའ་བླནཔཔྱིནཆིད་པལ་བའྲགཔ པ 


„ ངམ་འཕྲི་ ཅི 7 0 ར་ | =: 32 བ་ ཁ, < ` ྷ 
ཨུ །དག་འདིན་ལས་རན་རིའཆདཔ་དང་ འབདཔནདཔར་འབྱང་འཛ། རླགབཔའ །གསུམ་པལ་གཉིས། མཚནསསར་བདང། ཆ་བ དཔའི དན་འདིཉིདྱཡིདསསགཉིས་པ་ལབཉིས། ཅབྟསརའདང་ཉིད་མ་་།། 


3 སྤྲི ་ །གསུང་གིགསང་བདང་། སླུནིནམམཁུའ་ལཱབུ་རྱ་ཁའ་་དང་ ཐོགོས་པདངབཅས་པའི་གཟུགསམདཔ་དང། རྒྱུན ནིའཆདཔས་བཏག་པིདྲཅིགསང་བགསུསདཔདངྱསབའོ། །མི་ །མི་ལསགས ས་པའླི་ཊུགས་བཞིན་དུའཐོབའི་ ¡ 
གཔོནམཐོའས་ལགས་ ཐུབས་དང་བཅས པའི་དཀུརཔོའི་ཆོས་ཏསཱནྷནམསམ་ལུས་པའི་ཆེངས་སུ་ཚོགས་པའི་ པའྱི་ཟཱམ་པ་ཀླུྱསི་གིཞེད་ གྱརཔའི་ཐུགསྔརི་ན་པོའའབབཞིན་གཞས་རུར་མཐདཡིན་པའི་སཔསྦ་ར་ རྒྱསཁྱིསཡིནན།།གཉེས་པ་ལགཉིས 






52] དྲེབ་དང་། ལན་ནོ། ། །།དད་པོན། ཤི ཡ་ངཇྲི་ལཱརྦ་ནཱདཔར་བྔོདཔ་འདེསསཔས་ར་ རྒྱས་བོམ་ཝཱནའདས་རྣསས་རྟག །ཏྱཾཿབམེད་ཅིང་འགག་པ །བམདཔ་འི ཡིན་ཡང་གདུཡུ་བླམསྱཱཅཱས་ཕེ་བ་དང་། འགགཔརནཐོདབདང་།འདདགགིསསྱ་རས་ཀིའཕེཞལཔོ། 
:/] འཕོ་བྲཐམས་ཆདད་ དྲུ་ལུན་ཧི་ བུབ་པརྡུ་དུན འཆད་པར་བསྟན་པ་ ཡིནིན། ། གཉིས་པ་ལག ཉིས། ཧཱའགགམད་པའ་ཆོས་མཐུན་བཤད་པ་དང་། རྣུམ་རྟོགམད་པའ་ཆེས་མཐྡུན་བཤད་པའོ། །དད་བཞ། གདུལ་པའྱ་རྨདལ་ས་རྒས་ལ་དམེགས་ 
༈པའིདདསགས་རྱེས་བླེས་པའི་དག་བདྗེ་ཆུའིས་འ གཞི་ ཞི་དང་འདད་བའི་སམས་ལ་སུཔས་རསྤའིགཟུགསྤརོ་དཔེ སྭ་སུ་མཐོང་བའླེ ར་སྲིབ་པེད་ད་ དག་པན་སངས རྒྱས སུ་མཐོང་བི་ ༠ི་ལོག་པ (འིདད་པའི་དབང་པོ་དྭཏས་པ་ཏོདྱའྱི་རཱ ནྭ་ ལས་ཡིན་ལ། | | 
རས འགའམར་ོངའིའེ་དདསགསམ ིན་པའྱིཆས་ཡིན་པས་གསུཊ་བའི་དདསེགོས་ཡིདགེ བྱསཾ་བདངའདགེ་བསན་གདུཡ་འིའིཾཱ་ངོརསཔསྦརསྱ་ཁེ་གཟུགས་ནྱིསབོདང་འཇིག་པུབ་པརྭསང་བ་འིནྱ་བི། རིགས བརྙན་འཆར ¡ 


༢ ཉོ 


༼༧༡ 
༦8 


གུ /; 


གདུུགཔའི་དབངགིསབྱ་བིནྲཱ་ི་གྲསས་འཆར་བརད་ུབ་པར་བྱས་བམ་ཡིན་པ་གཞིནད་བུརཔ་ ནེ་ཆོསཀྱི་མུའི་དབང་གིས་སྱེ་འཇིགཏུའགྱུར་བམདད། དེབཞིནཉདལམཉམ་པརབཞག་བ་ལས་ལང་བྲའིདད་པའི 
དྲ་རོགས་པའི་སྐ་ཡངགདུལ་བུའི་སྣང་ངོརུནཆདད་མ་ ཨྱདྲན་ལསྲ་འདས་པའ + ་ ཤུས་པན་བའོ། །གཉིས་པནེ། བྱ་རབིནྱ་ཧི་གཟུགས་བནྣནལ གབ་པ ང་པ 
ད འབེད་དོདཔར་སརཤེད་གསར་ འཕེལ་བའྱི་སྦྱ་ཐམདཔ་དང་། གས་དདུའྭགྲེབ་པའི་ ༥གགཔམདུ་པའཚ རྒྱ སྐུ་ལས་སྲཾད་ཕ་ཇི་དེད་གནསཀྱི་བར་དུ་གཟུགསཉྱིསླུ་སྟེན་པའ པཱ་ལ་སོགས་དའེ མགས དཔེ་དབཀིནནུའི ཤེ 
གོ་རིམསབ་ཤདཔལ་གསུམ། མ ནབསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། གནས་ཨུརབར་ཚནཔཡང དྲར །དང་པོན། དཔ་དག་ ཨུ་པོའདྷི་རྣམསྦཀི་བསས་པ་ཡོ་ དནནི་འོགནས་འཆད་ །དཔ།3 ལཱ 






།དོན་གཉིས་ཀྱིའ (བ་ཡྲང་ཐད་ཀརུ་འརཆོས་ས་ཆོས་མབུན་པུ་ཡིན་ལ། ད དཔྱ་སམ་སྣམ་དྲན་ལ་ཡོད་ ཡེམསཆོས་མི་མཐུནཔེ སྤུ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་དྲ་ཆོས་མཐུན་པ་སལ། བའྲི་དནསགོ་མེས་པས་པ་བ་ངོདཔ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི, 
|སཔ་རྒྱསི་གཟུགསཞྱིསྐུབཅིུཉྱི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་ཝུད། རྣལ པརྟ་ཏོག་པདབཞིནདྲསམསཅནྱི་གྲམས་གཐེངདསདགའ ད་ཞི ནཱམབ་ ཐམས་དདུ་དདང་འདྲབ་མིན་ཏེ། བྱ་རྱིྱ་གི་གཟུགས་བླརནཆོས་སྙོནཔའི པའི 


< སཾ ཞ་པའིཡིར། སུ རྒྱས་ཀྱ ཡྱི་གསུང་ལྷ ལེཡརྲ་བཞིནཏ། ཝེ ཆོས ཀྱིསྨོམ་ ྲི་གོགས་པའཤིན། ¡ཐོམཨཅོདདྷ་དདངའདབཞོིནོ། ལོའིརདུས དུསྤབཟཨོཅདདགམསཅནྩོའི ནི ཧྭི་ཉདཔའི་ཐོར། ས སསྦྱ་གས ཧས་ཀྱི་ཐུགས་། 
ྡིནཆནཔ པདངམནུཔས་། ;། ཧིར འི་ལྟ་ཏྭགྲསིན བནཉད་པའིའི་ འཡིན། རྣམ་པ ཐྲམས་ཅདདུ་དདང་འདུདའངཨི འཏྭི། ཤཱིནྱ་བིས་ཆན་ཕབ་པ པས་ངནའོའཐུག་བསལ་ ་ལསགོས་ལ་དོནམད་པའི་ས་ བོན་ལོངཞུས་པིནཔའི་ཕི། ཡྱིད སྲུདད་གསུང་ 
བཿ འཕིན་ལསཆངས་ པྤ གཔ་བཞིན་ ཏ། རཿགི་གནས་ལས མ་གཡོས་ད བུ སཿ སལ་ པསསམེས་ཉནྱིདོན་མཛདཔའིཡོར། ཞཱམཔ་ཐྲམསཅད་ དུད་དང་འདྲའམིན་ཏེ། ཆངས་ 'པཆེནཔོས་དུས་ཏགྟཏུ་པང་ྲད་ཐུག་པའི་བདབ་ལ་སྟེཏནདའི་ 
ནདཔ པམན་པའི་ཡུན། ས་ིའཕེནལསཉི་མའི་གཟུགས བཞེན དུམ་ལྔའུབ་པ་དང་། གཞན་དགྱསིནཱ་པན་པད་པའིཤིར། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ད་དང་འདྲ་བསིན་ཏ། དུས་དདགཏན་དུན་མི་གཱས་པའི་སུནཔ་འཇོཤ འཇོམས་པལན 
འིྱིན། ཐུགསྱི ཞེ ཡིད་བཞིན ཨྱིནོདབུ་འདྲ་སྭེ། འབད་པམད་པད་འདོད་དོན་སྣར་བའི་ཡོའ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅདངུད་དང་འད་བ་ནིན་ཏ། ནོར་བུབལ་པའི་བརདུ་བསབ་མི་དགོས་པསའབུང་བཞྱི་ང་པརལ་དཀའ་བའ་པུན། གསུང་གི་ { | 
གས་བ བྱ ན་བཞན་ཏ། ཡྱིརལན་ཡོདཔའྲིམའྲེ་ན པརཔྣདཡང་དམམ་གྲུ གུབ་ པའེ རཱཡད་ཐམསཿད་དུ་དདང་འྲང་བའད་མིནཏེ། ། བྭཱགཅ་གཞན་ཀྱི་ངག་བརྗོདཔའི་ ྱརནལས་ནི་འབུངབ་ཡེནཔའི ར། སྤཾའགསུང་བཞལ་མཁའ་ད“པུཏ་ ¡ 






ཧཱཿ 





~༨༠༧༧༧༧༧༽ 


ི དོའ ༥ ོྩ་མིས་ྱམོབསཔརྲཔམསཿདྲདབབཔོའྱ་ོོ རྣམ པྲ་འམསཅདད་དཔའད་བའངནིན ནམམཁའདགེབའོ་གི་ཉོན་ོན་པའྱི་ཡི། གནསྱལ་དམཐརླནཔའོསཔསྦྱར་སོའས ཇིནིི སའི་ཊིལ་འཁོརདཔའདྷ། འ། 
ཆོསམྲའུ་ཡས་པ་གྲནས་ པའི་ཉན་པུད་པའུ་པཱན། རྣམ་པྲམསཿཅད་དུདེ་དངའད བམཡིན་ཏ། སུས ་ཡོནཏན་ཐམསཿདྱ་ཀཱ་རྙནཡིད་ལསངས་ ུསྦསི་དུགསྔ་པེིག ནད པྲ འཇིགཏུན་ལས་འདས་པས་བསས་པ པ་འྲགོདའི་ཕྱུན་ཚོགས་མ་ལུས་པད། 
ྦ གནས པའིཉན་ཡིནཔའི་ཕིར། གསུམ་པན། ཊ རྙི་དཡུན་སུམཚོགས་པྲ་ཐམས་དྱཀི་ཏིན་ཡནཞན། ཡུན་སུམཚོགས་པ་ཐམས་ཆདྱའི་ཉུན་ཡིནཏྭ། གཞས ཙུནམཐདིན་པསཔསྦྱརས་ཀྱི་བངདུབ་ལ་བྷ༔ ཉནནས །འཇིགྷ་ཏན་ལས་འདས ་པའི་ལམ་ རྱ 
| ¡ཐྲམྨཨཱཧདཱ་ འབུང་བའེཔི་དདང་། མངོནམཐོའི་གོའཕང་འགྲབ་པརྩ་བུད་པའི་དགུ་བའི་ལས་ལམ་དསུམ གཏུན་བ་དྲང་། བུ ཐལས་ སེགས་ཚད་མདཔ་བཞི་དང་། ཐ གཟུགས་མདཔ་བཞིའྱབུང་ཞིང་ལུམ་དང དགིས་ལུབཏནནས་བྲོད་བམོནམྦདང་ཐར་ །ི 
[དའྲི་གོངྱ་འྡད བྲག གྲོད་པའ་འགྱུར་ཀྭ། །ད་ལའདབ་དགུ་ལ་བརཅུཞཞསསའ་བས་ུའདུན་ལས འཇུགྲམུལ སགསྱ་ཕྙིནཅིམལོགཔནྙ་ཏོགསུ་ པཡེནནོ།། །གུསུམ་ སས་ (ཞེཐག་པཆནཱ་པྱོ་རུདྲ་བམའི་ བསྟན་བཅོས་དཀོནམཆོགགཟགས་ ཟི་ 
རམ་པ་ལས་སྱས ེན་ཏནལ་དཏན་པའི་དེབཞིན་ག་ཤགས་ པའི་འཕིན་ལསམཇདཔའི་མབས་ཏ། ཏ། ལའུ་བཞི་པ་ལས། ཐིགཔ་ཆེན་པོའིསདོན གྱིམདོ་སྡའེ་དགོངས་པ་འགྲལ་ པན་ཧདཔའི་བསྟན་བཅོའི རྣམ་པརབ་ཤདཔ་སྐབས་འཞི ¦ 













མྲ་ དངབཅས་པའི་དེ་བཞིན་འི་ ཞི ཉདདང་། དོག་བཀཉིསོད་ན་པོ་སསོརསོརྱབབུབ་དང། ཟལ་བཟོ་ཡོནོནདདྨ་ནསྤོའིགལོནོཏགྱཧས་ླས བཅསཿྱ་རས་ཉི་ལོནྟོཏོ་ཆོས་དང་། ལུུན་གྱེས་གྲུབ་པ ་དང་ དོད་པོ 
¡ ཾའཕྲིན་ལས་ཏ། རྣ རྣམཔ་གཞིནིགངལམས་པའི་ཡུལ་ཏ། འྭས་བུདཀོནམཆོག་གསུ ལ་ཡདདོན་གྱིས ཡ་བསན་པར་ཤས་པརབའོ། ། གནས་དཞ་་་པསནཔོབགས་པའི་དགཔིསམུགན་ས་ཅར་མངོམད་བསམ་པར་འཡན་ 

¦ ¡འ( འོན་གང་ག་པྩོད་ཡུལ་ཡིནཞེན། { འདིནི་འདན་པ་ཡངདག་པརྡརོགསཔའིསཔསྒྱ་ནསྨ་རམསྲའམདོན་སམ་གི་སོད་ཡུལ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པའ་ཤུས་པ་དབའོ། །གཉས་པན། དྲ་དན་པང་དུ་བསམས་དཔའ་ནམས་དང་པར་པའ་བཤད་དའ་འབས་།ཟུ། 
༔ཱ | གསུམ ལམས པསན་དྲུབཏདནསདནས ཞུས་ད༨ྱ་རུདངྱ་ཏུནྱ་གས་བླབས་བྱ་དུལ་ པའི་ཡུལ་གནས་པིའེ་པོ་ འདལམས་པདདད་པ་ དང་དོན་གཉེརྩི་འདྲུན་པ་ལ ་བྟརནནས་སངསྤྱ་ཆ་སྦཀི་ཡེན་ཏནྡ་དཱ་རཾ་བཞི་ ཞེ་པོའཚོགསྭཀྱ་སོད་དུ་ ་༈ 
འཕུནཏ། གཞན་གྱིས་བསམདུ་མད་པའི ཡོན་ཏནྱ་སིཆགྲས །ལྔམདོན་པར་དགའ་བས ་འདེ་ལམིམས་པའི་སེམས་ཅན་ཀླུྱི་སིན་པ་ལས་བུང་བདང་། ཆུལཁཱམས་ལས་བུངབདང་། བསྒམས་པ་ལསྤ་བུང་བའེ་བསོདནམས་ ཕིལྱཡིས་གནོན་ཤིད། | 
དག་ལསྱཁུདཔད་དུའཝགས།ོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སྩྱིན་པལས་བུང་བའིདསོདནམས་ལསྦདཔརདུའཕགས་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ལས་བུང་བའི་ བསོདནསསདང། བླསམིས་ལསྭ་བུང་བིའ་བསེདནམས་གཞན་ལས ཁྱད་པ་དངུ་, | 


,_3 








,༄༅། 


འདུས་རུམས་ལྱུ་རྐུན་མི་འཆད་པརྐུ་ཏགྱ། འབྲུལ་བར་ཧེད་ལ་གངཟག་གཞན་གང་དགརྡོ རམ་བུའིདོན་བཤི་སྟོན་པའྱི་མདད་དགོངས་ 
པའི པའྱ་སིན་པ་ལསྱ་པ་ བུང་བའི་དགེབ་དལས པ་བསོདོནམསཱཚས་མང་པྲོ་འད ཊཔཔརའྱུར་རོ། ། 


ཞིངཾམ་འབད་བཡིད་པར་དུང་གི་ གི་དང་གིན་འབྱུད་པའྲི་རུལ་འྲམས་བཅས 
ཅམ་ །ཐེས་ཤིང་ཐོས་ནསཁུ་ནི་ལོན་མོས པའདྲེུལའམས་ལས་བུང་བའི་ 


།འཕགས་པའྲོ།།ད །༨ངཔོནི པོན འདྲིཆོས་པཞདཔོགྲ་བགགཞི་ོ། ཀུནླམོང་གྱི་ཁངཔརླ་བནམེདཔ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའྲེབརྡ་དུདོ ངཿ དུ་ཉེར་བ 
ད་བཏངབརྦ་བཟའི་རས་ལ་གས་པལསབས་པའིའི ཁམས་ནོར་བུས་སྤས་པཞྲགཔསྱི ཁདཔརསཔ་རྒྱས་ཀིཞི 


སྭཀུན་ནས བླས་བའི་ཐེགནེནསྐམསབླདྱསྦའིནོ་པའོ། ཁེ 
ཞིང་ག ཕ༢བཀྱི་གྲྭཕསདྭངམཉམ་པ་དུད ཀྱི་ཁྱན་པཱའཉིན་རེིངཡུལྱྱི་ཁྱད་པརཚོསཏེ ཀི་རྒྱལ་ཕོསཔསརྒྱས་ བཅོམཝན་ | 


།།གཉིས་པའི། འདི་ལ་ནས་པ དྲ་ཅམ་མད་པའྲི་བྲོ་ལན་གཔཞིགཞྱུནསོང་གྲི་འུད་པླ་བན་མུད་པའི་བང་རུབའདོད། འདད་པས་དུས་བྣམལ་པྲ ཨར་ཡང་ཡུས་དག་ 
རང་ག་བཞུམ་ཐོ་བའྲདི་མནེད་བ་བསྲང་བནྲ་པད་ལ་གང་ཟག གཞན་གང་དགངྡོ་རྣ་༡པུའེདོན་བདྲན་སྟིན་པའིམདོདང་དགོངས་འགྲ འགྲེལ་གྱི་བསྙན་བཏོས་ འདིལས་ཚིག་ 


ཁམས 
༤ྣ 
༨༠ ¦ 


; 


འགལྱ་བི་བསུན་བཅོས་ འདི་ལས་ཚིག་ཙམ་ཐསྲ་ཤིངྡོཞས་ཀུངནི་མེསནཚིགདོན་ལམས་པ་འདྲི་ལརབཞ ་ོ 







བའི་དགེབད་ལས་བསོདནམས་ཆེས་མངཔ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པཞེ། འདི་ཡོསང་༨་ པྲ་སུནང་འགང་གགུ་འིག་ འཇིགཏིན་འདིན་འདོད་པ་ལསྒག ཱ 


པའི ང་ནུབ་འཕོ་འགྱུརམདཔ་ཐོབ བ་པའ་ཐསསྭུ་བསྒོམ་ལ་གང་ཟགགཞན་གུང གངངགྲསརབ་ཤདཔའི་མདོངང་བསན་བཅོས་འདིལས་ཆིགཅམཐོའ བྲས ་ཤིངྡཐཾས་ནས་ ཀྱང་ནིམསན་མེས་པ་ འདྲེས་ ར་བཤདཔའི་བསམ་གཏན་ལས་བུང་ 
 འིདགེ་བདལགབསོདནམནཿ སམཔདོའ་པརའགུར རྫའི་གཞས་བདླུན་ལམེས་པངང་མི་ལནཔའི་གང་ཟག་གི་ངྲ་བསཏི། མཱམོས་པ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ལརྣམཕ་ ཐམས་ཅདང་ཕཱདདྲ་མི་ རུང་ངོ་། །འཇིག་རྟེན་པའི་སྒེལཱ་ 
[བུངྷ་སཱནཔ་ཡེནཔས་འཕགས་པའི་གནས་པའིམཐར་སྣོནཔཁུད་ངོསསྲ་བཤད་པརའྱི་བའོ། །གསུམ་པན། འདིད་བཤད་པའི་གཞི་གསུམ གྱྲིས་བསྔས་པའེ་བསདཱ་ནམས་ད་བསརྡོ་རྔ་ལྟ་བུ་དོན་བདྲོད ང། རྔོ་རིའི་གྲནས་བདན་ལ་མོས་པའི་ 
༤ ཿཤུདས་ ཏི། རྒྱམཆུའ་གང་གིཕིའན། འདེར་བཤདང་ པའི་སྨན་པ པོལས་ལས་སད་གཅན་ཞག་རླིམབཔརཔད་ཅིངཔ བབུ་འངའྱི་ནུལའེམས་ཅིས་མཐརསཔམའགད དིརབགདང་འབྲནསགསཉོན་ 
མངས་མངན་ཛུརཿམ་སྡེངབར་བེད་ལ། དནི་ལགྲརསསསའི་དབངདྲབས པའེ། གཞས དཞའལ བྱ་འཙན་ཨྱང མེད་ཆས་པིདབཞིནཉདན་ུམདྲ་ོསཔའིདསརབྱས་ཏོནིས་པ་དཔན་བི་མངཔས་ 


ྦ ཡད རིགས་སོ་སོའ ཇིལ་བཉོན སོབས་མངྩ་གར་བིལྱ་ཧིས འུམ ཊྱི་ཉོདལས་དང་ལན་པའི་བསུན གཉན་ནི་ལྷུའི གནས་པ་བསམ ་གཏན་བཞི་དང་། ཚངས པའི་གནས། པཚོདནྲདཔབཞོའི་མཐདསེནོཔ ཀུནླསང་གྱི་ཏད། 


¦ 


བླ ་ོ་ཡོ་ 


ུ །ལ་ངོཔང་ཞིད་ཆེས་བདང་། དི དྲིམ་སྦྱལཔཔ་ཝྲས་དྭགཔ་ག ཨྱ་བྲངྲ་དུ་བྲ་ བྱ་ནུས་པ་ཉདདངགས་པ་དང་། བུང ཐབཔའིཚེ་སབས་སྲེགས་ཏི་ཡོརྟ།ནདཱཔྡ་ལུན་པརམོས་པསན བུའི་མོས་པ་དང་ལྡན་པའི་ ང་བག་འ དམུན་། 
དུདབཞིན་གཤེགས་པའི་གོའ དུ བས་མ་པམས་དག་པ སུང ་ོ ྦོུགབུང བསུལ་པ་ཕུན་ཚོགས་སེམས་བྱསདྱའི ས་པས ང་བ་དང་འ ཅུན་ྱམགསཔ་ | 
$ ཚོགས་གཉིསྭི་དོ་ དོ་བོ་ངོས་བཟུངབའོ། །དང་པོནི། མཚོད་གསུམ་ངང ས་བདེ ན་པར་འ དའ །ཁུབ་པའི་ཕུལ་འདི་ནི་བདྲག་ལ་ཐོདརུ་ ངདུ་ཡོད་པ་དང་། [ཏཔ་རླད་འམཱས་རང་ བཞིནྱཧིསྣ་མམྲཔ་ ཕར་དགཔ་མངལ་ཡོད་པདྲ 
ཐྲག་པཆེན་པོའི་ལེམ་ལ་སྦཿས་པས་དག་པ་གཉིས་ལྡན་་ི བུྡ་རུཔདེབདགའྲད་བསྲེ་བང་ཐོབ་པརརས་པ་དང་། ཐོབ་པའི་ཚོ་སབས་སོགས་འདི་འྲའི་ཡོན་ཏན་དཔྲ་སན་ནོའས་དད་པས་མོསོ་པའྲིའིརཀླུའོབྱ་བརྲདབའི་སེམསནི་གང་ཟག་དདུག་ 
| ལམི་ཉམས་པརྙཅགཏཉེབོདགནས་པརའྱགུརདོ། །བངྡ་རྭབྱའི་སྲོམས་ཇི་ལྟ་བུའཞིན། ་ཡོནྟཏྨནཡི་པདདྱུ་བུར་པའོ། །ཡེན་ཏོན་གང་གེཞེན། ཡངངྱུག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔས་ཧུས་དང། དྱའྱིརུ་སྦིན་སེགས་ཕཱརྱ་ཡུནྦཧི་ས སྔཏཔ་ལདོན་གཉེརྦའི་ ! 
ྒ ¡ འྱུ་པདད། སྲུབ་པརྡོཿ སྤེབའི་བརོན་འབྲེས་ དང་། དདགགིདཤགས་བྷ་མསམ བྲད་པི་དནེལ་དཔ ང། ཐེག་པཆེནཔོ་ཐུནམངམ་ ཡིནཔའི་ཞི་གནས་དང་ཆུགམཐོང་གིས བསྔས་པཔརིམ་གཉིས་ཉོན་པ་འསྐལ་གཏན་ཡར་ 


།དགྭ་པདུདཔའི་རྒུནི་ ཞིཡ་ཤེས3ྱ་ཆོགས་ཀྱིས་ བྗས་པ།ཞེས་རའ འབྱཀི་ཕ་དོལ་ཏྱུ་ིནཔདི་ ནཉིད་ཡིནལ། དག་པ་དང ལྔཔོ་དའིི་མཐུན་ཕྱོགས་ཟད་པར་ཧྲཔ ས་ྤའའ་ཐུགཔ་དེདཔའི་ར། ། དེྲགྱ་ཀང་གནས་བཞི་པོ པོའདིདགཐོས་ཤིངམས་པའི་ཕན། 
ཡནཡྡིནོ།། རའ །སྔར་བསོདནམས་སོན་པཚུལཁྲིམས་དང་པྒེམབྱུང་གསུམ་ལ་བཤད་པམ་ཡིནནམ། འདིང་ཕ་པོའྱཕིན་པ་ཝ་ཀ་བདད་ནམས་ ཚོགས་སུརི་ལརའགུརཞན། སྔ་ི་འགལབྲམདད། སྦྱིནཔ་ལས་བྱུ་ བུང་བའི་བསོད་། 
ནསསཆཱ་པའི་ཕར་ིདབསཔ། རྡུལའིམས་ལས་བུང་བའི་བསོདནམས་ཏིས ཚུལ།ཏྲིགསཀྱིཕར: ཕཱིནབསས་པ པ་ཡིན་ལ། བཟོད་པ དུང་བསམ་གཏྱོི་ཕྭ་རོལྟ། ཏན་པ་གཉིས་པདཊའྲི་གོམ་བུང་གི་བསདན་རས་ཀིས་བྗཛས་ས།།བཅོན་ 

ག་ཞ གམམ་པོ་ཀྲུན་ཏཱའགགྲོབས་གསྱུམ་ཀ་ི་རིགས་སུ་བསས་པར་ཤུས་པ པྲལ །གསུམ་ པ་ལ་གཉིས། བགཉིས་པོས་བུ་ ཟུང་བདུང་། དིའི་གཉནཔོ་འདན་པའྱར་བཞོན་པསྙཆུའིམཆོབྱིཏ་གཔའོ། །དངཔོ པི ལས་དུང་། ཐཱེ་བདང་།ཕྱད། 
མུ འོརགསུམ་བདན་པརྨ་ནམ་པྲརྟཏྲོག་པའི་བགྲར་གས་ ངསིདེའི་ཤི འི སང་ན། ཀསརྦ་ས་ལྭ་སོགས་བདན་འཛིན་ གྱཾ་རྣམ་པུ པཱརྟཏོག་པས་དཱངས་པ་ག གང་ཡནཔ དནཉིན་ོངས་པེའྱིདིབ་པར་འདོང་དོ། །འདིརའཁོར་གསུསང་ ། 
བདན་འཇིན་ྱིརམ་པརྟ་ཏོགཔ་ལ་ཤསིབྱའཱ་ེད་པི ལགྒས་ལྟན་འཆད ། མངོན་པནཏོག་ སངའྱི་ཧན་ལསརིམ་པ་གཉིས་བཤདཔ་ལུརར་ཤིག་པདག་མེད་ཕམང བསྟད་པར་མི་ འོས པའི་གངུལབ་ལ་ལྟེས་པའི་སྲང་བུའི ཌི་རམ་གཞག་སྟོན་ ྒ 
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4 
།གང་ལ་བཅེནནོས་དགོས་པ་གད་གྱི་ཕིརམཛུད་པོ་དང་། རང་བཞིནང་འད་བཞི་ 


ཟླ 


ལས་ཤུས་པའབུའོ།།གཉིས་བྲའི། སཱེང་བཉིདིདོནམངོནསུམ་དྷ་ངོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལས་གཞུན་སྒྲིབ་པ་གཉིས་བོ་འདི་དགྲའི་སྤོང་བར་བུད་པའི་རྨུའམ་ཐབས་གཞན ལི 
ར་དདགྲ་འོས་པ་བན་ཡནོམཆོག་དང་ཝན་པརྦ་གུབ་བ་ཡནནོ།།གཉིས་པ་བ་ཤད་བམཐའ་པནོ་པར་བཏནྤྱ། ། 


¦ 





༤ ༤༨༥`ོ 


དོལ་ཏྲུ་ིན་པམཚོག་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་དའི་གཞིན་དེ་སྦྱོན་པའིམདདང་དགོངས་འབྲེལ་བིབསན་བཅོས་ཐགམད་ཐོས་པ་ཡིན་པ་ པ 
ལྡ དགུསཔགདག མདུད འབིན ་ དྲམ་པའེཆོས་སེད་པའྲ་དབཔ་ལུ་བགྲ་བ་བའ་གདམས་པདང། བརུམས་བའི་དགབྱངྡརུ་བཏུ་བྲསི་བའོ། །དངཔེ་ལགསུའ། ། 


དཔོནི། སཱརགོངདུངྙསྐད་བཤད་པའྲི་རུལ་དལ་ར་འཕགས་པ་གཟུང་སྤའི་དབང་ཕྱུག་ངྒྱལ་པོས་ཞུས 












ཁྲ །པའི་དབང་དྲུ་བསན་ཡང་རྲུང་མོདཀི། བདན་འཛིན་ཉོནྲསིབདང་། དའི་བགཆགས་ཕྲ་མོ་ཤས་བླིབཏུཔྱདཔའི་ལུགས་ལྟན་བཤདཔའཐད་པརསེམས་སེ། 








།སྦེབ་པ་གཉིས་ཅིམཚན་ཉིད་ལསོགས་པ་སྔབཤད་ཟེན་པ་ } ] 


མདཔ་དའི་ཕྱིརྭ། ཕ་ོསྱཾཏ་པའྱི་ནང་ནསཀཀྱང་ཤེསའབྱ་ཏིཕ་[ ། 


༢ 


བཤདཔ་དང། རྒྱུ་མཐུནིའབྲས་བུ་ལ་གུས་པར་གདམས་པའོ། །དངུ་པོལ་གཉིས། གང་ལ་བ་ནནས་མངད་པདྲ་ དགྲེས་བ་གདགེསྱིིར་མཛད་པའོ།། ྦ 
་པའི་མདོདང་། འཕགས་པ་དཔལ་ འཕང་གེ་མདོལ་སེགས་བ་དང་། དབཞན་ག་ཤིགསཔའྲ་སྐེདཔོའམངོངང་། སངས་རྱས་དྲམས་ རི 



















ྒ ཅདྱི་ལུལལ་ འོ པོནོསླྱསནྩོམད་ལསོགོས་པདྱདཔ་གྱསྤ ཕྱིས པ་ཡི ཅེས་པའང བཿ ལུངདན་གཏུན་ལ 'འབུབས་པར་ཤྲེད་པ་ དིམམདཔ པའི་རིགས་པ་ལ་ བཅནནསམཛོདོ། །གཉིས་པནི། བླནབཅོས་ དཱ 
། མཛཾད་པུཔེ། བངག་ཉེདའབའ་ཞིག་དཔསཔུ་ གནས་དན་འྲྱ་བིདིམ་པལོདགཔ་དབ་བའྱའིར་དང་། གཱ གངུལྱ་བུ་གདདག་ཟབ་མོའི་ཆོས་ འདེལ་མས་ པཱ་དང་། ད་ལསྱ་བུང་བའི་བསེདནམས་ ྤིདགེབ་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི བཅོནདེ་ ཤུག 
ཇྲཾསཾསཱ་བླ་ཟུང་བའི་ཕིར་ཏུ་ལད་བཤད་དོ། །གདུལྱ་བྱྷན་མེང་བཱ་འགའཤུཾགྱཱ་སུངྡ་ཇས་སུ༔ ་བདབསད་ད་ུརགྲ་མས། ཉི་ཕེས་པའི་དོན་དྲུ་མ་ལིན་ཏེ། ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འངསྱ་བམས་པ་ ིདཚོསི་སླར་མངོན་པརྡ་ཛྫོགས་པ ་པརུསདསྱ་ནུས་ཟ 
 པའྱི་ཟྲིར་གོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉས། འཆད་བེད་དྭ་སན་བཅོས་སྱོ་རུང་བཞནཅ་འད་བཞགབ་ཤད་པ་དང་། བ དྱ་བགྲཾསུང་དབྱའིངོ་བོཕོསབ བཟུང་བའ། ༣ །དང་པྲོ་ནི། ] ངི་ལྟརསྤོནམ་དང་སློག་དང་། ནརི་བུརང་ཉི་བུའི་འོད་ལ་བཏན་ནས་ཡིགདང་ | 
རྔ པོའི་གད་བགགཟུགྲས་ ལ བལ་བྭབཞྲིན། བཞིན་དུ དནཆེན་པོ་གནས་ སྐབས་དུང་མཐུའུ་ཐུག་གི་དོན་ཕྱིན་ི་མཱ་ལོག་པམཱདོན་སུམདུ་གཟིགས་པའི་དོནསོས་ ཡང་ད གཔན་ཤཔདང་། ངེས་པའི་རིག་དང་ངོས་དངྱ་སོབས་པས་མོཞང དངག 
བརེག་པ་ཞི་དང་ལན་པའིགསུ ༨༨བྱ་འད། དཔྲ་ཐྲུབ་པའིག གསུང་ལ་བཏེནནས་ཡེ་ཤེསཀི་མིག་གིས་ཤེས་བདི་སྔ་བདད་དི་སེད་བམངོན་སྦལ་དྲུགཟིགས་ཏེ། ཐག་བཅེན་བྱོ་ནུདྲབལི་བསྙན་བཅོས་འདིན་རབུབ་ཤང་དོ།།གཉིས་པནི། རྨ 








རྨ ༄༅། །ཕྱིར། གཉིས་པནི། དམཔའི་ཆོས་ལ་དབང་ཟོས་ནས་སངས་པད་ཡདདམ་པའི་ཆོས་ལནི་གནོད་བྱ་བེདཔནའྱགར་བསུངས་བརུདན་འཐོར་འབྲོ་བདའྱགུརཏེ། ཐུབ་བའིདམཔའིཆོསྤའྲི་རུལ་ལུགས་བཤིགཔའི་པུར། གིས་པལ། 
 གཉེས། ྱགྲསསུ་ལུང་བའེ་ཉས་དནགས་དང་། དང་གྲོག་པའྲེབབསས། །དང་པོན། གབམཐའ་དན་བ་ལམངོན་པད་ཞན་པ་ལྟ་བའྲི་དིམ་ཉནད་ལ་དོན་དུ་གཉིནབའྲི་ཞེདོསྨ་བོམི་སྦྱར་ཏ། ཉོན་མོངས་པྱ་ནོངས་བམ་རིག་པས་ཟིན་པའི་བདགཉིདཿན་ 
„| རྣམས་ཀྱས་ཐག་པད་མེན་པའ་འཕྲགས་བ་འཕགས་པམ་ཡིནཤློཞས་སྨྲབ་དང་།འཇིག་ཉེནན་དྲག་བཅོན་པམེད་དོནས་སླ་བའཕགས་བའི་གང་ཟག་ལྭསྐུར་བབདབག་བདང་། འཕུགས་པདས་གསུངས་པའི་དམ་བའི་ཆོས་ལ་བླ་རས་བགང་ཡིན་བའེ་ 
ཨུན གྲུབ་ཐའ་དནཔ་ལ་ཞུན་བའྭ་ལ་བསླབས་པདསནའྱི་ཕིར། གཉིས་པནི། གབམཐཐའ་དན་པ་ལྡཞནན། ད་ལས་དྲབལ་དཀའ་ཞིང་ཡང་དགཔིལ་བལའིགྱསདྲུམི་ངུ་བའི་ཉེས་དའི་གསུ་ཡོད་བསདཔདན།  གས་དཀད་པོ་གཙང་ 
ཅསྒནམབརབྱསརནུས།། སྦུལ་བེས་གསུ་བཛ་ནྲ་སིསུལགས་པན་བྱས་རནུས་པམན་པས། བདག་ལགས་སུ་འདོད་པ་ནམསྦཀྱིས་གུབམའའ་དན་པ་ལམི་ཞན་པ་ལརིད་ཆེརྲ་བའོ།།བཉིས་བནི། དེ་བཞིན་གཤགས་བསས་དང་སླེབམའབཅས་ ¡| 
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༢༩༨ 


པ པམསིས་གསུསས་པའི་དམོབའི་ཆོས་སྔོང་བའྱི་རུནེ་དན་དང་དོན་མ་ཡོན་པྲནམ་པར་འབེད་པའི་བློགས་དམན་པའྱི་པིར་དང་། དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་མེས་པ་དང་དལ་བའྲི་ཕིན་དང་། མ་རོགས་བལྟ་ཇོགས་སམཔ་དང་ 





རྲོལ་པ་འཤྲོབ་བའ།པ>་། 
། མ་ཐོབ་པ་ལཐྲོབ་སྙམ་པའེ 








ལུག་པའིརྱསུལ་ལབཅུནཔའྱིི་དང། ཆེ་རབས་སྲམར་ཡདདམཔའི་ཆོས་ཉིས་ཕངས་པའི་ལསྤྲད སྒིབ་བསུགས་པདམ་པའེ་ཆོསེས་ཕདསཔས་བླམིབས་བའི་བདག་ཉིདྱྱཡིན་དང་། དགོན་བནུ་ལླ་ི་འཞིནདའཛིནབསྲངདོནལཇེསདན ར 
] དུད་དུའཛིན་པའི་ཕིནདང་། ཟད་ཟིདལ ཡལྭ་ལུགཔར་ཆགས་པའྱི་ནིད་པལ ་བརྐམ་བ་དད། རང་ལྷ་བདན་པ་ལ་ཞན་བའི་ལ་བའེ་དབང་དང་། དམ་པའི་ཆསྤ་སུན་བིན་བ་བཤས་གཉེནད་རིང་བཏགས་པའི་སིག་གྲོགས་བཅྟུན་པའི་ཕྱིརདང་། ད 
འཇི པའིདེག་བའི་བཤེས་གཉེན་རྱད་རིང་དུབསེངས་བདང་། ཚའདི་ཉིདའབའ་ཞེག་ལ་ཞནནསྱཡིམ་ ཀྱི་གོའབངསཆོགལནོས་བ དམུན་པའྱི་ཕི། རུད་དག་ལབརནནས་དྲག་བཅོམཔྨ་ནམས་ཀི་ཆོས་སྲོངབར་ སབ་ས ཕི 
རྣསསྱས་ཇྲིགྲ་ཟོགས་སྲངསནས་ཡང་ ཡང་དག་པའི་བགི་བའེབ ཤྲས་གཉེནལ་བནན་ནས་ལོག་པའི་ངྱ་ཆལ་བཅོམ་ས། འཇིགྟརན་ཡིམ་ཕནཆདྱའི་རུང་ད དྲུ་བད་པ་དངྲ་ཐམས་ཅད་མུཁུན་པའི་ལམ་བླབབ་བལབགདང་ཝན་པརྱ་བའོ། །གསུམ་པལ་གཉིས། 
)དམ་པའེཆོས་མོངབས་ དྲན་སངདུའྲགོ་བདང་། འཁོརབ་ལས མི་ཐར་པའོ། །དང་པོནི། རྣི་ལད་ཟབལའི་ཆོས་སངསནསཉམས་པ་ལ་འཇིགས་པད་བཞིན་དུ་མཁས་བླ་ གྲབྲ་རམསྦ་རིསམངང་ནི་མི་བདེདོ་པའི་སྦལ་གདུག་པ་དང་། རང་གསོད་པའི་གྲ་ཤདམ 
།ད་ནྡེཐེག་ལའང་ཤིནཏུ་འཇིགས་པར་མེི་བ་སེ། མདདཔྲུལ་དང་པྲག་དང་དྲོ་དབེམེས ཆའདིའི་སྲོག་དངྲ་བལ བཙམྱདྱ་ཏྱདྨཱད་ལས་མནདམདྲན་མསི་ ྲག་བ་ཤིནཏཱའཇིགས་པར་འྲགྲོབ་དནི་འྲ་གུར་ལ། དྲལ་པའིཆོས་སུངས་པསྔཆ་འདིར་ཡང། ། 





། ༠ _ །ཉེས་ འནོགས་དྲུཔ་ གསམ ཡམསམང་མཛུང་།མཐམསམཛ་ང་ོ། །གཉིས་པཞི། གདཞིག་ཡངདང་ཡངདྲུ་དགྲ་བོགས་བླསའ་པས་སངསྤ་རག་ལ་ སྒུམཆཱལ་འཛྱིན་པའིདན་ཅམསདུཔ་ལུནང་ བརྩ་ཧུན་པ་ དང་། རང་གི་ཕ་ 
རོ དངམ་གསེད་པ པ་ང་། དྲག་ བཅོམ་པ་གསོད་པའུྲ་བརིན་པམཚམསམདྲཧེད་པ་དང་། མཆོག་གིཚོགསདག་འདུན་འཁོར་ལོའིངེ དཔེྱིས་འབེདཔའི་མོདེ་ མོད་ཡངཆོས་ཉིད་འངུ་བཞིནྱེ་བིས་སྟེང་བདོན་དམ་པ པའི བདེན་པ་ ཕིས་པར་བསྔམས་ང པས་ 

(ཟེ མྱར་དུ་སྔེག་པདལས ་ཐར་པར་འགུན་ཧི། ཊ གུང་ཞིགོ་ཡིདནི་ཆོས ལྭ་སང་བདེ་ལོར ཤིག་འཁོར་བལས་པར་པའི་ཐར་པྱ་ནུད་ལྭ་སེ་བ པའི་གོ་སབས་གལ་ ཡོད་དམདཔས། བདག་ལགས་ཊ སུ་འདོད་པྱརུམསྦ་ཉཾསསཾས་བུ་དམ་པ་ལ་སྐུའ་པ་འདབས་པ་དང་།; ྲ 

ལྭ ' གམུཐའ་དྲན་པ་ལཞནནས (ཡངུདག་པའི་དོནོ་ལ་སྲུན་པ་ཊ ཿསོགས་དྭམ་པའི་ཆོསྤ་རིས་ཕོམ་ པའི་ལསྙི་ཕྱིབ་ བ་པ་དང་མི་ཛོན་པརྭ་བའོ། །གསུམ་པཞེ། འབྲས་བུ་དཀྲོན་མཆོག་ གསྱུལ་དང་། རང་བཤིནྱ་ཕཾསྨ་རམ་པརྲ་བད་བའ་ཁམས (དཱིམ་དང་བཏས་ རི ® 

% ༤ འཆིནེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གློ གླ་བུར་ཁྱིདྲིམམད་པའི་དག་པ་གཉི: ཉིས་ལྔན་བྲི་བཏ་རུབ་དང་། ཤཱ ་ཧན་པ་མསསགས་ེོཏུནདང། ཡན ཡཞཏན་ལ་ བཏེན་པའི་འཕྲིན་ལས་རྙཏོགས པརྱ་བ་བའི་དོན་ ནརྡོ་རྔ་ལྟ་བུ་དྲང་། རྡོརལྟ བུའི་གནས་ནམ་པ ྣ 

ྦ བདྡུནནུལ་ བཞེན་དུབ་ཤདཔ་ལས་བམས པམགོན་པོ་བད། དགིས་དགེ་བགང་ཐོབཔབཉི།ཡས་གཙུམ་ཀིའོ་བའ་ བའདམྤ འ་ཡས་པའ པའ་འདོམཔའཔའི་དཔསྱསལ་བཚོདཔགུམདཔ་མངོནཅུམདུམའོངིང་། མཐེངནས་ལངའི་ཆོསནྣམས་ལ་ ¦ 


༧ཁོཁ་འོ 
ཚོཁ་ར་ཆ་་འོང་རའ་ 


ཧོ གདམོདཔོོ་ོོ་ལབཔདྱོདལ་ས་བ་ད་པབོདབག་ོཔར་ཤོགོག་ོ།ོ་སི་གུབོ་རམསཅོསདག་བྱུངཟད་ཅག་བསགས་པཡངལུར་བའ་ བོར་གདམས་པའོ། ར། 
། གཉིས་པལ་གཉེསེ། མཚཤས་ཙཱུད་བདུང་ རྩ་བའོ། །དང་པནོ། ཚགེས་སུ་བཏུད་པ་བྲུ་པོཞེས་ས། །གཉིས་པན། ཆུ་གངལས་རུ་མཚན་དང་དགྲས་པ་གངག་ཤོར་དྲུ་མངད་པན། དྭེ་ལུར་ཡེདཆེས་ཞེས་པའྲི་ཤོཀ་གཅིག་དང་། གངུ་ལ་བེནནུས་བཤད། 
[བིཆདལ་ུད་བཅས་ིཿ ཞང བཤདྱ་བགསུང་རབྱཀིར ཇི་ལྟ་བུརནི་གང་བརྗོད་པནྲི། ཌཱཿསྨན་གློགཏེས་པཱའི་ཤོཀ་གཉིསཀྱིསའི་མོ་པ་བཞོནེ་དང། གསུང བྭི ཧིུརྱུམཐུན་པ་དགོཕ དགོངས་འགལྱ་གི བཅོས་དམམད་པན་ རུ 
ཧཱ ཡིནོ་པཱད་གང་ཤིག རྒྱལ་བཞེས་པའི་ཤློཀ་གཅིག་གིས་བསྟན་བསཚིགསསུ་8ཧ་ ད་པ་བྲཞིས་བསྟནཏོ། །གང་ཕཱར་ཛཱ་ལ་ ལསཞིས་པའླི་ཤོཀ་གཉིས་ཉིས་བདག་ཉིད་ཆོས་སྤྲོངགིས་རྒུདདག་པའི་ཐབས་དང་། བོང ཐྲོདམནིརྲདང་ཞཾས་ པའྲི་ད ཤློཀ་གཅིགགིས་ ཏི 
༈ཉམས་པའི ༣་བྱསན་ནས་མི་ཉུམས་པར་གདམས་པ་དད། དེ དེཾསཇི་ལྟ་ རཟབ་མེའི་ཤེས་པཆིགསས་ བཅད་པ་ གཉིསཀྱིས་ཆོས་སྔ སས་པལ་ྲས་ བུཉིས་དམིགས་བསྟན་པུ་ཡིན་པས་ མེ ཤལ་འབདཔར་གདམས་པའོ། །སཾམས་ཉནརམསྭ་ཆུལ་བ་ པ 
 དོད་པག་འ་ཁར་ཡིལའདད་མསསྱིིས་ལ་བཟོདཔ་ཐ་པབེ་ད། བླནལེདཔ་ིཁྱཔརུབ་ཐེབ་པར་བཛྫོས་པའིདག་བའི་རྩ་ བ་ངའི་གནས་བྱུ ོན་པའིགསུང་འབདགོཔསའགྲེལ་དདབཿས་པ་འདམཔའཆོས་ ! 













།ནདོ་ཡུགསི་གཞངྱརམཚོ་ཕྭ་འབཞཔའངོས་སྲ་ངོགས་པའིབཤེས་གཉེནཆེནཔ་བུངདྲུ་ཆལམཆོན་བད་པལ་སགས་བ་དའཛིན་པ་དུམས་བསུལཏེ། དཔའ་གུས་ཏིགི་ཆོས་གཟེན་པར་སརཔའ།ལིགེབ་ཞི་དོ་ 
(སཱགཧུཀྱི་ཨྭཞུང་དུམ་ལ་སུངས་པའསྡེ་བྣེད་འཛིན་པ་སྔ་གཚེལམཱཁརཁ་བ་དོྲ་གུ་བཀུནདགའོ། །འདིས་ཁངམདོ་སུགས་ཀྱིས་བྣསས་པའི་བསྟུན་པརན་པོཌོགས་ཨུནྱ། ད་ཞིངྱ་ཆུས་ལ་ཕྙུན་དངད་གྲནས་པརྱ་སུར་ཅོག། 
རབ ཨས པན་བདའིིབུང་གཞྤྱར་ལ་ ཡངམ་འདུའལན། །རབྱཆསའྲ་གཀུན་ཐརམཆོག་འྲས་བཟངལ། །སྤྱོད བྲཀ་ཤས་ལུནྲ་གུབཆོས་གྲཆེར། །ཆས་སྦྱན་འཇད་མདངཡ་འགུབ་རྒྱ་ནའད་ལ་ག། སབྦསངྒལའུ ༦ དཾ 


འ 
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་བའི་གཉནྱགརླགནའཕམདབངངས་དང། །མི་ཕུ.ྦ་རལ་ཚབ་དམ་པའིཞབས་ལ་འདུད། །རྒྱལ་བའི་བརྙན་པ་གསུང་རབའིན་ཆེན་སྒེན། །གང་གི་ནྭ།ཉེན་པའྲི་བོཡོས །བ་ཧནས།།འགྲོ 








ྡེཾབཅུན་དམཔྱའུགསྒ་ཆོནཔོ་དཔྲ་ན་པནནསྤིཤབས་ལྱཡག་འཆོལ་ལོ། ཉོས ང་། ཉེས་པའྲིདིམ་ཀུན་བྲ་བལ་བཞིས། ། ། 


| །བའི་དབུལ་བ་སལ་བར་ཕུང་བསསནཔ། །རྗེ་བནུན་ཐོགས་མེད་གནུགན་བརན་གྱུར་ཅིག དབགཞན་ཕགས་བད་གེངས་པའཕལབའྱིིར།  སཱིདཞིའི་ནུད་པ་སེལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་ 
།མཆོག ཆེ བྱརམཆོརའཇུག་པའླིསོ། གཅིག་པུ། །ཆོསམཔོན་ཀུན་ལས་བཏུས པའི་ནོམ་བཤད་བ། ༈ དལ་ ཅསམ་བའཿ བའྱི་ཆུད་ དྲ ། 















| གྲ རོ ༥བསྐུན་བཅོས་དནི་དོན་ལ་མཁས། །མདོས་པས་དོནདུང་བའིདོནོ། །ྣུམུ་པམངཔེརབཊ ཏུའཔྱད། ཟུའི འོབ ; །གཞུང་བིངབཔྱསལཅནདུ་འགྱུར། ༣ ། 
ྣ ཡརིག་པྭ་གུབ་པི། པན། །སུ་ལའཕཉ་མོཞས་བཛོད། །ད་ཡི་ ཡི་སྔགསཀྱི་མཐུཡིས་ནི། །ཐན་ །ཐོན་བཟང་པྱ་ས་བརའྱཧར། །བསྟན་པ་ཡུན་རིངས་གནས་པུའྱི་ཡིར། །མདོཡ་དཉིདདོན་བཛུདྱ་བིད། །འེིྱིདང་༩ 
བནུར་འཆ། ། །དྲ་ལུས་ཞིགནས་ལྷ་ཡུལ་ འགྲེ ཁརབནམས་ སྭུ་ལ་བོར་པཱན། །ཡུན་རེང་བད་བོསྐྱསོངནས། །བདགཉི་དཆེན་པོམཐརཅིསྟ་ཏི། | །ཧཱུངྦ་དུབ་དམ་པ་ཐོབ་པར། རའགྱར། ཞེས་ལུང་བསྟན་ 

འྭ་སྲེབ་དཔོན་འཕགསཔ ཐོགས་མུད་ཏྱིས་རྒྱལ་ཚཾབདུམཱས་ང ་པ་ལ་ ཐག་པཆེན་པོའརས་མདོན་པའི་མདོ་སངྲཔག་བྱར་པ་སོགས།  ཐཾག་པཆནཔོའི་ཆོས་ཀྱི་ཌྣམ་གྲངས་ དྲུས་དང་། ཐཾ་ཛ་པ་དནན་པའི་སྣིར 

ཨཐའ་དག་པར་གསནནས། སཱིར་ཐེག་པཆེཆུངགི་དགོངས་འགྲེལ་ ྱིརུན་བཅོས་དུམ་མཛུདཉིང་ ཁྱད་པ་རདུ་ཐིག་པཆན་པོའི་ཆོས་མངོན་པའི་དགོང། འྭལ་ཐ་བཟན་པོ་བྱ། ཊ ལྫས་པ་དང། ཐུན | 









༥ 
ཐང 








༡༩༤༡ 
༤ 





; ། ཏབ ཀོ ད དང་། སྡོམ་པ 


|༄༅། །མཆོན་ཉིདཀུན་ལསོབྱོངོས་པ་ལས བྷཊནོ་ཙོདཁམསྭ་སོ སྐྱེམཆེ དྲ་ཀིས་བསྡུས་ང པའིཆོསསྭོ་ལའོ། ལྤའོ། གཉིག་པནི། ། བདནབྷ་ནོ་ངེས་ལས་བསྟན་པའི་བདན་བཞི་སོགས་སོ། སོ། ། །གཡུམཔནེ། ] རྣམཔརངེས་བཀུན་ལས་ །༈ 
བཏུས་པད་བསྟན་ པའིདབངཔོོསེན་པད ང། ཟས ཆོད་དིག་པདང་།ཚུགཔའི་ནུལ་དིནས་སོགས་སོ། །བཞི་པནི། བྱང་ཡྱོགས་ཧོ་བདུན་སོགས་སྭོ། །ཝཱ་པནི། འགོག་པའི་བདྲན ་པའོ། ༨ོ། །དུག་པན། ཟདམྱི་སེ་ཤེས་པའ་ཡེ་ཤུས་ ཌཱ 
ང་ནས་པརྲ་ ལ་བའི་ཡ། ཡེ་ཤས་མཐོང་བའི་ཕུ ཕུང་པོ་སོགས་སྤོ། གཐོབ་བྷ་ནན་པར་ངེས་པའི། ཐེདྱེད་ཉི་གདཐག་དང་ དཐོབྱ་བའི་ཆོས་ནུ སུ་སྦར་ཏ་བསྟན་ལ། ཐོབ པའི་ཡོནཏནཱབང་པརཅནད་ ངའཕེལ་བའི་གཏམནི་ཡོངས་སུ་ཤོག ་འབྲས་བུའིནངདུཿ ུ 
བསྡུ་པརདྱུའོ། །ཡདཚདམ་གུན་ལས་བ ཊུས་བས་ཤས་བུ་ང ཛི་སྙིད་པ་གཙོ་བོད་བསྟན་ལ། | བདནོཔནླུམཾ་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བོ་བཞིན་དྲ་ དུ་ཡེདང་དང་། ཆོསྒ་ནམ་པར་ངས བསྔཇི་ལཱ་བདུང་རྲི་ཤད་བ་ཏོགས་བདྲ་བེདཔའི་ཐབས་གསུང་རབ་ལུན་ལག་དདུ་ ¡ 
པ གཱ སྭ་སྣཾ་སྣོད་གསུམ་དཱ འདུསཔའྱི་ཧུམཚན་སགོག་་ དུང་། ད་ལ་བྟརནནསཿ ཐོས་པཿ ཊསྔམ་བོན་གསུནཾཿཤེས་རབྭ་ཛྷེལུར་འཇུག་པའྲི་རུལ་དང་བཅསཔ་བཅན་ལ། ཤཱཏྟཱཧྱས་པའྡུཔ་ སུནདོན་ཆཞིང་གཙོ་ བོ་ཡིན་པགྱ་བ་བུག་ཏྱུ་ཕིནད ནསྱསས་པད་ ¦ 
༧ བསྟན་ཏ། །ཐོབ་པརྣམ སྱ ལིཤསྱི་བརྟི་ལ་བ་དང ངངྨྷ་ྙད་པྲན་མས་གསུངར་ རབ་བཉནནས་ཏོགས་པདྩ་དཔའི་ཏེནྱསི་གང་ཟག གོ་རབྱ་ཏུ་དྱ་བད་ ང་། དེ་ལམདོནཏོགས་ཇྷི་ ་རྩ་བའིརིམ ནནས་བསཱན་ཅིང་། ཐུག་པ་ཆེན་པོའི་གང་ ཟག་དང་། } 










།དྭས་བགོད་པདྱབ་བའི་ལམ་གཅོ་པོ བོན ཤི་བགཏུ ཕཞོག་བསྟན་ཏོ། ཏོ། །འབེལ ལ་གཏུནཿ མཉིས་གཞིལནཁླབསབུདོདགརཊ པྨར་གཏན་ལ འཐེབནདྲའྲི་རུལ་བཅན་ཏྲོ། །ཡང་ཏུ ལུས་བྱཏཱས་ད པ་དང་པོ་བཞིས་རང་གིས་ཤྱ་བརྙི་ཉ་ནངེ སྔ 

ཐབས་ལམ་འས་ ཨུདང་བཅག་པ་བརྟུན་ལ། ཀུན་ལྤས་གཏཊདྲ་ཝཱ་པས་རང་གི་ ས་བནན་གདུསགཞན་ང ཧུ་འང ཛིནདའི་ཐབས་བསནཏྲོ། །གསུམ་པཚཾགདོན་འཆད་རྡུལཞི། ཚིག་གཅིག་དོན་དྲུལ་ལ་འཇྲུག་པ ཤང་སྒཞུས་པ་ད་དང་པ་དདྲ་ཕག་པ | 
 དྭ་སྡོང་པོདང་ཆགཉིད གིག ་བད་ མཐའི དད་པདང་ཉིབ་སགས་ལ། ལ་འཇུག་བྷ་ཝུདུའ། །དྭོན་གཅོག་ཆིགདམག་སྟོན་པའིངསྲི་ནམ་གངས་དང། ནདོར་བྷསན་ཧཱུས་བཤད་དང་། གངས་དད་གསལ་བའི་དབ་བས་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཅ 

བཞི་པམཚམས་སྒུར་བནི། གཟུགསཧུ་ ཡོད་པརྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས གཟུགས་སུ་ཤོད་དདོ་པའི་མཚོན་ཏིད་དཞས་འབུངབའི་ནམ་བ་གཉིས་ཀྱིག་ཞག་བྭ་ལ་བུ་ ཡབོས་སྔ་ངོགས་པའིམཆོནས་སྱ་དདང་། རག་པས་གཟུགས་སུ་ཡོདཔ་དང་། སུབས 
ྦ ; གག་ (སུ་ཡོད་པའོ་ཞེག་པྷ་པཱ་ཐུ་ ནད དབའ པ་ཡ དུ་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། ལག་པའི་འདྱུས་ཏེ་རིག་པསུ་རེགན་གཟུགས་སྲུརྔུང་བདང་། ཞག་པྱུསཔརའཆདཔྱའཔ་འིམཚནསྤུརབཞས་ཤིས་པན་བུསལ། ད།་ 
ཟླ དངྱིག་གཏེནགྱིས་གསུངས་པ། པ་ལཱན། སྔ་ཕྱིའབྲེལ་བའིན སྦྱརདཔྱེབའི་རྗེས་ལ་གྲངས་དཨཐ་ཤད་པ་ལྟ ལབུ་དང་། ་སྤ་ཕྱིགོ་དིམས་ཕེས་པའི་མཚམས སྤྱར གོ་དིསས་བས་བའྱི་ཧུམཚནབ་ཤདབ་ལ ཉྟ་བུལ་ཡང་སྱུརབར་བྱའེ། །ཝྲ་ཕ་བརྒལ་ལན་ཕྱོས་ 

















མུན་པ ོམབངཔོའོ་ཤོསྦའོས་སུ་བཅོགག་བསྐ་ཤོས་བབྱ་འུདཐུགས པརའའགྲ་ ཐྭོ་བའི་ཕྱིར། ལྷ གཞཐོང་གི་རྗེས་སུ་མཐུནནོ། །འབེལ་བའི་གཏན་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཕན་ཡོནནི། ། གན་འོདདག་བསོང 
སྟེན་པའིཐུ་དང་ལྡན་པསམི་འཇིགས་ ་པཟོབ་པརལ་བའོ། ༣ོ ཞེས་པའི་དནནི་གཞི་བ གང་ལྷནམཔངྷི་ཝངམཁས་པཿ པརྱཔཞེ | གཞིན་པུང་བྲོ་ཝ་ཁམས་བཅོ ་བརྒྱུད་སྱེམཚེད་བརུ་གཉིས་ཏ་ཆོྲ ཏཆོས་སྡོཝ་པོ་ཡིནེ་ལ། བོ་ག 
ད་བུདུ་གཉིག་དང ང། ནྣམ་པར་དགང པདར་ དབང་སང་བདུ་གསུམ་དྲམ། དལབཞིདབ་བས་ནནད་བརདགུ་བསམ་པརྩ་བའི་གནག་ལ་མཁ་དངྱབ་ཤན་ལ དེ་ལམཁས་བདྲ་བ་བའིདགོས་པནི། ཤིས་བུ་ཐམས་ཧོད་མེད་པརྱ་བཱས ་པས་དང་ 
གིདནིཀས་པ་ལག་ཞས་བདྲབག་ཏསེམས ཉམཔར་འཇོགླནུ་ས་བས་ཞེ་གནས་དཔའི་གནས་ཀྱི་རྗེས་སུམངུད་ ཐབ་པ་དང་། དེ་ལྟ་ཏིན་ཇྷི་ལ་བ་དང་ཇིི་སཱད་པའ་ཤེསླ་བུ་ལ བརྟགས་པསྱ་ལུགནཐོང་དངྱ་ལུག་མཐོང་གྲི་ངས་སུ་མཐུན་པའི་ཕན་ཡོན་ཐོབ་བོ། ཐབ 
¡ ཏཾ ། བསམཔརྱ་བཐའི་གནས་དེདག་ལ་མཁས་པརྨ་བས་ཤིང་། ཞལྙག་དངོས་དང་རྔེཊ སྭསུསཨུན་པ་ལ་བཏཱནནས་སློབམ་ལ་འཆང ་འཆདབ་དང་གཞན་དངརོད་པནོ་འཇིགས་བ་བོབནསྲི་ དྲིབ་ཐམས་ཅད་ལུང་སྙོནནུས་པའི་ཤེསརབི་མཐུ་དང་ལྡན་པད་འགྱུར་ ྣ 
 པྱ་ཕརརོ། |ལུསརྣོམ་ གཞག་གི་གོདཊ་པའིདོནནི། འ ཆདཔ་དོས་བཤད་མཞང། ཉན་པ་དོསྦྱརས་བ་། དཀྱི་དོན་རྟོགས་སླ་བ་དང་། མགྲོ་སོག་པས་གོབ་རེས་སུ་བཟུང་བརྩ་བ་བ་དང་། རད་གཞནནགློ་རོན་བས་ད་བའི་བགཆགས བཤུག 








ཟ།༄། །པ་ དངྲ། མདོར 
 གཞིའི་དཤུཾབྲ་བོས་བཟུང་བཞི ཞེ སཔ ནོ། །བསྔས་དོན་བཤདཐིན་ལ། ཚིགདོན་ལ་མཁས་པདྱབ་པའི་ 
ྦ ལཱ ཕིར ༩ སྲ རསརེིི་ ། ཐརཔ་དོནངུ་གཉརབས་ ཉོན ་མུམས་པརྩང་ག་ འི་གཞི་དང་། དིཉྟེད་དྲ ་པུན་བེད་པའྲི་ནམ་པའོ། །དངཔོ་ལ་དོན་དགུ་ལུས་ དང་པོར མཚན་ 
རྤ རྒྱུམཚན་དྲིས ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དྲ། ིྱས་ད་བལདགོགཔའདོད། མདོའི དེབ་བཀོདནས་ལན་འདེབས་པར་རང་བཟོ་སྤང དལ དི ཉནོ་ི་གས་པཐའཆོདཔར་ཤུསབགསཔས་དའིྒ ོ་པའི་ཿ 
ཞྭ ས་པ་དེ ༣ སུངབྭ་སག་ུན་ཏྩོགས་པའི་ཆད་ཟིན་པའི་ཕྱོར།  ོ་ ིཕིར། གསུམཔ་ཟག་བཅས་པབུག སྲི ལྱིཔིརྱརུས་ཏ། ཐངས་ཡས་པའི་ ཧུ 
ཡེན་པའི་ཕིན་ བ་ང་ང། ས་ངའ ས་ཏ 2 ཅེ 
།ྒ ཞིའི་རྣམ་གཞག་ནི། ག་ཞག་དས་བས་།ཅནཅེ། མཆེན་གཞིས་སས ནས་པ བན ཁས མཆནཉིདཤེསཔལདགོས་པའ་། དཱ ་ ད ད 
དེ། སྡར་བ་ཤད་པའིམཆན་ཏེད་དེདག་མཆན་གཞེ་གངལ་གནས་པ་དང་། 





ྱ་བའ། །།དཔོལ་གཉིས། ༈ གས་དང་གསལ་བའི་དབ་བའོ། །དང་པོནི། བསས་པ་ལ་སྤོགས་པྲ་ནམ་ 
་བའི་ཆེདཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པའི། བསྡུས་དང་ཤེས་བསྡུད། དྷནམཔབྱ་།ཆསླ་སོས་པ་ལངགས་པ་ པ་ བྷ 





།མདོད། ཆཆེ་བའི་ཆོསྨ་ནམས་གཅིག་གི་ནང་དུ་གཅིག་བསྡས་པ་ ཙཱ་གཅིག་ཏུམཉམ་པར་བཞགཔས་ཏུ་གནས་སྨྱསླ་བའི་ཕྱིརམརུཾབས་ཝཱནཱནམ་པྲ་དགགྲི་གནོན་བསྙན་བལ་དགོས་པ་འདོདྲ། ཞོི་གནསལ་བྷཅནོ་ ¦ 
པའི་དནསཅགལ་ཚོར་བསགས་འདས་གྐ། བདེགནད་ཏོགས་པའྱི་ལགནཐོངསད་པའི་ཆེད་ཡིན་པའིཕིར། རངྱ་ནུད་དུ་གཏོགས་པའིདག་བ་ལ་སེགོས་པའི་རོསྨ་ཚོམས་ཀྱིས ས་འཕེལ་འགྲིབ་ཆི་གནས་སྐྲབས་ལྡན་པ་༈ 
དང་( ཞེས་སློསཏཱ། འཕེཆི་གནས་པསསཟན་གཟོགཔགོསཔད། བདག་ནདྷ་ཏོགས་པའི་ཕགམཐོང་གྲིསོ་ུ་འདྲས་བསནི་ཏོག་བརྡ་ཏོགས་པའྱི་ཕགམཐོང་སྐྱེད་པའི་ཆེད་ཞེན་པའིིར། ། རྣན་པར་ངེས་པཤསྣ་སས་ཏ ཏེ། 
ཿ ཚོས་གསུམ་པད་ཉིདན་པར་གཞུན་གྱི་གན ངས་བརྡ་པད་པའབུལ་བསྟན་པའ། །རྣམ་པར་ངེས་པ དེཉིད་བསྡུས པ་སོགས གས་གསུམ་དང་ལུན་ཅིག་ཏྱུ་བསནན་བཞི་ཞེས་སྤྲོས་པའི་དགེས་པནི། ཧ སྔའ་བཤད་པའི་ཆོས་སྤྲལ་པོ་དའི། ཏེད་བདན་པ་ལ་ 
ཟླ གགོས་ཁདཆོས་གཞན་བྩི་སེནས་པཤད་པཅོམ་དྲ་མིདྲ་རོམས་ལས་གཞུན་ཞིག་སྟེན་པམ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཆེདེ་དུ་ཡིནོ། (། །འནོམཆནཉིད་ཀྲན་ལས་བཏུས་པའིནང་གི་བྲསས་པ་སོགསུམ་པོ་ཁོནོ་དང་ལན་ཅིག་འཆད་བཅི་ཞོན་ཞེ་ན། དང་ 
༼ [ངེདགུའི་སྭབས་པད་བཟའི་གཞི་ཡིན་ལ། བསྔས་པ་སེགས་གསུམནི། དེ་ཉིདངས་པར་བཟའྲིནོམ་པྲ་ཁཏཆོས་གཞན་སྙེནོ་པ་ཡིན་བས། བདོན་བྷ་ནམ་ངས་སོགས་དང་འདྲ་བར་བསྟུན་པའི་ཆེད་ཡིནནོ། །འོནབསྡུས་པ་གསུམ་པོརྣ་པརི། 






ཁ 


ཅ་ ཟོ ྒེ 





[ངཨ་པཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ནང་དུ་སློས་པ བཕིགས་སོའོནྭདོནོནདདོ། ཚོསསྡོ་ལབོའིནེཟ་བས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཞིཞེ་པས། དོ་གསམནོམཆོནཉིད་ཀུན་ལས་བྱཏས་པའིདདདྷ་སོད་པའོའོནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བྲངཊཉྱི་ེབངང་། [] 
ུ ཨ་མས དོན་པསྡ་བའོ། འ། །དངབནྡྲོ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེམཆེདརྣམས་ཁུདཆོས་གཞན་བྱི་སྒེནས་ངེས་པ པར་བད་པལ་བཞིར་དྱེས། བདན་པྷ་ནན་ངེས་སེགས་སུ་འེད་པའི་ཏི་ ༨ར། གཏིས་བནིི། སྲིབ་པ་གཉིསརྣམཱ་པར་དག་པརའདོཔ། །། 
` བྷནསཙི་ལམ་ཡིདམིགས་ ཕ་ཤེས་བངྡིཔཱ་བནི། ། བདེན་དཔ་ཞེས་ཏ། འཕྲགས་པའི་བདན་པ་བཞིའོ། །ཆོས་སྲོ་ལརྫི་དད་ཡོད་པ་དང་བདེ་བ་བཞི་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲ་ཡོད་པས། ཤུསྦ་བརཱ་ཉིད་ཏོགོས་པ་དཔེདུ་པའྲི་ཐབསན་ཚོསྤ་རུམ་ངེས་ཏེ། ཟ་ 
] རཿ བསམ་སླམ གསྒུལ་གྱི་ཤེས་རབ་ ཧེད་པའི་ཆེདདུ་ཡིན་པའྲི་ཕྲིར་ཏྲ།  ཐོབ་པརྣཱམ་པར་ངས་པན། ་ ཤུསྦ་བགཉིས་པདྲ་བབས་དལ་བཅིན་ནས་ཏུགས་བརུཧེད་པའི་གདཞག་ དང། དེྱི་རུར་ཀྱི་སདྱཧཾ་འགེ་བ་པ་དང་། 
. གས ་འཕེལ་བའི་འཕེལ་འདྲེབྱ་འི་གནས་ སྭ་སབས་སྙནཔརྦ་ཧེདཔ་ཡིནནོ། །རང་གིས་ཡན་ཏནྱ་སིཆོས་ནམས་ཐོབཉིང་ཏོགས་པ་ལ་བྷཏནནས་གཞནྱའི་དོན་བེདཔའི་ཚེ། ཇི་ལར་གཏན་ལ་འབེབས་པནི། འབེལ་གཏུམཚམ་པར་ངེས་ | 
བའོ །གསུམ་པཞི། དདགནྡིརོམ་པརབས བའི་དྱ་བྭས་ཞེས་སེ། །གུལ་བན། མདགངདུ་བཤད་པའྲ་དམད་ ཇ་།བ་ུསྐནས་ པརབཞགཔ་དེདགནི། གཔ་མྱང་པའྲ་སོམཞི ྱིནངོན་པ་ཀུནལས་བྱངས་པའི་རིནོ་ལུས་ནམ་ བླ 









!& 


༦3 གེ ྦ ཧཱ 1: 


ལས་བྱངས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ལའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལེའུའིམཚན་བསྟན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མུཁས་བདབ་བའི་ 


ཞིའི 
མཚན་དང་། ཕུང་པོལ་སེགས་པའི་ ་སྦྲ་པོན་དང་། ཐུད་པོ་ཝཱའི་དཔ་བཤ །ད་པ་དེང་། ཚས་གསུམྱིརྣམ་ པའི་རབ་དུཧེ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དྲི དྲ་བདང་། ། ལནཤོ། །ད་ །དང་བོནི། ཕུང་བརྣམས ཨསནིཞས་པའོ། །ཆོས་གསུམ་སྱི་གཕས་ 
ླ འདྲི་བའི་རྒྱུམཚོན་འདང། ཆོས་མངོན་པའི་མདོལས་ ཕུང་ཁམས སྱེམཆེདཀྱིམིངཾམཞིག་སྒེས་པནད་དག་གི་མཆན་ 






།པའ་བཞུགཔ་ ཡིནནོ །བཞི་པནི། སྔམ་ལྕསྤིསོམདང་བརྡ་སོམ་སོགས་དུམ་ཡོདྱ་ཁབ་འདིནོསོའིསྫོམ་ཡེ ཡིནནོ། །གཉེས་པ་ 


ཡནལགྱ་ཆས་པའབ་ཤད་པལ་ གཉིས། མཆོནཉིད་ཀུནལས་བྱངས་པདང་། ནོམཔརབེཔ་ཨུན་ 
གཞརྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དྱ་ཉིད་ངས་བ་རྭུ་བའི་ནམ་པ་ བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ དོན་དགུ་སཾ། 
ཕུད་པོལ་སྲེགས ་པའི་མཚན་གཞིའི་དབུབ་ དང་། དཱ་ ཤཱ་བ་དེརྲ་གངས་ངེས པའྱི་ཧྨུམཚན་དང་། བག་བཅས་ཀྱི་ཐུན་མངམ་ཡིན་བའི་ཆོས ་དང་། དྲུ་བསོ་སོའི་མཚན་ཉི ནཉིད་དང་། མཚན་གཞིའ་ནམ་གཞག་བཤད་པ་དང་། གརིམས་ས་པྱ། 


€༽ 


༈གཞིའི་དབུཐངིཙམ་དུ་པས་སྐམ་བུདགོངས་ནས་དྲ་བ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། པིད དང་། 
ཁནས་དྭ་ བམཆེདྱཀི་དྱ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བངསྤ་ཁིདྱབ་དང་། གསལ་བའི བའོ། །དངཔའི། ཡུངཔོནམསནྲིལསཞེས་པའི་པས་བ 


རབཟུངབ་སས་ཕ་ལ དགོས་པ་ཡོདད། ཁམས་དང་ཀྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཀླཡལསྱ་ པྱེ་བྲག་ 7 


ད 
་ 





པི ང་པ ཐུ ཕོ་ཝ་པོང། རེགཔ་དང་། ཨུལ་དབད་པས་གཟུགས་སུ་ཡོདཔའི་མཚོནོནིད་དཔལན་བཅོས་གཉིསསམ་བཅྫོཝོའི་བདག་ཉིདཞིགཅིང་གཞོམ་དྲ་བསྐན། གཙུགས་དིཅུ་། ཏྲ 


དག་བ སིི | ས་ག དྲ 








ཛུ 

རྲསཿ་ རི 7 པཱ་ཡུལྱ་བི་ཁམས་བཱག །བ རྟེན་པརྣམ་པར་ཤེསཔའི་ཁམས་པྲུགརྣམས་སུ་ཡད་བའི་ཕྱིའ། ནེ 
ལེར ཁམསབཅོ་བཅུད་དུ་ངས་པའྱི་ནུལཚནངང་། སྒ གཉིས་སུ་ངས་ ས་ག ནས་ཏུ། ཕེག ས་མ དབ་དང་ལནནོ།། །དངབོནི་ཅིའྱི་ཡིརཿཾསན། ཡུང་པོལཝ་ཞེསྲ་གབས་ངས་པར་བཟུང་ན། ཟགཔ་ས་བཅུས་ང་འབུང་། 
པེའམ། ཟགཔ་མདཔའི་པུང་པའམ། ྱིཞིན་སམ་རུགོས་པའི གཉིས་པ་ལ་གཉིས བསྟན་པདང་བཤད་པའོ། །དང་པོན། ཐུང་པཝུར་ངས་ པའྱི་ཆུམཚན་ཡད། གང་ཟག་གི གིདདགྱཏའཾཛོན་པའི་བད་གྱར་འཁུལ་པ་སྐེ་བའི་བདགགི 









མ་པྲ་ཝ་ཁོན་པངས་ལ། བྐཇོངཅིང་ལོགས་པར་བསྟན་པས་ ཡུད་པོོགསཙོལ་ལུ་བདགཏའབུལ་ བར་ཤིས་ནས་བདགའའོདོ་དོག་པའི་ཆེད་ིན་པའི་ཕིར། གཉིས་བནི། ལྷ་པོའོའི་ཡང་བདག་གི་གཞིནས་པའི། ། 


བཱི གཞྲི 
མོ གཞི་ དགང་ལནཔ་དང་། དྐ་ཤརབོད་པ་གསུམ་གསུམ་ཅྲིསཱནས་ཤུས་ པརྱ་དཞིང་། མཚནཱ་ཉིད་དང་། རྣམ་གཞག་གི་སྐབསུ་ནས་འབྱུང་བརྣམས་ཀྱངདྲན་པའ་བྱའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བདག་ཏུའཁྲུལ་པ ཧྩེ་བའི་གཞི་ དང་། པྱ, 
སཱ འདིཉིད་བསུན་པ་ལ་དགོས་བ་ཡོདད། གང་ཟགགེ་བདགཡོད་པར་འཛི་ འཛིན་ པའི་འཁུལ་པྱ་མ་བའི་བདག་གི་གཞི་ལུས་མིག་སེགས་དབངཔདང་། ངས་སུ་བཟུང་བ་ཡུལ་དུག དང་བཅས་པ་དབང་པས་ཡུལ་ལ་ ལངས་ དབན། གཟྲུགས་ ཧཾ 
ཉྷཛ ལྟ་བྭ་པོ་ལ་གྭགོས་པའི་བདག་ཡོང་པར་འཁུལ་པ་སྩེ་བས། དྲ་ཕུང་པ་ཆོས་ སཙམ་ཇུབཇོད་པས ་བདག་འཛིན་བླཟོག་པའི་ ག་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕིར། ལེངས ངས་མྨྱད་བརྗད་པ་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ཡང་གང་བག་གི་ ་བདག་ཡོད་བརའུཁུལ་པའ་ གགི་གཞི་ཡིན་ 
„ཏེ ཚོར་གསུམ་སྲེད་པ་ གསུམ་བྱིས་ལོངས་སྩོདང རྣམསྤིནརྱོཏ ང་བ་པོའི་བདག་ཡོད་པར་འཁུལ་པ 'ཧཱ་བས། འབས་སུདབདང་སུདྱ་ད་ཕུང་པོཆསཙ་མ་དུ་ཤེསནས་བདག་འཛིན་བླཟག་པའིེདྲད་བསུན་པའི་རེ། ཐ་སྙད་བརྗོད་པ་འདུ་ 
4ཾ | ཤསཆྱི་ཕུང་པོ་ཡང་བདག་ཏུའཁུལ་ པའི་བདག་ག་ག །ཞས་བངོ་ཅིང་ད་འདིར་བསྟན་པས་དགས་པ་འེདད། དུ་ཤས་ྲི་དཤས་འཛོང་བདང་ཐས་ པ་དདྭེ་བག་པིད་པ་དང་ནམ་པར་ཤས་པའི་དོན་ལ་ཐྭསཱང་འདོགས་པན། ཐཱ འདོ སཾ 






` ི 





| པ་པོའི་བདག་ཡོད་ ཡརའབུལ་པ་སྐྱེ་བསདབ གོག་ཿ ཇིཆདད་པ། སནཔའིཕྱིར། ཆོས་དང ༣༣དུ་ དཔ་བོད་པ་འདུ་སྭ་ཀྱི་ཐུང་པོལང་བདག་ཏུ་འཁུལ་བླ་སྐེ་བའི་བདག་གི་གཞིཞས་བརོད་དགམས་ བས་གླུནནུས་ ༈ ཿ 

དཱ ུ་སུས་ད་གསས་དཔ་ཀུག དད་པ ཆོས་ལ ཁུལ་པྱ་ཆེ་བསར་བཟོག་པའི་ཆདད་ཡིན་པའི ཕྱིར། རྣུམ་པར་ཤས་པའི་ཛུང་པོ་ཡང་བདག་ཏུ་འཁུལ་པ་ཧྩུ་བའི་བདག་གི་གཞི་ཞས་ ¡ 

རྫོད་ད་དེ་ དེ་དག་གི་གནས་ནམ་པར་ཤས ་པཆོས་ཙམ་ལྭ་ཏག་པ་ པོ་འ རོ་པའི་ཅདད་ བསྟན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པལ་གཉིས། དྲེབ་དངལནནོ། །དང་པོ་ནི། མཱ 

ུ རྩེག ཏ།  བསྔུན་ཡུལ་དང་དང་པ་དངྨ་ ་པར་ཤཾས་ །་པའི་ཁམས་གསུལ་དུ་ཡང་འདུས་ལ། རྱནམེགོ་དང་རྣ་བ་སོགས་ལ་ཡང་གཉིས་གཉེས་ ཨདདཔས་ཅཅོྱར་འགལ་བའྩོལ། ད།པནརང བས་ཤིན། གཉིས་པ་ལྱ་ཡུདྱཔུད་དང་ 
བསྩདྱ་བ་གཉིསྤ་ིས་མང།ངེས་པའི་དངོས་པདགདཔ་དང་། དན་ཕས་པའྱི་རུམཚན་བམས་ཏབ སུནཔས་ཤེས་པན་བཱའོ། །འམས་བཅོ་བྱརདངུ་གངས་ངུས་ཏ། ཡུལ་བུག་ལ་ཉེབར་ལབས ཤུདཔའི་་ཨ་དཔད་ རྭ་སྤྱོད་བརྣམ་‹ 

ཁྲ པ་དུག་ཡསདཔ་པོས་ུབཅུངབཏིདཡིས་ཏ་གནསཀྲིནས་འཛནཔ་ལཡིག་སགེས་ཡྱིགལས་ཡངིདགོས་ཞངནལིའདུ དམིགས་ ་ ་གཟུགས་གགས་དུག་ལས་མོངའི་དགོས། ཙུདནའ་འདུ། ཉར་སད་གི་འཚན་ རཱ 













ཟོ ་ མངམ་དགོས། ཤུདནམ་འདུ་བའྱི་པིར་རོ། །འབས་པོ་གྷོནའཇིནོཔདང་། དྭ་ཝརབའཇིན་བཞིན་པ་ཡོན་པས། འདམང་ལརའེསྨ་མོསཀི། མ་འོངས་པ པ་འཾདིནཔའི་ངེས་པམངཔསུལ་། 
པོ སོ ཉེརླསདགཙངབ་ཡི།། པྲཕུསྱསི་ལེངས་སྫོད་ཏེ་བར་སྦོདཏིང་ཤོང་བརྩ་ཡེདཔའི་པིར་རྣམ། ་གསུམཨིས་ བར་མ དེ། ཨོ་སོ་ི།ུལོ ཀྱང་ཡོདཔ་དང་འདྲ་བར་ྣང་བནཚོར་ ( 
/ ཡཾ བ་ཏེ ཚབགུསཔ་བསྒུསམ་ཅིགནས་ཆྡིགས་བལ་སེད་བསྲས་ཤེར་དགའ་འ་ངོད་ཅིས་བདུག་པ། ཀུན་གཞིའི་འཁོརན་ཆོར་བ་ཡོདྱ་ཁང་ ར་བཡདྱ་ཁང་ཉེརྭསོད་ ༡  ཅོད་རོ་ག་ཡོས་ལུའར༽ དེ་ཡངནི་གསུལབའྱི ངི 


ཞི གཞིདཔཉོན་ཕིདཁམས་བཅོ་བྱརན་གང་དམངན་འདུན་པར་འྱུར་འཞིའི ཅིདམ་འདེ། གས་ངོ ངོ ཕི ཚནི།ཁམས་བཅོབྱཧདཔཔ འནས་ཉད་དུ ར་རིགས པཱར་འདུས་ལ། མསྨིནཧིའྲི་ལུག་ང གཞུས བཞུག 
¦ སུ་བསྡུ་བརྱའོ། །གསུམ་པལ་གཉིས། དྲི་བདང་ལནནོ། །དང་པོནི། ཧིའྱི་ཕི་རཅེས་ཏེ། ཕྱིནངགི་སྩེམཆེད་གཉིས་སུ་ཡང་འདུས་ལ། རྒྱས་པད་བྱེདན་བནུ་གཏི སལས་ཡངམང་བར་ཡོད་པའྱི་ཕིར། སྩེམཆེད་ནམཔ་བཅུ་གཉིས།པོ་ 


ལུ རླ་བྲིཿ 
«ཤྭ 





གསོས་བཏབཔལས་ ཤཔཔོ་འྱོབངབས་ཉིར་འེནོ་ལས་འ ུངབས་ཏརལནྱའི་ཕུར་ོ། ཆུའྲི་མཞོསཔ་བཞིནནོ། །དྷ་པརཕུང་པའོའི་ལསྦོ་བདཔྷ་ནམསྦྱརས་པརྱོར་བསྟོའ་བརོནཔོི་ཡོང་རོའལོ། ར་ འབས་དང ཛྷ 
ཡཟླ་་་ །སྡག་ བླསལྱ་ིཕུངཔྲོསདཔའི་དབངདྲུསབཞིང་དལ་རག་ལས་པས་ཉེརའན་ཕུངཔོ་ཞེསྱ་བ་སེ། རྒྱལ་པའ་འབངས་བཞནན། །དསནརཱཁྲབས་བུ་ལ་ཝན་པ་དང་། འབྲས་བུ་རྒུལ་ལྤན་པ་དང། བགེས་འགསཏན 

[ ལྔ་ལན་པའྲི་ཚུལ་གསུམནོ། །འདི་དགནི་སྡག་བསྔལྱ་བི་ཉེས་དཝིགས བསམསནས། ཀུན་འབྱུང་ལ་ར དྲཔའདོདྱ་སྙེད་པའཆེད་དུ་བཀོད་པ་ ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དོ་བ་པོས་བཟུང་བདང་། ལངདནན། །དུང་པོ་ལ་གཉིས། དྲི་བདང་། ;{ 
ཁུ : ༡ གཉུས། ད་ དང་པྲན། ཉེ་བརུ་ཞེས་སྭཾ། | ས། །གཉིས་བཞི། གཞུནད་ཕུང་པ་ལ་ཉེར་ལན་དུབཤད་བདང་། འདདཔ་ཉེ་བར་སསགོས་བཞི་ལ་ཉེརལནད་བ་ཤུདཔ་ཐམསཅདའདིར་ཉར་ལན་དབཅུངབད་བ་བམ་ཡིན་ཏེ། ། ིགདྲསལ་ཡུ ་ྐྷ 
ཾ ཀཾ ་པའི་སྐབས་འད་ ཨ་འོངས་ པའ ཞྲིཟག་བཅསྭ་ཀྱི་ཕུང་པ་ལ་འདུན་བ་དངང་ལྩར་བལ་འདོད་ཆགས་གང་ཡིན་པ་ད་ཉིད་འདི་ཉེར་ལན་ཡིན་པའྲི་ཡིར། གཉས་བཔ་ལ་གཉས། དྲབ་དབ་ལནན། ནོ །དངབོནཿའི་ཕིརཆེས་པའོ། ། 
གཉིས་པ་ལན། ཅུ ོས་དངྱསྦྲབ་བྱེདདགོས་པ་གཉིསས་ཤེསཔད་བའོ། ཅའལག་6༡༢༡༥ མ་འོ 2 0ད་ ཾ 


དཱ 





| ཡྱི དེར་ཐུལ། སྣུག་བསལྱ་སི་ཐུ་པོམོ་འོོས་པལ་འདདོཔ འིསབནོའངྒ་རད་ལ་འདོངིདཏོད་འོགབའི་ཕོས། ཨཅྱི་བགཅནནལོ ཨི་བག་འོདཔ་ལདཔྲོ་ནདཔདཔལྡབསྔ་ལནྩོས དད་བས་གསོསོ་བཏ་པསྨ་སག་བལྔ་ ལྱའིཐུངཔའོ་ 
]ཤུས་བའྱི་ཚིར། དྷོ་ཝུར་ཧི་ཕུང་བོ་ལ་ཆགས་པའི་སད་བ་ལུཉེརུལུནཅེས་བ ཉི། དས་དྷ་ཝུ་ཡང་པོ།། ༤ གྲུབ་ཟིན། ཡངོས་སུྨི་གཏོང་བའི་ཕྱིར་དེར་ཝལ། ད་ལྟ་ཤྱི་ཕུང་པེལ་ལྷག་པར་ཆགས་པའི་སྒོནས ས་ཡིངས་སུམི་གཏོང་པའི་ 
།ཕྱིརཾག །གཉིས་བ་ལ་གཉིས། དི་བདང་ལནནོ། །དང་བོན། ཅིའི་ཕིརབཞོ་པའོ། །གཉིས་པའི། དལ་སག་བཛལྱ་བིས ༈བྲས་པའི་ཁམས་དངྲ་དུ་མཆེདལ་ཡུང་ཉེར་འེནྱ་ལོ།ཁམས་ད་སེ་མཆེད་ཆེསྤ་བསྟེ། ུང་པ་བཤིན་དབ་ ཤད་པ 
ྦ ཙཱ་པའབུད། སུན་གཞེའྲཾ་རྦུམ་པར་ཤས་བས་ཀང་ལུས་ཏེ་བར་ལེན་པདྨ་བེད་བ་ཡིནོན། ད་དཔྲ་ལན་པ སཱཉིརལུནཱིཕུངཔོསགསསུམི་འཇུད་པྲའི་དོན། ༈ འདིང་ཀུན་འབུང་བདན་པའི་གཙོ་བ་བབ། བསྔལ་གྱི་ལྷུན་ཏུཾག་བྱེད་ཀྱེན་ | ¦ 
| |སྣད་པྲ་མབའདོད་སེ་བའིཆད་ད་ཡིནོཏེ། འཁོར་བརའཁོར་བམི་འདོདན། སེད་པེད་དུ་བཏདནས་སུང་བར་ཤེས་པའི་དོནདུ་ཡིནནོ། །བཞི་བ་དབྱེབ་སོ་སའི་ ན་ཉིད་ལ་གསུལ། ུད་པོའིམཚན་ཉིད་དང་། །ཁམསཀྱ་མཚོན་ཉཾད་དང་། སྱ འི 
མི་མ ཉིད་ཁམས་དང་བྲདབར་བསྟན་པའོ། །དངབ པོལྔ་ལ། གཟུགསི་ཕུང་པོའི་མཆན་ཉིད་དང།ཚོར་བ་དང་།འདུ་ཤེས་དང་ འྱ་ཐད་དབྲརམ་པར་ཤེས་པའི་མཆན་ཉིདདོ།།དབཔོལ་གཉིས།དབ་དཔའནནོ།། །དངཔོ་ནི། གཟུགས་ཏི་ ། 


༧ 


ཁེརྡ་བོཉས་ ཁོལ འེ 


ཤུ 


ཤོའ༤ོ༩ 460 







=] ༄ུ། །ནས་ཏེ། གཟུགས་ཅི་ཡུང་པོའི་མཚན་ཉིད་འདྲི་བརམི་རིགས་ཏེ། ལན་དུ་གཟུགས་ཅམ་བིཨཚན་ཉིད་ལས་མྱ་བུང་བསྲ་བསལནམ་འབུལ་བར་འབུར་བའྱི་པིར་དང། ཚོར་སགས་ཀྲི་སྐབས་སུ་ཡང་། ཕུང་པོའི་སྒྲ་ཨེད་ །༈ 
པའྱི་རརཞིན། ཇུང་བགོ་བཛུས་བའི་གཟུགས་ཅི་མཚན་ཉིད་དས་བལ་བཤུད་ཁང་འགལ་བསདདེ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བཤོདྱ་བབ་ཤདྱབིད་གཉིས་ཀི་མདོར་བསྟུན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པེ་ནཾ། གཟགས་སུ་དྲབ། { 

སྟ གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡེན་ལ། དེ་ཡང་གཟུགསཅནནང་ཕན་ཚུན་ཕྲད་པའྱ་སྐོནས་སྨ་མའ་གནས་སྐབས་ལས་གཤན་དུ་འགྱུར་བསྐྱེད་དུ་ཡེང་བ་རེག་པས་གཟུགས་རུཏ་དང་། ཡདྱཀྷིརམ་པར་ཤེས་པའྲི་སྒོནས་ངོས་ཀྱི་ཆ་ཤས་གཞན་དུ་ཡོད་པ་ 

རཾ ཡུལ་དཔྱདབས་གཟུགས་སུ་རུང་བའོ། །གཟུགས་ལ་གཉིས་སུ་ཡེད་ད། རེག་པས་གཟུགས་རུང་དང་། ཡུལ་དཔབུད་པས་གཟུགས་རུང་ཡོད་པའྱི་ཡིར། དགཉིས་གང་ཁབ་ཆེཞེན། ཡྱི་མ་ཁྱབཆེྟེ། གཟུགསན་སྦྱོད་པའི་ལྷའི་གཟུགས་ལ་ 

4 | འདུས་ཏེ། རག་པས་གནོད་པརམ་འགྱུར་བར་གསུངས་བའ་པར་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་བནན་ཆདྱ་སྲདདྱ་ཀ་འཇུག་རུན་དང་། འདེད་པའེ་ 

ཧཾཿ ཡེདདེ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རེག་པས་ག 
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ཐི ེལའི་གཟུགས་ལ་ནི། གཟུགས་ཅཱནནང་ཕན་ཚུན་པཱདཔས་མརལས་འྱ་གུར་བྱ་སྱད་པའི་གཞོད་པ | 
ཟུགས་སུ་ཡེད་བ་དང་།ཡུལ་ྱཿདཔས་གཟུགས་སུ་ཡོད་པའ།།དང་པོ་ལ་གཉིས།དབདད།ལནན།།དང་པོགརེག་པས་ཞེག་ས།གཉིས་པནི། གཟུགས་ཆས་ཅན་བདུ་གསུམདུདེཿ དདེ། ག་པ་བ ད 





¦ གས་འཔས་འབ་མམི་ིགཞདཔ་བོརང་ལག་པི་འ། ཏདེག་པས་རགན་ གཟུགསསུ་དྫོང་བས གགས་ལུས་དང་ལུས་འབྲེལ་བའི་དབང་ རན་པ་བཞེ་དང། ] དུས་དང ཏུ བུ བདྱ་ྲ་བས་པྲོ་གངབ་སོགོཔགཉིས། 
¦ ཀ༽ སྐམས་ཏན་ བབ ད་དཔ རནམས་སུ་ཡེད་པའྲི་ར། གཉི ཉིས་པ་ལ་གཉེས། དཾབདང་། ལནའོ། ། །དང་པན ༣ཡུལ་དབད་བས་ཞེ ཟེ ་པའི། གང་ཡུལ་ལ་འས་ཏེ། ལྲི 
| པུ རཱས་ཐར་ལ་སེགས་པའི་མཉམ་པའ་བཞག་པའམ། ༤ ་བསག་པའི་ཡིད་ཞེན་ཅས་ལ་མོའབུལ་བས་ཁདག་པྲ། ང་དྲངེབསྭ་ཀྱི་ཁད་པར་འདི་དང་འདྱི་ལ་བུཞེས་བ་ ད་དྲ་རང་བཡུལ་དབད་པས་གུགས་སུ་འདོ་པའོ། །སངསྱ་རཱས་ ཧཱ 


( [སྐྱི་ཐད་པརརྱིཏིང་པའཛིན་ལ་ས་གཞྲེ་རུསྭ་ཁུབ་པར་སང་བསོགས་སྣང་བལྟར་དྲུ་སྡུབ་བམ། .མ་གྲུབ་དང་པོལྟར་ ན། གཞུན གཞན་ཁྱིས་ནཐོང་དྲུརང་བར་འགྱུལལ། ། སངསྦྱ་རས་ལ་འྱགལ་བཇངའ་བརྡ་འགྱུར་རྡོའྲ ངཱ 
{¦ མེད་དེ། འཕགས་པའི་གང་ཟག ས་ལ་སེགས་པ་གས་དྲད་བྱས། ༨ ནགསང་བྱི་བཟྱའིདཞུས་ཤིང ཤིང་། གསེརཡིན་པས་དོགས་པམད་ལ། ཡ་་  ་5 ཟི 
,¡ ཁྱི་གཟུགས་བརྙུན་གཟུགས་བརྙན་དུ་སྣང་བ་ཡེན་ཧི། ཀངརེུ་སུལི་ བས་འཁུུལ་པནཔའ་བརག་ལ་འབུར། ད་བཤིན་ད་ལང་བདདབདན་ི་གཟུགས་ོཉན་ཤར བས སྱངས་བི་ལ་བཞདཀར་པ། བྱད་བཞིན་བྱ་[ 





ཾ །ཉཱེས་པརའྱུང རྟཏེ། ྱིའིམཚཱནཏིདནི། ས་ད །འདེས་ སིས་ི ེསྲོ་ 
།དིག་པའོ། །གཉིས་བཞོ། གནསྦི་ཞེས་ཏེ། བྱད་བབེ་དངལས་སྱུ་བ་བདད་ཧེདཔ་གསུམ་གྱིས་ཤེས་པར་བའོ། །སམེས་ཡུལ་ལ་མངོན་པར་འདུ༔ 








ཆོན་ ¡ཱ 







-ཐ ¡ ༄༅། །དགེབའིད༽ ིདདག་འཇུ་མོ་བསུནདང་། གནསྤ་མབསྟ་ངཱ་ཚོགས་སུམས་འུགཔའདའྱིཉོར བད་ཞྩོ་ཧིས་གྲནས་སབས་ཉིརྦ་ལ་གསུངས་ཉི། བདབ་དང་། ཐེག་བྲམལ་དང་། གྟཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའ་གནས། དཱ 
སྐབས་དུང་། ངི མ་གྱ་གནས་སྐབས་དང་། དགེམི་དག་ཕུངམ་བསྟན་ཧི་གནསྐ་དབས་དང་། ཐེ ཐུས་བསྲམ་སྒོམ་གསུམགྱི་གནས་སྐབས་དང་། བསླབ་བ་གསུམ་གྱི་ག: །བས་དང་། ཕྱིནང་དང་གཟུང་འཇིན་དང་། ད 

ཟུ § སངགཉནདང། མངན་དུམརས་ུདད།རུ་དཔ་བསའགནས་དེཞ། །གནས་སྐབས་དེདགལ་སེམས་གུསོ་པ་བེད་པ་ཡང་སྤེལས་པའིལས་སོ། །པ་ལ་གཉིས། དིབ ་དུང། ལནུན།།ང་པོནི། རུལ་པན་ཤེས་པའི 
-* ཞུས་ད། །གཉིས་པ པ་ལག ལགཉིས།བཅུས་ཏུ་བསྟན་པ་དོང། གཟས་གམག་བུང་ཧྱིའྲི་ནམ་ག མ་གཞག་བཤད་པའོ། ། །དང་པེ་ལ་གཉིས། མཚན་ཉིད་དང་བྱེ་བའོ། །དང་པོན། རྣམ་པཾཤེས་ཏེ། ཡུལ་བྱི ་ཡི་བཅི་གས་པས་བསྱ། བའི་གཞི ; 
ཤཱ སྨམསྭ་འི་མཆན་ཉིདདེ རཆ ༣༧༤༤ ལས་སྱུ་བ་བ་དང་པད་པ་གསུམ་གྱིས་ཤེས་པའབའོ། །གཙོ་བློནམ་ཤེས་ཆོསངཅན། དུག་ཡོད་དེ། གཟུགས་ནམ་པར་ཤེས་པནས། མ་པར་ཤེས་བའི་བརྡ་ནམས་སུ་ཡོདཔ་ 
སིམས་བུང་གྱི ཁད་བར་གཞནྱ་ཧིས་བཞག་པ་འཐད་མི་འཐད་དཔད་པ་དང་། འཐྲད་པའི་ཕྱོགས་རྣམ་པར་བཞག་བའོ། །དང་པོ་ནི། དབུས་མཐར། ' ། །དང་བོ་ནི། དཔབྱས་མཐར། དེལ་དོན་མཐོང་ནམ་པར་ཤེས །དེ་ལྕི་ཁད་པརསེམས་ ལས་བྱུང་། ཤླ 


ཞུས་པ་དང། པའི་འཐེལ་བད། དནོཿཅན་མཐོངབནྡིནམ་པར་ཤེས་པའོ། །པོའཁུང 
ས། ཞེས་བ་བའྲི་ཚིག་ག །ཞས་སེགས་ཏྱི་དོནལ། ཁཅི་གན་ 


༡ 
ལ་གཙོ་བབ 


༤༨ ༨ 


།ཁོར་གཉིས་ཀ་གཟུང་ཡུལ་ལླསབཔ་འཇུག་སིན་པས།གཉི། 














༄༅། །གཟུགས་མཛེས་སོ་སུམ་པའི་པེས་ཤེས་དེདའི་བཁོར་སམསྱ་བུང་དེས་སྐེད་ལ། གཙོ་ཐོདབང་ཤེས་དེས་མི་སྐྱད་པརྣམ་༨ ཡུ ཐམས་ཅད་དུ་བཞག་རི་ནུས་ཤིང་། དབཞིན་དུ་གཟུགས་སྐོཅུམ་པའིངེས་ཤེས་འཁེརསམས་བུང༥ལེ་ { | 
ཐུ སྐྱེདཔ ཁསྭ་བངས་ནི་ནུས་པའི་ཕྱིརརོ། །ངེས་ཤེས་ཅུར་མེདཞུས་མི་ནུསྱ་ཉི ཤུ $ ་༡€9་༠བ་འ སཱནདང་འགྲོགས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཕིཿ ཡིན་ཧི། རང་སྙེབས་ཅིས་མ་ལེནཔ་སྟར། སམས་ཏྱིས་དོན་ཧི་ད་ 
བུ ལཿ པརལ་པས་པ་སྐྱིད་བསེམས: བུང་དང་འབྲོགས་པའི་ན རུབསྱཀྱེས་ལ ཡིནལ། ངད ཅིམསྱ་བུང་གིས་དནྩོའི་ ཡྱིངོ་བོལ་དེས་པ་སྱེད་པ་ཕང་སེམས་དཔ་འགྲོགས པའི་སབས་ཉིས་ཡིནནོ་ཞེན། སེམས་དང གམས་བུང་ངོབེ་ ངོ་བོ་ེད་དུཁས་བླབས་ཞས། ནད་སྟོབས་ ལེ 
གླི་སྐོནས་ཁུད་པརའབྱེད་པ་ དེ་ལ་འདི་དི་བར་བཱ་སྟེ། ། དེ་གཉིས་པན་ནུན་གཅིག་གིས་ཅིག་ཤོས་ལ་ ཕན་བངགས་པའམ། མབྟ་གས་ཡཾམ་ལ་རན། དོན་གཞནདེ་དང་བགོགས་པའི་ཅེབས་ཀྱིས་འབབས་བུངེས་ཤེས་སྟེ་ ་ 
རཿ རའ དང་པེ་ལུ་རན། དུས་མཉམམམ། མི་མཉམ། ལ་མཉམན། བདུང དུས་མཆུངས་ སྭ་ཉམས་པར་འགྱུརརོ། །ངུས་མཉམན། དན་གཞན་དྲུས་མཉམ ལྡ ནུན་གྲིག་གིས་གཅིག་ལ་ཁད་པརམི དབ་བེདཔ་ཆུག་དབོའ ་ས་ས་ཅ་པའི་ལུག 
རི ནཞེ་བས། རིག བར་ཐག རང་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱེད་པམ་ཡེ ཡིནཧི། ] འནཏ་ཚོགས་པ་སྔམའི་སྟབས་ཀྱིས་དེལྟར་རྩེདཔ་ ཡནནཞེན། འོན་མིག་ཤེས་མངོན་གྱུར་སཾསམ་ཐགགྱི་མདཅིག་དང་པོདེ་ལ ཙོ་བཁའ་་ཁནཔར་བཞག 





རྟཾཏྱུ་མོད་པན་ཐྦལ། རརར རི པྲ་སམམད་པའྱི་ཧོར། གཞན་ཡུང། བོར་རོ ག་པེསཿཤེས་སྦྱེད་པ་དངམི་སེད་པ་ལ་ལཱཾ་སན། སྣང་ལམ་བས་བའི་ ཊམོསཞོམས བརག ཁོརྱོ་ཧྱི་ཁུད་ོར་བཤོག་ ¶ | 
ོི གུན་རོ། །དཔེདག་པ་ལས། དེ་ཕཁད་པར་སམས་ལས་བུང་། ཞེས་འབྱུང་གི གི །དོནྱ་གི་ཁད་པར་ཞེས་འདོན་བ་དཔེམ་དག་པའོ། །སྔར་བཤད་པའི་སོམས་གམས་བུང་གི་ཁྱད་པར་དེདག་ནི། གཞུང་གིས་དངོས་བསྟན་ལྭ་ཞིབ་ཏུ་མ་ ]་ 






| །རྟུགས་པ་ཡིན་པས་བཞག་པར་དཀའོ། །ངབ་གོ་ཅིག་དང་པ་དདྱ་ྱི་འདཔར་ནིའགྱེཏ་ཆད་པར་བྱཆར་པོ། །གཉས་པན། དམན་སེམས་པ་གཔནེན། སི སམསམངན་བར་འདྲུ་བུད་པ་ཡདྲ་ཀི་ལས་ད དྲཞེས་པ་དང་ ང་། དྲན་པ་གངཞསན། འད 
པཱའི་དཔོས་པ་ལ་སམསྭཀི་ བརཱེུད་བམེད་པ་ཞས་སོགས་གཙོ་བོ་གཟུང་འཛིན་དབང་ཤེས་ལྟ་བུ། ཡུལ་ལ་དེ ཡཿ ཡུལ་ལ་སརྡ་ནམ་རིག་པའོ། སེདཔ་ལྷ་ལེསོ་པམ་ཡིནྱ་འི། གཟུགས་ལ་དམིགས་པ་མྱཅིས་༢བྱུངེ་ཐ་ཕེནལ། [ ད 


༥ ༡༢༩༩ སི 


ཁོ། 
| དེའི་འཁོར་སེམསྱ་བངྨ་ནམས་ནི། གཟུགས་ལ་དམིགས་པ་གཞིད་བསནས། དེ་ལ་སལས་གཡོ་བར་པེད་པ་སེགས་བུད་ལས་དང་། ཐཾ ིསུཔམ་རད་པསགས་ཁད་པར་ལེའྲདཔའེའི་སྨནས་ཤས་ པརབའོ། །དེས་ནུ། 
|¡ སུལ་དེ་ཉིད་ལ མགས་བཅམ་ཡསར་ཤ་ཡདརགཞནཅེ་ཐོནབཞག་དག་ངམ་ཡནཔའ་རགཔ། གཙོ་བོ་སེམས་དད་། 2 ཕད་ལསཉིལག་རེས་སེགས་ཁྱན་པརཆོས་གཤན་ཡི་ ( 






ཤ ]།༄9། _ །ལྡག་པའི་སྒོནས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་རིགཔ་སེམས་བྱངངོ། ངོ། །ཆང་པརང་དགུ་ཀུང་སེམས་བུང་གིདྱབ་བུ་འཆད་པའི་སྐབས་ཀྱི ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལ་ཞྲིབརུ་པལྟས་ྲ པས་ཤས་པརའྭགར་རོ། །འ་ །འདིངགལ་བརྔོདཔརབམངྱ།། | 
ངཅམ་ལསམ་སྡོས་སེ། །གཉིས་པའནསུ་ཀྱི་མཚནཉིད་ལ་གསུམ། དབངཔོའིཁམས་དྲུག ཅི ནཱཉིད་དང་། ཡུལ་ཧིི་ཁྲམས་དཱགདྲང་། རྣམ་པར་ཤས་པའ་ཁམསྔ་དུག་གིམཚན་ཉིང་ད། །དྲང་པོལ ཿགཉིས། མཱི མག་གིཁམསྱཀི་ 

ཀཾ འི | རཱཾག་གི་ཁམས་ཀྱ་ { ] 

ཤཱ མཆན་ཉིདདུང་། ལྷགམརྣམསྲ་དེལ་བརྟནནས་ཤས་པར་བྱཐར་བསྙན་པའོ། །དང་པོ་ལཾག ། དྲིབ་དུང་ལནན། །དང་པན། མེག་གེ་ཞས་ས། ཊ །གཉིས་པནི། མིག་གེང་གིས་ཞེས་ཏེ། མིག་ གྲིནམ་བྲ་ཤས་པའི་ཉེར་སྤྱོང ཧུང་བངག་།ཧ 

རཾ རནཱགནས་ཨྱི་སྒནས་འཇྲི ས་འཇིན་པའི་གཟུགསཅན་པང་བས་པ། མིགོགི། ཁྲམས་ི་མཚནཉིདདྲོ། །མིག་གི་ཁམས་ལ་བཞིར་ཡོད་ད། འདས་པའི་མིགགིས་གཟུགས་མཐོང་འཇིན་ །ངང་། རཔསིམགགིསགྱསས་ བུ ¦ 

༼་  བཤྲིན་པ་དང་། འདས་དྭ་ལྟར་སྱིས་བ བསྡུས་པའིམངོའྱི་བུནྱ་སིམཆན་ཉིད་གཉིས་དང་། མཾག་རང་གརིགས་འྲང་སང་པརྡ་པེད་པའྱི་རྐམཐུན་གྱིས་བོན་དང་། དཉིད་བད་འགྲོ གཔཔངན་འབྲོའི་གནས་སབསསུའགུབ་པདྲ་ པའྲི འི་ད ད 
༢ཾ (ཁྱིས་བོན་ཏ། དྭཉརབད་འདམ་པིསེ་བ བོན་གིས་བཛཛུས་ སཔ གཉིས་སུ་ཡདོ་པའྱི་ཡིར། གཉིས ཕའ། ཡིག་གཁམས་ི་ཤེས་༔ ཡཿ ན་བའ་ཁམས་ལ་སགས་པྭ་ཐུགསནམས ཅས་མཛནཉདཊཏ་ཝམ་ལ་བྷཏན་ཤེས་པརྱ་ ཉན 















ི་ནོས་ ་འཇིན་པའིཞེས་སེག 
ད་ད ལགནྨ་མས་དཔང་འྲབ གས་པར | འདས་དྭ་པར་གཉིསམདོནོ་ཟུརིམཚོནི 
ྦ རཱ ླྫད་ དཔང པ་གཏས། `  དྷོ་ཊཱར་བདང་འདོམཔ་བོདོགཉིས་ིས་ད། 
¡གཟུགས་ི་ཁམསྦཁྲིཤས་ཏ། ཉིད། དལ་ཡང་གྭ སསུ་ཡདད། ༢ །དང་བོན། གཟུགསྱི་ཤེས་ས། བོནྭ་ཕི་མཚན་ཏིད་ཤུས་པར་ ཀླ 
ནིག་གྲི་རམ་པར་ཤས་པ མས་ངྡ་པལྟ་ཝུར་ཤེསཔར། ། འདས་དྭ་ལུརྱིས་བསྡས་པ་ཡུལ་ཅན་ །གཏིས་པནི། མིག་གངགིས་ཤསྟ་ཏ། མི་ བའྱི གཉིས་བལ་གཉི གཉིས།གཟུགསི་ 
ཡ་ཡོ ས་ 
རིནནས་ ྲུགསདུ་འངཔསིམ་རིག།མ་ །མི་ག རྟེནནས་ཤེས་པར་བྱབའེ། །ད་པོལ་གཉིག། ཅར སམ ཞོབ ཤེས་པ ནེམས་སུ་ཡོཔའྱི་ན། གཉིས་པའི། 
གླིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསིམཚན་ཉིད། ལྒགས 835 འ་བྱ་བའ 
ཱ མིག་གིནན་ཤཾ + སེ ཇཾ འི ཏེནརིག་དུཔ་ཤེས་ཏེ། ༣ གསྒུཔལུ་གཏིས། དྷ 
རང་དམིགས་བས་མཚོན་པའི་མངོན་རྱུར་ཀི་བསུས་པངང་། 










འྱཿ \ ༨ ༤ ༢༠ ༦༧རཛ༽ 
།མའོངས་པསུ་བའྲིསཱ་ཡངཔའིཆནས་སེ་མུཆདྲད་ཤེས་པར་བའོ། །ཝ་པལཆེན་གཞིསོ་སོའི་ ། 
ཕོའནིམ་གཞགངང་ཁམས་པངསྩེམཆེད་ལྱི་རྣམ་པ་བཤག་པའ།།དངཔོལལ། གཟུགས་ | 





ཀལ 





མ་པར་ཤས་པའི་ཕུངཔའྡིརམུ་པར་བཞག་པའོ། ངཿ དྲིབ་ཕང་ལནནོ། ཞོ། །ང་པོན།ི་ གཟུགསཀྱི་ཞེས་སྭེ། །གཉིས་པ་ལགཉིས། བསྟན་པ་པང་ ་ 
གུགཟུཿ འའ འབྲས་གཟུགས་བདུ་གཅིགླ་མས་ཡོད་པའྱི་པིན། རྤུགཟུགས་ངང་འབུས་གཟུགས་ ༈ 
ངས ིན་ཡས་ཏ། གྱ ང་ས དོབ་པ་ོ ཧགསབོ་ད་ །འདེན་ཁ་ཅིག་ ལའབྱོར་སྦྱོད་པ་པརྣམས་ཀྱིས ས་གཟུགས་ཡུང་གྷིནམ་གཞག་མཛང་པའི། ཕྱརོལགྱི་ 8} 
རྦ གོ པ་ཤིན ། རོང་ལུས་ལ་གཟུགས་ཁས་ལན་པཝ་ཡིནནོཞས་ཟེར་བནི། ཕྲུནཅི་ལེགབའ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ཕུང་པྫོལ་རང་ལུགས་ལ་ཁས་མི་ལན་པའི་སེམས། 
མེ > 2 ཞག་བ ཤ་ཁ གཟུང་འཛིན་རུས་ཐངད་བཀག་བའྲི་ལོ ཁྫིོནས་དོན་དམུ་པའི་བདན་པ་ བི 
] བཤག་དགོས་ལ།དདོད། མ་བལབའིཚདམས་བསདབའིཚམའི་གཤལ་བན འ་འ དཱ 


བའ 


དམ་པའིཆདམའི་གཞལ་བཞན་འཐིན་པར་འདོདཔ་དའྲད་ནི། གུབམཐའ་སྨྲབ་བཞི་པེསུ་གངགིས་ཀྱང་ཞེ་ 
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མཇོ 473 ་ཅི་མོ་ོཿེཧ 





ས་པལ་གཉིས། ཆུ་གཟུགས་བཤད་པ་དང། འབབས་གཟུགས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དྲི་བདང་། ལནནོ། །དངཔོ་ནི། འབྱུང་བཆེན་པོཞས་སོ། །གཉེས་པལ་གཉིས། མཚོནའི་དྱབ་ཐ་དང་།མཚན། ] 
དཔ། གཉིས་པནེ། མི་རེ །པེབ་དཔ་ལན་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་པརྱཧའ། །མཚན་ཉིདནིརིམ་པ་བཞིནད། སྲཞིང་འཐས་པ་དང་། བླརན་ཞིངག་ཤེརབ་དང། ཚ་ཞིང་བསག་པངང་། ཡང་[ } 


| [ཞིངགཡབ་ཧི། ངོ་པོ་དད་ཕུང་ལས་གཉིས་གཉིས་ཉྱིམ་ཤེས་པརྦ་བའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། དྲབབདང་སསོའིམཚན་ཉིདད། །དངཔོལ་གཉིས། དི་བདཔ་ཡནནོ། །དང་པའི། ཆུ་རྩུབས་པའི་ཞེས་སོ། །གཉིས་དཞི། ནིག་གིདབང་པཞསདགས།] 
{ཏཾ འབྲས་གཟུགྲསཆོསཅན། བཅུ་གཅིག་ཡོད་དེ། དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པྲ་ཝ་དང་། དེའི་གཟུང་ཕུལ་ཝ་དང་། ཚོས་ཀྱི་སྤམཆེད་པའི་གཟུགསྣནམས་སུ་ཡད་པའྱ ཡ། རག་བྱའྱ་ཡོགས་གངོ་གྲྭ ཐུང་བས་བསསས་པའི་རྩགྱ་བ་ལས་ལོགས་སུ་ | | 
{¦ གཱན་དའོ། །གཉེས་པ་ལ་གསུམ། ཡུཡུཅན་དབངཔོ་ལྔ་དང་། ཡུལ་ལྔ་དང་། ཆོས་ཀྱིསྐེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་སོ། །དང་པོ་ལྔ་ཝ་ཡོད་པའི་དང་པམོག་གི་དབང་པོབཤད་པ་ལ་གཉིས། རབ་དང ལནནོ། །དངཔོན། མིག་གཞས་སེ།གཏིས། 
པཾ འཛུང་བཞས་ ཉེ། མིག་གི་དབང་པོཆོསཅན། ཆུམདདང་རེ་མཐུབ འི་ཆུལས་སྩྱབམ་ཡིན་ཏྭ། རངྱ་རུད་འབུང་བཆེན་པོ་བཞིའི་སྐལམཉམ་བྱུ་རྒྱུ་ལས་སྱེས་པའི་ཕྱིར། བྱད་ལས་ཁྱད་པ ྦ 
།པའི་ཉེན་བདག་པོའྱི་རེན་པེད་པའི་ཕྱིར། ངོ་གྱོ་བུང་པརཧོན་དང་ལྡན་ཏེ། ༤༡ དད་ཡེ་ཅ་ང་ད་ད་ངེ་གཤུང་ པའ་༡ཀ༨༨༡་ མ་འ ཡུམ་ 
༈ ]གཟུགས་ཅན་མཐའ་དག་འབུང་བར་འདོད་པའི་ལག་རྟོག་སེལ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དང་། ཕྱིམ་གཉིས་ཀྱི་ནིགས་མེ་མཐུནསལ་ཏ། རེམ་པ་བཞིན་དུ་དབངཔ་གཟུགསཅན་གཞན་དང་ཡད་ཀི་དབད་པ་ལས་ཁདཔ་རདྲུ་བས་པའོ། །གཉིས་པ་ | པ 


༈ 


ཟོ 
ཟླ 


རཅན་དང་ལྡན་ཏེ། མིག་གྲི་རམ་པར་ཤས་ དཱ ] 


བོ ཟློགས་བཤདཔ་ལགོའོསོ། .དྲི་བདུང་། ལནནོ། །།དང་ོ གཟུགསཤེས་དོ། ༥ོ །གཉིས་པལ་གཉིས། མཆེནཉིདདངངྱ བའོ། །དངཔོནི འྱབངབཆེན་པོཞོས་ཉེ། ཐྷནོཔོ་ཆོསཅན། དོན་ཝའིཡྱ་ཅལ་དྲ་བུར་ གླརཔའི་གཟུགས་ཡཾན།: ] 
རི་འ འདུ་རྒྱུདའབྱུང་བབཞི་ལས་༈ ས་ཤིང་། མག་ཤེས་ཀི་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕིར།  ལུགོག་དང་རིགས་མེ་མཐུནསལ་བ་སམ་ལ་བཏེནནས་ཤེས པརབུའོ། །ཁྱད་ཆོས། གསུམ་གྱིས་ཀུང་ཤེས་པར་བད བྭ་ས། རྒྱུ་དང་ཝུལ་ཅནདང་ངོའའིཁྱདཔར: ། 
} གསུམ་བྱིས་ཤེས་པར་བྱ་ཐའི་ཕྱིར། དན་ལ་དན། དགེད ་པའི་དོན་དང་། བརྗོད་བྱའི་དོན་དང་། རྫས་ཀྱི་དོན་སེགས དུམ་ལའ ་པ་ལསྭབུད་པརྱ་པ་བའིི་ཕིར་སོདཡུྱ་གི་དོན་ཞསྨ་སྒོས་ ཏེ། ། མེག་དབང་ལས་བ ་གཟྲུགས ཨཀིགཟླུགས་བརུན་ ༤ ཕེ 
! ¦ ཤརབས་མིག་གིདབང་པའང་ཞེས་བའི། ཡལ་ཞུལཅནྱ༽བྗམས་པའིགསུངསུལ་དང་གཟ་ཡལཿནནིམ་དདོ།།གཉིས་པལ་བིས། ཆག་པ དྲ བདང བཅམས་ཏིབཉུནཔའོ།དངཔི།འདྱི་ཉ་སཞུས་ཏེ། འགཤསཏི་ 
¦ གཟུང་ཡུལ་དུ་གུར་པའི་གཟུགྲས་ཆོ་སར ཉེརྔལ་ཡད་དེ། སྔན་པོ་སེགས།ངོག་རང་གི་ངོབོའི་སྒོ་ནས་བཞི། ཁདོག་གི་བཀོད་པ་དང་ཇི་ལུར་གནས་པའི་དབྲིབས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཕིང་པ་དངྲ་བང་དྲ་སོགས་བདུ། ཕན་གནོདྱའི་སྡུནས ་གིབམ་དང་ ¿ 






སྱ འམ 


༣ 


| [ཉིམ་སྒོགས་བརྒྱད། ནིགས།ིསྱ་ཀི་ལ་རིའ གཟུགས་མཐོང་བ ལྟ་བུལ་དགོས་དྱདཔའི་རྟེན། མེའར་སི་རེམ་ ཡོད་པཡི་གཟུགས་ ངང་། ཀྱད་པའིང་བ་ཡུཿཊ་ཁི་དབིདས [ཁདཔརཅནརྣམ་པར་རིགབྱེད་དང་། ༈ རྒྱན་གྱ་སྒ ནས་བཞག 


།༡༡@8༥༩༩༧༤ ༡༠: ༢༩ེ་ 


ཅྱི ཌུ 











¡༄། དེ ་ རུ རུ་ཡེད་པའྱི་པིར། ལྗང།ཁུཞེས་བཞཾ། སེས་རའདེས་པའྱི་ཁད་པར་ཏེ། སུནཔོ་ཤསརྦནྭ་ཝང་སན་དང་། སྔེན་པོ་ཤསཆན། ལྗང་སྔོནོནམ། ལྗདྲནག་གོ་ །འདིར་བཤད་པའི་མངོན་པར་ ། 
སྐབས།ཡོད་པའ་ག ཟུགསན། ལ་ལས། བྣད་ཡང་ ང༥ ལྱ་བད་པ་ལས། ཞེས་བཤད་པ་ལྟར། མིག་ལ་སེགསཔའི་མིག་ཤས་ཏྱིས་ཕར་རའི་གཟྲུགས་མཐོང་བ་ལ་ངེས་པར་ དགོས་པའ་བརྩ་སྱི་སྣང་བ་ སྙ། དེ་ཡངམག་ཤད་ྱི་བཟུང་། 
ཡུལ་ཁདེགགིས བསྡུས་པའོ། ༽ཤྱོགས་ཀུནནསམཿ ཉམ་པརྨ་ནང་བ་ལྷ་སམ་པ་དང་། སང་འོག་སེགས་འཁོར་ཡུག་ཏུམཉམ་པ་ལླ་ཟུམ་པའོ། །ནྤའོསྐནམེད་པར་སྣང་བལྱ་ཕག་འཚལ བདང་། མཐོདམནཅན་དུ་སང་བལྱ་པགའཚལ་ ༈ 
བམ་ཡིན་བཞསྟ་ཏ། དདག་གིརོག་དོནནེགྲོ་ཞིང། རྒྱུག པར་ཤས་འདོདན། གཞན་ལསུ་ཤུས་པའ་བྱའོ། །གཉིས་བཞ། དམངས ཏེ། མག་ཤསཀྱི་ ་གཟུང་ཡུལ་ངུ་གླར་ ར་པའི་གཟུགས་ཆོས་ཅན། བཞིར་འདྭས་ཏ། ཁ་དོག་བཟང་པོ་] 
ཡད་དུ་འོང་བདང་། ཁ་དོག་དན་པ་ཡིདྲད་ དུམི་འོང་བ་དང་། དེ་གཏིས་ཀའི་བརམར་གནས་པ། ལ་ད བང་ས བང ༡བར་ ཏུགསན་དེ་ལྟར་མད་པ་ཁདོག་ {{ 
དཔའདབསྤིན་དངདུ་བ་ལུ་བུ་འཇུས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་སྒྲལ་གཉིས། དྲི་བདང་། ལནནོ། །དང་པནོ། སླ་གངཞནཞེས་སོ།གཏིས་པ་ལ་གཉིས། མཆནཉིད་དང་དབྱ་བའོ། །དང་པོའི། འབྱུང་བཞེས་ཏ། རྣ་བའི་དབ་པོའི་ཡུལ་སྒྲ 
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༨! ༄ 


¿¥ 





ཆང 








ཌཱོོ་གསྦཱསྱ་སོས་གས་བརྩ་བ། རའི དང་ངོ་བོའི་སྒེོནས་ཤེས་པ བབོབའི་སོརོ། འདིདབྱ་དོན་ཤས་པ་རོ ཤདཔ་ནར་བྷ་དགས་པ་བར་ཤས པརྱ་བའོ། འ། །གཉིས་བཞི་ སྒྲ་ཆོས་ཅན། བྱརུ་གཅོ་གྱཏུ་དམནོདོད། ཕན་གནོད་ ནོད་། ུ 
ྦ ཉིསནས་ཡིདདའིད་བསོགས་ག གྱ ཇི ཅླིགིནོས་བ་ ནཟིན་པའི་འྱབངབཆེན་པོའྱི་གུལས་བུང་བསེགོས་གྲསུས་དང་། བུ བ་དང བན ས་འཇགཏེན་ཁི་གགས་པ་སོངས་གསུ་མདང། བ་ཡད་ཊི༔ ཤོས་འཕགས་པས། བ་དག ་ ྒ 


[ དཔ དུག་པནི། ལག་དདད་ཇར་པདཔའི་སྨྲ་སགས་དང་། བདན་བཞི། འཇིགཉེནྱ་ཀིཐསདྱ་ཀིས་བྲམས་པ་དང་། བྱརད་པནི། ཆོས་ཐམསཅད་བདག་མེད་དོནས་ནུན་པའི་སྒ་དང། ངྲག་པནོ། བད་ གདབས ི 
བརུ་པནི། མཐང་བ་ལ་མཐོང་ཞེས་པ་དང་། མ་མཐོང་བལམ་མགོང་ཤེས་པའྱིིན་ིལ་ལག་པའིདགགྱ་མུབཀོ་བ་སུད་བྱནད་དང་། བྱ་གཅིག་བནི། ཧིནོ་ལེག་གྲིཐསངབྱརདངོ། །བཤུད་ིང་བསྟན་པ་གསུམངུ་ཡང་དབུ་སེ། འཇིག་ཏུན 
| བཤེད་པ་དང་། བསྟུན་བཅོསྦ་ཅིབཤད་པའོ། །ཕྱིན་ལྱ་རིནཅིལེགས་ལེག་གཉིས་སེ། །གསུམ་ པྲདའེགཉིས། དྲིབ་དངལན་ནོ། །དང་པོནི། དི་ དྲི་གངཞེན་ཞེས་སཾ། །གཉིས་ པ་གཏིས། ། མཚན་ཉིད་དང་། དྱེ་བའོ། །དང་བོན། འཛུང་ 


ངི རཔ་རྫབས་པས་ 
། 


[= ཤོ ྣ །བཅན་པཞས་ཏེ། དིཆོས་ཅན། ཁདཅོསོ་གཟ སུམ་ཧྱིས་ཤེས་པརྦ་ ཧྭ རྒྱུད་ཡུཝ་ཅན་དང་། ངོཔོགསུམ ཉྱིཧནོཚོན་པརྱ་བའི ངོའ མཚན དོ སབ་ པའི་གཟུངཡུ ཡུལ་དྲུ་གུར་པའོ། །གཉིས་པནེ། 
„ །དྲིཡ་ཧུན། རྲུག་ཉྟེ། ཕན་གནེདཀི་སྒས་དབང་པའིའྱབུང་བཆེན་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་གནོདཔ་དང་། པན་གནོད་གང་ཡངརི་ཧེད་པའྲིཞིན་པ་སགས་ གསུམ་དངའཇིག ཉེན་ྱི་གིནསྐ་མེགསྒུའི་དི་ཉྟ་བྲུཉུནཅིག༔ བདང་བདུག་སྤེས་ 

ཧཾ སྦྱར་བའི་དྲིལྟ་བུ་པྤྱར་བ་ལས་བྱུང་བ་དང་ཨ་སྨྲ་སྡིན་པའི་དྲི་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ལས་བྱང་བརྣམས་སྲུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པརོལ་གཉིས། དྲིབ་དཔལནནོ། །དང་པནོ། པི རག ཤནགས་སེ། །གཉེས་པ་ལ །གཉིས། མཚནཉིད་དུང་། དབ་བལོ། 
\  དང་པོ་ནི། རེ་ཁྱད་ཚཾས ་གསུམ་གྱི་སཾ་ཤཾས་པརབྷ་ཏེ། ཆུདང་ཡུལ་ཧུནདང་རང་གི་ངོ་བོ་གསུམ་བྱིས་ནཚོན་པར་་བ་བའི་ ཕྱིར། ཚནཉིདནི། ལྕེའི་ཤཾས འི་གཟུང་ཡུབདྲ་ཆུརཔའོ།།ང །དབང་པོའི་གཟུགས་དོནདུབ་ཤད་པནི། འདོགས་པའི་ཚོས 
3 གསུམམཚང་བད དཔི བུའོ། །གཉིས་པནི། དཡང་ཁ་བཞས་ཏེ། རོལ་བླུད་གཉིས་སུ་ཡོདད། རང་གི་ངོ་བོའྲི་སྒེ་ནས་དྲུག །པན་གནོད་ཀྱི་སྒོནས་ཡིད་དུ་འོངས་པ་སོགས་གསུན་དང་། ཞི་བ ཧྙནས་ལྷན་ཅིག་དྨྱེས་པ་སགོས་ 
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རཿ 
བྱ ཀྐ 
སྲ 
ཿ གསུམ་སོད་པའྱི་ཕིར། དང་པྲོདག་ནི། རིམས་པ་བཞིནདུ། ཏིག་ཏའི་རོ་དང་། སྒྱུརུཿའི་རོདང་། རཱབ་ གསུན་རྱི་རོངང་། ཨ་རུ་འིརོདང་། ལནནའི་རོངང་། བུརམ་ གིརོཉྟ་ཐུའ། །ཕན་གནོད་ཀྲི་གེ་ནས བརྟུན་པ་གབར་ཐད་དོ།ཿ ཀླ 






།། གསུམ་ཡང ཏགོས་པརློསབསའྐོདསལོ་ །ཝོཔའོགོད་ོགོསོ་གཅིག་བཤོད་པ་ལ་གཉིས། རེ དྲིབ་དང་ལནནོ། །ངངཔནཾ། འབུང་བའི་རེགྱ་བ་བཤད་བིན་པས་རེགྱ་བའྱི་ཡོགས་གཅིག རོ འགྱུར་ཧྱི་རེག་བུ གུ་གང་ཞན་ཞས་པའོ། །གཉིས་པལ གཉིས !ྭ 
རྫ མཚོནཉིདདངདྱབེ་བའོ། །དང་པོན། འབྱུང་བཚ ཆེན་པོཞཾས་ཏེ ཏེ། འབྱུངའཱཆྱུར་གྱིརཾག་བྱ་གསུམ ་གྱི་སྐོནས་ཤེས་པརྱཱསཱ། རྒྱདང་ཡུལཿནདང་ ངརང་གི་ངོ་བོ་གསུམ་གྱིསཚོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིརཾ། ལགྷཏོག་དངརིགསིུ་མཐུན་སེལ་བའི་མཚན་ཉིདནི། ར། 
་ དབུང་པོ་ལ་བཤད་པ་ལྟར་ཤཱས་ པརྲ་བའ། ༨ོ། །རྒཚན་ཉི་དནི། འདུ་ཤཾསཀྱི་གཟུང་ཡུལ་གངཞིག །སྲ་བ་སོགཔ་བཞིའི་སྒེ་ཞེས་ རྟོགས་པར་ྲྭ་བམ་ཡིན་པའོ།།གཉིས་པནི ཞི་འྱབུའྱུར་གྱི་རེག་བཉིར་གཉིས་ཞེདད། ེེ་ ངཱ 
{ ¡ པའི་གནས་སྐབསུ། དབང་པཾདང་ སུབཧཱདཔ་དང་། ར་ོ་་་བཅ་ཅ་འ་ ༦ ངདཀའ་བའིི་སྒོནས་ཡུངྱའི་དང བནཔལྟ་ཝུརནསཞེམ་པོརྨ་སྣང་བསཉེན་པ་ཉིད་དུང་འདུས་འ 'ལྲེགས་དངའདུས་འའེགསམ་ཡེན་པའ་ ¶་ 
ཀར | གནས་སབས ་བཅོར་བནྲ་ས་བམུ། ན་པའི་བ ལྱ་སིརགྱ་བྭ་ལཱ་བུ་ ང། བཙར་ནའུམ་ པརམི་འགྱུར་བྱ་ལ་ ལྕགས་ཀྱི་རེག་བྱ་ལྟ་ གུ་ལྷེདཔ ཉིད་དང་ལྷོད་ པམ་ཡིན་པཉིདདོབ་འདོདཔ་སྐྱི་བའི་ པ་སང་ས 

སྱེད་པའི་རླུང་ཁམས ་དང་། མེའི་ཁམས་ཤས་ཆེར་འཕལ་པའས་བངབ བཀྲསྣ་ན སྐོར དུང འགངས་པར་དོས་ཤིངངོམས་པ་ ་ཡརའ ་ བཅིས་པ་དང་ཁམས་ནྭ་སན ཉིམས་པའ སྣ་མབས་ཀྱིས་ཆོམ་པ་ཡབཡདདོ།།ཡུས་ 









འབོས ཤོས་བསོ་ོདཔརོ་བོརསོནོདོརབ་ ཉི་ཡུལ་དྷུ་དཱྲ་པ་རབླ་མང་བནི། བློམསོ་ པལོསྦྱོརོ་བཞིསྱབ བའོ། །འྱུང་བཡོདན་གཟུགས་སུ་གདགས་པ་ཡོདོལ། ོདོདད་པོྱོཏོགདགོས་པྱོབ་བསོ། རྔལ་ཕནི་བྷ་པང་ ། ` 
་; འདིནིནཐརའབྱང་བལ གནནསྭ་བུང་བས་འབུངའྱགར་ཞེས་བཀོ།ཁ་དོག་བཞིན་བའ ཙུད་བས་ཕན་དངགས་བལ་ བཏཏཾནནསྱ་བུང་བམ་ཡནནོ། །མདན་པརྐ་སབས་ཡང་པ་དངད་། ཡང་དྲུག་པརྨ་བངས་པ་ལསྱ་བུང་བ་གཉིས་ལ་ཡང་། ] འཧད་འྱགུར་དུ་ འཇོད ག། 
ཡུལ་དངད་འད་བར་ཤེས་པར་བུའོ། །མངོན་བརྨ་སབས པས་ཡོད་པནི་ཡིང་ཤེས་ བན ིསང་བླ་ས སང་སང ཅུརྨ་སཾང་བ་སཾགས། ་ཡང་དག་པདྨ་དངས སས་པལསྱ་བུངབཞིས་སརཐར་པའི་པམ་པའིབླམས ་པ་དང་། སྡོམ་པམ་ཡཾཿ ནཔ་དང་། བརུམས། 
]བསྩས་པོབྷི་རམ་པར་དག །བྱིདམ་ཡེན་པའི་ག ཁི་གཟུགས་ཞས་སད་པ པས། ངནནས་སང་འི་འུན་ུང་གཞན དུ ཁལ རིག་པར་མྱི་པད་པས་ རྣམ་པརའིཀྱྱེདན་ཡན་པཞེསྱུ་བལ། བྱ བབགམུ་ད་གཟུགསནྲ་རས་གབ་ འདྲ་བར སློབ མུན 

{ ཧྲཱིཤེ་གཉེན་གྱིས་གཟུགས་ཐན་དགྲེ་ གེབདངམི་དགེ་བར་འདད་ ཧུ། ཤུམས སྭ  པའི་ཕུགས་ལུས །འདུས་པའོ་ཞུས་ བཤད་པ་ལར། འདེ་།བསླ་བངས་པརྦ་བའོ། །སྭེ ཐར་བྱི་སྔེམ་པ་ བུནརང་རུའབུང་བ་ལས་སྩསེང་། ཟག་བཅསཀི་ 
¡འཛོན་ལས་བྱུརབ བསྡམ གཉན་ཡིཝནཔ དང་། ཟགམེད་ཌིཏེ འཛནལསྐྱ་ཅུངབཟག་མདྱའི ཁྱི་སྔོམ་པཞི་འགནས་ཤེས པརྱ་པའོ། །ཀུན་བརྟགས་པནོ། ིཐགཔ་དེཔའི །ལགསལ་ དྨ་ནང་བའི་ཀངརུསྱའི་གཟུགས་ གས 


¥ 


` [ཤོ བ་ནི བདརོལ་ོགབཅི་ཏིང་ོའནོ་ིརོ་ད གསལ་བར་བ གསབ འྲལ་པདངབལ་བམས་ལ་གས་བནགྲ་ས་བྱད་་བ་ཐངབ ཤད་པ །། 
 ,  དི་དགྱ་ཐང་། འབུངབ་དམིགས་ཡུལྱ་བས་པ་ལསད་ལྟར་སྣང་བལུྱར་བའི་རིན།དྱབུང་འྱགར་ཞེས་བཏུགསས། །ཆོས་ཊི་མུ་མཆེད་པའི་གྲ གུས་ཝད་ཡདད། ཨཱི་དོལ་སི་གུགས་ཐེགས་བཅུས་ལཞིག་པ་དང་། ཐེགསམདལ་ 


'( ཞིག་པ་དང་། གཟུགས་སུ་བཏགས་པྲ་བངས་པ་ལས་བུང་བ་ངང་། མ་སུག་པ་པོམ་པདང་། རྣམ་ཐར་བྱེ་ཏིང་ང་འཛྲོན་ལ་སྣང་བའི་གཟུགས་གཉིསརྣམས་སུ་ཡདོ་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པཚོར་བའི་བུང་པོའནིམ་གཞག་ལ་གཉིས། དིབ་དང་། 
!ཱ 
ད ༩ 





,@ 
༣༩ 


\[ ལནནེ། །དང་པནཾ། ཞས་སོ།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྒྱས་པར་དབ་དེང་། ཏེནགྩི་སྒེནཱས་བསྡུས་ཏེ་བསྟུནཔ་དང་། སྲུང་གཉེན་གྱི་སྒོནས་དཔྱུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གྲངསཀྱིདབྱ་བངྲག་ཏུ་བསྡུ་བདང་།„ གསལ་བའི་དབྱེ་བས་སྲེངག་ཏུབ 
.¡ པའོ( (དང་པནི། ཚོད་བའིཞས་ཏེ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ཏྟན་གི་སྒོནས་དུགཏཱ་འདྲས་ཏེ། མིག་གི་འཇུང་ཏརག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་ཕུངསོགས་དུགྱུདསཔའི་ཕིད། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སནསྦྱོ་རས་བའི་སྒོནས་བཅོ་བརྒྱད་དྲ་དབྱ་བདང་།ད། 
རེ 


ཉིད་ལུས་སམས་ཅི་ཏེན་ཡི་སྒོནས་དྲུག་ངུ་བསྡུ་བདང་། སྤང་གཉེན་གྱི་སྙེ་ནས་བཅུ་གཏེའ སུ་དཔྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མིག་གི་ཞེས་པནས། རུང་སྣཤེས་པའིབར་དོ། །གནས་རྒྱས་པའི་སྒོནསཚོན་བ བཅོ་བྱ་རད་དུ་དབེར་རྩུངྷ་སཱ། མ་ལབྷ༔ 


༧ 


$÷ 












3 ༤༅། ཀ།བདགཉུན་ཡིད་བུང་བབཉིན་པའི་ཤེས་པའི་ཞུཁོརྡད་བབཞིང་། ན་ད་བཏགས་རགས་པའས་ངབདཔའི་ོ་ སད་དག་པའ གསུམ་པལ་གཉིད། འཇིགས 
„, འུདས་པའི་སྤང་གཉེན་རྱ་དབང་དུབྱས་པ་དང་། འཇག་ཏཱོན་པའི་སྨང་གཉེནབྱ་དབང་དུ་བྱས་པའཾ། །དང་པ་ལ་གཉེས། སཱང་ཧུ་དང་། གཉན་པའ། །དངཔ་ལ་གཉིས། དྲ་བདང་། ལནནོ། །དོནནིབང་བིང་དང་བཅས་པའི་ཆོར་བ་གང ༈ 
རོ ཤྫཾ ཞྭན་ཞས་པའོ། །གཉས་པན། ལུས་ཉརལན་ཧྱི་ཕྲུང་པོ་ལྭསད་པ་དང་མཚུངས་པར་ཝན་པའི་ཚོའ་བོས་ཅན། ཟང་ཟིངདང་བཅུས་པའི་ཚོར་བཞེས་བྱས 
-ཤ པའི་ལྷནཿི དྱ་ཧིན་སེདཔ་དང་མནངས་ལྡན་ཧི་རོར་བ་ཡིན་པའི་ཕིར 


འེ ནཱ བྱམས ཀྷུསཾ། འཁོར་བས་བླསས་པའི་མི་འདོད་པའི་ཟངཕིང་སྣ་ཚོགས་སྐྱེད་པདྱྱདྲ་ $ 
ཀྲ ཞ་སིཚོར་བ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པལ་གཉིས། དཱིབདང་། ལནནོ། །དང་པནི། ཟང་ཟིངམད་པཞས་སོ། །གཉིས་པནི། དེའིཞོས་ཏེ། བདགམདམངོན་སུམདྡ་ཏོགས་པའི་ཡིདོའི 
ཤེས་པ་ངང་མཚུངས་ལྡནགྱི་ཚོར་བཆོས5ན། ཟང་བང པའ ཆ་བ དེས་པ ཧུ ་ བདག་འཛིནྱ་བཾས་བོན་ལ་དངོས་སུ་གནོད་པའི་ནམ་ཤེས་དངམཚུངས་པར་ལན་པའི་ཕན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སཱང་བ་དང་། 
གཉེན་པོའོ། །དང་པ་ལ་གཉིས། དྲིབ་དང་ལནནོ། །དང་པོནཾ། ཞེན་པ་བརྟོན་པའཾཚོན་བ་གཔཞེན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་བན། འདོད་པའེཞེས་ཏ། གཟུགས་སྡུག་པསོགས་ལྭ་ལུག་པར་ཆགས་པ་དང་། མཆུངས་ལྡནི་ཚོར་བཅོས་ 





༄༅། འདུ ད་ཤ ཕུང་ཕློདག་ཏུའེས་ཏེ། འཆད་འགྱུར་དགྱཏུ་ངས་པའྱི་ཡོར། གཉིས་པལ་གཉི ཉིས། རེན་གྱི་སྒེ སནས་དུགཏུ་དྱ་བ་ང་། དམིགས པའྷི་སོནོས་དག་ཏུདྱེ་བའོ། ། །དང་པོནི། སགགི་ཤིས་པཤ ས་འདིུ དྲགས་ 
།ཏཞས་པའི་བརརོ། །།འདེཤེསྱ་ཕུར་པོཛིསཅན། ཏེན་ཧྱི་སྒེནས་དྲུག་ དྲུག་ཏུ་ཡོདད། མིག་གི་འདུས ཉེ་རེག་པལས་བྱུངབའི་ ་འུད་ཤེསབིས་དགདཔའི་ར ཧས ལྷགམ་དང་བརུས ་པའི་ཆེག་སྒེས་པནིདམིག ས་པའི༔ ནོས དངྱཐ་| 

ཌཱ རཾ རྣམས་ཀྱང་སྔ་མརྣམས་ཀྱི་ནཔདའདས་ པའི་ཤེས པའི་ཆེདད་ཡིནནོ། །གཉིས་པཞི། གང་གིས་ཞེས་ཏོ། མཚནམ དང་བཅས་པ་དང་། ཙུ མཚནམ་མད་པའི་འདྲུ་ཤེ དུ་ཤེས་དང་། ཆུང་དྲ་དངྱ་ར་ཆེན་པརྦ་གུརཔའི་འདྲ་ཤེསང ང་། ཚང་ལད་པ་ད ངི 
ཏི ཟར ཅིཡངན ངམདཱདོ་སམ་པའི་འདུ་ཤསྣ་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕིར། གཉིསཔ པ་ལྔ་དགགིདང་པམཚན་མདད་བཅས་པའི་འདྲུ་ ཤུས་ལ་གཉིང གཉི ལེ དྲ་བ་དང་། ༼ལནནོ། །དང་ པོན མཚནམཞེས་སོ། །གཉིས ་པན། ། ཐྲ་སུད་ལཞཾས་ཏ། མཚནམདང་ 
÷-¡ བར ས་པའི་འདྲུ་ཤུསུ་ ་ལ གསུམ་ཡོདད། མིང་དོན་གྱི་ འབྲིལ་པ་ལ་མཁས་ང པའི་འ (དྲ་ཤུས། ། འདུསུ་བུསམི་ཉུག་པ་སགས་ལུདནིགས་པའི་འདུ་ཤེས། དུམེགསྣ་ནམས་གསལ་བའི་འདྲ་ཤེསྣ་ནྣམས་སུ་ཡད་པའ འིའ། གཉིས་ མཚན་མེད ད 

༩ བའི བའིའདུ་ཤེས་ལ་གཉིས། དྲབ་དང་། ལནནོ། །དང་པནོ། མཆ།མམད པའྲིཤསས། །གཉིས་པནི་འདུ་ཤེས་ཞས་ཏེ། མཚནམམད་པའི་འདྲུ་ཤེས་ལ གསུམ་ཡོདད། སྲམ་གསུམ་ལས་ལོག་པ བཏིད | 


ད [པོ་བདལམྱོ་བང་བའྲི་ཧིས་པའི་འད་ཤེས་ལ་བུངད། འདྤ་བས་དོན་ཅིམཆན་མནོདཔདོན་དམ་པའིབདན་པ་ལམངོནོསམྲདྲ་ལཉས་པར་བཞག་ངྲོའི་འདྲུ་ནེསདང། རོརིབ་སྤོར་ ༧ ལཱུ 7 
( ། པིགི་་ང་ས། འའ 2 ཏེ ༨ བ་ལས དབ་དན ༨ དན་པ་ལམངནྲསམདྲ་ལཉམས་པར་བཞག་པའ་འདྲུ་ཤས་དང་། དམགསྣནམ་་ ལ་བའི་མཚནན།ནེང་པ་སིར་༣ལ་སྔོམས་པའ་ཞགས་ 
འི ཤུཞནས་འདཔ་ི། ༢ རད འདིས་བ ཉས། དེབ་དད། འདའ །དང་པནི། ཟདདཔ་ཤསད།།གཉིགཔཞི། གགོས་ཞ།ེ། དགོ་བ དལ པས་ས 

༢ ོ རར ` ཡེི་ ༽ ༢ , 





| ཐནལ་པའི་བྱདྭའི་འདྲུ་ཤེསནི། ནུང་དའི་འདད་ཤེསཞེསྤ་བྷཧ། ཁམས་གོངམ་ལས་ཚྲབུང་ཞིང་ཉོན་མངས་མངལའྱིརརི་པཨན་ིང་སྣདྱ་ཀངདམན་པའི་འདུ་ཤེས་ཡིན་པྲའི་ཕི 
ཟའི “༣! ཤྭ བྱ ༽༽་ ། །ངམ་ལས་ཆ་འ་ཞང་ཉ༦ན་མངས་མང་འ།འབར་པ་ཡན་ཤང་སྣད་ཀྱངདམན་པའ་འདྲ་ཤེས། ེ ལ༢། ༩ཛོང་ང།0།་ ༧༨ ༨ ཏེ 
སིག ༽ཾཾྗཾྗཾཾྣྣ ིང&ྨྫངཾངཾང<ང<ང<ངྭྣའླདེ༅ེཇ༣༔་ 
གཟུགས་ཁམས་འདོད་པལས་ཏོན་མེངས་འུང་ཞིང་ཡེན་ཏན་ཆེསྦྱར་ཆེབས་དྷལརབསྟུདཔའི་ཕྱིར། གཟུགས་ཁམས་པའི་ཆླུད་ཊྱེ་འདུ་ཤེས་ལ་ཡང་སྦྱར་དུནྡངྲ་ངོ། །ལྔ་ ཤུས་པའའདུ་ཊསན། རྒྱཆན་པར་གུར་པའ་འདུ་ཤེསཞས་བྟས། 
མད་པལེནས་ས། །གཉིས་པནི། གང་གིས་ཞེསྟ་ཏེ། ནམ་མབའམཐའ་ཡསསྩེ་མཆད་དང་། རྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདལ་དམེགས་པའི་འདྲ་ རེ བྲུའྗསམ འའདུ་ཤས་ལ་གཉིས། དེབ་དང་། ལནན། །དང་པནཾ།ཚད། 
ག་ས མམ རེ་མ ` བའའདུ། ཞྭ། ཆདཞད་ འའད་ཤས་ཞས་བྷང། ཞམམཁའ་ལྟརམཐའ་ཡས་སོ་སྙམཕདང། 





ཟི ༄༅། དྷ་ཡུརསམས་འྲི་དམཤིས་དོཉད་ཡང་། མཐའ་ཡསུ་སཾ་༔ ལྐུམ ལ་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཡིན་པའྱི་པི ། དམིགས་པ་དྷ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ལ ནན སྦོ དོགས དུ་ཟླ༨ ཅོད་ཧཱོ 

ག་ང སའ་གསས་་པའ་ངོ་་གཡདས་ གཇུས་པོ། ད་པ ཅ་ཡངམད་པའི་འདུ་ཤས་ལ་གཉིག། དི་་དཔལནཱནོ།།དང་བནི། ཅི་ཡདནེད་ཅིས་སོ།།གཉིས་པནི། གངགིསྐ་ཞས་ཏེ། ཙཱ 

ཏྫོ ཅཿ གྱུརུ་ནན་མྭ་བའད་ ནུམ‹ སཱཅོཾ་མྭ་དུ་ཡད་གཟུང་དུམེད་པས་བཟུཿ དབྱུ །དམདདྲེ་སུམ་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། ང ན་ནས པའ་ འདུ ཤེགྱ་ཀྲངཅི་ཡད་མེད་པའེའདུ་ཤེས་ཞེསྱ་བྷ་སེ། བཟུངབཅིང དའེ དམའ བདང་། དྷཉད་འདྲ་ | ཀཾ 
ཟླ 


རཿ 

ཤས་པ་ལ་དྲནིགས ་པའི་འདུ་ཤེས་ཡ ཡིན་པའྱི་པིར། བཞི་པའི [ཅུ ཙུཔུང་པོའྲ་ནུན་གཞག་ལ་གཉིས། དྲ་བ་དང་ལནནོ། །དང་པོནོ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཞེས་སོ། གཉིས་པ་ལ ་གཉིས། མདོད་བསྙན། རྒྱས ༈་བཤད་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས 
།ཾ ར་ར མཆན་གཞི་མ་ལུས་པར་བྲཛས་ཏུཔ། ༈ཿཔསྙན་པའོ། ་ དངོཊ་དང་། གཅོ་པོར་བླསབ་པའོ། །དང་བོན བའི་འ བན སེནས་པའི་ཚོགས་ཞེས་ཏེ། འདོོད ཆུསབཤད །དངཔོལགཉིས། 
| ྒམས་པ་ཅོག་ཅན། དྲུགཱཏུ་ངབྱེར་ཡེད་དེ། མིགགི་འདུས་ཏརེག་པ ལུསྱྭ་བུངབའིད མས གེ ྲ་ད་འདབའྱིརིར གགཉིས་དའ་གཉིལ། དིནས་བུང བྱུང་གཤནནྣནཀཀྱི་ ཡན་ད་ཐོ་བའྲིརུལ་དང། ལྡནནཾཞེ་དེང འདྱུཔེད་ཙི་ ¡ 











སྟོ ོ་ ོབོའྫིརོལ་གྲོ །དང་པོན། གད་གིས་ཞེས་ཏེ། སེམསྱ་བུད་ནམས་ཡུལ་ལ་འཇག་པ་ལུསམས་དཔའ་གཙོ འས དདུ་སོགས་དགེ་བ་དང་། ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངག ནམས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པནོ། ནེམས་པག་ནངོནོ་ ༈ 
| ཕར་འདུག་ཤུས་ པའིདབངགེསཱརབྱཏྱཱཡེ་བ་ ཡིནེ་པའྱི་ཕིར། གཉུས པན། གྲནསྐ་མབས་ཀུཞས་ཏ། ལྡན་པམ་ཡུན་པའ ་འདྱུ་པདྱ་ཀུང་སམསུ་ དན་མངོན་པར་ འདྭ་བུས་པ་ལརུག་ལས་ཏུ། གཟུགས་དང་།ནན་སེམག བུང་གི་གནས་ ] ཐཱ 
¡ སྐབསུ་ལ་ བཏགས་པའི་ལྡནམེན་འདྱུ་ཤཱུད་ལ། འདྲུ་བདྱ་ཏྱི་ཕུང་པོ་ཞེས་པ་ཡང་། ། སེམས་པས་ འདུས་བུས་པའི་དབང་གིས་བ་སུང དདྷ་མུནཐོབ་པའྱ་པུར། གཉིད པནི། ན་ཤེས་ཏེ། འདུ་ དུཅ་ུཔོ་ལདམར་བེྒ་ང་བ། གེམས་པ་དུཾ 
དང་ཚོར་བ་དང ུ་འདུ་ཤེསམ་ གཏོགས ཨ་པའི་སེམསྱ་བུང་ནམས་ དང་ལན ༢དྲུ་བདྲ་ནམསསུ་ཡད་པའཛུད། ན་པར གནུབ་ཤདྲ་ ལ་ག་ཏས། མཆུངསྭ་ཝཱནྷ་ཧཾ ཿའདུ་པདབཤད་བ་དང། ཐཤུའིན་བད བདབ་ཤད་པའོ། ། །དང་པོ་ལ་ ¡ 
ྦ | གསུམ། དྱ་ཐ་དང་། སོ་སེའམཚན་ཉིད་དང་། སྲ བྱ་དང་གཉེན་པོའི་ེད་ལས་གོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དཱ་བ་དང་། ལནནོ། །དང་པོནེ། དིདགྱ་ཀད་གང་ཤེན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་བཞི། གིནགྱ་བུདདགཅིག་ཡོད་ད། ཆརབདང་།འྱད 
¡ ཤཾས་དང་། གནས་པ་སེགས་ ཀནནག་འཕྲོ་བྲ་ལ། འདུན་པ་སོགས་ཡུལ་སོར་ངས་པྲ་ཝ། དདཔ་སོགས་དག་བ་བཅུ་གཅིག །འདོད་ཆགས་སེགསྣར་ འོ ཅས གཉིད་ལ་སོགས 













|༧]ཾ༄༅། །པའི་གཞན་གྱུར་བཞི་ནམད་ཡ ཤོད་པའྱི་ཙུར། ནལྦསུདིམསནི་ཁནས་གསུམ་ ནུཉྱ་ཧི་དགེ་བའི་སེམས ས་གསུམ་དང་། འདོད་པའིམི་དགེ་བདང་། ནད གསུམ སིཉོནམོངས་ཅན་གསུམ། ལུཔམ་བསྟན་གསུམ་ཿ ་དང་། ཟུག་ 
_ | །མེདགཉིས་ཏེ་བུ་གཉིས་སོ། །ཡདན་ནོམ་པར་ཤིས་པའི་ཚོགས་བྱཧདད། །དེ་ལ་ ཀུན་གྲོལ་པོ་གདྱ་ཞིག་འཁོར་དྲུམཆིང དན། ཡུལྱའི་ལངས་སྤྱོདམི་རྫོགས་པས། གམས ས་ཀུན་ལྔ་རས་སུ་གོ་ བ་འནནོ། །དཡང་མདོལས། ! ཡིད 
ཛྲ : ལྱ་ད་བདང་ེའས་པསན་དོན་བརླླམབན་ཤིང་། མངོནཔརའདུས་མྱ་བས་ང པརྨནམ པ་པར་ཤེས་པ་ཇི་ལྟརའྱབ། ང་བརྡ་འྱགར་ཞེས་གསུ། ངས་པསསླ། སྡེམས ས་པམེདན་ཡུལ་ལ་ཕྱོགས་ང པནེདལ། ཡིད་ལྕ་པུད་པནདན་དམིགསཔ་བྱིབ ག་ དྱེ 
8, 4 པ་ལ་གཏོང་བན ིའཐད་པས། དེ་གཉིས སཱ་སམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་འི་འབོད་དྲའགོ་ བ་ཡིནནོ། ] །ཚོར་བམེདན། རྩོངབཞེདལ། འདྲ་ཤེས་མདན་ཡུལ་གྱི་ཐུན་མོངམ་ ་ཡིན་པའི་མཚནམ་འཛིན་པ་མེད་ཅིང་། དེ་གཉིས་མངན། རྣམ་ཤེས་དོན་ 

ཤཾ། མྤད་པར་འྱགུར་བས་ཀུནྱངའབ་བ་། གོ་བཡིན་ནོ་། །རེག་པམེདན། ཏིནམེད་པས། ཚོང་བ་དང། འདུ་ཤེས་དང་། སྤེམས་པ་ཡངན ི་འྱབུང་བས་ཀུ་ནཏུ་འོ་བཞེས་་བུའོ། །འདན་པ་སོགས་ལནི། ཡུལ་བྲ་བགཅན་ཁོན་ལ་འཇྲུག་བསྲ་ལུལ་སོཀར། 
རང ཨ་པ་དང་། དད་པ་སོགས རིག མ་དདཔ་སོགསྱ་འི་གཉིན་པོདང་། མ་ཆགས་ པ་སོགས ་དད་མཚུངས་པརྡ་ཝན་པས་དགེ་བའོ། །འདོདཆགས་ལ་སོགས་པ དྲགནི། གཞན ༈་ཉོན་མོངས་པརྱ་པདཔའི་གཙོ་བོ སྒར་བའི་ཉོན་ ཿ 










ོ་ཞའཿལ ྱབོ་སོོ་ལྷ་འག པཱར་ནཁས་པདྩབ་བའྱི་ཡིར། འདིཝ་བལ་ ་ལྔར་ཕྱེ གབུ་ར་བསྟན་ཏོ། ོ་བསོགསྭཉི་ཤུནི། ཅ་བའྲི་ཉོནམོངསྱྱི་ཆད་གཏོགས་ཞིན པདང། གནས་ཉོནམོངས་པརྱཔེད་བདང་། ཆ་བའི་། 
ཏོནནོང །ཆེན་པལ་ཞིངམེབ་དངཉབའི་ཉོནོང། པ་ཞེསྱྭ་པའོ། །གཉིད་ལ་སོགས་ བགིནི། ཤུནྨསདང འིརྩེརརཾ་ དགེརི་དགེ་ལུངམ་བསྟན་གང་དུ་ཡང་འགྱུར་བའི་རྱིར་གཞན་འགྱུརཞེསུ་བའོ། སྒྲེབ་དཔོན་འློ་ 
བརནྱ་ཧིས་གག་སམག་བུང་འདི་དགུ གནས་དང། དནིགས་པ་དང་། དུས དང་རྔས་མཱཚུངན་པཉུ ཉིདྱ་ཏྱེས་མཚུངས པརྡ་ཝན་པ་ཡན་ཙི། རྣོམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཁྱདནད་དུ་ཐའ བརའྱེགར་བའྱི་ཕིརྲ་ནོན་པམཆུངས་ ་པས་ནིམ་ཡིནནོ། ། ཞེས 
ད བཤདང་ནི། གཟུགས འཇིན་དབང་ཤིས་བཅོ་འ འཁོརྙ་ལུབུ། གཟུགས་ ཀིརྣམ་བར་ཤརཞིང་། དེ་དམི་གན། པཉྲཾམ་བྱིན ན་གཙོབོའིཚྭན ནཱ་ཉིད་རྡོགས པའི་དྭནྱ་ཧི་ གཟུགསྦ་ནནས འཆནཚུལན མི་ལྤད་བར་ཁསླ་དངསན། ཉེས་པ་དུསརའཀནབའ་པོད། 
གཞནནྣམས་གོ་བརླས་ལ། རྫསྭ་ནཆུངས་པའི་དོནནི། གཙུབོ་སནས་གཅིགགི་འབོད་དུ ཚོན་བྭ་ཝུ་བུ་ཡང་གཅིག་ཁན་འབྱུང་གི གི །རིག་ཞཐུན་གཉིས་མི་བང་པའིདོ་ ན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲུག །ཀུན་འགྲོ་བཤདཔ་དང་། ཡུལ སོ་སོད་བས་བྭ་ཝ་ 
བཤད་པ་དང་། ད།རཅུ་སོག་ འབོད རྩ་བའེ་ཉོནམོངས་དྲུག་བཤད་པ་དང་། ཉེ་བའི་ཉོནམོངས་ཉི་ཤུ་བཤདཔ་དང་། གཞན་འྱགརར་བཞི་བཤད་དའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྒནས་པ་དང་། ཡིདལྱ་བེད་པ་དང་། འག་པའ། འཾ།ཚོར། 
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ད དང་། འདྲ གསྐནྡོ་ཝཱའབཤདཔས་ཤེས་པརབའོ། །དངཔོལ། དྲིབ་དང་ 





མ་ ། ལནནོ། ང་པ་ནི ཐ གནས་པཞེས་སོ། ། །གཉིས་པ་ལ་མཚནཉི ཉིད་དངབེད་ལས་སོ། གོ དངོག ད ནི གམསཞུས་ཏེ། ཏེ། དངདང་མ་ནུངས ྒྲུ་ ད 
ཡུལ་ལ་གཡེབརབད་པསརེའ་རགཔའོ། པའོ། །མངོན་པ་རའདྱུ་བད་པནི་དོཁབ ལན་ལ་གནཱ་སངཡདྱཀངཔེག ག་པཙམ་གིས་ལགས་གཡུབའདྲུད་པ་ལྟར་འདི་ཡང་ཡེདཿམ་གྱིས་སེམས་སྩྱོན་ཡོན་ཅནལ་སེགས་པའི་ཡུལ། ་ལྭ་ཀུན་ཏུགཡ་བརྦ་དུད་ ¦ 
པའིདོན་ཏོ།།ཇི་སཱདདུ། སྐང་ཅིག་གཞན་དྲུ་ི་གནས་ཤིང་། །ཐྱེདམདའིདྱ་ཀང་གང་གིས་ནི། །ཟིདདཔ་ལྟར་བཅས་སྒང་པྱདཔ། །སཱམསུ་པ་དནི་ཡིདཀྱིལས། ཞེསབྱེད་བཤདདྭ་པྲས་པ་ལྟར་རོ། །སེམས་མདོན་པརའདྱ་བེདཔའོ། ཞས་ོས་ 

པས་ཆོག་མད། ཡིདཅིལས་ཞེས བསཅུདགོས་ཞེན། ཁ་ཅིག་རུང་གཁམས་ལ་ཡང་ཐལ་བར་འྱུརབས་དལས་ཁུ་ ཁྱདཔར་དུབྱ་བའི་ཕྱིར་སྫྲོས་པར་འདོད་ལ། ཊཱ སེབ་དཔླབོ་བརྟན་སམས་པར་འདྲུ་བེད་པཅོམ་སམསྱ་བུང་གཤནལ་ཡང་ཡོདཔས་ ཊཱ 
དལས་ཁུད་པརདྲུ་བབའི་ཕིར། ད་དང་ཡིདྱཀིལས དོན་གཅིག་ཀུང་། མཁས་པའིམཁས སྭ་པ་ཞས་ པ་ལྟརྭ་བྲཾབག་ཏླུཾནས་སེས་ས། །གཉིས་པནི། དག་བདང་ཞེས་ཏེ། གང 'འཇུག་པ་དང་། གང་འཇུག་པ་དང་། ཇི་ལརའཛུག་པགསུམ་ | 
ཁྱིས་ཤེས་པད་པྱའོ། །གཉིས་པ་ལ། དྲིབ་དང་། ལནཊོ། །དང་པོནི། ཡད་ལ་འ ཤེས་སེ ཀོ །གཉིས་པལ། མཚཧིདདང་པེདལས་སོ། །དང་པནི། སེམས ཀྱིས ཏེ། རང་ དངམཆུངས་ལྡན་གྱི་གེམས་ དམིགས་ བྲ་པྲ་བག པལ་ ག།ོད་པས་འདྱ།་ 


།བའི་ིགས་པའོ། །གེམས་པ་གཅི་སྱི་ཡདཔརནིསམས་པས་ོོས་སིང་ཡུལ་ལ་གོ་བོར་ཅདཔ་ཡིན་ལ། ཡིདལྱ་བེདཔས་དམིགས་པྱ་དབག་པ་ལ་ཡང་དང་ཡོང་ངུ་གཏོདཔ་ཤིན་ནོ། །བསནགོའིཉརབྲམགོསའིདཔས 
༈¡ པའི་ིད་ལ་བྱད་པནེ། དམིགས་པ་ལྕརནྭ་ཝན་དྲུ་གཏོད་པནྲ་པུད་པ་ ཡནན། །བིད་ལསནི། དམིགས་པ་ལ་ཞྭས་ཏཾ། , དམཾགས་པ་གཞན་ལ་གཡེ་མད་དྲ་འཛིན་པའོ། །གསུམ་པ་ལ། དེ་བཞི། རག་པ་ཞེས་སོ། ་ མཚོན ྣ 
| བྱེད་ལས་ས། །དང་པོནི། གསུམ་ཞེས་ཏོ། ཡུལ་དབང་ནམ་ཤེས་གསུམ་འདུས་ནས་དབང་པོའྱགུར་བ་དང་འདྲ་མད་བད་གསྱ་སང་གུར་དང་རྔས་སུ་མཐུན་པའི་ཡུལ་གཅོད་པས་རབ་ཏྲུཔི་བའིརིགས་པའོ། །དབང་པོའི་འགུར་བ་ནི། དབང་པ་ 
༈ ཡུལ་ཡིད་དུའངབ་སོགས་དངུ་ཕད་པསཆོར་བ་བདེ་བལ་སགོས་པའྱི་ནུརའྱུར་རབ་ཝུར། དདག་པ་ཡུང་ཡུལ་འདད་ངབ་སགས་བཅད་པས་ཚོར་བ་གསུམ་བྱི་ཆུ་རའྱགུར་བསནས། དབང་པོའི་འགགར་བདངའད་བས་དབང་པོའི་འགུར་བ་ 
ྒ ] ཞེསྱ་བའོ། །གཏིས་པ་ནི། ཚོར་བའི་ཞེས་སོ། དིག སུྱང་བརའགྱུར་པའ། །རླུ་འབྲས་ཡེནན། སེཾས་གཅཾག་གི་འ།དོར་དུ་དུས་མཉམ་དུྱུང་བ་འགལ་ལཞན། ལྷན་ཅིག: 

[ | ཐའིཕེགཔལ་བརྟ་་ཛར་བཙྱི་སྱེ་བས་འགལ་བསེདདེ །བཅུ་གཉིག་པ་ཡུལ་སེར་ས་པལྔ་ཝ་ཡོདཔ་དཔཔའདུན་པ་ལ། དིདདངལནནོ། །དངཔོནོ། འབྱུན་པཞེས་ཏེ། གཉིས་པལ་མཚན་ཏིང་དངྱངད་ལས། །པང་པོ ༈ 


དོམལདྷུ་བས་པའི་ཡུལ་གད་ཡང་རུང་བཅྱི་ནན་ལ་འྲཔིས་པའི་དཔོས་པོར་བཏུགས་པས་སྨོན་མོདདོ། །ཁཅིག་མཐོང་ལམཐོབ་པའིཙོ། ཆོག་ཉིང་མརམངོནསྱུཁ་དངོགས་པདཔྲས་དྲན་པམེད་པརའདོང་པ་ནི། རྣམ་གཞུགམ་ཆུགས་པ་ཡིནཏ། 
ཆོས་ལཆོགམན་ཆང་དུ། ཆོས་ཉིད ཡེ 






འེ སྭ་ཉིད་ྟཏགས་ཟིནམ་བཛེདཔར་ཡདཔའི་ཕིརརོ། །གཞོན་དྷུན། བུདནུབིཡན་ལུག་བདྲནམ་ཆུང་བརའྱགར་རོ། །བཞི་པ་ཏིངངའཛིན་ལ་དྲེ་ནི། ཏིང་པའདན་ཅེས་སོ། །ལན་ལམཚན་ཉིད་ནི། བཅུགས་ 

།པའི་ཞེས་རྟ། བརྟགས་དེན་པའི་དངོས་པོལ་དམིགས་ཤུྤྱརན་ ན་དུའཇོག་པའི་སེམསྱ་རེ་གཅིག་པརཧད་པས་འབྱཏྱ་བའིའིག་པའོ། །བྱེདལས་ནི་ཤིས་པའི་ཞེས་ཏེ། སེམསམཉམ་པར་བཞག་པ་ལས། ཇི་ལྟ་བའམ། ཇིི་སདཔ་ཤེས་པའི་ ཧ 

སྙིད་པར་བྱེད་པས་སོ། །ལྔ་པ ཤཾས་རབ་་དྲིབ། ཤེས་རབ་ཅེས་ཏེ། ལནལ་མཚནཉིདནི། བརྟགས་པཞེས་ཏེ། བརྟུགས་བུའི་དངོས་བྱོ་སོན་དཔ་ལན་པའུམ། ཡེན་ཏན་དང་ཝན་པ་སེགས་རབྱཏནམ་པརའབུཔསྱཔ་བའི་དག་§ 
བྱ 


ཟེ 
ཆེ 





ྲ དཔ འ་འ 
པའྡོ ཨྱད་ལས་ནི་མཐའ་གཅིག་ཏུངེས་པར་་དེདཔས་སེེམ་ཉྲིཝོག་པའི་ལས་ཅནནོ། །གསུམ་པ་དགེ་བ་བཅུགཅིག་ལ་ དགུ ཡེད་ཆེས་པའིངུས་སུ་འབུང་བའི་པད་པ་དང་། སིག་པ་ལས་བཟློག་པའི་ཛུས་སུ་འབུང་བའི་ངོཚ་ཁྲེལ་ཡེད་ 
| དང། དགེ་བ་ལ་འཇུག་པའི་ངུས་སུ་འབུང་བའི་ཆགས་པསགས་གཞི་དང་། འཇིག་ཏེན་པའི་ལམྱ་སིས་ཆགསཐལ་བྒལ་པའི་ངུས་སུའྱུངབ་ཤིནཏུ་སྦྱངས་པ་དང། འཇིགཏནལས་འདུས་པའལམཚིཆགས་བལ་མམ་པའས་སུ་བྱུང་བ་ 





རི ཁཱལ་ཡོད་པཞིས་སོ། །ལན་ལནཚོན་ཏིདན། གཤནལྤེས་ཏེ། གང་ཞིག་གཞནནམཆོས་རྒྱམཆོན་དྲུ་བསནས། ཆཾས་སྦོང་ལའཇོམཔས་རབ་ཏྱོའི་ཐའརིག་པའོ། །ཅདལསྐོནི། དོའིཞོས་ཏོ། སྣྲོམ་ལྕརའོ།། གཔལ་བཞི། 
ལཆགས་པ་ངང་། ཤ་སཟདཔ་དང། གཏིམུགནད་པ་ངང་། | བརྩོན སོ ར་བ མཆུགས་པྲཤིསས། ༥ །གཉིས་པ་ལ་ལན་ལ། འམིགས་པདངྡ་ནམཔ་གཉིསྤཡིས་མར ནཏིད་བཤད་པནི། ཧྲ 
ད་ཡིག དལཆགས་པའི་ད བསགན་པྱེ་ལེདིང་། ངེ འབུངནསམཆགས་ཤིང་། མི་ལེན་པའི་རབྱཅྩཾ་བའི་སམས་བུངང་། །བིང་ལཱསའི་ཉིས་པར་ཤེས་ཏུ། འགོམ་གཉིས་དང་བཤས་པ་གྲོསལོ། གོ དབནི། 
པཞེས་ས། །ལནལནཚན་ཉི་ནི། སེམསཿནཤེས་ཏེ། ཆོས་གསུམ་གངནུང་ལ དམིགས་ན་ཞེ་མངདཔོ་ས་ 'འདོམས་ཤིང་གནོད་པྱ་བབདའདོདཔ་ལ་སོགས་པའི་ཀུནནས་མནརསལས ྱབའི་རིག་པའོ།གསུམ་ 
|± གཏིཕུག་མེདཔ་ཞས་སོ། །ལན་༢མཆཾན་ཉིདྒའི། རྣམ་པརཞེས་ཏ། སྐེས་ཐོབ་ངང་། ཐོས་པ་དང་། བསམ་བ་ངང་། བསྒེམས་ཊུང་གང་ནུ་གྱི་ཆུལ་བརྟེནནས། གཿུག་གིགཉཔོ་ཉད་ བ་སར་ཉུག པའི་ཤེས་ 


རབ་བཏེན་པ་དང་པཅས་པས་རབ་ཏྱ་ཕབའི་རིག་པའོ། །བཏན་པནི་ཤིས་རབ་དང་། བཙོན་ྱགས་དང་། ཏིངཔའདིནཏོ། །ཤེསརབྱ་ཀིས་རས་གཉིས་མཛུངས་པརྡ་ལན་པའི་སིདཔས། འདིངནི་བཅོན་འཕྲུས་སམ། ཏིངང་འཇིན་དང་ | 





༄༅། ནང་པརྡ་ཕན་པའི་ཤིནའབ་ལ་བཅུན་པ་དང་བཅས་བཞིསབའོ། །བཞི་པལངིབི། བཅོན་འབྲུསཞིས་སོ། །འནལ་དབའླིདའོསནཿོནཏིད་བཤདཔནི། གོཆདཔཤོཾསཏོ། དགོབསམསལོ་དོཔརྡ་བར།། 
ཕྱད་པས་དབཅུ་པྱ་པའ་རོག་པའ། །ཅ་ཅཿལཡ་བརཨ་ཞཔར་ དབུ་ ངའ་འགྱཏུ་ངཱུར་བས་ཉམསསུ་ལན་པནྲ་ད་བ་དང་ ། ངག་བྱ་ཧཱས་པན་སལས་ནྱའུམ་པའ་དབང་དུ་བསནས། མཾ་འགོབ་སྙི། བདག་དམན་པརབཟུང། 
ནས་སམས་ཞུམ་བམདཔའི་སྤོབའོ། །གཞན་ལ་སེགས་པའི་འགལཏནྱ་སི་ལྲ་ཝོག་པརསམསྭ་དབ་ངང་། མ་ཉམས་བཟཐའ་ཕྱུན་པརྨ་པདྲ་པའི་དབ་དྲུངསནས། དགེ་བ་དུང་ཟད་ཙམ་ཙོས་ཆོག་པན་མི་འཇིན་པ་ལ་སམསམངོནོ་པར་ 


སྤོ་བའོ། །བྱེདལས་ནི། དགེ་བའི་ཞེས་ཏེ། དགེ་བཞ་ཐོབ་པྲ་ཐོབ་པར་ཧྲད་པ་ངང་། ཐོབ་པམུཐརྩ་ཙིཾན་པའི་ལས་ནནནོ། །བཞི་པ་ལ་དི་བནི། ཤིནཧཱཤསྭ་སྭཾ། །ལན་ལམཚན་ཏིདྡནི། ལུས་དང་ཞེས་ཏེ། སམས་དགེ་བའི་དམིགས་ 





རྨ པ་ལ་ཇྲིལྟུར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་བཀོལ་དུཿུདྱ་བཱའི་ལགངེས་འཇོག་པུར་པངང། ལུས་དང་སམས་ཀི་གནས་ངན་ལན་ནུན་གཅོད་པར་ུད་པསརབ་ཏྱཔ་བའི་སཾམས་བུང་ངོ། །ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལུན་ལུས་ལས་སྲུ་མི་རུང་བབཀག་ 
༡༡ ནས་ཤིང་བལ་གྱི་འདབམ་སྐྱད་པ་ལྟར། དགེ་བལ་བཀོལརང་དུ་བྱེད་པའོ། །དེམཨ་ཀྱི་གནས་དན་འན་ཉེན་མངས་པསགོས་ཀི་དབང་གིས་དག་བླ་སབ་པ་ལ་ལས་རུང་དུམ་གྱར་པ་སྟེ། དེ་བཀགནས་ཇི་ལརའདོད་འདོདདུདག་བལ་ལས་ 













།རུདྡྷ་ཏུད་པའོ། །ལུས་སུམས་ལས་ ང་བརྱ་པད་པའི་སྤམས་བུང་ལ་ལུས་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྱངས་པ་ཞེས་བའི། ལུས་སམས་དཔོས་ནེ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱས་པར་བྲམ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ཕད་ཕྱིན་ལམ་རིམ་བྱི་ཞི་གནང བ་པའི་སབས་།ི 
མར ཅའི འིོགཔདན་འཅདཔ ད་དག འགོ་གཞིན་དའའབོསའརི་རོཔགཏས། བགའདང་། ༡ས །པཔ། ལག 
[ད་ཤུསས། །ལན་ལམུཚན་ཉདནི། མཆགས་པ་དང་། ཞེས་ཏེ། དུག་གསུམ་མད་པ་བརྩོན་འགུས་དང་བཅས་པ་ལ་བཏགས་པའི་བཏགས་ཆོས་གང་ཞིག །དག་བའི་ཆོས་བསསམས་ཞིང་། ཟག་བཅས་ལས་སྤེམས་བསྲུངབས་བྱཏུལ་བའི་ དྷ 
| །རིག་པའོ། །དག་བའི་ཆོསནི་ཟག་བཅུས་དང་ཟག་མད་དོ། །སམས་བསུང་བནི། ཟུག་པ་མངོན་གྱུརཾགལ་བ་པང་། ས་བོན་འཇིག་ཉེན་པའི་ལམ་གྱིས་ཉམས་སྤད་པར་བྱད། འཇིག་ཉིན་ལས་འདག་པའི་ལམ་ཅྱིས་དྲུངས་འབྱིན་པའོ། ། 
་ བའི་དམིགསྐན་བལག་པའི་དམིགསན་མ་གཉིས་ཉིས་ཤེས་པར་བའ།།ཧད་ལསནི། འཇིག་ཏེན་པ་ཞེས་ཏེ། བསྲབ་བཡུན་ཆོགས་ཐམས་ཅདམ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པའ་བདཱཔ་དང་། ཐེབ་པ་མི་ཉམས་པར་སུད་པའེ། །གཉིས་པ་ལ་དིབནི། 
¡'ཏང་སྙེམས་ཞེས་སཾ། །ལན་ལ་མཆན་ཉིད་ནི། མཆགས་པ་ངང་། ༈ ཞཾས་ཏ། དུག་གསུམམད་པ་བཅོན་འགྲག་དང་བཅེས་པ་ལ་བཏགས་པའི་བཏགས་ཆོས་གང་ཞིག །བྱིང་ནོད་འགོག་པའྱི་རོལ་བཆེན་པས་བླདྲིམ་མི་དགོས་པར་ དཱ 












རྣལ་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་བརབྲའོ། །ཆོས་གསུམ་གུང་ཟུང་ལ་དྲནིགསནས་ནི་བདོདཅིང་གནོདབྱ་བ་བར་འདོདོ་ དད་ པེ་ཀུནནསམནརསེནས་པས་རབྱདྲཱ་ཕི བའིསེམས་བུང་པོ། །ཧྱེད་ལས་ནེ། ནི། རེག་པརཞིག་སྟེ། མི་འདོདབ་ལ་དཔོསསུ་སྣོར་བདང་།ི ་ 
འདོད་པའྱི་རུལ་སྦྱེན་བའོ། །གསུམ་པང་རྒྱལ་ལ་དྲིབ་ རཾ ངྒ་ཆུལ་ཞས་ས། ༥ །ལ་ན་ལ་མཆནཉིདནི། འཇིག་ཚོགཞིས་ཏེ ལྷནརི་ག་བྱེདཆྱེན་དང་ རྣམ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་པདབྱའོ། །འཇིག་ལུ་ལ་དིརནཅིད་སེམས་ཁེབས་པའི་གཞོ་གངའང་ལ་ 

སེམས་ད ས་ཁེངས་པའི་ནམ་པཅནྱ་ཧིསམས་བུང་ངོ་ །ེདལས: སནི། མི་ མུ་གུས་པ་ཞེས་ཏུ། དཔོསོ་དྲ་རུད་པས་མེ་ དོད་པ་ལ་སྐྱོར་བའོ། །བཞི་པམ་རིག ཐབ པ་འ །ལནལ་མཆན་ཉིད་ནེ། །ྲམས་གསུམ་ 
པའིཞེས་ཏེ། ། དོབ མ་པར་འ འ། །སྲེད་པའིསས བ་པའི་མ ་པ་གདཞིག །བདག་མེད་པའི་དོན་ནིག་པའི་འགལ་བིམཐུནོགས་སོ། ། །བེད་ལས་ན་ཆོསྣ་རྣམས་ ལ་ཞེས་ཏེ། ཡབ ཡག་རོག་དང་ཐེཚོམ་དང་ཉོན་མོང 
ལས་དང་ཚོའི་ཀུ་ནནས་ཉོན་ ལོབ་གསུ དག །ཝཱ་པ་ྲེ མ་ལྲད དྲ་བནི། ཐིཚོམ་ཞེས་སོ། །ལན་ལ་མཆན་ཉིད་ནི། བདེན་པ་ཞེས་ཏེ དམེགས་པ་ད་ དནམ་པས་ཤེས་པར་བའོ། །འཕགས་པའི་ འི་བདན་པ་དང་ལས། འབས་ 
ྦ [ སྐབས་གངངང་འ་དམེ་ཀསནས་འབང་གྲས་སད་ ཤྱཿངྱཕེབའི་སེམསྭ་བུང་གདཞིག །དགེ་བལ་བརད་གཅོད་བྱེད་ད། །པེད་ལས་ནེ། དགེ་བའི་ཞེས་ཏེ།དགེབལ་ཐེ་ཆོམ་ཟེསོ་ནས་མ་འཛུགཔ་དབེད་པའོ། །དུག་པ་ཉོན་མངས་ཅན 






502 


། ༄༅།། ྟོཊ་བགྭསུམ། བའོའོམཚོན་ཉིད་དང་། ཝར་གངས་རེས་པའྱི་རྩམཚོན་དང་། འཇིགས་ཆོགས་ལ་ལབྱ་ཕྲི་བགྲཏུབ་ཤད་པའོ། །བང་པོ་ལྔ་ལ་ལོདཔའི་དངཔའཇིགཚོགས་ལ་ལུ་བལ་དིབ་དཔ་ལནནོ། །འཇེགོགས་ 
ཡང ༩ ཧུ་ (༣༣འ༡ངའ་ས། དགགས ་དན་་་ད རུང་རཿཛཱ་གནོའ།ཿབ་།༥༥ཧ$ུ་ ཀྲཀདག་་ ང་པའྲ་ལུམ་པའ་ཤས་ 
རབ་ཉོནམེསཅནནོ། །ཕུང་པའི་ཚོགས་ཆུན་གངལ་སང་བཏུགས་པམ་ཡིན་པའིང་དངང་ཡི་མཞན་པའི་འཇིག་ལྟ་ལན་སེས་ལ་ཡེདྱའི། དེའྲདའགང་ཟག་རེབོདང་། ཕུད་པ་དང་དབང་སྱུར་པུར་འཛོན་པན། གུན་བརྟགས་མ་གཏགས་ལུན་ 

| སྒྱེས་ལམཱུད་དོ། །བདག་དང་བདག་གི་ཞེས་པནི། མཐར་འཛིན གྱི་རྣམ་པ་ལས་ཁུད་པར་དྲ་བེད་པའོ། །ཡངདག་པརཞེས་པ་ནི། བསམ་པས་བདུན་པ་ཡངངག་པར་ལྟ་བ་དང་། རྗཾསསྟཱ་ཝཱ་བནད་ཝཱརྭཏོག་པ་བེད་པའ། །རྣམ་གྲངས་ 
དད ༨༨༨དདདད༦ད"༼""ད"ད"ད"ད༼ད༼༩ྣ༩ཞ༩ཞ༩གˆ-ˆ-ˆགˆགཚཤ 
@ྷ ༔ཐམསཅད་ཊུ་ཏེན་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པམཐརའཇིན་གྱེ་ལྟུ་བ་ལ་དྲེབནེ། མཐྲར་འཇྲན་ཉེས་སེ། །ལན་ལམཆནཉེདདེ། 





ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཞེས་ཏེ། འཇིག་ལྷས་བརུང་བའི་བདག་དང་བདག་གི་བ་ལྟཅག་པའི། ཆད་པར་ལྟ་བའིཤེས] ¦ 





བཏོན །ཅོདལསནི། དབུམའིཞོས་ཉི། མཐའ་བལྟ་ཏགསཔའིདྲུམའི་ལམལ་བརདགཅོདཔའི་ལས་ཅནནོ། །གསུམ་པྩ་ཡ་བམུཆོག འཛིནལྔདབནོ། ཉུ་བཞིས་སོ། །ལན་ལམཚོནཉིདནི། ཝུ་དནགཞན་ །། 
རྣམས་དང་དེ་གངལ་བརནནས་འབྱུང་བའི་གནས་ཕུང་པལ་མཆོག་སོགས་ས་ལྟ་བའི་ཤེས་རབ་ཏོན་མེདསཅ་ནཱནོ། །ཡུལྨདྷ་དུང་བས་མཆོག་དང་འདེ་ལས་ལུག་པར་གཞུནནདཔས། གཙོ་བདང་གཞན་ལས་ཁཏཞུགས་པས་ཁྱུའཔུར་ ། 
དུའཕགས་པདང་འདེ་དང་སྐམ་པ་གཞན་མད་པས་དམ་པར་ལྟ་པའོ། །བྱེད་ལསནི། ལྷུ་ངན་ལ་ཞན་པའི་རྟེན་བྱེད་པའོ། །བཞི་པཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརུལ་ཞུགས་མཆོག་འདིན་ལ་དྲིབནི། ཆུལ་ཁྲིམསུ་དང་ཞེས་སྭོ། །ལན་ལ་མཚནཉིད་ནི། | 
རལ་ཁིམས་དང་ཞེས་ཏེ། ཙ་དན་ཨིས་ཀནནས་སང་བའྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། ཐམལ་པའི་སྤོད་པ་སུངས་ནས་གཡུང་གཞི་བཆང་བསོགས་ལུས་ངག་གི་འཇུག་པ་ངེས་པར་ཐེད་པའི་བླཛངུལ་ཞུགས་དང་། དེགང་ལ་བཏུན་པའི་གནས་ཡུང་པོལ་ གྒ་ 
སི སྣྐ། ོོིོིོིིིོིནིནིིིསིིོཔྨལ།ིོལ་་པ་།་ 
]¦ མི་དདོད་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབཔས། པལ་བའྲབས་བུམད་པའི་ཉེན་བེད་པའི་ལསཅནནོ། །ཝ་པ་ལག་ལྟ་ལ་དྲིདནི། ལོག་པའཞེས་སོ། །ལན་ལ་མཚན་ཉིདནི། རྒྱའམཞས་ཏེ། དགེ་མོ་དགེ་བའི་ཆུ་འབྲས་དང་། སྔ་ཨནས་འདིར་འོང་བ་ ¡ 


ཤྭ པང འདི འདེནས་ ཕྱི་སྭ༣་འབྲོ་ བསག གོསུ་ཀྱི་ཕྱེད་པ་དང་པགྲ་ བཅོན་པ་སགོས་ཡད་པའི་དངོས་པོ་གང་རུང་ལ་ (དགགས་ནསནདཅས་སྐུར་པ་འདབས་པའམ། སུབ་པའི་རླན་ པཅོནྱཾསིལོགོ་པར་ཉོག་པའི་ཤེས་རབ་ཏོན་མངོསན་ ཿ 
ི་ལ ར་ལས་ནི། བུདབུ་དངདོན་བྐུས་ཟིན་པ་ལུ་ལོག་པར་བླསབ་པ་དང་། དོནྱ་བདང་བདྲ་བ་འྱུང་འགྱར་ལ་པིནི་འགོ་འདྲན་པན་ཉེད་པའོ། །གཉིས་པྲ་གངས་བེས་པའྱེ་རླུལམཚནལ་གཉིས། དངོན་དང་ཅོད་མྲང་ང། །དང་པོ་ 

ལྷལ ལུདུ་བྲན། ལྟ་བ་ཝ་པཞསུ་སྭཾ། །ལནནི། བཞི་ནི་ཞེས་ཏེ། ལྟུ་བ་ངན་པ་ལྔར་གྲ་བཡུ་ངས་ཏེ། ཨེད་པར་ཡོད་པར་སློ་འདོགས་པའི་ལྷ་བ་བཞི། ཕལ་ཆེར་ལ་སྒུར་པ་འདབས་པའི་ལྟ་ པ་དང་ཝར་ངེས་པའི་ཕྱར། སྒེའདོགསྐ་ཏྱི་ལུ་བ 

= ཆབ ོདད། ཡུཿ པལ་ལ་ ལུ་གང་ཞིག་བདག་རྨ་ད་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་ངོ་བོ ངོབོ་ཉིད། ང་ནུག་ཆད་དུ་འཛིན་པཁུད་པར་དྲ་ལོ་ ཝེའདོགས་ པ་ངང་། ལྟ་དན་ལ་མཆོག་ དང་། ལུངཞོ་དུང་འབྲེལ་བའེ་སྦྱོད་ངན་ལ་ དགྲུ་པོལ་དྲུ་པོ་འདོགས་པ་བཤིར་ཡོད་ 
ཌཱ ཕའིཕྱེར། ལག གེ་ཝ་ནི། ཕལ་ཆེར་སླུར་འདེབས་དང་། སུ་དང། དཔབང་ཕུག་འག་བའ ར་འཛིན་པས་སགས་སྒྲོ་ འདོགས་པའྲི་ནོམ་པཉན་ཡང་ཡད་དོ། །གཉིས་ པོལ་གཉིས། ལུ་དབངོདུག་ནུ་རྩ་གཉིས་ལ་དོགས་ པྲ་སངབ་དང་། ལུང་ 
® ལ་ བསྟན་གྱི་ལྟ་བ་བརུ་བཞི་ལ་དོགས་པེ་སྲང་བའོ། །དང་པོལ་ད་པན། སཱེནྭ་སིམྡའར་ཞེས་ ཏི།ལྷ་ དནྲ་ཝར་པསནནདྲོ་ཆེཔས། ་པའི་ད་བ་ལས གསུངས་པའི་ལྟབ་དྲུག་ཞུ་རྩ་གཉིད། དེར་ཇི་ལྟ་རའདུས་སྐ སྙན་པའོ། །གཉེག་པལ་ལནནི།གཉི་ 






ཐུ 


ཐོང་བ་ལྟརཱ་ར 
བརཞོངནས། ཚངྲས་པ་ཆེན་པ་རཱ 





༄༅། །ཨྲི་བདདོ། །དེ་དག་གིས་ནི་ཚིག་གཞུན་དང་གཞན་དྲུ་ནུང་ལ་བསུུར་བས་སྤེང་བར་བྱདདོ།།བཞི་པནེ་བརྒལ་ཞིང་བརྟགཔ་དང་འཇིགས་ཤིང་འཛེམ་པ་ཁོན་ཏེ། མངོན་མཐོདང་ངས་ལགས་གྱི་ལམ་བྱིས་ཡཾ་གཙམ་ཡད ་ 
ཡཾ་ཤུས་པའྱི་པུར། བདགུནྲ་རོངས་པའོཤས་གསལ་པོརའྱི་པད་པར་གཞན་ཁེན་ལ་ཀུན་དིསནས་དེ་དང་མཐུན་པིད་པས་ཚིག་གིས་སྲང་བར་པུད་པ་ཡིནནོ། །ད་དག་བདེ་སུམ་དྲུབི་རོལ་བྷ་ནམས་འངན་དོང་གཡོག་སྦབ་པར་བུའོ། ། 
མ་དུངས་པ་འདན་འདྷ་ཝུ་བརྩས་ནཔ་ལན་པར་རུག་པར་བའོ། །ད་དགུ་ནིཅིརིགས་པར་འདས་པ་དང་ངྭ་ལུརྩ་ཡུལ་ལཱ་ཉོགས་པའི་ཕུར། སོན་ཧྱིམཐའ་ལྭ་ཏོགས་པ་ཞསྱང་ཏ། འདུས་བ་དངང་ལྟར་བདག་ནྱི་བང་བོན་པའི་ཡིར་ཏུན ] 
]བམཐའུ་ཞིན་པས་ས། །ད་དག་མདོར་བམས་པའི་སྡེལ་ནི། ཆུག་དང་ཁཅིག་ནུམད་དང་ །མཐའ་ལྡན་དེ་བཞིན་ལྷུ་མི་སྡེང་ཞུས་པའོ། །ཕྱིམའི་མུཐའ་ལ་རྟོགས་པའི་ལྟ་བཞེ་བཞི་བཅུཌ་བཞི་ཉུ། འདི་ལྟར་འཇུ་ཤེས།ཡད་པར་སླུ་བརྣམསཀི་[ཌ 
བཅུངག་དང་། མདཔའ་ས་བྲ་ནལས་ཁབྱ་ཧད་དང་། གཉས་མན་དྲུ་མ་བརྣོམས་ཀྱི་བརུད་དང་། ཆད་པར་ས་བྲ་ནམས་ཁིས་བདུནདང་། ཆེ་འདེཉིདལ་གྲོལ་བརསྒྲ་བརྣམསྱི་ལྔ་ཡིནནོ། །དལ་འདྲུ ཤེས་ཡོད་པར་སྨ་བྲ་ནལས་ཀྱི་ལྟ་བ་བྱ 
གཱནི། བདག་གཟུགས་དང་ལྡན་འདུ་ཤཾསཅན། མི་ལྡན་འདུ་ཤས། གཉིས་ཡིན་འདུ་ཤེས། གཉིས་ཀ་མིན་འདུ:ཤེས་ཅན་བཤི་དང་། བདག་མཐའ་དང་ལན་པདང་། མི་ལན་པ་དང་། ་གཉིས་ཀ་ལོན་པ་དང་། གཉིས་ཀཡིན་པ་འདུ་ 






།ཤཱས་ཅན་ཏེ་བཞི་དང་། བདག་དདེ་བ་ཡིན་པ་དང་། སག་བསལ་བ་ལིནཔ་དུང་། གཉིསཀ་ཡིན་པ་དང་། གཉིས་ཀ་མིན་པའི་འདུ ཤེསཅན་བཞི་དང་། བདག་གཅིག་པུ་ཡིན་པ་དང་། ཐ་དད་པ་དང་། ཆུང་ངུ་ཡིན་པ་དང་། ཚེད་མདང་དིན་ ། 
ད།པའི་འདྲུ་ ཤསཅན་དུ་ལ་བརྣམས་འོནདོ། །འདུ་ཤེས་མེད་པར་ས་བནམསྦ་ལྷིཝུ་བ་བསད་ནེ། བདག་གཟུགསཅན་ཡན་འདུ་ཤིས་མདཿས་པནས། བདག་ནཐའ་དངྡལན་མི་ལྡན་གཉིས་ཀརིན་འདུ་ཤུས་ཞེས་པའི་བར་བྱརདྲ་ནམས་ཡིནའོ། 
གཉིས་གམིན་པ བྣམསཀྱ་བྱསདནི། སྔམ་བྱསད་པོ་དཉིད་ལ་འདྲུ་ཤེས་ཞོད་པ་ཡངམ་ལེན། ལེད་པ་ཡུདམ་ཡའི་ཞུས་སྦྱརབ་བརྒྱད་རྣམས་ཡེའནོ། །ཆད་པ བནའསྱི་བདུནནི། འདོད་པའི་མི་དངྱ་ལུ་དུང་གཟུགས་ཁམས་པུ་ག 
ད་སཱ་མཆེད་རིཊ་བཞི་དཱི། བདུན་ན་མས་ལཕ།བར་དུ་ནདདང་བཅས་འབུས་དུང་ཟུགུ་དུདང་བཅས་པ་ཡིན་ལ་ཤིནས་ཡུ་མདྲད ཝ་བའོ། །ཚའདི་ཉིད་ལ་གོལ་བར་སྨྲ་བརྣམསཀྱིལྔནི། འབུདཔ ལན ནལ་འཇོམ་མདདུ་ཅོད་པས་ཐོལ་བ་ ཌ 
༈ དང་༨ བསམ་གཏན་བཞི་ཐོབཔས་སལ་བརྟལ་བརྣམས་ལནུནོ། །འདུདགནེ་ཕུལཆརམའོབས་པའ་ཚུལྟ་ཇོུག་པས་དའ་པརྱ་ཡམའམཐར་ཏོོག་བའྲ་ལུ་བ་ལནུནོ། །དདག་མདོད་བཛུས་པའི་བསལསནི།འདུ་ཤེས་ཡོད་སྤའི་བཅུ་དུག་དང་།།མད 
།དངགཉིས་མིན་བྱརད་བརརྱད་དང་། །ཆད་པརླསྨ་བྲནམསྱྱདདན། །ཚའདི་ཉིད་ལྲ་གོལ་ལྟའ་ཝ། ཞས་ས། །ལྟ་བྱ་དུགདུར་གཉིས་པ་འདདག་དོན་དུག་གིས་ཤས་བར་བུསྟེ། ཇྱེུ་དང་སྡེན་དུ་འགྲོ་བདང་། རྟན་དང་དུས་དང་། ལྟ་བལ་བརྟེན་ 















ཀབ་དང་། སྐྱེ་བའི་གནས་སེ། །རྒྱན་འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་བལས་སྩྱེས་བདང་། དམ་པམཡཱན་བའི་ཚོས་ལའ ལོག་ཐོས་ བ་སོན་དུབ་དང་། བསུ་མགུཏནནམ་ཏོག་གེ་ལ་བཏེན་པདང། འདས་པ་དང་དྲ་ལརྲ་བི་དུས་ལ་དནི 
སྭ་སྔནོ་གི་མཐར་ཏོགས་ པ་དང་། མ་འདས ་པའི་དུས་ལ དམིགས་ནས་ཡི་མའི་མཐརཏོགས་པའོ། །ལྟུ་བལ་བརྟེན་པཞི། རྟགཆད་ཀྱི་ལྟ་བདང་། ལསའདུས་པལ་བཏན་ པའ་ལཱ་བའེ། །གྲའ་ བསྡུ་བ་ལས། རྟག་ལྟ་ལ་བརྟནནས་ཚེ 
དིལ་བདག་གཟྡུགསཅན་ དུ་ཏོགས་ལ ཕྱི ཡན་ཚད་གཟུགས་ན། ཅསཡ་འཅྱ། གཉེས་ཀམ་ཡན་པར་ཉོག་གོ ¡རཆ ་ལ་བྟཏོནནས །འདྲོ་ཡི་གཉིས ་ཀར་གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པརྙཏིགོས ་པ་དང་། | ལྟབ་གསུམ་པ་ལ་ པ་ལ་ 
ཤྲ བྷཏཾནནས་ཐེལ་བའི་བདག་གཟུགསཆན་དད་གཟུགསཅནམ་ཡིན་པརྙལ་ བསགས་ས། །སྩེ་བའི་གནས་ནི། བསལ་གཏད་སེོགས་ལ་བ།ནནས་སྒེཿ ® གུངྷུར་གིས་ཕྲར་བཤད་པའྱི་ལ་བྲལ་པོརམའདུས་པའི་སྐྱོན། 
| རྨ རྤད་པར་ཐྭལ། ངོ་བོ་དབང་བཙན་བརླ་བསན། མྤབངའཛིན་གི་ལུ་བ་་། འགོ་ཝུ་གུཉས་སམངོབློན། བསམཡུས་པའི་དབང་དྲ་བསན་ཐམསཅད་ལསྭཐམཅང་ཅིན་ད་རིགས་མ་འདུསཔའྱི་པར། པ་སོ 
ནིཿ སྔེནྱ་གི་མཐར་ཏོག་པའིནངནས་བྱད་དང་། ཕྱི་མི་མཐར་རྟོག་པའིནབནས་ལཱ་སྟེ། བཅོ་ལྔན་ལོག་ལྟུས་བསྔས་ལ། ལུགམ་ཐྲམསཅད་མཐར་འཛིན་གྱི་ལྟ་བས་བཛྔུས་ཏེ། ཆད་ལྟ་བདུན་དང་། ཝུགམ་རྣམས་རྟག་ལྟེའོ།། 


འུ་དང་ཞུ་ ་ སསུའྱུང་སོ། ནོ། །དདགྱ་སང་ངཱོག་ངྱབོདྱ་ཀྱི་ས་དང། | གཞ་བསྡུ བསེགས་ལས བཤད་དྲོ། །གཉིས་པ་ལརྩོད་ དཞི། ལུངད⁄ཱ་ཟ་བསྟན་པ པའི་ཞེས་སོ། །འདྲིབཔོའིདསམ་བཞི།། 
ལར་གྲྭ་ ས་ལ། འདྲུསཱན་ངི་ལར་འདུས་ཧམ་དྲུ་དོགས་པའ། །ལནནི། གཉིས་སམཞེས་ཏེ། ལུངདྲུས་བསྟན་པའི་ལྟ བ་བཅུ་བཞི། སྔན་བཤད་པའི་ལྟུ་བྭ་ལྤ་རན 
་; རྩིབས ོ་བོདཔང་དཛོན ཤ་པརྱ་བསནས། མཐར་འཛིནྱ་ཧྷི་ལཱ་བ་དང་། ལག་ལ གཉིས་སུའདུས་ལ། [ལྟ ཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་དྲུ་བསན། ༈ ༤ པེ་ཐལསཅད་ལས་ཙུང་སྭ། ལི་པེ། ཀུཿརྱསྲ་བྡུས པའྱི་ཕིད། ལུང་ངེ ེ 
] མ་དཉྙན་པའི་ལྟ་བ་བརུ་ལནི་ལ། སྡེན་རྱི་མཐུའ་ལ་བཏེན་ད་བཤི་ནི། བདག་དང་འཛིག་རྟེན་རྟག་མི་རྟག་ གཉིས་ཀ་ཡིན། གཉིས་ཀུམ་ལེན པརྙལ་བྷ་ནམས་ས། ཀོ༽ཕྱིམའི་མཐའལ་བྷཏི་པི། བདག་དང་འཇིག་ཏེན་མཐུའ་དང་ཝན་པ་ 
ཏཱ པཿ  ཟྨི་ཨན་པ་དང་། ༦ དང་། གཉིས ཀར ཡན་པརྙ་ལ་བའོ། ཀམྱ་ངན་ལས' འདས་པའྟི་ལ་ བ་ལ་བ།ད་པའ ལླ་བ་བིནི། གྲོལ་བའི་ཐུད་ག་ལ་བསམསནས། དེ་དཞིན་གཤེགས ས་པྲ་གོང་ཕན་ཆད་འབྱུང་ད ་དང་ནེ་འབྱང་བ ་དང་ དུ 
གཉིས་ཀཞིན་པ་དང་། གཉས ས་ཀཱན་ཡིན་གརྙ་ལཱ་བྲནམསསོ།།ལུས་སེགྲ་ཛུས་གཅིག་དང་། རྔས ཐདདད་ཚ་ཡུས་དཀལ་ཏན་པའི་ཉབ་གཉིསནམས་ས། །ད་དག་གད་གི་འདོད་པ་དིཞེ་པཞོ། གྲངས་ཅནེབ་དང་། རྒྱང་དན་པ་དང་། | 


















































































3 །གཅི་བྱ་བ་བདང་། གྲནས་མོ་བུགཔྨནམས་ཧོའདོད་བྷ་། གཞུནླ་བཤད་བལས་ནུས་པརྦབའོ།།ཅོོ་ཕར་དུལ་བསན་པཞིསྦ་བཞིན། རིནིནཕེངབ་ལུས། 
སྒ ཞུས་ན་ཆལ་བམོ་གསུང་བཞུགས། [གང་ཕྱིར་དེ་ལུང་ཟབ་པའི་ཚོས། དཱ སུང་ིནའལ་ཡེ་གསུང་བ། །དེ་ཡྱི་རོན་མ།བསྔ་ནམས་ཀྱིས། །ཀུན་མའཱནཐམསྭཧདམྱེན་པར་ཤས། ཞེས་ གསུཿས་བ་ལྟནཊ འདྲིབ་པོས་གང་ཟག་གེ་ 
ཁཾ ཌྫ |བདག་ལ་བརྩོམསནས འདྲིབ་ཡིན་ལ། བདག་མདྲ་བྱཅ སུན་བའི་སད་དྲུ་ར་ཤིགཡི་རྩང་བར་དགངོས་ནས། བདགམད་པར་མ་བནཞིང་། ཁཱ ཁྱད་གཞི་མད་པའི་ཁྱད་ཚོས་མྲི་ རུང་བར་དགོངས་ནས། དྲི་བ་དའི་ལན་ལུཏྱ་དཱརྨ་བསྟནཔ་ 

ཱཾ།། ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། བདག་འ ཟིནྱ་གིདཝཾགས་པ་ལེ་གང་ཟག་ ག་བདག་དང་བདག་གི་བརྡ་གུབ་པ་དགག་པདང་། དུམ་པའི་འཇིན་སྟངས་འ ལཱ་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་གཉིས་སུ་བམ་བ་དང་། དམགས་བ་ལ་ད་ 
ཐྷ\ ལཱུར་མེད་ཀྱང་ཟློན་པེལྟར་འཛིན་པའི་རྒུ་མཚནནོ། །དང་པེ་ལ་གཉིསུ་དྲི་བ་དང་། ལནནོ། །དང་པོན། བཅོམ་ཝན་འདྲསྱུ་ཉིས་ཞེས་ས། །གཉིས་བྲ་ནི། འཇིགས་ཚོགས་ལ་ཞེས་ཏེ། འཇིག་ལྟས་བོནི་པའི་ཉེས་པ་ནི། གང་ཟག་ 
རེ ] དིབདག་རག་པ་གཅིྲརངདབངཅོན་བུའསྒྲ་བས། པད་ལ། རིགས་པ་དང་འགལ ད་ །འདི་ལྟར་གབཞིག་གི་དདག་དེ་ཡེན་ཏན། གུང་ད དང་བཅས་པའྡ་རུལ དུཡདདམ། ཅུང་པ་ པོ་གཏནམད་དྲ་ | 






འཇིགཉེན་མཐའ་དངལནནམ་ཞེས། ། 















] 2 ༥ 


།། གཉིཔ།ལནོནན་དྱ་ད་པཔི་ཞོས་ཏོ། གབཞིག་བདག་དང་བངག་གིཔ་མདན་གང་། འཇིག་ལྭ་ལནསྦུས་ཅིས་དྷ་ཕུའའཇིནཔའྱི་རུམཚུན་ཡོད་དེ། གཔཞིག་བདག་ཡོད་མུད་རིགས་བའི་བད་པ་བུསཔ་ལ་ཞོོོ་པར་ཐོགོམ་ནེདནས་དྷེ་ཉར་ །ོ། 
3555 བར་ག ྭ ནན འཇིག་ཉུ་ལུནརྐས་སྤང་བུའགཙོ་བོའ་ཤེས་པའི་ཆེདད་ཝུར་ ཧཱ ུ་གས་ཁི་བད་རན་གཔའིཐཔ་། ས་ཁམ་འས་་པ་ ། 
་ །དངཔོལ་དག །ུན་ིག་འྲོགས་པའི་གནས་ཁྲབདང་འཁེན་འཇིན་དང་། བནྡནྲཱ་སུང་བའི་གནས་འཆབ་པ་དང། བཆིག་པ་ང་། ཞིད་བང་ལཆགས་པའི་གཞུས་ཕུག་དགོདངསར་་ས་དང་། འཚ ༈ 








གཙོ་འོན་ཡིན་པར་བསྟན།ཏོ། །ཝ་པ་ཉདའི་ཉོན་མེངས་བཤིད་པ་ལ་གསུམ། ཉོན་མོངས་ཅན་རིསམས་ས་སོ་དང་མཚུངས་བརྡ་ལན་པ་བདུ་དང་། མཾ་དགེ་བའི་སེམས་ཐམས་ཅད་དང་མཆུངས་ཝན་གཉིས་དང་ཉོན་ནེངས་པའི་དམས་ཐམས་ཅང་ ངཱ 
|།ཉམས་པའི་གནས་རྒྱདང་གཡོདང་། གཞུན་ལེ་མི་འདུང་པའི་གནསྐ་ཧགས་པ་དང་། མེ་བཟོདཔའི་གནུསྣ་ནམ་པརའཆ་བའོ། །གཉིད་དངའགོདཔས་སམས་ཉིབར་ཏོན་མངས་པར་བཏ་ལ། ཏོག་དཔོཌྱཉིས་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་ཏོག་ཅིང་དྱད་ 
[པས་བཛདངས་པ་དང་ལུས་དལ་བདང་། སཾནས་ཉམས་པ་ལ་སགས་པར་འགགུནབས་བཞི་པ་ཡང་ཉེ་པའིཉོནམོངས་པར་བྲསས་ཏུ། གྲཞྲི་ཐན་ཚོགས་ལས་ཉེབའི་ཉོན་མོངས་བ་ཉི་ཤླུར་བཞིར་ཡང་བ ཤད་དོ།།ཏོག་དྷདྱ་ཉི་མའིབཝ་བ་ལས། 


།འགོ་པར་འདྲུན་པ་དང་། འགོ་པརྡརོསོ་བ་གཉིསབླབོནོས་ཉོནོ་ོངོས་པའི་དོོསོབདོད་དང་ོརོལནོ་བྱོརར་བོོངལོ། བ འདིའནི་བྱཧད རྒྱ་དདུམངད་ད དཱཛད་དྲོ། དོ། །ཉོནམངས་པའིས སྐལས་སོསོབོ་དངནརུངས་ཝན་བདུ་ཕལ་ ད 
བོ་འི དོད་པའི་སས་བས།བོན་དང་། ཐཱལོ་སྲབས་ཀྲིརེགས་དད་། ཡིདྱ་ཏིརམ་ཤེས་དངམཆུངས་ལཱནནོ། །དངཔེལ་གཉིས། འློ་བདང་། །འོན་བེན་ཏོ། ཀོ །དཔཔ་ལྔའབནི། ཞབ | ཁྲོབ་གཔ་ཞེནཞེས་པའོ། །ལན་ལནཆན་ཏིད་ནི། གཞོད་ 
ཕུཊ : དམགས་པདང་ངོ་བདང་། རྣམ་བ་གསུམརྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལྒས་བྱིན་ལུ་དམིགས་པའིབུ་བཆོསརུན། ཁོབནཏེ། །བེད་ཁ ་ །གནོད་པ་དབེད་པའྱི་རུ་ཀུནནས་མནརསུནཱསྭའི་གཞི་དགུ་གང་ 
༧ཾ།། རྩུཧཉབར་གནསན་གནོད་པརྦ་བཟབ་འདེདཔའི་ཞུནཞསམནངསམསཔས་རཏྲཿལ་བའིརིན་ཡི ན་བའྱི་ིར། ལོད འགསྨ་ན ང། མཚན་སྦྱོརད་ལ་སྦགསནས་ཤེས་པརཔའོ།། བྱེད་ལསནི། མཆོན་ཆཞེས་ཏེ།] 
རཾ ད དཔོསསུ་གནོད་ ད་པརྲ་ཧེད་པ་དང་། གནོད་པའི་ཐབས་ལ་སྩོད་པ་སེགོས་ཀྱི་ལསཇནནེ། །གཉིས་པ།ཁོན་འཛེན་ལྲི་བི། ལྭ བཤས ཏེ། ལྡན་ལམཚུན་ཉིདནི། དེའོས་ཏེ། དུས་སམ་དནིགས་པ་དང་། ངོ་བོདང་ནན་པས་ཤེས་པར་ 
| ཀྱོ ཊབོང་ཁྲོ་བའེཆར་གཏོགས་གབནི །གནོད་ལེན་བེད་འདོད་བཟི་ ཤས འོ། ¡བྱེད་ལསནི། མི་བཟོད་པའི་ཞེས་ཏེ། གོ་བར་ཟདདོ། །གཉིག་པ་ལ་གཉིས། འཆབཔདང་། འཆེག་པའོ། །དང་པོལ 











ངི རང་ །སོན་ལནཆོནོཏདནི ་ ཏེ། བདུག་ཆྲེན་དངངོ་བོདང་། དགས་ 


པེར གིག །ངར་ག་གཡ 'ི གཞན ཉིས་ཡན་བར་བ 

དརུང་གྲི་གིཞོསམ་ཡིན་པར་ཉེན་ པས་ག ཅི་ སྐ 
༠ཆེག་པ་གབཞིནུ་ཞེས་བོ། ། ་ 
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རི 
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རྒ ྨ མར་པ དི བརྗི །བྱེར་ལསནི། ཡུ་བུད་རྲེས་ས། །།མུ་རྣསུ་ཆོ་ཅན། 
བའ 


དང་གཡའོ། །དང་པོ་ལྲ་དི་བནི། རུ་ཀང་ཞེན་ཞེས་པའ། །ལནལ་མཚན་ཉིདྲནི། བདུག་རྐེན་དང་པོབ་དང་དམ 


ཟེ འངུ་གིཉིས་བགཞན་ཤིསནི་ཤེས་པ བརྩ དའདོདཔསརསྱྱཟིབའིརིཊའའོ། །ྱ བྱིན་ལསནི། 


བརྗོད་གངནནཞིསཔོ། སོ །ལནལ་མོཆོནཏིད་ ནི དཔད དཔ་དངཞས་ཏི། སྔམ་ལྷུར་བདརོས་བཞིས་ཤེས་དར་བའོ། ཁྲོ། །འདོད་ཆགསྤཆི་ཆར་གཏོགས་གང་ཞིག །རྙིད་བཞུར་ལ་ཆོགས་ 
ཟྱད་ལསན་འྲད་བས་ཁུད་པར་དྱུབས་ཏེ། ཡྤེ་བདམི་སུངས་པའི་ཉན་བེད་པའྲི་ལིར། བཞི་ང་ལ་གཉིས། རྒྱུ 
དདོཆགས་དང་གཏོ་གུག་གི་ཆར་གཏོགས་གང བཞིག་ བ། །རིད་བཀུར་ལ་ཆགས༔ ཁཿ 
མོ ནས་གཞན་དྲས་པའི་བསན་པད་བབལ་ལད་པའ་ོ་ཏནཉན་འདོདཔས་ རབྱངྱཱ་ཕེ་བའི་རིག་པའོ། །བུདལསནི། ལོག་པས་ཞེས་ཏེ། འ འགའཚྲོལས་འཚོ་བནྱ་བདཔའི་ལན་ནོ། །གཉིས་པ་གཡོ་ལྡང་བནི། གཡེབ །ཡེ་གང་ཞིན་ཞེས་སྭ།ལན་ 
! ཧཾ ལམནཚནཏིདའི། ཆེ ¡1༨ ི་ོ པ་དངྱ་ནམ་པས་རིག་པརྨ་བཱའོ། །འདོདཆགས་དུང་གཏིསུག་གི་ཆར་གཏོགས་གང་ཞིག །རྟེད་བཀུར་ལྕ་རགས་པའི་དབང་གིས་གཞནནགྲོསངས་པར་་བེད་འདོད་ 
{2 ཡང་དག་བའི་ཞེས་ ཏེ། པི ལཁབའི་ཞན་གསལ་པརའི་འདས་བསྒར་པབདིན་གིད་ལྱེདབའི་ འི་གདམས་ངགྱ་རེདཔའི་བར་དྲུ་ 


སྨུ་ནམྲ་ཅིས་ཤེས་བརྩ་བབྱ་ཆེད་པ་དང་ཞེས་ཏེ། 
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ཟོ 








། 









དུ ནོད་པ་གདཞེནཞེས་སོ། །ལནེ་འནཚན་ཏིདནེ། སྡུག་པའི་ཞེས་ཏོ ཝོང 
་ླ །དན་པའྲི་མེནོས དལ སམསྒ་ནན པརའྲལོ་ ེ་དའ་ེ་པསེརབྱཔ་འིརག 








ཐཆནམ་ཉུམས་པའ་གནས་ནོདཔ་དང་། བཏད་སྙེམས་༔ 


སྡན་རྒོད་རྒོད་པ་དང་། བཅུ་བྱ་ཆ ་བ་ལ་སེགས་ པའི་ཡུལ་ 





ཤ[།༄༠། །ཁྲལ་ཞོད་པལྲའི་བཞི། ཁྲེལམད་པ་གང་ཞན་ཞེས་སོ། ལན་ལམོཆོནོཉིདནོ། འདོ་ཆོགསདཔཞེས ཏེ། དྲུག་གསུམ་གང་རུང་གིཆརགཏོགས་གངཞིག །ཁནམཐོ་བས་གཞལམོ་འཇོམ་པསརབྱོཏྱབའརགཔལོ། 
ཕངལསནྲིསམ་ལུར་རོ། །གསུམཔ་ཏོདམངས་པའི་ཨུསསྭ་བདད་བཇམརངས་པརྡ་ཕུནཔ་ལ་གསུམ། ཞི་གནས་ཏི་མཚནམཉཱས་པའི་གནསྔ་མུགས་པདང་། རབྱའཛིན་པའི་ 
¦ །རཚོནན་ཉནེས་པའི་གནས་བཤད་བའོོ། །དང་པལྦ་དེབནོ། རྨུགས་པཞེས་སོ། །ལན་ལ་མཆན་ཉིདནི། གཏྲིམག་གིཞས་ཏེ། དོབོདང་ནམ་པ་གཉི་སྦ་ཀིས་ཤེས་པར་བུའོ། །གཏིམུ མྲུག་གི་ཆརགཏོགས་གང་ཞིའ། །ནད་དང་མརུང 
ཱེ ལྤནན་སམས་དྲྭ་འ གློང་གློང་པེརུ་གྱརནས་དམིགས་པ ཇིཝ་བྲབཞིན་དུ་ དྲུ་མི་ "རྟོ ས་པདྨ་བྱེང་པས་རབ་ ཅུཕེ་བའིནིག་ །པའོ། །བྱེད་ལསནི། ད་ཡོད་ དན་ཉྫོནམེངས་ཀྱུན་འཕེལ་བར་འགུན་པས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཞེས་ས། ། །གཉིས་པ་ལྔི དཱིབནི། 
རེ ས་པདང་་བོབངྱ་ནམ་པ་གསུམ་ཡིས་ཤེས་ པརྱ་བའོ། །འདུདཅགསུཆར་གཏོགས། གང་ཞིག ། 


31འ 


པའེ། ། བྱི་ལསི་བིདནོད་དངྲ་བལ་བའིཞི་ གནས་སྐྱེ་ད་ལ བར་ཆདྱ་བཾདང བས་ཞི་ག །ནས་ ཀྱི་ཞས་སོ། །གསུན་ལ་དུག་ །དདུཔའི་དབང་པཏམས་ པནྱ་བྲདཔཊ 


ཀཱི 





༄༩། །འོངས་པཞས་ཏི། དམིགས་པ་དྲ་ནམ་པས་ཤུས་བརྡ་བོུ། །ཉོན་མདོསྱའི་ནམ་དམིགས་ ་དནཔའི་སོནུས་དགེ་བལ་ྲམསམི་གསལ་བརྡ་འེད་པས་དབྱ་།ེ་བའི་རིག་པའོ །ེད་ལསནི། དགེ་བའི 
|; རློ སནས་གཡད་བའེ་ཞེས་སེ། །ར་བལདི་བདི། ཤེས་དཞིནམ་འན་པ་གཡཞགཞེས། །ལན་ལ་མཚན་ཉི་དན། ཏེནམོངས་ཞུས་ཏེ། དོ་བོདང་དམེགས་པདང་ནམ་པས་ཤུས་པདྨ་བའོ། །ཉནམོངས་བའེཆར་གཏོགས ྒ 
ཌོ ཙཱ པའི་ཤིས་རབ་གད་ཞིག །སྒེ་གསུམ་གྱི་སྦྱོདཔ་གང་རཱུ་ལམི་ཤེས་བཞིན་དུ་འཇྲག་པར་བྱེད་པསའབ་ཅུྲེ་བའི་རིག་པའོ། །བསདྱ་བདང་བདདྱ་པྲམ་ཡན་པདང་། སྨྱཔངངླས་བམ་ཡན་པ་དང་། བསྐུརྩ་་དད་བསམ་བམ གནེ བྷྱ 
ཝ སྨ གུནས་སབས་མི་ཤེས་བཞིན་དའཇུག་པདྱཧད་དའྲི་ཤས་བྱའི་ཆར་གཏུགས་སེ། །བེད་ལསནི། དེ་ཡདོནུདཔའ་དུམ་ཤུགས་ཅིར་ཉིས་པའཕེལ་བརའཆུར་བུ་བུཤུས་སོ། །དགུ་པལྔདབནི། ནུམ་པར་གཡུངབ་གངཞེན་ 
དྷ ཊུཾས་སྭཾ། །ལན་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་དང དབེ་བ་དང་། ཐུད་ལསས། །དང་པན། འདདུཆགས་ཞུས་ཏ། དབོདུང་ནུལེ་པས་ཤུས་པརྩ་བའོ། །དུག་གསུམ་གང་ཇུང་གིཆར་གཏུགས་གང་ཞིག །དགིགསཔ་ལུ་སེམས་འཕུ་བར་། 

ཌཾ ། ད་པས་དབྱ་པི་བའི་རིག་པའོ། །གཉིས་པ་ལྭ་གངས་ཅིདེདདང་། སཾ་སའོམེཆན་ཉིད་དོ། །དངཔ་ནོ། དཡང་ཞས་ཏེ། ནམ་གཡངལ་དྲུས་དྲབམཡདད། ང་བོ་ཉིདྱ་ཅིས་གཡང་བ་སྲདུག་ཡོད་པའི་རིན། འདིདགུནིྤིར་རམ 










| །སཏན་པའོ་སྣུམ་དུ་ཡིདཆེས་ནཅིམ་ུ་ཡཱམ་དུདགེ་བ་ལྕ། ད་བཞི་མཚནམའི་གཡོང་བའོ། །གཉིས་པ་གནས་བང་སྐྱོད་ཆགས་པ་ལ། ཡིད་པབྱེད་པའི་སྱོན་དང་། དམེགས་པའིསྐནཞོ། །དངཔོནི། གཞས་དན་འེ་གྱི་ཞེས 

3 ལནགཉེསྱ་ཅུག་ཤས་པརྡ་བྱས། འནཧརུདང་ཡུལ་དང་ནམ་པ་གསུམ་བྱས་ཤས་པདབའ། །འདྲག་ུ་དངང་ཆུལྱ་པ་གནས་དན་ལྡན་ལ་བཏཞུནས་དགེ་བ་ལ་ཞུགས་པའཆའ་བྱབུད་བ་ལ་ད་དང་དས `དོན་པས་སེམས།དངས་པས་ ཌེ 
རེ །ད་ཅླིུ་བནི། བ གནས་དུན་ལྭྱ་པ་གཡང་པའ། །དལ་འཇོན་པན་བགམ་དད་ཝར་འདན་པའ། །འདྲས་པན་དའ་འགྱོ།ུདདང་སམས་སྱོ་རྒྱུད་འདྲས་པའོ། །ཆར་བ་ད་ཏེདལརྣམ་པ་དན་ཡང་དང་ཡད་དུ་བཀྲ་བར་ འཛིན་པནི། ཞཚན་ །¶§ 

།མརའཛིན་པའོ། །གཉེས་པན། ཡད་ལྕརདཔའ་ས་པྲ་དག་ལན་གཉསྱ་ས་ཤས་པརྨ་བའ། ]བསམ་གཏན་བཞ་པ་ལྷ་ལྡེམོས་པ་དའཇུག་པ་བྱ།དནས་གསུམ་པ་མནཆདལ་སྐྱེམོས་པར་འཇུག་པ་དྭང་། ཐིག་པ་ཆེན་པོལ་གནསྣ། 

བ་བཏངནས། ཐེག་པ་དམན་པ་ལ་གན་པད་བའོ་སྟོམ་པ་དང་། ཝས་བཏངནས་དྷེ་ཕརཤདལྱ་བུད་པནོ། ཡད་ལྭ་བེད་པའི་གཡང་བཞེསྱ་བའོ། །གསུམཔ་བེད་ལསནི། འདོད་ཆགས་དང་ཤེས་ཏེ། དུག་པ་གཞན་འགྱར་གཞི་ 


3|]༄3 _  དདཔོས་སམ་ཇོས་མཐུན་པ་ལས་གཞན་དུགསང་བདྲཔེད་བས་རྭགྱཏྱེབའི་ཉེ་བདི་ཉོན་མོངོས་པ་ཡིན་པའིི་ཕིར། གསུམ་པཱནི། མཚོ་ན་འི་ཞས་དིས་ལྡན་གཉིས ཉའཤེས་དདྱ་བོ། ། རབལ་གཞནུགིས་འདིདི་བསན ྒ 






] ཤུད་པལ་གསུམ། སེནསྔོའིབསབ་པ་འམིབ་ཐིན་གཉིད་དང། ཚུལ་ཁིམས་དྲསབ་པའི་དེམ་འགོད་པདང་། ཤིས་དབྱའི་གསབ་དབདེས་ནོག་དྱབོདདོ། །དང་པོལྤདབི། གཉིདགངཤི་ནགིསསོ། །འན་ལམཚན་ཉོདནི། ཀི 
།གཉིད་ཉིནཞེས་ཏེ། རྟེན་དངདོ་ོདང་དབ་བ་དང་ནན་གས་ཤུས་དདྱ་པའོ། །ཉོན་མོདས་པ་ཅནནམ། ཧོནམེངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ནི་ཤེས་པའི་ཆང་གཏོགན་གདཞིག །ཡུས་ཏུནསྦ་དུང་བ་དད་པལ་དདང་། ཧིབདང་མུནིགཚནལ། 


| མཱ་ཡེནུཔའིདགོན་པནདཔདདལེས་གཞུད་བའི་དས་སེ། །རིགས་བནི།འསྭ་ི་ྱབང་བྱམསནས་དགེ་བལ་འབད་འདོདཔ་དང། མི་དགས་པནོདུས་སུ་ཞིན་སངམ་གནང་ཞིང་བཀག་འི་གཉིདེད། །ཧེབའིཏནམངས་ཅིགཉིདྱའི་ཡིད 
རི དག་བའྲི་བབཞེས་ཏེ། གཉིས་དལ་དྲི་བནི། འགྱོད་པཞེས་སོ། །ལན་ལྔ་མཚན་ཉིདནི། བསན་པཞཤས་ཏེ། རྟེནདང་དམིགས་པ་དང་ནམ་་དང་ངོ་བོདད་དབྱཏུདབེ་བྲ་ནོསསྱ་ཏིན་བརྩ་བའོ། །བ་བ་དྱ་བ་བམ་ཡིན་པ་གང་རུང་དད་ 
 གིས་བསནས་པའམ། གཞན་རྩིས་ན་གྱིས་ཀྱདདུ་བརྡག་པ་ལ་བརོནནསེ་འདོད་བཞིན་དུ་ཡེད་ གཅགས་པས་རབྱངྱ་པེ་པའི་སེནས་བུང་གང་ཞིག །གཏེསུག་གརགཏོགས་སོ། །ཤད་ལ་གཅགས་དའེདོནན། བྱབད་བདག་། 


! ཡིད་ལྱ་དདད་པསོགས་གང་ཇང་གྱི་རྨུལ་བརེནནས་དབང་ཤེས་ཡུལ་ལ་འཇྲུག་པ་པང་དབང་མེདཔར་བསུད་པར་བེདཔས་རབྱདྱ་པེ་དའི་སེམས་བུངོ་། །དུན་ཀྲན་སེང་སེགས་ཀྱི་དབང་གིས་བདུནནོ། །དུས་ནིནམ་ཧྱི་ཐུན་བར་པ་དང་། དུས་ 






འའ ,(ུ ས་༥ ༤ སཾ ༢༢༤ ༨༧ ༣ 
ྨ རཿ པ་གདཞེན་ཤེས་སོ། །འནན། ཧེམས་སམཞས་ཏེ། ངོ་བདངྷ་རམ་བདང་དོན་བསྡ་ཐས་ཤས་པརྲ་བའོ། །འགམ་ལ་ཡང་དྭ་ལར་ཤེས་པརྱ་བའོ། །སམས་ཕའམ་ཤས་དབ་ལ་བ ནས་རིང་དང་བཅས་པ 


རྩ དོཉོགྱང་བནདབས་ཏོག་དོང་གཉིས་ཀའེ པཞསྭ་བའི། བསམགཏནདང་པོ་ལནཆད་བཞི་ལླས་དོན་འདརྦབུབའཛྲི་ ་པའི་ཏོག་པ་འདོམདདེ་ དེགས་ ཡ་པའི་གནསཿོན་ཡང་ནེདདོ། །ེ །ཕྱེད་ལསནི། རྣིག་བརནསྟཏོ། ཛཱོག་བདང་ངཧཱུདཔ་ ད 
ལས་ཉེས་ཅི་འབདགིས་འཛོདངྲ་མད་འདོདཔ་དང དངཔ་སྐྱེད་པའོ། །གདུམ་ང་ལགཉས། བླང་བྱའི་ལས་དང་། དེད་ དོདྲ་བའི་ལས ལསས།་ །།དདང་པོན། ཞེསྟཏེ། ཆོས་དགེ་བཅོསཅུན། བྱེད་ལས་ཁྱད་པརན དང་ལྡན་ཏ། ཏེནནངོས་སོགས་ ། 
| ། སྦེང་བདྱེད་པའི་ཕྱིར། ་གཉེས་པན། ། ཉེནརེངས་པཤས་ཏ། ཉོནོསངས་དངཉཱེཉོན་ཆོས་ཅན། བྱེདལས་བྱིནཅི་ལེག་དྲང་ལྔན་ཏེ། དགེ་བའི་ཆོས་སྐྱེ་བལ བརཆདྱ་བེད་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པྲ་ཝན་པམ་ཡེན་པའི་འདྲུ་འདབ་ཤད་པ་ལ་གཉིས། དི དི་བ།§| 
དྲུ དང་ལུནནོ། ནོ། །དང་པེན། ཞེས་སེ། སེ། །གཉིས་པའ ་པལ་གཉིས། དབབ དད། ག སེ་སཾའིམཚན་ཉིད་དོ། །དང་པོནི། ཐེབོ་པ་དཔེས་། རྨ ལཱནམིན་འདྱུ་བེད་རོས་ཅན། ཉར་གསུམ་ཡོད་ད། ཆོས་གསུལ་གངརུང་འཕེལ ད་ ་ཱ 





པའེ་ཐོབ་པ་དང་། འཇུག ཤེས་དྲུག་དཔཉོན་ཡིད་དང་བཅས་པའི་བདྱུན་དང་། འཇུག་ཤིསྦ་དགནངོནའྱགརའགགས་པའི་ཞླུན་གཞིའི་གནས་སྒྲབས་ལ་བཏགས་ འྲི་སམོ་འཇུག་གཉིས་དབྱསོ་འཇུག་གི གའབུས་བུ་གཅག་དང་། སྔན་རྱ་ལས 


{ ཁྱིས་འཁངས་པའི་ཚེ་གནས་པ་དང་། ལུས་ཕྲང་དའི་གནསྣ་སྐབས་ལ་བྟ།གས་པ་གཉིས་དང། | མཚན་ཉིདྱ་མིགནས་སྐབས་པ དང་། བསྟད་ཀྱི་གནས་སྐབས་བཞི་དང་། ཐ བསདྱ་ཡིགནསྣ་མདེས ་རྟེན་དང་བཅས་པ་གསུམ་དང་། འཕགས་ 









རབ ་ 








༢ [༡༅། །པོའི་ཆོག་མཐོབབའི་གནས་སབས་ལ་བཏགས་པགཅིགདང་།རྫ་ཁྲབས་ཉི་གནས་མབས་ལ་བཏགས་པ་དགྲུ་ནམས་ཡོད་པའྲར། རོམ་དབྱའོརོམ་པ་བཞིནདྱ་མདང་འྲབས་བྱོརནདྱབ་བའི་གནས་སྐབས་དང་། 

` ཚོགས་པ་ཕན་རུན་ཐདདཔའི་གནས་གབས་དང་། རེ རྔས་སུ་མཐུན་པར་འབྱུང་བ་དང་། རྒུར་དྲ་འབྱུང་བ་དང་། རིསྦ་གིས་འབྱང་བ་ངང་། རུས་ཐ་དདདུུ་ཆུན་དུ་འྱ་བུང་བ་དང་། ཡུལ་དྲུལ་ལྔ་ཁབ་པན་འཛུང་པ་དང་། གུངས་ཀྱི་སྒོནས་ 

རྦ སྩ འ་སསྐཐ་དད་དྲ་འབུང་བ་དང་། རྒྱ་རྐྱེན་ཚོགས་པ་ དི་གནས་སྐབས་ལ་བཏོགས་ པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བདུན། འཕེལ་འདིཔི་གནས་གཔས་ཕེབཔ་བཤདཔ་དང་། སེམས་སེམསྱ་བུངམདོནྱ་གུར་འ་ གགས་པའི་གནས ཏྱ 
༥༥ ` ཚོ་གནས་བདང་ཕས ལུས་འདྲ་བའི་ འ་གནས་སྐབས་ ་གཉིས་བཤད་པ་དང་། མཆཾན་ཉིད་ཀྱི་གནསཾ་སྐབས་བཞི བཞ་བཤདཔ་དང་། ། ཐྲ་སྙད་ྱིགནས་སྐབས་གསུམ་བཤདབ་དང་། ' འབགས་ པའི་ཆོས་མ་ཐོ་བའིགནས། 

. ཀླབས་སསྐྱ་དང་། ། རྒྱའབྲས་ཀྱི་གནསུ་སྐབས དགུ སུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལྲང་བ་ནི། ཐོད་པ་གང་ཞྲ་ནཞེས་། ་པོ། །ལནནི། དགེབ་དང་ཞེས་ཏེ། འདིདགཔལ་ཆེར གནས་དང་ངོ་བོ་བ་དང་བཏགས་ཡད་དྲ་བྱསན་པ་གསུལ་གསུལྲ་བས་ རད 
རླབ བྱེ །ཆོས་གསུམ་གང དུང་གི་འཕེལ་ །བགོའྱེ་ཉི་གནས་ད རྐབས་ལ་དཏ ཏགས་པས་རབྱངྱ་པའི་འདྲུ་པད་དོ། །དད་པ་གོང་དུ་འཕཾ ལན་དདཔ་ཆེན་པ བདང་ཝན་ཞེས་ང པ་དང་། འགྲི་བན་རུངདྲུ་དདྲ་ཝན་ཞེས་པ ༈བུཊ། །ཐོབ་པ་ནི་སྤྱི 








ུ སྒེམསཀྱབའདུ་ 
་བཏགས་པ་ཡནོན། 
ཨ།་གཔར་ དདང་ཞིན་ི། ཉནཐོས་རུ་བ་འདོདཔ་ལཱརྡ་རས་སུ་ཡོདཔའི་དགེ་བར་འདོད་པནིས་ཡནེའོ། །གཉིས་པ་ལ་དིབཞི། འགོག་པའིཞིས་ས། །ལནནི། ཅི་སབཞེས་ཏེ། ཚོར་འདུ་རགསཔ་པོ་མི་གསེད་པྐཞི་བ་ལ་གནས་པརྦ་བའེ། །; 


༢།སྦུཐ་པའི་ཞིང་བུད་ཅིས་ཀུནནས་བསསངས་ཏེ།  ཅི་ཡང་མེད་པ་ཨན་ཆད་ལས་ འདོད་ཆགས་དངུ་བལ་ཞིང། སཱད་པའྱི་རི་མེལས་ཧེ གྱནདུབྱཏཿད་པ་གང་ཤག །འཛྲག་ཤས་ཚོགསྤ་དག་འཁོར་བཅེག་དང་། ཉོན ཉེན་༥ེ 


-ཌྱཾཐའི་ཀུནཱ་གཞིའི་གནས་སྐབས་ལུ་རབཏུ་བཏ ཏགས་པའི་འདྱུ་བད་དོ། 


ས་འཕགས་ལམ་ཐོབ་པར་བྟསན་ཏེ།འད་ལམམ་ ་རོགས་པོས་སིད་རུའི་ཉོན་མངས་མངམིནུས་པའྱི་ཕིར་དོ།ཆིགཔམླམོས པས་ཆོག་སོད།སིདལསྱབན་དུབསདེསྨ་སོས་ཅ་དགས་ཞེན་དདཆ་ལས་རེནདུམ་བྱསོའཁང་ི་ཡང་མེད་པ་ལས་འདོང ༥དད 
~----------------- ༨༨༥ ༨ྟ༨ྟ ༨ ༨ ༤༤༤ ༨༥ྟྟ༧༦༤༨ྣ༨༤༡༨ྟ༥༤༥པ༤༢༦༠༧༩༧༠༩༩༨༠༨༨༡༤༧༢༡༧༧༠༩༤༡༢༠༥༠༤༨༨༩༤༡༤༡པ༨ས༧༣༢༧༢༢༤༤༤༨༤༡༢༡༧༧༥༩༠༠༧༦༨༤པཔ༧པ༤༧༧པ༧༢༢པ-༢བམབརརལཔལསསནནམནར་ཡམསས།།ཡགསར་ས༡༢༡༡ས༡༨༧༡༦༩ཆསསས་མཆས་མམན་ཅམམསས་ར་མས་མཉསས་མཆས་མམཆར་བརས་མར་མརས་༡ར༧་མམམས་མཆའ་པམར་འབརའལཔམཉམ་མམཿཿ༣ འཇར་བམམས་པས་པ་པས་པས་ཐ6མ8ཁ་མཁ་མཆར་འབས་པ་ཐངམམ/ནཅ8མཆས་པ༩ང་འབབ་མཁའ་འབམ་།ར་བསནའསལ༡༡༢༢༣”གུ 


སདཔ པརྩསིབཅོས དྲུ་ཟདོ། གོ།ཆིག་ཚོགས་བསྐྱང་བའི་ཆེད་དུད་ལྟར་སྨྲས་ཀྱེ། ད རྡུན ཝགྲ་བདཔར་ནཚནགཤར་བཟུང་དའབྟས། 


གཞུནུདྷུན་ 
དགེ་བརམིའྲཐདལུ། ཚོགས་དགརེ་ཤིག་འགོགས་པས་དགེ་བ་ཡིཞན། འད་ཤེས་མདཔ་ུང་དགེ་བར་འྭགུར་རོ། ཞེན སྨེན་མད་དེ། དའི་དིངྲབད་དགེ་བསོ་ཀུནནས་དླགང་དའི་ 





ཁྱུདཆོས་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱས་སའི་སྐནས་ཏེནྱགི་གང་བགམཚོན་ཏ་བཅུན་ཏོ།།འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཤས་པས་སྲདྱ་རེའི་སེམས་ཐོབཔར་བསྟན་ལ།སི 


ཤེས་འདོད་མེད་ དམད་པའི་སྲ་གུབཔར་འགུར་བས་སཱོ། ། 


མདོནྱ་བུར་འགགས་པནརབ 
གཔ 


ར 









་--་་ ༨༡༦༠ ༦ཛའིཛིརིཆ:པའི. 7༡༦༦-༦.༦/ཇ༤ 


དེསའགོག་ྲསྲ་ཐོདཔར་ཐལ་བཅ་ ས་བ ༧དྲདཨོནནོ། །འཔགས་པྲནམས་ནིའོང་ལམ་ཐོབལ་ཐག །གད་ཆེའ་མཐོདགས་བདཔ་མོངས་དོདར་ལས་ིནདབསོད་པཞེྲ་བའོ། འཆིག 












གས་དང་བལ་བའེ་ ༽༩༼ \ི ༽༩་ ་ཱ | 


སླུ་སས་པས་ཆོགྲལད། སྔམླ་པསཅི་དགོས་སུམནུ། དཱིདཆེ་ལསྤ་སེན་དུ་བསྐྱེད་ཀང་ཅི་ཡང་མད་པའི་སྐྱེམཆེད་ལས་འདོདཆགས་དང་མབལ་བའྱི་དྲུ་ནའགུས་ཞུགས་འྲབསྦ་ཀིས་ཀང་འགོག་པལ་སྟེམས་པརའཛུག་ ཞུས་པ་སང་བའི་ཆེདཔ་ ཉིན 
ནོ །གོང་མབི་འདོད་ཆགས་དུངམྲ་བལ་བཞེབ་མྭ་སསཔནི། སྤིདརེ་ལས་ཆགས་པ་དང་བུལ་བའི་བྲགབཅོན་པསྱ་ཀུང་སྟེམས་པར་འཇུག་པའི་ཕིརརོ། །ཐིགཔ་དམན་པའི་གང་འགནྲིར་འོང་འང་ལུས་མངོོ དདང་། ངྲག་དཅོམ་པ་གཉིན། 


།འི་ཚ་ལདྦ་ར མྱིས་སྐམོས་པརའ ། ཀྲ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བས་ནེ། ས་དྲུག་པནསྭ་སྟེམས་པར་འཛུག་ག། །ལྩག་མརྣམསན་གཞན་དུ་བཤད་པལས་ཤས་བརྩབའ། །གུབཆེན་སདསརྒྱས་བསྐུང།་ 


ཆ་ལསནམ་གྲའ ཀོ 
རུ གས་རབབ་གགས་པསེགས་ནི་རོལ་ཉིད་མོསམ་བླདགས་འི་འཕགས་པའི་མཐུལ་གཞག་བདཔ་དབགག་པ་འགོ། སསུ་བཞདོ། །ཟགཔངལན་པའི་དཡིགོག་ྲབསངསའཇིནཔཞ་དགག་་གཟུས་ ངོག 
¡| བཤྲེས་པ་དང་། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་བའིངགག་གདི་ཀུན་གཞིའི་སྟེང་དཤཾས་འཆདཔནི། དངོན་པོའི་གནས་ཚོད་དང་། ཟླཐམཐའི་འདོདཚུལ་ཅི་ཁྱད་པརམྱཔ་པའྱིཟུནཔོའ་ཏིགསས ཤས་པར་བའོ། །སྲ་དུག་པནས། འགོག་ཧོོལས་ཐོབ་པནེ་མདོང་སྨྲ། | 


༦ 
༡༡༧སང༧ལསམམ་།ཉས་ ༨༨ ༢༨ཟ་༢མང་ལཊས་ ༣༦ 





བས པདུད། ལདོང་བྣསལ་བའྲི་གངས་སེགསྤ་ཀིས་ཤིས་པརྲ་བ་ལ། འདེནི་ལུས་བདབ་དང་། བཞིག སེ་གནས་འདབ་དང་ བཟོདཔལས་ཅིས་འཚོབ་འདད་བས། 







ཞེས་སོ ༥ །ལནན། སེམས་ཅནྭ་བིཞེས་ཏེ། སཱིནྱ་ཧ་ གྱིལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རངུ་བཞིན་འདྲབ་ ད་ས སུ་གནས་འདྲ་བ་སེགས་ཀྱས་རབ ཏ་ི་བའིའ 


༈ སག་གི་དབང་པེ། རིགས་མཐུནཔ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་ 


པའི་འགོབར་གཏོགས་པའོ། །བཞིབ་ལ་བཞི་ཡོད་པའྱི་ཧེ་བ་ལྲདེ་བནི། སྤྱི་བ་གདཞེན་ཞས་སོ།།ལནནི པརནས་ཏེ། སམས་ནྱཧི་སི་བ་གད་གག་གཞི་ལྷ་ལུས་མོདཀིཇས་ཡོད་པམཿ ཕིནཏེ། རིགས་མཐུན་བརྩསུ་གནས་ཀྱི་དང་ 









མམ ལལ་ ་ བཅུབ་ལས་བཤདདོ། །གེ །གསུམཔ་ལྤའི་ བཞི འདྲད མེདཔགབཞེན་ཞས་སོ། ཀལནི སྐེམས་ཅནཞས་ཏེ། འདུཤས་ཞད་པའི་སོམས་ འཇུགགི དི ོས་ཉིསཐོབོ པི་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་གཞན་བབབས་ 

_ ¡  , ཐུཆེ་བའིནངཆ་ནདུ་བྱར་པའི་འཛུག་ཤེས་ཚོགས་དྲུག་འཁོར་བཅས་མདོན་གྱུར་འགགས་བའི་ཀུན་གཞིའི་གནས་སྐབས་ལ་བཏགས་པའི་འདུ་བྱད་དེ། །གསུམ་ 

:„ླ| ཤྲི དྲབན། གྲོག་གཾ་དབང་པ་གཔ་ཞེན་ཞེས་སོ། །ལནནྲི། རིགས་མཐུནཔརཞེས་ཏེ། ཅེ།  སྙེནགྱི་ལས་ཀྱིས ས་བཕངས་པའ་རགས་མཐུན་པར་ རགཞནབའི་ཚེའིདུས་ ངེས ས་བས་རཧྱཏྭ་ཕ་བའི་འདུ་བེད་དོ། །གཉིས་བ་ལྲ་ད་བནི། རིགས་མཐུནཔ་གང་ པ 
¡6 དུ་བྱེད་དོ། །སྔ་མ་ལ་ཚངེས་ང པ་དང་། མངེན་པ་དང་། ༩ འདོད་པ་དུང་།མི་འདོད་ ` 

ཤུའ། །སེལསཅནྱསིརིགསནི། ལྷ་དུང་མི་ལ་སེགས་ | 





༈}༄༅༅། །གདུགས་པའྱ་བབ་འོནོ་པའྱིོད་ ང་། མིདུདངསྱརག་ཉ་བ་ར ག་ཝ་བླུ་རུབས ཐདངཔ་འ ལ་སོ་སོར་ཕ། ས་པ་ཞིག་གདག སུ་བའྱི་ཕིར་དང་། གུན་ནས་ ཉོན་མོངས་སནྦ་རུམ་བང་གྱི་ཆུ་འྲབསྣ་རེས། སྭ་ཨུ་མཐུནཱ་པ་ལ་འདྱོར་འབྲེལ་ [ 
བཞེས་བཏགས་པའྱི་ཅིར་དང་། རྒྱདང་འབྲག་བུཆུར་བར་འབྱདབ་ལནབྱོགས་ (དཞིས་བཏགས པའྲི་རིུར་དང་། རེར ནས་རིམསྤ་ཀྱིས་འ དབལ གོ་རིམས་ཞེས་ བཏགས་ངད དའྱི་ཡིར་དང་། ངཱ སྐད་ཅཾག་མུ་ཕྱི་དུ་མར་འབྱར་བ་ལ་ ` 
དུས་ཞེས་གདགས་བའྱི་ཕིར་དང་། ཕྱོགད །དུམ་ལྭ་ཁཐ་པའྱི་ཆུ་དང་འབྲས་བུཌ བུལ་ཨུལ་ཞྭསུ་ གདགུས་པའྱི་རིར་དང་། གཉེ་སདང་གསུམ་ལ ས་པའྱིུ་འབབས་སོ་སོ་ཐ་དདབ་ལ ་གུངས་ཞེས་གདགས། པའྭ ིར་དང་། 1 ཆུདང་འབྲུས་ དྷ 
ཨཱ ཌྨཾ། བུའྱིན་དྲུམ་འདུས་པའིཆ་ལཚོགས་པཞས་བཏ ་བཏགས་པའྱི་པོར། ཉན་ཐོས་སི་པ།ཁཅིག་ གིལོག་ཏོག དགུག་པ།ི་ཆེད་དུང་བོ་དང་ གུངས་ཐར་ཝུ མཛདཔ་ཡིནད། །ཝུ་བ་ནས་ཤུསྭ་ཀི་ཨུདཔོ་ [ དྲིབ་དང་ལནནོ། །བྷཱ་ །། 
དང་པོན། ནམ་པར་ཤས་པའིཞེས་ག། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྒོནས་བསྟུན་པ་དང་། དེའི་དོན་སྟོན་པའི་སྒོནས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །ངང་པོན། གཾམ་དང་ཞཾས་ཏཱ། } གླུ སསགས བང་དྲུ་བརྐན། འཇུག་ 
གེས་དུག་ལ་ཡང་གསུམ་གའི་སླ་བཤད་དུ་ཡོད་དེ། བོག་པསན་སེརས དང ནོམཤེས: ཙྱིམའིཏེན དུཛུན་པས་ཡདེ་གདནྡིན་པསིན་པའྱི་ཡིད། ཡངཿ ཤདྱུསྱ་སིདབང་དྲུ་བས་ནས་ཚོགསྲ་ང དྲུགམའོངས་པནཾི་དེཡས། འདག་པནི 














༈'ཡད ད་ལྟ་བུང་བནི་རྣམ་ཤེས། སེམསྭ། སཱེན་དུགོ་བས་ཡིད། ཉིད་མཆོམས་སྦྱོར་བའིབྱེ་བག་གིསྨ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །བསྟན་པའིངབང་དུབསན། ཁམས་བསྟུན་པརགེམས་དང་།སྱེ་( 


ད སཾ ཤཱནཔའི་དབངད་བསན། རིངདབྭགོ་བསྡ་དགསོམ རཾ ོམ་པད་ཤི ད ྭ 
མཆེད་བརྟུན་པརཾ་ཕེདདང་། ཕུང་བོ་བསྟན་པར་རྣམ་དར་ཤེས་པའོ། །འདེ་དགནི་ཞུན་གཞི་མ་བཞགཔ་དང་། གཞན་དངྲ་བུནམོང་བའོ་དཔང་དྲུ་བསནས་གཙོ་བོམ་ཡིན་པས་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། སནསྭ་ཀྱི་གཙོ་བོ་བཤད་པ་དང་། 


ཏལ ༢༠༡ ྒུ ༤༨ ༤ ༢ ༣ ༢༡༠༠ ༽ >» ༩ - ༤༨ ུ ༦༡༠༡ ༣ ་ ། 
ཡདྷ་ནམ་པ་གཉིས་བཤདཔ་དང་། ནམ་ཤེས་དག་བཤད་པའོ། །དང་བོལ་དིབནི། སེམས་གངཞེནཞེས་སོ། །ལནལ་གསུམ། སེནས་སུ་བཞག་པའིམཚན་ཉིད་དང་། རྣམྲ་གངས་དང་། སེནསྭཀ་སྨྲ་དོན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། ཁྱད་(ཧ། 
པརྱ་བྷེངཆོས་དང་། དག་ཁདཔར་དབ་བའོ། །དེང་པོ་ལ་གཉིས། སྒོ་བྱད་ལམ་ལྟག་བའི་ལོག་རྟོག་དགགཔ་དང་། ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་དངོག་གོ། །དང་པོནི། ཀུན་གཞྲི་ན་ཤེས་དཆོས་ཅན། བུངས་ཅི་གཙོ་པོ་བཞིན་དྲུ་ཉེན་ལལ་ལྟོས་ ¡ཧ 
པར་ས་བནོ་བལསཅད་དངྡ་ཕུན་བམ་ཤའུ་ཏོ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའྲིཕང་པོ་དང་ཁམས་དང་སུ་མཆེད། དགེ་མི་དགེ་ཡདམ་བསྟུན་ད་གུར་པནམི་རདདངངེས་ཨུཐུན་པའི་འབུས་ཐུས་བྱསེདཔའིཞུག་པའི་ངབྒ་ུར་བའི་བགཆགས།། 
ཀྱིས་ཡངདང་ཡང་དུ་ཡོངས་སུ་སྒེས་པ་ཕེན་པའ་ཕྱིར། གཉེས་པན། རྒྱམཚན་དེ་ཉི་ད་ྱིསན། ས་བོན་ཐནསཅད་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤེས་བའོ། །གཉིས་པནི། གུན་གཞྲནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་སྣོ། སེམས་གང་། ས་བོན་ཐམས་ ་ 


། ཤེས་འདོདན། ཐེག་པཆེན་པོ་བསས་བདང། ཀུན་ལས་བྱཏས་ཧྲཱི་ནམ་བཤདའགས་པར་བཤདཔའྱི་རམཚོལས་ཤུས་པརྦབའོ། །གཉིས་པ་ལྲ་དིབནི། ཡིད་གདཞེན་ཞིས་གོ། །ལནལདོནདམ་པའི་ཞིདདང་། གནས་སླབས་པའིསྟཾ 
ད ཡིད་དོ། །དང་པོལསྒྲ་དོན་དང་། དཾརིག་པ་དང་། བོགས་དང་། སྡིག་པ་དང་། འཇག་པའི་དུས་དོས་བཟུང་བའོ། །དང་བོན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གངའཇུག་ཤེས་དུགུ་དདགན་དགེ་ལུདམ་བསྟན་དྲུ་སྲེད་པའི་དྲུས་ཅུག་ཏུ། དདྲ་རོམསེམས་། 
| ཐའདུག་ཉིད་ཞན་བཞན་ལད་དོ། མཆན་ཏུདན། ནུམ་ཤེས་གང་ནམ་ཤེས་གསུམམ་གཏོགས་པའི་དྲག་ཅུགཏུ་དརྨརམ་སེམས་པའོ། །སྒ་བཤད་འཇུག་འདྲེ་ནམ་ཤིས་གཞན་ལམད་པག་དོནདམ་པའི་ཞིདོམ་ཡྲིན་ནོ། །གཉིས་བའི། $ 
ཧཱགིནཱས་པར་ཤུས་པལ་དམིགས་པ་ུ། དལ་དགསནས་པའྩ་སལ་ནཔའྱིཕརརོ། །ཞུན་གཞི བས་ལེན་པའི་ཚ། ུནགཞིའྱིརུནདེ་ཉིདགདེབགྱཏ་དགག་པའི་གཞི་པནྱཧི། གདབགལིའན་ཀུནགཞིན་པགྱ་ཁུད་པ་ ¶ 
|| སགག་ཁས་བླངས་བརམེཔྲའ། །གསུམ་པན། ཏོནམོངས་བཞེས་ཏ། ཉོན་ཡིད་ཆོས་ཅན། གྲོགས་བཞི་དདམནུངས་པར་ཝན་ཏེ། ཀུན་གཞི་ལ་བདགྱཏ་ཝ་བརྩ་དདཔའི་འཇིག་ལུ་དྲང་། བདག་དངམ་འབྲབལ་བའི་སུད་པ་ 
ཕ ང་བདག་ལཆགས་པ་དང་བདག་དེས་སེནན་ཁངས་པའི་ངའོ་སྙམ་པའིང་རྒྱལ་དང་། བདག་ཏུ་མོང་པརཕྱེད་པའིམ་རོགི་པ་དང་མཚུངས་པད་ལྡན་པའི་ཕྱིན། མན་ཐུང་དུ་ཤེད་དང་། ཨཱན་རིང་པོང་རྒྱལ་ལ་འཇུག་པས་ང་རྒྱལ་དདམརྲིངསླ 







༧ །ལཱན་རྱི་ཡེད་བཏོནཔ་ཡནནོ། །སྨར་བཤད་པའི་ཀླུན་འྲགྲོཝ་དབབཅས་པའི་འཁོའ་སེམས་ ང་དགུལོ། །བཞི་པནི ཉོན་སིདར་ཡང་གནསྤ་བུར མཐརཡོན་པམ་ ཐོབ་པའིབནཿ ཐུམས་ཅུད་དུམངོན་གུར་དུངེས་སུ་འཇུག་པ་། 
མ་ཡིན་ཏཾ། བདག་མེད་ལམངོན་སུམ་དུམཉུམ་པར་བཞག་པའི་ལམ་མངོན་དྲུ་གུར་པ་དང་། འགོག་པའི་ ཧཱམེས་པར་འཇུགཔ་ལ་སྟ ་སེམས་པར་ པརཞུགས་པའི་དྲསན ་གནས་སྐབས་ཚྔོག་པ་དང་མ་སྲོབ་པ །འི་སྭ་ཐྲོབ་པན། ཟང དཔར་སྔ་་བས་ 
་འ ་ཡུ་གཏོདུས་པརསེ་མས ས་དག ངངཡི་དགེ་བདུང་ཡུང་དྲུམ་བསན་པ ཐམསྭཏྭདཱ་དྷུ་རཾསཾ་སཱ་འགོ་ གོ་བྱཕྱིར་རོ། །ཨུ་ །སུམོ་ཏུ་པ། གངངྱཱ་སས་པང ད་ཡའོ། ཞས་བཤང་དས། བགང་ ང་ཟག་འདོད་ཁྲས་པ་འིནེན། བསམ་གཏན་བཞི་པ 
¦ ཐོབ9ངོ འྱི་རངྱ་ཊི་ཉོན་ཡིང་འདོང་པའིསས་བཛསུས་པ། ཡིན་པས་བསམ་ པ།ཏན་དང་པོའི་ཉིརཾབྲཝགས་ཀྱིས་འ འདོད་པའ་ཉོན་མངསམངོན་གུར་དིང་ 'ལམཁས་པར་བྱུའོ། །གཉིས་པན། གང་ ང་འཇུག་པའི་ནམ་པྲར་ཤེས་ པ། ངུག་པོ་ 
འགགམ་ཐད འིནྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག །ལམས་ད་ཉིདྲ་པ། དྲ་ངུས་གཞན་བིས ་བར་དྲུན་ཆོད་བའིནམྲ་ཤསྱ་ཡིམ་ང་ིད་ས་བའི་གྲོ་ཤཱ་བའྲི་སྒོན་ས་བདག་རྐེན་པའ་ཧུཿ ཡུར་ཡུང་ ཆེསྲ་བའོ། །དྲམ ་ཐཱག་ཉྐྱེན་ཡེེ ཡངྱ་པི་མ་སཱ་བའི་གོ་འབྱེད་པཱའྱཔེད་ 
ལསང །སྤྲ་ད་པས བདག་ཏན་དུ་བཞག་ལ། འགགམ་ ཐག་པའི་རངྡ་འོག་ནམ་ཤུས་ མུབས་ལན་པནཡ ཡ་འེནན། །གཅུམ་པ་ལ་གཏུན། དཔད་འནན། །དང་པོནི། རྣམ་པར་ཐེས་སེ། ། །ལན་ལ། བངང་། སོསེའི་མཆོན་ཉིདདོ། ། ང་པ 
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།བཞིནེ་ཉིད་དང་ཐེགས་པའི་རིག་བ་རང་བུལ་བཞམ་མཁའཔ་ ང་། འྱང་བྱསཙམ་བཀག་པ་བ། རུགས་མིནྱོ་ཡིའགེག་པར དང་། ཟག་བཅུས་ དཔའབྲལ་བབཀགཔ་བརུགས འགེག་གོ །དངཔེལ་ གཉིས། ཆོས་དགེ་བའི་དེ་བཞིན་ 


92, 


།པའི་སྐེནམདངེ། ཚེས ཟེ ཁམསྭྱོ་ཕོགོས་གཅིག་གིས་བྲསས་པའི་ཕྱོར། གངུམ་ པནཾ། ནོམོཔར་ཤོས་པའི་ཕུངཔོ་གང་ཡོནོ་པད་ལསྐའྲིརོམ་བརྡ་ཤོས་བའོ་ཁམས་སྦུ་རམ་པར་བཤག་ཧོ། མིག་གི གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་། 
| འམསནས་ཡདྱའི་ཁམས་ཀྱི་བརྡ་ནམས་ཡོང་ པའི་ཕྱིར གཉིས་པ པ་ལ། འདུསནྭ་ཐཱསྱ་ནུས་པརབཤདབ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཏྱི་མཛངག་བྲསྔ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ གཉིས། 


འདུསམྭ་བས་ཕུང་པེ ང་པོསྦ་ལ་བྲཾས ་པརབསྙན་པ་ངང་། འདྲུས་ 


།ལ་བྱསརྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །པང་པོལ་དེབི། ཁྲམསྨ་ནུམསྱ་ཀི་ཞེས་ས། །ལུནནི། ཆསྱ་ཀང་ཞེས་ཏེ། ཁམས་མཐའ་ང འ་དག་ཕུང་པོས་ཡིན་ཚུལ་བིས་བསུས་པམ་ཡིནཊེ ཏེ། ཆོས་ཁམས་ལ་ཡོད་པའི་འདྲུ མྱངས་དྭ་རུར་བླམརམིརུང་བའི། 
£ དེནྲ་ཐལ། རྒྱ་ཀྐེན་ཕྱིས་འདུསམ་བྱ་ 


ཤུང་པོའི་དོན་ངང་མི་ཝན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དེ་ཁང དངས་སེའིམཚན་ཉིདདོ། ། 


༨ འབསམྱ་བས་ོནམམ་ཁའདང་། བརགས་མོན་པང་། བརྟགས་འགོག་གཉིས་པང། མི་གཡོབའི་འགོག་པ་དང་། འདུ་ཤེས 


།དང་པནི། དི་ཡང་ཞེས་ཏེ། འདྲས་མ་བས་བྱད་ཡོདད། ཆོས་གསུམ་བྱིའཔའི་ ཉིད་གསུན། 
དང་ཚོ་རོ་བ་ འགོག་པ་ནམས་ལོངཔའི་ཕྱུར། ང གཉིས་པ་ལ་བཞི། དགག་བའི་ཆོས་བདག་དངྲབལ་བད་ 


ཉིདབཤད་པ་ ] 


དུང 








གཞན་གཉོས་ཅིད་བཞིནཉོདདེ་དབའླད་བར་བསྙནཏོ། །ངངཔོལོ་གཉིས། དང་པྲོདབནི། ཆོས་དགེ་བཞིས་སོ། །གཉིས་པལན་ལ་གསུམ། ངོ་ལོ་ངོང། ནམ་གངས་དང་། ནམྲ་བངས་ཏྱི་དོནོ་བཤདཔབའོ། །འངཔོནོ། ཛད 
སརྒྱུན་གང་ལ་ཡང་བཏུགས་པམ་ཡན ཡནེ་པའི་གང་ཟག་ གིས་སྟེ སྩང ཉང་པ་པང་། ། གཟུང་འཛིནརཾས ཐ་ངངྲ་ཏིས་སྟེཾད སདབའི་བངགམང་ནཱམ་པྲ་ གཉིས སོ །དུ་བཞིན་ཉིད་ ཉིངད་ག གོ་བོནྱཾ་ ཡི་མང་ཤེས་ པདྱ་ལྭཾ། །གཉིས་པནི། སྟོང་པ ཉི་པྲདང་ཞེས་ཏ། 
གུངས་དུཡིརཕདང། སྙིངཔཉིངསྲུགས་ཡོདཔའི་ཕིར། ག གསུམ་པ་ལ ངོའ འདོནནི། ཉིའིཔྱིརེས་ བྲིིས་ཤེས་ 


ས་བརྱའོ། །དབཞིན་ཉིད་ལད་ དེབཞིན་ཞསྩ་བ་ཞིན་གནས་ནབས་ཀུན་ཏུབདུག ག་གཉིསྨ་ནམ་པར་བཅ ཅེམ་དབཞིནདུགནསྱི་ 


ཞིང་། འཇིག་ལྟ་ལ་སགས་པའི་ཡུལ་དུང་བྲལ་བ་ལམངོན་སུམ་ངུ་ཡཾགས་པའི་ཕྱིནརོ། ། ཤཾས་རྲིབ་ཀྱི་དམེགས་པ བཀག་པཱའློ་སནས་བཞག་པཱའི་མཚོནམ་མེདུཔ་ཞིསྱ་བུ་སྟེ། གཟུངའཛིན་ཇས་ཐ་ད་དུ་འདིན་པའི་ཞན་ཡུལི་མཚན་ | 


ག་རང །རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དོནབཤད་པ་ལ་ཉོན་སྒེབཀྱི་དྲམིགས་པ་བ། བཀཔ། པའྱི་སཱོནས་བཞག་པནི། དུང་པཉིད་ཅེསྱ་བྱ་སི་མཉམ་གཞགགི གི་གཟིགས་པའིངོར་དལ་དམིགས ་བསྐྔནས དས་ཉོན་མངོས་བརུང་ཟང་ [ ¦ 





མ་ཉེ་བརྐའི་བའི་ཕིར་དང་། ཐཾགཆེན་འཕགད་པའི་མཉམ་ གཞག་གིས་དཡངོན་སུམ ་ངུ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར། ཡུལཅནམཐརགཔའི་སྒོ སྒོནས་བཞག་པནི། ཡང་དག་པའི་མཐ་ཞེསྱ་བྷ་ས་མཉམ་ གཞགྱྱིནི་ལག་མད་པའི་དམིགས་པམཐར་ ¡ ད 





ེགཅིངདེལ་གོངདུ་གརམེད་ པ་ཡོན་པའྲིི ཕིརརོ། ནྙི་ཊོགོ་ཡེཤསཙམྱ་ཾ་སོནས་ ་བཞག་པདི། དནོདམ་པཞེསྭ་བུ། ཤེསླ་བདུམ་པ བདག་མདམངོནསྤུམ་དྲུ་གཟིགས་པའི་འཕགས་པའི་ཡཤེས་དམ་པའི་ལྩོདཡུལ་ ། བྷ 

སིནཔའྱི་ཕིར། དབེབའྲི་གནས་བ ་བཞག་པ་ནི། ཆས ཀྱི་དདཱངས་ཞེསྱ་བདེ་ལ་དམེགསྐར ན་ན ཐོས་དང་རང་སངསྤྱ་ཆས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡན་ཏན་གྱི་ཆོས་ཐམསཅད་འཕེལ་བའི་ཆུ་ཡེན་པའི་ཕྱིནར། །དེལ པདཡིགས་པས་ཡན་ཏནྡོ་ཡུབ་ལ་ 
རེ ཉིདི་ཕཱང་ཊ སྤིརུརྱ་གུར་བ་ཡནནོ། །ཉཱན་ཐྲོས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིད་ཀྱིས་ཕུགས་གཏིིག་ གང་ཟག་གི་བདགམད་ལ་དམགས་པར་དྷཾྱ་གི་ཧན་ཐོས་ཀྱི་བངྡ་ར་ ཐེབ་པཚོས་ཀི་བདག་མེད་ཏོགས་པ་ལ་ལྟཾས་དགོས་པར་ 
མ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། ཆོས་དགེ་བཞེས་ཏེ། ཐྔམ་ལ་བཏཱནསཆོས་ གཞན་གཉིསཊི བཞིན་ཉིད ད་ཤེས་པརྡ་བྷ་སེ། གཤིཆོས་ཅནྱ་ཧྱི་ཁད་པརྨ་ས་གཏོགས་བདག་ཉི་ ཉིད་སྣྲེས་པ་རྣམ་པར་བཅད་པའི་ཆ་ལཁྱད་པརརུང་བད་ 

ྒ རྤ ཀྱ ད་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ་དེབནི། ནམམ་བའ་ ༢་གཔཞེནཞེས་སོ། ། ། །ལནནི། གཟུགས་མེདཅེས་ཏེ། ཐགས་བཅས་ཏྱི་གཟུགས་བཀག་ཙུྦ་གིས་རབྱཏྲུ་ེ་ཞིང་གཟུགས་ཅན་གཞན་ེ་གོ་འབུན་པའོ། །གོམ་བཀུག་པ་ལྭ་ཕེ་བར་ པྱ | 
4ཾཿ།བཏགས་པ་ཡིན་གྱི། གོའཕྱེད་པའི་བྱ་བ དངྡ་ཝན་པར་འད་ དོད་པནི། ཉནཐོས་སྡེ་པ་ཁཅིག་གི་འདོདཔ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་ལ་དེ་བནེ། སཾསརཞས་སོ། །ལན ན། གང་ཞེས་ཏེ། ཤས་རབ་ ཀྱིས་སེ་སར་བཏགས་པའི་སླེནས་དགུག་བྱ་དང་ རྭ 





རར 















ནནསླ་སེབ་པང མེངས་བཀག་པཟི་འགོག་པ་ང། ཉོན་ནངོསྤ་ེ་བའི་གནས་བཀུག་པའི་འགོག་པཔོ། །དངཔོ་ལྔའི་བཞི། སོབའོཞེསས། །༢ཞནི། །] 
ུགས་ཁ་ལ་བ།སླ་ཐི་པང་བལ་བསའབཅུ་བའེབལ་བའོ། །བ་བའུ་བ། འགྱུར་བ་བསྐྱེད་པའི་ཚོར་བ་བཀག་པའི་འགོག་པ་དང་། ཚོར་བ་བཏང་སྐེམས་བཀག་པའི་ ད | 


ཿ བྲལ་བམ་ཡེན་པར་སྩུ་བའི་རྐེཿ མཚོང་བཙམྱ་ཅིས་རདངྱཱ་ཧ་བའི་འགོག་པའོ། །བཞི་པལ་གཉིས། ཉོནམོངས་བཀག་པའི་འགོག་པ་དང་། 
 བགག་པའོ། །དཔཔཔཔདབནི། མགའ་བགཔ ° 


} [ གང་ཞེས་ཏེ། སསརྟ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཏིས་བ 


ཞི 





སོ། །ལནནི། དགྱེ ཆས་ཏི་ཞེས་ཏེ། བསམ་གཏན་བཞི་པའིསམས་ལ་བཉེནནས་བསམ་གཏན་ཙྱ་པྱན་བྱརད་དང་བལ་བའི་འགོག་པ་གང་། ཚོར་བ་བདྲ་བག་གཉིས་ཀ་དང་ ཀ; 
བྲལ་བས་རབྱངྭ་ཕེ་བའོ།། ༈འདི་དཔའོག་མ་གཉིས་ཀྱང་དགག་བ་ཀག་པའི་མད་དགུག་འདུས་མྱ་བུས་སྣ་ཏུན་པའན་ནོ། །གསེས་པ་ལ་དབནི། འདྲུ་ཤིས་པ་དང་ཞེས་སོ། །ལུནནི། ཅི་ཡངམེདཅེས་ཏེ། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སླེ་མཆེད་ 
| ལས་འདོང་ཆགས་དང་བལ་ཞིང་། པཱིདྱ་རེ་ལསྭ་སེནྭདུ་བསོོད་པའི་ཞི་བར་གནས་པའི་འདྲུ་ཤིས་སྣཾན་དུ་བཏང་བའི་ཡད་ལྱ་པད་པའི་འཇུག་ཤུས་ཚོགས་དུག་འཁོར་བཅས་དང་། ཉེན་ཡིད་འཁོར་བཅས་བཀག་པས་འབྱ་ངྲུ་ཡེ་བའི་འགོག་པའོ། ] 
| ཉིས་པ་ལམངག་བས་བཞི། གཟུགས་ཞེས་ཏེ། ཆོས་ར།བམས་བདྡུ་དགུ་འདུས་ཏ། ཆས་ཙྱས་མཆད་པའ་གཟུགས་ལ་དང་། ཕུ 


ང་པ་བརམ་གསུམ་དང་། འུས་མྱབས་བྱརདནམས་སུ་འདུས་པའི་ཕིར། གསུམ་པྱ་སེ་མཆེད་ཀྱི་ནམ 








༤ ༦༨ ༡༩ 


དེབནི།ཕུང་པོ་རྣམ་གཞ 


ཞར་བྱུང་ངོ །ལུནནི། མིག་ཡིན་ ོ་་གསསའ་ལ། 
འམང་ཡོད་ར ༢ ལ་ཞུས་ཏ། ཝམ ཕཱཾམ་ = སོས 
ཡང་ཡེདད། སྒོ་ངའིནངན་འདུགཔིགམ་དོུཔ་ ནིནྱཧམམིནཔ་འོདོན། ཕུངཔྱོའག་མིདདའཇྲུག་ཁམ་ 
¦ མདབ མད་པའིཞའས་འདིཔའྱ་ཉིར། མི་གཞར་ བཔ་འགས་བཞི་མས་པབཞིན ༣ གུ་བཅོ་རོ་བནའི་ནིགནིག་འིཞོ་ཅང་ གི འི་ 
¦ མིགྭཐོབ་ལ་མཉནས་པ་ཡོད་པའི་ཕིར། ཤས །ཞར་བནི་མེག་ཤེས་ི་ཏེནཿ མིར ངུ ཨཔ་ཡནས་ཕམའི་ཁྲ་ཁུག་འདྲེས་པབ ཁུ ཀྱང་། མེག་ཕྱི་མཆི་བསྐོད་པས་མི་ གི་འ ཌོ ༠༠༠༠༧༡༧༢༤༧༠༤ ལེ 
| མུ་ཐཞི་ཅི་འིགས་སུ་སྙར་བར་ ྱིན། གཉིས་ཀམ་ཡིན་པ་ཡོད་དེ། ཿཧེན་དྲ་མརྦང་བར་ཤམས་པའོ། །ཁམས་འོགམ་གཉིསསའ དྲུནྲ་ཕག་དབང་དང་གཉིས་པ་དང་གུ གོནི་འམསཆནོན་པའྲི་ར་པོ། །ཅིམ་ཡིན་ལ་པམམིནངཔ། 
[ [རྷོངའི་ནང་ན་འ སུ་སྔར་བར་བས་ལ། མིག་ཞར་བཞེས་པའི་ ད༽། བུངཔ་ལགནེདྲ་དྲ་གས་པ་དང་ གམ་གཉིས་སྭུ་སེ་བརྭལྱསུར་བའི་གཟུགས: དཔགསུམ་པ་དང་འབུར་པོ་ཝ་དོད་ཙམ་བྲ མ་ཡེན་ལྲ་ཕམམན་པ།ཾ 
[སྒོངའིནངན་འདྲུག་པ་སོགས་སྩར་བརརྲི་བྷ་སེ། ངའི་ ཐད་དུ། ན་བ་ཉམས་པ་ཞེས་སྱར་བར་ ཅ། གཟུགས་མད་པར་སྩས་པའ་ གཟུགས་མེདཔརྩསས་པའིས་སེས་པོའིརིག་གྷི་ ་བདྲན་ཕཱག་བཞི་པའི་གནས་སྐབས། 
་ ཏེ། རིའི་དུས་ནྭ་ལྲསྱའི་ བཉམས་པཞུས་མུརཔར བདད། འད་སི།ལྲམོའི་ འཕགས་པ་ཡང་སླར་འདོད་བ འེས སྩསེབྲོའི་མིག ཌོ། །གཉིས་ཀ་ །ནས་མབས 
=: ལུསྱི་དབང་པདཝཝན་པའི་པིརོརོ། །གཉིས་པ་ལྔ་དིང ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་མུ་གཉིས་པའི་ཐད དོད་གཟུགས་སྱུ་སི་བ་ཡངམི་སཾད་པས་ ། །གཉིས་ཀ་ཡིན་པཡང་ཡོད་དེ། 
ལྡན་པའི་ཕྱིརརོ། །གཉིས་པ་ལ་དྲི་བནི། ཡིདགང་ཡིན་ ཐདད། གྲཟུགས་འདབྲ་་པའི་ཆུ་དི་ལསི །།ང་བཞིན་དྲུ་ཉགྲ་ནམས་ཅང་ [ 
‹ ་. ལྐ དི གང་ཡན་པ་ཞས་ས། །ལནནི་ ཙེ ༨ ༽༄ ས་པའ་སྩ་བའལུས་ཀྱ ཏ་ཉིད་ རཾ དྭུ་-གསནཝས་ཙང་ 
༈སཾ། །ལནནི། ་དེས་ཏེ། པར ༣༢་ < 3 


ས་ དར ༨ ༨ ྩྣྩ༨སཔ་པྩོྩྨོྲྣ|ེ་ྣ་ཀཨཚཀཚྣ|ཀ༼}?ྣན་པྨྣཨ⁄7བྣསབ69ྨྲསྣྨཨ༅ཙཞཙཀཅཞཅ "༡" ཁིག རེ ས་ལ་ལ "༨༡ པ འདང་བ ` 
ཧོ །དཔོ་ཉིད་འིནཔའི་ོར། ཧཱིམ་ཡིད་ལྔམམམ་ཡིནཔའང་ཡོད་དོ། འགོགོཔལྷ་གོམས་པརཞགས་པའི་འོདོོཁམསྲ་པོཡནཔའི་ཧོར། འདྲ་ཤས་ཞདཔའི་ཉོལས་འཇུག་ལ་ཞགས་པྲའོའོ་བཟུངུ། ༣ 
¦; ཚཉོན་ཡིད་མངོན་མུར་དུ་ཡོདཔའྱཔར། གཉིས་ཀ་ཡེན་པ་ཡང་ཡོད་དུ། ཡད་མངོན་གུར་བརམཆདདུ་འཇུ་པའི་གབས་ཡོད་པའི་པར། གཉིས་ཀམ་ཡན་པ་འདད། ཐུང་པྩོ་ཝཱགམང་དྲུ་ཁུགས་པའ་ཚགཉིས་ཀམད་པའི་པིད། འད་རན་ ། 
བྷཾ ༣ཐབུགདའིཐེག་་གསམ་དུའོཔདང་།ཛུངཔྱ་ུགམདའི་ཚབྱ་ནཆུ་པ་འལ་གཞག་སེནྱ། ནལ་འབོར་དབདཔ་པྱ དའུརབདཔའི ཨ་པབི་ཐང་། །ག་་པལ་གཉིས། དབངཔེ་གཟུགས་ཅན་ལ་བཏཏན 
-ཚཾ ན་བརྩི་བདང་། ཡིད་ལ་བཉེནནས་བྱའི་བའོ། །དང་པོལ། མིག་དང་ནབ་ལེབྱཏནནས་བཅི་བ་དང་། ལུགམ་གསུམ་ལ་བཅོནནས་བཅི་བའོ། །དང་པོལ། འདོད་པའི་ཉན་ཅུན་ལ་བྱར་བ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཉན་ཅན་དངའདྲབར་ | 
༣ པོ་ལ. ན་དབང་པེ་གསུམ་པོ་ས་མཚུངས་སམ་མི་མཛུངས་ཞེས་ཏེ། སྐྱེས་བུརྣམསཀྱིས་མཁུའེ་ཁྱད་པར་རྟོགས་, 


> 





བསྙུན་པགོ། །དང་པོལ། མིག་ལ་བརྟེཌ་པ་དང་། རྣ་བ་ཡུངད་དང་འདྲབར་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲི་བའི། གུང་དུཤེས་སོ། །ཡུལ་ཉྟེན་ 


ཟླ 


ྦ 4 བ པའི་ཆེད་དྲུ་དིས་པ་སྟེ།  ཞརྩ་བུང་འདིགཉིསནི། རྣམ་ཤཾས་དྲུགསེ་སའཾམཚནད་རྣམ་པར་བཞག་པའེ་ཞད་བུངང་། །ནལ་བསནཔ་དང་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། དའི་ཞེས་ཏེ། ཡིག་གིས་གཟུགསལ་བྟལ་བའེར། ས་མཆུངས་པ་དངལ་ ¦ 


32 [[།༄༅། །དང་ ཡུལ་གཉིས རང་། ཤུས་བཏོས་མཆུ་ས་པ་དངམི་མརུངས་པཅིའི་ འིགསསུ་ཡངོད། ཐ ཡར་འདོད་པའི་ཅེ དབར་ཤེས་པད་བ་བའྱི་ཕིར། གཉིས་པལ་གཉིས། འདོད་པའི་ཉེན་ ] ྤྲི 
ན་ལ་བྱའི་བ་དང་། གཟུགས ིརྟན་ཅན་ལ་བརཱི་བའོ། །དང་པོ་ནི། འདོད་པའིཞེས་ཏེ། འདྲདཔ་པས་འདོད་པའི་དབང་པའ གསུཊ་ སཡུལགྲུམལ། འབྱད ཡུས་དང་དབང་ བད་ཡུལ་གསུམ་གསལམཆུངས་པ ་ཡིན་ཏི། དབང་ ། 
ཌཱོ། ཧཱཾ བས་ཡུལ་དང་དབང་རྟེན་ཕྲད་ནུས་འཛོན་དགོས་ པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ། ལུས་དབངལ་བཅི་བདང་། ལགམ་གཉིས་ལ་བཅུ་བམི་འཐུང་པའོ། །དང་པན། ག གཟུགས ་ཉི་ེས་ཏེ། ཉེན་གཟུགས་ཁམས་བའང་གའི་རགྲབུལ་ལེག་ པ 
| ཤཾ༢།པན(,གསུམ་གསམཚུངས་ཏེ། ཕུལ་དང་དབང་རྟེན་ཕྲདནས་འཛིན་དགེས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པནི། དྲན་ཞེས་ཏེ། ཁམས་གོངམནྲདི་རོམད་ད། ཁམས་ཟས་ལ་འདོདཆགས་དང་བལ་བ་དགྱ་སྐྱས་པས་དྲིརོདགོས་པ་མད་པའྱི་པི་དྭ། 

„ | ཡུལ་མད་པས་ཡུལཉུནརྣཾམ་ཤེས་གཉིས་ཀྱང་མད་ལཾ། ལུསྲ་ཡདཀྱང་སྣ་ལྱུའི་དབང་པོམདན་རོལྟརཡུས་ལི་མཇེས་པར་འགྱུཔལ། ལུས་ལ་ཆགས་པ་དངམ་བྲལ་བཞི། ལུས་མཛེས་པ་ལ་ལྷག་པར་ཡངཆགས་པས་སྔོན་དའི་ལས་བ 
ཙཾ པའི་སྟེབས་ཀྱིས་སྣ་ལྕའི་ཁམས་གཉེསནི་དན་ཡོདདོ། །གཉིས་པ་ལ་ གཉིས། ཁམས་གསུམ་པའི་ཡིདྱ་ཀིས་ཤེསྱ་བཇྙི་ཉར་ཤུས་པདང་། ཟག་པནད་པའི་ཡིདྱཀིས་ཤེས་བངི་ཉུར་ཤས་པའོ། །དངཔོལ་གསུམ། འདུན ། 





མེལ 





ྒ ཡད་ལ་སྭ་སྦཱ ། །དངཔོ་ི། འདོད་པའི་ཞེས་ཏེ། ཉན་འདོད་ཁམས་པའི་ཡེད་ཡུལ་ངང་བཅུས་པ་སམཚུངས་པདངའི་མཚུངས་པ་དང་ནད་པའིསས་བཛུས་པ་། 
།ཕཔ་ལོད་ད། འདོད་པ་པའི་ཡིད་ལ་དག་གུགས་ཆོས་གསུམ་ཡེདལ། དགེ་བྩ་མས་ཐོབ་དང་ྫུརབུང་གཉིས་ལད་ང་། སྦྱོརབུང་ཐོག་པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་རབ་སགས་ཀིས་ཁམས་གསུམཀ་སྩོང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅུད་དང་། ཟག་པའོད་ ། 


།པའི་ཆོག་ཆུམས་ཀྱང་ཤསྭ་པའི་ཕྱིར། སྐྱཾསྭ་ཐྲོབ་ཀྱི་ཤེས་རབནི་ཁམས་གསུམ་གནོ་ཡདལ། ཐོས་བུང་གི་ཤས་རབནེ། འདོད་གཟུགས་ཁོན་དང་། བསམ་བྱུང་གི་ཤས་རབའྲེ། འདོད་པའིསས་བས་པ་ཤུས་ཆེའོ། །གཉིས་བཞི།འདོད 
ྲ ཀེ རོ། 


ཅནྱ་སིའདོད་པའི་ཡིདལ་ས་མཚུངས་བཅི་བདང་། གཟུགས་མོདྷའིཉིནཿན་ཧི་འིདལ་བྱཅི་བའོ། །དངངོནི། 







¡ཨཞུས་ཏ། གླུགགས་ིཏནན་ི་ཡིད་ིས་ཤུས་ུངི་ཝུར་ཤུས་པ་ཡང་མུ་མ་དངའྲ་བར་ཤེས་པར་བྱ་སུ། གཅུགསན་ཅུད་པའི་ཐོས་བུང་གིས་ཁམས་གསུམ་སྦོད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐུག་པཡངཔའི་ཆོས་ཁྱང་ཤས་པའྱ་པིརརོ། 


༈ཾ པས་ནིག་དགུ་གའི་རིགས་ལྔ་ག་ལ་དམིགས་གོ། །ཡུངམ་བསྟན་ལརྣམཐྨིན་ཕྱེས་དང་། ཐམལ་པར་འདུག་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བེད་པ་ལས་རུང་བའི་ཕྦོད་ལམ་པ་དང་གཟེགནས་པ་གཉིས་དང་། སྤུལ་སེམས་ཏེ། དེ་དག་དགེ་པལ 








1 


རྨ ཀྱིསརངསའི་ཆོས་དང་ཟག་བམེད་པའིཆོས་ཀྱང་ཤེ ས་པའི་ཕིར། གཉིས་པནེ། བག་པ་ཞེདཔའྲིཞེས་ ༥ཏེ། ཟག་པམེད་པའི་ཡེདྱའིཆོས་ཐམས་ཅང དལ་དྭམིགས་བ་ཡིན་ཏེ། བཞད 
ཧཱ'། ཌསྣནནས་༔ ཀྱང་ཤེས་པའི་ཕྱིར། རྲུག་པཆོས་གསུམ་བྱ་གོའ གོ་རིནས་ ་ངེས་པའྱི་ཧཱུམཚཆིན་ལ་གསུམ། ཕུ 
རའ ¦ བསྙུན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། : 


བས་ 


།ཅགོས་པའྲི་རོསོ་གསུམ་ཅོརགསས་རོདབར་ཤིས་བ དོ །གསུམ་བྒའི། གྲོབགསམོད་ངའནསཏ ར་ ྲབགས་ནདའི་ཡོདོ་ཕྲུལ་དང་བཅོས་པ་ ལྔ་ཚུངས་པདངནི་མརསཔ་གཉིས་ཀཡོད་དྲ། ངི དྡ 
ཤེས་པའི ས་གྲྭསམན དབུམ དངཕག་པ་ཞད་པའི་ ། 

གྲ ས་ངེས་པའྱི་ཧསཆན་དང་། །བམས་ ཀྱི་གོ་རིམས་ངེས་པའི་རུ་མཚན་དང་། སྐྱེ་མཆོད་ཀྱི་གེ་རེམས་དེ་དང་འདྲ་བར་ ¦ 

དིབ་དང་ལནནོ། །དང་པོནི། ཅིའྱིཕིཉེས་སོ། །ནད་ལས་ཡུང ཕལ་གོརམེས་དྷ་ཉརྟསོནོབབསཿཅ་ སུམ་དུ་དྭགོས་བ་སྐྱེད་པ་སྟེ། འགམ་གཉིས་ལ་ཡང་ཤས་བརླ་བའོ། ! །ལན་ལ་གསུམ། ན§ | 
ནས་དངགྲནས་བའི་རིམ་པ་དང། རྟེན་བཏེན་པའི་རིཐ་བ་དང་། སྲུནནས་ ཊཉོན་མེངས་དང་རུལྭ་བགིཧེན་གི་དབང་དྲ་བས་པའོ།། །དང་པེནི། རྣམ་པརཞུཾས་ཏེ། གསུམ་གམདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤད་གཉིས་གཉེས་རྱིཿ ྱིས་ཤེས་བརྲ་བའོ། ། 
ཡུང་ཕྲོལ་བ།རཞེས་ དྙེརྟ་ཏིན ན་པའྱི་རུམཚོན་འོད་དེ། ཡུང་པོ་བཞྲི་ནོན་ཤེས ཡྱགཞན ་ཞ་བས་དང་པོར་བསྟན། རྣོམ་པར་ཤེས་ང པའེ་ལ་གཞས་པ་ཡིན་པས་ཡིས་བསྟན་པའྱི་ཕིར་དང། མུང་པོབཞི་པཁནས་ཅྱི་གོ་རིམས་ཉིས་བསྟུན། 


|] ཏི རྣམ་པར་ཤེས་བ་གསུགས་ཁ་ཉེ་བང་འགྲོ་བའདོད་ངའི་འོནོཏནྱོ་ཅིག ཟུགས་ནི་འྲད་བསརབྱཏུའབིད་པས་དོའ ོདབའི་གཟུགས་ཕུངདང་པོའོ་བྷཏའོ། ཚོརབ་ལ་ཉེ་བར་འགོ་ བགཟུགས།ཁནས་ཏ ཏེ བསན་གཏནོ་ོརོ་བནི་ འུ 
བསུ་རབྱ་ྱ་པེབས་ཚོར་ཕུངཔའི་རྗེས་དང་། གཟུགས་མེད་དང་པ་བ གསུམ།  འདྲུ་ཤས་མི་འདད་བསྱ་པེ་པས པེའྲི་རཱཾས་སུ་འདུ་ཤེས་དང་། ཟི་ཆེའི་དུ་ཤས་ཙམ་བཱསུ་རབ་ཏྱཱ་ཐེ་བས་འདུཿཤསའི་ཕུང་པདའི དའིརེས་སུ་བསྟུན་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ།།གཉིས༔ 

| | པནི, ཡངསྲམན་ཞེསྭ་ཏེ། ནདངབཏེན་པའིདབངདྲ་བསནརིནཔ་བཞིན་དུ་ུནཏེ དབང་པ་དང་ཡུལ་ཡིདྲ་དྲ་འོང་བྲ་ཕུད་པ་ལས་ཆོར་བ་ ་བདེ་བདང་། ཡིད་ དིུའོང་བྲ་བདཔ་ལམ་ཚོར་བསསུག་བསལ་རྱ་ཞིང་། ང་ུཚར་བབའིན་དུ་ རླད 

ཡུལ་གྱི་ཁུད་པརལ་ | 


འདུ ཤིག་ཧྲིསྲ་བསྟད་འདེག པཱརྱ་ད། འདྲ་ཤུསུ་ཏིསཆནནར་བཟུང་བ་དེའྲི་རོས་སུ་ སྔམས་པས ཤྱུནནཱས་ཉོནནངས་དང་ནམ་བྲང་གི་ལས་མངོན་བར་ འྱ་ཟེད།༽ སེནས་པས་འ 


རྤ 


ཛྷ 
 སེནས་པནཤེད་པན གོནིནས་དྷལུར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གསུན་པནི། ཡངཀུནནས་ཞེས་ཏེ། ཀླུ་དནོས་ཉོན་མངས་དངྒ་ནམ་བུར་གི་དབང་དྲུ་བསྒནས་ཀྱང་རམ་པ་དྷ་ལྟར་ངེས་ཏེ། གཟུགས་ཕུང་དང་སོ་སོར་སྟན་པའྱི་རཱུམཆན་ཡོད་དྲེ། དབང་པོ་ 
¦ རྟོན་བཏ་ཀྱིགཟུགས་ལ་ བེནནས་མཚོམས་ནདཔ་ར་དགེ་ཙེགཅོདཔ་སེགས་འབུབ་ཞིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དངཆགག་བྲལ་བཀློནས་པ་སགས་འབུང་བས་གངང་ཞནས་ཏོཿ ཉོན་ནངས་པ་དང་། རྣམ་དའ་བྱང་བའི་དབེང་དྲུ་བསནས་གཟུགས་ཕུང། 





[ཟླ ཡོ །དང་པོར་བསུན་པའི་པིརོ། དེའཇེས་སུ་ཕྲུང་པོ་བརན་ ་གསུམརིམཔབ བཞིན་དྲ་སན་པའྱརཱ༔ 
ཆེར ངི དད། བང་བང་དད་བཅས་པ་དྲ་ འཾ 
རེ དིན་པ་དཔ་། རུལ་བཞིམུ་ཡིནོ་པརམངོན་པ་ར་འདད་བིང་བ་གང་གིས་ཞུནནས་ཏོན ད་མན བེ བོ་པ་བཏགཔའི་ རསས དལོ་བཏིྔ་མས་ཞི་མའའངའམཆོན།] 
ྔ ཚཱ, ཧཱཾ འཞིདདུབསྟུཔའིཕྱཔ།9 དེའིརྗེསསུ སྣུནམ་པར་ཤུས་པའཕུང་པ་བསྟན་ཏ། དགགལ་ྟིནནས་ས་གཞས་ངན་བན་དབབཅས་པདངགནས་ ལན སྣ་རམཔ་དབང་བར་ པའི་དབངྱད་བུན་ནས་ཕུང་པོབརམ གསུམ འིམ་པ་ 
ཛ སྟན་པའཤྱན། གཉེས་ ་ལྭ་དི་བཞེ། ཅི འྱི་ཡིརཅེས་སེ། །ལུན་ལ་བསྟན་པནཾ། ༼བནུསྱ་ཀི་གོ་རིནས་དེ་ ཀྭ་སེན་པའྱི་རཱམཚ ༡ ་གུད་པུས། ཀྱུན་ནས་ཉོནརེངས་པ་དང་ནམ་བྲང་གི་དུབ བངདྷ་བུས ཞྭསླ་བ་། 
པར ཧེ ༨༠ དྭཏརྱ་ཉཱན་ ུམཚན་ཡོད་དེ། དེ། འཇིགྷ་ཏེནྱཧི་ཐྭ་སཱད་ད་ ་པར་བསྲན་པའི་ སླང༽ྲས་བ བད 
4 § ཞས་ཧད ང། །ལན་ལུ་དབང་པོའི་གོརམས་ད ང། རྣམ པཱར་ཤེས་པའི་གོ་རིམས། ་པ། ས། །དང་པོནི། དེལ་ཞེས་ཏེ། དབང་པོ དབམུནཔར་བསྟན འྱི་ཕིར། བཤད་པ། ལྭ་དུ་བནི། འདོཀ་ཏེནྱ་ཤི 
[ཌ་ ༩ བད་བེད་ ཧེ དཔས། མགགི་ཁནས་དང་པར་བསྟན། བའྲི ས་སུ བདེ་ཅང དཉན་པལྲན་བཞི་ ཏཾ རི ༈དྷ་ལར་པེས་ པྱརཱམཚུན་ཡོད་དེ། འཇིག་ཏིན་པྱ་ནམས་ ཐགམ་ཁེནོ་རནིག་གི་གཟུག གས་འབྷལ་ ¦ ° 
༽~ རྡུ ་པས་དྲེ་རེསྣ་ན་བའེབནས་བསྟན། དའི་འོགཏུ་བུས་ལ་སོགས་པསྡ་དེབཟང་པའ ལལ་ལདས་སྦྱེད་ང པན སྣའི་དབང་པོ་  ¡ 


ཏཱ དོདིས་སྭརྫོརོང་བར་ཧིད་པསྱ་ཐོའི་ཁརས་བསྙའོ། བློལ སོ་ཉཁོས་བོནོ། ཅད་ལ འོདགོདོ་པས་འོདོཁའོད། ་དིརིས་སུ་བསུན་པའྲི་པོརོ། བི ། གཉིས་པནི། རོར 
་ ནང་གི་ཞེས་ཏེ། ཕཕུལྱ་བི།བྲམསྤ་དག་དྷ་ལརྭ་སེན་པའྱི་རུམཆེན་ཡདདེ། དབང་པོའི་བྲསྲ་དགོ་རིམ་པ་དེ་ དྷེ་ལུར་བེས་པའྱི་རུམཚནྱ་ཡིས་བསྟན་པའི་ཕིར། གསུམ་པནི། ཁམས་ཞེས་ ཏེ། རྣམ་ཤེསཀྱི།བནྲས་དྲུགཱའིམ་ཅན་དུ་སྟོནཔ འྱཧཱམཆིན་ ཛྲ 
ཡད་དེ། དཔང་པོདང་ཡུལ་བྱི། གྱི་ཁམས རིམ་པ །བཱ་དྷེལུར་བེས་པ་དང་མྱའུན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པནི། ༼ནས་ཞས་། ཏ། མུདོཕསྭ་སེམཆེད་བྱཅ་གཉིས་རིམ་པ་དེ་ དྷེ་ལརྷསཱཾན་པའྱི་ཧཱམཚིན་ཡདདེ། བྲལས་ ི་ར་པ་དཔརེས་མཱཿླ པར་བ 
པའྱི་པིར། བདུན་པ་ཐུང་པ་ལགགས་པའི་དླ དོན་བཤདཔ་ལ་གསུམ། ཧུང་པའོ་སྨྲ་དོན་དང་། །ཁནསྤུ་ླིས་དོན་དང་། སྱྱི་མཆདཏྱི་སྦ་དནཱཏོ། །དཔཔྲ་དི་བྲནི། ༈ ཕུང་པོའི་དོན་གངཞེནཞེས་སོ། ༥ །ལ་ནོ་ལ། ཀུ་ཞས་པ སྦོའདོནགཞི་ ད 
ལདཱག་སྟེ། བུང་པོ་ཞེསྤ་བྲ་སུངས་པ་དང་། །ཕྲག་པ་སང་པོཆཉིདལུའོ། ཞེས་པིུལྱཧིསས། །ངེ །དེ་ལྭ་སྤྲབས་པའི་དོན་ཉོནདུ་བཤད་པནི། གཟུགས་གང་ཡིན་པ་ཞེག ས་ཏེ། དདོན་དང་དཔེ་གཉིསྤ་ཀིས་ཤེས་པརབའོ། །འད་ །འདས་པ་སགས་དྲུ་ | 

གཉི་ནེ།  སྒདཔ་བྱུ་གཉིག་ད དེམགས་པའི་དབང་དྲ་བསྐནས་དེ་ཕང་བའིཆེ ཆེད་དུ་ཤེས་བདྲ་བའོ། །དེ །ད དེལ་འད་པ་ལྷ་ཝ་ པའྲིམད་ང དང་། མའོང པ་ལནངོན་པ་རདགའ་བ བའི་སྙད་པ་དང་། ང་ལྟར་བ་ལྷ་ལུག་པརཆགས་པའི་སད་པ་རང། ¡ 









2 །སུངསས། །འདིརྱ་ཆའི་དབང་དྲ་བས་པ་དང་། མུཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་དབངདུ་ཁས་པ་དང་། གཞིའི་དོནི་དབང་དུ་བས་པའོ། །དང་པནི། ཆོས་ཐམསཅད་ཅས་ཏེ། ཁནས་བཅོ་བྱརུད་པོལ་ཁམས་ཞསབཧཱ། 
| ཁསས་ཨཾ་བྱཏད་པ་ཐནསཅད་ཁེས་བོན་ཞུན་གཞེ་ལ་གནས་བཞེ། སུ་བོན་གྱི་དོནྲ་མིས་ཁམསཞས་བཱ་བའྱི་པིར། ཡངརང་རང་གི་མཚེན་ཉིད་འཛིན་པའི་དེནྲོ་ཧིས་ན།ཁམས་སོ། །ཁནས་བཅོ་བྱརད་ལནུམ་ཤུས་དུག །འབས་བུའིང་བ་ 
| འཛིན་པ་དང { ཡལྭ་དུག་དང་དབང་པོ་དྲུག ཆུའི་དངོས་པོ་འཛིན་པའི་དོན་རིསན་ཁམས་སོ། །ཆོསྦའི་ནྣམ་པ་ཐམསཅད་བསསྡསཞས་འཇཛོན་པ།ཁམས་ཏིལིངམ་བཏགས་པནས་ཅདྱ་ཀང་བཏོ་བྱཧདཔེ་འདིས་བྲསས་ནས་འཛིན་པས་ 
ཧ ཁམས ཀྱི་དོན་ཏོ། །གསུར་པ་ལདྲ་བན། སྱ་མེཆདཀྱིདོན་གཔཤེནཞེས་སྭཾ། །ལནནི། རྣམ་པར་ཞེས་ཏེ། ནིག་ལ་གགས་པའི་ཤིས་པ་སརམ་སྐྱས་པ་ཧཾས་ཤིང 


ལི་མ ་་ པ་རི བས་མོས ཞུ །ཤཤ་ ༢༠ ཞག་ལུ་ འུ ཧེ མཆེདཔར་པཱད། རྒྱས་པརཱདཔས་སྱི་མཆེད་ཞསཾ་བའོ། །ཕྱི་མ་གཉིས་ 
ི འངས དང་ལྷུ་བ་པོ་ལ་སགས་པའེ་བདགུཏུ་ལྟ་ པ་དགག་ངའཆད་དུ་ཡནན། །མང་དོན་བཤད་པ་འདི་དག་གེ་དགོས་ཕྲནི། ངས་པའི་ཚིག་སོ་སར་ཡང་དུག་པརའིག་པ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནཾ། །བརྒྱདྲ་པ་ཕུང་པོ་ལྤའི་དཔ་བཤད་པ་ | 
ྒ ལ དྲ་བདང་ལཞན། །དང་པན། གཟུགསན་ཞས་ས། །སྨར་གོང་དུ་བཤེད་པའི་དཤྱེ་བ་དང་། ནཚེནཉིད་སགས་ཤས་པའི་དགོས་པྲདི། ཐར་པའི་ལན་བསྩད་པའི་ཆེད་དཡོན་ལ། དྷི་སཱ་བའིགགས་ཕྱིནཅི་ལག་བཞི་སང་བའི་ཆདད་ { 


༠ 

རོ 

13 ལྤ 
ངའ 













ཟོ །དོནྲ་ཝ་དང་། དྲསྡ་ལདང། དཔོདོཆོསོ་མོརངསདངོ། གངས་ངས་པའྱི་རུམཚན་དང་། གོ་མས་པས་པྨ་ལསྲ་ཤོས་པརྦ་བབར་དགོངསནས། མདོལས། གཟུགསྟོན་དྭབ་བ་བཅོསོ་པྭལཟུའོ། ཞོས་གསུསས་པན།རྒྱུ 
་' ྱ རམ། , ཆོས་མཚུངས་པ་གང་གིས་གཟུཊ གས་ད་ དབུབ་བརོས་པ་ལྟ་ ལ་ཐུ་ཞས་བྱཞས་ འདྲེ དེ་བའོ། །འའི་ལནནི། གཅཾང་བུདཔ་ཏིྱ་ྱིིརརཞོག་ཏེ། ལུག་མ་ བཞི་ལ་ཡངདབཞན་ང དུརིརནས། སྱར་བར་ྱོའ། །གཉིས་པ ལེ་ལནནི། 
བདགད་པཞུས་ཏེ། རྣམ ཤེས་དུང་ མཱའིཆོས་མཆུངས དང་པོར་བྷྭནནས། འདུ་ཤཾས་ དང་འདྱ་དད་གཉིས་ད་ ང་། དའིདཔའི་ཆོསནརུཔས་ བསྡེརས་ནས བསྟན་ པའི་དགོས་པ་ཡུངད། ི་ལག་བཞིའི་གཉ་པ ཅནོ་པ་གོ་ ་གོ་དའི་ 
ཆེད་ཡིན་པའིྱི ཡྱིརཱ། གྲངས ་ངས་པནི་ ཉིདྱཅིས རོགས་ལ། གོརིམཡནི་དོན་ཝུའི་རིམ་ པས་སོ། ༽དཔ་དོན་ཆོས་མཆུངས་ཏོགས་པར་དཀའ་ ་བས་དེ་བཤདན། གལ གས་དབུབ་ བརྡོས་པ་དང་། ཚེསམཚུངས་ཏེ། གཅང་བཞད་པྙའི་ 
༥. དུ་ཌོས་མཐུན པའྱི་ཡིར། དུ་བ་ བརྡོས་པནི། ཨི་གཅང་བནང་པོ་ ་བསྔགས་པ་ཡིན་པ ་དུང་། ! འཇིག་ པྱ་མུར་བ་དང་། ཆུལས་གུར་པ་ད པ་དཔ་དེ་བཞིན་དུ། ཟག་ བཅགྭ་ཀི་གཟུགསཀི ཀྱི་ཕུང་པ་ཿ ཡོ་ཡངམི་གཅུང་བྲིངས་སྔོ་དག་ སགས གས་བསགས ་པའ་ 
རོ རང་བཞིན་ ན་ཡེན་པ་དང་། རྱརདུ་འཇིག་པ་དང་། རྣན་པར་ཉོག་པའིརུ་ལས་རྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བག་པ་དང་བཅས པའི་་རབཆོས་མཚུངས་ཏ ཏི། རྦཐ་བརུང་བྭ་ཉིད་དང་ དུས་ཆོས་མཐུན་པའི་ཕྱིམོ། །དཡང་ཆུའི་ངུ་བུར་གཞི་བརྟནྫ 







ཁྲ 


སཨལ་ །ཅདབའི་ དྱ་ནཱ་འདྱུ་བེང་གསུམ་གྱིསྱ་བྲས་པ་དང་། རྣམ་པུར ཤཾས་པའི་གནས་༡ ལ་བོན་པ་དུང་ རིགས་པས་དཔད་པའིཚོ། སྣང་བྷ་ཝ་དྲ་ཐུབ་པའེདཔར་ཆོས་མཐུན་པའྲི་ཡིདཔོ། འྭོ། །དནི་བདག་མེདཔ་ལ་བདག་ཏུ་ 
| ས་འ ས་པས་འ ༈་ཨུང་བའི་ཆེད་དུ་གཞི་ དངལམ་དང་འབུས་བླུ་ཆས་པར་གཏནལ་འབེབས་པའི་དབང་དྲུངས་པ ༢ ཤེས་པའྲ་བའོ། །དུ་པཆོས་གཙུཊཨིནམ་པའི་ 
ས་པར ཤད་པ་དང་། ། བས་པའི་དེ་བའ། དཔལ་བ ༣ ལཱདོར་བ 


ྲྲི་ 





 ནོསོ། དྲ ོད་ངོད་ཧོནོ། དོནོདན་པར་ཡོདོ་པཞེས་བྷོན། ཁྱོད་པ་དམོགསནག་བྲམོམས་དས། ཟླིབ་བནམ་པར་དག་པར་འྱགར་བའིདནིགས་པའོཐརཐག་འོནའྱི་ཡིར། ཟམསཅད་བངདོནོདན་པརོ་དོ་དའརང་བཞནོ་ལོས་ ཇེ 
( གཞནམ་ཡིན་བའོ། པ། །དབཞིནཉིདདེན་དམ་པརྦ་ཡེད་པར་བྷསནཔ་ལ་དགོས་པ་ཞེདད། གང་ཟགགི་བདག་སིདབ་ལས་བོའ བྲལ་ ལ་བའི་གཞིརཞེན་པ་སང་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་ཡུར། སྡེ་ཚན་གཉིས་པ (ལུ་གསུམ། ཤས་བརྲབ་བདང་། རྣོམ་པར 
| | ཤས་པདླུབ་བདང་། མདོན་པར་ཤུས་པའ་བ་བའི་དོན་ཏོ། །དངཔ་ལོ་གཉིས། མཆནཉིད་དང་། མཚན་གཤིི་ཕུགས་གཅི་གླུཏ་བཤད་པ་དང་། དགོས་པའོ། །ངང་པོལ་གཉིས། ཤེས་བའི་དངེཐ་དང་། པ། ཡུལཅནི་སེའོས་མཚོན་ཏེ་ 
༈ བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་དྲི་བནི། ཇི་ལྫུརན་ཞེས་ཏེ། ལན་ལ་གསུམ། དཾ་བདུང་། ཝར་གངས་ངེས་པའྱི་དུམཚན་དང་། སསའ་ངོབོ་ངོན་བཟུང་བའོ། །དང་པོནི། ཤེས་བདུག་བནི། ཞས་ཏེ། ཤེསྤ་བརོས་ཅུན། རྣམ་པ་ཝུརྦ་གུས་ངས་ 
| ཏཱ ( གཞི་གཟུགསནས་འདུསམ་བས་བརྡ་ནམས་སུ་ངེས་པའྱི་པིར། གཉིས་པནི། གང་དྷུ་ཞེས་ཏེ། གཟུནས་ཤེས་པར་བཟའ་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། གངུ་ཀུནནས་ཉོན་མེངཊ་དང་། རྣམྭ་བངགི་གཞི་ཤེས་པའི་ཆེད་ིན་དའྱ་ཡིར། | ] 
1 ནསསེསྤྱ་བུ་ཤེས་བར་བསསན་པལ་དགོས་པདདེ། གང་ཀླུནནས་ཉོནེཕ།པ་དང། ནྣམ་བར་ཧྱང་བ་དང་། ཆགས་སགས་དང་དད་སེགས་གང་གིས་ ཀུནཞས་༡ཿ ཉོནམངས་དང་། རྣན་པརབྱང་དའཤེདཔ་ཤེས་པའི་ཆད་ཡིན་པའི་ཡིར། རྨ ཁ. 







ཐོ 





ར་ལམ 
༤༤༤༡༤༨༠རལ་ས།༧༠སམཔ༤ག༡སམཆརགས་། 







ཟབ ་ 


ས། ༠༠། ྨ་ེ་ོ་བོ་ན་པལ་དགོསོ་པ་འདོད། འཐེལ་འབྲིབལ་སོགས་པ་དེ་གཉིས ཨཧོཾགནོསྣ་གབས་ཤོས་བཅོཅདའིནཔའོའ་ ཕྱིད འསམྱ་བས་ ཤོསྱ་བརབྙཿཔ་ལདགོས་པ་འོད ཛོ ཌྷ 
,° སངསྣ་ནམ་པརདག་པའྲིམྭ་བང་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕིར། ཆོ ཆས་གསུམ པྲོཟམས་ཅདྱ་ཀང་ཤེས་ །ཐའ་ཤུ་བ་དག་གོ །གསུམ་པན། དེལ་ཞེས་ཏེ། གཟུགས་ནེ་གཟུགས་ཀྱི་ཐུངཕེ་རྟ རྟ། དེལ་དུམརདབེར་ཡོདདེ། གཟུགསུཅནྱུ་བི་ཁམན་ ྦ 
བདུ་ངད་། སཱི་མུཆེད་བདུ་དང་། ། ཆོས་ཁམས་དང་ཆོསྐ་ཀིསྱེ་མཆོདྱ་ཉིས་བསྔས་པའི་གཟུགསར་ མས་ཡོད་པའྱི་ཕིརུ། སིམས་ཅནནཾནོམ་པར་ཤས་པའི་ུངཔསུ། ད ད་ལ་དྲུམ་ཡུདད། ནྣམང པར་ཤེས་པའི་ཁྲམས བདུན་དང་ཡིད་ ཀི་སྱི་མཆེད་ 
དྲ རྣམས་ཡེད་པའི་ཕྱིར། སྤེམད ་ལསྭ་བྱང་བའི་ཆོས ལདུམ་ཡོདདེ། ཕུ་ ཕུང་པ་བེརམ་གཉིས། མནུངས་ལྡན་ཧྲི་འདུ་བྱེད་དང་། ཆོས་ཁམས་དང་ཆོསྭ་ཏྱིསེ་མཆད་ཏིེས་བས་ པའི་་མསྱ་བངྡ་རམས་ལོད་པའི ལྐ བྱིར། བདཔམིན་པཔ དདུངྱེད་[ 


༣༠༥༣ 
ལ་དྲུམ་ཡོད་དེ། ཕུ་ ུང་པོའནངནས 


ྷུ པའི་བྱརད་སོགས་ ཡོད་པའ འི་ཤིར། 





སུ་འདུ་བེདྱ་ཏི་ཡུང་པོན པོས་བླསས་པྲ་ནམས་དང་། ཊ ཆོས།ཁམས (དང་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡུས་བ་ བ་ཡང་ཡོད་པའི་རིར། འབུམ་བསལ ་འང་དྲུ་མ་ལོད་དྲེ། ཆོས་ཁམས་དངཆོསྱ་ཀྱིས ཀྱིསྱམཆེད་ཀྱིས་བལྡུས།| 
གཉིས་པལ་ བླསསནགཏི་། སུ་ཡདད་། བག་བུནམེང་གིད དབངདྲུ་ ས་པ་དང ང་། ཐིག ཆེ ཆེནཔའོ་དེབར་དུ་ དུབ པརང་གཞནདོན་ཆེནཔཤེསཔའི་སོད་མུལ་ཅནགཉས་ས་ད ཡད་པའི ཕར། དེང] 





ཤའོ་བོ་ཆོར་ར་ ་ཁོས་ལོ་ ཆོོ 





་ 


སིས་བྱསུན་པའི་ སྣེནས དངཔབཞིདང་།། དཉིདྱཾ་སི་ཁུདཆོས་ ་བཤདཔའྲི་སྒེན སི ་ 
ཏོ། །ཆེས་ ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་ཤས་པའབབ་ཡིན་ཏ ཡིདྱ་སྡིརམ་པ ཀྱས་བསྡུས་པ ྨམ་པནྙཏོ ྦ 






ཐེད་པྱཔ་། 


ལསདང་། 





ཕས་མས ¦ི པེ ༢༤༩༠ ༨ ་ེ 0 ཙ༽ ནས་ག ¬ ༨ ༨ 1 £ - 
[[མ་གསུམ་9ྱི་སྒོནསམངོནཔར་ཤེས་པ་ྲབབར་བམནཔའྱི་ཙིར། དེ་ཡུང་ནམམཁའ་སོགས་ཞུནྟཏ་འབོ་བཤེས་པྫ་ཇུ་འཕུལ་གྱིམདོན་ཤེས་དང་། འགོབསྣ་ཆོགས་ཏི་སླཝ་འགས་རྗེས་སུ་ཐོབ་བ། ༈ ལྡུའི་རྣ་བའི་མངོནཔར་ཤེས་པ་དང་། 
| § ས་ག བེའི གགབགལ་ིསལས འཔ་ལ་འཛུག་པངཤེས་པ་ག གིམསསས་པའི་མངོན་ས་དང་། རང་གཞུནྱ ་འདས་པའི་ཆུ་འབས་གཅིག་ནས་གཅིནུ་དུདདེའོང་བཤེས་པ་མོན་གནས་ཇེས་དན་དད། ཆེ ཡི 
] གཞུན་ཡིམ་འོམ་པའྱིའ བརའྲགོར་ཤཔའ་ཆིའ་དདངླབས་བའྷ་ལའིཕིག་གིས་མངོནཔར་ཤེས་པདང། སིད་པལས་ངས་པར་འབངབའི་ཐབས་འབུས་བུནམ་སོལ་ད བཅས་བང་ནོ་སམདུ་ཤེས་བཟག་པ་ཟ། གདུབག ཙི 
¦# པར་ཤས་པའོ། །མངོནོ་ཤསྭ་དུག་གིས་པེས་པར་བ་བའིི་ཕིརོ་ཡང་མངོན་པརཤེས་པར་བའོ། །དག་ན་ཆས་གསུམ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཞས་ ས། །ཡངན་ཤུས་ཡུ་ལ་ད་ བེམ གསམ ཏུན ལུ ཉེ ངེ དྲད སྣ | 
༈༈ གི་བདག་ལ་ཞས་ཏེ། སྔེཚན་གསུམ་པ་ལ་གསུམ། གཟུགས་ཧུན་ཡིནམིན་དང་།  གསྟན་ཡད་བསྟུནུམེད་དང་ དུ ཐེགས་བཅུས་ཐོགས་མད་བཅུད་པའོ། དཔོ་ ལ་གཉིས ངོ གཟུག སྱིང ལལགཉིད འ 
[ནི གྲཟུགས་དཡ་ཞས་ཏོ། གཟུགས་ཧན་ལ་ཉ་ཤུར་བའདཔའ་ཧུམཆན་ཡད་ད། མཆན་ཉིད་སྟེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་པེ་བཅུ་བཞི། དྱ ཐའ་དབངདྷ་བསྡ་པྱ་པ་སྦཾ་དགྲནམ་ས་ལད་པའ་པར། བཅུ་ /༽® 




















༤ 





༣།།༄༅། །པདང་བཏགསྦ་མཆི་རིགས་སུ་ཡོདདེ། གཟུགས་ལ་ཞེས་ཏེ། དགའ་བའི་ཀུན་བབུང་ད་དང་འབེལ་པནས་གོ་བདེདཔའི་བདྲ་ཝ་སེ། དུག་བརྟགས་པབ་དང་། ལུགས་བྱདདམཆན་ཉིད་པ་ཡིན་པའྱིཕིར། བྱཧད་ 
| ལ་ཡང་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། འབུང་བའི་ཉིན་དྲུ་གདུཔ་གཟུགས་གཞན་དངྡ་ལན་པས་གཟུགས་ཅན་དང། ལུག་མ་བདླུད་གཟུགས་ེ་དབཡན་པས་གཟུགསཿནདུ་བཞག་པ་སེན་པའྲི་པར། དེ་ལ་ཡང་གཉིསསུ་འདུས་ཏེ། གཟུགས་། 
@ྷ རཱཾ དིའིདདགཏིདམདོར་བུན་དང་ཡུགམྲདག་གིས་དེ་བཤད་པ་ཡན་པའྱི་ཡིར། བཤདཔ་ལ་ཡང་རེག་བས་གཟུགས་སུ་ཡོད་པ་གཙོ་བརོབ ཤདཔ་གསུམ་ཡེདད། ཕིགས་དངབཅས་པ་དང། སུལ་ལྔ་ཁབ་བ་དང་། བསགས་པྲ་ནམ 
(ཧཾ པར་བཞག་པསགོས་ཡདོཔའི་པར། ཨལ་ངྱད་པས་གཟུགས་སུ་ཡདཔ་གཙོ་བོར་བཤདཔ་གསུམ་ཡོདད། ཡུལཉཔར་བཏྟུན་དུནང་བསགོས་གསུམ་ཡདཔའྱི་ཡིར། བཅུགས་པ་བླ་དགུལ་སད་དང་པོ་གསུམནི་འབེལ་བྱ་ད་ ། 
, །མཚན་དྱུ་བས་པྭ་མི། དེ་ཡང་འབས་བུའི་མེའགས་རྐུལ་བཏགས་པ་དགའ་བའི་ཀུནའབུང་བ་དང་། རྒྱའི་ནོང་འབྲས་བུལ་བཏགས་པའཕྲེལ་པ་སྐོགས་ཏེ། འབེལ་བནིདོནོ་གུར་དང་འབྲེལ་པ། རྗེསསུ་འཔེལ་བཞི། ས་བོན་དང 

;[ འབྲེལ་བདང་། གཟུགས་དནགས་པརྨ་བསནས་ཉོག་པ་དང་། མྱ་དན་སོགས་ཀྱིས་གཞོདཔརྦ་བ་བདོང་། ངགནེ་གཟུགསཅན་སེགོས་ཀི་མཚན་ཉིད་གཟོད་ཐེད་པས་གཟུགས་ཅན་ད་ལཱའོ། །ཕྱི་མདུགའི། ཕྱིོམཏུ་འདོད་པ་ལ་ | 










ཱ ད་པོཁགྱ་བངཔ་དང་། ལུས་ཕྲ་སེད་པ་ལསྦ་བང་བ་དང་། སེ སེ་སྭ་སྐྱེ་བོའི་ལུས་དང་། འཕགས་པ་སྲེབ པོའི་ལུས་དང་། ནིམབོཔའྲིུསྣ་ནས་ནིན་པ་བཞིནདུ་དང་པོ ལྤ་དང་། ོོལོནམོརསྱོརསོ དངྱ་བང་རཱ རོབིམོསདཔའྲ་ནམས ཌཱ 
[ཁྱི་གཟུགས་ཅིནམ་པར་སྟྲནོ་བཙ་སཱམ། །དངེསོ་བརྟགས་གྲ་ཡེན། ཕུད་བནས་སེ་མཆེད་ཐམས་ཅདྱ་ཀཏཤས་སི། །སདན་དངསོ་བརྟགས་ཕེནས་ཅིརིགསས་སྱར་དོ །གཟུགས་ཅན་ཆོས་ནད་བསྔུན་པ་ལ་དགས པ་ཡེདེདེ། གང་ག 










| བདག་ལ་ཞིས་ས། །གཉིས་པལྔ་དིབནི། ཇི་ལརྙན་ཞེས་སེ། །ལནྭའི། གཟུགས་ཅན་ཞེས་ཏེ། གེ་བད་ཐད་འ། ་གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པའི་ཕུངསེགས་ ཚོས་ཙོམདུ་བསྩུན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། གད་ཐག་གི་ གི་བདུག་ལ་གཟུགསཿནན་ལེན 
¡ དའྲི་ཛས་ཡོད་དྲུ་མདོན་པར་ེན་པ་ ཐུང་བའྱི་ཡིར་རོ། པོ །སིས་པསགཅིཅདཔའོཞ འི། དི་ལྟརནྲེག 

¦ ྫ ཡུ ཡུལགས་ནོན་པར་བསྟནཏརང་བའྱི་ིར། ལུགས སིས ི་རབྱཏཱ་དེ །བནི་ ཞ གཟུགས་རུན བཤིན་ཤེས་པད་སེ། གཟུཤིཾས 
[དཾ དཔདདཉེར་གཅིགཏུ་ཞེས་པདྡ་བའོ། །དེ བབཅོ་ཝ་མཚོན་ཉིད་དང་། ཕྱི་དྲག་དབཏུདེ་བའོ། དང་པོ་ལ་ཡང་ད 


ས། །ལནནི་མིག གི་ཡལ་གྱིཞིཨཞཾས་སེཊ། །ཡོན་པསགས་མིག་གི་ཡུལན་ཏེན་དུ་ཡོད་པ་ཡིན།ཏེ། འདིན་ ཀལ 
ས་དེའི་བདག་ཉིད་རེས་པལ་བསན་ཡདདའི་བདག་ཉིད་ཆེས་སེ སེགས་ཉི་ ཤུདི་ད་རགས་པར་ཐརཔར་བའིཤིད། བྷ 
ཅོས་གཏགས གཉིས་སུ་ི་དང། ཕྱིམ་བསྟུན་ཡོད་དངཕཅས་དའཚན་ཉིད་པའོ། །རྣོས་གྲངས་ཀྱིས་ཆོྲ 









འཀ། 











འེ 
“¥ 
ཞསམསཿ 
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°༅༅ །ཅི་ཤེསྱ་བརོསཙོམ་དུ་བྟན་པ་ལ་དགོས་པ་འོདད། གང་ཟག་གིབདག་ལ་ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ཟག་བཅས་སུགས་ཏྱི་སེཆོན་ལྭ་དུག །ཟོག་བཅོས་བགནོདདང། བབས་བཅ་ཐདས་ནེད་དང། བདྲ་ང་དང་བུས་ ཡཿ 
བདང། བུང་ཟིངམད་པ་དང་། ཞེན་པ་བྷའིནཔ་དང་། མངོནོ་འྱབུང་བཏན་པ་དང་། འབྱུས་བས་དངའདུས་ཨྱ་བས་དུང་། འཇྲིག་ཏཱེནཔ་པང་འཇིག་ཉོན་ལས་འདུས་པ་བ ཤདདེ། །དང་པོལ་བཉིསྤ་ཀི་དང་བཟག་བཅས་ལྲངིབནི། 
། ཇི་ལྟརཱན་ཞེས་སྭཾ། །ལནནི། ཟག་པ་ཞེས་ཏོ། རུ་བདང་ཉེབའི་ཏེན་མོངས་པྲ་དས་ཟག་བཅས་ཡིན་ཏེ། དེའི་བདུག་ཉིད་ཡན་པའི་བིར། དག་དང རས་ཝན་ངི་སེལས་སེས་བུང་ནམས་དང་དབདཔོ་བགུ་བགབཅས་ཤིན་ ¦ 
རང རིན་པ་བིན་དྲུ སྭ་ཝན་དང་བདགྱ་རེནྷ་གྱི་དྣོནས་བག་བ་དང་འབྲེལ་བའྱི་རཱིར། ཊ ཡང་ས ད་འཕིན་བྱེྱ་བིདགེ་བཚོསཅན། ཟག་བཅལ་ཡིན་ཏེ། ༡ སེད་པའི་དབང་གིས་ཡངསིད་འཕེན་པས་ཟག་པས་བཅིངས་པ་ཡོནེ་པའི་ | 
རརར  ་བསནདས།ཡག་དང་ ཟག་བ བཅས་ཡིན་ཏེ། ས་འྭགམའི་ཟུག་པཡི་ས་བོན བོནྡརསས་བལ བས་དེར་སེུ་བའི་ཕིར། གངལ་དནིགསུནས་ཏོནམོངས་སྐྱེ་བའི་དྲཾགས་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཟག་བཅས་ཞསྱ་བསེ།བག 

༈ཤཱཾ | པའི་ཆོས འཕེལ་བ་དང་། ཇེས་སུམཐུན་པ་ཕྲཾ་པིར། དྲག་བཅོན་པའྲི་རམྨ་མིནྱ་ི་ཕུང་པོ་ཆོས་ཅན། ཟག་བཅས་ཡིན་ཏེ། སྲེད་པ་ལ་སགས་པའིཟག་པའྱི་རུལས་ཅུང་བའྱི་ཕིན། བསམ་བྱུང་གི་སའི་བསྡུ་བ་ལས་ཟག་བཅག་ཀྱི་ ¿ ] 











ད ༢ནསསྐུ་ལ་ཤེས་པརྦ་བབརཔ་ཤད་དེ། བ། གཞིདང་བག་ལཀལ་དངནླརུབསྣ་ལུན་དང་། དནོགས་བ་དང་ནདོན་པར་ར་བའོ། །གཞིནི། གཟུགསདང་ནནས་སེནས ་བང་དོ་ཆོསོོན་ོངོསཅན་སོནོའིནོ་དང་། དགོནི་དགའང་ སཾ 
| ཟ་བསྟུན་དགོས་ས། །བགལ་ཉལ་སོགས་དི་ཏོགས་པརྭསྭའོ། །མཚན་གཞིན། ཉེབུར་ལན་པའི་ཕུང་པྲོལྷ་ནམས་དང་། ཁནས་བཅྔོ་ཝ་དང་། སྩྱམཆེད་བནུ་དང་། ཁམས་གསུམ་དང་། སྒྱེམཆེད་གཉིས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལམ་བྱི་བདན། 

སད | འདྲས་ནྱ་པསྐམ་གཏོགས་བྲནནས་ཟུག་བཅས་དེ། །ཟག་བཅས་ཆོས་ཅུཾམྲདུ་བསུན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོདདེ། གང་ཟུག་གི་བདགལ་ཞེས་སྭེ། །གཉིས་པ་བགསེད་ལྔ་དི་བནོ། ཛྙལུ་ནན་ཞེས་སེ། ་ོ །ལནནི། ཟག་པ་དང ཐཾ 
: ཞེས་ཏེ། ཟག་པའྲི་སྲིངག་དངམ་འབྲེལ་བའྲི་ནནོས་བགནེད་ཤེས་བདབ་སུ། རྩ་བདང་ཉེ་བའིཉོནོམས་མ་ ་ཉོགས་པྲ་རམས་ཟག་པ་པེའི་བདག་ཉིདམ་ཡིན་པ་ཞེས་སུགསྦ་ཀྲི་མནོས་ཤེས་པར་བབའི་ིར། དཔོས་བགསཅུ་རིགས་པའི་ [| 








སྒོནས་ཤས་པར་བྱས་ལ། ཟགམད་དངོསན། ཟགནད་ཐི་ཡུང་པྭོ་ཝུ་དང་འདུས་མླ་བས་སྭ། ༥ །བགནེདྱ་ཅི་ཤེསྦ་བཆོས་ཅོམ་དྲུ་བསན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོདདེ། གང་ཟག་གི་བདག་རས་སུ་ཡོདྱ་ཀང་ཟག་པ་དང་བལ་བར་ཞེས་སོ། །ཉེར་ལེནམེད་ 
། པའི་ཕུང་པྲོ་ལནི། ཉེར་ལན་དང་ཝནཚུལ་སྲར་བསྟན་པ་གསུམ་པོདསནེ ལྡན་པའི་ཕུང་པེ ལའོ འོ། །གཉིས་པ་ལགཉིསྤྱཡིདང་པའཟབ་བཅས་ལྔ་ིབནི། ངི ཛྷིལ་རན་ཞེས་པ། །ལནནེ། འདོདཆགས་དང་ཞེས་ཏེ། འབྲབ པའྱི་རུ་དང་འཐབ་པ ུ 









༄༅། །དདའྩོཊ་ཉིས་ཤེས་པད་བྷ་ཏེ། ཕིམནི་ལུསིས་དབང་དུ་བན་པ་དང་། ལུས་ངག་གཉིས་ཀའི་དབང་དྲུ་བག་བ་དང་། ངག་གི་དབང་དྲ་བས་བ་གསུམ་ཡིས་ཤེས་པར་བ་བའྲི་ཡིན། ཆིག་དོནནསྨས་ནི་གོདར་ཟད་ལ། འཐུབ་ 

 པ་དནི། ལུས་དགརི་མཐུན་པ་བཐུགས་པ་དེ།དགགསུཿྱིས་ཀུནནསྨ་སངས་ནསམུཚོནྱ་བེན་པ་ཆོས་ཙན། འཐབ་པངང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་ས། འཐུབ་པའྲི་ཞངག་གང་རུངདང་འབྲེལ་བའྲི་ཕིར། འཐབ་བཅས་དྲུམ་ཡདད། ཟུག་བཅས་ཇི་ཉིད་ 
ཙཾ འཐབ་བཅསཚོས་ཅམདུ་བསྟན་པལ་དགོས་པ་ཡོད་ད། གང་བག་གེ་བདག་ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་འཐབནད་ལྲད་བནི། ཇྙིལ་ན་ཞས་ཏེ། ལནནི། འཐབ་པ་དཔཞེས་ཏེ། སངས་རྒུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། 

འཐཐབ་པ་དང་བཅས་པམ་ཡིན་ཏེ། འཐབ་པའྲི་སྭེདག་གངདང་ཡངམ་འབྲལ་བའྲི་ཕིར། ཟགམེདངི་སིདཔ་འཐབ་པནདཔ་ཡངདྭ་སེདདོ། འཐབ་པ་དུངབུལ་བཅོས་ཙམད་བསྙན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། གང་ཟག་གི་བདག་ཡོདྱ་ཁངའཐུབ་ 


; པཱ་དང་ཞེས་སེ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིསྱ་ཀི་དངུ་པ་ཟང་ཟིང་དང་བས་པ་ལྲ་དབཞི།  ཛྙིལྟ་ནན་ཞེས་སྭོ། །ལནན། འདོད་ཆགས་དང་ཞེས་ཏེ། ཟང་ཟིང་དངོསནི། ྒ ཡང་སེད་པའི་ཕུས་ལྔ་ཆགས་པ་ཡིན་ལ། དྲཆུ་དཱག་གསུམ་ལ་ཡང་བངབ དྲི 


ཧོཿ 





།༩ | ཞས་བུའ། །ཞེ་སྡང་གྲི་དནས་ཆགས་པར་བྱད་པམི་རིགས་སེ་ཞེན། ནཱམ་བང་གྱི་ཕོགས་ལྱར་བྱཉིས་ཕོགས་པའྲི་གནས་ལུས་ལཆགས་པ་དྱའེད་པའི་དོན་ཏོ། །ཞི་འདོདབྱ་མ་ཚོགས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པས་ཟངཟིང་དང་བཅས་པཞེསྱ་བའོ། །འདོད 


འེ ང་གིས་འ བྱས་སུ་ཐུ ི་ོ ལྟ་ཧིཾ་ྱ་ོད་པའི་དོོ་གང་གིས་འདོས་ོབོས་སོ་དརཔོའིདོོཉོ་ས་འསུམོ་བསོདཔི འི་ཕིན། ནདོ་དོངའགལ་བྲའདང་འྲི་རོ 
ཤི ་བདྲ་བྷར ལས་ཏེནོ་གིས་འྭས་བྱས་པ་དང་། ཧྩེ་འཇིག་མི་ སི་བེདཔའི་འདུསནྭ་བུས་གཉིས ་ཀམ་ཡིན་ལ། འདུས་བུས་དུང ཞྭ་བས་གཉིས་ཀམ་འེན་པའི་ཕྲུང་གསུམ་དུ་ཡངམད་པ་ ཤེས་པརྲ་བའི་ཕྱུར་རོ། 
མཿ བ་པོ་གཉིས་ ག་པ ས་པའོ། །པྲག་པ་ལ གཉིས་ཡད་པའི་དང་པོ་འཇིག་ ཉེན་པ་ལ་དབནི། ཇི་ལྟར །ལནན། ཁམ ས་གསུམ་པརཞེས་ཏེ། འཇི ཉེནཔ་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡོདདེ། སཾསྭྭསིཔོ རི ོུས་འཛནྲ་ངས་ཐག་ 
ཱེ ངབམདག་པའི་འཇིག༔ ཞ་པའང་། འཕགས་པ འིས བཟུང དངུས་ ཐ་དྱཡས་ཆུངབར་མངོནསམདུཆོགུས གས་པའི་གསརབྱ་ཡས་ཟིན་པའི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དངདག་པ་ཇིག་ཉེན་བཡྲན་པའྱི་ོ། འདིནི་ཆོས་ཏིདབང་དྲུ་བས་ 
ཾ པ་ ནྱ གདགག་འཇིག་ཏུན་པ་དང། འཇིགྷ་ཏེན་ལས་འདས་པནྡི་འ ནིསེ་འཕུགསད ་པ་པྲ་དྲུམ་ཡེད་ད། ཟག་པམད་པའི་ལན་གསུམ་གྱིམཉམ་གཞག་དང་། རིས་ཐབ་འཇིག་ཉན་ལས་འདས་པའི་ཆོ། སྣང་བན་གཏཊ 














།འཇཾག་ཏེུན །ཿ 
ས་མས་བདང།འམན་དྱ་ཡེམཆེད་བྱཅ་ བཅོལ་ས གཉིསཉི་ཡགསྡ་པས་པདད།།འྱཞ་སལ་གཏོགས་པྲནམས་ཞ་པའྱི་ིར།འཇགཉནཔཆོས་ཙརདབསན་པལ་གོགཔ་འདད། གང་ཟག་སོ 


༄༅། །པ་ཡདོདེ། གང་ཟག །ིདདགྲ་ཐེན་ཟུག་མ་ཡིན་བ་གསད་དྲྭ་བང་ བདམངོན་པར་ཞན་ བྲམང་བའི་ཆོད་ཡིན་བའྲིཡིརདོ། གྷཉིས་པ་ལོ། བ་ཉོབ་དང་། གསལ་བའི་དེབའོ། དང་པོའི ནི། ཡང་ཞས་ཏཾ། རུང་དདུམ།] 
སོད ཉེན་གཞི་ཡོད་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་ལ་བཅུ། ལུས་ཙིདབང་ད་བུས་བ་དད་། དབང་པའི་དབང་དྲ་བས་པ་དང་། འགྲོ་བའི་དབང་དྲུ་བས་པ་དང་། ཡཱལྱ་བི་དབང་དྲུ་བས་པ་དང་། རྒུའི་སྒོནས་དང་། ཡིདེ་སི་ཱྱ་སིདབང་དྲ་བས་པ་དེང་།གནན། 
བད ར་སི ཇུསོདཔངདྱུ་ཐས་པ་དང་། སྲཾད་བ བཞིའི་དབང ་དཱ་བས་པའོ། །དངཔོལ་ གསུམ་ཡདད། པུ ཕིིི་མམས། བྱ་བ དང་། དམི བད་། དག་ས་ིབརད་ོ་བད། ཅུན་ཅསང 





བསཊོདགསལ ་བརྱ་བུང་བ་དང་ཡོདོ་པའྱི་ཡིན། དག་པ ནི། ཀདརུས་སེགས་ཤསྱ་བའི་དངོས་པོ་དང་མཐུན་པར་སྣང་བའི། བྷརན་དང་ཆཱམ་ཐར་ཙིསྫོདོ་ཡུལྷ་ཅིགཟུགས་དབང་འབོརོ་པང་། ༢ ། ད་བཞིན་གཤེགས་བའི ཟུགས] 
གསོ་བྱ་དང །།བདྷུནཔ་ འ་འ ཚ་རབས་རྒྱུད་དེ་གཅིགནས་གཅིགཏུ་བུང་བ་དང་། ཤི ཅིགའ་ནིཟུངབླེས། ཅིགནསྱབུདོབ་ཡོདོ་པའྱི་ིད། བྱཧད་པ་ལ་གཉིས་ཡོད་དེ། ནོག 

ཕུད་པ་དང་ དཔཔ་དངྲ་བལ་བས་བུང་བ་དངཆགས་བཅས་དང་ཆགས་བསྩོ་གྱིགནས་ བས་སུ་ཙུར་པ་གནས་སྐབས་གཞན་དྲུ་ཁུང་བདང་། དགུཔ་ལ་གཉིས་ཡོད་དེ། སནས་ཅན་སྩྱ་བཅིའི་བངངྱུ་བས་པ་འཆིའེ་ོདང་ུ་བསྱ་བྲུང་བ་དང བྷ 

ད་ང་ས འཇིག་པད དང་ཆགས་པག་བདབཡདཔའྱི་ཡིར། བྱནུ་པ་ལ་བཞི་ཡོདད། སྡེན་དུསྭ་ཧྲི་སེད་པ་དང་། འཆི་སིད་དང་། བརྡ་སིད་དང་། ུ་དསི་ས་ུ་ུང་བརེན ར་བཞིན་དྭ་སནྩོ་བིདུས་ནྱཾ་བུང་བསེགས་ཡོད་པའི་ིན། ། 
བ་ལདི་བཞི། ཛྲི་ཝུརརགས་སོ། ལ་ནི མ་འྭོས་པ་དང་ཞེས་ཏེ། མྱ་བུང་བར་བཞག་བའི་ཚུལདི་མ་འོངས་བ་དང་འདྲསམྱ་བས་པནིངོས་ཅན། མྱ་བུད་བཡོནེ་ཏེ། མུ་སྩེས་པའྱིཕིར། དྲུས་ཡོད་དེ། ཆོས་གསུམ་ཐནས 

། དགེས་ པ་ནི་གང་ཟུག་གི་བདག་རེ ] །ཡངོན་བྱུད་བརྣམ་གྲངས་དུམ་ཤས་པན་བྱསྟ། འཐུད་བ་ལས་འག་པའི་སྒོནས་ཤེས་པད་བྱ་བའི་ཕྱིན། གཉིས་པ་ལ་གྱེའིས་སི་དདཔོ་འཛིན་པ་ལ ཟ ྒ 







ག་གིས་བསྡུས་པའི་ཕྱིན 





ྒ ཅྱི ་གཅིག་ཅི་ 













[༅༅། །དེ་ེ། དཉོནཞསསོ།། །ལནོནི། དབང་བོཞབ་སོ། །དོ་ལོནོ་པར་བཞགཔའིོལ་བོསོ་ང་། འཇོནངའི་བཞུརྱརོ་ོ། །དང་པོན། དབད་པ་གཟུགས་ཅན་པ་ངང་། སམས་སམས་བང་ཆོས་ཅ 

;, འདེན་པར་ལྟ་སྟེ། ཡུ ཡའ ཡ་བི་གཟུགས་ ཡ་བྷརན་ཤུར་བ་འཛན་པའི་གནས་ དང་། ཡུལ་ད བསློས་འཛིན་ བ་ད འཛྲན་བཟཞག་བའྱིའིར།  ིཔོ་འདུམ་ཡེདད། ཚོན་བདུང་འདུ་ཤིས་དངྨ་ནུམ་པར་ཤེས་པ པའྱི་ཕུང་པོ་གསུམ་ང ལ་ 
གཟྲུགས དང་འདྱུ་བེདྱའིཕུང་པོའྱི་ཕོགས་གྲ གཅིག། དབང་པ པ་གཟུགས་ཅན་དངམཚརུངས་ལྡནྱི་འདུ་བྲེད་དང་། དབང་པ་ལ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ པའི་ཁམས་ བདུནྲ་བིས་བསས་པའ། ་པའི་ཁམས་ མཱས་བཅུ་གཉེས་དང དང་། ནང་གྱི་སྐེ་མཆེད་དྲུག་དང་ ཏ‡ 
2 ཡོགས་ མ་གཅིག་སེམས་བུང་གིས བསས་པྲ་རྣམས་ཡེད་པའྱི་ཡིར། འཛོན་པཆོས་ཅ་དུ་བསུནཔ་ལ་དགོས་པ་ཡོདད། གང་ཟག་གི་བདགྲུ་ཡུལ་ལངས་སྤྱོང་པའིཟ་བཞི་པོད་ཞས་པོ། །གཉིས་པ་ལུཿ གསུར་ 
གྱི་དངཔོ་དབང་དོས་ཡུཔའཛེནུལྷ་ཐི་ཁུད་པར་དྲུམ་ཡོདང། མཀན་དང་ཡིདྲ་ཀིས་ཡུལ་་ ་མ་ཕྲང་པ་དང་གཞན་གསུའྱ་བས་ཕདན་འ ༣ཛོན་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་དབང་ཤེས་དང་ཡིད་ཤེསྐ་ཀི་ལུལ་འ འཛིན་ཚུལ་མི་འད་འི་ཁད་པར་ཧི་དྷ་ཝད 
ཞས་སོ། །ད་གཉིསཀྲི་ཕུལ་འཛིན་ཚུལ་མི་འྲང་ས ཉེ། དབང་གསྡ་ལས་ཡུལདྷ་ཝུརབའི་ངམཆན།ཁན་འདིན་ལ། ཡིད་ཤྱིས་ངངསྱི་དབངུས་ཐམས་ཅད་འིཕུལའདིན་པའྱི་ཡིར། གསུམཔ་འཛིན་པའི་བདག་དགགཔ་ནི། ཚེ ཚགསུན | 











ོ་ ཟོ £ 









ྷ ཞུསཏེ། འཛིན་པ་པོའི་བདག་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། རྱིན་བཞི་ོགསནྭརྣམ་ཤཾས་ཡུལ་ཧྱིརྣམ་ལྔནདུ་སྱཾདས་དོའི་རེན་དངབཅས་པ་ལ་འཛོན་པར་བྭགསནས་བཞག་པའྱི་ཕོར། གཉིས་པ་བཟུད་བ་ལྤདི་བནོ། ཇྷི་ཉུ་ན་ཞས་སྭ། །ལུནནི། ] 

[ འདྲན་ད་དང་ཐུན་མོད་པུ་དད་ཐུན་མོང་མིན་པ་གཉིས་ཀིས་ཤེས་པརྦ་བྷས། འཛིན་པ་གད་ཡིན་བཟུང་བ་ཡེན་ལ། གཟུགས་སྒྲ་སེགོས་དང་ལྡན་མིན་འདྱ་པེད་འདྲས་མྱ་བས་སོགས་བཟུང་བའབའཞིག་པ་ཡོད་པའི་ཕིར། གསུམ་པ་ལགཉིས་ཚིམོཔ་ 

[ཏནྟུས་པལདངན།ཇྙི་ཉརནཞས་སོ། །ལན་ལུངམིགས་བསལདང་། རང་གི་ངང་དང་། དང་པོནི། སངསྦྱརས་ཊིཤེས་ཏེ། ཁུདཔར་དཅེངཆོས་དང་ཁུད་པ་དྲ་ཐབ་གཉིསྤ་ཅིས་དམིགས་བསལ་ཤེས་པདྨ་བུ། བསབ་པ་གསུམ་ཅིཆུད 

| ་བསས་སེབ་གསུས་གིས་བྫམས་པནནས། །དེད་པནྱ་མདཔ་ཡདཅངི་སཔམ་ཡནཔའྱི་ིན་ེས་སུཐན་པའིཆོས་སབཔནི། དདགམད་སོགས་ལ་དམིགས་པའིསབས་གནས་དྲག་པསོགས་ས། །གཉིས་པའི། འདོང་ 
ཤནལྷ་ལུག་པར་ཆགས་པསེགསནི། ཕྱི་འོལལས་པ་ཡོན་ཏེ། འདོདཔའི་ཡེན་ཏན་ལྱ་ལུག་པར་ཞེན་པའི་བོ་ཡིན་པའྲི་ཕིད། དྲ་བདྲུས་ཡདདེ། སྣ་ལྡེའི་ཤེས་པྲཕུལ་ཡུལ་ཅན་གིས་བསས་པའི་ཁམས་བཞི་དད་། དི་བློསི་མཆེད་གཉིས། 


1 དང དལས་གཞན་པདག་གྱི་ཕོགས་གཅིགསར་བ་ཤདཔའི་དམིགས་དགལག་གཏོགས་འདོད་ཡོོ་ལ་སེད་པ་འཕེལབ་དང་ཇེས་མུམཐུན་པ་ནམས་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ཕྱིའོལ་ཏུ་ལྟས་བཆོསཅེས་དུ་ཧསྟནཔ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ད། གང་དག ¡ 


























“ ༥༩༢༤-༦༠༩༧༢༢༠༢༧༢༠༢༩༤༢༠༨ ༩» 


རེར 


་ ཟཤ 


རྣམསནངདུ་ཊཱུས་པ 


པ་ ཅན་ལ བཞི 


ཛེ 


°: 


།བདགངེས་མོ། ན་ས ཐི ར་ ཐ རི འ །ནང་ལྟས ཉསངས་ཡོངོོ། སྱརསོི་བཾ 


ནཔའཕྱན་དང་། ཕྱིཉུས་ཁྱེས་བསྡུས་པའིཁ ལ། བས་བ ཊུ སྤམཆེངག 
ཇི་ལྟཞཤེས་སོ། །ཡན་ལ་སྤུ་ རབ 
མ་ཤེསྭཾ་ཀྱི་ ཀྱི་སྒོན། དགིང ཁམས་དང་སའ་སྒོནས་སླྲིཾབས་ལ་ལུང 


༡ པརྡ་ལྡན་པའི་འཇ འི་འཇྲིག་ལྕ་དངམཐར་ལུ ལུ་ལུན་སྐྱེས་དང་། གཟུགས་གཟུགས་མདྲི་སས་ ས་བླམས་པའྱིོནོམས་ཅནྡ་ནམས་ཡངཔའྱིིར 


པོལ་ཐོསོ་བསམ་བླམཆོག གསུམད་མཉམགདགོཞིའསོ བསྡུས་པ ¦ | 


གཏོགས་པར་དལས་གཞན་པ་དགགི་ཤུགས་གཏིག་བ ཤདམ་ཐག་པ། བསྔས་པྲ་ནམས་ཡོད་པའྱ་ཕིད། བཞིཔལ་ གཉིས ཉིརཔོཉོན ¦ 


སྙོན་པནི། མི་དགེ་བ 7 །ཉོན་མངསཅན་གཉིས་སུ་འབུས་ཏེ ། མི་དགེ་བ གི་བླ་སྦིབས་ལ་ལུངམ་བསྟན་ཀྱིས་བསྡུས་པའོ ར། ཤཱབཱགུའ་ཤུདཔི། སྒྲིབས་ཡ་ཞེསུ་ཏ། པཱ 


དུམ་ཉང་དེ། དམིགས་བསལ་གསུམམ་གཏོགས་པ་ཀླུན་འགྲོ་བའི་ཡིད་ཉོན་ཡེད། ང 
། ཆོས་གསུམ་གྱིས་བརྫུས་པ་ 


༦ི 


ངུམ་ཡོདད། པུང་པས་བམ། བམུས་པ་དུང་། 


།ྭཀི་ཁམས་བདུའ་དང་ གཟུགསྨ་ས་ དང་ཚོས་ཀྱི་ཁམས་ཏེ། ཁམས་བཅུས་བྡམས་པ་དང་། གཟུགས ངང་། ཡིངཆོས་ཀིསྱ་སུ་མཆེདབཞིས་བྲསས་པནམས་ཡང་ ཡད་པའྱི་ཕིར། ༥ གཉིས་པ་ཉོན་ལོཔ།ཅནམ་འཞེ་པ་ལ་དིབ། 


མངམཆུངས ་ལྔན་9ྱ ེ་ཉོན་མེངས་ རྔ 













བཱི ཌཱ སྨྲས མླཐསྐནོའདུ་མྱ་པས་བྲིའོ་ས། སྱུདཔ་གཞནུ་ར་ ཨོའིའུཐས་ཞོ་ཧྱོ རིག་པ་དྲུམས་གནོད་པའི་ཕྲིར་རོ། ང་རུང་གིསཆོཿ ཏིཧིསྦ་གའཔའི་དོ འམོ་ཕོམོ་འོནན། འབས་བུར་འགྲལ་ལ། འོན། ། 

དེལས་གཞན་པའིད་ཏར་བནྟིནདཔའྱི་ཕརརོ། ི་ས། ླ་ཆུས་ ༣ ཡ་ཡང་ཏག་པའྱཧབ་འིཞན། ། །དསན། འདསམ་འོས་བངདྲ་ས་པོའི་ ཞྱི་མཐུན་ཁས་ལན་པ་རང་སྔ་བྱཾ་བྲག་སྒྲ བཁཅིག་མ་གཏོགསྣ་མབས་འདིར་ནམ་པ་ཐགས། | 

དྲ་དུབས་བང་བར་ ཤུབམ་ཡིནནོ། །ད | །དསཱ་ན། བུམ་པང་ལུར་བ་དང་། བུམ་པ ཞིགཔ་འདུས་ པ་དང་། བུམཔའྱི་རཱ་ལདོ་ཧཱང་ད་ ངུ་བུམ་པམ་ ཐཐུང་བའིཆ་ལམ་འོངས་པཞིས་བྱའོ། །པུས་པ་ཡནན། བལྟར་བུ་ཡིན་པས་ ཁུཐ་པ་ཁསབང་བར་ ༤ 
བུའོ (གཞན་དག་གོས་འདསམ་ འོངས་ཊི་མཆན་གཞིར་བཞག་པད་དག༔ ཀྱང་ད་ལྟད་བ་ཡིན་ལ་ གྱེ་ན་དངང་ཡོད་དགོས་སམཔའེ། དངོ ཅི ངོ་བའོ་གནས་ཚོད་པང་། དྙལུརྙཏོག་པས་སའི་གང་ཟག་གི་ངསནས་ བཅལ་བའྱི་ཁུངཔརུམ་ 

ཤུ རཾ ཕྱད་པའི་གཏམ་མྭེ། །ལྷག་མནཾ་ཚིག་དོན་གྱི་སླབས་སུ་འཆང་བར་འགྱུར་དོ། སའ འ གཞག་ཡཾ་གསུམ། འདས་པ་དང་། མ་འངོང་པ་ངང་། དྲྭ་ཕུརབ་ཐ་ཤ ཤང་བའོ། །པང་པོལོདིངནི། ཇྷི་ལ་རན་ཞེས་སཾ། །འ ནི བུང་བཞུས་ཏྭ། 

¦⁄ ཐ ||འདས་པའི་མཆན་ཉིད་ངང་། དལ་བཏེནཔའིརོས སྤྱད་པའོ། །ད དངཔའིའངགི་ངབཞི ཞིག་པ་དང བུད་པ་ཞིག པ་གཉིས་ིས་ཤེས་པརྩ་བ་ སུ། ཤུཝ་ པ་ཞིག པཆོས་ཅན། འདས་བ ཡིནཏ། ཞིགྱའི་རངགི ངོབྱསྱེས་ལ། འགགས་པའི་ཆེན་ 





སཔ མ་ཏི ཞོགཆུདཉིང་ ྐྱེདཐིཞ་པའིཕྱིར་ཕ། ར་ག་ོྲོ་འོནན 'འབྲས་བུའ བསནཞོག་བའིན། བེདཔ་ཡཔྱཤག་པ་སྲིནཏོ། ཀླུནནས་ཏོན ོ ཏོནམོས་བདྡན རྣོམ་པདཱཀྱངབད་ དཔའྱིརུས་པ་ ་ཞིག་པའྲིིན། ཕྱེས་ 
ྣ འབུང ད་མ རང་གི་འབྲས་བ བྱཏུད་པའྱབ་ འྱི་བཱ་བྱ་བསུནས་འབྲས་ ྲབའཐུསཞིགཔའྱི་ཡིན། འྭསབུངད་ ངགིམཆན་ཉིད་ཡང་པངམདཔཞསྱ་བྷསི། སྐདཅིག་བྱི་འཆ། སྐདཅིག་ཕྱིམ་ཡེདལ།, རསྨམ།¡ 
| ཞགའྱིའི ད་། བྱེད་པ་དང་བཏས་པ་ལྟར་སྣང་བཁགལ་ལོཞནྲ། མེ་འགལ་ཏཾ། སྔ ངཿ ཤེང་བའི་རྔས་སུ་འབྲང་བའྲིང དན་པའིའམིགས་པཙམ་དུབད་པའིཕིར་དང་། འདས་པའི་ཡུལ་དན་པ་ལས་རེས་ཆགས་དང་ཁང་ཁྲོ་སྐ།ཞིང་། ༩ 
| སྡུགམ་སྡུག་ག གྲིམཆནམམ་བཅུངབར་བཏང་སོསསུ་བག་པས་ཆགས་བགོསརི་ུ་བའི་སུཿརོ། །དྲུམ་དྲཡདོད། དྭལཱན་པ་དང། མ་འས་པ་པད་བའ་ཞག་རྒྱུད་ སྤེནས་ྱབ་དུམ་ཡདྲ་པའི་ ཕྱར། ཤུངས་པ་ཆོས་ཅམ་ མ་དུ་བསྙན་པ ལོདགོས་ བྷ | 
། པ་ཡདད། ༢ ཆརཔས་སཱམ ས་མམའི་གང་ཟགགི་བཔགང་ལུུར་གྱི་གནས་ ་སུ་ཁཛུག་པར་ཞས་སོ། ། །གཉིས་པམ་འོངས་པ་ལ་དྲ་བཞི། ཇིལྟརན་ཞེས་སེ།.  །་ལནན། རྒྱ་འོདཀྱདཞས་ཏ། མཚན་ཉིད་ངང། པའི་ཆོས་སྤུང་པ་གཉིསཉེས་ཤེས་བདྲབལོ། རཿ 

” འདོསུངྱིར་ཡོད་ཁངཔངགི་ངོོམ་སྱ། སྤིས་པ་ངང་། དོར་བར ཨཐུངབས་མཆན་ཉིངམ་ ཐ་པ་ནིམ་འོངས་པཉིད་ཡིནི། འདོད་ཧུའི་ོསནི་མ་ཡིནནོ། །དབེ ཤད་པནི། རྒྱདང། ཞས་སྭ། །ཿཔམ་ལོས་པནི། ཧྒའི་དུས་ན་འབྲས་བུམ „ 





རརར 


ས་ག ངི ྦ །བུན་བའིཕྱིན། སོ་སོ་འི ཡངམ་འོངས་པའོ། རྒྱུདང་རང་གིཆཚོནཱཏི ཉིད་ཡད་པ་ དངནད་པནི། ། ཧྩོ་འབས་བྱུ་ཧཏཞུས་བདང་། ྱུདཕུན་འབྲས་བུ བུནད་པའི་དོན་ཏོ། །།།ད 
ཟ་བ ཀུནནས་ཉོནམངོས་ ་པའམཚནམ་དང་། ། མདོནོ་པ་རངགའ་བད་པྷ་ནམ་བུང་གཡཚནམནེ། མའསྭ་ཨཱཿཨུའབུང་བའེ་ཆོས་འགའ འཞིག་ གི་མཚན་ན ་བཟུང་བས ཊསྔ་རཾས་ཆགས་དང་ཁོང་ཁློས་ པ་དང་ཆོ ས་གཞན བྱིམཆེནལ་ ་ 
ཧཱཾ, གུང་བསུ་དང་པ་སྲོགས འཕེལ་བ་དང་་རུས་སུ་མཐུན་པ་སྐྱ་བ ཊཱ ཞདོར་བསྡ་སན། ༈ ཆོས་ད སྱིད་པའི་རྒྱ་ཡདཀྱང་། རྒུའིདསན། ངོ་བེ་དང་། འབྲས་བྱུསད་པའིཞུས་བལ་འོངས་པཆོས་ཅན། ཡའོངས་བའི་དུས་ཞསྱ་བྷས། འབུང་རྒྱུདེའིརྒྱུ་ཡང་ བུ 
༩ ཀྱང ད་དམ་ཁོསས་ པའི་ཆརྱགུར་པའི་འབཏྭ༔ ཏཱྱ་ ཕྱོ་བ་ཞེན་པའི་ཕཱུཾར། ཐནས་ཅདྱ་ཀྱི་ཕོགས་གཅིག་འདྲ དྷ་ལར་དང་འྲསུ་མྲངས་ བོར་བྲ་ནམས་སྲོ། །མ་ འོངས་པ་ཆོས་ཙམ་དུ་བསུན་པ་ལ་ང དགོས་ །པ་ཡོད་དུ། གང་ཟུག་ག་བདགལ་འོང འཛས་བནས ¶ 
3 (ད་ཉྒུནྤ་བ འཇུག་ མཞེས་སོ། ་ས། །གསུམ་པ ་དྭ་ཉུར་བ་ལྲ་དེ བཞི། ཇྭལྟ་རན་ཞས་སོ། །ལནནི། བུང་ལ་ཞས་ ';། སུམ་པ་ཆས་ཅན། དྭ་ཉརབ་ཡིན་ཏ། སུས་ལ་མ་འགགས་བའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱོ ྭ་ཧདཟནཅིང་ཁོད་རང་གེངབོམ་འགག་ཧཾ། 
{2¡ པའེ་ཕྱིར། རང་འབས་ཞུན ཞས་ཉེན་མསངང་ནམ་བང་སྐངཔའིཊ་ ཐེནུས་ པ་ད་ལ་པའི་པ ར། འདས་པ་དངལ་འ།། པ་འཇོག་པའ་ འརྒྱུམཚནཿ ཉབར་གནས་ཏེ། དྷ་ལར་བའི་གནས་སྐབག་ཐོབ་དྲིན་པའི གཱནས་འདས་པ་དང་། དངང་ཡཐོབཅིང་། | 


©: 


| § ཐོབ་རུང་དུ་ཡོད་པའྲི་གཞསམ་འོཔས་པན་ཞག་པརྦ་བུ་བའི་ཕྱིན། ཅུད་པཉེཔར་གནས་པ་ཡིན་ཏ། རང་གི་འགྲས་བུ་མེས་པའྱི་བ་བྱབེད་པའྱི་པིར། ཐམསཿདྱཀཱི་ཕོགས་གཅིག་འདྲས་མུ་འོངས་དང་འདུས་མྱ་བུས་བོར་བནམས་སེ། །ད་ཝའ་བརོས།] 
 ཙ་དུབྱསུནཔལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། གང་ཟག་གི་བདག་དྭ་ཝུར་བདེམའངོས་པའྱ་ས་བའ་འཇུག་པར་ཞུས་སོ། །གཉིས་པནི། འདས་པ་དང་ཞུས་ཏེ། དུས་གསུམནི་གཏམྱི་གཞིཞསྭ་བུ་སེ། རོདྨགདང་ནམ་པརྟ་ཏོག་པལ བྟཿནནས་ 
| དགིཔཆུབ་བཞི་ནདཏོགསས་པའྱ། དེན་དམ་པའི་བདན་པན། གཏནྱ ཙི་གཞི་མ་ཞིན་ཞསྭ་བྷུཏ། འཕུགས་པའིམཉུམ་གཞག་གིས་མངོནསུམ་དུ་རིག་པརྱ་བབ་ལིན་པའི་རུར། སྒ་རྟོག་ཅོན་ལ་བརྟེནནས་མངོན་སུམ་དུ་ཏྟོགས་ ;| 
༔ ནཾནུས་པའི་ཕིར་དང་། དུས་གསུམ་ཧས་བཛསས་པའི་བསུད་སྣ་ཚོགསྱའི་གནསལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པལ་གཉིས། དགེམི་བགེ་ལུངམ་བསྱུནས་སརབཤདཔ་དང་། བསྟན་པཙམ་གི་ཆེད་དོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དག་བུདང་།མི་། 
དེ་བདང་། འར །དེངཔོ་ལྔ་དི་བནི། ངི་ལུ་རནཞེས་སོ། །ལན་ལ། ཟ་ས་དགོས་པ་དང་བཅུས་པ་དཤད་པ་དང་། སཾ་གའི་མཚན་ཉིད་བཤདཔའོ། །དང་པནི། ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་ཏེ། དགེ་བ་ལ་དངོས་བཅུགས་ཅི་འགུས་ 
 པའྲི་སཞས་དུམརཡདད། དོབ་ཉོདྱཀི་དགེ་བཞས་་རྒྱ་མཐུན་པའི་དགེ་བའི་བརཡདཔའི་ཕྱིར། མུངཔ་དངྲ་ནམ་ཤས་ཀྱི་ཁམས་བདུན་དང་། གཟུགས་སྒྲ་ཆོསཀྱི་ཁམས་ཁམས་བཅུ་དང་། ཡད་དང་ཆོས་དང་གཟུགས་སྒའི་སྐྱེམཆེད་བཤིའི་ |, 





ཐྱོགས་གཅིགནིས་བསས་པནམས་འོདོ་འི འིིར། དགེ་བཆོས་ཙོམ་དུ་བན་ ཏོབསནཔ་ལོ་དགོས་པ་སོངོདོ། གང་ཐགོ གི་བདགཅོས་སོ། །གཉིས་པོལགྷོ་ ཉས། གྲནས་ ོབསོཅནོབཤོདཔཔོ། རཾའི་གནས་ 
བཱ འདུས་མ་བས ཀིདག་བ བའོ། །དུང་པོལ་བཞི། ངོབོ་དོང་། གགས་དང་། རུཔཔའབསུའཞེ ནས་དང གུ ཤུན་སུང་གི་ སྒེནཱས་དག་བར་བཞག པའོ། །དངཔོནི། ངོ་བོ 

གཅིགཆོསཅན། ངོ་བོ་ཏི པཉིདྱའི་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་སླེང་སོགས་ལ་ལྟཾས་མེ་དགོས་པར་རང་གྲུབ་ ] 

སུ་པརདྭ་ཀར་བ 


སས སྒུབསྱི་དེ་བ་ པ་བ་ཤུད་པའོ། །དང་པ་ལ་འདྲསྤབས་ གིབ་དང་ 
ཌཱཾ།] ཉིདཀྱིས་ཞས་ཉ། དྲིས 'ལནུ་གཉིས། ཉིས་རིག་པཧལ། འགནུསསུྲསལནག་ཉིས་གཉིས་འིས་ཤེས ་པར་བུའོ། །  །དངསེགས་བའ་ 
སཱགནས པའྱི ། གཉིས་ པནི། འ འ འདྲལ ་པས་ཞས་ཏེ། ཏི། ད་ དད་པདང་ལུརས་པ། ལྔས་མཆུ་པས་ཀྱི་སན མྭ །སྤམས་བུ བུངཆོས་ཅན། འབྲེལ་པས་དག་བ་ཡིན་ཏེ། གགས་ ཀྱེ་དབང་གེད 
གྱེདུགེ་བཞས་གདགས སུ་བུངས། འཇོགྱཔེད་དག ་པས་བཞག་ཅུང་། འབུས་བུ་དགུ་བ་ སྱྱིད་པའི་རྣམ་ པར་དག བྱིག པ་ཡུན་པའི 
ད་སྡ་ནམཔརདཀ།་བའིོས་སུ་ུས་པའི་ཡར། གཉིས་པནི། དོན་དམ་པས་ཞས་ཏ། དཔན 


ལམོ། ༡ཙམནས་ནམ་པ ་ཕར་དཀར་བའི་ཆོས་སུ་ 
3 ཨསྟ་པའ་རི། གསུམ་པནི། རྗེས་སུ་ཞེས་ཏ། དགེ་བའི་བག་ཆགས་ཆོས་ཅན། རྔས་འབྲེལ: 
4ཾ [ཕྱིར བཞི་པནི། པྤང་བས་ཞས་ཏེ། དདཔསྭ་ཀུ་ནསྭ་སར་བའི་ཡུས་དག་གིལས་ཆོས་ཅན། སླེང་བས་དགེ་བ་ཞེན ན་ཏེ ཀུན་དང བང 





ལྷ སེམས་སེམསྱ་བུང་ཆོས་ཅན། བླ་སབྱ་བའིརོསཱནི་གོ་བར་ཟད་ལ། གཏན་ཚགསུན་དགེབ་ལ་བཤད་པ་ལས་ལོགུ་སུ་ 
4 ཡུདན་འདོདཔ་བསེད་པས༔ པསྔ་རས་སུ་འེལ་བའིནི་དགེ་བར་བཏགས་སོ། །བཞི་པནི། སླེང་བས་ཞེས་ཏ། ཞི་སྡད་གིས་ཀུནནས་སླད་བའི་ཡུས་དྲག་གི་ལག་གོ། ] [།གཉིག་པ་ནི། དེན་དམ་པས་ཞེས་ཏེ། འཁོར་བའི་སས་བསས་དཆོས་ཅན། 


རླ 





སིས་ི ཇ་བཉདྱིསམིདགཔ་ཡིན་ཏེ། དད གགས བསའ མ་འཕེནཧེ སག ོད འབྲུལ་བས་ཞེས་ཏེ། 
རྲ་བའོ། །གསུམ་པནི། ཇེས་སུ་ཞེས་སོ། །རི་དགེ་བའི་བགཆགསནྱི་རུརི་དགེ་བྲ ས་བཞག་ཅིང་། -་ ༩ 





།དོནདམ་འིིདག་བཞེསའདོགས་པའྱ་མཚནདད། འཕགས་པྲ་ནནསྭ་ཏིས་མཐའ་གཅིགྱུའ་ཁནན་ཐོབ་དང་བཅུས་ཤིང་། ད ༥དུརབའི་གན་སོས་དགཟིགས་པས་དྱ་ལརབཏུགསཔའྱི་རིར། གཉིས་པའ་གཉིག།མཚན་ 
§ཉིད་པ་དང་། བརྟགས པའོ། །དཔཔལ་དཉིག། དྱེབ་དང་། བེད་པའོ། །དངཔོལ་གཉིསི། དངཔྱོསས་ཐབིམིདགེ་བཞི། སླེ་ད་ཐོབ་པ་ཞེས་ཏེ། སཱཾནོམི་དགེ་བུག་པརགེན་པའི་མཐུས་ིདགེབྱརད་འདོདཔའི་ཡུས་ཏེནཉེད། 





སུདསྟཏེ། ` 


ལ་ར སྱིས་ཐོབཀྱི་མྲི་དགེ་བ་འེན་ཏ། སནའི་གོཞགས་འགུའུ་ཤི་གའི ཏོགས མེ ཁ་འ 

གི་བོ་ཞིནེ་ཏེ། སྡོ ཆེནམེདྱཀང་། ཆེ ༡ ༨ ཀའདཔསྣརམཔརགནག་ ི་ོ སླུས ཧོ ུཿ་ཆྱི་དང་ 

རད བརོན གསད རཱ རུ དཔ གུ་མ 
༈ཏ། 


བམད་པྲོ་ཚིག་པའི་ལསལྭ་ཟུར་བའི ྲེྲི&5=་ ། གནདཔརྱ་ དཔས་ཞེས་ཏེ ཏམ 
རཅཡ་ དྲོར རརར ིན་ོས་རུགན་པའོས་ཡདདའི་ད། 


! གཞུམ་པནི། 
དྲན་ཁྲའོ་དད་དདེ་འཕོར་ 


]!༄༅ ས་པའྱརོད། གཉིས་པནི། བསྐ་ཞེསཏོ། ཆོའ ཅིན ག་བཏེནྷ་ཏེའབ པཱ་ལྕ་བུངབའི་གངྱྦྱརས་ཐོབ་འདོདཉི་ིན་ཆོསཅན། པཱོ་ སོརོབགའགོ་ གབཞིན་ཏོ། ོན་གོམས་པའི་ས བྭས་ཉིས་ཐོབོ་པམ་ཡིན་ ། 
ཀྱད ༥ སཿ དདདགེ་བའ་བཤེས་ གཉེན་ལ་བརྟེན། སྒྲ ཏན། རུལ་བཅིནཡིད་བབུས། ཡའད་ཐབ་པདྡ་ ཆེས སུམབུན་བའི་ཚོསླ་སྲབ་པ་ལ་བཏནནསྦ་ནམ་པོར་དཀར་བའི་ཆོས་སུ་གནས་པའྱི་ཕིར། གིཉིས་པ་པབཞི་ཡོདཔའི་ 
ཅས བནི། མདུན་དྲ་ཞེས། ཏེ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པྲ་སྦྲལ་ པའིིསྐུ་སྒོགས ལར 

དྲུནྲ་བས་ཏེ། བུ་གྱ་ུད་པརཿནྱ་བས་པ་ལེ་བྱཏནནསྦ་ནམ་པད་ཀར་བའི་ཆོས་ཨུ་གན་པའི་ཕུན། ག 
/\ འདོགས་པ། པཱསྭ་དགེ བ་ཡེནྭཏེ། དྲེ་ནས ་ལ་ཕན་པྱ་བད་པར་ཅན་སླབ་པའྱི་ནམ་དརདཀརབའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕིར། གསུམ་པནི། ཡངས་སྐུའེ 
ྦ ྩ བསྫུས་པའི་སྒོ་གསུམྱིལསཆོས་ཅན། ཨཊངལ་འ་ མ་ནོཐོད་རྷ།་ཤགས ཐབ་པ་དང་རེས་སུམཐུནཔ་ [ཅད་པ་དད་ཐར་པའྲིནམ་པ་དད།དབའི་ཆོས་ཡན་པའྱི་པིར། གཞི་པནི] གཉེན་པོས་ཞསྟཏེ། སྲང] 





ིག་པ་ལེན་འདོགསྱའི་དགེ་བཞི། ཕནའདོགས་ཞས་ཏེ། བསྔ་བབཞིའི་གན།གདུལ་བལ་ཕན་འདོགས་པའི་ལན ཆོསཅན། 


]ི 
པྲ 
དྷ 


བོན་སུམ་དུམཆོད་པདང་། བསྟུད་པའི་ལེས་ངགགི་ལས་ཆོག་ཅན། མདུནུདུ་བུས་པས་དགེབ་འིནཏ། དཔམ ( 
ཤེས་ཏེ། མཐོ་ིཀི་ལས་འདིན་སྤོད་སོགས་དངྡནམེ་བད་ོབ་བདང་རེས་ དལ་འ ྣ( 


ས་མ་བ _ངོ་བོ་ཉིདྱཏི་ཡུང་དྲམ་བསྙན་པ་ཡིན་ཏུ། ད་ ནདགི་གངངུཨུང་ཡང་བྷཧྩོ མདའི ཛོར དྩོཉརོ་གནས་པདང་། ནོསྨ་ནའྱི ུས་པགགས་།ུུཔའི་ཡིར། ཏང་། 


བ་གྱུཿས་ལུངམ་བསྟུན་དུ་ངན་པའྱུ་ཧུམཚན་བཤད་བིན་ཅིང་། ངའི་འགྲམ་གཉིསྣ་ར ིནས་བཟུས་པ་དང། ཚོགས་གསུ་ གྱིས་བསྡས་པརཾནམ་གཏོགས། དང ནོས ༈ཏྱནཔ་རམད་པ རྦ རོ།།གཉིས། 
པའི ནྭི། འབལ་པསཞསུ་ཏེ གཏ དམུ་དག་གངིས་ངགནནསམ་ངབའླིས་མངབའིྲས་སསྣ་བུངཆསཅན། བྲབལ་དེས། ལུརས་བྷའེཡིན ཏེ། མཆུབས་ལནྭ་སིདབངགིས་དགེ་ི་པ་གངད་ཡང་བཞག་དམད་པའི་ཆོས་ཡིན་ 
བའྱི་ཡིན། རགས ་ལ་ཡངཅིའགར གས་སུ་སྱར་ གས་སྱུ་པར་བརྨ་པའ། །གསུམ་པཱནོ། ཇུས་སུ་ཞེསྟ་ གུན་གཞི་ལ་ཡོད་པའི་མངོན་པར་བཛོ་ དྲ་པའི་བགྲཆ་གས་ཆོས་ཅན། ཇྗེསཾ་སུ་འབྲེལ་བས་ལ དདྲུས་བསན་པ་ཡེན་ ཏི། བག། 
| ཆགག་བླྲདདང་ ར་ར དབང། ཇེསཨ་བུལ་ད ་མཱ་་བའི་ས་བོན་ཨིན་པའྱི་ཡིར། བྲོ་པནི། སླང་བསྡུཞག་ཉེ། བ་བསུནྱེ་སམ་ཤས་གནནས་མང་བའྲི་ལས་ངག་གི་ལ་ཚོས་ཅན། སངབས་པད་དས་ ་ པྲ 
།བསྟནཔ་ཡིན་ཏེ།གུན་མངགིདབང་གིས་བུང་བའི་ལས་གཔཞིག །ཞས་སེ། །གཉིས་པནི། དེན་དམ་བསཞས་ཏེ། འགུ་ཅསྱའིགམམཁའ་དགས་ཚས་ཅན། བོན་དམ་པ་དུམབསྟནཔ་ཡིན་ཏེ། འདས་མྱ་བས་གཔཞིག །ནཱམ་བཔས་ཟི་ 










སངཐམལ་པས་ཟས་གོས་ལ་ལོངས་ཅཱོདཔནི་ཆོསོཅན། ཉེབར་སདཔས་ཕུང་དྲུམ་བ འཇོས་སྨྱོད་ལཱཉི་བར་སྤྱོད་པའི་ལས་གངཞིག །དག་མི་དགེ་གངྦད་ཡུངམེདཔའྱིར། བཞི་པནི། ཡོངས་སུ་ཞཾས་ཏེ། ཀུན་སྲེང་ཊ་ ¶ 
ཡ་པབཟརི་གཞམ་ལྡ་ £ ཐཐ ཕྱིལ་ལ་དཔའིགཞས མཐངྱིན་པབའུའི་རས་མཐནྱུགདཞིག །ཅེས་སེ། །ལྔ་ཕནི། གཉེན་པོས་ཞེས། ] 
སྭ ནད་གསོས་ཉདག་བུ་བའོ་སྐམ་པ་དང་། སིག་པྱ་སྦོདདོ་སྟམ་དུམ་བཏགས་མརནདལ་ཕན་པའྲི་སྨན་བསྙན་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། གཉེན་པོས་དངན་བསྟན་ཡིན་ཏེ། ནངྱའི་གཉེན་པོ་གཞིག་ཅེས་སོ། །དུག་པའི། ཉེ་བར་ཞེས་སེ། །ཧཾ 
གཟུགས་གཟུགསནད་ི་ཉོན་ནོངས་ཆོས་ཅན། ཉཾཐརཞི་བས་ལུང་དུས་བསྙན་པ་ཡྲིན་ཏེ། ཉོན་ནངས་གང་ཞིག །ཡི་དག་བམཔའོ་གུར་ཟིལྱ་ངི་ ་པའཞ ནས་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུའི་རྒུད་ཀྱིས བླུསས་པའྱ་ཤར། བདུན་པནི། མུ 
མྲུ།པས་ཞསྟཏཱ། སྣུལརམས་ལུངན་བསན་གིས་ཀུནནས་སྲངས་ཏེ་སྤུལ་པའི་ཕྱིའི་སྱེམཆེད་ཆོས་རན། རྒྱུམཐུན་པས་ཡུའདུཨ་བསྟན་པ་ཡིནཏཏ། རང་གི་ངོ་བ་སྡིབས་ལྭ་ལངན་བསྟུནགཔཞིག །གླུའྲོ་མོམ་འིབས་ཡུཿཨ་བསྟུན་ཧི་ 
ཀུནནས་སྲང་དཡེན་པའི་ཕྱོན། གཉིས་པཞི། ཡངཞེས་ཏཾ། དགེམི་དགེ་ལུངམ་བསནོ་ལྟར་སྣང་ཡང་ཇི་ལྟར་དྣང་བ་ལྟརམ་གྲུབ་པེའི་སྒེནས་ཀྱང་། ཆོས་གསུམ་རྱི་རྣམ་དབྱེ་ཤས་པརྱྱས། སའས་རས་དང་དབང་ཐོབ་པའི་བཏནུབ་སམས་ ] 


]།!༄༅། འོོ གཞོནོལོ་ལནོ་གདགས་བོའཅདདྲ་མག་གོདབ་སོགོསར་སིདཔ་དང་། གཟིངས་དང་། ཟམ་པར་སྤྲལ་ང བོགོས། དགཾ་མི་དགེརང་ཆོན་པདང་། ༨། ཡུངམ་བསྟུན་རང་ཚན་པ་ལྟར་སྣང་ ¡ 
ཡང་( སྣངབའེ་ལུརསྲ་ག་ པའི། གྲངུལ་བྲ་གཞུག་པ་ཅཾམ ་ིཆེདུ་ྱན་པའཆོས་ཞིན་པའྱི ཀོ དུགེ་བར་བསན་པྱ་ཆལ་པཐུམས་ཅདྲ་མལ་མྱི་སྱས་རབས་འབུང་བ་ལྕ་བུ་དང་། མེ་དགེ་ བུ་ལཱརྭ་ཡོན་པ་དེད་དཔོན་ ཧུང 
ྲཾ མཁས་པ་ལྟ་ བུ་དང་། ། ལུངམེ་བསྟན་ལྟར་སྣངབ་སྟན་པས སྩ་མའི་གླང་པོཆའི་གཟུཿ སསྤྲལ་པ་པྟ བུའོ། །འདིདགནེ། ཐབསམཁའ ་པཿ ཁངྒ་མབསམས་དཔོའ་ལྔ་འོབམང་བའི་འདུད་བ ཤད་པར་ཤུས་བའོ། །གཅུམ་པུ་ལ་ གཏས། ༤ 


ཟི 
རོ , དམཔོལ་གཙུས། འདོདཔ་དངྲ་ལན་པ་དང་། གཟུགས་དང་ལནཔེ་དུང། གཟུགས་མད་དང་ལན་བ སྐྱེ་བར་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་དྲཾབནི། ངྭིཡར་ནཞེས་སོ། །འནནི། འདྲོདཆགས་དང་ཞས་ཏ། ནཚན རཾ ྣ' 





ཉིདདང་། ང་། མཚོནྲ་བགསུམ་གྱིས་རིག་པརྱ་བའོ། །བསམ་གཏནདང་པོའི་ཉིར་བསྡོགས་གཉིས་པ་སན་ཆེད། འདོངཔ་ལ་ཆགས་པདང་མྲ་བལ་བའི། གི་བྲ་ཟག་བཅས་དང་། ནི་དཔ།པ་དང་། འདུདཔ་ལྲ་དུདཔ 
3 ༨མདདབདཔའི་མུ་མ་བསུན་ཆོས་རན། འདོ འདོདང པ་དངརབྱ། ཝནཔ་ཡིན་ཏེ། འདུདཔའིནམོ་ལ་ཕོཉས་གཅིག་པས་སྦངས་ཤིད་ | འདོདབ་ལ་སུད་པ་ པ་འཕེལ་བདང་ེས སུམཐུན་པ ཡིནཔའི་ཕི། འདའ ཁྲ 
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[དོདད། སྣ་ཧྷུའི་རྣམ་ཤེས་ཚྱིས་བཙྡུན་པའི་ཁནས་བཞོདང་དྲིོའསིམཆེད་གཉིས་དང་། དེལས་གཞན་པའི་ཆོས་གསུམ་ཆིས་བམས་པ་འོད་པའྱི་ཉིན། འདོདཔ་དང་ཝན་བཆོསཙམ་དུ་བསུན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡདད། གང་ཟག་གི་བདག་ 
།ཅེས་སོ། །གཉིས་པལ་དྲིབནི། ཇིལྟརན་ཞེས་སོ། །འནནི། འདོད་པ་ལ་ཞས་ཏེ། སྔམ་ལྟར་གསུམ་བྱིརིག་པར་བྱའོ། །འདོད་པེ་ལཆགས་པ་དངྲ་བལ་ཞིང། གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བའི་དགེ་བཟག་བཅས་དང་། ལུངས་བརུན་ 
]ཨོ་ཞགཟུགས་དང་རབྱ་ངྲ་ལན་པ་ཞཱུསྱ་ྟ། འདོདཔ་ལ་ཆགས་པ་དངྲ་བུལ་ཡང་། གཟུགས་ལྲ་སུད་པ་འཕེལ་བདང་རྗེས་སུམཐུན་པ་ཡན་པའྱི་ཕིར། དྲུསདབེར་ཞོད་དེ། སྔར་བཤད་པའི་འམས་བཞི་དང་། སྒྱིམཆེད་གཉིསམ་གཏོགས། ད 
ལས་གཞུན་པའི་ཆོས་གསུམ་ཞྱི་ཡོགས་གཅིག་གིས་བསས་པ་ཡོད་པའྱི་ཡིར། ཕྱེགས་གཅིགན། འདེདཔ་དང་། གྲཟུགས་མེད་དང་ཟགན་པོར་བྲ་ནམས་ས། །འདོད་པ་ལ་ཆགསྲབལ་ཆོས་ཚན་དུ་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། གང་ཟག་གོ་ 
¡ ནུདག་གྲལ་ཉྟེབསྱ་ཅིས་ཤེས་སེ། །གསུམ་ད་ལ་དི་བནི། ཇི་ཝུརན་དེས་སོ། །ལནནི། གཟུགས་ལ་ཞེས་ཏེ། གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་དངྲ་བལ། གཟུགས་མེད་ལ་ཆགས་པ་དངན་བལ་བའི་དགེ་བ་དག་བཅུས་དང་ལུངམ་ཆོས་ཅོན། གའ 
[ནད་དང་རབཏྱཝན་བཞསྭ་བྷཾ། །བམས་འོགམ་གཉིས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ང་། གཟུགསམེདལ་སེད་པ་འཕལ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ཞིན་པའྱི་ཕིར། གཟུགས་མད་དངྡ་ལན་བ་དྲུས་ཡོད་ད། ཕུང་པྲོ་དམ་བཞི་དང་།ཁམས་ | 
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མྭའའ་དག་ལས་འདདཆུགས་དང་བལ་བཞསྱ་བེ། མམྲ་པུག་ན་ དང་བཅས་པའི་ཆགས་བལ་ ཡིན་པའྱི་པཱུར། ྱ་ལུགྲསམེདཔར་སངས པ་ཡིན་པའྱི་ཾ། མ མཐྲོང་ལམུ་གྱིས་སྦཕཊ་པ་དེ ནི་ཏོགས་པསུ་ཆགས་པ་ད་ པ་དང་བལུ་བ་ཞན་ཏེ། ། བདུག་ 
མད་སརམ་ ཏོགསཿ མངོན་སུམ གྱེས ས་གསུ་དུུ་ཉོགས་པའི་དེན སོནས་སྤང་བྱ་དང་བྲལ་བྲརབུས་པ པའྱི་ཡིར། འཇིག་ །ཉིན་པའི་ལུནྱ་བིས་འདོད་ཆགས་དང་བལ བནི། གཞོད་པའི་འདེདཆགས་དང་བྲུལ་བཞེས་བྱསྟེ། ཉུ་ལེངས་མདོནྱ་ཨུར་མགོ་གནེན ཞཱ་ 
ཉན་པ དྭམངས་པེནྲ་དངསམ་ འྱབིན་པའྱི་པའ འཇིགཏེན་པའི་ འི་ལན ་འདཊ ་པའི་ལམ་ གྱིས་ཆགས་པ་ད ངྲབལ་དར་ཤད་པནི། ལགས་ང པར་སྟི ྟེནཔའི་ཆགས་བལཞས་བ། སྤང་བྱའིས་བོན་སྦ ལཿ  བྡི་གོནས་ཆགས་པ་དངྲ་བ ལ་དརྱ་པད 
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པ་ཡེདད། བྲསབ་པནཐད་ཕྱིན་དའི་གང་ཐག་གི་ བདགཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ལྲ་ད་བནོ། ངི་རྐན་ཞེས་སེ། །ལནནེ། སེ་སའི་ཞེས་ཏེ། དེཡངཆོས་བཞིས་ཤེས་བདྩ་འོ། །ཐར་པ་ལ་བོན་པམ་ཡིན་པ འེ ་ིའི་དགེ་བདང་། མིདགེ་བདང་། 
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གསར་འ 
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ཡུང་མ་བསྟན་དང་།_ ོོཔའྱིརུད་ཅིཆོས་གཉིས་དང་། ནིཐབབྱིནད་ཏིམླཐབས་ལྭ་ལཛན་བསན་དང་འདུས བྱསཆོས་ཅན། སིབནི་མོབ་ གཉིསུ་ཀམ་ཡིན་ཏེ། ཐརཔའི་འཆྦབ་འོན་པའྱིདོར། གཙོབོའིདབངད་བསན། ལན་བག་མད་ལ 

ྣ །སློབི་ བུ་གཉིས་སུ་དབེལ། བྱུམ་ཡིན་པའི་ཆོས་ནྣམས ིས་ཀམིའཱ་པཞསྱ་བའོ། །དལ་ དུམར་དྱེར་ཡོད་དེ། དབད་པོ་ཐ གཟུགསཉནྲ་ཕ་དང་། དྲི་དོརགྱ་ཧའི་ཁམས དང་། སྩིམཆེད་བརྒྱང་བརྒྱད་དང་། ། དེ་ལ་གཞུན་པའི་ཆོས་ །གསུམ་བྱིས་ 

བསྤུས་པ་ཡོད་ པའྱ་ཕཱིརྲ། སླཾབི་ཕེབ་གཉིས་ཀམ་ཡེན་པཚོ་ སུཙམ་ དྲུ་ཉིནཔ་ལ་དགོས་པ་༥ པ་ཡོད་དེ། གང་ཟག་གི་བདག་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། གྲོལབ་ཞས་བྱའོ། །ལྔ་པ་ལ་གསུམ། མཐོད་སླདས་དང་། སྤྲཾམ་སྦུངས་དང་ སྲངྱ་བམིན་པབ ཤད་ 

| པའེ ༣དང་པོལ་འིབནི། ཇི་ར་རན་ཞསཏེ། ལནནི། ཉོན་མོངས པཞས་སོ། །མཆན་ཉིདདུང་། མཚན་གཞི་དང མཚོནྱ་བགསུམ་ཁིས་ཤེས་པདྱ་བལ། མཆན་གཞི་ཡུད་ཉོན་མེངས་པདདཔ་ལས་ [སྐྱེ་བའི་ ཀུནནསཏོནའངསཔ་ས་ཨི 

 ཤེས་པདྱ་བའོ། །མཐོད་སྲང་ཡ། སདུམུདངྱའར་ཡོདདེ། བཤས ་གཉེན་དན་པལ་བརྡེན་པའི་ཆོས་ལེགཉན་པ་ལ་བ ཤཏུནནས། ། གང་ཟུག་གི་བདག་ཡོད་པརྲ་གུབམཐའ་འཆའ་ཞིད་། འཇིགྭ་ལུས་བཟུང་བའོ་དདག་ལ་དྲམིགསནས བཏགས་པའུམ་། ། 
ཆད་པརྨ་སུབམཐའ་འཆའ་བའའའི་གྭ་ཚདཔམྲ ལྟ་ཀུན་བརྟགས་དང་། བདན་བཞི་སེགས་ལ་ཡེདམད་དང་ཡིནེཡིན་བུདགོས་བའི་དཚོམ་དང་ལྟ ཉུ་བའི་གནས་ལྟ་ བ་དང་མཚུངས་ཝན་གིསས་སེམསྦ་བུད་དངྟ་ཝ་བའི བའི་ས་བོན་ཏེ། བཾཡོནྤྱ་ཅི་ 





༽ 


ར་བ་བ གནས་བ སའོཛོནོ་ཤོས་པརྱ་ོ། ་བོའི་དབང་གིས་ལོགཔརཞུགས་པའི་ཁོད་ཕོ་བོགོས་དང་། ལ་བལདོནགས་པའོ་འདོདཆགས་དང་། ངྩོ་རུལ་དང་། མ་པ ོོ་ག་ 

ལྟ་ དན་དེདག་ ཐ།ས་གུནནསྨྲས སླང་བའི་ལུསྦ དག་ གི་ ལས་དང་། དན་སོད་གྱི་ཕུད་པེ་ སགས་སྤྲ་ོང་སུང་ ཡངས་ཡིན་ཏེ། མོང་ལརྦ་ཀྱིས་ དེདག་ གི་ས་ བོན་ཟད་པརྲ་ས་བརྡ་བ་་ཡིནེ་བའི་པུར། དདག་གི་ཚན་གཞིནི། རྒྱས་པར དདན་པ་རཱམ་དེས་ | 
ལཱས་འྱབངབད་འྱྱུར་དོ། །ཐམས་ཅདྱྱི་ལོགས་གངིགྲྭ་འོ་སད་དང་བགེདདདྲ་ནམས་སོ། །མཐོང་ལམ་ཡི་སངབྱ་སེད་བཅོས་ཙམ་དུ་བམན་པལ་དགོས་པ་ཡདད། གངབུག་གི་བདགཅེས་སོ། །གཉིས ལདབནི། ཇི ལྟུན་ཞེས་སོ། ]§ 
ག་ ཆའོད་བའི་ལམཞེས་ ཏི། འཇིག་ལྟ ལྟ་ལུན་སྐྱེས་ཚོསཉུན། སྒོམ་སྦངས་ ཡིན་ཏེ། ༈ བདགམདམངོན་སུམཅིསྟ་ཏོ་ ྟོགས་ ཟིན་གོནས་པ ་ སྦངབརྲ་བ་བ་ཡིན་པའི་རིན། སྲུང་བྱ་སྔེང་ཆུལཞཾ། འ འཇིག་རེན་པའི་ ཁ་བ ཧྱིས་ས་བརྒྱ ཧི 





ཏ › 
ཁྲ རྨ 
རྭ ཉིསྒོམ་སྦངསཆེའུདྲིང་དགུའི་ས་པོན་ཉམས པ་པྲདཔ་ཙམ་ཞི་ ཤོན་ལ། འངུས་ལར་ཅིསནི་ཐགཔ་དམན་པའི་ལྱ་བིཏོན་སླྲིཔ་དྲང་ཤེས སྒི །གཟུདཇོག་གི་ས་བོན་འཇོནས་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལེམ་ཁྱིས་སྒྲིབཔ་གཉིས ཀའིསབོན་འཇོམས 
[ ཤིད། རད་རླུད་ཀི ན། རྟོགས་པའི་དག་བཅས་ནནས་ནི། དེ་ལ་ཡགས་པའི་འདྱན་པའི་འདོད་ཆགས་༣ རྲས་དའྲི་ནོནས སྤོད་པར་ཤེས་པན་ངྱའོ། །མཐོད་ལན་ཐོབད་ཡནཆདཅེསླསོས་པལ པལ་དགོས་པ་ཡདདེ། མཐོང་ལམ ་ཡིས་སྲང 


(¿ 










ཟིབ འགའ་ཞེག་ ཨོད་དན པའིདོགོསཔ་བསལ་ བའཆད་ པེན ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོགོས གིག་ོོའྲོ་དངས དབོག རོབནྣམས་སོ། སྒོམོ ཨུམཚོགས་པའྲ་སེནས ྒོནོ་མངྦསོང་བཆོས་ཙོ་མྲ་དབསན་པ་ ] 1 
ཛའ འོ དདེ། ཛི རོ་རྟོཿ་ོོོ ྲི་དནཞོགསོ། ། ལཞགིབག་པ་ཡད་པཞེན། 'ཏེ། ཟག་པང་ བོད་ད ལུང་མེད རི ཉེན་བོས་གཞེམ་བན་ཡོན་ | 
ཛོ ༣ སན ད། ཡུང་པོ་དང་། ཁམས་ཐམ་གསུམ་དང་། སྒྱིམཆེད་ཐམ་ གཏིསྱ་ཀྱི་ོགས་ཟག་མདྲ་ཊིས་ བྲསས་པྲ་ནམས་ཡོད་པའི་ཚིར། ངས་འབེདཆསུནམ་གཏོགས་ཞསྨ་མོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡེདང། ཟག་མེདའཕེལ་བངང་ |ཅཾ 
རྗེས སྱ གནིད། ༣ ཟིད་པས་ཧབྱསྱ་ རྗེས་སུམཐུན་པའི་བགམོད་ཡིནེ་ཞིང་། ཝདྱ་པམ་ཡིནནམ་སྙམ་དུ་དོགས་པ་བསུལ་བའི་ཆེད་ིནེཔའི་རིར། ཟུག་པའི་གནས་ངན་ལན་ངེས་སུའབེལ་ཞིང་། དེའིཚི་ཡབྦ་ཉོན་ཡེ༽མངོན་ཛུར་ཡོདཔས ` 
བཱ ི་སྲདདཔད་ཧམསབྲསཔ ཤནྱ་ཧི། ང་བོའླི་དའོས་སྲངྱ་བ་མ་ཡིནྭ་ཏེ། བདག་མད་ངོགས་པའྲི་དོ་གང་གིས་ཁང་སྦང་དུམི་རུངབའྱི་རིར་དོ། །གཞུང་ཁཅིགཏུ། ཁམས་བཅུ་དུང་སྱིམཆེད་བཞི་ཞས་འདོན་བདི། པ་ད 
, ་ཟག་བཅས་དང་གགམང་ལི་ད་གངས་ནང་འགལ་བའྱི་ཕིར་དང་། ནྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁནསལ་ལཟག་མདམ་བཞག་པའྲི་འ ཕྱིར་དོ། །བགམེདཆོས་མདུ་བན་པལ་དགོས་བ་ཡདད། གང་ཟག་གི་བདག་ཉེས་པནད་ཅིད་ཡོན ཏན་དང་ལན་ 





ཀྲ །ལབངབལའཏ། རྐྱོས་བོགཔཞྡིག རྟོག པྲིལས་དངང་གཅརྱཧོནྱེད་པསྟ་མོང་ སེབབའྱ་ཡིར། ནོས་པོྱི་རོན་ལགྱྭ་བུང་བཡོན་ཏོ། སྩྱེས་པ་གངཞིག ། །ནི་མཐུན་བའྱི་ཆུངས་མེདལན། འབུང་བྲ་མི་འཐད་དའྲི་ཧིར། གཉིས་པལ་ གསུཊ། ། 
[ ྱེ་དང་། ཐེདལས་དང། སུནནས་ཉོནམོངས་པ པ་གསུམ་དུ་བསྡུ་བའོ། །དང་པལ་གཉིས། དྱབ་བདུངོས་དང་། དནུ་ གནུ་གི སྭ་སྲུ་གབས་པསོ་པའྱི་ཆུམཚོནནོ། །དངུ་པོ་ལ་ བིབཞྲི། ཡན་ལགཅས་ས། །ལནནི། གྲན་ལག་ བཅུ་གཉིས་ཞས་ཏ།] 
།ན་འབུལ་གི་ལནལག་བཅན་གཉིསསུ་ཡདད། མའིག་པནས་ཧོ དིའི་བཟ་ད་པྱི་ཕིར། མའིག་པནི། གཉིས་ཏེ། ལསའབས་དུང་། དེ་ཁོནའི་དོན་ལླ་རངས་པའོ། །འདྲུབདའ་གསུམས། བསདོཞམས་དང་། བསད་ནམཨལ་ཡིན་ 
མམི་གཡ་བོའི་ལས་སོ། །ཟུམ་པར་ཤུས་པའནྱིནུདས་དང་འབུག་བུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སམ་ ་བརདདོ། །མིང་དང་གཟུགག་ནི་ངོར་བ་སོགས་ལིང་བཞིའི་ཕུད་པོདང་། གཟུགགྱཀྱི་བུང་པོའོ། །ཕྱིལཆེད་དུགི། མིག་གི་སྐེ་མཆེད་ 
སཿ (གསུམ་འཇུས་པའི་རགཔ་དངངའི་རནྱ་ཧིསྱ་བུང་བའི་ཚོར་བདང་། ཡང་སྲིད་ཕྱིམ་འ བྱ་བེདྱ་ཀྲི་སད་པ་དང་། ། ལན་པ་དང་། སྡེནགྱིལས་ནུས་པཟཤུཧྱན་དུསང་བའི་གནས་སྐུབས་སྲིད་པ་དང་། ཡང་ ལ་དཅངམཆམས་སྤྱར་མཐག་པའི་སྐྱ་ [ 
།བདང། ཕུང་པོ་ཡླིན་པ་དང་། རིགས་མཐུན་དརབད་ཤིའོ། །ཡན་ལགབཅུ་གཉིས་པོའདངག །སྐྱེསནས་མྱོང་བྱུན་གྱི་ལས་བགགས་པ་ཡི་ནོན། ཚ ཆགཉིས་ལྔེ་རོགས་ཤིང་། དམིཏན། ཚོགཡུམ་ཧྱིག་རྔོགས་དགོས་པས། འཕྲནྭ་པདདང་ | 












།ཉཱིམག་ཆགས་འཇོག་པ་མའིག་པས བླསོ་པྱའྱི་རུའྱ་ཉིན་ལས་འིནོ་བའྲི་པོརོ། ཤུགསཏེ། མཐུག་པོ ཛོས ོཉིདེམ་ཐགྱ་ཏནརིགས་འླང་མམ་ནོན་ཡངནརིག་པའི་འཕེན་པའི་ཤུགས་ཉྱིས་།ཐ 
 རགས་འདུ་སྔམ་ལན་ཕྱིམ་རྱུན་ཆགས་སུ་འབུངང གེོས་པའྱིཡིར། ཡིདལུ་བེདཔ་ སྟེ་དམཾགས་ པའྱི་ཉེན་བད་དེ། དངོས་སུ་འདུ་བེདྱ་ཀུདམེགསྦུ་ཏེན་རང་གི གིདཡིགས་པྱ་ཕོནཿ་འགྲོནམས་སིན་ཡང་ ང་། མཆིག་པས་ཤེསྱ་བལྭ་རོས་པའབས་། 
ཀོ [པྭའིདབད་གེས །འདུ་བྭེདོརད་གོ་དམིགས་པ་ལ་ཕྱིནི་ ལགྱོཏ་འྱབུང་བའི་ཕུར། ལྷན་ཅིག་འབུ་ ཉང་བུད། (ཀྱང་སྟེ ཅེ་བདག་སོགེྱ་ཉིན་པིདད། མ་ཟིག་པའི་ཤཱསྱ་བ་ལྔ་དོངས པལ་བཏནནས། འདུ་བེད་ཕཱནཱི་ལག་རང་དབང་དྲ་སེདཔའི་ཕུར། ཧཿ 
ྲ རྱེནབེངཚུལ་དེ་ཡངོཿའིགས་སུ་སྦྱརཏེ། རི རིག མས དགཔ ཐེམ་པལ་ཏེནདུུདཔདང། བེམ་པོས་བྲམ་པ་དང་རིག་པ་ལྱ་ཏནདུ་པད་པརྦཔ་བའྱིཕིར། དེ་ལ་ཡུན་ལུག་དེ་གགིས་ བསས་པའི་རིག་པས་རིགཔ་ཡིམ་ལྷ རན་བཞུ་བེདདེ ༈ 
 ུན་གཞིས་འ དུག་ཤུས་ཀཱིརཱའྱིཉིན་དང་། ཧོཿ ཉོན དེད་ཡིདིགདང། , བདུག་པོའྲི་ཏེན་དང་། འཇུགཔཤེས་སྔམ་འགགས་མུ་ཐུགཔས་ཉིམའི་དེམ་ཐགྱ་ཆེན་བེད་པའི་པིརརོ། བེམ་པི་ལྱ་རེན་གིས་འ ཡོདད། གུན་གཞིས་ཞིགདབད 

¡¿ ལ་སྒགས་པའ ྱིཉན་པིདཔ་ དང་། འདྱུ་པན་སམས་པས་ནདྱ འཇ ཇིགཏེནྱ་ཡི་བདགརྐྱེནབྱེད་པའོ། ། །པམ་པོས་བ་ ལྱུརུའྱི་ཉིན་དང་བདགྱ་ཆེན་གཉིས་པེདད་གོབར་ཐད་དོ། །རིག་པ་ལ་ཡང་ཆེན་གཉིས་བེདདེ། མག་ཤེས་འནིག་དང་ ། 


'༢༠༠༠༦༧༩་ "༠༤༠༠ ^༠༤༤༤- ༡༡༠༤ ༤༠༠༤ ༧ 








འདུན ཏི ནོསིག་བསོགོས་གསོམ་ལོ་དོདའའིདོཔད། འཐུབཔརྩ པའིཉོནོངོས་ཡིན་པསྐ་ཏོནསམོངོ་ མེངས་པའཀུནནས་ཉོནམངས་པ་དང་། འདྲུ་བེདད ས་གསུམ་ལསྦཧི་ངོབ བོདང་། ལྟྭཉིབོགཆགཔ་བམོའི་གཞི་འིནཔ་།།། | 
༥ འྭསནུས་ པཞྦའུ་ནདུ་སོང་བའི་ཆ་ཡིན་པའྲི་སེ་ནོས་ལསའི་ ཀྱཀུནནས་ ཧོ ས་པ་དང་། འར ར་འ སིས སོ གསུམ་ པླཐ་ཱ ྦ 
¦ ལདིབནི། དེཤྱ་གིསྒ་ཤེས་སོ། ། །ལ་ནནི། བྱེདཔ་པོམེདཅེས་ཏེ། སྒུའེདོནལ་བཅུ་གཅིག་ ཏྲ་བསཔའྱི་ཧུམཚན་ཡུད་དེ། མི་རྟག་པ་དང་། སཱུགབྲསལ་བ་དང་། སྟོང་བ་དང་། བདགམད་པའིདོནབཞི་བཉན་པརའདུདཔས་བླདགཅིགཏུཔ་པའ 
(ཚ དེ་ཡུང་དང་པོས་སྟོཿ ¡ཱ སྟོང་བའི་དེན་དང་། གསུམསྐ་བདྲགཞེདཔའི་ ན་དད་། ཐེམ་གསུམ་གྱི་ གྱི་སྡུག་བེསྡུལ་བའ་དོན་དུང་། ལུགམ་དྲུག་གིསེ་མི་ཏ མིཏགཔའི་དོན་སྟོན་ཏ། ། །སྔུག བསྔལ་བྱི་འདུ་བྱེད་ཆེས་ཅན། སིང་བའི་དོན་ཅན་ཡུན་ཏི། ཧུག 
ྦ }དོ་གཞན་གི་བདག་གི་ པའི་ཉི ་ཡིན་པའྱི་པིར། མི་ཏྟག་སི། ཌལཱ་རིག་པའྱི་རུལསྭ་བུངབའྱི་ཡིར། བདག་མེད་པ་ཕནཏེ། བེུདཱ་པ་པོ་དྲོན་གཞན་པང་། རང་གི གིངབརྦ་བུར་པའི་བདགགིས་ད དཔེན་པའི་པུར། མི་ཏཱགསྟེ།ཉེནགཞན་ཙི་ 
¿ ¿ དབང་ལབྱང་བའིཕྱེའད་ ཌྲི་མོནདུ་བཏང་བའི་གཞོ་ བྲམདཔའི་ཉན་ལྕ་བངབའྱིཕིདང་ དུས་གཉིས་ པརམྲི་སདཔའི་དངོས་པོ་ ན་པའྱི་པིར་དང་། སྐད་ཅིག བཞིང་འཇིག་པའྱི་ཕིརང་བགརིགས་འདྲ་ཛམ་ལས་ཕྱིམ་སྐད་ ° 






ྲ་བས་པགཉིས། བ 
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།༨དཞཾས་ཏེ། དྲིབ ལོ ན་ཤོས་ཏོ། མ་ནིག་པ་དང་འདྱུ་དལ་སོགས་པལས་ དང་ངོནམོགས་པའི་དོན་ལསྩོདདུཉདམཆོམས་སྦོའོ་བོའླ་བླ་མགབ་ བསྔལ་བདེན་པའ འི་གཙོ་པོའཞི་ལ། སྤིབ ། 
ལསྱ་བུང་བའྲིན་ཤི་ལ་ ྲ འཁོར་བ་ འན ཞས མའི ་བསམས་པས་འཁར་བརགནས་པན་དོང་དྲུདད་པ་ལུ་བུའི་འདྲུ་ཤིས་སྱེ་པརྡ་བལ། དནས་ཇྡུག་བྫོམལ་ ཱིབ་ག་བསལ་ བོ 






ྒ འམུ་འདོན་པའིཆུལ་ཅོམ་སྤེང་ | ། 
 ཧཱཾ། རྨིནུད་ཤིདུ། རྒྱསྲབས་པའི གསམུངབཤསཔྤུའིམཐར་ཐུགཔམརགཔའི་བརད་འས ་ལསྭ་ལེག་པའི་རུྱས་ཏགས་པརྱ་བལ། མཇིགཔ་སྔེང་ནུས་མི་ནུས་བཏགས་པན། གང་ཟག་གི་བདྲགཡེདཔར་རེོགསནས། སྐྲ 


ཱ མེངསརན་བྱི་རྭ་རིག་ ཕངདང་འདའ ལྟ་སྡེང་ནུས་སུ། །བོང་དྲུ་དུད་པ་ནའགུར་ལ། ུན་འབྱུང་སྡེང་ནུས་སུ་རྟོགས་པན། སྡག་ བསྔལ འགགས་པའི་འགོག་པམངོན་དུ་བནུས་སུ་ རྙོགས་པར་འགྱུན་རོ། །དྲམངོནདུ་བིདཔ་ཡང་ལམ་ཕྱི་ཐད་ ན། 
ཕ་ཡུན་རིང་དུགམས་པའ་བུས་པ་ལྕེ་རིས་ པད་ཤེས་པས། དསན་འཁོན་བན་འདུག་པའྱི་ཕོགས་ ཀྱི་རྒྱ་བྲས་ གཉིས་ལ ་བརགས་པས་སྡུག་ བསྣྲལ་ངང་འབྲལ་འདོད་དད། ཀུན་འབུང་ལ་སྤེང་འདོང་སྤཞིང་། ༽འཁོརབའི་ལསྭ་འུག་པའི་ 
1 ཕྱོགས་ཀྱི་ལུགས་མཐུནཡེཿ ན་གཉིས་ ལ་བརྟགས་པས་འགོག ་པམངོན་དྲུ་བབ་དང་། ལམ་བརྟེན་པར་ཏོགས་པས། འཕགས་པའི་བདེན་བཞྲི།བོདྲུ་དདནས་ཐར་པ་ཐེབ་པའི་ ཐབས་པམ་པའོ། ། །ས་པར་ཕའོལ་ུཕྱིན་པའི་ལེམརྱི 









[རིམཔཆེརྐུང་ལས་ཤེས་པན་བའོ། ། གཉིས་པོནི། ཏོནཅིངཤཾསྟཏོ། གོ་བར་བདདོ། །བྱོ་བྱཉིན་སོགོས ཐིཚོན་བདུན་པ་ལབ བརྒྱད། རིན་བཤུདཔ་དངོ། བཅས་པས དང་། ཟིན་པ་དང་། དབང་པོ། སྡུག , 
¡ བརྡལ་གྲསྱུལ དངད། །། རྣམ་སྨིན་ངང་བཅས་པ་དང་། ཟས་དང གོང ངམ་དྲང་བཅུས་པ་དང་། ཤགེངནམེད་པའོ། །དང་པོ་ ་ལ་གཉོས། དྲེབཞི། ཇྙི་་དཱན་ཞེས་སྲཾ། ། །ལན་ ། མངང་བསྟན་པ་ དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའུ། འོ། །དང་པོན། རྒུ་ | 
§,དད་ཞཱསཏྭ། ཏ། ཉུནཆོསཉུན། དུམ་ཡོད་ད། བཱ ན་ཉིལདངྒཆུནཅིག་བིད་རན་གཉིས་དང་ རུའི་རེན་སེགས་བཞི བཞེ་ངང་། རྒྱས་པརནོ་ཤེསུ་པའི་དམིག མིགསས་པའླི་ཟས་བཟག་ཧདྱ་བངའུཔས་བཏགསའ ནིགས་པའི་ བྲོ་བ ྲ 
༈ ¦ རུན་ཡེན་པའི་ཕྱིར། རྐྱིན་ཆོས་5མ་དུ་བསསན་ པུལ་དགོས་པ་ཡདད། ཕུང་པོ་ལ སེགས་པཆོས་ཞུས་ས། ༥ །གིཾཾས་པ་ལ་བཞི། སི་དང དིམཐག །པའྱི་རེན་དང་། དམིགས པའྱི་ཉེན་དང་། བདག་པོའི་ཉན་བཤད་པའོ། །།དང་པོ་ལ་ དབར] ་ུ 
) རྒྱཉྨེན་གང་ཞན་ཞསུ་སོ། །ལནཱ་ལ། ཊ གཞི་ཞུགཔའདབང་ དུབས་པ་པང་། མ་བཞག་པའི་དབད་དྲུ་བས་པའོ། །པང་པོནི། རྒྱའི་རྱན་གཏིས་ཡེདད། ཟག་བཅས་ཀྱི་རུའི་རྱེན་ཀླན་གཞྲི་ནུམ་པད་ཤིས་པས་བོན་ཀྱི་ཆས་བསྡས་ ་པརང་གགས། 

(དཔ པའིརོས་ཙྱརིཉིན་དག་པའི་བཀཆགས ཀུན་གཞིལ་ཡདཔའའ །པམེད་པའི་ས བོན་གཉིས་སུ་ཡད་པའྱི་ཕིན། སྔམ ལ་ལས ཚོརབས་སྔམ་ལ བྒོས་པའིས་བོནོ་སས ཐབྱིཆོ་ཀྱིརྱིཉི་དང་ ཡངནེ་པར་འདུ་བིདཔ་ ; 


ཤཾཿ 


བེ སྲ་མས་ཅནྡ་ནམསྭ་ཀཱིསལ་བུ་བཏནཔའི་དང་། སྒེནམེས་གཟུགན གསའ་བྱོབ་དའང། ལེཾས་ཤིང་འགྱན་བདེད་པ་དུང་། དད སད་གསུངཚ གཞམ ལགས མགརབས་གསེརལ་སེ་ སེགས་པ་གཟུ་ ད་བེད་པ་སྒྱར་ 
ཤཿ འར ་ དབའི་ཏུགས་ལས་མེ་ཏོགས་ པའྲི་རས་དཔག་འྱབུངབ་དང་། སླུབ་ངག་ན་ལག་རྔའིསྒེནས་རྒོལ་བའི་འདོད་ ་ 





བེདཔྟེཾ། ཐོམགྟོཏྲོགསའ། ཙོ ཕྱིམསྒྲབ་དགགི་དབདུདུ་བྱས་པའོ། ལམ་བདྡནསྦོ་ོབོ། ཐོབོབདྲ་ེདཔ་ ། ོོསྦོཉིསོ་བད་བ པྲོའིངདང། དོ་ཅིམཆོནམདང། དོནདེལམིང ོབོརོ་བནཐོང་བྷབ་ 
| སྙད་ཀྱི་ིདུ་རྒྱ་དང་། ཀྲེས་བྲནི་ཁ་བས་དེ ཧོ ཅུ པོདད་བདང། ན་བས ས་ཡོད་དེ། ༥ ༢ པ་དང་། འདྱ་བེདྱཾ་སྱཏེན་མ་རིག་པྙལ་བུ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕིར། ཚོ་ ྲ་ 
པགང་དདེལ་འ་ེདངལ་གཏིདོད། ཞིདཔྲུནུ་ཕུང་ནགས་ལཏོག་འཛིན་བའིདེདྱརུ་དང་། རུལ་པ་འགས་པར་བཏིན་པདསཉེས་པའྲུྱརགཉིས་ཡོད་པའིར། ཆེེན་སོ་སོདཔརོགསནསྱ་བ་བབེད་བའྲ་རུལ་གཉིས་ཡདད། 

འགོབ་ལའི་ལས་ས་སོར་ངེས་པས་འགྲོབ་ཝ་སེ་སོར་བྐེད་པད དང ༨།དབད་ཞེན ་བ སྙེད་པ་ལརྐྱན་དསུམ་ཆོགསནསྱུ་བ་བཤེཔ་ཅུབུ་གཉིས་ཡེདཔའྱིི། ཡིུན་བདང ཐིམ ག་པ་དངྲབལ ་བའི་དབངདྲུ་བས་པ་གཉིས་ཡོད་དེ། ལ་ཏོག་ | 
༨ ཅུདད་། ས སུར་བསགས་བད་པེར་ལེ་ཏོགའཕེལ་པའི་བདྱ་རས་བགིས་ཡོདཔའྱིཕུར། གཉིས་པནི། བགསིས་ཤེས་ཏེ། བིཊ་ལན་གཉིས་འིསཤེས་པར་བུའེ། །འྱབུང་བྷནམུནི། རངདཔ་ཉུནཅིག་བུང་བའི་འབུང་ ༈ 
འགྱན་ཡིགཅགས་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་བུ་བནང་པནནུནཆི་ལྟན་ཅགའུངབའྱི་་ཞིགཏེ། ཆསདེ་དགའངདང་ལུན་ཅིགཔའིས་ལ་གགོས་པ་བདསསུ་འདོན་འྱབངགི །མདནཟི་འྱབང་།འིརིན། གསུམ་ི། མཐུཔརནཞེས་ཏེ། ། 












ཤ །ཨིམས 





ཿཅནཆོས་ཅུན། རང་དངམྔུངསྭ་ལནྩོོར་བདིའིྡ་ངས་ཝནྱར་ཡིནོཏི། དང་མོ 








ཚོཾབསྔ་ལནྲ་ལས་མཛཚུངཊཔོཿ 


པི ཞེས་ཏེ། ཊྲ དཱིཊ་ལནགཉེས ར་རི ད་གགས་དགེ་བདའ། ཆུགས་སོགསམི་དགེབ་དགེ བ་དང་། དད་པས 


ངེ ང་དག 








ྱ༦༅། བདབ་འབུལ་བའི་དམིགསཔའི་དབདདྲ་བས་བ་གཉིས་དང་། ོགརདཔ་ཀྱབངིདབངད་བུམ་པ་གཉིས་དང། ིནི་བོ་དཱོདནོགས་པདང་། ཧོོཉྲ་ལོག་ར་དམི་གན་པའི་དནོགསྒཚུདབད།། 
དུབ དྲུང་ས་པ་བ། གཉིས་དང་། ཤེསྤ་ནིད་བད་བརམ་མངས་པ་དཔྱསབསབའྲིས་ཤས་ཡུལ་ནའ ཐའ་དག་ལ་ཐོགས་ལེད་དྲའ ཅུགཱུས་པ་དང་། ནུ ནུས་པའི་ཤཾས །པཱའི་དམགས་པ་གཉིསྣ་ནམས་ཡ དཔའྱི་ཕུན། བཞོ་པ པ་བདག་ཀ རྐྱན་ལ་ དུ་བནི། བདག་ 


བསྐཞེས་ས། །ལན་ལ། བདག་ཆེན་ཉེརྡ་ཝ་ཞདད། བདགྱ་ཉེནཿ་མྦསི་དབང་དྲུབས་པ་གསུམ། དབང་པོ་ཏི་རཱ་གཏི བདདྱ་རེས་པ་ ཡདོཔའྱི་ཕིར། དང་པོནི། རླང་གི་དྱའིལ་བྲརྫ་ཧིསྐ་དུ་དིལྱ་གི་ཏེན་བེད་པ་ཉེནང་ བརྟེན་དང་བཏེན་པའིད 
དབང་དུངས་པ་དང་། སཾམས་ཅནྷནམསྭ་ཀྱི་ཐུན་ནེང་གི་ལྲས༔ ཀསྣ་བདྱི་ཇིག་ཏེནའཕེན་པ་དུས་མིཿཉན་པའི་དབངྒད་བྱ པདྲང། སིནསནི་སནསྱ་བུངལ་བོར་དྲུ་བས ཤོ་ཡོ་་ཡ་ ྦ 





(ཌྡ པལ ་ལུཉེར་ཝཱ་ཡོད་དེ། ལྦུ་བ པ་པ་ལ་དབད་ཤོད་པ་དབང་པྲོ་དུག་དང་། མངལནས་སྐྱེ་བར་བྱེཏྐཔྱ་ཕོ་མའོདབངཔོ་གཉེད །དང་། ིགས་མཐུན་གནས་པ་ པར་དབདྱ་པྲེདང །སྲེག་གཾདབང་པོ་དང་། འབྲུས་བུ་ལ་ལེངས་སྱེད་པ་ལ་དབང་པྱེད་པཚོར་ | 
བའི་དབང་པྲོ་ཝ་དང་། འཇིག ་ཏནཔའྲི་ནམ་པར་དག་པ་ལད་ བད་ཧེད་པ པ་དད་དེགས་ དབང་པ པོ་ཝ་དང་། འཇིག་ཏེ རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྣམ་དགེ །དབད་བེདང དམེ་ཤེས དཀུན་ཤས་པད་པད་པའདབངཔ་སགནབ། །སྐསྒ་ནམས་ཡདོ་པའྱི་ཡིད། 


8 5 12ིླ༧༣༢༡༣༧༡༧༢ཟམས། 





22 ར་པ 


༤༠༠༠༠༥༧༠༢༤༤༧༤༥༧༠༠༤༠༤༠༤༡༥༧༤༤༡༧༤༩རར༢༣༢༠༥༥༢ས༧༧གསམ༠༢ངད༠སམང་འ། 
།ཞེས་ཏེ། ནིཔ་འསོདོས་པའི འི་བ བྫོདུ།ཆོས་ཅོན། ཡུ་ ཡལ་འོདིན་པར་དབད་བད་བ་ཡིད་ཏ རྨ ཁྱོད་ཁྱིདབང་གིས། ོོོབདག་འབས་ཡུའོཇིནཔའོ་སེནས་སེནསྦབུང་ནམགའྱབང་བའོ་འོར། པོའོ  ཕོམེའིདབང་པོནོ།རིགས།°ཱ 
ལ་ད ུལདབངེདཔ་ཞིནཏེ། དབང་པོ ཕོགབུགས་ཧན་གངདེའི་དབང་གིས་རགསྤུདྱ་དནམི་ འཆད་པ་དབེད་པའི་ཕིར། ལུགས་ནུསསནི་བདགྱ་ཏེན་ལྟར་ཤེས་པར་བའོ་།དབང་བྱར་བའི་ཆོསནི། གུནནས་ཧོཾ་ཱའེའོས་ྱི་ཡོགས་དངནཐུན་པ་དང་། 
ན་བདགྱི་པོཤསསུམུན་པ་གཉིས་ས་པས་ལ། དང་པོ་བནུ་བཞི་དང་ཡིམ་ལ་བྱ་དད་དོ། །དང་པོལ་ཡངབ་བ་པོ་སམསཅནྱ་ི་དངོས་པབ་ཉུད་འཛུག་པ་ལ་དབང་དཔནིག་སོགས་དབང་པྲོ་དུག་སྟེ། ། ཞང་གྱི་སིམཆེད་དུག་ལ་སེམས་ཧནྱ་ཧ ཁྱི་ཐྭསྐད་ ; 
འདགས་པའི་ཕིར། དྲམསུཉཅནམ སྩེས་པ་སྐྱེས་པ། ལ་དབདྱ་པཔ་ཕོམའ་དབང་པོ་གཉིས་ཏེ ཏ།  དེའིདབང་གིས་མང་ཕང་ཐྱུ་ཱ ཧུ་བའྱ་པིན། ཊ དྔ་རཱསཅན་རིགསར་ཐུན་གནས་ང བ་ལུ་དབད་བེད་པའི་དོན་ཅིས་པག་གིདབུང་པེ་ ་བཞག་སྟེ། དེཡད་པ་དང་། | 
 གསར་དྲུམེདཔ་ལས་འཚོ་བ་དང། ི་བའོབ་སྟད་འདོགསྭ་པའི་ཕྱིད། བཟའ་བྱཡུལ་ལ་ལབོས་སྦྱེད་པ་ལ་དབད་པདཔའི་དོྱ་ཅིས་ཚོར་བའི་དབང་པོ་ཝྷནམ་པར་བཞག་གེ །མངོན་ནཐོའི་ཐབས་དང་། འཇིག་ཉུན་པའི་ནོ་བངལ་དབང་བེད་༈ 
པའིདབངདྲུ་བསན་ དདསགསྲ་ཝ་བཞགལ། ནྣམཌགི་པོའ དབྱ ད་བའདཔངད་ བྱསྐནས་ ཐམ་གསུམ་བཞག་པ། ། །དབང་ལོད དལ་ཆོས་གསུམྱ་བིན བསྡུས་པ་དུམ་ཡདད། ཚོར་བདང་ནམ་ཤེས ཡུང་པེས་བྡསས་པ་དང་། ྦ 















ད ཉིར དབ ས་གློབགོསཅནོབོའོ། འོ་བོའྱིགོོ་གོགློགགོ་་དོསོ་ལདང། དང་ོོ་དང་མ་པར་ཤོགཔོ་ནོདོ་ོ་བྫམས་པའི ི་ས་བྱགཞིས་དང། གིང །ི། 
དུགདང་། ཚོས་ཁནས་དང་། སྤྱིནཆེདཊྲི ཤོས་གཅིག་དག་དབང་དཔརབ་བདེ་བ་སེགོས་དང་དདཔགས། ཝརྣམས་ཡེད་པའི་ཕྱིར། དབང་པོཆོས་ཅུན་དུ་བསུནཔ་ལ་དགོས་པ་ཡོདད། གང་ཟག་གི་བདག་ཉེས་ས། །ཝ་པ་ལ་གསུམཿ གྱེདཔཔོ་ 
¡ རླུག་བསྡུལ་ཁྱི་སྫུག་བས ་བསྔལ་ བཤདཔ་ལྔ་དེབནི། ཇིརྟ་དཱན་ཞེས་ས། ལནནི། སྔག་བསྔལ་ཞེས་ ཏེ། སྡུག་བསྔལ་བྱི་སྡུག་བརྔལ་ལ་དུཨ་ཡོད་དེ། ° ཚོར་བ སྡུག་བསྔལ་དང་། བསོང ངྱགུཿྱསི་ཆོས་ཡིད་དྲུམི ནི་འོང་བ་དངྲ་པད་པའིདབངཔོ་སོགས་ རུ | 
སའ དངྡརུ་བ་ཝན་ཇི་ོས་ནམས་ཐརས་ཅདྱཀྱ་ལོགས་གཅིགཚོར་བྲ་ང ར་བྭ་མག་བསལ་གནས་དང་བཅོས་པའོ། སྡིག་བསལྱ་སི་ཐག་བམལ་ཆོས་ཙམ་དབྱསན་པལ་དགོས་པ་འདེད། གང་ཟག་གི་བདགཅེས་དོ། ང་ག འཕུར་ ] 
| འཐུག་བ་ལ་ལུདི་བཞི། ཇྙཉརན་ཞེས་ས། །ལནའི། བདབའི་ཞེས་ཏེ། འབུར་བའི་མུག་བསལ་དུམ་འདད། འགུརནྡ་ངོག་བཛལ་རྱེ་བའི་ཚོར་ད་བདེབ་དང། དབ་པོདད། དོན་དང་། དདག་ལྔ་རེས་སུཆུགས་པའི་ཉོནེ 
[| ཕནདེང་བཅས་པཡདོཔའྱིར ཐན ཡྱོགས་གཉི་གཚོར་བ་བདེ་བགནས་དང་བཅོས་པའོ། །འགྱར་བའི་སྲུག་བསལ་ཆོསཙམདུ་བསྟན་པ །ལ་དགོས་པ་ཞོད་དེ། གང་ཐག་གི་བདགཅེས་ས། །གསུམ་པ་འདུ་འྱའི་ཐཱག་བསལ་ལྭ་དི་ 


ཟིད བབོ་སོཡོརོད་ོོ་པལ་ོ་ དགོས་པྲ་ཡོདོན། ཡངྒ་དྱོམའི་ཕུང་པོའི་བག་ཆོགས འཇོགོཔའླིདོས་གངབགགི་བདོག་ཆོས་ོ། ། ྣམིན་གཙོ་ཐོ་དོང་ལལ ལལོོགཉོགསའདོའ དོད། འི་རི ཀོ་ཉ དོ 
¦ མཆུངས ལྡན་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། སྨོན་གྱི་ལས་ཀྱིས ་འཕངས་པའི་ནོག་སོགས་དབང་པོ པོ་དངཚོར་བབད་ཝ པྨུག་སགག། ནྣམ་ མཉྨན་ཐྫ ཅམ་དེ་ལད །སབུང་བསྡ་ནན། སྨིན་དུ་ དུ་བཞག་པ ་ཡེན་པའ་ཕིན། བདུན་པ་བས འྲ་ད་བན། ང ཛྙིལཾརྷན་ཞས་སྭོ། [ །[|. 
། ལལ ཟྲསཀྱཾ དཔ་བ་དགས་ པདང་བཅཅ་པདང་། ཟསྭཀྱི་པེད་ལས་སཱོ། ། །དང་པོནོ། འཇུབསཀྱ ཀུང་ཞེས་ ས་ཏེ། ཟས་ལ་བཞི་ཡོད་དེ། ལུསྱཀ་ ཀྱི་སྟེབཾད གསོ་བ་འཇུ་བས་ ཁའབའྱུ་རུརཔ་ཁའ་སཅི་བས་དང། ཚོརཔ་བདེ་བདང་ཡིད་ 
ཿ བདེགསབ་ཡུལ ཧྱིསཀྱང་ཡུལ་ལས་གྱུན་པའེགཔའི་བུས་དང་། འདོད་པའི་ཡུལ ་འརཾག་པ་གསོབསླད་ བྷསུ་ཀྱང་རེ་བ བ་ལྭྱྭ་གུར་པ་སེནས་པའི་བས་ད་ དང་] དབང་པྲོ་དད་དང་བཅན །པ་གནས་པར་བཱད་པ འྱི་ནུ་ལན་པས ཀྱང་ལན་པཿ ་ལྭགྱརཔརྣོམ་ 
ྦ བདཤས་པའི་གས བཞ ཞི་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ༩ ༼ཁནནས9ཊྱ ཀྱི་ཟསཞེ། དྲིརོ༽ དྲིརོརགུའི་སྐྱེ་མཆེད་ སྔ །ཧྱི་བདུག ཉིད་ིན་ལ། | རེག་པའི་བསྐནི། དབུང་པོའའིབུང་བཆེན་པྩོརས དརྱ་བེད་པའི་ཟག་བཅུསྤུའི་རིགཿ གཔའོ་ །སུནན པའི་བསནི། འདོད་པའི་ |¡ 


ྷ དངོས་པོ་ལ་འེ་བ་དངྲ་ལན་པའི་སནས དའོ། རྣོན མ་བར་ཤེས པའི་བསནི། རམ་པར་ཤིག་པའི་ཆོགས་དུག་ ཀྱད་ཡིན་ཏ། ཁམས་བྱདུ་གཅིགཅེས འབུའ་བའྱ ན་དང འིུན་ཞིའི་ནམ་ར་ཤས་པའོ། པའཾ། དོར་བྱ་སུད་པ་ཙན་འཆད་། 
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༩༤༡༤༤༤༦༡༩༠ ༤༤༢༡-༡༦༢༩༨-༡༩༧ ༠༤༡༧༧༢༠༡༤༤༧༤༠༠༠༤ །༤༥༠༢༠༤༧་ 


1 ་ 


ལེ [༄༅། ༄༅། །ངར་འདོདཔས་ དམ་ལ སྤྲོས ་ག། སོ། རོསོ་གསུྩ་ཧོས་བྗས་བོདམའོ ཡོད གགདང་འདོ་བདོམོ པར་ཤེན་ པའི་ཕུད་པོ པོ་གསུན་དང་། ནོམ་ཤིསྦའི་ ཁམས་བདྲནདང། ིའོགྱ་བརོང་ཆོསྦོཧི་ཁམས་༈ ཀཱ 
དེ གཅིག་དངདིརོརགྲ་བདང་ཡིདངཆོསྟ་རྱི་ མཆེདལ འྱི་ཕོགན གཅིག་གིས བཛྫུས པ་འོད་པའྱི་ཡིར། གང་གིས་གནོས་པརད་ པདཔ་དང་། གྲད པརྱ་པ་བཆོསཙོན་དུ་བསན་བ་ ལ་དགོས་པའོདད། གང་ བག་གི་ བདག་ཅེས་སོ། བླ 
[གཏེད པནྲི། ཟགྱ་ཏིནྲ་བཱ་བ་དུམ བྱེད་དྭ། འ ིབནྲབའདག་དཔྡལནཔའི་འདདཔེ་བྷོ་བུམ་དགཔའི་ལུས་གཞས་པར་བེདཔདང། འཆིད་བཅི་རིགས་དང་བལ་ཞིད་ཟདཔར རྐམ་ སྤངས་བསློབ བདང་གཟུགས་དང་ ད་གཟུགས་ནདན་སྱོད་ ཐ 
ངེ པྲ ཨཱྭ་ི་ལུཐུདག་པ་དངན། དགང པའིལུས་ ་གནན པར་བྱེད་ དུང། དགུ བཅོམ་པའི་ལུསྣ་ལ ལྩ་བུ་དག་པའི་ལུས་གནས་ པརྦ་བུད་པ་ད དང་། སངསྦཱ་ཧུ་ས་དང་བུངྦ་དུབ་སེམས་དབའབུཆེན་པོ་དངྲ་ཝན་པནནསྱི་སུ། བས་ཀུན་གནས་ § ¦ 
པརེད་པ་ པ་ལྟར་སྣང་བ་གནས་པར་ཀུནཏྟ་ ོན་པར་ཡང་བྱེད་པའི་ཕྱིར། _བྱ་ཧདཔ་ལ་གཉིསྱཀུ་གོངན་དང་བཅས་པ་ལྲ་དིབན། ཇི་ལུརན་ཞེས་སོ། །ལུ །ལུནན། དུསྭ་བས་ཞེས་ཏོ། འདུས་བུས་དཔའདུས་ནྱ་བསཉི་ནམམཁའ་ཆོས་ ྲ 
ཡན གདན་དང ཅོས་པ་ཞུན་ ཏྭ ཁུད་ལས གོང་དུ་ དྲུ་ཐོབ་པརྱ་བ་བའི་ཆོས ཡོད་བའྱི་རིར། དུམ་དབིརརུང་ཉུ། ཚོས་ཁམས་དང་སྱེམཆདཊ ཡྱོགས་གཅིག་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། རྱང་འདཊན་གཏོགས་བནས་ཅད་ཡིན་པའྱི་པིར། གངོམ། 












བུ 


ཕུངཔདངཞསྟ་ཏེ། ནཱརྭ་སིནྱ་ཧིས་བྲསས་པའི་ཡུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཆོས་ཅན། གཞུན་དབང་ཡིན་ཏྭ། 
ཕུང་ཁམས་སྐུ་མཆེད་གང་ཟག་གི་བདག་གོས་སྟེང་བཆོས་ཅན། ཁྱིད་འངེས་ཐུབ་ཡན་ཏེ། ཁྱོདལམངོན་ཨུམ 


¡གནས་རྣམྲས་སུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གང་ཞོང་ཐད་པར་ངྱད་པས་གང་ཟག་དང་ཡ་ ས་ཤ བཱ། འུ ལ་མ 
ཡུང་པོའི་ཚོགས་པ་དང་རྒུན་གདུདུ་ཡང་མྲ་གུབ་པའི་རྫས་ཡད་དུ་བཏུགས་པའི་ཞེན་ཡུལ་ཤས་བལ་མི་སིད་པ་དང་། གཟུང་ཡུལནིཚདམས་གུབ་པའི་ཀུན་བརགས་ས། །གཉིས་པ 
རང་ཧུད་ལཱས་ཉོནལས་སྒྱས་པའི་པུར། གསུམ་པ་འངས་གབ་ལ་དུབན། 


འའ 


༣ ` །སོ་ན་ཏེ། རྫས་སུམདབཞིན་དུ། ཕྱིནཅི་ལོག་གི་ཏོག་པས་བཏགས་པཅོམ་དུ་ཟད་པའི་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། གངབག་གི་བདག་གོགས་ཀུངམད་བཞིན་དུ་ཏོག་པས་བཏགས་བསམཚན་ཉིད་ཀིས་སྟེངཡངཞུན་ ] 
རྟགས་ཞྭས་བྱའོ། །ཕུངསགགཀྱི་གནས་ལུགད་ཡི་ཤེས་བཞིན་དུ་ཚགས་པར་བྱེད་པས་སེམས་ཅན་དང་། རིགས་མཐུན་གནས་པས་སྲོག་དང་པྱསོགས་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པས་ཕྱུ་བ་པོ་དང་ལས་ཀྱིས་བལྟས་པའབྱས་པས་གཟོབ་བདང་སྱེ་ 
་བ པས་གང་ཟགདང་ཡིད་སིནམ་པརྱ་སུས་པས་ཤུས་པལས་སྒྱས་དངང་རྒྱལ་བརྟན་ནས་མཐོངམནཱཅནད་འགྱུར་བས་ཤེས་བུ་ཞེས་བརྟ་ དངག 
ྒ པ་གཏུནདབུངལ་དུ་བའི། ནམ་པརཞེས་ས། །ལནའི། 
ཆས་ཉད་ཁདས་ཏ། ལནན། པུང་པ་དང་ཞུས་ཏ། 


རྟགས་པའོ། །དངགྱཀང་ཕྱིནཅི་ལེག་གི་ཏོག་པས་ 


གླིབམཐའདག་ཟད་ཞུཊ་པའི་འཕགས 





༩ ཀ། 633 


འིམཉམ་གཞག་གིས་ཉོགས་བ་ཡིན་པའི་ཕིར། དྭ 


གཉིས་པ་ལ་གསུམ ཏོ ག་ད་ས འདོབ སོ སོ་གའཾམཆན་ཉིད་བཤུད་པ་དང་། རོདག་ལོམཁས་ པའི་ཕན་ཡོནནོ། །དུང་པོ་ནི། ཐ 
བཞི་གཡང་ངྲིབ་དང་ལན་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་པ་རའོ། །ཆོས་གསུམ་སེ་སའི ཏི་ྱིདབ་དང་ 
ད་པས་ད 
།༈ ཡཚན་ཉིདྱ་ཁིརབ་ི་ཤུས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ད། གཅིག་པུར་འཇིན་པའི་གང་བགགི་བདག་མེདཔར་ །ཌ 
༈ ོགསནུས་ང ་ ད་ས ནམ་པས་ཞེས་ཉེ། པིམད་གསཔའི ན་འ མུར དཔ དས པ་ཨངཞུས་པའྱི་པིར། གསུམ གསྒུམ་པཞི། ནུ ཨུུཅིསཞེས་ཏུ། ལུཨྱིརབ་ཏུདབེ་ ] 
! ། དམི པ་ལ་དགོས་པ་ ཡདོད། འསུནྱ་ས་པདང་། ཐདཔདང་། བྱས་བཆུདག་བའིའཇུཤགགཞས་ནེ་ སྤ་ཤུས་པའུན། བཞི་པནི། རྒུན་ཅིས་ཞག་། ྐངཿག་ིང་ྱ་འྱར ླྱ ་ 











ཊ 








| ཉེར གོ་བོ 
ཀྭ མསུས་པདབུའོ། དཔའ བི། 





དུ གདོས ཤགཞྲ་ནམས་ཁང་ ད 
ལནཔྲཤས་ངཞིནཔ་དིགས་འོནརསྱས་བྲངས་འྱོར། གཉིས་པནི། ི་ོ ཆོས་གསུན་ཀུན་གཞིནས་ ། 







རུ ར་བསགས ཀྱིས་བསྔས་པནི། 
པ 


པནི། ཁམས་ཉྱིས་བསྡས་པ་ཞེ 


ཊཱུ ། བཞི་པ་ནི། གནས་སྐབས་ཞེས་ཏེ། དེབ གཞ 
ཡང་ཤེས་པའི་བུའོ། ། །བདེ་བའི་གནས སྐབས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཕུངྱ་པོས་བསྡུང 


ཙོ། འེལ་དྷིནམསྦོས་བོན་ཡོདཔའྱི་ལོད། གསུམ་པི། འིགས་ཏིས་ཞེསྟཏ། བླས་བམོག་ལ་སོགས་པཆོས་གསུམྱོརིསབ་ བྲཊས་པྒའི་ 
སྟེ སྤུངས་ སྲ ེར་སྩོད་འཛིན་པ་དད་པ་ཉེ་བའི་སྒེ་བྱེད་པ་དབང་བཅན་པའ ་པར་བསནས། ཁམེས་དང་སྩེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡུས ་པས་ཕནཚུའ་ 
ནངདུ་འདུཿ། པའ ཤ༅ཌ 


སསབས་ཅི་ཆོས་གྲས་ གསུམ། ཆོས གསུམྱ་གིས་བླསས་པ་ལི ་ཡན་ཏ། དའི་མཚན་གཞི་མི་ མི་ལྲང་བའི་གནོས་སྐབསཿ་མདྲ་བདཔའི་པིར། 


ཞེས་བྱཌོ། །བདེ་བའི་གནསྣ་མབས་ཉིས་བཛས་ཞས་ནི་བའོ། 


གྲོགས་ཀྱིས་བསྔུས་པ་ཞེས་བྱསྙཾ། ཡགསྒ་ཁིས་མོགས་ཅན་བླམས་པ་ཡིནང འིར 


།ལྔ་པནཾ། གྲོགས་ཞེས་ཏ 


དད། ཞལ་ཡབའམབའ་ཤས སྱི་མཆེད་ལ་སོགས་པའིནིང་ཅན། གཟུ 


ནིའིགསྐཀླིས་ སམས 
ནུརུནའིགས་གཅིག་པ་རིག སྤཧན་ 
དབཞིན་དུ་གཞན་གཉིས་ལ 


པའི་ཕིར། ཐྱགཔ་དང་བ དྲུན ༣ གཟུགསྱ་ཀི་ཕྲུང་པོ་འཁོར་བཅས་དལག གཞན་པའ་ཕུད་ སུ 
ཏྲེ དྲུན་པནི་གོ་པར་ཟད་དོ། །གཉིས་པནྲི་ཚུལ་ཇི་ སྔས་པ་ལ 
ས་བྲསས་པདང་། ཇི་ལེདཔས་བླམས་པའོ། །དངཔནི། ཕོགས་གཅིག་ཅེས་ཏེ། ཚུལ་འིམསྦི་ཛུང་པོདང་། མིག་གི་ཁམས ནར དཊཙཱས་པལ། སྫུད་བུདུགང་ཡངནུ་ 


གལ ྦ 


ོད 










༈ །བསྡུས་པྲའི། པའི། ཤོགས་པ།ི བསས་པཞསྱ་བ་ དོའིམཚོནགཞི་རོགོས་རོ་བཅྲི་ཛོལ་ གྱེས བློངོའྱི་རི གཉིས་པའི ཟཐའོ་དོག་ཅོས་ཏོ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་དང་། འདོབོ་བ ཤེས་ནེད ྫོརཿོ་ོགོས་འོད་། དཱ 

¡ བཤད་པའི་ཆོག གག རི གིས་བྡསས་པཞེསྱ་བའོ། །དྲེ་ནམས་དེ་ཐའ་དག་གིནངདའདས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པལྔིའེནི། ཐཾརའ་ ོད ཤོགས ¡ 
¡ [རླུ ཆག་གཞན་བཉན་པདེདགེ་ལད། དེས་བྲསསཚུལ་ལ། ། །དདཔལ་གསུན། ཛ་ པུང་པེ་བསྡུ་བྱན་བཞག་པ་དང་། [བམཱས་བཅོ་བྱརད་བྲས་བར་བཞག་པ་དང་། སྩྱི་མཆེད་བཅུ་གཉིས་བསྡུ་བྱན་བཞུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ།གཟུཾགས 
¡ ཕུངཔསྡུ་བྱན་བཞག་པ་དང་| ཕུབ་པཔར་གྲསམ་བྱརབབཞག པ་དད་། རྣམ་ཤེཧ བཞག་པ པའོ། །དངཔོན། གཟུགས་ཉིས་ཤེསཏེ། གོ་ སར །གཉིས་པནེ། ཚེརཔའིཞེས་ཏོ། ཚོར་ཕུང་གང་གིས་བསྡུས་པ་དང།[ 
དཱ གདེད་དར་བགཔོ། །གསུར་པཞི། རྣརཾ་པཾརཞེསུ་སྭཾ། །གཉིས་པ་ལ། ནཾ གི་བམསྲ་པུང་པོདང་སྐྱེམཆེད་ དངུས་བྲསས་པདངོས་སུ་བསྟན བཞིདེ་དང་འདད་བྲར་བསྙན་པནེ། མིགགི།ནསཞེབ་སི། །གཟླུགསྱ་ཀི་འམས་ | 
[| ར་དོ་དང་སྱམཆེད་ས་བསུནཔ་དཔོ་བུ་བསནནས་གཞན་བཞི་དདང་འདྲབར་བསྟན་པའི། གྲུབགསྐ་ཅས་ཞེས་ད། ོརིཀགིནསར་ཤེསཔའིོ། བདད དགང་གིས་བྱུས་པ་དཔོས་སུ་བསནནསྟ་ཝུགན་བཞི་ད་དབའད་བར 


1: ༄༅། . །བཉ་པའི། མིག་གྲིནམ་པརཞེས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་ཁམས ཐུད་སོདདངྩམཆེདདས་བསམ བསྡད པནི། ཚོས་ཏིཁམས་ཞེས་ཏི། རྟོགས་བདླསའོ། ། །ག སུམཔ་ལ་རག་གིས་ ཉཾམཆིདཔཕང་པློདདཔཁམསདས་བ་ བསྡུས པ་དསོས་ སཱ 
བྷ་སནནས། གུགསུནྱ་གྱཉཱ་ཆེད་གཞན་དྭག་དདའདབར་བསྟན་པནི། ] མོཾག་ གི་ཞཾས གྭ །ཤིངཀྱི་སྱེམཆེད་ དྲ་ནམ་ཤེས་ ཉི་ཕུང་པོ་དང་རྣམ་ ་པར་ཤུས་ པའི་ཁམས བདུན་གྱི བླམ པའི། དྱེ་ཊི་ཞེས་སོ། རཱ ཆོསྦི་ ྱི་མཆེད་ཕུངཔོ་ ›། ྣ, 

ཁྱ ཌྷ བརམ་གསུམ་དང་ཆོས།ཁནས་རྱིས་བ བསྡུས་པན། ཆས་ཀྲི་ཞས་ས། །གཉས་པན། དབཞིན་དྲ་ཞེས་ ཏེ། ཚོད་གསུམ་དུ་ཤུསྱ་བཁུའགམ་ལས་པའྱ་སནམདད། ཚོ་ ཚོས་གསུམ་ཕན་ཚུན་གཙོགེགི གིས་གཅིག་བླམས་ པ་དེབཞིནད་ དལས་གཞན ཧ | 
རླ པའི་མིང་གིས ཤིས་བསྙན་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕུདང ར་པོ་ཞེས་པ་ད་ ད། [༼བམས་བརྡུ་དག་བསུན་པ་དང ང། ཟད་པརདང་ཟིལ་གནོན་ཅྱི་སེ་རཆེདྱཅི་མིང་གིས བརྙནཔ་ ༨། ཕུང།ཁྲམས སྩི་མཆེདཀིམིང་གིསམ་བསྒྱན་པའི་རྫས་ཡེ ཡདསོགས་ཀུཿ ངཆོས ས་གསུམདུའདས་ ར། 





@ཾ ཤིངོ༨ ཇི་ལྟུར་འདུས་ཚུལ་ཕལ་ཆེར་སྔར་བ ནཅིང་། མ་བཧྙན་པྲ་ནཱམས ཀྱང་དལ་དཔགསནསུ་ཤས་པར་བུཐའ་ཕུ འིཡུན། གཉིས་པནི། དོན་དམ་པས་ཞེས་ཏེ། ཆོས་གསུམཆོསཅན། རྡོད་དམ་ པུས །བམས་པ་ཞུསྱ་བྱ། འད་གིངབོ་ 
£| བདག་གཉིས་ཉིས་སྟེཔཞིད་། བདག་མེད་པ ཁྱེདཀྱི་ཆེས། ཉིད་ཡིན་པའི ཤྱཾར། གསུམ་པལ དིབཞི། དྷལརཞིཔ་ས། །ལནནེ། དམིགས་པ་ཞེས་ཏེ། བླངས་པ་ལན།བ པའྱཧུ པ་ཕན་ཡན་ཤིནུརེ སྟ ཤསིསདཔརྣམཊ་ 


བུང་ལུ་བདང་ཇི་ཉིད་པ་མཐའ་དགཞི་གཞུས་ཅིདམེགས་པར།] ] 





ཐའ གོོགོགདོད་དཁོརྫོ་རམསོ་བོང་གོས་དའ དང་འོད དགིམིདགེསོགོན་མྔརུངས་པའི་བིོ། ད་མ་འ 


རློ བའྲི བས་ར།པ་ང་ར།ཿ ; ངེ ནི དུསའློད་བོས། ར་ སོ པཱ སྤ་བ་སེ། ང་མ 

ཏ། གཙོ་འཁོད་གཉིས་ཁམས་དངས་མཚུངས་པ་ཡིན་ཏེ། འདོདལས་པཞིདི་མདྱ་ཡའ་རདག། དསས་པིས་ ཤ་། 

¡{ངཱ ཀྱི་ལ།ཁོདྲདཿ ཤུམ་ཡིན་པའྱི་པིད། བ།ཅ་བ།བནས་དངས་ག ད་ཡིན་པ་དསེནས་བུང་ཡང་རྟོགས་པའྱི་ཕོར། _ དེ་བཞེན་དུ་ཟ ལི / རི 
:ནེྱིདདང་། །དལི་གནས་རྐབས་སྐེནྱིར་དང་། །ཤེངརྨཱེཤུག་སེད་ྱིན་ 





ིི་ གམེད་ལའང་ཤུས་པདྲ་བའོ། །སྦམ་མངངེཡོ། ལྤཉིད་འབྲདཔ། 
1 ལ༢། དོཿ ་ 53 ཚེར མབ ལྲི ས་རེ སྭ| སམྲསསནས་བྱང་རྔས་ཐྲ་དད།ཁནད་པེད་པྲན། བཞག་པད་དཀའ་སེ། དྷེ་ལན་གཟུགས། 
| དམསྡ་རས་གཅིག་གས། ཕང ཕིམ་ལ་རན། གྲབང་འཛིན་ཇས་དགུག་ནནུས་པས། གཟུངའཛིནཛེས་ཐ་དདྱ་ིས་སྟེང་བ་དོན་དུམ་བདད་པའ་བཞག་སུས་པརའྱངརལ། གལཏྲེ་བདྲད སསད ཏཱ ཉི་མ ྦ 
[¦ པརམགྲུབ་བཞིན། བ་སྟདཔ་ི་ཚོདམོའི་གཞལ་བྱ་དོན་དམ་འཇལ་བའི་ཚོདམས་མེད་པརཔེས་པརྩ་བེདཔ། མཁས་པའི་ལུགས་ལས་འདུ་པ་ཤིན་ཏེ། ཧེ དེ 


རག་པ་དུམ་དང་འགལ་བའྱི་ཕིར་རོ། །དྷེ་ཉན་ཐ་སྐད་པའི་ཆདམ་ཞན་ཡུལ་ལ་ དཱ ྣ 










༩ །༄ཤ། །འྭབུལ་བརའགྱུར་བས་འཕགས་པའི་མཉུམ་གཞུགམ་གཏོགས་ལག་ཏོགས་ཐེཚོམ་ཙིལམནས་འདེན་པད་བེད་པཞི། བུན་པོའི་གཏམ་མོ། །གཟུགས་དཡས་རུས་གཅིགན། ཕཱང་པྲོལནི་འཐད་པའི་ཐལ་བདེ་ལའང་ 

® འཇུས་དར་བསས་པ པར་དུ །གཟུུགས་སམསྱ་ཊི་གནས་སབས་ལ་བཞག་པས་ཕུང་པྲོལ་མི་འཐུད་པརའྱུགརན། ཝན་མིན་འདྱུ་བདེགཟུགས་དང་སེནས་སེནས་བུང་གི་གནས་མས་ལ་བཞག་པས། མཆུངས་ལྡན་ཅྱི་འདྲུ་ཐེད་ 
 ‡ྣ ལས་འདུབྱདཙྱ། ངྲ་པ་ལག་པར་བཞགྱཏུམ་རུང་བརྡ་ཐལ་བྲ་ནམ་པ་ཐམསཅདདྲསཚུངས་སོ། །གཞན ཡང་གཙོ་བོ་འདྲ་དརུང་འཛིན་ པའི་ཏོག་པ་གཅིག་གི་འཁོར་དུ་ཀུན་འགྲོ་ཝ་ངེས་པར་འབྱུངབས་རྟོག་པ་ཇུསྤ་འདད་དུམ་སྒྱེས་བུ་ ཇིག་གི་ ཌྷ [ 
9 རུད་ལ་དུས་གཅིགཡོད་པ། དམིགས་ནུངམ་དམེགས་པས་ཁགས་ཞིང་། གང་ཟག་གཅིག་གྱི་རུད་དུམར་ཐལ་བ་ཡང་ལགམརནུས་སེ། །འདི་ལ་བརོདཔརྦ་བབ་ཤིན་ཏུམང།༼དེཙམ་ལསམ་སྦེས་ཤང་། དཔྱེད་ཝྲན་རྣམསཀྱིསལེགས་ ¡ ། 
༈ །གསདའོ། །གཉིས་པ་དྲེབལ་གཏིས། གནས་སབས་ཅན་དང་ གནས་གབས་ི བེ །དང་པོ་འངིས་པའིམ ོ་ས་ཕན་དང་། མངེས་པ ས་ཤུན །ད་བེལ་སིའི་དབདྲ་བས་པ་དང་།ཏེད་མངས་ཅན་གིངབང 
.[ དུ་ཊྱས་པའོ། །དང་དེནཾ། མཚུངས་པར་ཞེས་ཏེ། སེམས་དང་སམས་བྱུངཞུན་འགྲོལྔ་ཡུན་ངུ་འཕྲེདའི་མཛུངས་ཕྡན་ཡེའེ་ཏེ། མཆེུས་སྡན་གང་ཞིག །གང་རུང་གཅིག་མཚངན། སེམས་སེམསེ་བྱུང་གང་ཡང་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིད། གཉིས་པནི། | 





དིར 

























ྦ བཞིའོ ཧོནོད་འི་ཁོརྩ རསིོ་བཞི་ོ་ཞུ་འགོ་བའ་མངུ་མ དེ རྒུ 


( ཞགའ་བཤིན་ཏེ། མཚུངསྔ་ཝན་གང་། ངེས་པའིམུསས་ཝུམ་ཞིན 
། ༤ ཏེ། དྲུསའྱི་ཁུད་པ་རལ་གཉིས་ཡདདུ། བརམ་ཆད་དུ་འབུང་བའི་དྲསདང་། སྔ་ཕྱིའི་ 


མྔནུངས་ལན་ལ་གཉིས ཡོད་དེ། སྔར་བཤད་པའ་ཐོས ་བསུནམ་གཏོགས། འ་ ། འདོད 


ཧྲ 3 ིྐི་་ཨ་པ་ཅྱིིྱ་སྤལ་ཅིགཉིས་ཞ ོདད། ས་ས་པའ་བདགའདྲནྲ་ 


ཟ་ 


མའི་སས་བསས་ཀྱི་སེམས་སེམས 
ནྱ་ཚིས་བྲསས་ པའིམེས་སེནས བྱུང་དང ི་བདརི་འི་པའྱ་ུད་་གཉིས༔ ངཙོནྱི་ 


ར། །ག 


རྐ སྣ་སབསྱ་སི་མཚུངས་ལ ། ཚོར་བ་བདུ་བ་ 
གམས ཀྱིའྭཁོརདུཚོར་བ་གསུམ་གངནང་གཅིག་སྐྱེ་སན། གན ལྐ མཿ ྲ་ ་ ་གིས་ བར་ཆོ། པའི་མཆུངས་ལན་འོད་པའི་ཕྱིད། 


བུང་དང་། མཉམ་པར་བཤག་པའི་པ བཛསུས་པའི་སེམས་སནསྱ་བུང་རནས་ཡད་ 


འགའ 
བདེ་བའི་གནས་དྟ 


ཉི། དདུཔགོས་དོགབདང་ ནོད་པ བྲསས་པའི་ཆགས་སོགས་སེམས་ལནྡོནུངསྡ་ོར། 
ཁྱིབུད་པར་དང་། ུསྱིབཔ་དད ནོམ་པའི་ཁདཔརདང་། གོནས་པརྱ་བས་པེའོ་ཁེད་པན་དོ། །དང་པྐོནི། གནསྐ་སྐུབས་ 


པས་ཞུས་དང་། གཞན་གཉིས་བུངདཝ 


ར དསྔ་ཕུན་པིན 
རསྒཨྨཱ 
} བཤཾ་པཞེ། འདྲིས་པའི་ཤེས ྦ 


སེམས་སཾམསྦ་བུང་ཁཅིག་ཀང་། ཐོགསམ་སེདཔ།། 


ས་ པརྲ་བ་བའྱི་ཕིར། གཉིས་པ། 
འཅེས་ཏུ། ནཱན་པའིཁྱད་པརྒུ་ཧི་ 


| 


3] ནས འཁོར་བར་འདྲིས དི་པོནོ་གསོབང་ག ད་ཉིས་བྗོས་པདང་། བདགུ་ནད་མངནོསུན ཏ་གསོའདྷ་ཊོགོསཔ ད།ཉོགོསཟིན་གོནོད སུ པདཐེདཔདངོ། དེདག་གྱི་སབསྤུ་ཧི ཉིས་ཐོདོ་པའི་དདག་མི དཏོགོས་པནི། | 

གླ བྷ རྡེས་ཐྲཾ ཐེབཀྱིས་བསྡུས པའི་སྐམས་སྐནས སྭ་བུང་ཁི་གྲ་ཐགོ་མ་ནང་པནོས ་འཁོར་བརྡ་ན ནཱ་འྲདི།པའི་སམས་སསསྱ་བུང་ཡིན་པའི་ཡིར། གསུམ་པལ་དྲིབ་ནི། མཆུས པརཞས་སྭོ། ལ་ནནི། སུམས་ཙམ་ལཞས་ཏེ། མཱན་པར་ གས་པའི རུས 
5 ལྡནསྭགེས་ཤེ་པ་ ་ལདགོས་པ་ཡོད་དྲེ། བུང གིས་སྟེད་བའི་སེམས་ཙམ་ལ། ཚོར་བ་དགས་དང་། ཆགས་སགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ ་ངང་། ཡ། དང་གགསྤ་ཀྱི་རམ་པར་བང་བའི་ཆོས་ནམསྤ་ཀི་མཆུངས 'ཝྡནམ་ཡིན་པ་ཤས་ནས་གང་ཟག་གི་ ངཱ 
དུགཚོར་བར་བདཅེས་སེ། །བདག་འཛེན་སྡེང་ཞེ ༨ པདགནད་རྟོགས་པའི་ལྷགམཐོང་སྒྲོམ་པ་ལ་འཇུག པར གཉིས་ ཊ་པ་མཾཏགཏོགས ཕའ འྱི་ཕུག་མཐོང་བསྐྱེད་པའི ཐབས་ཝནཔ་བཤདཔ་ལ་ དབནི། ནྟ གངཞེན།ཞེས་ས།། † 

ཚཾ ལན་ལནཚན་ཉདུ་དང་། དྱཾབྲ་དང་། ཝལྔནཔ་ལམྭཁན་པའ་ཕན་ ཡན་ནོ། །དང་པོནཾ། _ མཆན་ཉིད་ཅུས་ཏེ། འདིརྡལན་པྱ་ཧུས་པར་བཤད་དགོས ་པ་མྭོ་ཡིན་ཏེ། ལྡནམཾནེ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དས་ཏྟོ་ རྟོགསྭནུ་ཧཱ་ - 
ཧཾ པན་མ་བཤད་པའྲི་པི ། གཉིས པ་ལ་གསུན། ལྡན་པ་གསུམ དུདྱེ་བདང་། ས་བོནྡཾ་སྲཾ༽ སྐོནས་ཝུན པའི་དྲིགས་ བསལ་དང། ྱ་དོ་ཐ་ཤལ་བྱི་ལྐན་པ་ངྱ་བྲགཏུབཤད་པའེ། །དང་པོ་ལ། དིབ་དཔོས་དང། ག་ས སོའིམཚོད་ཉིདད། ¦ 





: 


| དངོན དབྱ་ས་ཏོ། ལྡནབཆོསཅནོ། གསུམ་ཡདད། ས་ཕོན་དང་ ནཔདང་། དཔང་དང་ལྡན་པ་དང། གུཿ ངྲ་ལན་པ་ཡད་པའྱི་ཡིའ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ས་པ 

རྒྱར་གྱི་སླེནོས་ལྡན་ཕ་བཤདཔའོ། །དང་པོ་ལདྲི་བནི། ིས་ །ལན་ལ་གཉིས། པོད ོདོད་ོ།གཉ་ོ་་ལོ་གས། ོ་ང དིད འོ 
བཤད་པཤོ། །དཱང་པོལ་ འདོད་པའི་དོན་ལྭ་ཝན་ཚུལ་ བྱི་བ འ འདོད་བའྲེ་གས་ཏེ། འདོདཔའི་ འཏིན་ལྔ་ལན་ ལྭ་ཏིན་གངལ་མན་པ་དོང་། ཆོས་གངུལ་ རན་པ སྒྲེ་གདུ་གིས་ལྤཿྒ ཝནཔ་གསུམ་བྱིས །ཁན་པཱདབེད་ཆོས་དང་། དས་ ་ 
བྱསཔ་གཉིས་རུཾཨིཤཤེས་པརུ་བྱསྟ། རྟེན་འདོད་ཁུམས་པའིསེ་སྤོ་སེ་བཁམས་གསུམ་ཙཱི་ཉོན་ལོངས་པ་དང་། ༡བའི་ཉོད་མངས་པ་དང་། རྐྱིས་ཐྲོབ་ཀྱི་དགེབ་རྣམས། (དེདགུ་གིས་བྐོ་དང་ལན་ཕས་ཝན་པའི་པོར། ྱཆོས་ཞི། བཱ ཧིན པཾ 

སྡ རའ གྲུསགས།བཆས་དའི་སོ། སྐྱི་འདོད་པའི་ འི་ཉོན་མེངསྱ་ཀྱིས་བོན་དང་ཝན་པ་ཡན་ -།། 


ད་ས་པའི་རོས་བླན་བཞི་དང་། ཟག་མེད་གཉིསསླུ་ཕེ་བནམས་སེ། །གཟུགསཀྱི་ཉུན་ཅན་ལ ཕུན ི་བཞི། ,གཟུ་གྲས་ཀྱིཞས 
འདོག ཏྟེན་ལས འདམ་པའི་ལམྦ་ཅིས་མ་བཅོགས་པའྱི་ིར། གདོནྱོ་གར་དངྲ་ཝན་པ་འནཞསྭ་བསྟེ། | ཡངོན་ཟུར་འཇིག་ཊ ེ འི་ལམྱ་ཡིས་དཅོནས་པའྱི་ཕིད བྱད ཁནས་གདན་གཉིས་ཀི་ ཡིཉོནམེཊ་དང་། ༤༤ འབ ་ 


༨ ༩ 













21 
རྣམ་པཅནགྱ་ 


ཿཱ ་ 
¦ ‡, དའྲཾ་ས་པོན་རང་རྒུད་ལ་ 
། ཉིན་པོ་མདབ་པ་དི་ས་བེནོ་ཟདཔ་དྲ་སངས་པས་མི་ཝྡན་ལ། གཉ 


ནོོཝོཔས་འོ་པ འོནཏི། ཏིོ་ོསོད་དག་གིསོ བོན་ཨོདོཔའྱོརི། གཟུགས མེྱ་སྙིཉིན་ཅན་ལ་ཝཱན་རཱཾལ་བ་ བཅོམན་པ་ན། གལ ཡོདཔརྒཞེས་ཏེ། གྲཟྲུགས་ཞདཔ་ཁམས་འོགོནནམསཏི ཀྱ་ཉོན་མོང། ྦ 
ནསྭ་ལན་པ་ཡིནེ་ཏེ། ས་བོན་ཡོད་པའྱི་པོར། མངོནྱགུརདང་ཝཱན་པམ་ཞི་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལམྱ་ཐིས་སྲངསནས་མད་པའྱི་པོར། གཟུགས་མད་ཉི་ཉོན་མོངས་དུང་། རང་ སི་དགེ་བྱ་སེས་ཐབོས་བོན་དང་ཝན་པ་༥ེཏེ། 
ས་ཏེ། འཕགས་པྲ་སབཔ་ནམས་ལཱ་ཏོན་སོངས་པྲནནས་ཝན་རུལཅ་རིགས་སུ་ཡོད་ད། གང་གི་གཉེན་པོ་ཐོབ་པ་དའིས་བོན་ཟད་པརྡ་སངས་པུས་མྲི་ཕུན་ལ། 

ན་པོ་ཐེབ་པ་དའིས་པོན་ཝན་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ལྲ་དི་བནི། དབང་དང་ཞས་སེ། །ལནནི། སྦྱ་བུལས་ཞེས་ཏུ། སྤྱིརབུང་གིདགེ་བའི་ཛོས་འཇིགེན་པཞིརགས་ཀྱི 


ལཱ་ཤད་པའྱི་པིར། གཉིས་པ་ནི། ཁམས ་གསུམ་པའིཤུས 


གྱི་བསུམ་གཏན་དང་། འདས་པའི་ལུམ་གིས་བསས་པའི་བདན་པའྲི་ནན་ པཅནྱ་གི་བསྐམ་བ གཏན་དང་། ནམ་ཐར་བྱརདཱ་དང་། དུ་པའ་བརའགོ་བ་ལ་ 
|=  འུང་ན་བནགདོ་གནས་དང་། སྤྲལ་གམས་སེགས་ཆོས་ཅོན། དབང་གིརུལ་དུ་ཝཱནཔ་ ཞེསྱ་བྷཏི། སྤྲེ ཐང་ཅིས་བྲམས་པའི་ཕོས་སམས་བཞིན་དུ། ས་བོན 


སགས་པའི་ཏིང་་འཛིན་པ ཅུ། འགོག་པའྲི་སྐམས་འཇུག་སེགས་དང་། 


་ོོ་ཡདཅངམོ་གདྲ་ཡད་ཁང།མངནེགརད་སདའ་དིན། འདདབཙའ | 





པ་༽ེའབམ་ དཱ ༡༤༤༤༨༠༤༠༤༠༢་མམམ་བསམཆམཆམམཆ་མཆམསཆརན ; བཇུམ་མམས་ཤསས་ར༡༧༢༠༩༨༦༠༤༨ ༥༥༥ ༨༤༨༦༩༧༥༤༤༧༨༨༥པ༨༨༨༥༤༠༤༥༩༨༧༩༢༥༥༠༤༤༦པཔལ ས་རང ༢༤༠༠ ལོ ས་ར ༤༨༠༧༠༤༤༨༤༠༧༠༠༠༤༧ ༽ ཆམསང་ ཡག 
¦ ཧིསམངོན་ཕྱུན་དུ་འབྱང་རུདདུ་ཞད་བའི་ཕྱིན། གསུམྨཔ་ལ་དྲུ་བཞི། ཀུན་ཏུ་ཞེས་སོ། །ལནནི། ཕུང་པོདཔ་ཞེས་ཏེ། ཚོས་དེདགམངོན་རྱར་དུ་ཡོད་པརྲི། ཀུནཏུའབྱངབ་དང་ལྔན་པ་ཞེས་བྱ་ྟེ། གོ་བར་སླའོ། །གཉིས་དནེ། དགེ་བའིཞེས་ཏེ། ད 
¦ །ཉྟས་དགེརྩ་བཅདུ་པའེསེ༣ུ ཌཆས་ཅན། དགི་བའི་ཆོསྱ་ཉིས་པོན་དད་ཝན་པ་ཞེསྱ་བས། ༣ཡང་དག་བའ་ལྟ་ཕས། སླར་ཡང་མཚམས་སྣུར་དུ་རུྲ་བའ་ཤུརཾ། མདན་རྒྱུར་ངང་མེ ལྡན་ཏེ། ལགྷ་ལཱས་བཅོམས་ནས་མངོནྱགུརྨ་མེད་པའི་ཕིར། .གསུམ་། 
པཱན སྭུནནས་ཞསཏེ། ལག་སད་ཅན་གཏན་ཡོངས་སྱུམ་དན་ལས་མི་འད་བའི་གུང་ཟུགཆོས་ན། ུནནས་ཉོན་མངས་དང་གཏན་དྲ་འན་བཞས་བུ་སེ། ཐརཔའི་རིགས་ཆུད་པའྲི་དོས། ཐརཔ་ཐོད་པའི་སལ་བམད་པའི་གང་ཟག་ཡན་པའི་ ར 
ནཿ སླེབ་དཔེན་ཅིས། འདེར་རིགས་ཆད་ས་ཇི་བཞིན་པར་མཛད་ཅིང་། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་རྒྱུང་བླམའི་བརྟན་བཅོས་ཀྱིའགྲེལ་པར། ཚོསཾ་གསུམ་བྱི་སྒོན་སྦྲ་ཇྲི་བཞིན་པ་མ་ཡཾནོ་པར་བསླབས་པ། བསྟན་བཅོས་འདིདངདགཉིས་ཀསམསོས་ 
ཆག་པ ཞིདྱངཱ་ས་རོགས་པའྲི་ནམ་འྱགམ་ཤིན་ཏེ། དའྲི་ནོམ་བཤུད་དྲུ་ཏས་པར་བ་ཤད་ཟིན་པ་ལས་ཤེས་པར་བའོ། །གསུསཔ་ལྲ་དབ་ནི། ཝནཔ་ལཱ་ཤེས་སོོ། །ལནནི། ཆོསྣནམསྭ་ཏཱུཤེས་ཏེ། དངོས་དངྱ་ཆུང་པའི་ 
} དགོས་བ་གཉེསྱ་ཀྱིས་ཤས་པརྨ་བའོ། །ཝྡན་པ་ལ་མཁས་པར་བས་པ ི 


2 ©2862. 


ད 


་ལ་དཔས་པ་ཡེད་དེ། ཐོས་བསམ་རྱིས་མི་ཏགབ་ཏོགས་པ་སྡོནོ་དུ་བཏང་ནས། ཞི་གནས་ལ་བཏན་ཏེ། མི་ཏགབ་ཉོགས་པའྱེ་ཉགམཐོང་གྲི་སྐོནས། ཆོསྣ་ནམསྦའི་འཕལ་ 





¿2 ||༄༅། ལྫོ ཞ་ཁོས་ཨོདསོོས་འཛི་ འཇིག་ཉིན་པའྲི་ད་ཙོགས་འྩོགིངྩོརོས་པ་དང་། ནོདཔ་ལཱམཐའ་གཅིག་ཏུངས་པ་ པརམ མི་འཛིན་པར། ཕྱུནཚོགས་འ ལ་ཆགས་ པ་དང་། ཟུུདཔ་ལ་ཁོང་ཁྲོསྦ བས་ནས ཐྲར་པ་| -] 
སྤ མྱ་ངན་ལས་འདས པ་ཐྡོབ་པའའུགུར་བའི་ཕིར།། $ རྣམ གྲོལ་དེན་དུ་གཉར་བའི་སྐྱེ་བརྡམས། །བདག་འཛིན་ཟདཔརྦ་པེདཔའི འི་ཐབས་ཀྱི་མཆོག །ཆོས་གསུམ་སསའོ་གངས་དང་གོ་རིམས་དང་། །མཚན་ཉིདྲ་ཀུན་ལྭས་བྱངས་པ་ལུགས་པར། 
ཁཱ ཧཾ བཤད།| གྲུ ཝུ གཉིས་པ་ལ འའི་མཚན་བསན་པནི། དམ་པའིཆོས་མངོདཔ་ཀླུ་ལས་བྱཏས་པ་ལས། མཆན་ཉིད་ཀྱུན་ལས་བྱངས་པ། ཞེསྱ་བབའྲི་ནམ་བཤད་ལགས་པར་བ ཤད་བ་ཆོས་སངནྲྱོར་མཚོའི་ཉིང་བཞས་བ་བྷ་སིཀུནལས 
བཏུས་པ་དང་པོའི་ ལ་ང པའལྭོ། །བཟ་པོ་གསུམཔ།། ' གཉིས་ །པ་ནམ་པར་ངས་པ་ཀུན་ལུས་བྱངས་པྱ་ཧྭས་པ ་པའ་བཤད་པ་ལ། ཤསྭ་བྱ་ཇི་ལུ་བ་གཙོ་བོརྭཏོགས་ པརྱ་པེད་པའི་ཐབས་བདེན་པྨ་ནམ་ངེས་དང་། ཊ ཇིཉྟ་བདང་ཇྙི་སད་པནས་ཐོས[ ཱ 

ཧཱ བསྐམ་སྒེམ་གསུམ་བྱི་ གི་སྒོ་ནས་འ འཇུག་པརྭ་པེརཔའྲི་ཐབས་ཆོསྤ་ནམ་ངེས་བཤུདཔ་དུང་། ་ ལུ ་ནས་འདོནཔརྩཅོགས་བའི་ཡདོ་ཏན་ཐབཔའིམ་བ་ཐབྱོ་བྱིག་ཟག་ང་ོྱབའིཚས་ཅུརཏབ་ཤདབ་ཐོབ་པནམ་དེམ་དང། ཕས་ཀྱི་ ¡ ] 

8 [རྒོལ་བཆའ་གཅོད་པ་སོགས་ འབེལ་གཏམ་གོནས་གྲངས་བ་གདན་ཇེསས་འདོནཔའི་ཐབས་འབེལ་གཏམ་ནས་ པའངས་བ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་ ལྤའའི་གཞུང་བཤདཔ་དང་། ལྤེ ་མཚན་བཞཔའོ། །དཔཔ་ལ་མྱུའིདཉེབ་དང་། དདེན་ | 









དབ །ཞུགས་པའི་ འྒ ཕཾའདྲགས་བྲད བནུ་དྲགནཾ། སྡུ བལ་པོ་དང ། བད་བ་དང་། གཙོངོ་བདང་། བདགྱ་ འིནཔ་ བཞདང་ ་། ཀུན་ལྕབུངལ་ལོག་པ་ཞུགས་པ། སྔག་བསྔལ་རྒྱུ་མེད་དུ་འཛེནཔ་དང་། ནིཞུ་བ། 
|སྷ(|རྒྱཿ རའཛིན་པའོ། །ྱི་མ་ལ་ཡང་། རུ་གཅིག་ཁོནསྤ་བས་བ་དུང་། གཞན་ཧྱིབསོ༔ སྔེན་ངུ་བཏུང་ནས་བྱས་པ་ངང་། རང་བཞིན་ཅུག་ལ་གནས སྐབས་འཛུ་ འགྱར་བའ་འཁཛན་བའ། །འགོགཔ་ལཱ་ལུག་ བརྡ་ཞུགས་པནི། སྡུག་བསྔལ་བད་པའི་ཐྲར་པ། 
] རིཾ,| མེད་པར་འཛིན་པ་དང་། འྲདུ་ཤེས་མདེ་སེགས ་ཟག་བཅསྭ ཀེ ཀྱི་ཁྱདཔ་ར་འགུའ་ཞེག་ཐྲར་པར་འཇིན་པ་དང་། གལ་བའི་བདགྱ་ས་ནམ་པའི་ཐེར་པར་འཇིནཔ་དང་། སྔག་བསྔལ་སླུ་ནམོ་ སྤི་ལོག་པའི་ཆོས སཿན་ཧྱི་ཐར་པ་མེད་པར་པཛོན་པའོ། །ལམ་ལ་ ཐ 
ལོ ལུགོ་བརྒཞུགས་པ་ བཞིནི། ཐང་ལམ་མདྷ་སཱམ་པ་ད དང་། བདག་ནེད་བ། སྣིམ་པ་པམ་དན་པ་ ཡིན་སྐམ་པ་དང་།བང ག་བསསེམ་བ་ ཐར་ལམ་ཡིནྭ་པམ་ པ་དང་། སགེབྲསལ་མིི་སེ་བའི་ཆོས་ཅ་ནདྱ་བེདནུས་པའི་ཐར་ལམ་མེད་སྐམདུ་འདི དྲོན་པའོ།། ཾ་ 
 དངག་འགོགྱ་བདྨཀིརིག་པ་ན། སྔུག་བལ་ཅི་ཕུང་པྲོ་ལ་ཆོོས་ཅུན། ལི་ཏག་སི། རེས་འགའ པའྱི་ཕཱུར་དང་། སྔག་བརྔལ་བ་ཡིནཏེ། ལ་དང་ ན་མེངདེ་པའི་གཞནདབང་དྲྭ་བརཔའི་ཕིར། སྟིངབ་ཡིན་ཏེ། ཐཱིནྱོཡིས་རོབ་པ་པོའི་ སུ 
བདགམད་ཕནེཏེ། མི སྙ གདཔ་གཏིན་བངཅནཔི དེབཤིན་ད་བ ས་པས་བླསབས་ནས། ཊཱིན་བྱངམཁོདང་། དལ་དནསྔ་ཐག་བསལ་འགོག 
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༢༩ 


± ས་དབེན་དའྱིལིར། པཔའི་ཕིར། དེ་བཤིན་དུ་བདན་པའི་ནན བ་རེརེནས་རི 








། རྒུས་དང་ སྔུག་དཛྡལ་འགགས་པམོངོནོ་ྲ་བནས་སཱརོདམོས་ཉོགསནོས། མེ ཏོགསགོས་བྱརླང་ོ་གོས་པའི་ཕམ་ཞི་ ལྟག་ཟུང་ ང་འབྲེལ ལྱ་ཧྷི་སོན་ བྲོམོ་པ པལ་ འབད་པརྱ་བའོ། །འདིང་གུགི་སྒེ་ སྲི་འདོགས་གཅོད་རྡུལ་དང་། བཱ ་; 
ྣ བཞི་དང་ ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱུན་པ་དངོཊ་པེ་སྟེབས་ཞུགས་ཀྱི་རིགས་པས་ བས་པའི འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་དང་། ཚད་མུ་ནམ་དས་ཀྲི་ནས་བཤདདུ་བཤད་པ་ལས་ཤུས་པརྩ་འོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གང་སྐྱེ་བ་བདུད་ 
| ཧི་བྱམུས་པའི་ ག་ད བྲསལ་འྲག་བརིགས་ ཝ་བཤད་པ་དང་། གངདྲུ་པཱ་བའི་གྲནསྭཾ་རད་ ཉི་འཇྲིག་ཏ ཏེན་བཤད་པའོ། །དཔོ་ལདངནི། སམས་ཅན་ཞེས་སཾ། །ལནནོ། སམས་ཅནཞས་ཏེ། ཤདུདྱ་ཡིས་བས་པའི་སམས་ཅནྱདགེསྭ་དྲ་མ་ 
ྦ དྲ འདདུང གནས་དག ་ཉི་ཤུའམ། སྤྲདགདུང་། གཟུགས་ཀྱི་གནས་རིགས བནུ་བདུན་ན་དཅོ་བྱརདུ་དང་། གཟུགས་མད་རིགས་བཤིར་གྐེས་པའི་སམས་ཅན་ཡོད་པའའིན། སྤེརགནི། ཚརྒ་སུལ་དེང་། གང་དྭལ་བྱརད་བྱརད་ 
{ ] ཿ གླིད་བཞྲི་དང་གླི་ བྱར་དང། འདང དོད་པན་སྱེད་པའི་ འི་གནས་གཞན་དྲག་དུང་། ཉི་ཚབ་དང་ཉེ་འཁོར་བའི་སམས་ཅན་ྩསལ་བླ་ནམས་སྭ། ལྱ་མ་ཞེནདང་ | ཡི་དྭགས་དང་། དུདའགྲ་ནོམསན བྷ་དངའི་དང་ལུགརྒྱ་བའི་ཕྱིར། 
ྦ གནས་གཞནམེད་པར་བ ཤད་ལ། ཡད་ཁཅིགྱུ རོའིགཞས་ཀི་བྱ་ར་མཚོཆེན་པོདང་། ཡ་དགསྱི་གནས་ཅིཿ བ་འཛུམ་ ཡུའི 


སི་འདི་འག་དཔགཆདྲ་ཝབ་ཅད་པན་གཞེས་པར་བཤད་དེ། །ངན་གོང་གསུམནི། ནར་གཞེན | ] 









¦> 


ཡག ` ་དོོསསྤྣྤ?པྤསཔཾ་་རྭ་ ་པྣཾྣྲོིཔྣསྣྲྣ་སྣ ར་སེ ད་ར ལ་བར འ་འོ་བང་པོ་འོད་མོ 
-བ ༠༡། ་ །པ [ རཱག་ཆགས་པའུན། དགའབ་ཡོནབྲ། དིནས་བཀག་བས་མོ་དགེ བའི་ལསྭ་ཉིདབང་གིས་ད་ དགའ་བམད་པརྩ་བདཔས་ད་ལ་བ་དང་། པེ ཅཞེས་པ། བཀྲེས སྐེམ་གྱིས་ཉེན་པས། བཟའ་གྱངང་མཐོང་བའྲི་ཡོགས་ 
སུ་ཡམ །ཝེག་བརའགྲོ་ བས་༥ ཡི་དགས་ས དོ། །།བྱང་འགྲོན། ཡལཆེ་པའི་དབང་དྲུ་བསནས། མྭལ་དའསང་དྷལ་འུ འགབར་་དུདེ་ལྲག གོ་བས་ད དྷ་ཝུར་བཏགས་ས། །དདག་གགནས་དང་ཇྫུགང༔ སྔལ་དང་ཚེ་ཚད་སེགསྣ་རལ་འཐོར་པའི་སའི་ འསབ་ | 
 དྲ་སུ་གཞི་ལས་ཤུས་པརྡ་བཞོ། །ནདོར་བསྟནེ་རྒྱས་བཤད་གཉིས་ཀྱིས། ། ཡིདང་། འདོདཔའྱིསརིགསྔ་བུགགི་ ། རྒྱལ་ཆེན་པའྲིའི་ར རགས པ་སགས་སྭ། །གཟུག །གཱ་ཁམས་གནད་འགེས་ བདུ་འདཞན། བསམ་གྱཏན་དངཔ་གསུམ་ཆ་ི ༔ | 
ཀོ་ར ཡའ འེའིགས ་གསུམ་གསུལ་ངང་། བཞཔ་ལ་སཾསྦྱེས་པའགཞས་གསུམ་ངང་། འཕྭགས་པའྨ་ལ་སྟ་བརྒྱང་དུ། །བཅོ་བྱཧད་པནི། དེའགངན་དཔ ཐམ་པའྱི་བངྡརུབསེ་མས་དབའ་ནོས་བཞུགས་ པའི་གཞས་གཞནམ་རེགས ཕྲུ་བདས་ནས།དབང། 
ཨཾ ཆཤཔའིགནསབསུབ་ཡདབ་བ་ཤདདོ། །ལ་པརནཔ་བཞིའི་ིགས་སུ་གཏོགས་པྲ་དམོག་དོརྱ་སྲ་བས། རྒྱལཆེན་བྒིའི་རིགསྦ་ཀྱིམ་དང་། ལུ་དིགས་ལི་འྲང་བསུསླ་དྲུ་ར་གསུུམ་འདོབས། སུམནུར་གསུམ་པ་ཏེ། འདྲིདཏེད་ 
[པ་གས བན། ད་ ྩཱ་བྱརད་དང་ ཉིམནིབྱར་གཉིས་དང་། དྲན་པ པོད་གཅིག །བསྐརཅི་བུགཉིས་པོ། །བརྟན་བཅོས་ ལསྭ་གུགས་ པནི། འྱནི་ཡིགས་བཞིད། དདརྱ་་སོ་བྱརདབརཏསམ་ཆ་གཉིས་དང་ ྦ 


5 ] 
ཡཾ ¡¡ 





[ གནས་གཞུན་དང་། བསལ་བ་དང དུད་འྲོདང་ ཡིངགས་འི་གནསནམས་ིངན་གེང་གིགནས་གཞདནོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ། ཉོང་གྱུམ་པའ་བད་གུཏན་ོས་ཏོབ་ཤུདཔ་དང་། དེདགའཇི་ག་ཆགས་དུས་མཉུམ་པར་བཅུན་བདང་། 
པདང་དོན་ཉིམ་ཤུནྡ་ཕོགས་ལ་མཚོན་ཏེ་ཕོགས་བླའིའཇིག་ཏེན་མཐའ་མེད་པར་བཅུན་པའོ། །དང་པོན། ཉིམཞེས་ཏེ། ཟུ་བྭ། ཤས་རངས་པའི་འཇིགཏེནྱ་སིགནས་གཞན་སེེང་ལ། ཧོང་དི་ཡདི་འཇིག་ཏིན་སི་ཁམས་དང་། དེའེར 
།ནས་བྲགངས་པའི་སེང་ལ། སྟེང་གིས་པ་བར་མའི་འཇིག་ཏེནྭ་ཀི་ཁམས་དང།། དེ་དེརྐནས་བྲགངས་པའི་སྟོང་ལ་སྩོང་གསུམ་སྱ་སྟེང་ཆེན་པོའའཇིག་ཏེནྱ་ལི་ཁམསཤེསྱ་བྷ་སེ། ད་ཁར་ཡུག་ཆོན་པོ་གཅིག་གིས་བསྐར་བའོ། །གཉིས་པནི། 
།རྩོང་གསུམ་གྱིཞས་ཏེ། དེ་ཕོག་འདི་གཆགས་སྲ་ཀྱི སི་འད་བར་རེས་འཇོག་ཏུ་སེད་པན་ཡིན་ཏེ། དུས་མཧམྲ་དུ་འྔརིགཅིང་ཆགས་པའྱི་ཡེར། གསུམ་བི། འབྱིལྟ།། ཞེས་ཏེ - གེབར་ཟད་དོ། །གསུམ་པནི། སེམསཿན་གྲིཞེས་ཏེ། 
སྟེང་གསུམ་ཕྱིཞས་ཏ། དངགཱ་འཇཾག་ཆགས་ཕ་པྱ་མེ་འདྲ་བར་རས་འཇོག་ཏུ་པུད་པན་ཡན་ཏ། དསམཧམ་དུ་འཇིག་ཅང་ཆགས་པའ་ཤན། གསུམ་བན། འདྣ་ལྟ། ཞས་ཏཾ། ག་བར་ཟདད། །གསུམ་པན། སེམསཿནྲ་བྲིཞེས་ཏེ། ། 


| ཤཱ ཤདྨཐག་པའྱི་ནདབཅུངཀིའ་རག་ཏན་དདག་ཚོས་ཅན། ཐུག་བྲསལ་འེ བདན་པ་ཡིན་ཏེ། རྦང་དལས་དངཉེནམོངས་པའི་དབང་གིས་བླསེདང། དེའི་དབང་གིས བུང་བའྱི་པར། བྱནདདངླཝདལས་ཏན་གིནམ་ྨིན་དང་བདག་འབས་ 
མི་འྲད་དདྲ་ཤེས་པའི་ཆེད་དུབ་སྐེད་པ་དང་། དབང་གིས་བྱུང་བཞོས་བྱའོ། །གཉིས་པ་དམེགས་བསལ་ལ་གསུམ། ཡོངས་སུ་དག་པའི་འཇིགཏེནྱ་ཡི་བམས་བདེ་བཅན་ལ་སེགས་པ་ཕྡག་བདནམ་ཡི་པའྱི་རུམཚན་དང་། དྲེའྱི་དང་།རྟོག། 









` ོན་བདོང། སོ་སྭོ་་ཐོའི་བསམ་གཏནོཔྲ་མས་ཅི་སོདསལམོ་ཡིན་པར་བསྟུན་པའོ། །དང་པོནི། ཡོངོས་ཨུདག་འི་ཞེས་ཏེ། འཇིག་ཉོན་ི་ཁམས་གང་གནོ་ཐུག་བསལ་ཅི་བདེན་པ་འཞེ་ནམ་ཤེན། ཡའོ 
ལུ ཅུདག་པའ་འག་ཏོནི་༼ས་ ཧེ་མ་ར ུག་བདདམ་ཡནཏ། ླ་ གས་གླི་བ་ཡེ་གུ་་ བ་ལ ངི 
 ཟད་སང་བམ་ཡན། ེ ་ ཅི ར་བ་བ ཟག་པ་མེད་པའ་གེ རར གསུམ་པཞི། ཡབས ཞེས་ཏེ། [ཨུས སྒུལ ༣ 


བླད་བྱིགནས་སུ་དརཅིང། ་ 


ད ཏེ ༈ གཉིས་པ་ལ་གསུཿྦའི བསོགཔལ་མག་བཅལའི། ྱ་ཡིེས་ཏེ། ཞ་ ་ག་བྲལ་ཏ སི མནས 
སྡྲཾདཔ་དངཚོཉམས་པ་ལས་ཐིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པན་སྫུག་བསྔལན། ངང ་ ཏེ། ཁམས་འགུར་བའྲི་དིནས་ཡུས་ཀི་རང་བཤིན་འགྱུརབ་དང་། འེ ལི རེ འིལ ལན ་ ྦ 
[དབུང བ་འདོད་བཞི ནདུ་་དམེད་པདང་། དད ་འོང་བམི་འདོད་གཞིན་དུ་ ཨདས་བདང། པོ་ རག་གིདབང་བོདངྲབལ་བར་འབུར་བས་སུགབྲམས་བེའྱིར། གསུལ་བནི། ཅིའྱི་ཕིརཅེས་ས། །འཆེབ་སྡུག་བསྡ༧ ཞེསྱ་ ཧེ 





རོ །འཔས་སྤེདོསྡུག་པངང་། རྩ་འཇིང་སྡུག་བ་དང་། འཁོར་སྡུག་པ་ངང་། ལུས་སྣུག་པ་དངའབྲེལ་ཞིང་། བཅི་བའི་ཚོ་ཐུག་བསལ་དངལིདམི་བདྲ་དག་བྱོསོང་དགོག་པའྱི་ཡིར། བསྲུམ་པ་ལ་གསུམ་ཅིདངཔོི་ཐུག།། 

8, པ་དང་པྲང་པའི་སྣུག་བརྔལནི། ཅིའི་ྱར་ཅེས་ཏེ། དགུམི་སྡུག་པ་དང་ཕྲད་པ་སྡུག་ངྔལ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ལི་སྡུག་པ་དང་ཕྲུད་པའི་སྒོནས་ཇུགཱ་བཛྔལ་ངང་ཡདམ་བདའབུལ་བདང་། ཆད་པུག་བཅདདགས་འཇིགས་པ་དང་། ཚིག་དན་པའྱི་ད་ 
% ༨ །ནས་སཱད་པས་འཇིགས་པ་དང་། ཏམང་བཞིནད་འཆིབས་འཇིགས་པ་དུང་། ཚིས་དང་འགལ་བབུས་པས་ངོན་འྲགརསང་དོགསཞས་འཇོགས་པའྱི་པི། གཉིས་བན། ཅུའྲི་པཾརཅེས་ཏེ། སྡུག་པ་དངྲབལ་བླ་སག་བསལ་ཞེས་བུསུ། དང 
༦ ༩ ཐལ་བས་ཤིདལ་མ་ངན་བེདཔདང་། ངགྱརྨ་ཐཱཾས་གས་འདོན་པ་དང་། དེའི་དབང་གིས་ཡུལ་ལ་གནོདཔ་དང་། ཡུལ་དའི་ལེན་ཏནྲ་དན་ཞིང་འདོད་པས་གདུངཨཔ་དང་། འཇས་སྤོད་མ་ཆང་བསྡ་སྡུག་བསལ་བའིཔིར། གསུམ་པནེ། ཅིའི ༈ 


བྡྲ ཅེས་ཏེ། སྡུག་པ་དང་བྲལ་བའི་སྔུག་བསྡལ་བཞིཞེ་དུ་ཤེས་པར་བྲལ། ཁུད་པརནི། སྔ་མ་གླུབ་བིན་དངབྲལ་བུས་སྡུག་བསྔལ་དང་། འདིནི་དངངམྲ་ཐེབ་པས་སྡུག་བསྲ ལ་བའོ། །བཞི་པྲའི། ིྱིཕིར་མངོ་ནཞེས་བ། རཱ 


ཧྱིཡུང་པེ་ལྔ་ཆོསཅན། སྡུག་བཕྔལ་ཡཞཏེ། མདོན་པདའྲགུབ་པ་ལ་བཅ འི་སྡུག་བསྔལ་བྱ་སྣོད་དང་། མངོན་པརྭ་གྲུབ་པ་ལ་བཏོན་པའི་ཐུག་བསལ་ ༅ྣད་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཕྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། འབུརབའ་ཛུག་བྲ།ལྱ་པ་ྐད་ 
















{ |།དང་( འདུཕྱེདུཀི་སྡུག་བསྔལ ལི་རང་བཞིན་ིན་པའྲི་པིར། གཉིས་པ་ དངྲ་དུག་དང་བྱཧདྱ་ཏི་བྲསྡུ་རུལ དང་། དངསྤེ་ཀི་དེན་ཏོ། །དང་པོན། དོནོབ་ཏོ། སྡུག་ ཐག་བྗལ་བྱདཔོབོདགྲོངགའ་ོདངོ། བོ་ བུད གྱར་ནིང་། རྭ་[] 
། དངན་བ་དང་འཆི་བ་གསུམན་ཚོད་གྱུར་པ་དང་། ༼ས་ཨྱུར་པ་དང་། སླེགོཨྱུར་པསུ་ཁྱུར་པའི་སྡུབོ། བསལ་ཞུས ་བསྡུས་པའི་དབང་གིས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྲ་དབནི། གངཞས་ཀོ། །ལེནའི། གཙིག་གིས་གེས་ཏེ། སྣུག་བསྲལ་བརྒྱད་ § 
¦| དདང་སྡུག་ ་བསྔལ་གསུམ་ཕན་ཚུན་གཅེག་གེག་གཅིག་བསྡུས་ཏེ། སྐྱེ་རྒན་འཚིདང་། མི་སྡུག་པ་དང་ཕྲད་པའི་སྡུག་བརྫལརྣམས་སྡུག་བསྔལ་བྱི་སྡུག་བསྔལ་བྱས་བ སྔུག་པ་དང་བལ་བ་དང་འདོདཔ་བཙལ་ཏམ་རེད་པའི་སྡུག་བསྔལ། འགུར་[དྱ 
 ཐ་ཛྡུག་བསྔལ་དང་། དར བདའི ག་བྲཔལྱ་བིས་བསུས། གསུམ་པོ་ལས་ཀང་བྱརདདུ་འགུ ུར་བའི་ཕྱིརེ། གསུམ་པ་གྲདི་བནི། ། ཀླུནྡ་ཇོབྱཾ་ཉུཞག་སོ། །འནནི། སྩེ་བའི་ཞེས་ཏེ། སྔར་སྡུག་བསྔལ་ 'བྱཆད་བཤད་པ་གཉིས] 
དཾ པའི་ད དེ། དང་པོ་བདུན་ཀུན་རོ་བ ཀྱི་བདན་པརསྣ སྡུག་བྔལ་བ་དང་། ཐུམ་དེན་དམ་པའི་བདན་པར་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་པའི་ཁྱིར། དའིདོནནི། དང དང་པོ་བདུནྲ་ིསོ་བྲ་ཌམསྦ་ཏྱཾ ཡིུངབའི་གནས་ སྙུར གས ྦ 


ཕཡ ཅག་བསལདུ་ཏོགསཔའྱི་ིན། ཨུནྡད་ྱའི་བདན་པར་སུག་བཛལ་བདོ། །བལནི་དནོ་དམ་པ་གཟིགས་པའི་འ ཕགག་པྲདམས་ཁེནས་འིད་བབུངཔིི་གནས་ཅུའབན་ཨུམདུ་གཟགས ཅྱི 

















རཾ 





སྲ །ད་ཆས་པདང། བྲ ཤྲུ རརར པོ །དང་པོལྟཏུག ུ་བལདཔནང། སོ 





| དུས་གཞུན་དང་གཞན་བོབང འི འིམཛནཉིདཆན་ི༽ཉེ།བཅྲག་ཅལ་ནས བས་འ ལ་ཤ 3 
|[ སྐད་རྲག་གིས། ཞེསཏ། པྲ་བ་དང་གས་བ་གཉིས་ཅིས་ཤེས་བདྲབའོ། ར་ཁ མཆནཉདཅ་ཡནཏ། རངྲ་གུབདུས་ལསྐ་སད་ཅིག་གཉིས་པ་ཕནཆདདའི་གནས་པའི་ 









ཟླ 


ཡོ ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། རིགས འདྲསྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི ཧྲིདུམ་ཨུནཟིང་པོརོའབུར་པའིོར། ནུ ཉིས། སེནསཿནྩ་ཧི་དབད་དྲུ་བས་བ་དང་། རྣོད པད་དྲ་བབ་པའོ། ། །དང་ཕོལ་གསུམ། ཕུ ཡུས་དང་། སཱམས་ ༈ | 
ཏ གྲ དང དི ་ ་པའོ། །དང་པོན། ན་བཞེས་ཏེ། དཆོས་ཅན། ལུས་མི་ཏག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཁམས་དངནཚོདདངགག་འགྱར་བའི་རང་བཞིན་ཆན་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པནི། སྔམས་ཞེས་ཏ།སེམས། 
རླ ཟོས མ་ བའི ག་ལ ཁྱིརྣམ་པར་འབྱུང་སྟེ། དུག་གསུམ་དྲང་བརས་པ་དང་བྲལ་བ་སྔང་གཉེནྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། སེམས་དཞིགས་པ་ལ་ནང་དུ་བཛྡས་བ་དང་། ིརྱཏུགཡེང་བཏིདཔའཛན་བད་པར་པམ་འབངའ 
ཤཱ པ་དང གའ རི པ་དེང་། གཉིདླཾརགསྭ་ཀིས་ིང་བདང་། དཀོནམཛོག་གསུམ་བྱི་ཡེན་ཏདའ་པུ་སཀོསྟ་ཊཱ་གཞོསུ། དའགོག་བད་ཟེད་བྱ་བིངབའི་མུང་གཉེན་ཅིདབད་ད་བས་བ་དང་། དམིགས་བགཞནལ 
ཕྱི་མོསཅུ་འདྲེ་བ་དང་། [ལྷིཀག་པ་སེའས་ གས་བླགསསནས སམསོནང་དུ་ སྡུད་བརུཔེད་བརོད་བའི་ཕུང་གཉེན་དད་པིང་ཞོད་འྲིར རྒིབ་པ་གཉིས་མ་ཞྲི་བདང་ཞི་བཞི་གནས་ཀྱི་སྤང་གཉེན་ཁྱི་དབངདུ་བྱས་པ་དང་། རསུམ་གཏུན ཅིདྲངོས་གཞི པ 
ལྭ་ཞུགས་པ་དངམ་ཞུགས་པམཉམ་པར་བཞགས་བཞག་གི གིདབང་དྷ་བས་བའྲིནོམ་བླ་མཚོགསྱ་ཀིནམ་པའ་སནས འབུདཔའྱི་ཡིན།གསུམ་བཞ། ལས་སྤོད་ཅེས་ཏེ། ལེདས་ཅུདཁངའྟིཏུག་པ་ཡིནཏེ། ལེབས་མྤྱོད་འཕྱོར་བའིམཐྤའ | 


ཆྗེ. 


པོ 
@ 


[།ནུདབས་བསྡས་པའཱུར་། གཉིས་པ་ལྔ་དིི། དཅོགཏོ། ལན་ལ། ནཱད་འདིག་པྱའྱིརདང་། འཇིག་པའྱིོ་དོང་། བྣམལ་པོའྲིནམ་གཞག་ པའོ། །དང་པོནི། སྣོད་ལོངིགྦའི མུམ་ཡོདོ་ད། མེ་དང་ངུ་དང་ ༈ 
; ནུད་གཾས ་འདེག་བའྱི་པིར། གཉིས་པ་ལ། དངོས་ རེ བསྒལ་གཏྲན་བཞཔ་ སྲི་ལིྲཧ ་བསྟུན་པའོ། པའི ལ་པ ི་ོ དས ་པའི་ཚེ། དིསགཏནགྷ་ཉོསཔ་ལྐངར་དང་།ཟ ཆུས་བྔརིག་པ་ 
ལེགསུམ་པ་དང་། ཆུང ཆུང་གིས་འཇིག་བལ་བཞི་པ་ལུས་པའྱི་རིར། གཉིས་བའི། བསམ་གཏན་ཞས་ཏེ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་འོགསྔནམས་ལུཿ དབྱཅུདརིམངནད་འཇིག་པམ་ཡིནོཏེ། བཏུད་ཀྱང་ཿ ནགའངག། 
ཅདཇགས་པའི་པུར། བསྐུམཔ་ལ། བས་ལ་པ་ བརྐམ་བཏུན་པ་དང་། .བསྐྲལ་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། ། །དང་པེན། བསྐུལ་པ་ཞེས་ཏུ། པར ྲ ཨས པའྲི་རེསྭསཱ་འབུང་བས་ ལྦ བསྐལ་པདརམ་ཧཱ། ༠ ཤྱ 
¦ ¡ཡད་ད། མིརམསྭཱཀྱིཚེ་ལྭཾ་སུ ཨུམཐུབ་བ་དེབ་ཆ། ཟླས་བྷར རུས་པྷ་རིད་པ་དྲག་ ཨ་ཀ དགཔ དགོས གལ་ཏེྲས་ལ་སོགས་པའི་འབུརིདྲན། རིན་བཅེ་བཞིནེ་དུབྲ་མ་ཏོང མཏོགཏཱ་བླདཱགནས་བསྲང་པར་པེད་དགས་བྱྲམུ་གིའབྐདལ།༈ 
ཾ བབདལ་དང། མིནནཊ་ཉི ཀྱིས་ཚེ་ལེི ིྲ་ཨཔདྲཚ། ཡམསདད་ཅིས་པལ་ཆེརྱ་ཨུ་མ་ཡེན་པར་ ༢ཆེབནད་འིབྣྐ ལ་པ་བརམ་དང་། ཡིདམཿ་ཅིཚོའབྲོརབཔ་དས།་ གཅིགགས་ ལཐངནི་གསདེའཔན་ཕཊ་འ ལས ད 
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།གཉིན་བ་ལ་གཉིས 





ྤྲིཔབགྲ་དབའིརུལ་དེས། གཟུགས་གཟུགས་ནདན་སྤོདཔའླི་རཚོཆོད་ཁུང་ཤིས་པརབྷཾ། བར་བྣམལ་ཏི་ཤུལ་བསལ་པ་གཅིགཏུཏགས་པཚོངས་པ་འཇིགཏོནདྲ་སས་པའི་རོ་ཆོདདང་། བདྲ་བྣསལ་བྒི་བྱརདང་། དུགྱདལ་ 
- བསྐལ་བྱབས་པཚས པ་མདྷན་འདོན་དང་། ཤ ཚངསུ་པ་ཆེན དང་། འུད དཆུ་དནས། བཟུང་སྙ ། བསལ་པ་ཆེནཔོའླི་མནོས་ཆཆད་བྱཅ བསགསུ་ཤེས་ པདླུབ་བའྱི་ཡོད། གཉིས བལམདར་ བསྒྱནནི། སམཨཱཧནཞེས་ ཏྲ། དིར་གན། 
ླ སེམསུཅནཱནམཨ་ཆེའི་ཚ་ བཤདཔ། མཐུད་ཕཱིན་པའི་བར་དུ་གནས་པའི་ངེས་པ །མདད། ཚཾད་པ་ སགས ཀྱི་དབང་གིས་བུཊམ་ཕིན་པར་ཡང་འཆིའཕོ་བའི་ཕིན། བཤད་པནི། ཚཟུད་པ་ཞེས་། ཏོ། གནས་དནས་འཆི་འཕོ་བའྱཧུ་གསུམ་ 
།ཡདོདེ། སེནྱཧིལསྭ་ཀྱིས་འཕངས་ པའྲིནུས་པ་རྫོགས་ནས ས་འཚི་བ་དུས་ལ་བབནས་འི འཆིབ་དང་། ཧྟཾམ་འ ཙལ་རྩོ་མུངགྲེ་སུད་པྱ་བས པས་བསོདནུམས་བདནས་དུསམ་ཡིན་བར་འཆིབ་ད་ ད་། གནས་དང་སྤེས་ནས་ཆྱོདུ་གྱུར་དང་ལན་ 


གྲཱངས་གཞན་ལྱ་་གུནྱསིལ་ིུས་པ་གུགསནས་འཆིའཔབ་འདཔའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ཕུག་བསྱཅི་མཆན་ིདལྲདིབནི། ཛུག་བྲམལ་ཙཱིས་པ།། །ལནལ་དངོས་དང་། ལུདདཔའགལ་བྲ་སང་པའོ། དན གབ་པ རྔ 


|| ཞས་ཏེ། ཐྡུག་བསྡལ་གསུམ་དངབཅུདྐཆོས་ཅན། སྡག་བྔལ་ཡིནཏེ། རང་ཚྱུམས་ཉོན་གྱིཞནདུ་ཚུར་པའིྱིར། གཉིས་པ་ལ ཛན ཅིའྱིམཆས་ཏེ། མདོ་ལས་མི་ཏགཔ་ཛུག་ བཝལ་ཁི་མཆནཏིནད་གསུངས་པདེང་༣ 






༼ཁ 


ྨོ་ཚིང ངོར 


༢༠༠༧ ༦༠༩༤༥༠༥ 


༄། ཉས མི་ཏག་པ་ཤུསནས་སྡུག་བསལ་བ 
{¡པོལ( རསདུ། ་ །དངཔོནི། མི་རྟགཔ་ཉིད་ནི་ཞེས་ཏེ། སྐྲ 


` ་ ་ཱ གསངས་པམ་པའ་ི། པ་ལ་བྱཿནནས་སགེབྱས 

ས་པལ་བཅུནན་བག་བཅས་ས་ ཡུག་བྲསལྡད་ཏུགས་པ འཞུས་ ཏཱུ། .མི་ འགུ པ་བཏོནནས་ རིག དག་པའི ཡུ 
ལེ ལ་གསལ ལུ ལ་ཏོན་ཡི་གཞན་དབང མི ཙེ 
མ་ བཉིས་པནི། སི གཞས སམས་བ འིལ་གད་ཞས། རལྐ་ལན་འད པྲ ་ གསུངས་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པནི། ལ་ཤ ལྲི དཔ ་ ། 
( | བརྙནུས་ ཏེ། སྩྱེ་འཇིག་དང་རྗ རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཟག་བཅས་རྩིའདུཀདརྣམས ་ལ། བླཾག་བལྡལ ཕརྒྱན་བློ་ཡུལ དུམངོནཞིང། དེལ་དགོངས་ནས གང་མི་རྟག་ ཞི་དང 





རར ཐཨ་སས་ཝཐཝ་མམསམ 







ཙ༽ 


སྔོ འམ འ ལོ ངོཐོོདིསོངོང་སོད་ སྐོགས་གསུམ་ཡོདོང པའྱི་ཡིར། ག ཉིས་པནི། དང་པོནཞེས ་། གཟུང་འཛིན རྫས་ཐུདདད་བཏགས་པའི་ཀུན་བརགསཆོས་ཅན། ངོ་བོ་ཉིདྱ་ིས་ས་ཞེས་བྷ་། ཐ གཟུང་འཛིན་། 


ཙའ ༄༅ ཟི ཊར 


རྫས ་བདདདུ་ཡདབཞིནད་བཏུགས་པའི་བཏུགས་ཆོས་ལཞེ་པའི་ཧིར། དབ ཟག་བཅསྱ་ཁྲ་ཕུང་པཆོས་ཅན། དབཞིན་དུ་ཡོད་པམ་ཡུན་པའི་སྙུང་པ་ཉིད་ཡིནེ་ཏེ། གཟུང་འཛིནཛས ཐ་དད་དུ་སྣང་ཡང་། སྣང་བ་ལུརམ་གྲུབ་པའིཐག་བཅག་ྱི། ཀྱི་དཔོས་ 
པ་ཤིན་པའི་ཟར། གཟུད་འཇིནྫོངས་ཐ་དདྱ་ཉས་སང་བཆསཧན། ངོ་པོ་ཉིདཀྱིཾས་སྟེཾང་བཞེས་ཀྱསྟེ། རང་བཞིན་ཅེས་སྟེང་པ་ཉིད་ཡེན་པ་གདྲིག །མངཤསུཌ ཅྱིས་རྟོགས་ནས་གོམས་པ་ པ་ལ་བ བེན འགེས་སྒྲིབ་བདེ་པ་ར་སྲོངཞུཿ ས་པའི་ 

¦ འཕགས་པའི་མཉམ ་གཞག་གི་དམི་གས ་པ་མྲཐརྦཐཱག་ཡིན་པའྱི་པིཾནྭ། འདིརྟ་སང་ཉེད་རིམ་པ་གཉིས་བཤད་པནི། ཝཱ ཛཱན་ གངཟག་གི་བདག་གིས་སྟང་བ་ཤིན་ཏེ། ད དཡང་ ཕུང་པོའི་ཚོགས་པ ངངྱ་རུན་གངལ་ཡང་བྱཏགས་ང བརྐིན་པའི་ ྦ 
„ | གང་ཟག་གིས་སྙོང་བ་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་མེདདྲ་ཤེས ་པརྱང་བ་ཡའེ་བྱི། གང་ཐུག །དོན་བྱེདནུས་པས་སྙེངབར་འཛིན་པའི་སླུར་འདེབས་ཡིན་ལ། གང་ཟུག་རང་གིནཚན་ཉིདྱའསྲ་གབ་པས་ཏཔབཞི་མགྲནཔླ་སུབ པ་བླམ་ི་བཞེདཔཞི ཡིན་ | ། 


ཌ ཐཾ སྐབས་འདོད་ཁས་བངས་པརྡ་བཁམ་ཞིནོ་ལ། སླའདཔོན་འཕགས་པ་ཐོགས་མདྱི་མཐའ་ཐུག་དདང་མྱུ་པར བཞེད་པན། ཐག་པ པེནཔྱ་དྲི་བསུན་བཅོས་ཅི་འགེལ་པརགསལ་ལ། །ཆོསྱི་བད་ཡིད་ཀྱང་ གཟུང་ 


༡ 


ཁེ པོ 








རཿ རའ ཁོ ཤྱ 





 འཛིནརསཐང་ཀིས་སྙིང་བ་ལྕ་བའི། དོན་དམ་བདེན་པ་རག་དངོས་སུ་ཡོད་པ་སགེས་ནི། ཆོས་འདི་ལས ་རིརོལྭཏྭོཧཱར་པའི་ལྷགས་ཡིན་པས་མཁས་པས་རྱངའིང་དྲ་དོར་བརྩ་བའོ། །བཞི་པ་བདག་ནད་ཅི་མཚོནཉིད་ལ་དིབཞི། བདགརེང་ 
§ པའིཞེས་སཾ། །ལན་ལ། དངོས་དང་། ཤས་པུད་དགོད་པ་དང་། དལ་ལུང་གཞན་དང་འགལ་བ་སྤུང་བའོ། །དང་པོན། འདྷི་ལ་དཞས་ཏེ། ཆོས་གསུམཆོས་ཅན། བདགནད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་རྡེ་བཏགས་པའི་ཏག་གཅུག་རང་དབང་ 

¡ ༅ིབདགདོནོ་གཞན་ཡིས་སྟོང་ཞིང་། རང་ཉིད་རང་དབངཅནྱ་ཅི་བདག་གིངོ་བོར་ཡངམྲ་གུབ་པའི་ཆོས་ཡན་པའི་པུར། གཉིས་པནི། འདི་ལཞུས་ཏེ། གོ་བར་བདདོ། །གསུམ་པ་ལ། བནལ་བ་དང་། ཆོས་རམས་རང་གིངོ་ཕོབདགཏུ་ 
རྲི མདོ་ལས་བདག་མད་ཚུལ་གསུམ་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལྔ་ཞུས་ནོལ་བན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་སོ། །འནན། ཕྱིལིཞེས་ཏ། རང་གི་ངོ་བོ་བདགཏུ་མྲ་གུབ་པ་ཙམ་བདག་མདྲ་དུ་ ཾ 


ཟྭ། 
` 
¦, 


 ཐཤད་པ་དང་། བདག་ནད་པའི་ཚུལ་གསུམ་གསུངས་པ་མི་འགལ་བར་ཐལ། གཞི་ཐ་དད་ལྷ་ཝོསནས། ཕཱུའི་དངོས་པོ་རང་དབངཿན་གི་གང་ཟག་གི་དབང་བྱསར་བརམད་པས། དེའི་བདག་གི་བམ་ཡནེ་པ་དང་། ནང་ལྡ་ནམ་ཤེས། 
¡ ཏི་ཕུང་པོ་གང་ཟག་གི་བདག་གངོ་པོམ་ཡིན་པ་དང་། ནང་གིས་བྡུས་པའི་བུང་པོ་གཞན་བཞི་བདག་གབམ་ཡིན་པས། ཕྱི་ལ་བདག་གི་བདང་། ནང་ལ་བདག་དོང་བདག་གི་བ་གཉིས་དགག་པཙམ་དུབད་པའྱི་པིར། གཉིས་པ་ལ་ཞར། 


ལྭ་བུངབལ་གཉིས། མྙི་ཅུག་པའི་མཚན་ཉིདྱ་ཉིཞརྱ་བུང་དང། མཚཾན་ཉིད་ལ་འུན་པའི་དྲོན་བཤདཔའོ། །དང་པོལུ་གཉིས། སུམས་སད་ཅིག་མརྦ་གབཔ་ལྷ་ལོས་ཏེ། སྐདཅིགམརླསྦུབ་པ་དང་། དལམ་ 
ཏཱ (བུདྲ་སྐདཅིག་གིས་སྩེ་འགག་བྱད་པརྩོང་བས་ཐུབ་པ་ལྟེརཚོརབབད་སྡུག་པེ 
།དབང་པོ་ཏན་བཅསྱ་ཀི་ལུས་སམས་སྐད་ེགམའི་ ར ། 


|༄༅། . ] སས སྲ ༣ ༢༧༤ : ༤༢༣༣ ༢༥༠༨ ༤ ༡༥ ¬ [/ད ༈ "༩ ༡༩” 

ཟླ ལྟོ་པརསྐདི མུརྨ་སཱབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་དཱིབཞི། སྐད་རེག་གིས་ཞེས་སོ། །ལནན། ཇི་ལ་ཕཞས་ཏེ། གཟུགསན་དཱད་ཅིགལ་ལན་ཏེ། སམས་སམས་བྱུང་ ཧཱ 

¿£ བའེ་ཉེནདུབྱས་པའི་ཐནོས་སེམསྦ་ཅིས་ཟིན་པའི་ཡོར། རང་ལ་གནས་པའིསམས་དང་། སྤྱི་འགག་གནས་བང་གཅིག་པའི་ཕིརདང་། སེམས་འགུར་བའི་དབང་གིས་འུར་བའི་ཕར་དང། །དབང་པོ་ཏུན་བཅས་ 

@ །གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང། སྡོནྱ་སི་སམས་ད་ཅི་གམའི་དབང་གིས་བུང་བའྱི་ཕིརདང་། མྤགུ་ཏན་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་སམས་ཆྱིས་གཞུན་དང་གཞནདུ་བསྩུར་བའི་སུནས་དབང་བྱསརབའི་ཙིར། གཉིས་པནི། ཡངཞེས་ཏེ། གཟུགས 

]¿ ཆོས་ཅན། སྐད་ཅིགམ་ལནེ་ཏཾ། དང་པྱས་པ་མཐུནཧུནམཆད་པ་དམེགས་པའི་ཕུར་དང་། སི་སནས་ཅུང་ཕཱས་འབུངག་འཇིག་ཆུ་ལམི་ལཱུས་པར་རང་ག་ངངགས་འཇིག་པའི་པརི། གཉིས་པ་ལ། འབུང་བ་འབུང་འབུར་ཁྱིདོན་ [ 
།གཏན་ལ་དབབ་པ་དད་། :ཇུལ་ཕྲ་བརྣམ་གཞགཙ་མདུ་།སྟན་པའོ། །ངང་པོ་ལ་བརྒལ་བཞེ། གཟུགས་ཞེས་སཾ། །ལན་ལ། ཕུང་གཾ་དན་བཤད་པ་དང་། གནས་ཚོད་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པནོ། སྲཾད་པ་ལ་ཞེས་ཏེ། ཟླ, 
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མིམ 
ཙོ 
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§ཾཿ ཕ་རོལ་ ལོང་བ ཟས་ཉིདབདདྱ་བསན། ཞ། སོབོའོཚོན་ཉོདདཔའོ། ཐནསུ་རྱད་མཚན་ཉིད་ཐམསཅད་དུ་བྱལ་བརའུགྱུར་བ་དང་། དབང་པོ པྲོ་བོསོཅདྩོཉས་ར་ ་འཛིན་པར་ཐལ སུམ་པ ལོ གདད བསན ོད ༢ 
= ་ པརྡབིལན། འདསོགས་ལ པ་བསད་པིགས་པའི་ིདང། རིགས དུན གགས་ཐལསཅད་འུ་བྲའི་ལས སྷེས་པརའགྱུར་ཏཾ། འ ཁས་པ།ཅིགཔ་བྱབད། གི གད་པ སྭ 
པ་དགོངས་ནས གསུངས་པའ པུར་དང་། རྒུརབས་པའདན །།འབུང་བའི ལཱ 
ལ་བམེད་པར་ཐལ། ག་པ་ལ ལ་འབྱུངབ་གང་དམིགས་པ་དེ། དན་ཡོད་ལ། སཾ་རྡོག་སྐེམ་པོ་ དཱ 









རྔ 
ཛར 


ཟབ རླ 





༡༢༧༠༧ 










ཡྱིར། འབྲས་གཟུགས་ལ་ཡུང་འདོད་ལྟ་བུ་གཅིག་དུང་ལྡན་པ་དང་། གཉིས། ] 
སྐུ་ལ་པ་ཡོདཔའྱི་ཕིར་དང་། འྭས་གཟུགས་བཞི་དངྡ་ལན་པ་གང་དམིགས་པདན་ཡོད་དོཞས་ | 













ཟོ ¦ ་ ོང་བའིདུ་ཕྲཔ་རབ་མེད་པར་ཐལ། གཟུགསཅོན་ ། 
བགི བོ་འི ང་ངོ དོོབརོོ་ཉོ། དོ་ོ་བོརྲོདམས་བདོ་གོསོདབོི། ཆོ་ོམ་ོང་ོས་ཅོང་བའི་དུལ་ཕའ 

སྨ ད་གས ོན། རྔལ ལོཞས་འལ་དགོས་པཔབས་སངན། .བློས་ཞཾས ། རྲལ་བརབྷནམ་པར་བཞག་པདེགོས་པ་ཡངོད། གཟུགས་ཉན་ཤེས་རབྱ་ཏ དངརྱི་བའིཆ་ཤས་ལརྡུལ་ཕྲ་རབ་] { 

རྦོ ཛཾ ཏབཞག་ལ། ན་ཡབ ལ་བྟཿནཱནཱས ཕྱ་བག་པ་ལྟ་ར་གཟུགས་ལཆནཱདྱ་ཙིརིལ་པོར་འདྲ་ཤེསཔ་དང་། གཟུགས་ལེ་ནང་དབང་བའྲི་རས་སྲུ་ཐབ་པམེད་པརྙ་ཏོགས་པའི་ཆེད་ཞུན་པའྱི་ཕིད། གསུམ་པ་དྱིབ་གཞན་བཤདཔ་ལ་ |§¡ 

¬ ༥༨ །གཉིས། དབྱེབ་དངོས་དང་། སོ་སོའི་མཆན་ཉིད་དོ། །དངངནི། ཡངཤས་ཏེ། ཡང་སྡུག་བསྔལ་ལ་གང་ཟག་གི] དརིས་པལྟ་ཱསྭ་ཨ ཡདད། ཧཿ དོ སུ།བྲམཔ་་མ་ན་བླབས་བདས། རས་བམ ེ་པལ་ ། 

ྦ ཧཾ ག་བསྲལ་དུ་སང་ ཞིང་བསུ་བས་པ པདས་ཉ་བར་ མས་ཡད་ ། གཉིན་པལ་སྡུག་བཛུལ་དོས་པང། མུ་ །ད༨་ ༽ ༨ 
སྡུག་བསྔལདུ་པྦུང་འ ཆེན་ པ་ཉེ་བུ་ པའི་བརྡ་ན དཔའ་བ བེ །་བ་་བཞགས་པའིམོར། བོ་ལྟ་བུ་སྡུག་བསྔལ་ཤཾནེ་ཏུརྒས་ལ། གཉེནཔོ་དུང་བད་ 12 








རྫ (ང་པི། སྔུག་བལཞུས་ཏ། སླཾ་སེ་བའི་དབངདྱུ་ཐས་པའི་གང་ཟག་གིས་ཕྡུག་བསྔལ་ཕྲརདེས ཙིརིམཔྡལ་འདད་ གསལ 


ྦ [ཀྱང་མདུ་པསམ་བསྲབས་པ་དང་། འདོད་པའི་སྤྱོསི་ཐད་པཆམཐུན་ལི་པགྲི་ར་ཙིམ་བསྐད་པ་ཐར་པ་ཐབ་པྲྱི་དུདང་ལྕནུ་པས་ཐ བསྲ་པྷ་ཅང་། རང ི་སྭོ་སྐྱི་འདོད་པ་ལས་ཆགས པྲལ་གྱི་གཉེཿ པབསམ་གཏནདང་བཅོམ་ཐོབ་་དཉིད་སྡུག་ ཙི 
§ཱ བསྔལྱ་བཱ་ཕྔུག་བསྔལམངོན་གྱུར་དང་བྲལ་བདང། ས་བོནམ་སྲངས་པས་བསྲབས་པ་ཡང་ཡེ། ན་བྲསབས་པ་ཡང་ཡྲེན་པ་དང་། ཐུརཔར་མཐཛནྱ་ཧིདགྲེ་ར་དང་བཱལ་བའི་གཟུགས་ཁམས་ཏྱི་ན་ །ཕྲམས་གང་འགོག་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ལྟོས་ཏེབར 
_ མ་ཡིན་ལ། ཐར་པཿཿམཐནྱཧི་དགྱེ་ཆུ་དངསྲེ་ལན་པས། བརམས་བསྲབས་པ་ངང་། ཐར་པརཐུན་པི་དགྲེ་རཱ་སཱངས་པའི་གཟུགས་མང་ཀིས ་ས།ཁྲམས་འོགམ་གཉིས་ལ་ལྟེས་ཏེ། བསབས་པ་དང་། ཐུརཔ་ལ་ལྟེས་ཏེམེ་བདྲབས་པ།བསྲབས་ 
¡ལཱན་བྲསབས་བྲ་ནུམས་ཡོད་པའྱི་པིར། འཕགས་པའི་དབདདྲུ་བས་པ་གཉིས་ཡོད་དུ། འཕགས་པ་སློབ་པའི་དབང་དྱུ་བས་པངན་སང་དོད་གཤརངང་སྒེང་སྐྱེས་ལུས་འཇུས་བས་བསྲབས་པ་དབ་། སུཾ་བ་བདུནུ་ལ་སོགས་པནས་ཐར་པ་ཐོབ་ 
ཡའ པཱསཆེས་བྲསབས་ལ་བསབས་པ་དང་། འཇིག་ལ་ཟདཔར་སངས་ཤིངཌདཱིད་ལ་ཡུང་པྩོ་ཝུགམདདུའདའ་བ་ཤིནཏུཆེས་བསུབས་ལ་བསུབས་པ་མྲི་སབ་པའི་དབངདྲུ་བས་པ་འདགཉིས་ཡོད་པའྱི་ཕིམ། གཉིས་པ་ནྲི།སུ། 
¡ མ་ཡིའ་ཞག་ཏེ། དངངཐོབཔའྱི་བདརབ་སམས་དཔའ་ིངོདྨ་པོན་ལས་ཁི་དབང་གིས་བདམསབཞི་ནདྱ་འ་བྲ་བབསཔའིའང་པོདི།སྡུག་བྲམལ་ཡིན་པ། སུག་བྲས་དྲུ་ཝངཞིངབྲསབས་བཅེན་བོག་ཉེབ་དགནག་པ་ཡིཞེ་ཏེ། | 


༤༠༠༠ 
༢༦ 















ངགི་ཁུད་པརཿི་འྲད་བརྡུསརའབུར་ཏི། མི་ཤབྱིདཔའི་དརྡསོདིལུས་མོའོདྷཚིག་བྷ་བུདང་། གོམས ཉསངབའ ༢ རབཞག་པོ་སོགས་ བོང་བ བོ་ཉབའ་བརྲ་སོད་ལ ། 


ར་པས་ན སོ་མངས 








| སྣམ་བུ ་དཀར་པསགས་ལ ་བུའ་སྣང་བ་༢ ར་བའི་ ཕྱིན། མདོལསྟ་ལུའི་བརདདོགདཀརཔོ་དཔམིའི་སེར་པདང་། དྱ དྩལ་བའི་ནག་པོ་དང་། དྲུད་འགོདང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྙན་ བརབ ཤང་པ་ལུས་ངང་མཐོང་སྣངམ་ཕྱེ་བར་བཤང་པའོ། །གཉིས སྲེ 

པནི བརམ་ཞེས་ཏེ། བམས་བརོམ་ མེ་གཉིས་སྭུ་སཱ་བ་ལ་བར་སཱད་ཡོད་ཏི། གཟུགས་མདན་འགམ་གཉིས་སུ་འཔེ་བམ་གཏོགས། བ གཟུགས་མདདུ་སེ་བནུ་བར་སིདམདད། གངདུལརིའཕབདར། གཟུགས་མདཀ་མིང་བཞིའི་ཡུང་ཕོ རཱ 

གྲུ་པུ་ཙན་ཡིནེ་ཕྱི། གོག ག་གཞན་དུབོདམི་དགང དགོས་པའི་ཕིར། གསུམ་པན། ཿ དནིཤས་ཏ། དེལ་བཅེནན་ཡིདྱ་སཱགནས་སུྲགབས་ཡིད་ལས་བུང་བཔ དུང་། པུ ཨཱ་ཾཏས་པརྩ་སདིཤུས་ཅུ། །བཞི་པནེ། ངེ པ 

ལྟརཞསུ་ཏེ། གོ་བརཐད་ད། །ཛོངལས། མིའི་བརྭསིད་ཤུརནས་ནི།ཁོན་་སི་ཞིང་། བར་སིད་གཞནངུཡི་ཝོག་པར་བཤདལ། འདདན། མིའ་བར་སུདྲ་བུབ་པའི་ ཛིས་ལ་འས། སུས ཁརནས་དྲ བའི་བརསིབྩོལ་བུ་འགུབ་པར་ | | 
| བར་སིདཡགྲས་པ་་ ངསྱིསྲིང་ 






| | པདང །གསུམ་ པནེ། ཉིང་མཚོམས སྦྱད་ུལ 2 དབང་པོའགུབ་ཚུལ་གཉིས་ ཀྱས་ཤེས་པརབྱའོ། །ངང་པྲནི། སྲངམངའི་ེག་ཏེ། རྩུས་སྐྱ་ སཾདདཉིངམཚོམས་སྦྱོར་ 





[ལཿ དྲ་ཟད་པནི་ལམ་བདྲེ་དང་། གཞས ་རུད་རདཏམའི་བཞྱ་ཐུག་བཝལ་བདུན་པ་ཤིན་ལ། དྱཔད་པའི་གཙོ་བོནིཉོནམོངས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་བདྲན་ཡོདཔའི་དངངྱོརུའི་ཁུད་བའནི། འབུང་བཞེས་ཏེ། ཉོནསངསྦརྒྱ་མད་ཆེན་ེདདུའབུངབ་ གི 

།་ཡིན་ཏ། བགལ་ཉལྱས་བྷམས་པའྱིདུའྱི་ཆེནདང་། ཨུལ་ཕུག་པ་དང་ལི་ཝུག་པ་གགོས་སྲ་སང་བའི་དམིགས་པ་དང། གཙད་དདྷ་ཅུག་བདུགའདེནཔའྱིཚུལ་གཞུནམ་ཡིན་པའི་ཡིད་པད་ལས་བརབའི་ཕིར། གཉིས་པ་དུམིགས་པནི། 
} ༈ དམྲིགས་པཞསྭ་ཏེ། ཏོནཡངསྱ་ཀོདམིགས་པནཐའ་གཅ་ ཊངུས་པ་མ་ཡྲནཏོ།ཏནམངས་ཡུན་རང་ལས་གཞུན་པའ་ཉན་ལངས་ཐནས་ཅདྱ དམགས་པ་ཡན་པའ་པུར་དང་།གང་ལ་ དྲ་མགས་ནས་ཉན་མང་འ ང་བའི་གཞི་ཡང་དའིདམིགས་ཿ དྱེ 
[ འིནེ་པའྱི་པིརཾ། མ་རིག་པ་སེགས་གསུམ་་གཏོགས་འདོད་པའ་ཧོན་མངས་ཀྱིས་ས་གོངམ་ལ་ཡེ་དམེགས་ཏ། ས་འགོཡས་བསྡུས་པའི་གོངམ་དགིགས་ཡུལ་དྲུབས་པའི་དོན་གཉིརྱ་གྲི་ནམ་པ་ཅནནི། དགེ་བར་འགུར་མྱིདོད་ཆགས་སུ་ | 


2⁄ˆ 







མཱིའྱགུརབའི་ཕིར་དང་། དེས་གནང་པ་ནྱི་བད་པའི་ཕྱི་རས་གོངམ་ལ་དམིགསནས་ཁོང་ཁོཀྱི་བཱུ་ལྭ། སུ་གཞན་ཙི་འད་བིད་ལ་ངད་འིན་པཞེདཔས་དྱ་རུལ་བྱིས་ཀུངདམིགས་བམ་འནནེ། །ཡ་རིག་པ་དང་རྩ་བ་གསུམ་དུང་ཐཚོལ་གསུམ་ 
གྱིས་སེ་གོངམ་ལ་དམིགས་ཀྱང་། རདམལ་དནིགས་པ་བཞིནདུ མདོན་སུམ་དུ་དམིགས་བམ་ཤིན་ཏེ། ད་ཀུནཏུ་བྟཏོགས་པ་ལ་དམིགས་བཅམ་ལ་བཞག་པའྱི་ཕིར། གོདསའི་ཉོན་མངས་པས་འོགམ་ལ་སད་ལན་སྱི་གེཞས་དནི་གས་པ་མ་ 


འཁ 
དཆ༠༠༠ཆཆ༣༠༡༢ 











རོབ ད་ལ་ འཔོཿཆགས་དངྱབལ་བཅྱི་པོར། འགོག་ལམ་ལ་ལག་ པའ་འུགས་ བའི་ཉོནམངས་བྲས། དེདག་ལ་མངོནསྭམ་དུ དུ་དམིགས་པམ་ཡིན་ཏ། ནིདངའ ད་བའི་ཏོག་པས་ བཏགས་ ཆེ དམིགས་ ཀོང་།ི 
དབཅས་པ་གཞི་མདལ་དམོགས་པ་དང་།དྲེ 






-བ ཧོ 

ཉཱ འདོབ་དམིགས་ཤེས་བྲང་ པའི་ཕྱིར ཉོན་མངས་ལ་ཇི་ལྟར་ཞན་པ་ལྟར་ཊཞེན་ཡུལ་གྱི་གཞི་མདཔ་དང་། ཡོདཔ་ལ་དམིགས་པ་གཉིས་ལོད་ད། འི འཇེག་ལྟ་དང་། ང་རྒྱ་ ཇིར 25 
3 སཱ ལུས་གཞནཔ་གཞི་བཅས་ལ་དམིགས་པའྱི་འིད། གསུམ་པམཚུངསྭ་ཝནནི། ནཆུངས་པརྡ་ལན་པ་ཞས་ཏ། འདོདཆགསདཏོན་མངས་ལག་མ དངལ་ཚུང་ པར་ལྡན ་ཐེཚོམ་དང་མརུངས་པར་ལན་པ་མ་ཡིན་ཏ། ། 
ཡལ འཛིན་སྟངས་འགལ་བ་གཉིས་བློ་གཅིག་གིས་ ་འཁོརདུུདས་གཅིག་ལ་མི་འབུང་བའི་ཕིར། ཐམས་ཅདདྱུ་གུར་ནསླ་བོ་གནས་པ་འདན། དེལྔ་ལགས་པརའིའགས་པའྱིལ་ ྱིག་༨ བདུ བ་ཡོད 
དེ་ དམརུངས་པརྡ་ལནཔ་མ་ཡིན་ཏྲེ། གང་ལ་ཡིད་ 


༦. ྦ །བདང་མཆུངས ་པནྡ་ལྡན་པམ་ཡིན་ཏེ། གང་ལ་འྭ་གས་པ་དེས་སམས་ཁེངས་པརལ་འགགུརཞིང་། ་ [པའམྤི་པད་པའིི་པིར། ངྩ་ཆལ་ ཡང་ཁྲོ་བ་དང་ཐེཚོམ་ད་ 
± 2 གཉིས་སུ་གྱུར་པ་ དེས་གམས་ཁངས་པནམི་འྱཇུཿརབའྱི་ིན། མནག་ པ་ལ་གཉིས་སུ་ཞོད་ད། ཏོན་ལོཔས་ཐལས་ཅད་དངམཛུངས་པར་ལྡན་པ ་དངམ་འདེས་ དད ་ ཡདོཔའྱི་ཕི། མ་འདྲེས་ པའི་མ་རིག་ བི སུ་ཡོདདེ། 











| བདེནཔའིགནས་ཤས་ལྔརརསཔའི་ཞུའི་་པོ ཤོ ོད བ་བ ཉནམོངས་གཞན་དང་མཚུངས་༔ ནལ འས པ་ཡིན་ལ། ཧོན་ཡི་ 
རཿ སེགས་ཞྭ་སྡང་གིཆར་གཏོགས་ནམས། སརླ་ས་སེགས་ འདོདཆགསྤའི་ཆར་གཏོགས་དང་མཛུངས་ པར་ལ རྲི 
]; དཔ ད་དབང ་དོབ་ར་དའུ་ཏ། རབ་ རང་གཞན་ལ དསས 


[ལཿ 








དཱ སྣའིཀུནཏུདཱརབའི་བརྙནམས་ཞེདཔའྱ་ཕིར། གཉེས་པལ་དགུ་ཡོད་པའི་ད་པེ་རྗས་ཆུགསྦཀུཀུན་སྦྱེ་རཱནཱ་ཇེས་སུ་ཞེས་ཏ། ཇེས་སུཆགས་པའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱེར་བནི། གང་གི་སྦོར་བ་དང་། ཇི་ལྱར་སྦྱོར་བ་དང་། གདདུ་སྦོརཾབ་གསུམ་ཁྱིས་ ,ད 
| ཤཾས་པར་བོ། ཁམས་གསུམ་པའི་འདོདཆགས་དང་ལན་པས་ཁུམས་གསུམ་ལ་ཡིད་མིའབབུང་ཞདངའི་དབང་གསམི་དག་བ་སྤོདཅིང་དགེ་བི་ཅུད་པ་ཡང་སྲདྱ་ཕིམ་ལ་སྡུག་བསྔལ་འགགུ་བཅིངུག་བསལ་དང་སྦྱར་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ ཟླ 


༦ ཆོ 





-, ལོ (བོའི་ཀུན་ས [བོང། 
8དའདོདྱཀི་བསལ་པ་མ་འདོར་བས 





དམིལ ྲ 


དོ རོ ོད་པ ྭོའོདང་གནསོ་སོྱརོ་ལོ། དོའི་དཔང་དོོད་བྱ་སའཅིང་། དོགབཞོ་ཧོདཔས་ཤ་ོད་ིམ་ལྔ་དག་བྱམལའྲབཔ་ཧོད་བསྡ་ཐུག་བཛའ་དངྱ་པོང་པོ།། 

ཕྱིན གཉིནཔ་སྡུག་བསྔལ་དངུནིབྲལ་བའི་རྒྱམ་ཤད་པ་ལ་གསུམ། འཆིང་ཏྲཏྱ་འིངོ་བོདང་། འཆིད་ེད་གསུཨདུ་བཤག་པའྱིརྔ་མཚན་དང་། སྲ་དོན་ཏོ། །དང་པོན། འཆི་བཞི་ཞིས་ཏེ། སཏེ། སིདཔར་འཇིདདགུུས་འདོདེ། དྲུག་ 
གསུམ ཐང་ག་འཛིད་བའི་བིར། གཉིས་པ་ཞི།་ འདོདཆགས་སིེས་ཏུ། སྡག་པྲལ་ལུ་འཆིང་བརྡུ་བྲདཔ་གསུམ་དུངེས་ཏེ། འདོདཆགསྐ་འི་འཆིང་བནི་ཆོར་བ་བད་བས་བྲསས་པའི་ཡྱགར་ ཅུར་བའི སྡུག་བརྔལ་ལ་འཆིངཞིང་། འདོད་ ;] 

བ་པ་ཐོབ ཞེསང་གིས་སྡུག་བསྔལཁྱསྡུག་བསྔལ་ལ་འཆིང། གཏུག་གིས་ འདྲ་ལ སུག་བྲསལྱ་བིཉེས་དྲིགསམི་ཤེས་པས་འ ་འཆིང་བ་བཏཅིང་། བཞི ིཐིདཔའིལིར། གསུམ་པཞི།ཡང། 

དྔ སཱ་ཏཾ། དུག་གསུམ་ཆོས་ཅན། འཆིང་བཞས་བྷས། ཁེདྲ་ྱིས་བཅིངས་ང ཐད་གས་ཐས བསསྭ་་།་ཞས དགེ་ག་མ་བུན། ༩ འདོད་པ་བཞིན་ ཞིན་དུ དྲུ་བིད་པནྲི་འོབ་པར་པེད་པའྱི་ཕིར། གསུམ་པ རྒྱདི་ཉིད་ཏྟོགས་པ་དཀའ་ , 

¦ | ཞིང་ུང་དཀའ་བའི་ཉེས ཆ་བ  ་ (༦༥ བདུནདུ་བཞག་པའྱི་དུམཚནནོ། །དང་ །དད་པ་ལ་གཉན། ད་བདད་ ། གོ་ཡཿ་ཉིདཔོ ༈ །དཔནི། བག་ལ་ཉལ་ཡི་ཞེས་ཏེ། བག་ལ་ཉ ཉལ་བ འདོད་པ་ 





ཟོས 


། །ལ་འོདོ་ཅགསཆིབགལཏོའཞོས་ཐོོྦཱཧུབགལཧལྦ་དས་འོདོངའི་ཧུནོ། གོས་པནི། འདོདཔ་ལ་ཞོས་ཏོ། བདུན་པོད་ཡང་འདོད་པའི་འདོདོ་ཆོགས་་ོ་བདང་རིས་མོམླཔའི་གནས་དནོའནོཞོས་བཟུང་། དུ 
དོ ཀཀ དདགསོ་སའི་མཆེནཉིད་དུ་ཤེས་པར་བའོ། །གཉིས་པྲནི། འདད་བཞེས་ཏེ། བག་ལུ ཉལ་བདུདུྱན་པའྱི་རམཆན་ཡངས། གཟུགསླྲས་ལ་སེགས་པའི་ 
དདེད་ཡེན་ཚོལ་བམ་སྤངས་པས་འདོདཔལ་འདོདཆགས་འི་བགལྲ་ཉལ་དང་། ཁོང་བོའི་བག་ལ་ཉལ་གཉིསྱ་རམ་པརའགྱུརལ། སཱཾད་པོལ་བམ་སངས་པས་ནདཔའི་བགལཉལྕངས་པརའགུར། ལུམ་ལུགཔས་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་ ད ། 


ྣ བཱ 
འབའ་ཞིག་པས་ཟིདཔ་དང། དྲུག་གསུམ་བབྲགྱངུཏེ་བའི་ཉིནམོཕཊ་པའོ། །1 | 





བ་ལོག ཆངས་ སེདཚོལ་བམ་སངས་པས་བ ལ་ཏཉལ་བཞརྒྱུས་པདའགུར་ ༨༩~ ༤༨༩. ༄ ༣༄- ༨༩ ༣ .„,„འ༨ ༤ ༢ ༠༽༽ ཀྐ ༣ 
སལ་ྟིན། བཤད་བ ཅཅ་སེམས་པནཔ་ ཤད དོ་པ་བྲ་ལྷརོས པར ཅད། ཐར་པ་དང བའི་བ ལེགཔ་འོགཔ་དབིད།སངས་ཆས་ིབསན་པའི་ལེག་གྲི་ཛོམ་བྲན་འདཔིད་འ 
ཕྱིན བཾཞི་པ་སྒེནསྱིནཅི་ལོག་ཏུབྱད་པའི་ཉིས་པ་ལ། རྩ་བའི་ཉོནམེངཊ་པས་སནས་ཕྱིན་ཅི་ལེག་ཏུ་བྱེད་པ་སྦྱིར་བཞག་པ་དང་། ཉེ་བའི་ཉོནམོངཊ་པ 





༡ཁོ༦ ཁིར ར་༦ོ > [ 















་ ླུ་ཡནས་ཉབཔ། འོངས་པའི རན ག་རི ༡༢ །ཐོབ་སདས་རོ་ས་ཅན། སུས 
ད དམིགས་པ་ལྱ རིན་ཅི་ལགོ་ཏྲུ་པདདེ། སམས་མྭ་དམནས་ཉོན་ནངས་བརི་བེང་ཀངྒས་དརེནས་ཉེ་བ་ཉེན་མོངས་བརུ་ དཔའྱི་ཚིར། གསུམ་པནི། ཡངཞེས་ཏེ། དྲུག་གསུམརོས་ཅུན། ཉེ་བའི་ཏོནམེངས་ཞེས་གདགས་སུནུང་སེ། 

; ཌྫོ་ཊིས་སེནས་ཉེ་བརཉོནམོངས་པརྱ་བེད་ཅིང་། དུའི་དབང་གས་མཐོང་ལན་རིསཆགས་བལ་ཐོབ་པརམི་འསྱུར། ཧྣལ་ལམྦཧྱཱི་སྒནས་སོལ་བ་ཐོབ་པརམི་འ.ཆར་བའྲི་པོར། ཤཱསྱ་བེད་དགོད་པནི། བཅོམ་ཝན་ཞེས་ཏེ། གེབརབད་ 
¡དྭ །གཉིས་པ་གཉེན་པྱོཆདཔའི་གནས་སྒབསིཉེས་པ་ལ་ལ། དགེ་བལ་སྫོན་བདང་འགལ་བའི་ཉེས་པ་དང། ཉོནམང་པའྱི་རུནྱ་ཕོགས་སུ་འེར་བའི་ཉེས་བ་དང་། ནུམྭ་བངཐཔོཔ་ལ་བརྡད་གཅོད་པའི 


ནི ཉེབའྲིཞེ་ཏཾ། ཆུ་བའིཏོནོ་ཚོས་ཅནོ། དནོས་དའིགསཔལྷ་རུནལོགྱོད་དེ། སེན 









པཿ བྲ ཀའར་ངེད།རའི ལཿ | ས་སང སངདྱ་པ་ལ་འཇུབ ༼ 
¡ བ༽ིསང་དདུ། གནཔོལ་བདད་གཅོདཔའི་ཉེས་པའོ། །དཔཔའོ། མུ་དནོས་དྲ་ས་བཞེན་ཏེ། བརདདབི་ཐད་། དངངེས་པའླིོམཚོནདང། སྲ་དོན་དཔགསུཅིས་ཤེས་པར་བུའོ། །ཡུནདྲ་གས་བྱཅད་འོད། ཆུགསཔ་ 
ནས་ཁྲལ་ནདཀྱི་བར་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ཀུན་དཀིས་བྱརད་དུ་ཕེཊ་པའྱི་དུམཚན་ཡདདི་གནས་ཅྱི་ནུནཆནནམ་སནསྱ་བིང་དནྱ་ིངདུ་དགེས་པའི་དྲསནྨ་མུགས་གཉིད་གཉིས་ཉིས་དམིགས་བྱ་ཕིན་ཅི་འག་ལ་བཀྲི་བར་བེད། འབྱང | 












ྦ ར་བ ཇིན ྱིཔཱམཚོནོསོདདམོདོ་དོ ¬ བཉེས་དམིགས་སམས་པ་སགས་བེད་པན། ོདའོགཉིས སསན ཤི ཤ༡ཞཧ ཅི་ལེག་ལ་བཀྲིབ་དབེད། ཧོད 
; དྲུ ལུ རླ པལུནྲ་ཐབྱཏུ་འཛྲུག་པའིཆེ། ཕྲག་དག་དང། སུཾརྩ་ས་དམིགས་པྱ་རིནི། ཧིནི་ལག་ལ་བཀི ཀྲི་བརྲ་ཤེད། ཞི་ལྷབ་ཟུབའཕྲེལ་སྐྱ་བའི་གཞི། ཚུལ།ྦ༢ །ཐྲིམསྨརམ་པན་དག་པྱ་པེད་པའི་དསན། ར་ས ས་པ ་ 
རོ བར །བརྩ་པེད་པས་ཀུན་ དཀིས་བྱརར་དྲ་བཞག་པའི་ཕྱིར། བ གཉིས་བནི། རུ་བོ་ཞྭསུ་ཏེ། དབབ་དྨས་དོན་དང་བཞིར་བཞག་པྲྱིཧུམཆནནམས་ཅིས་ཤེས་པརྲ་བའོ། །འདོད་པའི་རུ་བོཞསྤ་བླསེ། ལ་བརབའྱི་ཆུམཆོནྱ་ལོགས་སཱ་འཇེར་ 


-ཤ@ླ ¦ ནུ་བོར་བཞག་པའྱི་ཕིར། རུབོང བཞིར་ངེས་པའྱིརུ་མཚན་ཡདད། འདོདཡེན་ཚོལ་བ་ལ་ཞུགས་པྨ་ནམས་འདོད་པའྲིདབསོོ་རྒུན་ཡོགས་སུ་ལྱལེར་བདཔེད། བཟུགས་གཟུགས་མདྱ་ཀྱ་སུད་པ ` ་ 
| ཤོགས་སུ་འབྱེར་བར་བེད། ༈ ལག་པའྲི་ཐར་པདངཐར་པའི་ཐབས་ཚོལ་བལ་ཞུགས་བླ་ནམས། ལྕ་བ་གནས་པ་དང་། མོ་རིག་པ་གནས་སུ་འབྲེལ་བའྲི་ཚུལ་བིས་འཁོར་བའིི་ནུན་ོགས་སུ་འྭའེན་པ་དབེད་པ། ྦ 
༩ ཉིར གསུམ་པནི། སྣོར་བནི་ཞེས་ཏེ། སྦྱོར་བ་ཡངཆོས་གསུམཨྱིསྐེནས་ཤེས་པར་བསྟ ། སྦྱོར་བའེ་གཞི་ངོབོ་དང་། སྦང་བྱ་དང་བྲལ་བའི་དརདུ་གཉོད་པས་སྒ་དོན་དང་། ཅྩེད་བནས་སརིརམཛོནྲ་ལམ་དདགསས་ ལདཔགསནས་ ཟླ 












] བྲནམསྭ་རོོད་པའི་ཆ་བཉེ་བར་ལུན་ཅིང་། དེའི་དབང་གས་ཡང་དད་ཉེ་བར་ལེན་པས་དེར་བཞག་པའྱི་ལིར། ཉེར་ལེན་རདཔའིར་བརལྱསརཏེ།་ འདོདཔ་ལཆགས་པ ླ་བིམ་པནང་བནྲརནདདབརའགར། ། ལྟུ་བསགས་ལུཚུགས་ 

ྦ  པས་རུདྱཏྱ་བུང་བནང་བན་རུན་ཚཱོང དཔར་འགྱར་བའྱི་ཕིར། ཤ་མ ནེ། འདོད་ཡོན་སོགས་ལ་དང་པོར་དགའ་བདང་། དེ་ཡེངས་སུ་བཟུངནས་གནས་པ་དང་། དེ་དངན་འབྲལ་བརའདོདཔ་དང་། གཞན་ཅི་ལྭ་ལེསནས་རང་གེ་དེལ་ལུག 

| པར་འཞཱེན་པ་དང་། རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་དནོགསནས་ལུག་པརཞེ ཀཾ ༨ོ། །ཉེར་ལེན་ྲི་གསུམ་ཡང་ཉེར་ལེན་ཅེ བི ། ལྟ་ངནདྲུགནུ་ྟ་གཉིསནཾ། ལྟ་བའི་ཉེར་ལན་དང་། ལན 

| སུ་འབྲལ་བའི་བརྙལ་ཁུགས་དན་པ་ལ་རྔེས་སུ་ཆགས་པནཾི། ཚུལ།ཁྲིམས་དའ་བརྟུལཐུགས་ཀྱི་ཉིའ་ལན་དང་། འཇིག་ལྟ་བདག་ཏུ་སླྲ་བའི་ཉེར་ལན་ཡིན་ལ། སྔམ་གཉིས་རུ་སྟེགས་ཅནནད་ཕན་ཚུན་རྱོད་པའི་རྩ་བ་དང་། གསུམ 
འདིཔ་དང་གཞན་ཐརེདབངྱིར་བྱ་ེདཅིང་། དདག་ཉུནཅིས་འདདིན། ཉབཔན་བདཔད་པས། ་ཉེར་ལེནཏཱ་བཞག་པའྱི་ཡིར། ལྡ་པ་ལ། འཇིག་རྟོན་ལས་འདས་པའི་ལན་དབའགུལ་བདང་། དེའྱ་པད་པདཔའགའ་དཔོ།།དངཔོ་། 


།ཤེས་པརྨ་བཟའྱི་ིན། བོ་བ ཉོ་བར་འོན་བཞསོ། ཏོབའོའདོད་བོན་ད། འདོད སོབར་ཟོན་པོསོ། བདྩོོས་ོ་བརོ་མནོའ་བར་མོདོྱི་ཕིན། ོབོའ་བནོཔཞོསྦོརྩ། 3: 
གིདལྭ་ལུག 





ཆལ །སས་མཁམས་ལར་འམཚང་ལ༡༩༡ར༡༥༦ 





| །བྱ་འ སྱོདབར་འགུར་བའི ཅུ་ པེའི་མེནས་མ བདོད།གནས 
ཝཾ [འི་དེ འི་ཉོནམོངས་ སྦུརྨ་བའོ།།དང་ ནསྐ་མབས་ཅི་ཡག 
པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་ཐེཚན ཡིན་བའྲི་ཕིུར། ག པ་ལ་གཉིས། བསལ་བྱ་ཉིང་པ་དང 
ཇས ཅན། ཝུ་ཡའ དངུས་པའྱི་ཉེནསྣཐཱ ཏིས་པ་ནི། ཟུ ཉིས དུ་ུ་དདཔ་དང་།ཤ་ ཨིའི 
%ཾ | གཉིས་བཞི། ལ་ས ཁྱོདལ་བ གདྲལ་དསེདཔབ དུས དག་གསར ཐཐ བ་པར ། ང་ལ་བ 
ཡོད་པ་ཞས་ཏ རིནནས་ཡེ ཕྱབ ༢ིཏོན་མོངས་ཡེན ཅན། ཟུག་རྔུ ནི སྡིག་བནིཊེསྟཏ། སྡལ་བསྐྱད 
ཏེ། དུགུ་གསུམཆོས་ དེས་སོ སན་པ ཡིད དད ཨིལ འགདལཆོ། ང་། བུ་བན་ཡིན་པ་ 
ཨ་སྒ་དོས། གདས དཔསས་བདང། གོབ 
ངོས་ལྭ་སྲོར་བ་དང 
5 ཅང ག་ད་ས གུ 
གྱིཉས་སྤྱད་ཕྱིནཿ་ གས་བ ་ ལི ཆག་གྲུམ 
འདྲཾན་པར་བེད་པའི་ ་ ད་ཞི 
འིར དུག 
མིནཔའི་ཕྱིན པའྱི་པིར་། [ ¡ 
།སེ་གསུམཉེས་ ཀད 
ས་| 


(ྭྲ 







ཤོ འྫདོིངོདི་དོགབོམཆོདོརོ་འནོ་བདབབགྲ ཐདསོབོོདོ་པོདོོོ་བ་མ་བཟ་བོས་འདོདོ་པམཐོདོདིངོདའདོདཔོདྲོོལས་དམས་ གདང་བདྩོབདཔི་ཉནསོངོས་འི་ འིན་པའོ་རི ྦ 
 གཉིས་དནི། གསཔ ཏེ། དྲུག་གསུམཆོས་ཅན། འཁྲུགང་ཞེསྱ་བྷ། །ཅོད་ལ་བྱཏནནས་འདོད་པའི་ཡུལ་གཞན་དུའགུར་བས་དགྱར་དསགས་འདོན་ཞིང་། ཡིདམདན་སེགས་ཉིས པར་བེད ཞེའི ། 
༩ ལྔ་པནི། འཐབ་པ ས་ཏེ། དྭག་གསུམཆོས་ཅན། འཐབ་པཞེསྱ་ བུཐྟ། ཡིྩོདལ་བཏེནནས་ཡུམ་དག་གིས་ཆདཔས་གཅོདེཔ་སོགས་འཐུབ བཅོྩས་ཚོགས འདན་པད་བེད་པའི་ཉོན་སེདས་ཡིན་པའི་ཕིར། དྲུག་པནཾ། རིམནདནི་ཞེས་ ཏ།དྲག དེཿ པ 
-3@ །གསུམཆོས་ཅན། དཾམས་ནང་ཅེསྱ་བསེ། ཁྱོད་ལ་བྷཏེནནས། ཆོས་མ་ཡིན་པ་མི་དགེ་བ་ལ་ཆགས་པ་དང་། ིུ་བཅོར་སགུས་ལཆགས །དང་། ག་པོ བླ་མ་དང གསརོ་འག་ལཆས་པས་ུ 

= གདྱུང་བརྩཧེད་པའི་ཉོནཞེངས ཤན་པའྱ་པད། བདྱུག་པད ནགས་སྦྱར་ཞཾས་ཏེ། ། དྲུག་གསུམ་ཆོས་ཅན། ནགས སྦྱིརཞསྱསྙ། བྱོད་ལ་ བྱིན དཔར་བ འཆུ་བ་ལ་ཆགས བས་འགྲོབརིགས་ཝདནགས་ཐྱུག་པོདདའང 
ྣ .ླ བདྲོད་དཀའ་ཞིང་།ཚ་ཚདམང་པོས་འཁྲིགས་བའི་ལས་སྣ་ ཤསའྲགུབ་པརྱ་བདཔའི་ཉིནེབས་ཡིན་པའི་ཕིན། གསུན་པ་ གཉུན་པ་དང་ ལ་ས པན། གནས་ནིཞེས་ཏེ། དྲག་གསུལ་ཆོསཅན། གནས་ཞེསྱིརྷསེ སྲུད་ད 








.-3 ༅༅། ྣ འི་བདོནོཔལ་ཞིད་གཏིས་བ་བའི བའྱི་ཕིན། བོག པ་ཡུལ་དང་ལྟ་ བཟནསཅོདལ་ལོག་པརཞུགས། ཏ། ཉོན་མོངོས་ ་ཐུམས་ཅད་མཚུངས པརྡ་ལནོ་པོའི་ཕིའོ། གཉིསཔལ། རོས་ པ་དང་། 
རར འགོག་ལམ ་ལ་ལོག་ ཟ་་ པའོ ། ] །དང་པོནི། ཉནམོངས་ཞེས་ ཏི། ཧུན་མོངས་ཐྲནསཉད་སྡུག ཀྱུན་ལ་ 'ལོག་ པན་འུགས ཏི སྡུགཀུན་གཏིག་ཀྱིས་ཏོན་མོངསརྣམསི ཅུ་གཞི་ ཀོ ང། ཟུག བཅས་ཀྱི ཀྱི་འདུ་བྱ བིད་རྒྱ་དང་འབྲན 
) ཟི བུའི་ཆརྱ་གུར་པ་ལ་དམིགསནས་ཕྱིནའི ཅི་ལོག་གྲི་ནྣམ་པར་སྩེ་བ་ དྭ་པའ་པར། གཉིས་པནི། ཉོན་མོངས་ཞེ ་ཏི། རོནམོངས་ཐནས་ཅད་འགོག་ལམ་ལ ་ལོགཔརྦའུགས ་པཞེད བུ་སྟེ། ཉོནམོདན ་པའིད བང་གིན། འཁབོར་བ་འ། ་ 
ཤཙཾ རཾ ཞང ན་འ ཐུང་པྱུན་ཆད་པའ་གཡང་ན དང་། ༈། དྱི་རུན་གཅོད་པའི་མི་ནཐུན་པར་ལྟསནས་སྐུག སྐྲག་པའི་རྣན པད་འགན དའྱི་ཕིུད། བྱ ་་ཉོན་སོངསྣ་ནམསྙ་ཏེན་ ཐ་ཐ་གན་ཅང་ ཚོར་བ །གངདང་མུངས་པརྡ་ལན་ 
ངཔའི་བམས ཉིསྒ་སྐོནས་བཤདཔ་ལྲ་དི་བནི། ༩ ཁནས་ཏྱིས་ཞེས་སྭོ། ལན་ལ་ཞ། ཁམས་གདན་ཡོད་པ་དང་། དན་ཚོར་བ་གང་ཕན་དདང་ དནྡྷ་ནམ་ཤུས གཞུངང་ཝན་པ་ངང་། དྲན་དངོས་བོའྱི་ཕོགས་གཅིག་དང་མཐའ་ 
| དག་ལ་འཇུག་པའྱི་ཕིར་རོ། །དང་པོནི། ཁོང་ཁྲོ་བཞེས་ཏེ། ཁོང་འམ་གཏོགས་ཉོན་མོདས་གཞན་ནམས་ཁམད གསུམ་གན་ཡོད་ལ། ཁང་ཁོ་ཁམས་གོངན གཉིས་ནནད་དེ། རྒྱུད་ཞི་གནག ཅལ ་ ཀུནནས་] 





697 ལོངི་འོམ་ལོས 


ཨར 


[།རམུསྱདགིགས་བཞེདཔའི་ རིད། དམན་འདོམ་བདངཆདདོ། རུཆོནོ་ོ་འདད་ནོ། བདགགིབདིབླ་ཅད་འདོད་འོའོ་ལ་རག་འག་ཤིང་། འོགསཆེན་པོྤོགབད་ོའོངམ་འོདའི་བདའདེནཔར་ཅོད་ལ།འབས། 
| གངམ་གཉིས་དང་། བསྐན་གཏནྱ་ཡ་དངོས་གཞེ་ཐབ་པའ་འདོད་ཁམས་པ་ལ་ཏིད་ད་འཛུན་ལམཉན་པད་བཞག་པཅོམ་ཧུས། འདད་ཡནྱས་བླ་སན་དྲུ་ཕད་པའབདབསཆམ་པདྱ་ ད་པ ཞནོ། །གཉུཾད་པ་ལ་གཉེག། ཅུས་པན་བཤདཔ་ 
{ } དུང་( ཉོནམོངུས་ཐམས་ཅད་བཏང་སྙོམས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་གྱི་སྐྲབས་ལ་བརྟེན་པའི་རྒྱམཚནནོ། །དང་པོ་ལ་བདུན། འདོདཆགས་དང་། ཁེང་ཁྲོདང་། རྒྱ་ཆུལ་དང་། སྒོ་འོདོགས་ཀྱི་ལྟ་བ་བཞིདང་། སྨུར་འདེབས་ཀྱི་ལེགལྟ་དང་། ཕེ་ནྷ 


ད ཚོ་དང་། མ་རིག་པ་ཁམས་གང་ན་ཚོད་བ་གང་དང་ལྡན་པའོ། །དང་པོ་འདོདཆགས་ཁམས་གདནཚོརབ་གང་དངན་ནུངས་བརྡ་ལན་པའོ། །འདོདཆགསནི་ཞེས་ཏེ། འདོདཆགས་ཆོས་ཅན། འདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོ་གཉིད་ན་ | 


| ཚ་བ་བདེ་བ་དད་བཏངྡ་སུམས་དངམཚུངས་པརྡ་ལུན་ཏེ། འདོདཔན་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལའི་འཁོདད་བདབ་དང། ཡིད་ཤེསི་བཁོར་དུཡིད་བདབདང་། གཉིས་ཀྱུ་རུན་འཆད་བན་བཏང་སྙུམས་དངམརུངས་པར་ལན་ལ། 
བསན་གཏན་དང་པོ་གཉིནན། དབད་ཤེས་གསུམ་ཨྱི་འཁོརདུ་བདེབ་དང་ཡོད་ཤས་བཁོད་དྲུབད་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིད་། །འདོད་པན་ཡིདྱ་ཀྱས་པའི་བདེ་བམེད་ལ། བསན་གཏན་དང་པོ་གཉིས་ན་ཡིད་ || 


= 







དཱ ཟོ ། ཤེས་འཁོརྩ་ཧཱི་ཚོར་བསྐེམ་པས་ཀྱུང་དབང་པོ་བ། བཅས་སུར ་པརྱ་དད་པའྲི་པིར་བདེ་བ་ཡོད་ད། བསམ་ག ནགསུ་པན། ཚོན་བ་བད་བ་དང་། བཏང་ཧྭོམས་དང་མརྒུཾང། ་པར་ལྡན་བྱི། དགའ་བ་ལས་ ྦ 
།དདོད་ཆགས་དང་བལ་བའྲི་ཕིད། ཆོརྦ་ཝར་བཱས་པའི་ཡེད་བདདད་མཆུངས་པརྡ་ལི་ལྡན་ཞིང་། ཡདནི་བད་མེད་པ་སར་བ ཤད་པ་ལྟར་རོ། །བསྲམ་གཏན་བཞི་བ་ཡནཆད་དུ་ཚོར་བ་བཏང་སྣོམས་ཁོན་དངམཆུངས་པར་ལྡན་ཏེ། ཚོརབ་ | 


¦ 
ཨས དི །བའེ་བསྱང་འདོདཆགས་དང ལ་བའི གཉིག་བནི། ཁོང་བཞེས་ཏེ། ཁོ ཚོདཔགསུམ་དངམནུངས་པར་ལན་ཏི ཆུམ་གསྡ འབ་བའད་ཐག་དཝལ་དང་། འདཤེས་ཅི 
£ [ འཁོད་ངུ་ཡིད་མེ་པདདང་། དེ་གཉིས་ཀ་འགགས་པན་བཏང་སམས་དངམདུངས་པརྡ་ཕན་བའཔར། བད་བ་དང་ཡད་བདབ དངན རྡ ཏ མཾ་དགའ་བའྒོ་ནོམ་པས་འཇུག་པའི་པོར། གསུམ་པན། དྱ་ཆལནཤས་ཏ། དྩ་རྟལ་ཚོར་བྲ་དུ རྭ 
ྦ ྷ : མ་དངམརུཾངས་པར་ལན་ཏེ། འདོད་བམསན་ཡིད་བདེ་དང་བཏུང་ ནས་དང་ཝན་ལ། བསྐམ་གཏུན་དང་པོན་བདེ་བ་དང་ཡད་སྣ་དུངས པརྡ་ལཱན་ལ། གསུམ་པ་ལནི། བདབ་དངབཏང རས་གཉིས་དདམརུངས་པརྡ་ལན་བསམ་གཏན་ ། 
ཧཾཿ བཞི་ད་ཡན་ཆད་དུ་བདེ་བ་ལས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བའི་ྱྱིན། བཏང་རྙཾནཾསྭ་ཁོན་དངམཚུངས་པར་ལྔནནོ། [བཞེ་པན། ངརྒྱལ་ཞེས་ཏཾ། སྦྲོ་འདོགས་རྱེ་ལྟུ་དན་བཞིཔ་ཚོར་བགསུམ་དང་མཆུངས་པར་ལྡན་ཏེ། ང་རྒྱལ་དིལྟ ཟླ 


) གཉིས་པལ། མཐོང་སུཕས་དང་། རྒོནུ་སྤུངས་བ་ཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། རྒྱས་པར་དབེཐ་དང་། དོན་བྲས་བའོ། །དང་བོ་ནི། འདོད་པའི་ཁམསན་ཞེས་ཏེ། མཐོངྦསངས་ཏོན་ོངས་བྱར་དང་བླད་གཉིས་ཡོདདེ། འདོདཔའི་ཁམས 
ས་ར ངེ བདན་པ་བཞི་རེརེ་ལག་པར་ཞུགས་པ་བཞི་བཅུ། ཁམས་གོངམ་གཉིས་ན་བོང་བོ་བཞི་བཞི་བོརབས། སུམནུར་ཟུག་པ་གཉིསསུ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། དེ་ཡུང་འདོདཔའི་ཉེར་འཞྱོརས་ཕུང་པོ་ལཱའན། དུའྱིས་བ ང 
‹§ དདཉྱ་བའཾ་གནསུ་ྱྱིསེ་བསྡུས་དཞི། འདོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཡེན་ལ། དེ་ལཾདངོས་ཨུ་ལེགཞུགས་ལྔ་ཡོད་དེ། འཇིག་ལྟ་དང་། མཐར་ལྟ་དང་། ལོག་ལྟ་དང་། མྤ་རིག་པ་དང་། ཐེཚོམ་མོ། །མརིག་པནི་གློས་ལ། འཇིག་ལྟ་ནི་གདབགགི 
། དླ་།བདགར། བཡདབ་ དུང ཡས་དངན་པདད། ལྔབརྩ་ཡུས་འདིགལུའཤན་ཡུ་བལྔཏགཆད་དུ་ཐུབ་དང་ ལོག་ཝུས་བལཚེར་གུར་པ་དདེབས་ཤང་། དངང་གཤདངྱ་ུ་དགའི་བདུག་པོ་གཞས་ཏུག་པར་ངའ གས་པ་དང 
¿ ཞི ཡི 


ཨིག་སྡུག་བསྔལ་ལ་འདམདནནནེདུཞིད་གཉིས་ཟ་བའོ། །ལགོ་པ་ལ་འོག་ཞུགས་ནི་བཞི་ཡོད་དེ། འདོདཆགས་དངངྱརལ་དང་། ཙཱེ་བམཆོག་འཛིན་དང། ཚུ་ཟིམད་དང་བྱཅལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་ཏོ། །འདོད་ཆགས་འྱི 


] | ཏི། སུདབ་ཏོནམོང།ཙིརིན་ཆོས་ཅན། གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། བདོགནིདནོངནསུར་ཅིསོ་གསར་དུ་ཏོགས་པསྔོ་མང་བརྒ་བབནཐོང་སངས་དང་། མདནོསུམདྷ་ོགས་ཟིན་གོནོས་པས་སང་བརྡ་བབྲ་གོམ་སངས་ཅིས་བཙུས་པ་ཡོདཔའྱ་ཡར།། 


















ཀོ །སྔུག་བསྔལ་བདེན་པ་ལ་དངོཊོ་དོད་རུད་པས་ལོགོཔད གན བལྟིས་བྲ་ཝ་པོཆོགས་པའི་གནསན་ཡོན་ལ་ཆགས་པནྱ་སིདཔ་དང་། བྒྱསྱཧགནསྔ་ཝ་པོལ་དིགསནས་ཁེངས་བེད་བདང་། ལུབུམཆོག་ ད། 
ཌ£¿ ྱཅིས་སྔུག་བྱསཔ་ལལགེཔདྲགས་བརྙི་ལ་བ པལ་མཆོགྱངང་ཛིནབ་ང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བྟཿལཞུགས་མཆོག་འཛིན་བྱིས་ །དན་དད་ཇེས་སུ་འབལ་བུའི་སྤྱོདངན་ལ་དགྲ་གོལ་སེགས་སུ་འཛིན་པའོ། དང ངགིས་ལོག། 


༥ ཞུགསནཾ། །བང་ཁྭང། རང་གསྟ་ཡཱ་ ནབཟུད་པའི་དབང་གས། དདང་མི་མཐུན་པའི་ཝ་བའ་ཞེ་སྲང་བས་ས། །ལྭགམ་རྣམས་བྱང་རྟོག་ དངབཅས་པ་ལ་གགས་པའི་སབ་བྗེས་བ་ལ་སོགས་བཤད་པ་ཇི་རརིགས་པར་ཤེས པན་ ཏི 
¦ ྱའོ( (ཁམས་གོདས་གཉིས་ེ་ལོག་ཞུགས་ཀྱང་དེ་ལ་དཔྲགསནས་ཤེས་པརབཱའོ། །གཉིས་པནི། དེ་དག་ཅེས་ཏེ། གོབར་ཟདདོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་སྤངསལ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དད་།ངོན་བསྡུ་བའོ། །ངཕནེ། འདོད་པའི་ཁམས 











¡ བྷཾ ནའསཱ་ཏེ། བདག་མདམངོནོ་སུམ་དྲུ་དོགས་དིན་དོམས་པའྲི་གནས་སང་བརྩ་བ་བའི་ཉོན་མངོས་ཆོས་ཅན། བཅུ་དུག་ཡདོདེ། འདོད་པན་ལྡུན་སྩྱསཀྱིས་དརྫུས་པའི་འཇིག་ལྟ་དང་། མཐྦར་ལྟ་དང་། འདོདཆགས་སེགས་བཤེ་དང་། ཁམས་གོད 
ཌཱ གཉིསན་ཁ་ཁ་གཏོགས་པྲ་་ ཡེདཔའྱེར། གཉིས་པནི། དེདག་ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ཉོནམོངས་གཉེན་བས་ཇི་ལྟར་སྲོང་བའཚུལ་ལགཉིས། མདོད་བསྟན་པདང་། རྒྱསཔརབཤད་པའོ། །ངང་པོནི། སྤོད་བཞས་ཏེ། 





དྲོ 





༄༅། /བཞགཔའབུ་བམ་ཡིན་ཏེ། གཉེན་པོ་པསྒོནས་པའི་སྟོབས་རྱིག་སྐྱེ་དམི་རུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཉན་པོ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཇི་ལྟར་སྤོང་བའིརཱུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་དངོཨཀྱི་གཏེན་པོ་དང་ཟ 
སྱེད་ཐབས་སོ། །དང་པོནཾ། ཡོདེ་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་ཏེ། ཉོག་འངས་འཇོནས་པད་འངོས་ཅིས་གཉན་པ་ ༢༤༤༢ ༡༤༤༥ ༤ ་ 
མཐའ་དགྲ་མོངཆུས་ཤིང། ཆས་ཐམས་ཅདྱའི་གནག་ལུགས་བདགནད་པྷ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་བྒལོས་བསྲུསང་བརྡ་བཟའྱི་ཡར། གཉིས་པནི། མི་ཏུག་པའི་ཞས་ཏུ།གཉེན་པ་དས་སོན། འདྱསྱ་བུས་ལིཏུགཔ་དང་། ཟག་བཅས་ ཅ 
སྔུག་བསལ་དུ་བསྒེམསྲ་པ་སགས་དགེས་པལེད་པཞ་ཡན་པདཐའ། ད་དག་བདགའེད་ཏོགས པའི་ཤེས་དབ་བསྐྱེད་པའཐུབས་དམཔཡནེ་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་ལྭ་དེབན། གང་ཞིག་རས་སོ། །ལན་ལ། ལ་འཐད་པའི་སྤོང་རཱལ་དགག་པ་ 
ཛོ སུ་བོནྭ་མདངྱབའི་གཙོ་བོར་བསྟུན་པ་དུང་ མི་དང ་དང་འཅག་པ་བ་ཤདཔ་དང་། རྨ་ཨ་འའི་ཊབ་ཐན་ དངའ ད་བ་མོ་བྱ་ཚལ་གང་ཡང་ཅང་འྲི་སྲ་གབརྒཔ་འིན རང་དུསན་འདག་བབུམ་པཐོ་ ། 


[ཱླབས་བཅོམས་པ་ལྟར་སྲོད་བམ་ཡིན་ཏེ། ཁིག་པ་སྡོང་མེ་དགོས་པའི་ཕྱིར། རང་དུས་སུམ་ཀྱེས་པམདུནཱནས་ཕུལ་བ་ལྟར་སྲོང་བ་ཡངམ་ཡཾནཏ། རང་དུསནེ་མེད་པདང་ལྟ་དབྱམིནུས་པའི་ཕྲིའ། མདོ་སྦེཡ་གཡང་ལ་རྒྱརབ་ལྟར། སྤང་ 
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༄༅། ངངངྭ་བའི་ཆོས་ཅནད་བེདམིནས་པའྱི་ཡིར། གསུམ་པནི། གདས་ངན་ལེན་ཅེས་སོ། །བཛོསོ་གཉེན་བརཆད་ཞིད་ལམ་བིས་ངོ་སལ་ཡི་སྲངབུསྤོདབའི་རུལ་སྦྲང་བས་རུན་པ་ལ་གནོད་པའི་རྲུལ་དང་འདྲབར་ཤེས་བདཟ | 
ལ།སྣང་བ་བྱ་སིདཔ་ལནངོན་དྲུ་ཕོགས་པ་ དང་། ཨུན་པྨ་སྐད་ཅིག་ཐམ་ འགགས་པ་ལ་མངོན་དྲུ་ཕོགས བདུས་མཉམ་ཞིང་སྣང་བ་སྐྱེས་པའི་དུསཱན་མུན་པ་ཐམ་འགགས་པ་བཞིན་དུ། སྔན་གཉིན་པེཡུན་རང་དུ་སྒོམསྲ་པའི་སྟེབས་ 


༤༨ ` 


ཙིཾས་འདུས་ལུམ་པརཆད་མེདལམ་རྩུབ་ལམངོན་དུཅགས་པ་དང་། མྒ དྒོསལ་ཅྱི་སྲངབྱའི་ས་བོན་ཐམ་འགགས་པ་ལ་ཕྱོགས་པ་དུམཉམཞིང་། བདཆད་མེད་ལམ་སྐས་པའི་དུགན། ས་བོན་ཐན་འགགས་པའོརུལ་ཅུས་སྡོད་བའི་ ༈ 


ཕྱིན བཞི་པན། གཞག་དན་ལན་ཾསྭ་ཏེ། འདས་ལམ་ཧྱིས་མུང་བའི་ས་བྲོ་སུདས་པའི་དོནནི། ཉམས་སྨདཔརབས་པཙམ་ 


པ་ལསྱ་ཀི་ཀུན་འབུང་བཤད་པ་ལྲ་དེ་བནི། ལས་གབཞན་ཞིས་སོ། །ལན་ལནདོད་བསྟུན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། མཆོན་གཞི་ 


ནི། སཾམས་པའིཤེས་ཏེ། གུནའྱབུང་གིས་བྣུས་པའི་ལས་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། སམས་པའི་ལས། བསམ་པའི་ལས 


༤ 


སུའདུས་པ 


ཀྱི་ངབྱེ་བ་དང་། ལསཉི་སྒས་བརྔོད་དུ་དུང་བཅོམ་ལས་དབུ་ཐའོ། །དང་པོ་ 


ད་ ༨ རྔོ ཅོམ་ལས་ད ངཱ 
འྱི་ཕིན། གཉིས་པན། ཡཔཤས་ཏེ། ལས་ཀྱིསྦྲས་བརྡོད་དུརུང་བཅོམ་ལྔ་ཡདདེ། ། 









གཟུགས་ལ་བྷལ་བྷ་ཝ་བུ་དྲགས་བཟིལས་དང་།སས་བཉནྱ་བིདཔ་ལུ་བུ་རདརང་གྱི་བ་དྲ་བིད་པའི་ལས་དང་། བློ་སནོ་དུ་བཏངནས་ལུས་ངག་གི་ལུསྭ་ཀི་སྦོར་བ་རོལ་བའི་ལན་དང་། གསུར་སྦྲན་རྒྱན་ལ་སོགས་པར་བརྒྱུར་བ་ལྟ་བུ་སྒྱར་བའི་ 
| །|ལན་དང་། འཕ དུས་ཐོབ་བརྩ་ད་བྭ་ཝ་བྱུ། བཐེབ་པའི་ལས་ཡོད་པའི་ཕོན། ལཱསྱ་ཏྱི་ཀྱུན་འབུང་དུགཏོགས་མ་གཏོགས་ཅ་རིགས་སུ་ཡོད་དོ། །ཀུན་འབུང་བདེན་བ་འཆད་པའྲ་མབས་འདི་དནི་ཕལ་ཚོར་རོལ་བའི་ལས་སུ་ 
| འདོད་དེ། གནས་བ་དང་བསམ་བའི་ལས་ྱི་སྒོནས་རྩོལ་བའི་ཕོར། ཕཱལ་ཆེར་བྱིས་སྒོས་བསནེ། འཐོབ་པ་དངྱ་དད་པའི་ལས་ཀུང་ཡོད་པར་སོན་པའོ། །གཉས་པ་ལས་ཅནཚན་ཉདང་ལྟར་གནས་པ་བཤད་པ་དང་[ ་ དྲེ་རུལ་ 
བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་དད་པའི་དམིགས་པར་བཞུག་བའོ། །དངཔོལ། གེཨས་པ་དང་བསུམ་བའི་ལསནདོད་བསུན་པ་དང་། དགཉིསྤ་ཀི་དོན་རུས་བར་བཤད་བའོ། །དང་པོལ། སེམས་བའི་ལས་དང་། བསམ་པའི་ལས་སོ།དང 
པོནི། གྲེ་ལུ་པའི་ཞེས་ཏེ། ངོབོདང་དྱབ་བ་གཉིས་ཧིས་ེས་པརྡ་བྷ་སེ། ལུས་ཅི་ལས་གུན་ནས་སོང་བརྩདཔའྱི་དདསྐ་ཅི་ཡདི་ལས་དང། དེ་ལ་ཡད་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕིར།གཉིས་པ་ལ་བྱསུན་པ་དང་། བཤད་པའོ། །དང་པོན། 
བསལ་བའིཞེས་ཌེ། བསྐན་བའི་ལག་དེ་ཡད་གཉིསྱཀིས་ཤེས་པད་བྷ་སེ། ཉེན་ི་སིཞསྦ་ག་གསུམ་བ་ལས་དང་། ངོབའྲི་གོནསྤ་མོ་གསུན་གྱི་ལས་ད་ཡང་དགན་དག་གཉིགྱ་ཉིས་བསྡུག་པར་ཤེས་བརྩབ་བའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ 


༤ 


། བོ རར ཆི ཀོ དུ གཉིས་པ བ་ས ཅི གས་པའྲི་བྲ་བགྲ་ཐ་དདདེ། ཡུན་ | ( 
] ཟི་པ་བསྐམ་པའམ། མ་བསུམ་ང་། ལུས་ངག་གིས་དངོས་སུ་མུད་པནི། ལསྭ་བས་པ་ཡནི་པ་ལ། ངངོན་སྭུས་སྦྱད་ཁྱང་། ཡུན་རིང་པོནསྱ་བཟར་བསམ་པའི་ལས་ནི། བསན་པའི་ལས་ཕན་པའྱི་རིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བསྟན་པ་ 
དང བཤདཔའོ། ལོ །དབཔནོ། རམཔ་ས་བའི་ཞསཏ། དས་ལན་གཉིས་ཅིས་ཤེས་པདབའོ། །ཧྱིངངེས་ཀྱི་དེས་ལ། དས་པའིཚུལ་གསུམ་ཡདདེ། ཉྱེན་གྱིས་ལེགའིའུས་པར་ ས་པར་ལུས་དྱེ་དེང་ངེས་པ་དང་། ནས་པ | 






༄༅། །ཕྱིན་པརབེ པའི་རུལ་གསུམ་ཡོད་དེ། དགོ་གཙོང་སགོས་གསུམ་གང་དྭུང་གིས་བྦོརཞིང་། ཁྭ ང་གིས་མཐར་ྱིན་པྲའབྱེད། ནཱ།ིན་ལྡན་སོགས་གསུམ་གངརུང་ཤིས་སྦྱོརེང་ ཀ ཆགས་པའི | 
ཧཱ] ཧྱིན་པར་བྱད། རུན་དུ་སྨ་བ་དེབ སུམ་གང་རུང་གིས་སྦྱར་ཞཱིང་། གངནུང་གཾས་མཐར་ཕྱིན་པར་ཤཾད། ལོག་ལྟ་གོངཇུང་གིས་སྦྱོར་ཞིང་། གཏིམུག་གིས་མཐད་ཕུན་པར་ངུདཔུའི་ཕྱིར། བཞྲི་པ་ལ། རོགས་པའི | 
རཾ ར་ས 


ཡོང་བྲ་ཞུསོང་ཡོ་འན་པ་མདོར་བསུན་པདང་། བསྐ་ལན་ཡ་ལས་པུ་གགུཏབ ཤད་པའོ། །དང་པོནི། ལས་བུནམོངཔ་གས་ཏེ། ལས་བུན་མོངངང་ཐུནསངམ་ལིན་པསོ་སར་པས་པ་ད་ནམྲ་གངསཅི་རིགསས་ཡདད། དད གཿ 

ཁཱ ¿| ཉན་འཕེན་པའི་ལས་འབྲས་བུཐུན་མེངོ་བའི་སྒོནས་ཐཱནམེངབ་དང། དེཁས་ཅན་ཏི་འཛིག་ཏེན་འཕན་བེདྲ་ཱི་ལས་ཐཱན་མོངར་ཡན་པ་དང་། དཏིདནམ་གངསྭ་ལིདབང་གིསྤྱ་འཱ་མངབར་ཡང་འགྱུར་བ་ཡོད་པའི་ཕིན། དུང་ཐུལ། སམས 
ཤཱ ངནནམས་ལས་རིགས་མཐུན་ཐུནམངབ་བསུགས་པེའི་ཉྟུབསྭ་ཤསྒ་ལ་སྱིན་པཔམཆོདསྙི་ཚུབུ། ཕནནུནདུ་བཝ་བདང་། རེག་པ་དངཉནུཔ་སགོས་ལས་ཅྱ་འབུས་བྱུབུམངད་ཐུད་པརའི་འགུརབ་ཡདཔན་ཡིན་པའྱ་ཕིར་ཏིན། 

ཤཱ པལ གཉནཔ་སྟེབས་དང་ཝནེ་པ་དང་། མི་མཐུན་པྱགས་སྙིངས་དཔ་ྡྡོན་པ་དང་། རང་བཞིི་གྱི་སྙེབས་དང་ལྡན་པ་དང་། ཞིང་དང་གུན་མླེང་གྱ་སྟོབས་པང་ལྡན་པ་དང་། ནམ་གངས་དགུས་ སཾབས་དང་ཝན་པའོ། །དང་པོ་ལ། དངོས ༣ 


༩, 
༩ 


ཆི 


དང ཤསྲ་དདཀོད་བའོ། །པང་པོན། ས་ཏི། ལས་འབྲས་ལ་ཡིདཆེས་པའི་དད་པ་དང་། བདག་མད་སྐོམས་བའི་གསརབདང་། དེདག་ཀླུནནསྭ་སང་བརྩ་ཧད་བའི་ཀུན་སླང་གི ྲུམས་པ་དུང་། བཅས་པྲ་ནམས་ བས་ངང་ 

ཐྤ་ དཾྲིྲ གང དྲ ོ་ མཐོངཆོས་ལྭ་གུག་བསལྷ་མོང་གུརྱ་སེངམི་དགོས་པར་དག་ ཡརྩ་སདས་པའྱི་ཕིར གཉིས་པནི། འདིལ་ ་ 

བ་ཝན་པཞེསྭ་བྷས། དལ་དགོངསནས་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཉིས་སྤི་མམི་དགེ་བའི་ལས་འདིས། ཕགབལ་འདིརོམ་དང་། དུས་འདིཙམ་དྲུ་དོ་ (ཞེས་བཤད་པའི་ལས་དེ། འཕག མསུ་ ་འ 

བསྲབས ༈་ ་ དལས་སྒད་ཚང དོ མའ་བབགིས་པད་འོ འབད་པ་དང ིའི་དབང་གིས་གཞས་པདད་ ན་གཆེགེཨཤིགཏུམེད་ཞེས་པའི་གངས་སུ་བྲང་བརནུས་པ༽ ཡིར། གཉིས་པན། གཉན་པའི་ཞྭས་ཏེ། པོ བཾ 

དུང་བའི་གང་ཟག་གི ག་ཨིདགེཔ་ བའི་ལས་གཉེན་པྱོ་དུང་ཟདྱ་ཁངམ་བསྟན་པརདེ་ཡུང་སྟེབས་བབྲཝན་པ་ཡིན་ཏེ། མི་འདོད་པའནམ་སྨིནྱམངབས་སུ་པདཔའྱི་ཡིར། གསུམ་པྲནི། ཡངཞཱས་ཏེ། ྲ 
་དུག་པའིལས་བ སྲེག་གཉོད་སེགས་རྒྱན་རངཔོར་གམས་པར་བྱས་པ་དང་། ཀུན་མང་སྙེབས་ཏནྱ་ཧིསྱ་བྱས་པ་དང་། ག།ནྱས་ངན་ལས་མི མི་འཕའ་པའིཚོས་ཿནྱསི་མི་དག་བའི་ལསྨནམས་པང་བཤིནྱཅིས་སྟབས 








¡ དུྨ་ཡེདད། འདོད་པའི 





- < 

[སྩ ས་པ་ར་ི སྙེབད་དངུ་ལྔན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྔ་པནི། ཡངརྣམ་པའེས་ཏེ། པོ་བ འདོད ལོམ ཕུན་གནདོ་བ་བའི་ཞིང་ཁུདཔརཿ ཉན་ལ་ལུས་པེདཔ་ཞིང་གི་ ྦ 
¶ རྟེབསཆེབ་དང་། སྦྱིན་བྱའི་དངོས་པོ་བཟཔཤོཾངེ་གྱནོམ་ པ་པངོས་པ་ངང་། སྦྱིན་པ་ལསརུལ་ཁྲི. རར བང་བ་ཉདཿཆཱལཁྲམ་ང ངུང་མྲི་ལན་པ་ལས། ། ཝནཔས་སྤྱིནེ་པ་གཏོང་བ་བཞི་པ་ངོ་ ཞི་པ་དང་། ཀུ ! ་ཀུནསླེང་ དྲག་པེདང་། ཐེ ཊཾ | 

ཡཿ ཁད་པར་ཅན ཆང་འདདབ་ཀུནྨ་མངགིས་བས་པ་གཉིས་དུང། སྣེད་བའི་སྒེནོད སྣབས་ངང་ བྲ་ཐན་གསུལ: ནས་འོད་པའྱི་ཕིར། ཝཱ་པ་ལ་གཉིས། དྲིབ་ངང་ལནནོ། །དང་པེནོ། བཅོམ་ལྡན་འདད་ཞས་ཏེ། ལས་པྱེད་ | 


།ངང་ཝྔན་པའི་རན། བཞི་པཞི། རམ པུཤེས་ཏེ། ཞིང་དངཀུན་སླེང་གིས ུབོས་ངང་ཝན་བ་གཉིས་སུ་ཡོང་ད། ཕམ་གསདཔ་སོགས་དང་། རྫོགས་པའིི་བྲངྲརུབ་ཐོབ་འདོདོཁི་བཅ། པསགོགཊ ངོད ཛོད 7 





༽༢ད 


དང་བཅད། པའི་ལས་ཊྱི་རྣམ་ སྨིན་མེ་འཕོ ངཱ པ་འཉིན་པད། ཆུལ་ཁྲིམས་ བསང་བདན་འདད་ ད་རུར་ཏཡནས དྲབ བཀངད་པ ད་། ལས་ རཔགེ་ང་བོ་ གོ ་བ་ བོ་ཡིནན། ངྭ་ཝཱ་མུལ་ཁུལས་བླས དས་པ ༣་འབུད། བུ་བད་བ་ 





དད ་ བསྐམསནས། ལས་ཧདྲ་ཛཱ། ཉྱིཚོར་བ་རོ་བོ་ཡིནན། སྤག་བསྔལ་བྱི་ཆོར་ ར་བྲ་པ་གཿ དང་ལུན་བཞིན་དྲུཚུལ་ཁྲིམས་བསྤུང་བ་དགས་བྱས་ན། རྒུལཁྲིམས་བསྒང་བ་དོན དོན་མདད་འགྱུརཏ། སྨུག་བསྔུལ 









རོ། ་ ལས་གྲསུམ་བས་པ་ལསྔ་རེས་སུ་མཐཛན་པའི་འབས་བུ་གསུམ་ག། འབྱུང་བའི་ཕྱེར། ཐག་ཡ་ གསྒནསབཤད་པ་ལ་བཞ ལས་ཁྱན་པརཧུན་ གྱི་རབ་ ཉུདཔྱེ་བ་ དུང་། ཞདས་ 

ྒ ངུ རི སྒེནས་ངྱ་བ་དང་། དྱཾ་སོང་བའིདས་ཏི་སོནས་དྲའི ་བདང་། ངོ་བོ བོ་དང་ནམ་སྨིན་དང་། གཉེནཔོའི་སྒེནས་ངཧཱ་པྲའོ། པོ།།དུང་པོ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པརབ་ཤད་པའོ། །དང་པོ་ན། ལས ཙབྱ་ཞེས་ ཏེ། ལས་ 
@ཾ ཁྱན་པར་རུན་གསུམ་ དུཡོད་ད། སྡོམ་པའི་ལས་དང་། ྡོལ་པམ་ཡིན་པའི་ལས་དང། ང ཐཿདུད་དུ་ པའི་ལུས ་དཔའ་ཕྱར། དུའུ སྡོན་པའི་ལས་དང་། སིམ་པམ་ཡིན་པའི་ལས་དང་། བརམའི་ལས་ 
བཤུད་པའོ། ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། ! དྲེབ དང་། སོ་སོའརཚན་ཉིད་དོ། །དང་པོནི། ་ སེན་པའིཞས་ཏེ། སྔོམ་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། གསུམདུ་ཡོདད། སཾ་ཐརྦ་ཧྲི་སྔོམ་པས་བསྡས་པ་དང་། བསམ་གཏན ་ི་སྡོམ་པས་བསྔས ་ 

ཾ པ་མདཔའི་ཕོམ་པས་བསུས་པ་ཡོདཔའི ཕྱམ གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སྭ་བརྱ་ཧྱི་སྨོམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཅི་ཚར་ སྐད། ཟག་པ་མད་པའི་རམ་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཡུམ། རིགས་པ་བྱརདདུ་དྱབད་དང་། དར་འཕེད་ | 


ཉིན་བདེ་བ་དང་། ཙུག་བསལདོང་བཏང་སོརོསྦམོངབར་འྱབུར་བགསུམ་གགནད་ལ། ལས་བཾདྭངས་ཚོརོ་བསྔག་བྲསལ་ཝྡན་ཡང་། དགམི་དགེའི་ པ་ལས་འབྲས་བུ་གསུམ་འབྱུང་ཞིང། ཡསབ་བྱད་ རད 












པ། དགེ་བྷནྱིཝོོཔའི་ངོཕོདངཏེནྱ་བུག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། སོ་གོརྦ་པར་པའི་ཞེས་ཏེ། སེསོར་ཐརཔའི་ཝྡམ་པཆོས་ཅན། རིགས་བྱརནདུདོདེ། 
ྣ མས་པྱ་སེད་པའྱི་རུདྲ་ཝ་ཡོདཔ་དགེ་སང་གྲི་སྐོམ་པ་དང་། དུ་ཉིད་སང་བཀག་ཅིརགུས་པས། ཁད་པར་དྲ་བས་པ་བདམད་སི་ཏིན་ལ་ཡེང་པ་དགྲེ་མུངམའི་ཝམ་པདང་། ང་ 
དངྡ་ངེས་མྲབུནྱ་གི་ཆོསྨ་དུག་སྤེངབས།ཁྱན་པར་དྲུ་བྱས་པ། དྭག་སློངམའི་སྔེན་པ་དང་། སྒོག་གཅོད་སེགས་སྔང་བྱ་བཅུ་སྡོང་བས་ཁྱད་པརདུ་བྱས་པའི་སྤེད་པའི་སམས་པ་རྟན་གྱི་དབང་གིས་དགེཚུལ་ཕམའི་སྡོམ་པ་དང། སླང་བྱ་ 





¿ །གྲཱི་ཊཱྡཔརང་ 
% ཡཾན་ཏེ། 
)]བརྙན་ལ་སྦྱབས 









ལགཾབཤགྱ་ཧཾོངོ་པ་འོའསོཐོ་གོ་བརསའྲིཞོས། དགེ་བཧན་སྡོམ་ཝན་དུ་བཞག་པརྲ་བཱ་བམ་ཡིན་ཏེ། སརྦཾཔོ་ཧན་བཞིན་དུ་དྭ ཧོ མཔ་སཱི་བའི་ དི ཚན་པེ གབཟོགགྷའིསྦོའོརོས་ིདམོའོད། 
ྭ རོ་བ ཅཅ ཛ་ བཞོ ཟླའི མནིང་ནི་ཞེས་ཏེ། མནཾནེ་ཝ་ཡད། དུ ནིགང། སྩིསཙ་མནས་ཕོམེའོདབང་པོ་ ; 
གཟག ་ སན་པ ཞ་བ ཏས་པ་ཤེདཅང་གཞན་བཅེནབལྲའ། བས་ད ས་བྱ བདང རྱ ས་གཙནགྱ་ལོགསགཏུ་་པ་སེསཔར་ལྱགབཞད། གཞན་དྲ་བུདམེདཀྲི་ནུམ་པ་ །ཇ་ 
པོ རད སིག ཆེརྦ་སུས་ གཏིས་ཀིཉོན་ནོངས་ཤུས་ཆེ་བས། དགྲ་སོང་གྱི་པོགས་སྲུ་བཞགན། བ་ད་གོས པྱ་བར་ལ། ྲེངམྱིསོགསཞུག་ད། སྩིམ་པ་བསྟེན་པའི་ཉེས་པརབྱུར་། ¦ 
ཧང རབྱ་ངཐང་པའི་འོསམོ་ཞིཞ་ ཡེ །གདྲ་ཝདང་པཔན་དབལ་ནང་གཉིས་ཀདང། གཉིས་ཀན་དིདབོན་དང། གསུམ་པ ཏུ་ཐའི་དབང་གིསརེས་འཇོ་ འཇོགཅུ་བཤད་དོ།། ༈ གཉིས་པ་བསན་གཏན་གྱི་སེམ་པནི། བསམ་ ¡ | 













3 ། ཤིས་ཏྲ། ཟག་བཅྱོཉི་བསམ་གཏཧྩོའ་ ཅྱསམས་ལ་བྟརནནས། སོགོ་གཙོངསོགས་འཆོལྔ་དོལྱུནནསྣ་མོང་བའི་ཉོོམོསྦཉོས་པོནོ་ཉམས་མད་པད་དོདཔའིརགས ས་བ ངཱ བནོཉོདོརཇོན་ 

བངམཆུབས་ལའན་གྲི་ཝེང་བའི་སེམས པའོ། །དལ་བསམ་གཏུན་དང་པོའི་ཏི ཉར་བསྡོགས་གྱེས། འཆལ་ཚུལ་དངོས་སུ་ལོང་ཞིང་། ས་བོན་ཉམས་སྨདཔར་བྱེདལ། བསམ་གཏུནདང་པའ་དངོན། 'གཞིནས། བཞི་པའི བརན་སྲངས་པ་ཐག་ 
བི བའ་གཉེནབོས་བྱསསཔ གས་གཙ ཅ་ངཡ་པ སམ་པ་ལོད་ལ། འ འདོད་པའི་ཆགས་ བལ་ཉམསན་སང་བར་འགུར་རོ། །གསུམ་པཟག་པ་མེད་པའི་སྡོམ་པ་བཤད་པནི། ཟག་པ་མེདཅེས་ཏེ།  ཟག་པྲ་ཡེདཔའི་བསམ་གཏནྱ 
| སམས་ལ་བརནནས། འ སླུ་སོང་བའི་ཉོན་མོང་ཀྱིས བོན་སྤེང་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་མཚུངས ལན་གྱི་ཟག་པ ཡེད་པའི་སེམས ་པའོ། །གཉིས པ་སྔོམ་ པམ་ཡིན་པ །བཤད་པ་ལ། སམ་པའ་ཡིན་པ ཞེས་ཏེ། ཡུལ་®ྱིད 
བཱ སློཞས་ངོབའ་ བའང རཿ ཐེབ པའི་ཆད་ ད་བྷུན་པའོ། །དང་པོནེ། སེན་ཆིན་དྲུམ་ ཡེང་དེ། དུདའྲགོདངམི་བསད་ང པས་འཚོབ་དང་ ང་། དུད་འྲུག གོ་དངནི་ལ་གནོད་པྱ་པད་པཙམ་དང་། བསད་པས་འཚོབ་ལྡ་ 
ཛང གནད་པནྱ་བེདབས་འཚོབ་བཤིལ་གོགས་ཡད་པའྱི་པིར། གི གཞན་ནམས་གེ་བ དབད་པ། ར་བྱས ག།ཤོརབནེ། རི་བངྱརས་འནོཔ་དང་། སྦུལ་ཛྱས་འཚོབི། སྦྲུལ་བཟུངནས་བརྩེ་བས་འཚོབ་དང་། ཏཞརྱེད་ | 













གཞནལ་ཕྲལ དང་འདམ་ པ་བ པས་འཚོ་བདོགསྐ་ཏི མདོརན་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་རཞུགས་པརྣམས་ཀྱི་ལག་པར་སྨོན་པའི་སེམས་པའོ། རནོནསྟར། རོརྨོནནོྩོགགར་བགོགཉིསསུ་འདོད། 
དྭ དཱ གི གག་པ སེགས་ཅི་རིགས་སྭུ་སཱུས་པ་དང་། ག་གཞོན པོས པ་ཐོབ གཙོལ རུའི ཀེ གོ་བར་ཐུད་དོ། །གསུམ་ ཡུ ྦ 
¦| ཞན སྨོམ་པ་ཡདམཱ་ཡེན་ཞཾས་ཏུ། སྡེན པའིམཚན་ཉིད་དངའོ་ལྡན་པའི་སྦིན པ་གཏོང་པའ་སམས་པ་སེགོས་ནི་པར་མའི་ དག་བ་དང་། ས་མིན་ཅིཛནཉིད་དངམོ་ཝན་པའི་ུ་དུར་བསན་པ་གའ ཀིམི་དགེ་བའི་ལས་ནི་བ་རམའི ཐཾ 
དགེ་དཞསྱ་བུ་སེ། དགེ་དངངམི་དགུ་བ་དང་། སྣྲོམ་པ་དང་སྡེམ་ཡོན་གང་གོས་ཡུངམཚན ངམཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྡོམ་ལྡན་ལ་ཡང་བརམའི་མི་དགེབ་དང་། སམ་མིན་ཿནལ་ཡང་བརམ་ི ེ་བད་འྱུང་བའ་ཤིས་པར་ 
བྱན ཊ ཐགཡིས་པ་འྲབས་བྱུ་ཆང་བའྲི་སྒོནག ་དངྱ་བནི། བད་བྱ་པད་བར་འགྱུརཞེ ཞེས་ཏེ། འབས་བྱུ་མེདྲོ་ཐཱརམོ་ འདྲ་བའེ་དབང་དུ་བུས་ནས་ལས་གསུམ་དུ་བབྱེས། འདོད་པ་དང་བསམ་ གུ ན་དང་པ་གྲས། པ་གསུམ གྱི་སས་བ པ་འད ལས་ ; 
¶དཆྱོད་ཅུར་དང་། མཿ མི་དགེ་བའི་ལས་ཝུག་བསྔལ་མྱེང་བུཉདང་། བསམ་ གཏན་བཞི་པ་ཡན་ཆདི་ཟག་བཅསྱ་ཀི་དགེ་ པའི་ལས་བཏ་ང ངྭ་འམྱ་བོང་བརའྱགུརབྷནམས་ཡད ཡོད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་འབྲས་བུ་མྱོང་བའི་དུས© དུས་སྤི་སྐོནས་ 






།དྲཾ་བལ། གཡུཊ་ྱབི་དངཔོའཐོངཆོས་ལྱུརྱབི་ལས་ནི། མཐོངབའིདས་ཏོ། བསམ་མོར་ཤིནག་པོས་བམས་པའིཏིངབུའཛིན་ལས་འདམ་ཐགཔ་སོགས་ལ་ཕན་པའ་གཤོད་པཅེདཔའི་ལས་དངོས།ི 
རླུ ཨགཊ།འཆུང་མུཿཅིལས་གྲཏ། ལས་གངལས ྱས་པའི་ཚད་ཅིད་ལ། བཟུསུ་བདབའ་སུས་བྲ་མལྱ བབར་ྱབརབའི་ ཅི ད་ཡང་འབུས་་བགྲོརོམཔའི་དབང་དྲ་འེཔ་འཞོ། བང་ན་ངོག་པ་པའ་ 
རཾ ས་པཞེམདདོ། །ཡུལ་ཝམནམས་ལནི། བསམ་བྨུའག་པོམདྱཀང་ཕན་གནོད་བསུ་པའི་ལས་ད། ཞིང་གི་སུབས་ཀྱས་མཐོངཆོས་ལྕུམོང་གུརྱ་ས་ལས་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་སྒེསནས་རྱོང་གྱུརྱིལསནི། སྒུསནས་ཞཾས་ཏེ། ; 
@ ] ; ཚྲམས་མེད་ཝའལས་དང་། རྨཆསསམདཆའདྲ་བའ་ཉས་པ་དང་། ༨ མ་ལ་ལཱར་སྐྱ་ཐའི་མུལེ་ཁྲེམས་བསྲུང་བ་སེགས་ཆོས་ཅན། སྒུསནས་ྱོང་ཆྱུཌ་གྱི་ལས་ཞས་བྱ་སྟེ། ལས་གང་། ལསྤ་བས་པའི་སླྱ་བ་གཉིས་པ་ལ་རུམ་ ༈ 
པཿ སྨན་གྱི གཙུམ་པའ་འགྱུར་བའྱ་པར། རྫིགས་པའངས་པམད་པད་ལ་ཡང་ཤས་པརྲ་བའ། །གསུམ་པ་ལནྲ་གངས་གཞན་ལྕརོང་གུརན། ལན་གངས་ཞས་ཏ། ལས་གད་གྱི་སུ་བ་གསུམ་བཞན་ཆདདམ་ཉིནྱ་གིམགོ་ཙམ་ ། 
£ [པར་འགྱར་བའི་ལས་དའི། འནྲ་གངས་གཞན་ལྱ་སོད་བརའྱསར་བའིལས་སུ་ཤས་པརྩ་འོ། །བཞི་པལ་གཉིས། སཱངྱབ་ཞག་པ་དང་བཅས་པའི་ལས་དང་། དེ་གཉེན་པའིལས་སོ། །དང་པོལ་གསུམ། ངོ་བངོང་ནམ་ 














ིཉོགོཉིསོ་ཀགཞོག་པོའི་ལག་ དང་། གཉིས་ཀདཀར་བདལས་ དང་། འདྲེསརའི་ལ ཤཱ དངོན གནོགལ་ཞེས་ ཏེ གགོ་གཅོདགོགསྐསོདཊ དགབའི་ལས་ཆོག་ ྒ་མྫསིན་གཞནཔོའི་འཕོ་ཞོ་བོ། ད་། 
]བྱའུབའཞིག་གིས་བསུས་པའི་ ལས་གང་། རྣམ་སྨིནམི་འདོད་པེུན་འུདཱིན་པའི་ཕྱིར། གིས ་པནི། དཀརལ་ཞུས་ཏ། ཁམས་ ད་མི་བ གཞ དཀར་ལ རྣམ་པར་སྨིན་པ་དཀར་བཞས་ རད 
བྱསྟ། དཀར་བའི་འག གོང་། རྣམ་སྡིན་འདོད་པ་འབའ་ཞིག་འཕྱིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ ཿ་པནི། དཀར་གན་གཅེུས་ཏེ། གཞན་བས་བའི་བསན་པསནོརསརབའི་ལས་དྲང་ ཕན་པའི་བསམ་བས་ཀུཿནགླལ སྟ ༢ ་ཆག་ཆུབ་པོ་ ཟ 
།སྦྲ་བའི་ལས་ཆོསོ་ཅན། ་འདྲས་མའི་ལས་ཡེན་ཏ། ལས ་གང་བསམ་སྱོར་དཀར་གནག་ཅེ་རིགས ་པས་བསྡུས་ཤིང་། རྣམ་སྒྲིན་འདོདའོ །འདོད་ཅི་རིགས་སུ་འཕྱིན་པར་བུད་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། མི་ ིགནག་ཆིང་ཞས་ ཏེ། སྤང་གཉེན་ ། 
] ཅརོ་བ་དང་བརཆདམད་པའི་ལསྦ་ཆིས་བསས་པའི་ཟག་ པ་མེད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། དྭཀར་ལྷནམ་པར་སིན་པརནའྱ་གུརཞིང་། ལས་ཟུདཔར་འྱག་རབའོ་ལས་ཞེྱབྷ། ། ལས་གང་ནྣམ་སྨིན་མི་འ (ཞིང་། ། བུག་བཅུགཀྱ 

-[ ཨུ་ཕྱིན་པའི་ལས བཞིའི་འཇོནས པརྦ་བད་པ་འྲི ཡིནོ་པའི་པིར། གསུམ་པྲ་བབྲ་བའི་ལས་པྲབག་ཏུབ་ཤད་པ་ལ་གཉིས། སྤི སྱྱིན་པའི་ལས དང་ཚུལ ཁྲམས་ཀྱིལས་ས། །ངང་པེ་ལ་གསུ སུམ། སྦྱིན་པའི ཉིད་བཤད་པ་དང་།| 





















༄༅། །བངགྲའྫ་ས་ནས་བསྟན་པ་དང་། བསམ་པྲ་རམ་པར་དག་པའི་སྒེནཾས་བཤད་བ་དང་། འབྲས་བུའི་ཡོན ཏྱ་ཡཱས་བཤད་བ་དང་། དུས་དང་བལ་བའྲིསོ་ནོས་བ ཤདབའོ། །བངཔོལ་གསུམ། ཙབྲོའྱི་དོདང་ 
། ཐུལ་བུ་དང་། རང་དསུན་འགྱོད་པ་མེད་པ་དང་། ཡུང་བའི་འྲུས་བུ་དང་བུལ་བའོ། །དུང་པོནི། ཇྷི་ཉ་དཱན་ཞེས་ཏེ། སེ་ཐངྱ་ཧྲི་རམ་པ་ཆོས་ཅན། ཕུས་ངག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཤསྱ་བྷུ་སྭ། བུངས་བནུདམ་གསན་ཤུད།ུང 
རཾ  ་ནྱ་བེད་པའྲི་རུལ་འམས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པནི། ཇྲི་ལརན་ཞས་ཏེ། སྤེད་པ་ཡེང་སུ་དག་པ་ཞསྱ་བྷས། ཚུལ་ཁྲིམསདག་པ་ལ་བཏྲདཱཾནས། སེམས་ལས་འོད་པ་མདང་ པ་ལ་སོགས་པའི་རིམསཀྱས་སམ་ཀི་བླམའ པཿ 
4 སྐྱེ་བའི་ྟུན་བྱད་པའི་རུལ་ཁྲིམས་ཡན་པའི་པྱིར།, གསུམ་བནི། ཇི་ས་རན་ཞེས་ཏོ། ཀུན་སྤྱིད་དགེ་བཞས་བྱ་སྟེ། ཉིན་ནོངོས་5ན་བྱི་རྟོག་པ་དངམ་འདྲེས་བའི་རུུལ།ཁྲིམས་ཡིན་པའིཡིན། གཉིས་པ་ལ་ལེགབར་བཛེ་བ་དུང་བལ་བདང་། 


ཏུམདགདོདཔ་མདབཞིསྱབསེ། གཞན་ལྱ་འད་ 
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༢༦ ི 
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9 ཅེ 
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ན་ལྭ་འད་གསེད་ནྲི་པེད་ཅིང་། འྲསགསན་དདེ་བའི་བེདཔའིརུལ་ཁྲིམས་ཡིན་པའིཡིར། གཉིས་བཞི། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རང་དྐོན་ཐོབ་བ་དང་། གཞན་དོན་བླསབནུས་པའོ། །དངཔོ་ ཟ 








]ཱ ཕྱིན ཀུན་སྦྱོད་འིད་ལ་གཅགས་པ་མད་པ་ཞོསྱ་བའོ། །གཉིས་པའ བསྔ་ིོནཉིདནི དངྱེབ་ད་ 
སྤར ¦ དགཚུལ་ །བཞིན་ཡིད་འ་ ེད་པའི་དམིགས་ པར་བཞག་པ་ལ་གཉས། །རུམ་པི་ལུར་ཡིད་ལྦ་བབ་དུང་། བསམྦྱསིསམི་ཁབ་པའི་གནས་ལ་སནས་ པ་དགག་ པའི་ཆེད་དུ་བ་མྱགིས་མི་ཁུབ་པ་དངྱ་ཁུཐ་པའི་དབེ་བ་བ ཤད་པའོ།།པ་ + 
ཧཾ པོལ་གྲོ ཧཱུ དུབ་དང་།  དིའི་ལྡནྱ་རས་ ་ ༨། །དང་པོནི། བཅོས་ལྡའ་འངས་ཞེས་ཏེ། ཏེ། རཾརཾན་སྦྱ་རུས་ང ་པེརའཆད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་འཁོརཔརའཇུ ཛྲུག་པའི་འཡི་པས་ཡེ་ ཡད་ལྱ་པ་བ་དང་། འཁེརབ་ལསྐ་ལགཔའི་ དྣམ་པ་ ; | 

ཞྭ @ཾ| དང གཉེནཔ་མད་པའིཉས དམིགས་ས། །པཱ །དང་ས་ལ་གསུམ། གང་ཟག་ཐུནཡངམ་ལེ་ (པ་དང་། ཆོས་ཐུནྤ་མངམཱ་ ༣ཡིན་པ་དང་། ཁྱད་པའ་དེ་གཉིས་དང་ལྡན་པའེཊ རྟྨལ་ལེགཏོག་བསུལ་བའོ། ]།དང་པོན། ལས་ཞུས་ ཏེ། སོ་སོ་སྐྱེ་ ¿¦ 8} 
ཧཾ བོརྣམས་ལས་བང བདག་གིརུ་བ་ཡིན་ཏ། རང་གིས་བས་ ས་པའི་ལྭ་སི་མ་སན་རང་གིསྱརངོདགོད། ་ལ། གཤྱིས་མྱི་བོངཞིང་། གཞན་ིསྲ་བས་པའི་ལས་སྱུ་ནམ་། སུན་ཡང་རང་གིས་ནྱི་ལོང་བའྲི་ི ར། གཉིས་ ་པཞི། ཇི །གནཞེས་ 
2 ཏེང ལས (ཀྱིབ གྲོསལ་ལ ལྱཆཔའཤསེ། 1 འི་ལས སན་ཤིནད་ངའཕས པརམི་ 'འགྱུར་ཙི། དག་བྱ་བསན་བདབྱལེང་བསགས་དགེ་ དགའི་ལལ་སོསའི་བཞོ། སྐལ་ལ་གྱོང ཉེང་པའི་པའ། གསུམ་པི། དིན 


ཟད  །ཅྲུཾས་ཆོག། པརྨ་མིའོན་པས་དགེ་བཟྲ་གུབསམ་དུ་ཡིདལ་གཙུགས་པ་མད་པའྲི་རུལ་འིནས་ལེན་པ་ 


` ༤ ༧ག་ལབཅམ་འགང༡ཇཟར་) 


༽ ༦ ཏེ 
ཤབཔ་ དྱ 
















[ སྤལ་པདུབུ་བའིན་ཏེ། ཆུམཛུན་ཐུམ་ལུརའོ། །གཉིས་པདི། ནལ་འབོར་བཞས་ཏུ། ནུལ་འབོར་པའི་དདོན་ཤེས་ཁིས་མཐུས་གཞོ་བ་སེགས་དང་། བབང་ཐོབ་པའྲི་འབྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་དལས་ཅིདཔང་བྱརའི་ལུས་དུང་། སུངསྦྱརཱས 
རང་བཞིན་ཧིད་ལྭ་སརམ་ཝང་བའྲི་ནུལྱ་ཧིསམཉམ་པར་བཞག་བཞིན་དུ། འཁོར་བ ངཾ་སདྱ་ཀ་བར་སེམས་ཅན་ཤི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ལས་མཛུད་པས་སྩོ་ས་བྒོནམས་ཅིས་རེགས་པཅམ་གིས་བསམ་པདྨ་བ་བམ་ཡིན་ཏེ། ¬ 
¡(པའི་བ དབང་བཅུནི། རིམས་པ་བཞིན་དུ། ཆའི་འདྱུ་བེདྱ་བནྱ་གྱིས་བརླ་བསུནས་བསལ་པའ་གནས་ཞུས་པ་དང་། ངྷཉཀའདོད་པ་བཞེན་དུ། ཏིང་ངའཛིན་ཁ་སྒོ་དུ་མ་ལ་མཉམ་པར་འཇོགནུས་པ་དང། འབུ་དང་རིན་པོཆལ་སོགས། 
༈ པའི་ཡྱ་དད་ཆའ་འབབསནུས་པ་དང་། གོངཆྱཡང་མུརྱ་སི་ལེས་ལས་འདོད་པར་སྨུན་པར་སྒུ་ཞུས་པ་དང་། ཇི་ཨྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ཉིངར་དང་། པིན་ལམ་སྱི་དབུང་གིས་སྐེ་བ་ལཞནུས་པ་དང་། མོས་པ་བཞིན་དུས་ལ་སེགས་པ་ 
¦གསརལུ་སགས་པར་སྒྱ་ནཊུས་པ་དང་། སྒོན་ལམ་གྲངས་མད་པ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་ལ་སོགས་པ་འགྲུབ་པ་དང་། རྫུ་འཕུལ་གྱི་ཆོའཕུལ་དཔག་ཏུལདཔ་སྟོནཊུས་པ་དྲང་། ས་ན་ཡང་དགུ་རིགས་བཞེ་སེགས་མཐརིན་པར་ཐབ་པརའགྱུར་བ་ § 
པང ཆོས་སྙེན་པའེ་ གམས་ཅན་བསམ་པ་མི་འྲང་བམཐའ་ཡས་པའ་སམས་ཅེགཅར་དྲ་རིམ་པརཞུས་པའོ།། ༈ གཉིས་པ་སྤྱིའི་མཆན་ཉིད་བཤད་པ་ལ་གཉེས། དགེ་བདང་ས་སའི་མཚན་ཉིད་བཤང་བའོ། །དང་པྷཾ¡ 































 རྡ་ཧེད། ཀྲ ་ 

༨༨ (གཉེ ཉིས་པ་ལ་བཞི་ཡོད་པའི་དང་པོན། ན། རྒྱའེཞེས་ 
དྱྱཆུ་ཕེན་པའྱ་པིར། གཉིས་པན། གྱུན་འབུང་བའི་ཞེས་ཏེ། 
ད རི བའྲི་སྒོནས་རིགསམཐུན་བི་བགྲ་ཆགས ་བསགས་པ་དེ་ དདང་དདག་རང་དྣ་ག། 


མིན་པའྱི་པིད། 





དཤེས་པདྱ་བྷ་ོ། ཆུའི་མཛོན་ཉིད་སྐོགསྣནོན་པ་བཞོད་འོདོདའྲོ་གོད། དོར་ཐལ། ཏོག་པྦ་བདཔ ལ་བ ས་ཡང་ོད་པརྱང་ 
ཁལ མ་གས དང་། དེ་དང་དམངེན་པར་དགའ་བརྡ་པེད། བདགྱཏྭསད་པ་ལ་བྱཏན་ནས་ལུས་ལ་ཆགས་པད་པེད་པའྲི་ལ དོནནི་འཆད་པར་འགྱུར། 
རླབ རྒྱའི་མཚན་ཉིད་དུནིག་པརབྱ་སྟེ། ད་ལྟར་ཅྱེ་ སྐུབས་དང་ལྡན་པའི་ཡང་སྲཾདེ་ཕྱི་མའི་ལུས་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་བགཆགས སོ ཏྱ 
། བདེ་བར་སྲེད་པ་དང་ ཛ་ལ ས་ཅན། གུུན་འྱ་གུང་ ང་བའི་མཆན་ཉིད་དུརིག་པར་་་སྟེ། རིམ་པ་བཞིན་དྲུ་ཡུལ་བོབ་པ་དངན་ཐབ་པ་ལ་དགའ་བའི་འདོད་།ཇེ། 
'བཆཱཉམ་པའ་འྲས་བ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ཏུ། སམས་ཅན་གྱི་རིགས་ད་དང་དར་གུན་འབྱང་།ཾ 

གསུམ་པནི། རབྱཏཱསེ་བའི་ཞེས་ཏེ། དེཆོས་ཅན། རདྱངྱ་སེ་བའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཤེས་པརྒ་བ་སྟེ། འ གྲ བདང་སྐྱེ་གནས་མི་འདྲ་བ་དང་ཆུད་མི་འདྲབ་དངརང་གི་རྒུད་ལ་ཡང་གནས་སྐབས་མཾ་འདྲ གིནས་ | 


མདོརོ་བླསྔན། ཤསྟ་ཏོ། ོན་བངགོ་རདབཞིན་བ 










འོངཔནསྭསིདརའིབརྡདཿཚོ་གོབྱང་བའིདདྱནཱད་པའྱི་ཙིར། བཤོ་བཞི། ཆིྱ་ཡིགསཏུ། བདགྱཅསད་པཆོས་ཅན། ཧུན་བཱཾ་མཛའདད་ངིག་པདྲ་ྷུ། ཆིདོལ་བཅུནནས་འཁོརོབ་ལས་མོའངའ་བདདིངཆིང་། ཝོདད།ི། 


:2# 


༈ ཐོབ་པའི་ལུས་གཞན་དང་གཞན་འཐོབ་པ་དང་ཐོབ་པ་ལས་འདའ་བའྲི་བེདྱ་སུཿནེ་པའྱི་པིར། བམ་པ་བཞི་པ། ༈ གསྒུམ་པ་འགེག་པའི་བདེན་པ་བཤདཔ་ལ་གཉིས། རང་གམཚན་ཉིད་བཤད་པ་དང་། སྤིའིམཚན་ཧིད་ 


མ་ 


བཤད་པའོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། བཅུ་གཏིས་སུདྱབེ་བདང་། སེ་ ཨའོ་མཚེནྭཉིདྱ་རྒས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པེན། འགོག་བའི་ཞེས་ཏེ། འགོག་བདན་ཆོས་ཅན། ཆོས་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་པད་བ་སྟེ། མཚན་ཉིངནས་མིང་གྱི་ནམ་ དང 


༥ 


[གྲ༨་ཉྱིས་བརྒ་གིས་ཤེས་པདྨ་བ་བའྱི་ཕིར་རོ། །གཉེས་པ་ལྭ་གསུམ། མཚན་ཧིད་ངང་། དབེ་བ་དང་། མིང་གྲི་ནམ་གངས་སེ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དོ་བོ་ཉིདྱ་ཁིམཚན་ཉིད་ང་། རོགས་པར་དཀའ་བའི་མཚན་ཧིད་དོ། །དང་པོལ་གསུམ།བ 
།དངེས་དང་ཤེསྱ་བེདདགོད་པ་དང་། ངོན་བླས་བའོ། །དང་པོན། མཚན་ཧདཀིས་ཞེས་ཏེ། འགོག་པའི་བདེན་པནི། ཁྱདཆོས་གསུམ་བྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ཏེ། དགུག་གཞི་གང་དུ་འགོག་པ་བདག་གི་སྦྲོས་པས་དཔྱེནཔའི་སེམས་རང་ | 


}བཞིའ་ཧཱཾསྣ་ནམ་པད་དག་པ་དང་། . གཉེན་པ་གང་གིས་འགོག་པ་བདག་མདམངོན་སམ་དྲུ་ཏོགས་པའ་ཤེས་རབ་དང་། དགགྲ་བའི་ཆོས་གང་འགོག་པ་ཉེནམངས་པ་ས་བོན་དང་བཅས་པའགོག་པ་ས། སྤེམས་རང་བཞིན་བིསྣ་ནམ་པ་ད་ | 








: 








ཆཅཆཾེྲདེྲངཾེཉྤྤ,ྔ,ྗཾ ` 
ལྭ གས་པཆ་ཡིན་པར་འྱུར་བའྱི་ཚིར། གནེ་བཞིགྱངས་སིན་ཏ། ཟག་བཅསྱིའདྲུ་བཱ་ཞིག་སཙན་ཐར་པ་ར 
རེས་སླུགུབ་པ་ལ ཏེ། དྷེ་ལ་བུམི་སིད་པའྱི་ཕོར། གཉས་པནི། དེཅིའྱི་པོརིཆེས་ཏེ། ཕུང་པེ་ 
བའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་ལ། ཧཱེས་པའི་ངོབ་ངོས བཟུང་བདང་། _བབལོའི་དེན་ཡུང་གིས་བསྟན་པར་སྒབ་པའོ། ། དཱི ཐུས་པཞི 
| །མས་ངའིཡིད་ལྱ་བ་སེ། འྱད་བེཞིག་པ་དབའ་གོག་བདེན་སས་བའིམཐའ་བཞིར་འཛིན་པའི་ཡདལྱ་བཔའྱིཕིར། གི 


འགགས་པམཚོན་པ་ཡཾནནོ། །གསུམ་པནི། ནམྲ་གངས་ཞེས་ཏེ། སྔར་བཤད་པས་ཇོགས་པརནུས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 
གམདྱ་ཏའགེག་པ་སེ། བབ ང་ 


་པ་ལ་གཉིས། མཐའ་གཞིར་བཟུང་ 








།། གཉིས་ཀན 


ས། བངོས་དང་། དགགྱ་བ་བསྟན་པའི་སྒོནས་ཤེསྱ་བེད་དགོད་བའོ། །དངཔོལ་ནཐའ 
སྦ་ཀི་འྱུ་ཊེད་འགགས་པ་ལསརང་བཞིན་གཞནམ་ཡིན་ལ། དྭ་ལུན་ཟག་བཅས་ཀྱི་འདྲུ་ 
ཤོ་གཞིནཐུནན་ཡེན་ཏེ ། འགལ་བའྱི་པེར། དེ 
ཕྱགས འགག་བྲ་སྲལ་། ཐོས ་པས་དཔེན ་པ་ཡེན་ཏཱཾ། 

། ལམ་ བདེནྱ་ཕིམི་མཐུནྱ་པོགས་འདིས་སྤོ་ པྦོ་ཐར་ཧེད་པའི་སླེཾས་པན། ཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་པར་ | 
ངབས་ཐོས་པར་འཐུར་བདང་། ཕོས་པ་དང་དེའིཔའིདུས་པོན་བཟུང་ [ 





དེའུཾདདང་གཞན་གཉིས་ཀ 
གེས་པའ་མཐའ་བཞིདབཤལ་ 













ཧཱ མམད་པའི་འགག་བཞས་ སྣེ། །། སྲུག་ཀུན་གཉིས་ཀ སྲངས་བའྲེབལ་བཡིན་བའྲི་པིན། གཉིས་པ་ཐུན་མདམ ་ཤིན་པའི་འགོག་བནེ། ཁྱད་པར་དུཞས་ཏེ། སངསྤྱ་ཧས་དངྲ་བང་ས 
རཾ ལ་མི་གནས་བའི་འགོག་ ུ་ཆོསནེ། ཁད་པར་ད་ཐགས་བའི་འགག་བཞེསྱྱ་ཅེ། སམས་ཅནཐམས་ཅང་ལྭ་ཡུགས་སུཔན་པ་ངང་། འཕྲལ་དྲ་བདབའི་གཞི་ྩ་གུར་བའི་འགོག་བཡིན་བའྱི་ཡིན། གསུམ་བ་མིང་གྐིནམ་གཡས་ 
ུ བཤད་པ་ལ། རུམ་གྲངས་སེ་བཞུ ཞིའྲ་སོནས་མདོད་ ད་བསྙན་པ་དང་། རྒྱས་བད་བཤད་པདེ། །དང་པོན། རྣམ་གྲདཡུ་ཁྱིཞས་ ཏེ། འགེག ་བདནནམྲ་གངས་ དུམའྲིསྐོནས་ཤེས་པར ༈ མ་ལུས་པར་སངས་བསོགསརྲ་གངས་སེ་བཞུ་ 
ཟླ ནསདིག་བའྱབ་ྱ་ གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སད་བ་དང་བལ་བའྲི་སེནས་བཞག་པ་བྱརདདང་། ཡནོ་ཏན་་ཐྷི་གནས་བཞག་བ་ཉར་གཅིག་དང་། ག་བྲམལ་བླག་པའི་ཚ བཞག་བྲ་ལའོ། །དང་པོལ། མདོད་བསན་བནི། ཅིའི་ 
༈ ཕྱིརཅེས་ཏེ། འགོག་པའི་བདེན་པ་དེམ་ལུས་པར་སངསཔ་ཞེསྱ་བྷ་སི། དས་པར་སངས་པ་ །ལ་སེགས་པས་ཅང་ཁད་དདྱད་སངས་པའྲ་བལབ་ཡིན་པའི་ ] གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མངོན་གུརྨ་ཕུངས་བདང་། ས་བོན་ཁངས་པའོ། །དངཔོ་ 


ཀར །ཉོནམངས་བད་བརྡ་སངས་ཀྱང་ཕུང་བོའྲི་ལགས་ལུས་བབྲི་བལ་བ་ཡེན་པའི་ཕིར། གཉིས་བྲ་ལགམནད་པི། ལུགས་མེད་ངེས་། ཏེ། ཨྱགམེད་དུཤུགས་པཊེ ཊི་དྲག་བཅོམ་པའྱི་རུདྱ་ཀི་འགོགཔ་ཆོས་རུན། ཡག་། 
ཨྱ་སྙིད་བཞི 









༢༣༧ ༤༽༤༽ ༤ 









ནུསྤ་པེབ་གུམ་བུཤད་བའ། །དང་པནི། ཅིའྱི་རིརྦ་བྲང་བརཞས་ཏེ། བུང་བརྒ་ཐུར་པ་ཞེསྦ་བ་སྟེ། ས་བེནོ་སངས་པ་མྲརྩ་ཟིན་པརྦ་བ་པའྲི་བལ་བ་ཡིན་པའྱཾཡིར། གཉིས་པྲའི། ཆིའྲི་པིར་ཟད་པད་ཞས་བ་གཉིས་ཏེ། 
ཀྱིས་བོནོ་སྤངས་པའིའགེགཔ་དང་། སྒྲེརཾ་སྡངས་ཾྱིས་བེནོ་སྦངས་པའིའགོག་བ་ཚོས་ཅན། བད་པ་ཞསྱ་བབ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་དལ་བཞིས་འ་ས། ་ དྲ 

བུལ་བ་ཡིན་པའྱི་ཡིརཾ། ཀསུམ་པནི། ཅིའྱི་ིར་འགགོ་པཞས་སེགས་ཚནཔ་གསུམ་ཁྱིས་རྙན་ཏེ། འགོག་བདནཆོསཅན། འགོག་བ་དང་། རྣམ་པརཞི་བདང་། ནུབ་པཞ 

ྦ མདབས་དྷ་ཝརྩ་སི་ཡེད་མི་ བདེ་བའི་འབུང་བ་དང་། ུད་བློདགམར་དགེ་གིན་གནབུ་བའ་ར་ ་ཡིནོ་པའི་པིར། གིས་པ་ལླ་བ། །འདྲུས་མྱ་བས་བའེ་ཡོན་ཏན ྦ ེ་བུད།ཅི་འིཇགབས་པར་བདང 
[ནདད་བདེཔབད་ནིབའི་ཡེན་ཏན་དང་། དགེབ་རའྱགར་པའིཡནོ་ཏན་དང་། སི་མྱཱོགས་དང་བལ་བའི་ཡེན་ཏནནཾ། །དང་པན། ཅིའྱིཕིཔ་འདས་མྱ་བསནས་ཏེ། འདུས་མྱ་བས་ཞེསྱ་བྷ་ས། འདུས་བས བ་བ 


ནཾ ཅོཅིར་བབ་པར་ཞོས་ཏོ། འགོག་བདན་ཆོས་ཅུན། ངས་པད་སུངས་བ་ཞསྱ་བ་སྟ། ཤུན་དཀྲེས་མངོན་གྱུན་དང་བྲ༡།་བའི་འ ལི་འགོག་བ་ཡིན་པའི་ཕིར། གོཉིཐོབ་ལདོ་དང་གཉོན་པོའློ།ཞོས་གཉིས ཉིས་སུ་དྱ ཐ་དང་། རར 
མཐང་སངས 











རབ ༄༅། །བྲལ་བའེ་འགོག གག་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པན།ཅའི་ཕིར་པླལ་དཀའ་བཞེསཏ།ཿ བྙལ་དཀའ་བ་ཞེསྭ་བྷ་སི། དཔག་ཚད ཞས་སྙེང་གསུམ་རུནཚཱདཀྱེཾ་གཱ སསར་ངས་པར་མཐེང་པའི འའ 
ཅནནྣནས་ཀྱི་འཆི་འཐོ་བ་དང་། [སྐྱེ་བཔཤིས་དའི་ལྭའིནིག་གི་ཡུལ་ལས་ཏུ ཀུང་འདས་པའྲ་བལ་བཡན་པའཕན། གསུམ་པ་ལ་བཞི ཡང་པའིདང་ པོའི་བདུད་དངྲ་བའ ལོ་བཞི། ཅིིགསེ་བཞིད་པཞེས་ཏེ། ཐངས་དང 

(¶ བར་འགོ་བའི་ཏེན་ཟག་ བཅགས་ ཀི་ཕུང་པེ་དཱང་བྲལ འགོག ་པཱ་ལཱཾན་པཱའྱི་པིར། གཉིས་པ་ལྟའི་བུའི་བདུད་དང་བལ་ བནི། ཆིའྱི་པིརྦམི་འ མི་འདུད་པ་ཞས་ཏ། མི་འཇུད་པ་ཞྲེས་བུ༔ བྭ་སི། །བས་གྲམས་ཅི་སེདཔ་གྲས་དང་། ༢ བྲལ་ བས་གོཔ། 
¦ །ཤེ་བའྱི་ཕིར། གསུམ་པ་འཆིབདག་གི་བདུད་དང་བལ་བནི། ཧིའྱི་པིར་འཆི་བནད་པཞུསྟཏེ། འཆི་བམཱད་པ་ཞས་བྷ་པེ། ཕུང་པོའི་བདུད་དངྲ་བལ་བའི་འགེག་པ་ཡྲིན་པི་ཕུར། བཞི་པ་ཉོན་ཡོངས་པའི་བདུང་ད 

; ཐུག་པལཱདཔ་ཞེས་ཏེ། ཟག་པམད་པཞསྱ་བྷཾ། ་ པའི་བདྲུད་དང་བལ་བའི་འགོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བཞིཔལ། པདེ་བའི་ཡོནྟོཏན་ཝ་བ ཤདཔ་བང་། ཞི་བའི་ཡོན་ཏོན་བཞི་བཤད་པའོ། །དང་པའི། ་ 

སགསརིམ་པྲ་ཝས་ སཱོཏི། གནས དངླིངདང། སྩོ སྱོབ་པ་དང་། ནགེནོ་དང་། དཔུང་གཉེནཞེསྱ་བྷི། རི རིམ་པ་བཞིན་དུ། །བནན་ཐོ་བམེད་བན་བོལ་ཅི་གཞིརྱ་ཧརཔའི་འགོག་པ་ལིནོཔའྱི་ལིར། །ཁམས་གསུམ་བྱི་བསྟེདཔའི་ | 





2 ཆི ༢. ཱ 








༥༤༨ ༠ 


ྦ རི གཉིས འའ ིྱིཡིཚི་འབོམདཔ་ཞས་ སགསརིས་པ ལ་ཤེས འཚི་འབོམདའ་ ནང་། ཁིག པ་དང་། 














༅༅། པའི་གསོང་བདོད་བལོབདང། ཟག་བཅས་ཀྱི འདོ གིསྱཉིད སདམགསཔའི་མཚོནམེདང། བགམེད་ཅི་བདེ་བའི་གནས་སུ སུ་གུར་པའི་ ཇི་འགོག་པ་ དོད་པོ ༥ཟྲབ་ ལ། ཅིའི ླུ་ཆས་བཞས་ 

ལྤ སོ [ །སུག་བསྔལ་དང་བལ་བའྲི་ཁདཔར་རེམ་བྭ་ 'ཝྲསུ་སྟེནཏེ། མཐརྲ་ཐུག་པའི་འགོག་ གོག་བདེན་ཆོས་ ཅན། མ སེས་པ་དངམྱ་བུངབ་དང་། མྱ་ས་པ་དང་། དཱ སྱེ་བམད་པ་ད དང། ཞེསྱ་བྷསཾ་རིམ་པ་བཞིནདུ། ་པགས་ དྲ 

ཤཱཾ།མཆནཱསཾ་ཐོར་བདང་བུལ་བདི། པར དྱྱི་དཾས་བདེ་ཁུགགི་ཚུར་བའྱབངབ་དང་བལ་བའི་འགགོཔ་དང། ལས་ཏནྱགིས་འདུས་བུས་པ་དདྲ་བལ་བའི་འགེག་པདང། སུད་ལན་གདཔ་དངབལ་བའི་འགོག་པ་དང་། སད ཐེག ར་ 
ཟླ པའྱ་ཆན་ལསྭ་བརབའི་མ་བ་དང་ ཞི་དངྲ་བལ་བའི་འགོག་པ་ཡིན་པའྱི་ིར། གའི བཅེད ་པ་སྱིའིམཚོན་ཉིད་ལ་ ཿགཉིས། བུ གུབས་པང་བསུལ་བའི་དུཧྲེ ཤཾ་བ་དང་། ས་སཾའཾ་མཚན་ཉིད་དོ། །དང་པ་ནོ། ཡང་བཤོག་པའིས་ ཏི། འགོགོ་ 
བདནཆོས་ཧུན། ཟི ཀླ་བགས་པས་པར་བྷཏ། འགོག ་པའི་མཚན་ཉིདསེགས་བའེ ་བཞོས་རིག་པརྦ་བ་བའྱ་པུར།བ དག ་ འགོག དང་ཞི་བདང་།བཞམ་པ་དང་། ངིས་པརུའབུང་བཡྲེན་ ཏི། 
ནམངས་ཉྱིས་བཞོོ་དབས་པའིི་པལ་བདང་། མྡུགབརྔལ་སངས་པའི་བལ་ བ་དང་། རུག་ཀྲུན་གཉས་ཀ་དང་བྲལ་བས་ གཅང་ཞིང་བང་བའྲི་བལ་བ་དང་། སླ རམི་ལྡེག་ པའི་ཆོས་ཅནྱ་ཧིས་ཏག་བ་དང་ཕན་བའི་གཞི་ར རཧར་པའི་ { 








།བྱད་པར་ཏ 


ན་གྱེམ་ཕཾ 


ཐོས་བསམ་སོམ་གསུམ་སེགསྱ་ཀྲིདེན སྙོནས་བད་ 


དང་པ གསྤ་ཁིས་ཏ། 


དདྡོནལིལབརདཔདང་། དནཔ་དང། ཤེས་བཞི་ནོརིསའནཔའྲི་གོས་དགོབའིདམིགསཔ་ལྔི་གཅིག གནས་པ་ལ མངནོཔརགའ་བྷདམག་དགོས་པའི་ཚི། གཉིས་བནི། ༈ 
དཔད ་ དགེ་བ་ལྔ་ཇས་སུ་ཡི་རང་ 


པབསགས། ཉན་སནས་བཤདཔ་ལྟར་ངགྱ་མྡོང་གྱ་ཧན་དང་ཝན་པརྦ་བབ་ཡིན་པའྱ་ཕིར། གསུམ་པི། ཐཱོས་ 
པའི་ཡན་ལག་དབྱ་ལན་པར་བྷ་སྟ། 


་ །། སླིབ་པོའི་ས བོན་འཇོམས་པའི་གནོད་དྲུའགུར་བརྡ་བ་བའི་ཕིར། གཉིས་ ༤ 


གས་ལན་བྱི་ཡོན་ཏནྷཧིརིགས་མ 'ལུས་པ་ རལམ་ལ་ཡུང་ངས་པར་ལྡན་དགོས་ཏེ། དམན 


་ ན་པ་དང་ །ཁུང་པརཅན་ 
༥ ཅུ འལན་ཆགསབརབྲིས་པའི་ི། གཉིས་པ་ལ། ། དྭཔདང། ས་ གའོམཆེན་ཉདདོ། །དང་པན ནེ ཡུརབཡིནལ་ཞས་ཏ ཏཾ། བདག་ནདྷ་ཏོགས་པའི་ སྒྲེན ང་གི ཤིས་དད་སགོས་ཆོགས་ལུམ་རྱི་དུས་སུམ་ ཐེབ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ 


༡ བཅས་པའྱི་སོན་ལན་ཆོས་ཅན། བཞི་ཡདད། དོད་སོགས ཡདོ་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པལ་དཞི་ཡོད་པའི་དང་པྲདདོན། དོབརྩ་གར་པཞེས་ཏེ། འཐགས་པའི་དདནཔལ་གསལ་སྣང་དང་པོད་ཐོབ་པའི་ཏོབངེའཛིན་དང་ཤས་འད་ 


སྭ་བའོ། །གསྭལ་པ་བཟོདཔ་དབདོན།། 
ཀླ ྲད ིོ་ པཔ ནི། འཇི་གཉཱན་པའི་ 
སི སྨ ཆཝ་ 


བརྟ རོ བི འདང་བ གས་པའོ །དཡ ྲུ་པསགསུམཅི། ས་པ རྭ 
ད རི རིཾ །དཡང་ནཿ 
ལལ གཟུགས་ལ་སགས་དའི་ཚོས་སྤུ་ནམ་པར་ཏོག་བདང་། གཉིས་ཀའིི་ནམ་པ་རྩངོག་པ་དངྲབལ་བའྱི་ཕིར། དདག་གི་བད་ལ་གསལ་བ་ལ་དྲིགས་པ་ཞེགྱ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྐད་ཅིག་བཅྲུང་། ། 





-བ༠། །ནདོདང་སྤུརཱཏིབཤདཔ་དང་། ༼ྱཏྣ་ཆོས་གཞན་མདོདང་སྐར་ཉིབཤད་པའོ། །དང་པོ་ལྡོ་ལ། བནླུདགོངིབདང་། སོ་སོའྲོམཚོན་ཉིདདང་། བྱདྱདགོུ་ོ་རོཔོམཚོནོ་དང་། ནོམ་པ 
ད་་ཤདཔད །དང་པོ་ནཾ་ ཡངན བའི་མ ཨམ ད་པསལ་ལ། བྱད་དང །ནནཔ་བཞིང་བདྲགས་པའིངོས་ བཟོད། ཆོས་ཤེས ་ ཇྗེས་ཤེས་བཞེབ 


གཔ་སོགས་མངོན་སྦུམདྷ་ཏོགས་པའི་ཟག་པ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་གངཤིག །སྡུག་བསྔལ་མཛོང་སུངསྱ་ཉིས་བོན་དངོག་སུ་སོང་བའི་བརཆདམེད་ 


ལམ་ཧྱས་བྡསས་པན། སྡུག་བསལ་ཆོས་བཟོདཊསྱ་བའོ། །དུས་དངོས་སྲུ་དངས་པའི་སུབས་ཀྱིསྨ་རམ་གོལ་ལམ་ིས་བྲསས་པནི་སྡུག་བསལ་ཆོས་ཤེས་སོ། །གཉིས་པནི། སུག་བསྔལ་ལྔ་རེས་སུ་ཞེས་ཏ། ཛཱག་བསྔལཆོས་བཟོད་ 


ཌཱ 
དྲ ༢ ༣༦༠༡ ༢ ༽ ` 
| ¿ | བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔུག་བསྔལ་ཞེས་ཏ། སྡག་བསྔལ་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་མིརྟ 
ཤྭ ༤༽༄- ༤༽ ༦༤ ༠ ༤༨༡ ༄- €༽ ༤༽་ ` ༄༅-་ ༢༡༠ ༽ ༽ ༤༨༦༣ ༤༨ 

ཡོ དང་ཆོས་ཤས་ི་ རམ་པ་བཤིནདྲ་འཕངས་པའ་ཚསནམས་རྱས་རྒྱར་མྱང་སྟབས་ཀྱིས་རྟོགས་པའ་བརཆད:ེད་ལམ་གྱེས་བསྡུས་པ་རྗེས་བཟཾད། རྣམ་གྲོལ་ལམ་རྱཾེས་བསྡུས་པའ་རྗེས་ཤས་སོ། །གཉིས་པན།དབཞེན་དྲ་ཞེས་ཏེ།བདན 















ཛར ལ་དགིགས་པའི་བཟོདཔཤེས ས་ང་སག་བསལ་ལ་དམེགས་བཞིནདྲ་ཤེས་པར་བྭ་སྟེ། བདན་པ་ལགམྲ་ནནས ཀི་རྣམ་པམངོན་སུམ་དུ་རོགས་པའི་བདན་པམངོན་རོགས་གང་། བརཆ་དམེད་ལམ་དང། ནཱ་མགྲོལ་ལམྱེས] 
} །བསྡུསུ་པ། ཆོས་བཟོད་ཆོས་ཤེས་དང་། དགཉིསྦ་ོདི་ཏོབས་ཏྱིས་རོགས་པའི་བརཆདོམདལམ་དང་། ནཱམ་སྲོལ་ལམ་ཅིས་བཛམས་པྔ་རེས་བཟོད་རྗས་ཤེས་སུ་ཤེས་པདུབ་བའྱི་ཕིམགསུམ་པཞིདེ་ལཞེས་ཏེ།མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིགམ་བཅུདག་ ཟླ 
 ཇྭཱཧུད་པའི་རླུ་མཚན་ཡོད་དེ། འཕགས་པའི་བདནཔ་ར་པེའི་དབངད་བས་པའི་གཟུང་བ་འཕགས་པའི་བདན་པ་ཉོགས་པ་དང་།འཛིན་པདྷ་ཏོགས་ཏི་ཡུལན་ཏོགས་པའི་ཤས་བཟོང་སྐད་ཅིགམར་རེ་ཡད་པའྱི་ཕིརུ། བཞི་པནི། བཟོད་པ་དང་ །ཟ 





ཞཱསཏ།མཉན་གཞགྫ་རེས་བཟོད་སྐང་ཊགམ་བད་དྲག་ཆོས་ཅན།སྣུས་པའི་མཚནམས་དཔན་པ་ཡིན་ཏེ།འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞྲི་ཡུལ་སུལྟཧནཅི་རིགསསུ་ལ་དཱམིགས་པའྙི་ཏོག་བུལམ་འཁུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཝ་པནི།སེམས་ 
| ཉྱིཞཏདརསཅན།སྔ་འང་ལམ མཉེད པ་མངོན་རོགསདནཔའྲིར།དས་ཐུངཔའི་མཐའཐུག་པའི་དབདད་བ་བའི་ནདའིགསམ་ཡིནཏེ། བདན་པ་བཞེ་ལ་དམགསནས་ཉོགས་བྱ་ཏོགས་པ་དང་།སྲང་བུ་སློང་བའི་ྱ་བ་རྫོགས་པན་ 


ཇ༈ བྱད་པའི་སྐདཅིགམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། འཕགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མྨུན་གྱི་དང་པོར་གསུངས་པའིམེདོ་དང་སྱར་བ་དང་། ལན་སྱིངོ་པོནདོའང་སྱར་བ་དང་། ཕན་ཡནམདོ་དང་སྩར་བའོ། །དང་པོ་ལ། དདག་དོའི་དོན་ | 





བ གནན དམོ ་པུར་ཕྱད། ཐརཔའི་ལམ་ལྷ་རོངས ་པའི་་རེག་པས་ནེ། འཇིག་ཏྟན་པའི་ལམ་ལ་ཐརཔ་ིནའེན་ཐེཚོན་དུཟ་བའི་ཐེཚོམ་ཤས་ཆེ་བའི་བསན 


]| རྣམས་ལ་ཡང་ད་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཟུམ་པཞི། དྩེཝུ་ཞེས་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་གཟུགསུམདདག་པ་བྷམར་པ་ལ་ོནམོངས་པས་བརུར་དྱ་བདད། སིཾསུལ་ཡུངས ཟི 
རསས་ལ་ཡད་ བཞད ས་ན། ནྣོམ་པརཔརབཞས་བ་སེ། རངསའིཀླུནནས་དཀྲིས་པ་དངཔལ་བའི་འདོད་པ་ལཆགས་བུལ་བི་ ` ཅ- ནཿ 


རྣམཕབྱུདབས་ཞེས་ཏེ། དག་པའི་བསམ་གཏན་གཟུགས་ནདཅོ་ ལལ 
|| པནཧེསྭ་སོ། །ལན་ལ། བསྟུནཔ་དང་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། ཡུན་ལག་ཅེས་ཏེ། བསམ་གཏནནརམས་བུདཆོས་བཞིའྲི་གོནས་ཤེས་པར་བྷ་སི། །ཡན་ལག་དང་སོམས་པརའཛུག་བའྲི་ཚུལ་དང་། རུ་ཁབས་ཉི་ཚོད་དང། ནིང 
| པའྲི་སྒོནས་ཤུས་པར་བཱ་བའྱི་ཕོན། གཉིས་པ་ལ་བཞི། ངོབོ་དང་ཐོབྲ་རཱལ་དང་། ཆུ་འྲབས་ཉི་ཆདདང་། དེ་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། བསམ་གཏན བཞིའི་ཡན་ལག་བཤད་བ་དང། གཟུགས་མད་ལ་ཡན་ལུག་ཆི་ྲང་བ་བཞགྱདུ་མད་ 
རཱ པའི་འཐྲད་པའོ། ། །དང་པོནི། “ ཡན་ལགཅས་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོ་ པོ་ཡན་ལགྲ་འསྱ་ཁད་པརདྱུ་བས་ཏེ། འདོད་པནི་རགས་ པའོ། །བསན་གཏན་དངཔོནིཞིབ་ པའོཞེས་རིང་བ་དང་ཞིབ་པའྡི་ནམ་པྨར་ཕོད་པ གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་གཉོས་དང། 


ཆམམ༠༧༡ས༧མཆར༧པསཔར༤༨༧རརུམརཔརའཔེརའཆམན ཐམ༡འཔམར། ༠༨༧༢༦༨པ༠ ༠༦༠ 





ཟོ། ༣ པོ། །འྩན་པའས ་ཆོས་བའི་དགའ་བདེས་བྱམས་པ་པན་ཡཞོ་ཡི་ཡན་ལག་གཉིས་དང། སམས་གཅིགཔ་གནས་ི་ཡན་ལག་ནམས་ལདཔྱི་ིར། ཐམནི། བསམ་གཏུན་དངཔོའི་ཉད་བཅོགསོཡདབཅུས་བབྲ་ཞི་དན་ 
ཆཾཾས་ླ་ཟམའོ། །བསམ་གཏར གཉིས་པལ་ཡྲན་ལག་བཞི་ཡོདད། དན་པདུང་ཤེས་བཞན་བཏ་ཆུབས་གྱུསྱ་ཡིསནངབླདཔའ་གཟན་པའི་ཡན་ལག་དང་། ཏི ིན་ལསྱམས་འི་དའ་དསན་འནན་འགད །། 
སནསྔ་ཆེ་གཅིག་པ་གནས་ཅི་ཡན་ལག་ནམས་ཡོད་པའྱ་ཕིན། བསམ་གཏནདངཔོན། འདོདཔ་ལཆགས་པ་པ དལ་ཡང། ཆིད་།བྱདྱདཔས། ཡད་ཇུང་ཟད་གངུང་བར་བདཔའི་སྒུན་ལས་མ་གོལ་བས། དའི་དགའ་བདལ་དཔན་པ་ 

ལསྦྱཱས་བའི་དགའ་བདཞསྱ་བལ། བསམ་གཏན་གཉིས་བརླ་སེནོད་ལས་གོལ་བའི་ཏངང་འདོན་ལས་ཐུས་བཞསྱ་བའོ། །བསམ་གཏུན་གསུམཔ་ལ་ཡན་ལགྲུ་ཝ་ཡོདདེ། བཏད་ངོམས་སེགས་གསུམ་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་དང་། 


>) 
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8༦ ༼ཁེེ 


དགའ་བམད་པའི་བདེད་ཕན་ཡོནྱ་བི་ཡན་ལག་དང་། སམས་ར གཅེག་པ་གནས་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཡོད་པའྱེ་པིན། བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་ཡན་ལག་བཞི་ཡོདད། _སུན་གཏན་རྱི་སྱེན་བརྒྱདྲ་ལས་གྲོལ་བའི་དྲན་པ་དང་བཏང་ 


སེམས་ཡངས་དག་གཉེན་པོའི་ཡན་ལགདང་། སམས་རེ་གཅིགཔ་གནསྤ་འི་ཡན་ལགནམས་ཡདཔའྱི་ཕིད། ཡན་ལག་དྲགངས་ངས་པའྱི་དུམཚན་ཡདད། གཏན་པོའི་ཡན་ལགསགས་གསུམ་མྱིས་བསམ་གཏན་རམས་རོགས་བར 
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རེ 








སྲ ལམདད། ཕལ་ཆེད་སེ་སེར་ངོག་བའི 
ྱིས་རྟོགས་པད་བྲ 
སསིེིེཾེཾེེྭྲེནྲླཱ]ཱླ་ སོ 


ྣ རྩ གཉིས 


བསུས་ཡཾས་དཔོད་པརྡ་བད་བའི་ཡིདྱ་བད་དང་། དའི་ཇེས་སུ་བྱངད་བྱ་བས་བའྲི་མབས ྱ་ཧིས་ཤིནྱ་ཐཏྲས་འྲེནནུས་པའི་ནི ༨༦ -« དབྱར པྱ གསའ གཟན་བཀས དས 





པའྡ་སྟཾབས་ཀྱཾས་དའྱི་ཕྱོགས་ཀྱི ཅཾ་གནས་བན་ལན་དང་བལ་བའི་ཡིདྱ་བད་དང་། འ་བ གགྱོང་ཏོནམོངས་འི བིད་གསུམ་སང་བའི་ཡདྱ་བད་དང་། དེནས་ཉོནམེངམ་ཕལཆེར་སངས་བས་ཟད་པར་ཝབསམ་སངས་ཏོ 
ཡེངས་ཆུདཇུ་གསུན་སྡེང་བའེ་ཡིདེ་བྱད་དང་།། རང་རང་གི་དངོས་གཞི་ཐྦབཔའི་ཡིདབྱེདདོ། །སྔེན་ཕྱི་མངོན་པ་བ་ཁཅིག་གས། སྔ་མས་གནས་བའི་ཐབས་དྭགུས་སྒྲབ་པའི་བསམ་གཏན་ད 








ལགོཐོད་དབལ་བོ་ཞི་དས་བ་གོག་པའི་ 
བེད་དེ། ཞི་གནས་ལ་བནནས་ཡིདྱ་བད་བདན 
དང་། ས་གོངམ་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་བདྡ་ངོན། 


ཊས་སབསཏོ། ཅད་དོ། 






-ཤ[|༄༅། །ཡིདལྱ་བེད་པ་ཉནསནས་བྲ དདབ་ཝརམ་ཤོས་པནད། མཆོནོ་ཉད་རབ་ཏྱུསད་པ་ཡོད་ལྱ་དེད་པ་ཉེར་བླ་མོགསྦ་ཅི་དང་པོརྱ་པེད་པནི། ཞི་ཉག་སྩ་ཚུལ་ལམི་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ། ིདྱ་བེད་འྲན་ི་གནས་ 
སུཾ ཐྦད་དིན་པའི་རྗེས་སུ དཔོར སད སདཔ བ་ད །གསུམ་བན། ཚདནམ་བརཞེས་ཏེ། བས་ཏད་གྱབགས་མེད་ནམས། བླབལ་པྲནམ་པ་གསུམ་གསུ་སྱ་ཤིས་ ཀེ 
ཤྨ་ ཤིས་པརྲ་བསྟ། _གུས་སྦོར་དང་རྒྱན་པྦྱོར་ཤས་ཆུང་ཞང་དམེགས་རྣམ་རུང་བདམི་གསལ་བ་དང་། སྦོར་བ་གཉིས་གང་རུ་སྟེབསཆེཞང་། རྣམ་གསལ་བ་དང་། སྩྱོར་བ་གཉེཾས་ཀསྟབས་ཆཞང་དམགསརྣམ་གསལ་བའྲིབ་བུག་། 
ྒ ཐིབ་ལ། དངོས་དངམི་ རི པས་ག ་ 


--«' 


གསཆུང་དུདུད་འབེང་དང་ཆན་བོདབླདེལ་བགནུམ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕིར། བཞི་པ་དབུབ་ལ། དངུས་དང་མིང་དུ་གདགས་པ་དབགྱང་མེད་པ་ཡོང་པ་ད ཱེ ཐའ 
བའྲི་བྲེ་བག་གིས་འབས བྲུམ་འྲད་བ་དྲུམར་འགྱར་ཏུ། ཆངས་དགས་ལ་སོགས་པའི་སྐས་གནས་ཡ་འདྲྭ་པ་བཟང་དན་གསུམ་གསུམ་དུའགུར་བའྱ་ཕར། གཟུགས་མདནམསན། གཟུགསཿཅནྱ་བཱཧ་བའྱ་བྲབགམ་འདྲ་བ་བཞགུ་ 
མདད། གཞལ་མདཁང་གོ་གནས་གཞན་མད་པའྱ་རིནེ། འེནྭ་ཧང་འབས་བུའྲི་ཁང་པརམི་འདབ་དྲུ་མ་ཡོད་དེ། ཆ་རངྲ་བུང་གནྲཐོབ་དང་དམའ་བདང་། ཉནམངས་མང་ཞུང་གསངན་པ་དང་བཟང་པོད་མདོན་པད་ཡོད་དའྱེ་པར། གསུམ་ 
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འ་འ: 





སྤྱཾཔཞི། ཞུང་དེནཾས་ཏེ། བསམཏན་དང་པས་བུས་བའི་ཏིངང་འཛནམི་འྲད་བསཐའ་ཡས་ཏེ། སདསྦ་ཆོས་དང་དབད་ཐོབ་པའྱི་བངྲ་རུབ་སམས་དབའནམསཀི་མུའ ཟུབ་བའྲི་སྐོནས་གུངས་མད་པ་ལ་སམོས་པད་འཇྲགཔད་ 
ཿ མསྱསིམིང་ལརཏ ཐོས་དང གཡས ངསྣནསྲ་ཤིས་ཤེག་གཅ པས་འབམ་པ་འདའྱི་བང། ། ལུགམརྣམས་ལ་ཡང ་ཤེས་བདྲ་བའོ། །གསུམ་བརེ། དནིཞས་ཏེ། དྲི་སྐད་བཤདཔའི་བསུམ་གཏན་གཟུགས་མདམཐའཡས་ { 
བདདགུརས་ཅན། རྒྱམད་དང་། མིམཐུན་པཧུལསྤྱབད་བམ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་ཅི་བའ་ིནྡངོགས་པའི་ཉུབས་ལས་ཐོད་པའྲི་ཟིད། བཞི་པནི། པ་བུགཔསགསཏ། འཕལ་བགྱུམ་ྱིས་བདས་པའི་བསམ་གཏན་གྲུཊ 
མེདད་དག་དབྱ་སྩི་མྲའའ་ལསྱ་བུང་ད་ཞྭསྤ་བསཾ། རྒྱ་ཁདད་ཅན་གསུམ་ལས་བུང་བས། རང་གེརི་ གརིགས་མཐདུདུ་གཤན་ལས། ལས་རུང་མཆོགྱཅྱ་བུར་པའྱི་ཕིར། སུ་བྱཧྐད་ལ། འིསས་ཡས་ལུགག སྱད་འོ་རུས་འགྱེལ་གབད། རྒ 
འབེལ ཕལ་བཆུང་དྲོ། །རེརེ་བདྡད་བཤག་བའྲི་བོད་ནལ་ལུགསམབུན་དྲུ་འགས་བཞི། འཕེལ་བབབྲིང་ངོ། ྲ་ཡགས་ུགྱའཞགས་བཞིབབ་པའཆནཔ་ཉ། དའྲི་རེས་སུ་བསན་གཏན་དང་པོལ ལྭ་སེམས་པར་ཞུ་གསུན་ཡང་། འབྱི | 
མཐའ་ལྕྱ་བུང་བའི་བས་གཏཏེ་དང་པཞསྦ་བའི། བམཐའི་བསམ་གཏན་བཤི་ལ།ཁོན་དམི་ དབུད་དོ།། ༧ གཉིས་པ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདྲས་པའི་ལམ་ལ། བསྟན་པ་དང་བཤད་བའོ། །དང་པནོ། འཇིག་ཏེན་ལས་ཤས་ [ 






¡ ཆིང.9༠།༦༩ > 






ཀེ 


ར་ཐ རོ བདོནབམོདོཅུནཅིས་ རྟོགས་ཟྭ ཟིད་གོས་པདྲ་ཅོདབླརོས་ འབད་དང་བཅུས་པའི་རྡེས ལམོབདོཏོགསནྷིཐོབོ་པའི་ལམམོ། གཉིས་པ་ལ། ལོགནོཐོད་ཤསོརོདང་། ཞི་གནས་ཤས་ཆེབའོ། །དདང་བོའི།] 
ཆོས་ཤེས་དང་ཞྭས་ཏྲ། ལགསཐོང་གིས་བླམས་ བའྲི་སན་ལམ་གཏིསྲསུ་ སུ་ཡོདད། བདན་གཞིའིད་ཞིན་ཉིད་ཏོགས། ་པཆོས་ཤེས་ཡོགསམཐུན་དཞི་དང་། ད་དགཏོགས་བའྲི་རེས་ཤེསྱ་ཕོགས་མཐུན་ བཞི། རྔེས ལ་གདཉོགས་ 







༡ ཙར 
ཤཱ 


(༩ 


བྲསྲས་ང ཡད་ངའི་ཕྱིར། གཉིས ས་པ་ལ་གཉི་ས། དྭས་དང་། སད་རཱ་དཱས་ ས་བའྱི་དུ་མཚནན། །དང་པན། ཟགམདྱ་ཊི་ལམ་དགེ་བ་ བྷཿན་དང་། གཟུགས་མདྦ་ཧཱིས བུས ་པའད་ཡོདད། དདག་དུང་མཛུངསཿ ལྡན་གྱི་བསམ་ མ་གཏན་ དཱ 
པོནས། ཅི་ཡང མདཔའྱི་དཔ་ོྱི་ི འཕུགས བའྲི་དོལ་ལམྱཙཾསབས་སུ་ བཟོད་བ།ཁསྨ་བང་བརྲེ་བྷ་ཏེ། དངྡཔའི་གནས་ལུགས་མངོནས མ་དུ་མཐོང་བ་ལྭ་སཱགརིགས་བ་ལམི་ ` པ 
གྱི་དུས་སུ་ཕེབ་པ་འདས་ནས་ཡུན་རེང་བའི་ འི་ཕྱི། ,གཉིས་པ་ལ། དངོས་དང་། ཤེསྱ་བུད་དགོདབ་དང་། ཆོདཔ་སྡུངས་པའོ། །དང་པོནི། འདེ སྔ་མདཅས་ ཏེ།བདེན་བཞིའི་གནས་ལུགས་མདོན་ཨུམ་དུ་ཏོགས་པ་ལམ བགནད་སྲེདྷ་རེའི་ 


༡༧ ༠༩ ཅ་ 


་ 


¿£ 


0 


༩ ལོ སེམས ལ་བརནབཞི་འཐད་དེ། སིདངེ་འདུ་ཤེས་ཀྱིརུབི་གསལ བའྱི་ཕིར། གཉིས་བནི། བཅོམ །ལནཞསཏ། འགུས གསལ་པོས་ སྙེནས་པར་འཇུག་པ་དའི་ཚེ་ཞུན་ཤེས་ པ་འདས་ལན་གནད་ལ་མཉན པར་བཞག་དགོན | 


རླ ༽ ༤འ༽ 


་གསུམ། དངེས་དུང་། མ་ཐོབབ་ཐོབ་པ་དང་། ཐོབ་བམངོནདུ་བད་པའི་ཏིན་དང། གཟུགས ནོ། །དངཔློ་ནི འགག་བཟི་ཞོས་ཏི། འོནབདོག་ཉྙོམོས་ཁང་འཛིག་ནིན་ལས་ 
འདག་ ྲསིདདརབྱགར འདོག དནིམིམཚུདས་ཏེ། དས གབ་པ དི གཞས དོ རྫ ` ` ལམ་ཟག་མད་བ བཏན་པ་ཡང་འཐད་པའྱི་པིའ་ར། །འི་ 
དགས་བྱ་སིབའྱི་ཧུམཚནནི། འགོག་ཧམས་སྲིད་ཆེའི་སམས་ལ་བརོན་དགོས་པས་སྙམ་པའོ། །གཉིས་བནི། ནིནམགྱ་སིཞསཏ། པས ་ སྔ་རམ་ཐེབབ་འདོད་པའི་བིང་གསུམ་གང་རུང་གིཏིན་ལ་ 
བཅུད ཐེཔ་ཟེན། གྱ་བརྱི་ལ་གཟུགས་ཁནས སུ་ཡང་མངོན་དྷྭ་བ་པའྱི་པིར། འཛོདྱའི་འ གལ་བ དུད། ཏེན།བད་བར་ཅཱནྱ་སིདབང་དུ་བས་ནས།འདོདྷ་པའི་ཏིན་ལ་བྱ་སྲིད་པ་ཡང་བཤདདོ། །གསྫུས་བཞི། གཟུགས་མད་བའི་ 
ཞུག་ཏ། བཟུགས ཡེད་ཁམས་སུའགོག་ཏོམས་མངོད་ ཀད་པདགཆོར་གླུད་གས་པྱརནཅད་བཟིའ ༣ནམ་པད་ཐར་བའྲིདམ་བརྡ་དིནཔས་གནས་པྲ་ནམས། གཟུགས་མད་ལ་འབད་བའྲི་རོལ་བའི ་བམྱི་པ་ངང་། དགེས་པ་མདཔའ | 
ཕྱིའ་དོ། །འདིར་རྣམ་བད་བཞག་པནི། ཀུན་གཞི ལན་པའི་དབད་དྲུ་བས་པ་ཡན་ལ། དམངོན་དྱ་བ ང་བ་ཤད་པནི། ཀྲུན་གཞི།ཁསླ་བངས་པའི་དབངད་བས་པ་ཡིན་ལ། རྒྱམཚན་དེཡད་མཛུངས་པམ་ཡིནནར་ཞན།ནམ ་ 


རིན ུངཔའིནབདོ་འང། ཚོའ་བརོཌོདའནོང་ཐབ་ངའོོོ། །གཏིས་དུ ལོམོདའི་གནསྟ་གདས་བཤདབལོ། ཆུང་འུང་ དམན འབྲིས དང་། སྡེང་ལམ་ ནིའོ ཁཿ 
དའ རུ ་ ནི། ལུམ་ཆུང་དུ་གངཞེན་ཞེས་གགས་ཏེ། ཇི་དད་བཤད་པའྲི་སྲུམ་པའི་ལན་ལྔ་ཚ་བའྲི་དནོསྤ་དུད་དྲུ་འབྲིདཆེན་པོ་གསུམ་དང་། ཡནལགགྲི་སྒོནས་དར་རེའང་གསུམ་གསུམདུ་ཡདད། ཕདཏོནམེངོས་ཅིདབད་ 
དའྱ་པུའ། གཉིས་པ་ ལ་བཞི་ཡོད་པའི་དང་པོ་ཕྱེར་ བྦྱེར་བའི་ལམནཾ། སྱྱར་བའིལམ་ཞེསུ་ ཏེ། ལུམ་གང་གིས་གེམ་མངསཆེནཔའི་ཆེན་པྱོ་ལབ་། སྡོང་བར་བརམས་པད་ དད དེམ་ཐགཏུ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ རྤ འདྲེནཞིང་ ཏྲ 
ྒ གག དའི ས་འ ་ལམམ། །གཉིས་པ་བརཆད་མོད་པའི་ལནནི། པར་ཆད་མདཅེས་ཏྲེ། དའི་འགཏཱམངནོ་གུར་རམས་བནོ་གགུས་བེདམདཔར་དཔོསོ་བུ ཝོང་བཞིན་པའི་ལམ་མོ། །གསུམ་པྲ་ན རྣམ་གྲོལ་ལམ་ནི། ནོམ་།ཱ 
ཞུང ཛའ ༢འོགྭཱཏཱ་ཏོན་མེངས་ས དྣང་སནས ནས་བགོག་པ་དང་པརྡ་བབ་བ་ནས་ བཟུང་བའི་ལམ་མོ། །པཞི་བ་ཁུད་བརྦ་གི་ལམནི། །བུདཔར་ཤུཞས་ཏ། ཁྱད་པར་ཁྱ་ལམ ཨལ་གསུམ་ཡོདདེ། སངས་པ་ །ཁུད་པ་ཧེད་པའི་དབང་དྲྭ་བས་ 
།ནན་ཉནནདས་འབྲ ༨༨༦༨ ཨོ་གནོ་ཅ་བྲཿ ངན པའི་ཁྱད་པརགྱི་ལམ་དང་། སྩེར་བ་ཁྱད་བརཅན་ལ ཅའ དྲུ་ཅས་ནས། ཆེན་པྲོ་ངས་ཇེས་ཨུ། ] མུ་ཐོངབཞིན་པའྱིབ་བརེ་ཤིག་བཏིང་ 








བུས་ནུས། མདོལ་སོགས་པའི་ཆོས་སམས་པ་དང་། སྔམཁུགས་བེན་པའཆོས་ལ་གནས་བ་དང་། ཧཱོམས་འཇུག་གཞན་ལ་སྙེམས་བར་འཇུག་པ་ཡང་ དེ་ཨི་བད་པའྱ་ཙི་ལམ་དང་། མ་དད ཡད་པའ པའཆོ་། 

ལྒ མ་ནས་བ ་ས་པའི་འོཏནཾཏརམད་ད་དེ། ཤོབ་སའལ་ཞས་པའི་ སས ་ཟ་ ུ དྲ་འཟགས་པདད་ ྲདཔརཅ རག 
འ|({} འའ ཅལམ་པ། བ་ལ་གཉིས ཅིགཏུ་བསྟན་ 

| དཔ་་ལ་གསུམ། མུ དཔེབ་དང་། གེ གསའྲམཆོ་ ན་ཉིད། གཉིན་པོ་བྲཧལོ་པྲ་བྲེ་བགྱ་ཏཱཔ་ཤད་བའོ། །དང་པོན།ལམ་བླགམ་པ་ཞ ངག འ་བ མ་བུ འྲ་ ལ་བབ བའམ 


[ 


བསགས་ཡོད་བའི་པ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆེད ཡབཤང་དྲ་མོངཞིདབར་ཏལཤུདབདང། འཕགས་ལམ་བུ དམད་ུསཏ ༢༨༤༨ །དང་པཞོ། ཕེབ་པརྭ ཧིརཅེས་སགས་རིམ་པ་བཞིས་སུནཏེ། འཡ། 
སྒེན་པའིཚུལརྣམ་པ་བཞི་ཡེད་ཅིང། དཡང་དགོས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིནཏེ། དད་པ་ལ་སགོས་པའི་ཆོས་སརམ་སྐྱེས་བསྩེདཆེད་དུ་བ ། སྐྱེས་ཟིན་གནས་པ་དང་། མེ ཡད་དང་ཡང་དྲ་དུད་ལ་ འཇུར 


3 ༄༅། །དད་། གོདནུས་གོདད་འབེལ་བདད་། ལུབོར་དངབཅམ་བྱ་ནས་པརའྱགར་བའི་ཆེདདདྲསོལོཔ་དང་། མདགི་བའཆོས་ཡུས་པྲ་དོདབ་ ། ཌེ སཔཞིབདཔཔི་ཆདདབགམཔཡོ་པའིད། སི་ཏ 
ཟི འི་གསལ ཤཱི ། སས་ིཆོཏདཔ་ཤུདཔའོ།།དང །དང་པནོ། ཡང་ཞེས་ཏེ། གཉེན་པོ ྲལ་པ་བཞི་འདདེ། བཡི་གན་སཡདའྱིི གཉིས་པནེ། རྣམ་པར་ „ 
། ཐུད ཐུང་བའི་གཉེན་བྱེའོམ་པ་བ :ཿ ང། འདད སྡ 


[ཀྱེས་སྡོང་བ་དང་། ད་ ཌནཱོས་སྲོལ་ལམ་དང་། ། གྲུངས་པ་ཐག་ 
ད་བར སིའི ༈ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དོར་བསྟན་པ་དབ། 8 ངི ` ངའ མོལ་ཞམ ཏི། བཤད དཔ་ཿཆད་ྱ་བེདགཉིསྲ་ཅིས་ཤེས་པར་བྷ་།། བུ 
༡ དག་བརྟ་ཏགཔའི་མམསོགསདང་། འཆདཉེདས་རིསྱ་བྱ་ཤོག་གསངདཔ ཀ་ས གྱར འམྭ་ཡིངོ་ཞྲི་ཝེག་གཏིས་དང་། སམཚམས་ལི་དབདད་བས་པ་དབང་ 









སྲི གི བཅིིགནས་ད་ ས་ད 





༢ །༄༅། །རྒྱས་བཤད་གཉིས་ཅིས་ཤས་པར་བའོ། །རངདང་གཞན་གྱི་ལུསརང་བཞིན་པ་དང་། མི་ཛཱགཔ་བྷསོནོ་བས་ཀངརྫས་སོགོས་སྭུ་ཐང་བཟི་གཟུགས་བྷ་རནྭ་ཧུ་རས་ལ་དིགསནས་མི་གཅོང་བའི་རང་བཞིན་དུ་ལྟ་བའིསྱ 
ཡཱ།། དུན་ཤས་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པྲ་ལས་ ་ལུས་དན་པ་ཉེར་གཞག་ དང་། ནང་དངྱི་དང་ཡི་ནང་གཉིས་ཀ ཀའི་ལུས་ལ་ སས ིླིནོ་ སམསུ་ལཱ་དཱའི་གསནས་མི་ཏག་པདང 
3 ཤི ཚོས་བད་གམད་པར་་ལ་བའྲིདན་པ་དངུཕས་རབ་སྦྱོར་བ་གཉིས ལྡན་གྱི་སྒེནས་གེམས་པདྱད་པའི་སྒེམ་རྲུལ་ལོ། །ཅིིགས་པའི་དནནི། དྲུ་སང་དེ་དང་། རང་བཞིནྱ་ཅི་ཚོར་བ་གསུམམཉམ་ 
ཤེ ༥ དད་ཛྟེཾག་པ་ལྟ་བུའོ། | །ཡང་གོང་གི་དམི་གས ་པ་དྲ་དང་། རཔ ས་དེར པབད་པར་བཔིཆདྲའ དགིས ང་བྲསོར་པན་གེས་པས་སོ། །ནམ་པ་ད་ གུའྱི་སྐོནས་བྲས་པར་བ་བྲའྲ་ཧཱུམཚན་ ད 
ཡདད། མི་ མཱམཐཱནྭ་ཡྲོགས་དང་གཉེན་པོ། ཡད་ལྟ་མི་བེད་པའི་གཉེན་པར་བ་སམ་པ་ ས་འདུན་པ་དངྲ། དགེ་བསྭ་སྐེས་པ་བྱས ུད་པའི་སྱོར་བའི་དབ ང་དྲུ་བས་པ པལ་ལ་དཅིངནོདཐ་འི་བ་རདྲབསདང་། ་སོ་ལ་བ་དང་། རངལ་ 

ཌ | བརྟེན་པའི་ཉིས་པསམི་ཉམས་པའི་ཆེད་དུ། སྡེབ་དང་། གཞན་ལ་དཏེན་པའི་ཉེས་པས་ནི་ཤནས་པའི་ཆདདུ་བས་པས་མྱི་མོ་བའི་ཡོ་ཐོནཔ་གཉིས་ད། སྱེས་པམི་ཉས་པའི་སོར་བའི་དབངད་ཐས་པ དང་། མམས་པ་འཕེལ་ | 






[བའི་སྩར་བའི་དབངདུ་རྫས་པའྱི་པོར། ནུང་བཟད་པ་དང་། དནཔ་དང་། ༨ གིསོ་བཞོནོ་དང་བོག་ཡོདོ་བློའོ་པརྩ་ཧབ་ཞོན་པའི་ཧོརོ། སྒོམོ་བའིའབབས་བུནོ། ནྒོནོ་པོའིནོས་ཏོ། དན་པ་ཉོར་གཞག་ཆོས་ཅན།ཁླམཡོང་འབས་བུདང་ 
བཅས་པ་ཡིནུ། གཙིང་བདྷ་ུག་བདག་ུ་འཛེན་པའི་ཕིན་ཅེ་ལག་བཞི དཞྭ་མང་པར་འྱ་ཧུར་པ་དང་། བདེན་བཞིའིམཆནྭཉི་ དྱ་ཕིནཅིམ་ལོག་པར་ཏོགས་པ་ལ་ འཇྲུག་པ་དང་། ཡུལ་ ལ་སགས་པའི་གནས་ངན་ལན་དང་བལ་བརའྱསུར་བའི་ལིར། ྦ 
| གཿ ཉིས་པ་ཚོལ་བ་ལསྱྱ་བུང་བའི་ལན་ ཡང་དག ་ཨྡོང་བ་ བཤངད་པ་ལ་ ལྭ་དི་བནི། ཡང་དག་པར་ཞུས་སོ། །ལུན་ལ་དན ནི ནི་མཐུན་པ་ཞེས་ ཏེ སྤང་གཉེན་སྐྱེས་པ་དང་སྡརམཱ་སྱ སྱིས་པ་ཆོས་ཅན། སང་དག་སྤེང་བའི་དོ་ ལེགས་པ 

འེ་ཏེ། རྒྱམཆེནནིརྔ་མེ་ལྟརརེ། །ད་ད་ ངོ་བེ་དངྲ་ཕོགས་ནི། ང་བོ་ཉིད་ཅས་ཏེ། དམིགས་པ་དདུག་ལ་དམོགསནས་འདོར་ལན་ནུལ ་བཞིན་དྲ་བདཔའི་མྨར་ལམྭ་ད་པ་གྲནས་པའི་སམས་དཔའྱི་ཆུད་ཀིབཅོན་འྲགས་དནི། སང་དག་ | 
ི སྙེང་བའི་དེདོ་དང་། དྭ བྡ་དྲྱསམསངནམས་ཐོགས་གོ་ །སྒེརཚུལནི། བྲྭོ་པ་ཞས་ཏུ། ། ད་དགུ་དད་པ་ སྒོམ ཚུལ་ཁད་པར་དང་བཅས་ནས་བསྦོམ་པདྙ་བ་བ་ ཡིན་ཏི། ད་ དང་པོད་སྲད་གཉེན་དེ་ ¦ 
ད དམིགས་ནས་འདོར་ལནཚུལ་བཞིན་དྲུ་བབའིཆད་དུ་འདན་པ དྲྭ་སེད། དའི་ཇེས་སུ་བརོན་འྲ་གས་རྩོམ་པར་ ཞི་ཧཱག་གི་ཧྒ་ནོསརྩ གཉིག་ཅུནཉན་པར་འཇོག །དམིགས་པ་ལ་ནད་ཧིངན། གངྱསྱ་རས་ཧི་མནོ་ཏན་སེམས་ ཟ 





སོ་ག དང་། སྒོ་བཤས ༈ བོནམོ ཐོབ་ལ་ བས་ཉནཔདཔ། སྲོ 
སསན འ་ག་པ་དང། ནཾ རའ 





ྭ་༠ིེ བོ ཉོ་ཉི་ཕྱཿས་ཅིས་ལུས་སམས་ལ་ལན་འབོགོས་པ་དང་། དཱནཔ་དང་། ཤེས་བཤིནྱོའིསདམོགསླནསམོ་བྗནདྲ་རིང་། 
སམས་པ་དང་དཏང་ ྲ 









༨་ ི་ ༣ ༤ ༨ བྱིང་རྒོད་རྟོགས་པརཤུདྲ་པས། ེབར་ཕན་འདྲོགས་པ་དང་། གཉེན་པོས་བསྡས་པའི་ ། 
སྙམས་བཞིར་འདུས་པའྱར། ང་འདྲུད་བསུག ས་བཞི་བྲསམ་པ་དགེས་པ་དང་བཅས་ཏ། སནས་དམགས་པ་ལ་ནང་དྲྭ་བང་བ་དང་། བྱཾ་རོལ་ཏུ་གཡང་བ་སྔུག་པའི་མཚན་མ་སྦྲོ་འདོགས་པ་སཾགས་བཞི་དང་ 
; £ བཧུས་པ་སྡང་བ་དང་། ཕན་ཡན་གཱགནོས་གཟེངས་བསུད་པ་དད། ཉེས་དམིགས་བསམས་པསངདུ་ ཝུད་བ་དང་། དེ་གཉིས་ཀུའི་གནས་དང་མྱདནཔ་སངསྦ་རས་ཀི་ཡོདཏནསེ་མེས་པདང་། འཁོའ་བའི་ཉེས་དམིགས་སེམས་ 
ཤོ པསགས་བླ་མས་བསཏིངངའནྡ་ནོམེདྱ་སེ་བཅིན། འབས་བུ བསབ་གབག་ནགས་ཏེ། ཚོ་འྲལྱ་ི་ངཔབཞ་ྣམོཔཕནཔི དང་བཅས་པའ་ན་ཏ དལ་བཏནནས་ཤུས་བའིཚོས་གདདངགང་ཤེས་ ] 
༦ །འདེད་པ་དདངད་ཤེས་པ་དང་། རྫ་འལ་དང་མངོན་ཤིས་སེགས་གང་དང་གང་མངོན་དྲ་བང་འདོདཔདེམེདོོ་གརད་ཆོབ་པའྲི་སལ་བཅན་དྲུ་འྱར་བའྱི་ཕིར། བཞི་པམདོན་པརྟ་ཏོགས་པར་སྦའ་བའི་ལམ་དབང་པོ་བཤདཔ་ལ། 


924 


ཨེ 


༡ཛ དབངཔ་རྣམས་ཀི་ཤེས་ཏེ། འཕགས་པའི་བདནཔ་བཞྲི་སེའདོགས་གཅད་པདླབ་བའི་གཞི་དང་། བདན་པནདོན་པརྙ་ཏོགས་པ་ལ་དབང་བྱེད་པའིདེད་པ་སེགས་ལྔ་ངོ་བོ་ངང་། དེ་དགདང་མཆུངས་ལྡན་གི་སེམས་སེམས་བུང་རྣམས་ ། 







གྲེགས་ས། །བདན་་ཞོོ་གས་པ་དབང་དཔ་ལཆོས་པས་པར་བཤོསཧེ། ཐོག ཐོགམར་འཕགས་པའི་དེན་པྲ་ནམས་ལ་ འགྲ་མོགོ་གྷིདོོས་ཕོདཆིས་བའི་དདཔ་དང་། དལ་བ ནནས་བནན་པ་མངོནོ་སུབླ་དོས་པའི་དྲད། 
བཙོན་འགུསྤ་རོམ་བ་དང་། དེལ་བཏུནནས་དུ་ག། དམིགསྣ་ནམ་ ་མ་བརེད་པའི་དན་པ་དང། དྲན་པདང་ཤེས་བཞིནྲ་ཡིས་བཟུང་དའྱི་སེའསེ་ཉིས་སམསྔ་པ་གཅིགྱངའཇོག་པའིཏིདང་འཛིན་དང་། དེལ་བཙུནཱནས་བདནཔའི་གནས་ལུགས་ ླ 
ྦ དབུའི ཤེས་རབྱ་ཀྲི་དབང་པེ་ལ་ད་ དཔའྱི་པིར། དབང་པྲོ་ཝ་བླ་སན སྒོམ་པ་ཕན་ཡེན་དང་བཅས་ཏེ། བདེན་བ་མངོན་ཨུམ་དྷུ་ངོགས་ ཡར་འབུརབ་དང་། སྦྱོར་ལམ་བཞི་མྱན་དུ་རྫོགས་པར་འུགྱུར་བའི་ འྱིན། ཝ་པམངན་པར་ཏོགས་པ་ དཱ ། 
| དངའ ལ་བའི་བ དབང་བ རྣམས་ལ་ཞས་ཏེ། སྟེ བས་ཝྷ་ཆས་བར་བཤད་དགོས་པམ་ཡེནེཏེ། དབང་པ་ལ བྟོཾནནས་ཤས་པདྨནུས་བ ཏིོར་དང་། ཁུཾོབརམེདཔ་མ་ཡནཞིང་། སྤཚ ན་གཞན་དུ་བཞགཔ་ལ་ ] 
ྦ དགོསཔ་ཡོདདེ། དཔང་པོའི། མེ་མ ཐུྱགས་སྟུབས དགིན་པས ་དའི་གཉེན་པ་འབད་པས་ སྲཾམ་དགེས་ལ། སྟེབས ཐབ་བའི་ཚི་དད་པ་སགས གགིས་མཞེསརྡ་ ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཡངམ་དད་པ་སེགས་མངོན་ཀྱུན་ཕལ | 
¦ ལེ་འཐུནདའི་ྱིན། ག་པ་མངོནཔར་ གས་ པའི ལནྱ་བང་དབ་ཡ་ཕན་ལག་ བཤད་པནི། བྱང་ཆུབ་ཉི་ཞེས་ཏེ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིདམིགས་པ་དང་ ྣ 


¡འབེད 


རར 


] ངབོནྲདན་པ་ཡང་དག་གགོས་བདྱན་ཞེད་ལ། བྱཏརུཐ་ཡན་ ། 
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_ །ལག་བཅྱུུ་ངེས་པར་ དདགོས་ཏེ། དནོགསྣནམ་ ་བཛདཔའྲིདནཔ་གནས་ཅི་ཡན་ལགདང་། གས་པའི་མ དོན་སུམ་དྲུ་དིད་པའི་ངོ་བོདོ 
ཊཆོམ་པདྨ་དད་པའི་ཡན་ལགད་ གའ་བ་དང་། གང་གིས་ཀུ ཀུདནས་ ཉོན་མེངས་པརམི་འུཿ འབུར་བངང་། གངང་དྲུ་ཀྲུ ནུས་ཏོནེ་ོས་པར མི་འགྱུར་བ དྲག ཀླུན་ནས ཉེན་མོས པམད་པའི་ འི་ཡན་ལག་ཤིན་སྦྱཿ ངྲུསཿ ་སེགས་གསུམ་ 
ཤོས་པའི་ བྱི གོགས་ནི། དདག་དངམཚུངས་ཝན་སི་སེམས་སམསྦ་བུངྡ་ནམས་ས། །སེམོ་རུཔནི། བ༔ བླེ སྒེམ་པ་ གཔཤེན་ཤིས། ་ཏེ། དྲ་ ན་བ་ཡང་དག་བུ་ ཁྱརུབྱ་ཏྱི་ཡ ན་ལག་གིས ་ཆོ་སྨྲ་ནུམ་བ་ བ་བཞིའི༔ སླའོ སེནས་སྒྲོམ་ང པརྱ་དོད། སྔག་བསྔལ་ § 
ཤྩདཔེན་པཚོ་ལ་བ་དང་ དེའི་ཅེད་དྲ་གྲན་འྱུང་ལཆེགས་བ་་ ཅྲ་བལ་བྦེད་པ དྲད། འགོགཔ ལམདོནདུ་བབ་དང་། ངའ འིཆེདདྲ་མྡག་ཀུ ཉུན་སང་བའྲི་ཞིནས་ལྷནྟཿན་བརྡ་མེབ་པའི་ད པའི་ད ལོགས་ རྣམ མ་བྗརཾདཔྲ་བེད་ལ། ཡེནོ་ལུག 

ྷུགསནནསཅིས་ཁུ་དེནབཞི ཤིལ་དཔེགས་པའི་རལ་དྷ་ུར་སོཔའི་ཕིནད། །འདིསནི། བསུམ་གཉན་བཞི་ལ་བྟཏནནས་འདེད པ་ལས་དཔེན་བདང་། ཡང་ན། གྭནནས་ཏོན་མས་ནམ་པ་གསུསྱ་གིས་དབེན་པདྲམིགས་པའིབྲམོ 
པ་བསྟནཏོ། །བྱང་རུཊ་ཡན་ལག་བདུནཱབསྒོམ་པ་ཕན་ཡ ད་ཡོན་དང་ རིང་བཅས ཏེ། མཐྲོང་སྤཕ སྤཔས་ཟད་པར་སེད་ནུས་པའྱའིར། ཟདྲུན་པ་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱ་དབ ཤད་པ ཞ། ལམྦྱ་ཧི་ལྒན་ལགཅེས་ཏེ། དམེགས་པན་སྔམ་ལྟར་ངོ། །།། 


དོ བླགབ་མཐུརོཔརྩ་དཔའན་ ན་ལག་བོན་བྲགས་ ། 









































བའི་ག རྒྱའི 
གཞུས་ལཱ་ཉེ་བརམལོ་ སགཙོབའོ་དབང་བསནས། དྲན་པ དད་པ འཇིན་ཏོ། 8 །གཞན་ཡང་ཡུན་ལག་ སྟ སཉཿ་གཞགྱ།ཏགས་པའི་དགོ་ 
ཛཿ ར་ཐབྱ་ཏངས་པར་ེད་པའི་ཡང་དག་པའི་ལ བ་ཡངས་སུ་གཅོད་བདི་ཤན་ལུགདང་། རྟོག་པས་ཀུ ཀུནནསྦཱ་སངསནས་གཞན་ལ་ གོབརྩ་འདབས་གྱེ འདྲ་ཏི་ཡན་ལག་ཉོག་བདང་། | ལ་བནལ་དགདད། མཐའ་དན་པ་གཉིས སྤངུས་བའྲི་རུལ་ 
ཁུམས ངང་། ལག ཡོག་འཚྲོལ་སངས་བའི་ཚདབླ་ནམ དགྱཏུ་ཡདཆེས་བརྡ་ད་པ་གསུན་ནི། གཞན་ཡདྲཆེས པཱརྱ་བེད་བའི་ཡན་ལག་དང་། རོལ་བས་སྒེམ་སྤང སྤངཊ་བླེང་བ་ལ་སྡེ་བར་བྱེདྲརིང་། དྲན་པས །དམིགསྣ་ནམ་ ་མ་བརྡེད་བར་བྱས་པའི་ 
སྨིནས་ཉོན་མེདོ་དང་ཉེདའི་ཉོ་ནམངོས་སྦྱོངཔར་ཧེད་པའི་ཡན་ ལགདང་། ཏངེང་འདིནན། མངོན་ཤས་སེགས་ཡན་ཏན་བད་པརཉན་ཐོབ་པ་ལྔ་གིེབ་པའྲིདི་ དད ་ གྲོགསཞི། དེདགདངམནུས་ཝནཱ་ཧིསམས་ 
སཾནས་བུད་རྣམཝ་དང་། ཧྒོམརུལནཾ། བྱད་རུ་བཀྱི་ཡན་ལག་ བཞི་ཤིས་པར་བའོ། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལགངབྱ་རད་བྲགམ་པ་ཕན་ཤིན་དང་བཅས་ཏེ། ཤས་བ་དྷིལ་བ་དང་ཇི་སད་པ་ཡེངས་སུ་གཅོདཔ་དང་། དགཞན་ལ་གོ་བརྱ་པད། 




























































༤ 
༨ 


ཤ།།༄༅། །གུཿ་བའདན་པའི་ཆེདདུགཞུན་དོད་ཆས་བརྱ་པོད། ཉོནམོངོས་དང་ཉེོནོ་ངུང་། ཡོནོཏཁཱདཔརཉོན་ལྔདོབཔ་དག་པརྱ་ཧིད་པའྱི་ཡོར། གཉིག་པ་གནས་དང་དབང་པ་ཐདདཔའི་ལམ་བཞི་བཤད་པ་ལདི་བནི། {] 
ལཱཱ†། ལམ་བཞི་གང་ཞེན་ཤེས་སེ། །ལནནཾ། མདོན་པར་ཤེས་ཏེ། གཞས་དང་དབང་པོ་ཐ་དད་པའི་ལམ་བཞི་ཡོདད། དངང་པྱོ་མུལ་པས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉིར་བསྔོགས་ལ་བནནས་ཡམ་བྲསོམ་པ་དང་། རྣོནཔཾས་ད་ལ་བརྟནནས་ལན་བསླེམ 
„| £ བ་བུལ་ལ་ད།འུ་བ་ངང་། ཆཆལ་དཀའ་བགཉེས་དང་། བསམ་གཏདན་ཧི་དངོས་གཞི་ལ་བརནནས་དབང་པོ་རུལ་པོདང་ནོན་པས་ལམ་བྲསིན་པ། བུལ་ལྭ་སབ་དང་། རྱྱདལ་སླ་བ་གཉེས་ ༥ད་པའི་ཕར། རུུར་བུལན། དབང་པོའི་ཁུད་པར་ཡིན་།[ 


ཟླ ལཿ བཀའ་མ ལམ་ཤྲི་ཁྲེད་པར་ཏ། བསན་གཏནྱ་ཧིཉིར་བགས་ངང་། གཟུགས་མདྱཀི་སེམས་ལས་བསམ་གཏནྱཀི་དངས་གཞི་ལ་བཏནན། ལམ་སྒྲབ་ཟླ་བའི་དོན་ཏེ། གསུམ་པ་བླསབ་པ་གསུམ་ཡོངས་སུ་སྣེང་བའི་ཆོས་ཀྱི་གནཊ་། 


¿£ ཤུན ཆུས་ཊི་གནས་ཞས་ཏེ། བསླབ་པ་གསུམ་དག་པདྲ་བེདཔའི་ཡན་ལག་བཞི་དཔེས་ཏེ། གཞནྷ་བི་བོར་བབནབ་སམས་མདཔ་དང་། ཆུག་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ནམ་པདངག་པརྡ་བུདུ། བིང་ནོད་དང་བལ་བ་རངག་བའི་དམིགསྣ་ན་མ་ ། 
༧ | བརྔེད་པ་འིདྲན་པས་ལྷག་པའི་སེམས་དག་པར་ཀྱད། ཡང་དག་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་བནནས་ལྷག་པའི་ཤེས་རབངག་པརཤེད་པའི་ཕི། བཞི་པ་ཡེནཏོན་ཐམས་ཅད་སླབ་པར་བེདཔའི་ལམ་ཞི་གནས་འང་ལུག་མཐོང་བཤད་པ་ལ།ཞི་གནས 


ྦ རིར ཞི་གནས་གང་ཞེན་ཤེས་ཏ། ཞི ཞི་གནའ ཁྱདཔར་ཆན་སྟེབཾས་དྲུག་ལ་ ཡ་བེན་པའི་གོནས་གནས་པའི་ཐབས་དྲུས་ སླ་སབ་པར་བྷ༔ དེལ་ །་བརནནསླ་མབ་དགོས་ཤིང ང་། དམདཔར་སྨྲབ་མིནུས་པའི་ཕྱིར། དུ་བ དགེདཁིརརིགས་པ་ལ། 

¡༨ ཨུ ཉདདུསམས་གཏོདཔ དུང་།  ཧཱན་ཝཱནདུ་གཏོད་པ་དང་། ཡསན་སྲར་ཡངབཀུགནས་དམིགས་པ་ལ་ དྭ། ད་པ་དང་། མིབ་ཐའི་ཆེད་དྲ་ཐོགན་ཏི་ ཏདྱདབན་པ་སྟབས་ན་ཅུས་ཉ་བར་འཇཾག་པ་དང་། ནྣམ་གཡངཔིར་གུགས་སེགས་ལ 
།ཞེས་དམིག། ྲ་ ནས། བོརམི་ཏི་ ྟརབ་དང་། ཉི་བའི་ཉོན་མོངས་སེགས་ལ ཉེས་དམིགས་ སྭ་སྱཱུ་ཝསུནས་ཞི་བརྡ་བེད་པ་ད དང་། ལུདདྱ་བུངགདསྱས་བད་་་ བརྡ་ཞི་བར་པེད་པ་དང་། བྱིང་རྒོདཨི་ འགུང་ཡུང། ིུ་པའ་ ་ 
: རྩོལ་བུ་དང་བཅས་པརྩ ཀད ཐེཔཾ་དང་། ལུན་ཐུབ་ཏམཉམ་པར་འཇོག་པའོ། །སེབསདགའི། ཐོ ༢༨༨༥ དང་། དྲན་བ དང་ཤེས་བཤིན་ཅི ཉེབས་དང་། བཙོན་འྲགས་དང་ཡངས་སུ་འདྲིས་པ 

པ ༥ པཱ་ཧཉིདྱ་ཏི ནུས་དང་པ་གཉིས་འབྲབ་ལ། གསུས་པས་ངེའིའོགཞ་ག ངང། བཞྲི་པས་འདུལ་བདྡ་བེད་པ་སོགས་གདུམ་དང་། ཝམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཤྱང ག་པས་མཉུམ་པར་འཇེག་པ་འགྱུབ་བོ། 

¡ བྱདྐཔ་བཞི་འདད། བླ།མས་ཏེྱ་ཀལ་དང། བརྡ་དང འཛུག་པ་ངང་། བར་དུངད་བལེད་པར་འཇུག་པ་དང། ལྷུན་ཅིས་ཟུབ་པརའཛྲག་པའིཕིདྱ་ ངོ རི དང་པོ་གཉིས་དང་། ་ 


པ་ནི གནས་དན་ལན་དེ་དགུ་གི་བགཆགསརདྱ་རུད་ལ་བསགསཔ་ལྭ་བའོ། །གཉིས་བན། བུལ་བའི་ཞེས་ཏེ། བལ་ཐོབ་རཾག་ཐ་དད་པ་གཞན་ཡོད་པན་ཞན་ཏ། གནས་དན་འན་དདག་གཉུན་པོའྟ་ཡོབས་ཉིས་ཟད་པ་ལ། གཏ 
དོའྲ་ཐོབ་བ་ཞས་གདགས་པའི་ཕུན། གཉིན པ་ལ་གསུམ། ཡ་ཤེས་ནཐང་ཡིནཔ་ཐོབཔའྱི་ཧུབ་ཤདཔ་དང་། ཐོབ་པའི་དུས་བཤད་པ་དང་། ངོབོབ་ཤད་པའོ། །དང་པོ་ལམདོར་བྷཊན་པནི། རྡོར་ལཱ་བུའི་ཞཾས་ཏྲེ། རྡོརཉབའིཏིར་ 
འཛིན་ཆོས་ཅན། གཉིག་ཤོད་དེ། སྦྱོརབའི་ལམ་གྩིཾ་བསྡུས་པ་དང་། བད་ཆདམེད་ གཉིས་ལོད་པའི་ཡིར། གཉིས་པྱ་ཆུས་པའ་བཤད་པ་ལ་༔ སྐྱོར་ལམྱྱིས་བསྡུས་པཞྲི། ངཾདའི་ལན་་ི་ཞེས་ཏེ། སདནྭུརཱན༔ 

ནིཾ་སྱོར་བའི་ལམམེ། །གཉིས་པ་བརཆད་ པེ 


མབའི་གནས་དན་ལྷན ་ཅི་དིམ་དངོས་སྐུ བོད་བརྡརོམ་ཞིང་། ལླིབ་པ་ཐྲམསཅད་ཉིནྱཾ་དདའིདྲ་ནིབ་པེ་ཐམསཧད་འཇོམས་པའིནུས་པ་དང་ལུན་ལྭ། བརཆད་ནད་ལམདངོན་སུ་བྐྱད་པའི 
འིགནས་དན་ལནྲ དེ ད་པར དཟིད་ལམཆོས་གསུམ་ཧིག་པའྱ་བྷ། ང་བོ་དདྱ་བུད་པར་དང་ཤིསྱད་དགོདཔ་གསུམ་ཅིས་ཤག་དའྱ་བབའྱི་ཡིད། དབ་པལ། གཞག་ངན་འཉེཅིདིྲ་པཞ་དོ། 


བའི་ཞེས་ཏེ། རྒྱུནམཐའི 
བླི བདོ སད སུཧུད་པརྱ་བེད་པའི་ཏིངང་འཛིན་གང་། གླིབ་པ་དེ་སྲད་བ་ལ་བརཆད་མདཔ། གླིབ་པེཐམས་ཅད་ཉྱིས་མི་ག ཞིགས་བདབསྟན་པ། གྒིབ་ད་ཐས། 
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༄༅། །ཅད་འཇོམས་ འུས་པ་དང་ཝན་པསྲས་བ། རམ པད་མེརོག པཱརོགཅིག་པ་ཆེས་ཐམ་སཅད་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ལ ཁུབ་པ་དུང་ལྡན ན་པསྭ་འུད་པརདྲུ་བས ་པའྱི་ ད། ཤསྭ་དདྱཱུ་དོན་ཡང་དེ་ལྟར་ ཞས་པན་ 
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གཉེས་པནི། ་གནས་མ་ལས་པརའེས་ཏེ། རི་ མི་སློབ་པའི་ལམ་གནས་ གྱར་གསུམ་རྱིས་ཤས་པདྱྱ་སྙེ། གྲེམས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་དེ་ཉིད། བློ་བུརགྱུ་དྲེམམཐའ་དག་དང་དྲལ་ བྲ་ཐོབ་པའི་སྔ་སསྱ་ཉིས་གནས་ གྱར་དང་། 
པེ གོ གྱི་གནས་གྱུན་དང་། ཀུན་གཞི་ལ་ཡོད་པའི་གནས་དན་འན་ནཐའ་དག་ཟད་པར་སངསནསམི་ལོདྷ་ཡུ་བུའི་ཡ་ཤེས་ཐོབ་པ་གནས་ངན་ལན་གནས གྱུན་པའི་སྒོནས་ཤེས་པདྱ་ ཐ 


།ི མིསླབ་པའི་ཆས་ཞེག་ཏ ཏེ། མྭི་ཟླབ་པའི་ཆོགྱ་ཀྱི་སེནོག་ཀངམཐརྱ་ཕིན་པའི་ལམ་ཤས་པརྦ་བྷ་སེ། མི་སློབ་པའཆས་བྱད་ཟག་པམད་པའི་ཕུང་པྲོ་ཝ་བསྡུས པའི་དབང་དྲུ་བས་ནས་ཤེས 





| 


བའྱ་པིར། འདིདག་ལ་བཏེནནས། དམན་པའི་ལ མཱ གིརྡོརཾལྟ་བུའི་ཏེང་ང་འཇོན་དང་། གནས་གུརནཱུཾལ་ཡང་ཤས་པརྱ་བའོ། །གསུམ་པན། ཟད་པ་ཤིས་པཞེས་ཏེ། རྒྱུཀུན་འབྱུང་བདནས། བདགཡེདམདོན་སུམ་དུ་ཤེས་ དཾ 
པའན། ཀུན་འབུང་བད་པམདན་ དྲ ཤེས་ དཔའི་ཡ ༨ཤེགྲནི་ཟད་པ༨ཤད། པཱ་དང་། _འབུག་བླུ་ཕུག་བྲ་མལ་ཟད་པར་པསས ་ཡ་འཧྲེ སྒེ་ནས། བདགམེད་མདོན་སྤུམ་དུ་ཤེས་པའམ། སྡུ སྔུག་བསྲལ་ ཡ་སྲངས་དནངོན་དུ་ཤས་པའི་ཡི། ༨སནི། 
མི་སྐྱ་བཤག་པའི་ཡ་ཤས་སོ། ` 





།པརྱ་་བཡིན་པའྲི་པིན། དེནྲ་པལ། ནྲི་གོབ་པའྱི་དུདྱ་ཀི་ལང་དག་པའི་ངག་ལས་ཏ་ལཐའ་འཚོབྲནམསྐརུལ་ཁིམས་ཀི་ཡུང་པོ་དང་།དན་པ་དང་། ཏིང་དུ་འཛིནྱ་བི་ཕུང་བོ་དང་། ལྟ་བ་དང་རྟོག་པྲ་དང་། ཚྩོལ་བ་ཤས་བྱི་བུང་པོ་ 
པི ཡང་དག་པའྡོཔག་ལནནམ་པདྲ་ཐལ་ འི་ཕུང་པ་དང་། ༥༩༠༢༠༤༤ ༢༥༤༢ གསུམ་པྨ་སུའི་མཆོན་ཉིད་ལ་གཉིག། དཔབེ་བདང་། སལོའཡིཆེན་ཏིད་ 

དོ །དད་པོནི། ཡང་ལམ་ཊི་ཞེས་ཏེ། ལམ་བདེནྱ་ཧི་རང་བཞིན་བཞིར་ཤེས་པརྱ་བྷ་སེ། ལམ་དང་རིགས་སྒྲུབ་དང་དེག་འཉྱིན་གྱི་སྒོནསཿཤེུག་པའབྱ་བའི་ཕྲིད། གཉིས་ངནོ། ཅིའི་ཕྱིད་ཅེས་སོོགས་ཏེ། རོམ་པ་བཞོག་ཤེས་དརྱ་བའོ། ། ཇ 
བུངསེམས་མཐོང་ལམ་པའྱི་རུང་ྱིདེ་བིན་ཉིདམདོནོ་སུམ་དྷུ་དོགས་པའི་ལེ་ཤེས་ཆོགཅན། ལམ་གྱིནམ་པ་ཞིགྱ་བ་སྟེ། གནས་ལུགས་ཅི་དོན་མངོན་སུམ་དྲུ་དོགས་པའི་ཡེ་ཤུས་ཞིནི་པའྲི་དུད། རིག་པའྲིནམ་ད་གནཏེ། མྲ གདུ་ཏོན 
མོངྭསྱ་ཅིས་བྐེན་དངོས་སུ་འདོམས་པའི་གཉེན་པོ་འོན་པའྲི་ཕིན། སླབ་པའིརྣམ་པ་ཞེད་བྱ་སྟེ། སེནས་ཀྱི་གུནས་ཡུགས་ཧྱེན་རིན་ལེག་པངོན་སུམ་དུ་ཏཱོགས་ཤིར་སྦྲབ་པའི་ལམ་ཡེན་པའིིར། དེས་པར་འབྱིན་པའིརམ་པ་ཡཾན་ཏེ། དྲ 


བདག་མེདྭ་ཏོགས་པའྲིགཞོས། རྟག་བྱརམང་འདས་ིགནས་ལུགསསདྡི་ཕོགཔར་བ་བའི་ལམ་ཡནེ་པའི་པིར། བཞི་བ་དེའིི་བདཔརབ་ཤདཔ་ལ་་དབནི། དདེན་བནམས་ལ་ཞེས་ཏ། བདེན་པའྲི་ནམ་པ་བཅུདག་ཏོགས་པའི་ ཟླ 


|༄༅ 









གའོནོནོ་འོ་གསུམོདངོ། འཇིགྣ་ནཱ་ལས་འདྲས་པའི་ོན་ཕོབཔའི་ཕན་ཡནྲལཝ་དང་། མཐོངཆོསྦ་ཀི་ཕན་ཡན་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ ནི། རྣམ་པརབཞག་ཉེས་ཏེ། ཧུ ོིུ་ཡོ་གསུམ་འདད། ༢ 
དང་ཉན་པ་པོ་གཉིས་ཀའྲི་དྲོ་ཡུལ་དུ་རས་བཤད་ལ་སགས་པའི་དོན་ནུམས་བཞགས་བདང་། འཆདཔ་པོས་བཤད་སླ་བ་དང་། ཉན་་པེན་བཟུང་ 


མྨ་སྲདགས་པ་ཡད་པའངད། གཉཏུག་པྲན། ཚས ས་ལཞས་ཏ ཏི། འཇིག་རྟེན རེ 
4 4 ལས་ འདས་པའིཆོས་ཐབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཝྫ་ཡོདད། སྩོནྣབའི་དུས་སུཆོས་ལ ལུ་གུས་པསྦྱརུརངྡ་ཅོུགས་རྫོགས་པ་དང་། སྟེང་ཉིདམདོར་བསྡས་ཏེ 
པ་དུང་། སྤོར་ 


ེ་སེནཔའི་དབངདྲ་བསནས། དངོན་གཞིའི་དུས་སྐུལུརྦདུཆོས་ ཉིད་ཏོགས་པརྲའྱ་ 
བད་དཱི་དྲས་ས་དདཔ་གུུམ་ཐེབ པའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་པའྱི་ཕིར། གསུམ་པའོ། མཐོདབའིཚོས ་ལ་ཞེས་ཏྲ། མཐོངཆོསཀྱི་ཕན་ཡོན་གཉིས་ཡོད་དེ། ར་ 
འབེལ པལ་བའི་གཏན་ི་ ྱིས་དམ་པནྣམས་ཀྱི་སམ 


ོ 


༽༽ 


ངུལ ་ོསནས་ཚེ་འདིང་ལསས སེམས་བདེ་བར་ | 





ནརནབུ གུ་བདབེད་ཅིང་། མས་བ ་པ་མཁས་པ་ཞེས་བ་བའྲི་གངས་སུ་འ འགྲེ་བའི་ཕྱིར། གཉ ཉིས་པ་དྭབངས་ཀྱི་སྐད་པའི་ཱ ལ་དབན། དབྱངསྱ་ཉྱིས་ཞེས་སེ། །ལནན། མདས 
དབ།་ཀིས་སྐད་བའི་རྲ ི་ཁདཆོས་གཉིས་ཉི། ཀྱེས་ཤཾས་པད་བྱ་སྟེ། . སྟེན་རྲུལ་གྱི་ ིདབང་དུ་བྱས་ནསམདོར་བསྟན གྱི་ཆུལ་གྱིས་ལྷུག་པར་གསུངས པའིཡདོད་ཉིད་དུ་དབུས་དང་ཐམརཆིག་བཅད་་ཀི་དབངས་ཀྱི་སྣ་ད་པདང་། 





ཟད ༦ ཁཧནིཆོས་འདི། བྱམོ་པར་འྱགརལོ། རོ། ཞཾསཆོདདལ ཕྷ་ཝགཔརབྲསགན་བཞཇོད་ བདོད་ཤོསདའྱབོའིཙོད། དགི གླེང་གཞིའི་ཞེས་ཏེ། ཐདགཞིའིའ་ སོ་བ | 
པར་བྭ་།། དྲོ་མེ་གང་། རྫམ་འཐུ་བོུ་ཉན་ལ་བྷཏཾནནས་མྱའིནྱ་གི་བཅས་ ཕཿཛཛུད་པ་ལ་བུ། དུས་ཕིས་ཉེས་པ་དྱེ་བུང་འྱུརྱ་ཙི་གངཟག་གི་ཆེད་དྲ་གསུངས་པ་དང་། མ་བྱིན་ལྟ་བུའིཉེས་པ་བྱང་བ་དང་།དགེ་འདུན 
ཌ#¶ བླདུསྲོསྦབི་ཆད་ད།་ མང་གིས་འདྱི་ལ་བུམྱི་བའོ། ཞེས་བཉས་པའིནདོརན་བླམབ་བ་བཅའ་བའི་དབངདྲ་བསནས་གསུངས་པར་ཤེས་དད་བའྱི་ཡིར། བདྱ་པནྲི། ོོགས་པ་བཇྔོད་པའིཞེས་ཏེ། རྒྱལ་པོཆཾངསཉིན་ཊྱིས་རྔེན་་ † 
ཤྱ ཐུངེ་ཧནཔ ལུབུ། ནཱརོགས་པའི་དོན་དཔེ་དང་བཅས་ཏེགསལ་བརྡ་སྟེནོ་པ་ལྟ་བུའོ། །བྱད་པནི། དྷལ་བུཞེས་ཏེ། མདོ་ཇེ་ལྭསྤར་བཚོས་ཅན། དྷ་ལ་བླ་ཛུང་བའི་ཛ་ཡིན་ཏེ། མདྲོ་པེ་གད། ། འདས་པའི་ཚི་རབས་གཉིགནས་ 
ཧཱ གཅིག་ཅུ་ཧུད་ དའངས་པའི་ལས་རྒུབ་ལུང་སྟེནཔ གཙོ་བོར པོར་གཞོལ བ་ཡན་པའཕྱར། དེ་བཞིནངུ་གང་འགྲ་ནམས་ལའང་ཅིརོགས་དུ་སྔ་ སུར་དོ། དརོ། །དགུ་པནི། སྐྱིས་པའི་རབས་ཞེས སུ་ཏེ། | བྱཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱིས་སེནས་ཅན་གྱི་སྐེ་བ། | 
|གཅིགནན  གཅགྱ་ྱ་ུདདེམདཔ་ང དནཆརབ་ དྲམམཛད་པའྲི་རུལ་ སྟོནཔ་དང་། བྱངརྔབ་སནག་དཔའི་ལན་འྲབས་བུ་དང་བཅས་པ་གཉ་བོར པརྙེནཔའིནདྲ་བའོ། །བཅུ་པ་ནི། ཤནཧྫརས་ པའིཞེས་ཏེ། ངོབདང་མིང་གྲི་ནས་གཡོ། 


-2 


ལཾ 








¡ 
ྦ 


དོན་ཤེས་པརདུའོ། 


ཤོགོ། །ནྫོདོས་འབྲིང་བས་གསུམཆོ་ཅན། ཤོནྱོདྱ་རསབའྲི་ཛཱ་མོདོ་ཡན་ཏོ། ། དགཞོོོཆན་བོོན་བས་སོ་ཅོན་ཐའོས་ཅོད་ལ་བནོ་པའིགནོག་འོདོ་བ་དང་། ད་ཤ 





རླ དོགས་པ མྭུ་རན་པོ་སན་པ་དང། ཆོསྦཅི་བདག་མདྷ་ཏོན་པས་ཟབ་པའྲི་ནམ་པརཆོས་ཧུནོཔའྱ་རསཱདལིན་པའྱི་ཡི།དོནནི་འབས་བུ་ཤིནཏྱ་ཧུས་པ་དང། གཞུང་ཤིནྷ་ཏླུ་རས་པ་གསུམ་གྱིས་སླ་ 


རའཐྲག་པ་ཞེས་ བྱསྟེ། སྤྲིབ་པམཐའ་དག་འཇོམས་པའི་ཐ འི་ཐབསྦ་རྒས་པར་སྟན་པའི་ནདྫོ་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཅ བྲལ་ཞེས་བྱ་སྟ ཧྭེ། མདྡོབི་གངབངོད་བའི་པོཞསའོདདཔ་མྱས་ཤིང། ཁོང །ཁྱོད་ལས་ཡྱག་པ་ ¢ 
ནུ་གཉིག་པནི། རྨ་དངུ་བྫུ༨་བའ་ཞས་ཏ། མདྦ་ད་གང། ཉན་ཐྲོས་སེགས་ཆྱི་མཐུརྨད་དུ་གྲུང་བ་བསྟུན་པ་ད དེ་ལྔ་ཕེན་ཆདྱཀངམྭ་བུང་། ཕྱིན་རད་ཀྱངའི་འབྱུངབའིཝ ཆོསྱ་རཆེརྭ་སནོ་པ་དད་པའིསྟོབས་བྱསེད་པ་ལ་འཛུན་པའི་ [ | 


ཕྱགརྒྱའིནདོ་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །བཅུ ནུ་གཉིད་པནི། གཏན་ལ་ཕབ་པར་ཞེས་ཏྲ། ནདྲོན་གང་ཆོསྨནནས་ཀི་རངྱ་རིའི་མཚོན་ཉིདྱ་ཆུས་པར་སྟེན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གསུངརབ་གང་། ! སྡེ་རྣོད་གང་གི་ སྔ་འྲསཔ་དང་།ཡུན་ 


 ལག་བྱ་ཉིས་་འ་གསམ 








གསུམ་ད་བས་པའིྱརུམཿནབ་ཤད་པའོ། །དངཔོནི། ; མདྫོར་ལ་སགས་བ་ཞེས་ཏེ། གསུངརབ་ཡན་ལག བཅུ་གཉིས་རེ་རདགསུམ་ཅིནང་དུ་འབས་ཏེ། ནདོའིལི་ལ་སགས་པྲ་ཝ། ཉན་ཐསོིནད་མའྲིར་། 











ཧཱོད་དུ་འཛུས་ལྭ། ཐེང་གཞིའི་རྲ་ལ་སགསུ་པ་བཤི་ བཞིགའྲིརལ་བཾམསྭསོནོ་ངས ཐོགཔཆོཾརུང་ ཉིས་ཀའི་འྲ་བཅྲིས་ནོདདརི་རིགས་སུ་འབས། ཤིནཱརྦས་བདང་། ཆྨོད་དྲ་ཐང་བའྲིཝ་ གཉིསྤོ་བོང་རུབ་སནད།། 
ར་ད ཐཱཨནི། ག་པརེ་ུང་གཉིས་གཡི་མངོ པའི་ྟཾ་སྣོད་ དུ་གཙོཆི་དུང་གྲི་ཚུལྱ་བིས་འདྲུས་པའྲ་ཡི་བ ༈ དཔལ་ཁྗན་ཟླ་བྲ་གསུས་པས། ཆིག་གསལ་བྱིཿ རྩ:མཇུུག་ཏུ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་དགུ། 
བསྡུས་པ་དང གྲུ་གཞུན་དུ་ཡངད་ཆུར་ཁའི ཅིག་གིས་མཛད་པ་ནེ།གླེང་ པས་ད ཅོ་ཕོ་དང་། རྟོག་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ བུབུང་བ་དང་། སྩུས་པའེ་རབས ཉྱི་སྲེ་གསུམ་དའི་ལུཁོར་ཡེན་པས དེར་བས་སནས། བཞག་པའི་དེནཾ། ཱ 


 ཡནེནོ། །གཉིས་པ་ལྤདི་བྲནི། ཅའ༧ྱད5ས་ན། །ལན་ལ་གསུམ། ཀྱདྐ་ལན་ཀྱི་དབང་དུ་བྱསནས་ས ་སྡ སྣོད་གསུམ་དུ་ ཨས དྲང རང་གི་ངོཔོའ་དབང་དྲུ་བས་པ་དང་། བརོདབྭའི་དབང་དུ་བྱས་ཞས་གཅུཾམ་དུ་ཿ ་དུ་འདུས་པའོ། གླ ྦ 





ངོ དྲ 


༨ 
ས2 5༧༡༦ྨ༩ 









པོན ཉེ་བའི་ཞེས་ ཏ། གསུང་རབ་ཡུན་ལག་ བུ་གཉིས་སྡེ་རྣོད་གསུམ་དུ་བསྡུསནྣན སྙནཔའི་རྒྱམཚན་ཡདད། ལྷ པའི་སནསྤ་ཀྱིས་བླསླབ་པ་ བངོབའི་གཙོ་བོདྲ་བསནས་ཐེ་ཚོམ་ཏེདོ་མེངས་ཅན་འཇོརས །པའི་གཉེན་པ་ 
ཏང གཉོ་ བར་ནོ་པའིདད་བནནསདོ་མེི་སདནམ་པར་བཞག་ཅིང་། ིུདེལྟར་རྟ་པརྣམས ཀན ིླ་དུ་ཿབས། 


རི 





ལྟ་ཅུཅ་ད་ལྕ 





ལྷག་པཞུལ་ཁྲིཊཊ་ཝི ཅིབསུབ་པའི་སྒེནས་ པལ་ཞིངདུབ་པའིམཐའ་དང་། འདོད་པ་བསོད་ | 


ཤཤྭསོརིནབ་མོངབའི་གཉིནཔོའི་འོ་པའི་དབདྩེ་བོསཞོས་འ་ ་འདུལ རིཚོོནོམོ་པོར་བཞོགོ འབ 

རྨོར སཀྱང་འདུལ དུས ལུགཔ་ཤེས་རབྱ་འིབླཾས འཚོག ˆ] 

© ཞ་པ ་དངདྷ་མསམངོནཔ ་བའཔ་རབཤག །རུལ་ད རྣ རྩོ འོོ གོ ཡཔཞསྟ་ཏེ། ལན ཇབ 

{ ནན་ཡདང། བརོད་བོ་རཱཾལ་གི་ཝངགི་ ང་བའདབང་དྲ་བསནས་གསུམད་འངུས་དའཔན། དར་ཐལ། བླསབཔ་གསུམཆམཉཱནྭངྲཱ་ཆཱས་པརྷ་སེན་པའི་དབང་དྷ་བསནསམདོསའི་ཇེ་སད་དང་ ག་པའི བྱཆེད་པའིཐབས་ པཾ 
¡ རྒྱུས་པར་སྟོནཉིང་། དྭ་ལ་བརྟེནནས ཏིང་ངེའཇིནྱསི་བླམབཔ་བསྐེའ་པའི་ཐབས་རས་པར་ པའི་དབངདྲུ་བུས ཧཱཿ འབཅི་བསར དང ལུག་པའི་རུལ་བནས་བྱསི ྒ 

¡¦ ཛྣོདནྣམ་པར་བཞག་པའི་ཕྱིར། བཅས་རང་གི་ཁནམ་ཐོ་བ་སྦེང རོན་པའི་དབངདུ་བསནས། འདྱུལ་བའི་སྣ་ནེདདང་། ཤིསརབྱ ཅི་སབ་བ་བྱད་པའི་བབསྐྱརས་པ་རྭནོ་པའི་དབངདྲ་བསནས། མཛོན་པའི་སི་ ྦ 
| བའུ ཐོ་བ་སྔེང་ ངབའི་རུལ་ཁྲིམས་ལགས་པར་ཤེསན། དཏིདྱ་ཀྲསྦྱིང་ནོད་ལགས པར་འགོགནུས་པས། ཏིཔཔའིཇིནརིདསབཔ་བྱསད་པའི་ཐབས་མཆོག་ཏུ་གུརཔ པྟྟེ། ཿ གཾ་བཆགས་པརཾན།ི 


ལང ཉིནམོའི་སརམ་ལརྷསངང། །གསུམ་པནི། ཡངཆོས་དང་ཞེས་ཏེ། བྗོད་པཟིདབངད་བསནས་ཁང་ྣ་རད དགསུམ་དུ་ཊུ་ ཏེ། ཆོསྨ་ནམས ཀྱི་ཆེགདང་། ོན་ལྱབངབརྱ་བདཔའི་ཐབསྤ་ས་པར་སྟན་པའི་དབངདྲ་བསན། ༼ 







_ ¡3 ༄༅། །མདྫོ་ད་ཊོང་ ་ཧྣོང་ང ངང་། ཚུལ ཁྲིམསྦ་ནམ་པརདུག པ་དང་ལནན། ཤོནོཏནམཐའ་དགུ་གི་ གི་གཞྲི་རཱུགས་པས། ཡེན་ཏན་མཐའ་དག་སྦྲབ་པའི་ པའི་གནས ོན་པའི་དབངད་བས་ཞན། འདུལ་ བའྲི ཤོདདང་། འང་སྤྱི་ 

ྒ ་ གཞ འབེལ་བའི་གཏམ་གྱིས་ཤེས རྱའི་ཆོས་ལ་རྔོགས ་པར་འོས་སྤྱོད་པས། བད་་ལ་འེག་པར་གནས་པ་ ་པའི་ཐབས་སྟོན་པའི་དབང་དུ་བྱསནས། མངོན་པའི་སྣ དྲ་ནམ་པར་བཞག་ཅིང་། ཚུལ་ད་ལྟར་པྙོན་པ་རྣམས་9ང།དདང་།] 
1 ད་དག་གིནང་དུ་འདུས་པའི་ འྱི་ཕྱི་རི།། ༈ བ གཉིས་པ་གསུང་རབ་ལ་ དམིགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཤུས པ་འཇུགཿ པའི་རིམ་ པ་ལ་གཉིས། ཡུལ་ཅན་ཤེས་པ་གང་གིཡུལ་དྲའ ལྟརའགྱུར་པ་དད་། ཡུལ་ཅན་དདགངི་ལྟརའཇུག་པ་ པའྱི་རུལ་ ཟླ 
; །བཤད་པའོ། །དངཔ་ལྭ། ུལཅྲ་ཨིངོ་བོ་དང་། དའི་ཡུལ་ངུ་ དུཇྙི་ལ་འའྱགུར་བབཤད་པའོ། དང་པོ་ནི ཆོས་འདིདགཅེས་ཏ ཏ། གསུང་འབ་ཡན་ལག་ བཅུ་གཉིས་ ཡུལ་ཅན་ཁྱད་པའ༦ུན་གྱིས་ཤས་ པརྱ་བ་བ་ཡིན་ཏེ།ཐོས་བད། བསམ 
་ྤ པའུ བུང་བའི་ཤེས་རབཉྱིས་ཚིག་དོན་དང་བཅག་ པྱརྒྱས་ པར་ཤེས སུ་པར་བུབསིནཔའི་ཧིན། གཉིས་པ་ལ། གཞས་སུམས ་བུང་གླིནམ་གས་ཅུར་བཏུན་པ པ་དང་། དོན་དདག་ཡུལ ཡུལ་ཡུལ་ཅན་སར་ཏེབཤད་པའོ། ། ྭ 
ད [དཔདནོ། སམས་དངཤེས་ཏེ། ༥ སམས ཨསམས་བུང་ནམས། རྣ ྣམ་གྲངས་བཞི སྒེ ཤེས་པརྱ་བེ། དམིགས་པ་ དདནམ་པའིའ ༈སུངས་དམགས་པ་གཅག་ །ལྔ་ནལ པདྨུ་ཡར་འཇུག་པ་དང་། གནས་དཱཚོགས་ ལ་འཇུག པུ ; 








£ | ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡེད་པ་དེ་ཡང་དདན་པྒ་རེམ་པར་གཞག་པའི་དབང་དྲུ་བསནས། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པ་བཅུ་དག་དང་། མ་བཞག་པའི་དབང་དྲྭ་བསནས། གཙུང་འཛིན་ཇས་ཐ་དད། 


་ུ རིར ིནོ་བཞི་དབ ློ་གོསམ་དགི་གས་འྲི་གདོསཤོག་པརྡ་པ་ ནྱིོདདོདགོསོབླ་ག་པ་ལ། དོ་དང་ནམོ་པ་བྱཅུ་དགཆོསོ་ གྲསུམ་གང་དུ་འདུས ་པའོ།།དང་པན། དགོངས་པགསྐ་ཏེ། བནས་དན་འནོ་གནས རུརོ་སྤྲ 
བཆོས་ཉུན། དག་ད །ས་ སུ ལམ་བྲསན་པའི་འདོད་བམཐར་་ཐུག་པ་ཡིན་པའི་་ཕིར། གཉིས་པནོ། རྣམ་བཞས་ཏྲཾནམ་པ་བླརླ་དུག་དང་། སྟེང་པ་ིདསེགས་གསུམ་བན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་བྲསས་ཏོ། སུད་བདག་མེད་གཉིས་ 
± མ་པ་དང། མིརག་པ་དང་། སྣ སྡག་བཅུལ་བདང་། ཀུན་འབུང་གྲི་ནམ་པ་བཞི་ཟ སྙེན་པམྭད་པའིརྣམ་པ་དང་[ ° འགོག་ལྤརྦ་སྲིརོཨ པ་ བརད མཚཾནམམད་པའིངབོདང་། འདིསམཚནནར་ དད་བདྲ་བད་པའ་དབངདྲུ་བསནས། །༔ 
མཆཚནམམདཔའིརམཔས་བཝུས་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ ་སྤོདོཿ དོབ་ནམ་སྦྱེང་གི་དཛཾགས་པནི། སྦིདཔ་རྣམ་པར་ཕྱོང་བའི་ཞེས་ཏེ། ཉེན་མེངས་མངོན་གྱུར་འཇོམས་པའི་ ༥གཉེན་པྒོ་ཞིམ་པའི་རིམ་བྲས། སྣྱོད་པྣ སྩོད་པ་རྣམ་སྦྱེང་གི་དམྲཾགས་པདུཿ དྲུམར་། ཀྲ ྦ 


ྦ ར་ཏེ། འདོད་ཆགས་སོགས་ཤས་ཆེར་སྦྱོད་པརྣམསཀྱིས་རིམ་པ པ་བཞིན་དྲུ་རམ་པད་བསྲམ་པ་སོགསམི་ཛུག་པ་ བླཀམ་པ་ དང་།བདབ་དངྲ་ཝུན་འདོད་ཀྱི་བམས་པ་དང་། ཏྣེན་འབྲེལྱ་ཐི་འཇུག་ཝག་དང་།རང་གྱི་པུང་པོཁམས་དགྱན་སེ་སརྦ་པནས་ཏོག་། ། 
ད ལུ དཔུགས་འབུངབ་ཅིབསཇོས་སུ་དནཔའི་མེན། ས་བླསམ་པསེགས་ཡད་པའྱ་ཡིར། གསུན་པསས་པའ འིདམིགས་པནི། མཁངས་པའི་ཞས་ཏཾ། དི་བའོ། །ལན་ལ། མཱ་བས་པའི་དམིགས་པྲ་ཝདདྲ༔ ཐུབ་དང་། | གནས་ ྦ 











ཁད །དངགནསམ་འོནོ་པ་ལ་པ་བས་དཐི་དམིགས་པབ ཤད་པདང་། རྩོདེཔ་ྤང་བ་གསུམ་གྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སཁས་པའི་དམིགས་པ་ཝ །མཁས་པའི་དམོགས་པྲ་ལ་ ྲ ལུསརང་གུནཚན་ཧིད་ལ་མཁས་བ་དང་། ལུསྦི། རྭ 
ལའ ༨ ཿསུས་ཅི་ལོངས་སྤོད་དང་། །ཡུས་ཀྱི་འཇུགཚུལ་དང་། ལུས་གུནནས་ཉནམོངས་པ་དང་ནམ་པར་བང་བལམཁས་པྲ་ལ་ཡོད་པའི་ཕིའ། སད བས་ག གནས་དང་གནསར་ ཡིན་པ་ལ ྦ 

¡ པདྲ་པེད་བའྲི་བབས་ཤེས་བརྡ་བྷ་སེ། ན་འ ི་ུག་ལིག་ལབས་༣ སྒེནཾས་ཤས་པརྦ་བ་བའི་ཕིར། གསུམ་པནི། རྟེན་ཅིང་ཞེས་ཏྭེ། གཉིས་པར ཡདན། མས་ད ིགས་པ་ ཐདད་དུ་བཞག་པ་མི་འཐད་ལ། 
འཁ བས་ཤསདད་པཱ། ནྱིནགྱས་བྱ་ཐད་པརྡ་མིད་པར། 'ཞིན་ཏེ། རྒྱ་མེད་དངནེ་མཐུན་པའི་རྒྱུལས་སྐྱ་བར་འཛིན་པ་སྤང་བའི་ རིས 





ཤོ ཡཿ 


ཤོ 


།བྱད་དར་ཡདན། ཕྱིམ་གོ་བམོ་འ ཡི་བུ པུ པཱ བ་ལ་ག ཅི 
། སསམ ཿར་ཁྲགས་བུ་འྱབུང་གི །མི་མཐུན་བསམི་འྱབང་བརྡ་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པལ་མཁས་པར་བུབ་བ ཉྭཾནམེཁསྒནམ་སྦོང་གི་དམིགས་པནི། ཞོནམེངས་པ་ཞེས་ཏེ། ཏོན 
མངས་དྲ་ཡོང་བརྱ་འེད་བའི་ཆ། སྤོངརུལ་གཉིསཁྱིས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ འཇིག་ ད་ལམཅ་ིས་མངོ་ཐུརའདམསཔའོ། ི་ོ འདས་ལྦ་ཆིས་ས་བོན་སྤོང་བའིཚེ།དེ་ དེ 


ཆོོ 










།ི་གོའི་ཚོགས་ཀྱིས་དོན་བཛྗོད་པན། མིང་དོནྱ་གིརང་བཞིན་དྲུ་གུབམ རི མིདཅོམ་ལ ལ་བྷཉནནས་ཆོག་ཅོ་མཚོནོོདིང་བ་བཞིན་ དོགོས་མྭ་ཏོགས་བཅོལ་བཞོ། ནབོཧོ་དོརིས་རང་བཞིདོ། ྦ 
ཧཱ ད་པ་དང རྟོག་པས་བཏགས ་བཙཿྱསི་ [གྱི་དོན་བརྗོད་པར་རྟོགས་པརབྱ་བ་ཡེན་པའི་ཕྱི་ ། གུས་པ ཉེས་པ་དངོས་པོཚོལ་བཞི། དཔོས་པེ་ཀླུན་ སྲིད གཙུ་གིང་ཨང་རགས་ པཱ་བཟུངནས་དཔོས་པོ་ པོཚོལ ་བཞས ཧྱ་སྟ། 
ཀད ཆོས་གསུམ་མིང་གི གི་སྒོནས་བརྡོད་པའི་དོན་ཏེ། ། ཆོས་གཡུ་གི་གནས་ལུགས་མཐན་ཐུག་པརམ་ གུབ་པར། ཁྱིས་བོད་པཙམ་དྷུ་ངོགས་པའི་བློ་ཡིན་ བོ་ཡིན་པ གསུམ་པནི། ངོབེ་ཉིད་དྲུ་ཞེས་ཏེ། ལྷེ་ལྡེར་བའི་དོན། བུམ་པ་ཞས་ ཌུ 
ཚཱ 4 | པའི་མིང་གི་ཐྭ་སྐད་འཇུག་པུའྱི་ུམཚན་འནྲ་བི། མིང་དོནྲ་གི་འུབལ་པ་རང་གི་མཚོན་ཉིདྱ་ཉིས་གུབ་པ་མད་པརྦ་ཉོགེས་པའྲི་བོའོ། །བཞི་པནི། ཁད་པར་ ཨུསཏ ཏེ། ཏག་ལིཏུག་དངགཙུགས་ཅན་འནུ་འིནསོགས འིད དུར 
_ |[„¡ བརྔོད་པའི་ཐྲ་སྙད་ ་ཱ མིང་དོན་སི་འབེལ་པ་རང་གི་མཚནཏི འཚན ྱས་གྲུབ་པ་མད་པདྡ་ཏོགས་པའྱི་དའོ། །གཉིས་ང ་པ་ལ། དྲཔ་བདང་། གསའིམཚན་ཧིད་དོོ། །དང་པོ་ ཞྲི ཆོ སྭ་ཀྲུན་ཏུ་ཚོལ་བ་ 
ཡོངས བཞི་འད་ད། མིངཚོལ་བད་ཏོགས་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་ཡངས་སུ་ཤ ས་བསགས་བཞི་ཡད་པའྱའིར། འད་དག་གིདནིས་བཞི། 
















ཤེ གསུང་རབྱཀྲིཐ་སཱད་དོན་གི་རུང་བཞིན་དུ་བདེན་པར་ཤེན་ བློང་བའིཆོ་གོནོས། པདང འཕོབའི་མདོལས། མིངནི་གང་དང་གང་གསསུ ཆོས ་ 

 ཞུས་སོགས་གསུངས་པའི་དོན། པཱབ་པོན་ཁྱིས། མིང་གྱི་སརོལྭ་བོནདྱ་ཕིན། །མང་བའི་ཕྱིར་དངམ་ངསྱྤིར། པུ །དེའི་བ་ ཨཱ ཡུང སུམ ་ ཡའ །འདིནི་ཆོསནམས་ཆོས་ི ཏིདདོ། ། 

; ༣ ཡེངས ཟལ སྨ ཉི་ཁན་སདའའི་ཨ་་ད་པ་ག 7 པུན། ཡིང་ཆོལ ་བརཞེག་ཏེ། མི་ ནིང་དོནྱ་གིའབྲེལ ་པ་ལ་ པ་བཏུགས པསྱ་ཡི་ཕོཡྱགིས་དབན་པའྲི་དོམ་ འ་པ གས་ས་འས་པ་ཤོ 

ཉི ཤེས་ཆོས་ པ་བཞིན་ཡང་ད། མིང་གྲེ་བ་སད་ཇེ་ལའ་བཏགས་པའི་ཡེད་ད། དནྱ་ཐརང་བཞིན་དུམ་གུབ པར་འཇེག་ཏིན་པའི་སྒོམ་བུང་ 

¡ | སླུབ་པར་ཤུས ་པུ་དུང་། ( འ་བ བྗོད་པའི་ཞིང་དོནྱ་གིའབྲེལ་པ པདང་། འདུསྱ་བསུན ཨུགཔ་སོགས དོནྱསི་འུལ་པྲ་ར ་ ཙཱུ ཕག རནོདེཡང་ཇིཆུར་བྭ་ རུད་བཅུགཔ། ང་ལ ཐ 
ཤས་། འཛུའ། དེནནི། བཤཟུགས་ད དད། གཟུགས་ལྟ་ཏོ་ ཤད པའི་ཞེན་ །གི་ཞོན་པའི་ཆ་དེ ཧྷ གུང་འཛིན་དབང་ཤད ལ་ཡང་སྣངཞཾང་། དཾ ཚོལ་བ་བཞི་དང་ ཡོད ཤེས་ བཞ་་བནས། ཛས ་ | ྫ 


༈ ༄༅། །།།རྭོགས་ཤིང་། དེ་ལ་བྟཏནནས་དབང་ཤིས་འཁུལ་པ་དང་། གཟུངའཛི་ :-༤༢༨༨༧༤༢༤༢༤༤༤༢༠༤༤༢༩༢༠༠༥༠༢༤༤༤༤༤༢༢༢༧༠༢༢༤༤༠༠༤༤༤༤༠ 
ཧཱཿ ཐིབ་པའྲི་པོས་ཁོང་དྲུཚུད་པད་པའོ། །བཞི་པལ་གཉིས། ནྣ །འཁྲུལ་པདང། །ས་འབ རྫསྲ་བདདྱ་ཏིས་སོང་བར་ཁོངདྲུ་དུད་པས། འདྲི་ྫ་ནལ་འཕོར་སོངཔ་བླནམསྤ་ྱིབ་སོར་ཡོད་འོརི་ ¦ 
: རར ཚ་ ས་བ མས་མ ཀང ལགས་པས 
ཉཱ གླུ་བསད་གུ།ུས་བེསས་རོའདོ། གད ་ེ་ས་ད།་་ད དྱི་ྲ་་ །དངཔོལ། སསའིཡཚན་ཉིདད། སྒུབ 
@ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱད་པའི་བསྐྱེད་པ་དང་། མ་ལེང་གིནང་དྲུ་པད་བཞིན་གིག ཏེ། འཕགས་བའི་བདནེཔ་ལས་བཅུནས་པའིཚོས་ཞད་དྲ་ཐོས་པའི་གཞི་དང་། དེའི་དོན ཾདདང་། སྒུབ་ཅདུ་དགོད་པའོ། །དུང་པ་ནི། 
ཧཱཾ ཙད གཟུང་འོན་རྔས་ཐ་དདྱ་ཀིས་སེང་བརམངོའོ ད་བཞནྱ་ཐ་གཟུགས་བྷནཱན་ཤར་བྭ་ཝུར། འཕགས་པའ་བདན་པ་ ཞིའྲི་ནམ་པེའི་གཟུགས། ། དའ་དནྲ་ནམས་ས་དརྟ་ཏོག་པའི་ཤས་རབ་ལ་བྭནནས་ 

ྒ འས ་ བ་ང ནག 29 ལ་ཞས་ཏེ། གཟུངའཛིན་ཛེག་ཐ་དདྲ་ཀིས་སྟེངབ་ལ་ | 


= 797 ཛཿ 


༢ 


÷>] 
ཟོ 


ཱ་གཅིགཏུམཉམ་པཱར་བཞུག་པའྱི་བངྲ་རུབ་སུམས་དཔསརིམ་ཡྱིས་གོམས་པརྦ་བས་པ་ལ་བཏནནས། ཡིདྲ་ཀི་གཟུགས་བརྟན། གཟྲུགས་ལ་སོགས་པྲ་ནམས། ཕཱཾརོལ་དོན་གི་གཟུགས་བརནཅོམ་དུཊདྱ་ཀི། སྣང་བྷ་ལུརམ་། 
སྲུབ་པརྙ་ཏོགས་པའ་དོབ་ཡེ་ཤུས་དང་། དེནས། སཾམས་ཉིད་གཟུགས་སྱུ་སྣང་བཅན་དུ་ཁོང་དྲུ་རུད་བའྩི་རཱུ་མོའི་ལ་ཤུས་ཕྱེས་པས་དྲནས་ཞེས་ས། །དེའི་འོཏུ་ ཤེས་པ་ལསྔ་རས་ཐ་དད་པའི་གཟུགས་མད་པའི་དོན་སྦིལ་གསའ 
¡ བྷཾཔཱཧརའཕལ་བའི་བཟོད་པའི་ཡ ཤུས་སུས་པདི། དྷ་ལུརཞུས་སོ། །དལ་བུནནས། གྲཟུངབ་དོན་གཞུན་མདཔས།། དེལ་ལོས་པའི་འཛིན་པ་དོན་གཞུནམདཅིང་། གཟུང་འཇིན་ཤེས་པ་ལུ་བུ། འཁུལ་བཅམ་དུ་ སིལ་བུང་ ར | 
ྒ གཾཁོང་ངུ་ཆུདྲ་ཅིང་། ངན་པ་རང་བཞུན་ལད་པའ་དན་རུལ་གསལ་སྣང་ཇྲགས་པའཚསམའགག་ཡ་ཤུས་སྐྱས་པན། དའའགུ་ཞས་ཏ། མ་ལང་ཞུ་བུའ༨ཤསྱ་པུད་དགད་པའ། །དནས་གཟུདའཛོན་བདེན་མད་དྲུ་མངོན་སུལ་གྱིས་ཆཱོགས ད 
པའ་སྣང་བའུ་ཤསྱ་པད་དགད་པནི། དནས་ཞས་སོ། །གོེས་པནི། གནས་ཞསྟ་ཏེ། སེམས་རང་བཞིན་འོདགསལ་ལ། ཉོནམངས་ཆྱིགནས་དན་ལནམཐའ་དག་དང་བུལ་བཅོས་ཅན། ཐའྱ་བའི་གནས་ཡིན་ཏ། གནས་རུརམཐུར་ཕྱིན་ 
{| ་ཡཾན་པའི་ཕྱིན། ལྔ་པ་ལ་གཉིས། ཆོས་ལ་མཁག་པ་དང་། ཆོད་ལ་གནས་པའི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོནི། ཇི་ལྟ་རན་ཆོས་ཞེས་ཏེ། ཆོས་ལ་མཁས་བརིམ་པ་ལའི་སོནས་ཤེས་བརྱ་བས། ཚིག་ལ་མཁས་པཚག་དང་ཡེ་གཕལ་ ། 





ན་ས ད་ པའྱི་རྒྱ། 
པྱི་ཡིར། དེདྲཐལ། ་ 





ྦ བ་ ར་ མོ་པ གམས སོའོ བྲ་ས་དབའ།ོརྲཕུརཆོགས་སླྲབ་པའིི་ཕོརདང། ཅེས་གས་ལོ་བྷཏཤོནས། ཉོནམོངས་ཟིལྱ་ཅོསམནནནས་དགེ་ བ་ལྭ་མཾརོ་དའི་ ། 
གསང་བྱ དན།ཡས་ལང། ཨྱྱོད་དགེརྩ གཏོང་བའི་སེམས་པས་བྲམས་པ་དང་། རང་ཉིདའདའྲཤིག། གི་ཆེད་དྲ་བད། 
ར། སྦྱིན་པའི་ཕར་ [དྷ 
འའ ཕིན་ཞེས་བཤན། གཟིང ཐས ཧིན་མེང དཔ་དང་། ༥ རིསཞེདགས ཕུལ་དྲུ་ཆང་བསགོསྦྱ་ཅིས་པ ངས་ཚིག་བསྙན་པད ང་། ཡུང་པོར་བརྟེནནས་བྲེན་པ་དང་། སིད་ལྱ་པད་པ་དང་། སྐམ་པ་ད དཱ ཡིད པ 
,¶ྷ །དཐྱོར་པ་སེགས་ྱི་ད རྒནས་སྒྲསམ་པ་བཏུན་པ་དང། ་རེར་ལ་གསུམ་གསུམ་དྲུ་པ་བའི་རབ་དབེ་བསན་པ་དང་། གཞི་དང་ཏུབ གས་དང་ཕོགསྣ་ནམས་དང་། །ལྕུག་པའི་བསམ་དང་གནས་པ་དང་། །སྐྱེ་དང་ཡེངས་སུ་འཛེན་དངས། ] „ 
སྱྱིད་དང་རད་གནས་ཐམ་ཡིན། ཞས་པ་ལུར། ཆོས་བནུའི་སྒེནས་བསྡུས་པ་བསྟན་པ་དང་། དརྒཝ་སེགསམི་མཐཱནཱ་ཡོགས བརྟུན་པ་དང་། ིན་པསའས་སྱདཆནབདེ་འབརབསགསཡན་ཏན་ི་བཛགས་པ བསྟན་པ་ 
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དང ད་་ིི་ིདོ་དགདག་ཚོཔར་འ་བོགོས་ོ ོགོལོ་ོཔོ་པ་ོའྟ་ོགོས་པ་པྱི་ོོ། །གཉིས་པནི། ཅོའླདིརཅིས་ཏོ། ཤིནྟཱཧོས་པའྲ་ཝྡཾ་ཡོདཆོས་ཅན། རཿ བ་ཆེ 
རི ས་བོད་བ་ཉམསྭསླུ་བངས་པ་ལ་བྟ།ོནནས་ཐོབ་པའི་འབུས་ བུས ནཏོགས་པ་དྲ་མངས་པྱུ་དཆེ་བདང། ཟབ་པ་ཐོབ་ ཐོབ་པརྦ་བེད་པའྲི་མེ་སྣད་ཡན་པའི | གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆེས 

ཆསཿ ས་ཡན་པརའན ཛན་པའྱི་རུདང་། དེནོམ་ཤིན་པ་ལ་དེན་དུ་འཛིན་པའི་ངེས་པརནི་འྱབུང་ ` ཤད་པའོ། བྱུ ཅིའི་ཡིར་ཅེས་ཏེ། དེྭེྭེཾེཾིངིངོ 

` འ་ ཉ་པ་དང རར གག་པ 





རལད 
ལར རི གཉིས་པ་ནི། །པརལ འབུང 
ཤཱ ན། འི བའྱི་རུ་མཚོན་ཡོད་དེ 
གཞས་བ ་བའི་ལྟ་ ། གོ་བད་ཟདདེ། དད། ཆོས་ཐམས 
༡ རང་གི པའི་བར ། །གསུམ་པཿ ཅད་དདེན་སྙུང 
། ལྟ་བ སུམ་བཞི། དུ 
ཁྲ དས་བ པ་གཅིག བར། ལ་བར བ་ར  བ་་དྟགས།རེ བའི་་ུ་མཆོག་ངོུན་པ་ 
(གདན རར 2 $ ཅགས བྱའུ་བདུན་དང་། རུ ད། ཐར དང་དོནྱི་མདྫོསེ་རུས་འབྲི 
།གཉིས་པན། ཅ་ ཌུ དེ་ཉིད བོནཔའི་ ཅ་་ རར ་ིི 
གསང ་གེནཏད་ གུས། ོ་སབགཉིས། དཔ རྔ ན་པརུྱཾ་ཱ་བ་ལ་བ སྒ་དེ་བཞིན་དུཾན་པའི 
གཧེས་མ ་ྟ་བ་གཅེག་དང་ ཅྩབགཉས། རེ ༽༽ ཀུནྱ་སི་དོ་ བྲས་ ཉེནནས་ལཱ་བངནང དབད་གིས་ཨོན་པའི་ ྦ 
གུབ་པ་རྟལ་བ་དང་། ` རའ ྦ 
ནི། མྱིནཅི་ཡེགོ་གི་ ] དེ་ཐམས་ཅད ། དལམ་དྲ་བེ ཡབ དད་པོ། ད་པ 
གི་སྒུབ་བྱདའགད་ཅིང་། ཀྱི་ས་བོན་གཅེག གེ ཐེད་པ་དང་དའི་ཕན་ །ཡད་ 
གཞན་དབང་ །དང་པོནི། !ེ བྷ 
དཔ་ནཛསྔ་གནབདེད ཆོས་ཐམས་ཅད 
ཟུའྱཏུ་སེན་པའིནདོ་ 






ཛི 
རཔ 





སྲད །ེ འབད་པ་འྭབས་བྱུ་མེད་པའི་འདུལ་ སཅན་འགྱར་བས། ད་བ ཤི བང འི་འོག་ཏུ་ 
¡ སྒྲིད་པ་ གསེགཔའི་ཀུ་བདང་་འགམ་གཉིས་ ག་གས ཧུང བདང ` 





ཱོ་པགཞདད་ཁོད་འདོ། དཞི་པནེ། ཆོ་བཟས་ཅད་རང་བཞནྲབབཔརྙ་ཆོ དར་ལ བ་དེ་ིད་སྐྱོན་མེདིདདེ་བྲསེམ ཞོསཔསྐ་ཐདཔ་ཐོབཔརྟ་ལཱ་བདང། ། ཝྲ་བནི། ག གཞོནོོཔའ་གོནོ་གཔྱོ།་མཞོ་པའ ཿ 
` ⁄-- སས ག་ག 

སྭ་ ན་ས ནུ་གཡུ །ཧྱིམ་གསུམནཾ་རིམ་པ་གཞིན་དུ། ལཱ་བ་འིད་ལྟ་བུ་འ ཅིད 
[ བདྷཧྩཾ་ཧི་གཞནནིདེའི་མེད་དསྟམ་པངང་། ལྟ དན་དདགག་ ་གེ་གནས་དན་ལན་ཏེ། །གཉིསུ་པནི། ལྟ་བ་ སབ ` གོ ྒེནས་ ད་ཆ། འི ྲ་་ རི ག་ 


ཟུད་བདྲས དྲ བར་པ་ཐེ ན་པན་ནན་པར་ 
ན་གཉིས་འབྲས་བུམེད་པའི་ལྟ་བྟེ། སྲས དེའི་འ ཉེ ཚད་གཅདའ་གན། 





















= ཛར མ་བཅད་པའྟི་ཝ་བདངདེའི་འོགམ་སྟོན་པ་ལྭ་མརཔ འདོབས་བལྟོ་་བདངོིའགོོ་བླསད་པོལ་ཡོད་པའྱིལ་བྷི། ནལ་འཕེལ་གཏམསཔ་དགོས་བཞེདཔས་འབེལ་བའི་གཏན་བྱབ་བཀག་པ། ] 
ལྷུ ནེ་པའི་ཕིརརོ། ཆུའི ནིལུ་བརེན་པྩོ། དལ་བརུནནས་ཕྱིམ་ལ་ལ་ངན་ཐམས་ཅང་རྒྱག་པར་འགྱར་བའི་ྱིར་རོ། །ལྟ་ངན་ཉར་བརུན་པོད་དག་ཕྱིན་ཅ་ལེག་གི་ཀུ་ནནས་བླངས་ཏེ། ངེས།ཁེངས་པས་མངོ་ མངོནཔའི་ང་རྱལ་ 
རལད གསུམ་པ་ལྤང་ ངིན ིནྱཱས་པ་ལས་ཞགྟ། ཆས་འབུ འགུང་པ་བུ། གསུམ་ལསཆས ཆོས་ཐམས་ཅད་ང་བཉོར་མདཔར་གསུངས་པ་དང་འགལ་སྟམ་པའོ། །'ལན་ལ་གཏིང སྭ ཆོས་ཐམས་5དངོ་པེ་ཏིདམད་པར་ § 

ཡཾ | ཧོནཔའི་མདོ པ་དང་། ཤིནྱོཏྱ་རཱས་པའ་ཇི་ རིིོས་པའིབབསགོས་པ པ་བཞི་དངྡ་ཝེམ་དགོངས་བཤདཔཀྲོ།ངང་པོ་ལ་གཉིས། ངབ ད་པར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ དཾ 
རའ ཏིད རིལ་གནནས་ མྭ་ས་པ་སགོསྱདོན་ཡངྟཏགས་ཞུང་ པར་བསྟན ་ོི་ བདག་ཉིང་ལ་ཞས་ཏཱ།  གཞན་དབུངརང་གི་མཚན་ཏིདྱ་ཁིས་ཐུབ་པའི་ངོབ་ཉིད་མདུ་པད། ཤཾནྱངྱརཾས་པའིཛཱ་སྡོད་ ། 
¿ ཉ 5 སྱེ་བན། ན་སངས འབྱངབེདཔ་དང་།ཇི་ཉྟ་སྣངབ་རཡིངོ་ིངཱསདཔ་པང། སྐངཅིག་ལས་ཆྱག་པར་གནས་པའི་ངོབམད་པ་དང་། གཅང་བད་ཏོག་ 













སྐ་བར་སྨནོ་ 


སྭ་ཐམས་ཅད་ངོབ 


ཧོཾ པོངོས་པཁོངོདྷ་རདཔད་ིད་པའི་ཐབས་དགོངོས་པ་བཞི་དབྲུའམ་དགོངས་བཞི་ོཔདྱི་མཆོན་ཡོདོད། དགོངས་བའི་གཞི་གཙོ་བོའོ་བཟླུངནས། དགོངས་པ་བཞི་དང་། དདོན་གསུངས་པའི་དགེ ༣ སཔ་ 


དུ་བྱརས་པའི་གྭ 


གེངས་པ་བཤིན་གསུ༔ 
ཉིན་པོརོསྣ་སཱམཉམ་བཉིད་ལ་དགོཿསནས་ངདའི་ཚིབསྱ་ཧྭསྐནམ་གཟིགས་སྲུའ འགྱན་ར་ཞས་གསུངས་པ་དང་ 
ནོ་ལམ་བཏབཔ་ཆམྦ་ཅིས་དུང་སིའོཞས་གསུངས་པ་དང་། དྭོན་གཞན་ལ་དགོངནནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོབོ་ཉིདམདཔར་གསུངས་པ་དང་། 1 བིག ་ 
། པ་གསུངས་པྷ་ུ་བོ །ཝདགོ །ལེབ་དཀོངས་བཞིནི། བསནཔ་ལ་ཟིནསྭ་ཅིས་བཞུགས་པའི་དོན་དུ་གང་ཟག་གི་བདག་དང་ལིརྱ་མིྡོད་ཡེད་པར་སུས་པ་ལྟ་བུདང་། ངོའ 
་བུ་ངད།ཡཐར་ཐུག་ཐེགཔགཅིགྱ།གངུ་བི་ཉེསཔ་གྱངཊ་བའིདོནདུ་གསུངས་པད་ ཊུ བནཟབ་མྤོག་པན་པས་བྱའར་ཏགསུངས་པད་བཞའོ། །བཞི་པནི། ཤིནཏྱོ་རས་པལ་ 


རྱ. ༣༠༡༨ ༨ 


སུཌས་པའི་ཕིའ། དདག་གི་དྲཔནི་རིལ་པ་བཞིན་དུ། སྩེནོ་པའི་འཁོར་ཁཉིག །བདག་ཅག་གི་ ་ ང།ཟུ་པ་ངྲམང་བས། སངསྦ་བསྟན་ སྦ་ཧྐསནམ་གཟིགས་ལས་ ་ 
ལ་ལོཿྲནྱཾ་པི་གཉེན་པར། བད་བ་ཅུན་ངུ་ [§ 


། 


གསྦུལ་བགོངས་གཞིར་ ངབཟུཏནས། ྦ 










_ | །ྱཞེས་ཏེ། ཤིནཏྱཧཱས་པའི་ཇྣཾ་ནིད་འཛོདྱ་བ་དང་བཏུག་པ་ལ་མོས་པའི་ཕན་ཕདྲོ་ཝ་ཡོདོན། ཞི་གནས་ཀྱི་ཕན་ཡོནོ་གཉིས་དང་། ལུག་མཐོང་གི་ཕན་ཡནོ་གཉིས་དད་། བུང་དུ་འབྲལ་བའི་ཕྲན་ཡོན་གཅིགྲནམས་ཡདཔའི་ཕིར། {|} 
༢ དང་ཐུལ། དེའི་བརོདྱ་བརྗོད་བེད་ལ་མས་པ་ལ་བཏནནས། སྐདཅིག་རེརེ་ལ་ལུས་དང་སེམས་ཏྱི་གནས་དན་ལན་འཇིག་པརྱ་ དདང་། ལུས་སེམས་ཤིནཏྭ་སཱངས་པའི་བད་བ་འདེན་པར་བུད་པའི་ཧིར་དང་། -གསུང་རབཏྱི་ཆོས་ཐམས 
| ༔ཅདད་བཞིན་ལས་འབབ་པས། ཨྭཐུརྦ་ཐཱ་སཱཚགས་འདུ་ ཊསད་ བུལནས། མདལ་སོགས་པའཆོས་ཀུདགའ་བ་ཐང་པའྱ་པར། ལུག་མའང་གཡན་ཡན །ི ཤས་བ་ཇྙི་ཉ་བ་དང་ཇི་ད་པ་ཤསྱ་ཏྷི་སང་བ་ཡངསསྲུ་མཆད་ བེ 
¦ ¦ པཆད་ནདཔ་ཤས་པ་ངང་། དུལ་བྟཏནནཱསྔ་ནལ་པར་དག་པ་གནས་གུར་ཡི་ཌང་མཐུནཔི་ཏོག་ཡུ་ཤེས་སྩུ་བའི་ཨཚནམ་འབུང་བའྱིནུ། ཟུང་འབུལ་ངཱི་ཕན་ཡན་གཉིས་ཡདད། བྱུས ས་བོན ་འངོསས་ོགས 
| །བདབེད་པ་དང་། སྦྱ་རས་ིས་ལྭ་ཐིབ་གཉིས་བགཆགས་དངབཅས་པ་མངས་པས། ཚས་གོངམརྡ་ངར་པའྱི་བ་ཡོས་སུ་སབ་ཅང་འཛིན་པར་བེད་པའི་ཕི། ཝ་པནོ། ཅིའྱི་ོར་ཤིན་ཏུ་ཞས་ཏེ། ཤིནེཏྱུཧས་པ་ 


¬ སང ་ ྫ རས་པའ་དྲ་དད་ལ། ཨ་། 
རཱ | ཀརུལ་སགས་པའི་དངུག་པ་དང་། ཙྡྫན་ཧྱི་ཡཱམ་སེགས་ཀྱིས་རྒྱནདུམཆོད་པར་འོས་པདཅོམ་བུ། ཉནཐོསྦརྫིསཾ་རྫཾངལ་ཡས་པོམ་ཡན་ཏ། ཉཞ་ཐེསྭ་ཅི་བརདྱ་བུའི་དོན།བོངདྲུ་རཱད་པ་ལ་བྟཿནནས་རང་ཏི རུ ད་པ། ཨུ 


འེ ཝྲི སེ་བ སཿ 


ཀཿ སགས་པ 


༢ ་གོལ་བན ཧིར ཤིནྱ་རཱས་པའི་ པའི་ས སྦས་པ གངཱ་རཱས་ཐོབནས་ས སྐམསྤང་ 
ཧལ་པའི་ཤས་རབ་འདགཔའི་གཞི། །རྱལ་བ ལ་བ གསུངངའདན་པའཆས། །རྣམ་པར་ངས་པ་གུན་ 


ར་པའི་ཕྱོན། འདིད 


དི་སྨྲས་པ།། ༈ འཛགས་མཚོགྲ་བེ་བས་བགོད་པའི་ལམ་ཀླུན་ལ། །ཐོས་བསམ་སློཾམ 


ཤོཐནས་ཧོདའཁོདོབ་ལས་སྤྲོའོ སྒོལ བརྲཧེད་པས་ད གམོས་ཅན་ཐམསཅདལ 'ཕན་པདང་། 


རུམཚོ་ེསྱ་བ་བ། ཆོསྣ་ནམ་པརངས་པྲ་ཀུན་ལས་བྱངས་ 


བཅའ་པའོ།། ༈ དྲ གཉིས་པ་ལའུམཚན་བ པནཾ། ཀྱུན་ལས་བྱངས་ཀྱི་ནམ་བཤད་ལགས་པརབ ཤད་པ་ཆོས 
བིཡཏྟཿ་ཁད་ པར་ཅན་ཐོབ་པ རམང་བོྱིདྱ་ཡིགང་ ཟག་དང་ཐོབྲ་བའི་ཆོས་དང་སྦྱར་ཏ་ 


་པ་ད་ལ་ བཾ ཞནསུམངོན་པརྭདོགས་ཕའ་ 


༈། ལུས་བུས་པ་བཤད་ །བླམ་བའི་ཚིགས 
 པ་སྙེ། གུནྣ་ལས་བཏུས་པྭ་གསུམ་པའི་འཕྲེལ་པའོ།། །བམ་པོ་ལྔ་པ།། ༈ གསུམ་པད་ལ་བྟཅ 
ལྤའུའིམཆཚན་བཅུན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། མདོར་བྷནཔདང། རྒྱས་པརབ་ཤད་པའོ། །དང་པོནོ། ཐོབཔཊསྭ་ཏེ། ཐོབ་ནས ། 


བཱ ཏན 
ངས ཧེར གསུམ 








| 


པར་ངས པབཤད་པ་ལུ་ གཉི་ས། ལེའུའི་གཞུངབ་ཤདཔ་དང་། བསྙན 
སས་བཤད་པརྦ་བྷ་པི། ཐིད ཉིགངཟག་དངྲ་བབྱབའིཡདོན་ཏོགས་གཉིས། ཉསྒེནས་ཤཾས པདབ་བའྲི་ཡིད། དྷ་ཝུརབ་ རྩལརབཤདཔ་ ལ་དགོས་པ་ཡོད་ད། ཤེས་བྱ་ཇིསྟ་བ་དངཇིཉྟད་པའི་དོན་ལ གསུང་བ] 







ྲ? ི་ཆོག་ལ་བཏོནནས་ཤེས་བབ་ ་གསུམ་གྱེས་གོམས པདྭབས་པས་གད་ཟག གང་ལམངོན་པརྟ་ཏོགོས་པ་གང་སྩེ་ བའྲི་ཚུལ་ལམཁས་པརའྱགརབའི་ཡོར། གཉིསཔ་ལགསུ སུམ། ཐོབ་བྱེདཀྱི་གང་ཟག བཤད་པ་དང བོདྱིཅོའོ་མོདོ་ 
] རྟོགས་བཤུདཔ་དད། ཐིག་པ་ཆེན་པོའུ་གང་ཟག་ད་།བྱེརུདལ་བླསེདཔར བབའི་ཆོས་བྲབགྱ་འབཤདཔའོ། །དང་པ་ལ་གསུམ། དབབ དང་། སོ་སོའམཚན ཉིད་དང་། རྒྱན་དྲཞྲུགས པའིགང་ཟགྱ་འིབག་ཏབ་ཤདཔའོ། །དང་པོལ་ 
གཉིས སཱཚན་བྱིསྨོནས་བདུན་དུདབེ་བ་དང་། དྲེ་ར་མཚནདྱ་བས་ཏེསོ་སོའི་དབེ་བསྔདགརུ་རདབ་བའོ། །དང་པོནི། གད་ཟག་ཧེས་ཏེ། ཐོབ་བེདྱི་གད་ཐག་སཱ་ཚནགི་སྒིནས་བདུན་དུཡོདད། ཅིར བནས། མུང ཤས 


¡¡ འབྲས་ཀྱི་སྒནོས་ཉེར་བདུནྨ། ༼བམས་ཅྱི་སྐནས་བཅུ་གཉིས། དེ་བཤིན་གཤགས་པ་དང་།  མྱུདཔས་རབྱཏྱཾ་བྲ་ཝ་ནམས་ཡོདཔ ཕིར གཉིས་པ་ལ་སྡཚན་བདུན་ཡོད་པའི་དང་པོ་ཕྱདངས་རབ་ཏུ་དཔྱེ་བ་ལ། འཕྲོ་ཁགསཔ། 
ི ཆེད་སྤྱོདཔ ་དང། གཞན་བཞི ཞི་ཡངད་ལ་བརྟེནནས་ཤེས་ པདབ་བནི། འདོདཆགས་ལ་ཞིས་ཏ ཏཾ། ཚ་རབས་སམང་སང་འདོད་གས ཀུན་ཅཱ་ཏེན་གོམས་པརྩ་བས་ལན་མདདྱ་བས་ གཉེནའོས་སུནབིནཔར་སངམ་བས་པ། པབ །འདོད་ཆགས 


དེ་བའི་བར་ཡདཔའྱི་ཕིར། གཉིད པརྒི སྣོདཔས་ཞུས སོགས་ཏེ། སེ་སོའངྱེ་ ཧྱ་བྲ་དགྲརུ་ཡོདདེ། སྩཾད་པའི་སྒོ་ནས་ བདྡུན། ངས སྭའབུང་གི་སྒྲོ་ན སྨྲནཾས་གསུམ། ཉེ་བར་བསྟན་པཱའི་ སྒིནས་གསུམ། སྦོར་བའི་སྒེ སོནས་གཉིས། ར 


རྨ 


༤ 
སམརའ་ 
© 


[2 1གསསསཀ2༨ྱྱྲྱར༨ྨ་ གསགབགསགསགགའེད༽ གེས་པར་འོ།།རོས་ལརར་སོད་པདང་གསྒོརརབའི་རས་འ་འན་སྡོོ། ལོ་ར་སོ་་བ་་ོར་མོང་ ལ་ པགོནས་པརཌྱ་ཡོས། གཉིག 
¡།༄། །ཤསརརྦ་པྲོད་པནུས། རྣསཏོག་གསར་རྩསོད་པའི་བནྡྲདྲ་ཤིས་པར་བའོ།།ཆམཉུམདུ་སཱོད་པདང་ཤསྤ་རུང་བནྲ། ཆམཉམ་དྷ་ཞེས་ཏེ། ཚེ་རུབས་གཞནད་ཉོནམེངས་བརྟེན་པ་གོནས་པརམ་བས། གཉེན་། | 
༼་ པོས དྱ་ཕ་ྱི་ུནཆིནྱ་ས་ཏོབ་འང་བཞག་པའགནས་པའི ཆམཉམཨ་ལངུདཔའ། །གཉིན་པོས་སབ་མོརབས་པནི། ཉོནམོངས་པརུང་བཞུསྤ་བའེ། །ཇཱ་ཆན་བདུན་གོ རིམས་འདི་ཉུར་སྟོན་པའི་ར་མཆན་ { ] 
; ཤཾ།། ནི༽ ཉོནམངས་དང་ཝན་པའི་གང་ཟུག་གིས་ལམ་ལ་འབད་དོས་པས་སེདཔས་དཔེ་བ་བདྱན་དང་པོར་བསྟུན། དེ་ཡངཐག་པ་གསུམ་བྱི་སྐནས་སྤང་དགོས་པས། ངེས་པར་འབུང་བསུ་དབྲེ་བ་དའི་རྗེས་སུ་བསྙན། དེ་ཡངཚཾགས་, ཇཾ | 
(© ¿ | བྲགགས་པ་ལ་ལྷེས་པརྡ་ཤེས་པའྲིརེདྲད། ཉེཊ་དབྱསན་པས་རབྱང་དྲ་དའྲི་རེས་ལ་བྷསུན། ལམ་སམ་པའི་སྦོར་བ་ཡུང་། དབང་པྡྡོ་ངུལ་ཅཱ་སོར་བའི་ཁད་པརི་འད་བ་ཤེས་པའི་ཆེདད། ཧྱོདཔས་དུབེཐ་བ ཧཱ ° 
་ 


; ནིུསླདའཔའྱི་ཞདཔམི་འདབ་ཤུས་པའི་རེད། འབྲས་བུས་རབྱངུད་བ་བྟཅུན། གང་ཟག་དེ་དགོརེནུ་གང་ལུ་གནས་པལི་ཁམས་ཊི་འབྱཏུདེ་བདའི་ཇེསསུ་བཏུན། དེ | 
གཔཆེན་པོའི 


[དྲས་ཤ་དག་སགག་འི་ཚིག་དབའ་ནོངས་ལྱདཔས་དབ་ཇང་འཐགརགརཉི། མ་རག བྱྱི་བ 









དག་སྤྱའ་ངཔུ་བ་ཡིན་ལ། དའ །མེཚན་གཉིས་པ་ངས་པར་འབྱུང་བས་དབཏུདཧྭེ 





ད ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ་ ཐོས་ཀྱི་ཐྲིག་པ་པ་བ ་པཾནི། ན་པོར།་ཀིཿཤད་ཏ རོར་དེ་ ག་པ་བ ༣༩ ' »པགསསས་པར་ འུ ཐལ་ཐལ ༤ `༄ | ཿ ད འོ 

། བ་ལ་གསུམ་བྱི་དང་པོལ་ཉན་ཐོས་ཏཱི་ཐེག་པུཕ་བཤད་པའནི། ཉནཐོས་ཉྱི་ཞཾ་ཏེ། ཉན་ཐོགྱི་ཐེག་པ་པཞི། ཁུདཚོས་བདུན་གྱིསཤེས་པརབྱ་སྟེ། མགམ་མད་པནས་ཆོས་ཏིདྱ་ཡིས་ཐོབ་པའིརིགསྐ་ཞི་བ་བསོད་པ་གཅག་ཕུ་པའྟ་ལུ 
པུ ཐུག་པ་གཞན་དམའགུར་པར་འགས་ངས་པངང་། ཐྲིག་པ་ཆེནཔོའི་ལམ་དུ་ཡང་འགྱརདུ་རུང་བརི ཧྭ། མ་ངས་པ་རགས་ཀྱཁུད་པར་དང་། དབང་པོའི ཁུད་པའ་དང་། རང་ཉིད་གཅིག་པུ་ཐ ¡ བ་པར་སཾན་པ་སྣོན་ལམ་རྱི་ཀྱད་ ད 
པནདང་། ལུམ་གསུམདུ་རམ་པ་བཞིན་འཁོར་བས་ཡད་འབྱུང་བ་སགས་བསུན་པའིབུད་པད་དང་། དམགས་པའི་ཁུད་པར་དང་། མུང་འདས་ཐོབ་པ་དང་རེས་སྱུ མཐུན་པའི་ཆོས་སྦྲབ་པ་སྦྱོད་པའི་ཁུད་པར་དང་། ཇ་དམ ྦ 


སྤཔས་པའྨི་ནམ་གོལ་ཐོབ་པ་འ བུས་བུའི་ཁྱན་པར་གྱི་སྒོནསཡཾས་པརདྱ་ཐའི་ཕྱི། གཉིས་པནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐག་པ་པནི། ྦ རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེས་ཏེ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་པ་ཡོང་། ཁདཆོས་བདྫུན་ལ་སེགས་ཝས་ཤེས་པར་ ཌཾ ། 











གྷུ ངེས་པ་དངམ་དས་པའི་རིགས་ལ་གནས་པ་རིགསྱྱི་ཁད་པར་དང་། རང་བཞིནྱ་ལི་དབང་པོ་འབྲིང་པོ་དབ་པོའི་ཁུད་པར་དང་། སིད་པ་ཐམའིཚེ། སླེབ་དཔོན་ལ་མི་ལྟཾས་པར་རང་གཅིག་པྲ་སོལ་བརྨ་ཡོན་པ་སྨོན་ལམ་ཧྱི་ཁུན་པར་དང་། 
སྲིདཔས་ཡེད་འབུང་བ་སགོས་བསམ་པའྲི་ཁད་པར་དང་། ཉན་ཐོསྤ་ཁུནམེ ངམ་ཡིནེ་པའི་བསམ་པརང་ཏིྱ་ཏྱིས་སངས་རྒྱ་བན་འདོད་པ་དང་། དམགས་པའི་ཁད་པརངང་། སྩོང་པའི་ཁུད་པར་དང་། འབྲས་བུ་ཐོབ་ཚུལ་བྱིཁྱད་པར་བྱིས་ 


{ 
¦ 












'༡༤༧༩༨༢༩༠-༨;༼༩ 


| ཨགདབག་ཐར་བཅཞུ།མུང་དུ་གནས་ཤུང།ཆྱིང་ལམ་བྱུདཔ་ལ་དས་བས་པ་མདཔ་དཔྲལན་པའོ། །གཉིས་པནི། ཚོགས་བསགས་པའཔཞེས་ཏེ། སྔལ་སོཏབདན་པའི་དབངདྲ་བས་པའིཚོས་ལས་པ་དང་ ཧུས 


| དུང་ཐུར་པཆུནྦཐནཱའ ང་དང ཟྷིང་ལམ་བྱ་སིདུཔཆརབས་ཅི་དུ།ངས་པ་དཔྱ་ཡུན་པའ། །གསུམ་པཞི། ཚེགས་བསགས་པའིཞེས་ཏེ། སཱམ་ལྟ་ལེས་ཏེ། འོས་པ་དང་དདབ་ཆེན་པྲབརཔཆམྤ་ཤུཆེན་པལ་གནས་ཤིང། ཚུད་ཉིདལ 






| ར་ལན་ཐོབ་པའ་བ།ང་བ _ ༤ ང་༼ ད་ངདེ་བ་ང ང་ ཆང་འབིང་ ལེན ྷཱ ་ཡའྲི་ར་ ༤༨ ༢༨ ༡༠༠༠ ་ལེཿ རཱ ༨༩ ཁ ར་པའི ༽ླ ཀང་ ང ༽ སྤུས་དད་ ཁ, དེམ་ ར་གི་ སྩབས་ 

་འཕུགས་པའ་བདན་པ་བཞ།བརདྲུ་རུདཔའ་བཟད་བྲ་ཆུང་དྲ་དང་འབང་དང་ཆེན་པ་ཐབ་པ་དང་། སུར་ལམ་རུངདྲུ་དཔ་འབིངདང་ཆེན་པ་ལ་གནས་པ་དང་། མཐོང་ལམན་ཐབ་པ་ལ། ཆ་རབས་ཅྱཾདུས་ངེས་བཞད་པ་དང་། ངས་པ་ཅན་དང་ 
 ཌཱས་མཚོགུམ་གཏོགསཚེ་རབས་ད་ཉིད་ཅྲི་ཨཱཧནླ་ནོམས་ཡོད་པའྱི་རིར། ཆོས་མཆོག་དམིགས་ཅིས་བསལ་བའྱི་དུམཚན་ཡེདདེ། ཆོས་མཆོག་ལ་གནས་པཚེད་ལ་ཕེས་པརམཐེང་ལམ་ཐེབ་བསྲ ཁཐ་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པནི། ཐརཔའི་ 
[|ཞེས་ཏེ། ཚོགས སྦྱིརལ་གནས་པ་ཚོ་རདས་དཏིད་ཀྱི་དུས་ངེས་པ་ཅན་དང་། ཚརབས་དེ་ཉིདྱའི་དྲུས་ཅན་ཡཾནོན། ཉནས་པ་འྱབུངབར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལཞིན། འགལ་བཟེདལ། དེ་དག་གི་ཆེན་པོནི། བརྙནཔས་མི་ཉམས་ལ་དུང་ ྦ 










།ཐབཔའིཚེ། མིང་གཉཅིས་དང་། གཉིས་འ དབུང་པོདབའ་བུའིབདུ་པར་ཡ་དབང་པོ། ཙཱལ་མོ་དྩོཉདདང་མོས་དང་། རྣོན་པོ་དོིདམཐོང་བྲས་ཐོབ་པརའྱུགར་བོྱི་ཕིར། མཐོངབས་ཐོབ་པནི། ནསའ་བྱསཐོལཔ 
ཐི ཉུང མཐོང་བཞི་འདི་དཤེས་བབྱསྲིནམ་གངས་གོ། །གཉིས་པནི། ལུས་ཀིཞས་ཏེ། པཱིདམེ་འོདྷ་ནམ་ཐར་བྱརད་ལ་བསན་གཏན་པཆོས་ཅན། ཡུསམདྒོད་བེདཅསྱ་བྭ་སེ། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་བྟཝ་བ་ལ་སོགས་པའི་ནལ་ཐར་ 
¡ བཅུད་ཤེས་ཟུབ་ཅི་ལུས་ཉིས་མངོནདྱ་བསནས་གཞུས་པའི་འཕགས་པྲ་དྲུབ་པ་ཡུན་པའྱ་ཡུར། གསུམ་པན། ཤས་དབ་ཀྱིས་ཞས་པ་རིམ་པ་གཉིས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པའི་འབབས་བུའི་བདཔར་སིབ་པའྲི་དེནོས་དྲེ་བགཉིས་ཡདདྲ། བཾ 







{ ཤེས་འབྱའིསྟེབས་ཏིསཏོན་སྒྲིབ་ཟུད་པར་སྤངཨཀྱང་། སྣེམས་འཇུག་གླེ་ནིབ་པ་ཟང་བརྩམ་གང་། པསྔ་ནྲམ་ཐད་བྱརད་ལ་བསམ་གཏན་པམ་ཡནཔ་ཤུས་འབྱཀིསྣ་ནམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། ཧཾམས་འཇུགགི་སྒྲིབ་པ་ཡང་སྤངས་པ་འ 
ཁྭའྱིར་ལསྤ་ནུས་གྲོལ་གཉིས་ཡེད་པའི་ཕྱིར། བཞིཔ་ལ་བཞི། རྒྱནཞུགས་ཞུགས་གནས་དང་། ལན་ཅེགཡྱིརའོང་ཞུགས་གནས་དང་། ཕྱིརམི་འབཞུགས་གནས་དང་། བགྲ་བཅོན་པའཞུགས་གཞས་སོ། །དང་པོལ་གསུམ། | 
གང་ཟག་གཉིས་ཉྱིམཚན་ཉིད་དང་། ངཊིགས་བསལ་དང་། རྒྱུནཤུགས་ཁྱི་མཚཾན་ཉེད་ལ་མདོ་དང་འགལ་བ་ཡྤང་བཀོ། །དང་བོ་ནེ། རྒུན་དུ་ཤུགས་པའི་ཞས་པ་རིཊ་པ་གཉིས་པོ། །སྦྱེར་ལམ་སྙན་གཅིག་པནས་བཟུང་སྭ། འདོད་ཉོ་ | 





ཧྩོོ་གསུ་མངས་ངམས་བྱརྲ་ཤེ་བའི ཏཱ ་དག་བཐོད་ོལབས་བོྱ་ཊབཅོན་པའི་གང་བགྱ་རུན་ཞུགསཞུགས་བདང་། ཤོ ཧ་་འསཟས།། 


ཀྐ པས་དབྱདྱ་པེ་བའེ་འྲགས་བུ་ལ་གནས་བནྩེ་རུན་ཞུང ཝས སེ སྩོན་ལམ་དྲོ་ནས་མཐྲོད་ལམ་གྱི་ང སིདོ་མངོད་དྲུ་དས་དན་མབའ་བོདནས་ཅུན ཅིག་པ་བཟང་གི །ཆོས་མཆོག།བོནནསལ་བཿ 
སྙ། དོགས་པརང་བའྲི་ཕིར་རོ། །གཉིས་པ་ལེ། མཐོང་ལམ ྦྱ་སི་ནམ་གངས་དང་། མཐོང་ལམལ་དང་བོར་ཁྲབས་བུ་གངཐོབ་དཔཔུད་པའོ། །དང་པའོ། མཐེངབའི་ལམ་ཞས་ཏེ། མཛོད་ལམནམ་གངས་དྲསར་འགྱུན་ཏ།བདགམད་ 
ཤྩ ྷ ཡདོན་སུམ་ ས་མཐོད་ལམ་དང་། མྱང་འདས སུ་ཐོབདེས སུཞུགས་པའི་ཆནས་ཡང་ངག་པ་ཉིད་དྲངས་ པར་འགྱུར་བལ་ཞུགས་བ་དང་། ཧོ མལ་ོ་སམ་ད་ སཔའདསསམཡ།། 
སུ པརྡ་ངོགས་པ་ཞས་ཁྱང་བ་བའྱ་ཕིར། གཉིས་པནི། འདོདཔྲ་ནམས་ལས་ཞས་ཏེ། སེ བནྡ་དུག་བྲ་ཐོབ་པའི་ཚྩ་རུན་ཞུགས་ཁོནར་འགྱུརརབམ་ཡནེ་པ་དྲངལ། མཐོང་ལམ་བྲི་སྡེན་ང་ དོདབའྲི་གུམ་ཝངས་གཨ་ཐུངས་པ་བླན་ཆ 

21 པཅུན་ཞུགས་དང་། ཕལ་ཆན་ལས་འདོདཆགས་དང་བལ་ཞིད་འདོད་པའི་ནོམ་པརསདས་བམྲ་ཝ་ས་པ་བཅདག་པའིཅེཡིན་བོདདང་། དྲག་པ་ཐངས་ ད་ད སརཔ ཡྱིནམི་བོདི་དུའགུན་བའྱ་ཕིན། 





ྦ སྐཾགསུམཔ་ལ་རོལ་བྲའི། ཀིཆཞས་ཏེ། སྐད་ཅི་ག་བརུ་དྲག་པ་ལ་གནས་པའི་ཚེ། འབོང་སྤད་ ད་ང་ས མདོལས། ཤུག་པ འཇེགས་ཚོགས་ལྭ་ལྟ་བདང་། ཆུལ་ཁཱམས་ ] 
དང་བཇུལཐུགསམཆོགདུ་འཛིན་པ་དང གང་ 9 ་སྡངསནས་ལེག གཔསྤི་མད་འོསཅན། གུག ས་པྱ་མན་ཅིང་། ལྷདང་མིའིནད་དུ་ལན་བདུན་ | 


གཙོ་དེ་ཤིས ཏུ འགལ་བམེད་པར་ཐལ། བུན 
སམིའཕ ེ ཟཔ ་ ྦ 












ཨི་འདདའགུརན། ཐནའི་ཆནཐུནྲ་ཝ་སྲངས་པས་འགུན་བད་བཤད་པ་དང་འགལ་ལུ་ཞེན། ནདོནཐམའི་ཅདངྱཐད་པའི་གུནྟམདབྲ་ཝ་པ་འཇིགཚོགས་ལྷ་ལུ་གདང་། ཆུ་ལ ཁིམས་དང་བྱལ་ཞུགས་མཆོགྱ་འདན་པ ཅི 

ྒ དུད དྲ ཅ་ འདད་པ་ལ་འདྱུད་པ་དང་། གནོད་སེམསུ་ཏེད་དག་སྤངས་པས་པིར་མི་འོང་བ་ཡེན་ཞས་བཤད་དོ། །འནན། གཅཾབོཞེས་ཏ། འགལ་བཡེད་པར་ པཔ རམེ་འོང་གྲ་སངྱ་བའགཙཾ་བ་ཡན་པའ་དདང་དྲུ་བས་པ་ །། 
ཡནཔའི་པན། གཙཾ་བོ་ཡིནཏ། གསུམ་ཅུས་འགོབ་ཐམ་སྱེསལས་མི་འདཿ་བའྱི་རུུ་བེད། གཉིས་ཉི་ཁམས་ཐམ་འདད་པ་ལས་མ་འད་བའྱི་ཆུ་བདརིང་། ཕིདམི་འོད་ཐོབ་པ་ལྭ། མཐོང་ལམ་ཐབ་དགོས་པནམ་བྲད། འདོད་པ་ལས § 
༈¶ ཀྱང་ཆགས་པ་དང་བུལ་དགོས་པས་སྲད་བའི་གཙོ་བོ་ཡིཞ་པའྱ་པིད། བཞི་པ་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་གནས་ལ་གཉིས། དངོས་དང་རྩོད་པ་གང་བའོ། །ངང་པོའི། ངྲག་བཅོམ་པ་ཞེས་ཏེ། གོདམའི་ཆམཐཱནཱ་ཝ་སྦུངས་པས་དབ་ཏུ་པ་བའིདག་ཕྦྱེད་གཚུཡ་ ¡¥ 
གྱི་འབུས་བུ་ཐོབ་གྱིནཱ་ཏུ་བརྩོན་པའི་གད་བགདགུ་བཅོན་ཞུགས་པ་དང་། དས་དབྱཏྱ་པེ་བའི་འྲེབས་བུལ་གནས་པའི་གང་ཟག་འྲབས་གནས་ས། །གཉིས་པ་ལྷ་རོད་པནི། གང་གིཚཞས་ཏེ། སིང་རེའི་གེམ་སངས་དྭག་བ་སངས་བས་དྲག་བཅོ། 
¡ } པར་འདོགན། མདོལས། གོད་མའི་ཆདདམྱརམས་ལྔ། _ །གཟུགས་དང་གཟུགས་མད་ལས་སྩེས་པའི། །འདོད་ཆགས་གཉིད་ནོདངྱ་ཆལ་རོངས། །དེདགྲ་མབས་པའི་ཕིར་དྲག་བཅོམ་པཞེས་བའོ།ཞས། 


༡༠༠༡༧༢༠༡༤༠༠༡༩༢༩༧༡༨༨༨་༨༧༦༧༧༧༧༤རར་ 













༡ ཏི 5! ཀགྣོསངས་བདངའགལ་ཅུམ་པའོ། ]ལནནི། འགལ་ སོབསོད་ོསོ། རྩི འགལ་ བམེད་པར་ཐལ། ཐ་ངོ་སྤོད་བའི་གཙོ་ཐོའི་དབང་དྲ་བས་པའ པའྱཡིན། སངྱབོའི་གཙོ་བོ་ོཞི་པར་ཐལ། འདོངཆགས་གཉིག་གོང་ བྷ | 
༈ མཉེབར་ལན་བའྱི་རུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་དང་། རོད་པ དངདྱ་ཧལ་དངམ་རིག་པ་གོངམ་ཡོངས་སུམི་གཏོང་བའྱི་རུའི་གཙོབོ་ བོ་ཡིན་པས་གཙོ་བོརཞག་པའྲི་པུད། ། ལ་བླ་མུ་བོའི་ནཔརྱ་བགཞསྱ་ཧབ་བྱདདལ། རྒྱནཞུགས་ཨིའུས་བའི་ཅད 
@( /"། པར་གཉིས་དང་། ཕྱོརེ་འོངགི་འབྲག་ཐུའི།བྱད་པར་གཅིག་དང་། ཕྱི་ ཕྱརམི་འོང་གེ་འྲབས་བུའྱི་ཁད་པར་ལཱའོ། །དང་པོན། དྷེ་ཝར་ཐོགསུནུ་ཞེས་པ་དིམ་པ་གཉིས་ཏེ། འདར་བྟསནྷ་རུནཐུགས་སྲིདང་ལྡན་བདུན་པ་ལ་གཉིས་སུ་ཡོད་ད། སྒོམ་ བྷྲ 
34 སྤངསུང་ཟདུ་ཀྱང་སྡངཊ་པའི་རྒྱུན་ཞུགས་ གང་། ཐོགམནུ་འདོད་ལའི་ཉིན་ལྕ་རྨུན་ཞུགས་ཐོབ་པ། དནས་ཤོིསུ་གིང་གསུམ་ གང་རུང་གིརཾརྦཾ་སཱཾབ་ ལན་ཅིག་ལེན། དེནས་ འདོདཔའྱི་ཡརྱ་སུ་བ་ ལནཅིག་ལེན། །ད་ལུར་ཡ་མན་དུམིར་ལན་ པ 
བཾ མཱ ལྷུའིནང་དུ་ལན་བདུན་ཌ བླངཏྲཾ། ཐུམ བྲམང་འ. འདོད་ལྷུའེ་ འྟིཉཱན་ལ་དྲག་ ་དགྲ གུ་བཅོན་ཐོབ་པ་དང་། ཡང་ཐོགམརམིའི་ཏེན་ལྕ་ཧུན་ཞུགས་ཐོབ་བདནས འདོད་ལཱ་དང་། ། དེནས་ཡིརྱ་སེས་ཏྲེ་ཙུར་ལྡན་བདུན། ལི་ མེནལན་བདུན་སྐྱེ་བཟླ བླངས་ཏཾ། ཐ་ 
མེའིཏན་ལ་དྲག་བཅོན དྲབ་པ་གཉིས་ཡེད་པའི་ཡི་ | ཁཆོག །ལྷམི་བསྡོམས པའི་ལན་བདུ དྲུན། ༼བོན་དའདོད་པ དནམ་དཾན་ ཏ། ཉནས་ལས། ལྷདངནིར་ལན་བདུནམཚ སྦྱརཞཾང་། འཁོརནས་ཛྡུགབལ་ཞཐདྱ་བེད་པ་ ་ 















|[ཞས་བཤད་བ་ལྟར། ཊྭ་བླང་བར་བཱའོ། །དེ་ལྟ་ན། བར་དྲོན་སེ་བ་དད་བཅས་པས། བདུན་བཞི་ཅྲི་ཀླུ་ར་བརླདྲ་བབས་ནསྦྱམ་དན་ལས་འདའ་དགོས་པས་ ། བཞེས་བཛོདཔ་མི་རིགས་པད་འྱབ བཞོན། བད པྲ 

¡ སེད གནས་དྲག་ཅྔ་ཤབས་པརོཞི་མོ་པ་འང་འདས བྱན་གཞེས་བབཞིའནོ། །སྤམ་བསྙུན་བརྗོས་ལ་གྲགས་པའོ་དངེ་དང་། ཤབྟ་ལྔབ།སང་ འི་དེཔའོ། །ག དུནནི། བྱུར བོ་ཤིག་པད 

] ཀུན་འྱབུང་བ་དང་། བགོག་བ་དང་། འགོག་བདུ་འགྲོ་བའི་ལམ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་རོྱང་དང་། ེག་དིགས་དང་ བ་པརླའྱབརབ་ཤེས་པ་ཕནདད་ང་པྤོ་འགམ་བནིལ་ཡང་ ི་ ུ ལེའ ེ་ ོང སྨ 

ཐི བདུནཆནདུ་འྲ་བས་གནས་བདླུད་ལ་ནབས་བཞས་པདད་། འདབན་བྱ་བྲག་དྲུལ་ཡད་ཀང་། ལྲལ་ ལེལ་འདབམ་བདུན་བ༔ ཡོདཔརའྲདབས་འདེ་་བླན་འཞིག་བཇོད་བ་བདིད། །འ་ པཱུ 
ངས་ཞངེ་། ཚོདཉིད་ལ་དགུ་པམ་སངས་པར། སྩེ་བ་གཉོག་པ་ལ་འདོདང 



















ཤོ 


ཆུཿཐགས་དིགསན་རིགས་སླུ་མ་བ་ཡུངཆོས་རུན། གཉིས་སུ་ཡོད་དྲ། ལྷ་ནམསི་རིགསནས་རིགས་སུམཚམས་སྒྲརཞྲིད། འཁོརན༥ 
བཅིནྭ་ཐབ་པ་གཉིས་ཡོད་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པནི། བརཆང་ཅོགེ་པ་ཞེས་ཏི། ལན་ཅིག་ཕུར་འོད་གང་། འདོད་བའྲི་མོན་སངན་བདུན་ནས་བརྒྱད་པ་སྲ 


ཧར 







སིར ` 


“ ཅང ཁྲི 9 39):9 དལ ། 





)༠༤༤༧༧༧༤༤༧༢༠༦༠༠༦) 






ཟླ 


ཟངས་བ །གསུམ་པ་ལྲ་ཝ་ཕོད་པའིདང་པོ་པར་ 
ྒྱུན་བའི་ཀུན་རུ་སྤབ། བརྡ་སུད་འགུབ་པའི སྦོརམ་སྤྲཕས་པ་གཟུགས་ཉྱི་བརད་སྲུད་གྲུབམ་བྲག་དགྲབཅོམ་ཐོབ་པ་དང་། གཟུགས 
དཔེས་མཆོན་པར་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕུ་ 


རཏ ཏཱཾ 


་: 





ཉནས་དང་། བརྡུ་བར། ¦ ལྷའིཏྟན།བོན་ལྭ་ངྲག་བཅོམ་པ་ 
ཕིརམི་འོང་གང་། འདོད་པ ྱི བདདིངམཆམས་ 


པམ་སླངས པྲ་དིདྱ་ཀང་སངས བྱའིག་བོའིདབང་དྲྭ་བསནས་བརཆདཅིག་པཞེསྱ་པའོ། །འདིིང་འགལ་དང་། 
གསུམ་ཡདད། འདདང་འ འི་ཉེན་ཏུན་རྱི་ཛཱ 
ིམ་སྙིད་དུ་འགོ་བརམི་སེམས་ཤིང་བར་སྲིད་ཀྱི་ཚདིལ་དུ་ ་དྲ་དྲག་བཅོམ་བབཔ་དང་། སྐྱེ་སྲིད་དུ་ 


།ཉེནལྕམང་འདསམངོནོ དཆིད་པའོ། ོར་ 
ར་འདའ་བནི། བརམ་དོ་ུས་ ཏི། ཡུཾརམེ་འོང་བདདོར་འདའ་བཅོསཅན། གསུམ 
རེ། སྐྱ་སྙིད་དུ་ཉེངམཚནས་༔ སྐོད་བའིཧོནམངས་མངོན་གྱུར་སིསྱ་ལ་བདྡ་བྲེདདུ་ཉིང་མཚནས་སྐོར་བའི་ཉིན་ 
ཀུནྱ་ཕཱན་གཉས་ཀན་སངས་པས་གཟུགས་ཁམས་སུ་ 


་བརསམསཀུད་། བརྡགདཅིརོབཞུགས་སྤུསང་འདུས་ཐོབ་ཞོགསམའི་ས་སུག་གིད་ 
ནངས་མདོནྱཀུར་ཧུབས། དེ ད་དག་གེ་ཀླུན་དྱ བྱདའ སྡསས་པ་དང་སངཀ པཞསབུའ། །གཉིས་པ་སྐྱ་འདའབན། སྐྱས་བ གྲནས6ུ (ཤེས་ ཏེ། འདོད་པའི་ཉེན་ཅན་བྱོུ་ཡུརམི་འོང་གང་། ཤུ 
མ་ཐགདྲྲ དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པའོ། །གསུམ་པ་འདུ་བྱད་མང་ དཔར་འདའ་བནི། ངོན་པསྒཤཾས་ ཏི འདོད་པའིཏིནཅན་གིིརམེ་འོང་གང་ སིན་གོནས་ པའི་ཉབས་ཉིན གཟུགས།ང 





། 


ཙཿ 


ཡོསསྭསུསམ་ཐག གིཏིན་ལ་འབདོལཆེན་པ་དོད 







ཁེ [པརངམ་ངམ་ཤུགས་ིས་ལན་མདོནདྲ་བས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པའོ། །བཞི་པ་འདྲུ་བྲེད་དད་བཅུས་པས་འདའ་བནི། མདོན་པར་དུ་ཞེས་ཏེ། གཞན་འྲད་བ་ལ་གཟུགསསུ་སྩེས་པའི་ཧུ་བ་དང་པོ་ལ་འབདོ་ལ་དང་བཅས་པས་ལམ་ 
མདོན་དྲུ་བསྟེ། དྲགབཅོམ་ཐོབ་པའོ། །འདིའ་དངོས་བསུན་འདོད་པའི་ཉེན་ཅན་ལ་དྲ བར་བདྱའི། རྒུས་པརན། གཞན་ཡད་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བུའོ། །ཝ་པ་གོདུ་འཕལ་བནི། གོང་དུ་འཕོ་བཞེས་ཏེ། ཛཱིཾ་མི་འོང་གོང་དུ་འཕོབ་ ཟླ 
གཉིག་སུ་ཤོདད། ཧུཾར་མི་འོང་གང་གཟུགས་སུ་མེ་བ་ལན་དྲས་བདསནསྤུ་ཕག་མཐོངནསཆེར་མྱད་པའི་སྟོབསུ་ཊིས། འོག་མེན་ཧི་ཏྟུན་ལ་མྱུང་འདན་མངོན་དྱུ་འིད་པའི་དགས་ཅན་དང་། ཞིགནས་ཤསཆེར་སྤུད་པའི་སྟེབས་རྱིས་གཟུགས་ ཌཱ 
སུ་གོངནས་གོད་དྱུ་སུ་བླ་བངས་ཏེ། མཐུད་སིདྲ་རའི་ཉིན་ལ་དྲག་བཅོམ་ཐབ་པའིརགསཿུ་གཏིས་ཡོད་བའྱི་ཚིད། འོགནན་དང་གདེ་ཆེ་འིམཐ་དབུག་འགོ་ཞེས་བཅུག་བནྱིདུནཤུགས་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་བཞིན་དུ་དེ་བཞཆད་དུངགྲོ་ [| 
བམདངསྭད་སདཧེ་སྦཔའ། ]སྭདྷར་འམྲབར་ཐུག་འགུན། གནས་གཅངམརམ་ར་ཏཱཾ། བསམ་གཏན་སེལམ་སྒོམ་མིནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གནས་གཙངམ་རགེས་ཝང་སྐེ་བའི་ནུ་བསམ་གཏན་སྲེལ་མྲ་ག་པ་ཝ་ཕདད། ་། ¦; 


| སྦྱོརབ་གཅིག་གིས་དང་བོར་བསམ་གཏན་བཞི་པ་བགམེད་ལྷ་ཚོམས་པ་དའཇུག །དྲོ་ང་བག་བཅས་ལ།དའི་འོགཟགམད་ལ་སྟོམས་པར་འཛུག་པྲ་རུངདུགསུམ་ཐྲེལ་དང་། འབེེདག་སྲེཕདང་། ཆེན་པོད་སྲེལ་དང་།ཆེས་བྲི 





ཇི =¬  ༽ 

| §གིས་ཞུས་གསེས་པ་བཅུས་བསའ་ ད་དབང ང་གསོད་དུ་ཞི་གགདྱ་བང ༧༧ ༢༣༢༢ ལསྐུགས་འྲི་ལ་བཅན་དང་ གོ དེ དོན་ །།ི 
ོང་མབཅན་བུསས་ པཿ ི ལ་ ས་ཡད་པའི་ གཉིས་ 

རྨ གི རྲི ཐཐ མཐོང་ཆོས ༣བད་གཞས་ཨྱི མས་པ གཏན་ལས ཤང ནོ པ་གཞི ར་ ག་ག ་ 


་པརསྦ་བྲས དང་ ཡྱེར་མེད་པ་གཅིག་བུང་། ཨ་སྦྱེར་བམད་པ་གཅིག་དང་། དགིས་ཀ་ཡོདྱ་ཏང་དབང་བྱོ་པཱལ་བས་བཞུག་པ་གཅིག་ག །སཱུ་ཚནྭདུག་པ།ཁམས་ཀྱིས་རུབྱཏུ་དཾ་བ་ལྭ་ཝ། དཱ 
བགྱ་་ རཾ ཁམས་ ཁ་གོངམ་གཉིས་ཀི་ ཤག་ཕུས་དདུང་འྲདབར་བསནཔ་ དང་། འདོད་པ ་དང་གཟུགསན་སྦུད་པའི་བངཆུབ་སམས་དབའ་གཉིས་དང་། འ འདོང་པའི་ཏོན་ཅན་ཅི་ 


[3] དརྒྱརལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདོདོན་ཆོད་པའི་ཞོས་རི་པ་གསུམྱོས་ཤོས་པརུབའོ། །འདོད་པའི་ོནཅན་ཧ་གད་ཟག་གསུམྱི་གཞོས་ཤེས་པ་ 
ལྦ བགག་པའ་ཚོས་་བཔའིགང་བག དང་། དཐོབོ་ལ་ཀུན་སྦེརོཝགམ་ མ་དང་བཅས་པའི་གང་ གང་ཟགདང་། ཏོནམདོས་པ་ཟད་པར་མངས པའིགང་བགགསུམ། ཁྱིར གཡུས གཏིས་བནི། སླ་ དབག་གསུམ་ཞས་ ། 

ཏོ ཤཾ།། ཏཱ ཁས་སྤྱྱི་སློདས་གཟུགས་གཟུགས་མདེན་སྤོད་པའི་གང་ཐག་བུག་ཡོད་ད། རྒྱུམཚནནི་གོབ་དབདདོ། །གསུམ་པི། འདོད་པཞྲ་སྦྱོད་པ་དང་ཞས་ཏུ། འདེདཔ་དང་གཟུགས་ཉིཏིནཿ བྱངརུབ་ཞས་དབའ་གིས་ལདོར། ཀེ 
ཤཿ ༩ མས་ག སལ་ཡིན་དགེག ག་གསལ ད་པ གང བ་ ངོ དུད ད་བར སུམ་པ འདོན་པ ད་དག གཉིས་ཡེདཔའི 
པ་ལི བདི འདོད་པནཞེས་ཏེ། འདདཔའི་ཉ དྱིརབས་པསྱརསྦྱའདྱསནའྱལར་འྱསཏེ། བསྡརྟུ་ཀུ་བདུང བུ་དང་། ཚོགསན་སྦྱོད་པ་སྲོགས་ཡད་པའི་ཕྱིར། གནས་གད་དང་རྒུ་བ་དང་། ཆོས་སྟོན་ཚུལ་ཁྱེ་ཁྱད་བརྭ་སོགས་ཀྱང་། 

༩] ཤུས་དདབོ། །ལྔ་པནེ། དབཞིནགཤགས་པ་ཤག་ཏ། མཛད་པབྱར་གཉས་ཅཿ ཞས་བརཆུབསམག་དཔའི་འཔ་དང་ སྱ0ས¦ི་སོདཔའདདཁམས་སུ་ཏངནི། དཔབང་བའིབདད་ཐས་པལ་ ཡིན་ཏེ།མཆོག ། 


། འདོད་བའིནཧ།། 





|¦, མ་ལ་བ རེར གཉན ས་ དགེངས་ཏེའོ། །གཉིས་པལ། -ར་ དམོ འདོད ྭ བརདབ་གཞུན་ཐབཔར་ དཀ 
| ཧི ཨུ ད་འོ་ན མཐར་བ །རླནཞས་པའོོདིགིང འོང་རོན་མམོ། འི་མིག 
རློགས རིན འཆིབཅིདཔྲ་ཡན། མཛངཆོས་མུ་ཨུནབས། ། དན་ཧིས་བར ཉྱི་ཉེན་དུསདོན་ལ། རུན་ཐུགས་ལ་བརདོཔ་འདའབམདཔར་འདོད་བི། ཅར [| 

















ཟོལ གོ་སོང མྱོ་ཆོོ། སྒྲད་ཅིག་བཅྲ་དག་བརམ་ཆདད་སེ་བའྱ་ཉིན། ༢ དྷཱ དའརེས་སུ ཤིགནས་སབས སསང 
དདྱཐ ཞེ ལཱ་མངོནཏོགས་ལ། དངོས་དང་། དའིགནསྣསབས་ཨམདོནདུ་བད་པའི ཡའི་གནས སསབས་གཉིས་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། རའ པོའོ ད ཆོ 
བདགམདམངོན་སུམ་ཅིས་རོགས་དིན་གམས་པདྲེད་བའྲི་མློད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་ཅེས་པ་རིམ་བ་གཉིས་ཏེ། ྲྣ་ ཞོཅིང་། གསལ 
༈ སྐྲབས་སུ་མངོན་དུ་བྱདྐདེ། དཀོནོ་མཆོག་གསུམ་ལ་དམིགས་པའི་ཐོམ་ཉོན་མངས་ཅན་ཟད་པར་སྲངས་པའི་ཉིབས་ཀྱིས་དེ་གསུམ་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པ་དང་། ད་ བེདཔའི་ 
སྡེམ་པ་འཕགས་ པདྱགས་བའྲི་ལུལ་ཁྲིམས་མུང་བའི་སྟེབ བྲོསྱ་ཀྱིས ་ཐོབ་པས་བདུག་གྱི་རུདྲ་ཀྱི་དན་སུང་གསུམ་བདད། །ངེར་ལེག་པར་ལུང་བཟདདོ། །བདག་ཡང་ངན་འགོའྱརྐྱ་བས་ནསད་ བྲི ཁོ ཊའི ལ་དཅན །། 
།རྭམ་པ་གུནྩང་སའྱབང་པའི་མངན་ཏོགས་མཐོལམ་ོ་ །དས་སུ་ནུས་པའི་སྒེན ས་ཐེབཅིང་། སྒེམ་ལམ་རྱི་སྐབས སུམངོནངྱ་བེདཔའི་ལི། 'ལ་བཡཐར་ཐུག་པ་ མངོན་ཏེགས་ནི། ཡྭྦ་ཐུག་པ་ཤེས་ཏོ། ཉ་ཐས་ངག་བཅོམ །ྨ་ 


` ཌཱ ཿ 
༠༠ 





2 






༤ ཀྱ ཤྭོ 





ཆོསོཧོན། མབརྨནོ་པའི་མོ་དོརགོས་ཡོན། ཏོན བད་པརསཱཔས་པའྲི་རམ་གོལ་ལམ་ཐོབ་པའི་དམན་པའི་ེ་ཤས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་གནས་སྒབས་ཀྱི་དབྱེ་ཐ་བཤད་པ་ལ། གསུམ་བྱི་དང་པོཏྤན མོ དི 
འདནཔར་ཉགས་བདི། ཉན་ཐོས ས་ཏ། མབ ཤུདཔ་ མངན ག་བདག ང་གང བནནས་བའ་དགས་པའྲིལགཔ འི ུཏགསདཅན། ༽ག་ོ་ཅིངན་ཏགས་འོ།། དདཐན་ 
_|  ཕའི་ཚཡང་གཞུནཅི་ལུང་ལུ་བས་པརྟ་ཡཱས་དགེས་པའྲིཐག་པ་དམན་པའིསངནཏོགས་ཡིན་པའྲི་རིར། གཉིས་པ་རང་རྱལ་རི་མངོན་ཏོགས་ནི། རངས་འྱ་རས་ཞེས་ཏེ། བླདན་པ་གཞན་ཅྱི་ལུང་ལ་མ་བཏན་བར་ཐོབླནུས་བའི་ཐིག་པ་ 
{ ¦ འདྲིང་པའི་མངོནཏོགས་དཆོས་ཅན། རངསཔསྨ་རུསྤ་ཀྱ་མངོན་ཏོགས་ཡིནཏེ། སིདཔ་ཐམ་བའི་ཚོ། ངས་པ་གཞནྲོ་རི་ལུང་ལྷ་ལས་མིདགོས་བརྡ་བངྡ་དུབ་ཐོའཞུས་པའི་ཟིག་པ་དམན་པའི་མངོན་ཏོགས་ཡོན་པའིཕིར། སངས་རས་ [ 
| }ལྟར་རང་སངས་རྐྱོས་ལ། མྭཾ་སབ་པས་ཁབ་པར་འདོད་པནདན་མོན་ཏེ། འང་སུངསྤ་ཧས་ལ་དད་ཉེདྱ་ཉེས་སངསྨ་ཆུབནྲ་པེད་པ་དང་། འང་ཉིད་སུ་སྤུ་རུས་པ་གཉིས་ཀ་ཡདཔས། ཤིཾས་རང་རྒྱལ་ཕྲའ་པད་བྱད་པ ཉནྲ་ཐ་མ་གཏགས་ ། ། 

¡སླད་པ་ཡད་ད་ལྟར་ཁས་བླང་བརབའོ། །གསུམ་པ་སནས་དཔའིམངོན་ཉོགས་ནི། ཧུང་ཆུའ་ཅེས་ཏི། ཉན་རང་གིནོན་པརྙ་ཏོགས་པ་དྱན་པོའི་རིགས་དདགྲ་ཀང་། མངོན་དྲ་མི་བེདཁང་། གྲ ཛིན་པའི་དནང་ 


རཧ་ 











ཌཾ།༦༠། ། མོ་པ ངོསཐོང་ལྦོའོཅོནོ། བཧ་དུབ་སེམས་དཔའི་མདོན་ཏོགས་ཡོནཏེ། བུཿ བོས ི་ོ ཤོས རྩ་བ བའི་ྷོོསཡོན་པའོ་དོར། སསདཔསྨོནོནུད། པས་དང་པོ་ །། ྒ 
རུ ཞུགསུ་དངེ་གནས་པའི་ཆོསྦ་ཉི་བདག་མདམངོན་སུཿ ༥སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ནུན། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་མངོན་ཊོགས་ཡིན་ཏེ། དེ་ཕྱི་རུད་ཀི་མང བའི་མངོནྷ་ཏོགས་ཡིན་པའྱིཔིར། གསུམ་པ་ལ་དེ་པནི། ཧན་ཐེས་ཀྱི། ] 
ལཾ ལ་ཉེ སཱ་དང་པ་འོབ་པས་ ལམ་གསུམ་ ་ག་མངོན་སུམ་དྲ་བཱུད་པའི་ལམ་ཤེས་བསྐེདན། དདག་ལྭ་འུད་པརཅི་ཡ་སཱམ་པའོ། །ལན་ལ་ཁུཾང་པར་བདུ་སུར་བསན་པ་དང་། འབྲས ་བུའི་བྱཏ་པན་པ་དག གྱང་པཤད་པའ། འོ།།དང་པོ་ནི། ད ཏཱ 
ཏཁ འ ཞགས་པའི་ཞེས་ཏྲེ། ཁྱད་པར་བརུའི་སྒེནཾས་ མངོནདྱུ་བབའི་མངོན་ཏོགས ཁྱད་པདའ ༣ཕུགས་ཏཾ། .དམགས་པ་དང་ཆུ་འྭ་ཁད་པར་དང་། ང་བའི་ཁུད་པར་དང་། ཕཾསམ་སྦྱ ྱན་གཉས་ཨི་བདཔར་དད། དྱད་པའི་ཁྱད་པར་བཞི་དང་། ཀཾ 
༣ ། འབྲས་བུའི ཁྲད་པརྱ་ཧྱིསྱ་ཁད་པ་དྲད་བས་པའྱི་ིར། སྔམ་གཉིསྤ་ཅིས་ཁུད་པརྲདྱ་བས་ཏེ། ཉན་ཐོས་རང་དོན་ཚམ་སྙེནོ་པ་དེད་པའི་དམན་པའྲི་སད་ལ་དམེགས། དལྲོས་བལ། 
ཌ4ཾ ཐེ ཉན་ཐོས་ཚོགས་དཆུང་ ཞད་། བྱང་ཆུབ་སེམས སདཔའ་ཚོགས་གཉིསྤྱ་དཆེནགསོགཔ་ལ་བཅེནབའྱི་ཕིར་དང་། གང་ཟག་གིབདགམདཙམ་ ཏུགས་བ་དང་། བདག་ནེད་གཉིས་ཀ།ཏོགས་པའི་ངོ་བའྲི་ཁད་པར་དང་། རང་དོན་ 












ཧོ 


.!> ༢༢༤༤ང་ ་ ཁོམ 





ཏཾ ཁྱད་པརབ་ཤད་དོ། ། 


༡ དདྱཉི་དོ་བེདཔ་མནུངས་ང བགོ །ཧྱེབ་པ་ལྔ་ནི། _གནོདཔ་དང་། ཐབས་མ 


[བཤདཔ་ལ་གསུམ། 








༄༅། །པབརུའི་གོནསྐ་ཀ 

ཌྷ ཡེནྭོཏནྲ་ཧྱི་བད་པར་དང་། དང། གདུས གངག ར་བུད་པ་གྲིག་དང་། མཐའྲ་ཐུགཔའི་འྲབས་བུངང་། དེབ ཝཾ 
འདེས་བ་དང་ཉེ་བར་འདེས་པ་ཝ་ལནི། སབསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཆོསྲ་སུ་ལྷ་ལཉམ་པར་རྦགཅིག་པ་དང་། སྤ་བ་ཐམསཅ་དམངདོན་སུམ་དྲུསཉན་པ་མཛུ་ས་པའི་དོན་ཏོ། ། །འདྲེས་ ཊ་པ་གཉིས་པི། ༨ གྔམས་ཅན་ཐལས བུ 
ཡིན་པ་དང་། ང དོན་སོང་དང་། འཇིག་ཚོགས་དང་། རིགས་མ་ངེས་པ་ཁ་ཅིག་ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་སྩེབ་པ ་ལས་སྩེབ་པའོ། །གཉིས་བདེ དེབཔ་པལ་བའི་ཆོས་ཁྱི་ཁད་པར་ ¡ུ 


ཉོགཾས་ལ་བརྟན་པའི་ཡོན་ཏན།ྱད་པརཏུན་བཤད་པ་དང་། ལམ་ི་མཐོང་འཐོབ་དང་སུངས་པ་སྐམ་པའྲི་རལ་བཤད་པ་དང་། ེབས་དངྡ་ནམ་སའནྱ་ཧི་ལས་ལྔ་ཆོད་པྲ་མང་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། ཡོན་ 








བ་པརབེད་པའི་ ཛིའྭབས་བུའི་ཁ་པར་བ་ན་ 


[ན་དདག་མངནྟཏོགས་གངནིས་བྱ་ས་པ་དང་། ཡོན ྱ་ི་དྱབེ་བ་ཁུངས་དང་བཅས་པ་བཤདཔ་དད་། 








པོའོ། །གཉིས་པའི། ཟ་གཡའི། ཆོངྐ་ལས་འདོས་པོིོཁུད་པར་གོས་དང་། ཤོས་དངྲ་མངས་པ་གཉིགསརངའོོ 
འི ལ་འོ དེལ་བརྟེན་པའི་ ཁི་ཡོནཏནྱ་ཧྲི་ཁྲད་བརྡ་ལས་སབསརླས་ཀྱི་སན་ཡོང་བའི་ ། 





སསའིམཆནཉིད་དང་། ཡེནཏན་གངཞིག་གིས་གནས་གངལ་བཉེནནས་ཇི་ལྟར་སྦུབ་བ ་དབ་པ་བཤད་པ་དང་།དདག་གཉིས་ ླ 











༄༅། དདང་པོནི། ག གཟུགས་ཅོནཞིས་ཏེ། གཟུགསཅན་གྲཟུགས་ལ་བྭལ་བའྲི་ནམ་བར་དགོས་པབམ། གཅག་དང་ཏིནདང་ད་ ཅིད དླ། ནོམཔ་དངོ་བོངོ། གྲོགས་ཀྱི་སྒོནས་ཤཾས་པརཏ་ཐྟ །བསྐམ་ག 
དཔས་གཞི་གང་རུང་ལ་བཉེནནས། །ཁ་དོག་མཛེས་ ཊི གོགས གོད འེ པ་ད དམ་པ་དང ཐོགས ཞོ་ཤ ཏད ྒ 
ཟུགསྦ་ཉི་འདུ་ཤེས་བཞག་པས་ཀང་རུང་། ༼བདོག་རང་བྲཤིན་པྲ་ནམས་ལ གསུགས འབག་ཇི་ཕརའདཔབཞ་ནམ་བརཆ བནྡ་མོས་པརེད་པའི་ཞྱི་ཕུག་ཟུངབབབེལྱ་བི་ཏིངའ་འཛིན་དང་ཤེས་རབམཆུངས་ཝནི རླ 
ས་སྭ་བུྡ་ནཱམས་སོ། །འདི་དགུ་ལ་གང་ཟག ཁདཔར་ཅནྱཾཾ་དེདང་དཆོས་ཅནད་བཟུནས་ སྦྲབ་ཏྱེདངུ་དཀོད་པར་བྲ་བྟེ། འདིངེ་ཕེ་གེ་མངདུ་དོགས་ནས་མུ་པྲེས་ས། །གཏེས་པའི། ནང་གཟུགས་མྲེད་པར་ཞེག་ཏེ། གཞན་བ] 

' འྲ་བལ་གཟུག༽་ཡདྲ་ཅས་ཞས་ཐབྱོ ། རངལ་གཟུགསཀི་འདུ་ཤིས་དང་དལ་བའུམ། མཐོབྱ་ཁང་རིངལ་མིངགཞིའི་འདུ་ཤོས་བཞག་སྟེ། གཟུགས་རང་འཧྲིན་པྲ་ནམས་ལ་ཇྷིསར་འདོད་པ་ལུར་ལྟ་བའི་གནས་པ་བར་ འཛོར་བའྲིའི ། 
ནཿ ལྷུགཟུང་འདེལ་ཞུས་སོ། ། །གསུམ་པན། སྔག་པའི་ཞེས་ཏ ། བསྐམ ཨ་གཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞི་ལ་བརྟེནནས་ག །ཐགསྭ་མུག་ང པ་སྤྲལ་བ་ལ་དགའ་བ་དང་། མཾ་སྡུག་པ་ སྦུལ་བ་ལ་ཡིདགའ་བའི་ཉོན་མངོས འབུངབའི་སྲིབ་པ་ལས་] 





|¦ཾཐརཔའིཆེདདུ། སྡུགམི་སྣག་པནརུནྣ་ཊུསོ་བ་དང་། ཕན་རུནརེས་སུ་འཕེལ་བ་དང་། མཐར་ཐུམསཅད་རོགཉིག ཆ་ར ་ པའིན་ཡག་ཟུང་འལྱ་སིཏིངདའཅནཆེསསོ། ཐུགས 
དཔ་ུ་བར་བྷ་ས་པད་ དགོས་པའམ་བསཚི་ པད སྒ སསགས ད ཀཀ ཞྲུས་ 





ཐར་ མམཁའ་ནྦཐའཡས་སྐྱེ མཱ་ཐཱུརབཤུད་པ་དད་། ལྷགམ་ག 
ཀུ རྒ རོ གེས འབར ཆོ མངི གའ དི། དདེ་ཡིན་ཅེག་ པི ་ 
|¡ ལྡསྟཧོམ་པད། པེའི་འགྱརཱ་དཟུང་བརི་ཡད་མེད་ ད་དྩོ་ཡཱམ་པ་དད དད་། འདུངཤེས་ནིནས་འབུས་ཟུག་རུ། འདྲུ་ཤེ འདུཿ ཤེས་ཡེད་ཞི། གུ བ་ས ང་ ་ ཞུ པ 
འརཞཾས་ཏེ། ག ཟུགས་མདྱ་ཙྲིརཱམ་ཐར་བླསྒོམ་པ་ལ་དགོས་པ འི གཟུགས་ཀྱི་མཚོནམ་ ་་ལཾང་ ༢ ར་ ྷུརབལ། དྭཾཔརམིཞུས་པའི འི ་ 
རྨ སྒིབ པ་ལ པརྱ་ེཔའི་ཆེད་ད ལོ པའི་མ ཏ འཾ ་བརདི། ] འདུ་ཤེས་དང་ཞེས་ཏ ཏི། རི འད་གས ཚོར ‡ཾྲྲྲིྲ ཆེད་དུ་གཟུགས་ལེད་ཞིང 






དད ར་ །ཐརལས་འདསནས་བསྟན་པལ་ཡིན་པའི་སམས་གམས་བུང་དང་། བསྟན་པ་དངག་ལས་ཉང་ཁཅིག ཀྱང་ཁི ་འགོག་བ་ཐར་ པ་དང་མཐུན་པའ་གནས་བའིདྷི་ཉག་ཟུང་འབྲེལ་ཞེས་སོོ། །གཉིས་པ་ ཐིལ་གནོན་ཙིསྐྱེ་མཆེད་ ། 
"(ལཿ ཟི་་གནེནྱགྱིཧཱ་མཆེད་ནམ་ཐརམཚུངས་པར་བསུན་པདང་། རཱམ་ཐཔར་དང་བིལ་གནྲེནྱོགནུམ་པའི་ཁད་པའ་དང་། ཆེ་ནུང་བཟངངནྱགི་ངདཔརབཤད་པདང། ཞགས་ནུམ་ཐར་བཞིན་ཤས་པར་བུན་པའ། །དང་པོནི། | 
ཐོ བིཿྱགིས་ཞུས་ཏ། ཞོང་གཟུགས་ཨུ་འདྲུ་ ཤེས་པས་ཕྱི་རོལྷ་གི་གཟུགསྦརུང་དུདང་ཆེན་པེ་ཟིལ་སིས་མནན་པ་གཉེས་དང་། ནུངགཟུགས་མདཔརའདུ་ཤས་ཡིརོལ་གྱི་གཟུགསཆེན་པོ་དང་ཆུང་དུ་ཟིལྱ་གིས་གདོན་པ་གཉིས་ཏེ། དཾ 
ཌོ དྲིལ་གནོན་བྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི། རྣམ་ཐྲརགཉེས་ཀྱིས་ཤེས་པརཀྱསྟ། ཟིལ་གནོན་དང་པེགཉིས་ནང་གཟུགས་སུ་འ ཅཤཾས་པཱསྱ་པཱ་རོལྱ་བྱི་གཟུགས་ལ་བྷལཝ་བའྲི་རཱམ་ཐར་ལས་བུང་བ། གསུམ་པ་དང་བཞི་པནང་གཟུགས་ལེདཔར་འདུ་ | 
ཌྷ | ཤས་པཨ་རྱཾ་ལོལ་གྱི་གཟུགས་ལ་བལྟ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ ཀོན པར་འ ནནིནམ་བདང་པཀྲསཀྱི་ཏན་དཔདྲིགས་པ་དང་། བདཔོགས་བཔའ་ཉདཔས་གན་བག་དུདགག དཡིདཔད་ཤེ ཾ 
ཿ། པར་བ་བའི་དོན་ཏོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདྲུ་ཤིས་པས་ཕྱིའོལ་བིགཟུགས་སྔེ་སརངཀདདམར་ཏེ་ཁ་དོག་བཞི་ཟིལྱཡིས་གནོན་པ་ད་དགནི་སུག་པའྱི་ནམ་ཐར་བྲ་སོམོ་པ་ལས་བུང་བར་ཤེས་པའྲབ་སི། དེ་ཡི་ཉེན་ལ་སེགས་ [ | 



















༢༠༨༤༤༨༥༨༨༠༠༣.༧༢༠༧༠༤༢༤༠༥༦༧༠-/ 
























 པ་བཞི་མཚུངས་པ་དང་། དེ་ཡི་དམིགས་པ་ཁ་དོག་ལ་བཞིར་ེ་བཅམ་དུ་བད་པའི་ཕྱི ། གཉིས་པ་ནི། རྣམ་པར་ཐར་པ་ཞེས་ཏེ། རྣམ་ཐྲརདང་ཟིལ་གནོན་དནི། པ་མཆུངས་ཀང་ནམ་པའི འི་ཁུད་པར་ཡོད་ད། ནམ་ཐར་གིས་གཟུགས། 

¦ ཆུད་ཐུལ་གེགས་པའི་ འའ སིགསདྲ་དས་ཇི་ཉར་ཕུལ་འདོདཔ་ ུརམད་པའྲ་བད། བགནས་ཉུངའདདཔ་བཤིནདཔབྲད་པ་དང། དམིགས་པརང་བཞིན་པྲ་ནམས་མི་སྣང་བདྲུབས་པའི་སྒོནས་བྲིལ་ཁྱིས་གནོན་པའི་ཕྱིར།_ | 

།གསུམ་པནི། གམས་ཅནདང་ཞས་ཏེ། ནདོལས་བྟན་པའི་ཆེཚུངདུང་གཟུགས་བཟུང་ངན་སོགསཇི་ལུརརིགས་པར་ཤས་པདསཾ།  གགསྟཆུངདསལས་ཅན་གཟུགས་དང། ཆེནཔོ་དིབངིམ་གགས་ཅི་གཟུགས་དང་། མི་ཊ 

ངང་ལུའི་ཁ་དོག་ངན་པ་དང་ བཟང་པརྲ་ཤིག་པར་འའི་ཕིར། བཞི་པནི། ལྕགམནིཞས་ཏ། མངོའཚགྭ་ལུགམ་ནང་གཟུགས་སུའ དང་གཟུགས་མད་པར་འདྲུ་ ཤེས་པསྱ་པུ་ལོལྱ་གི་གཟུགས་ལ་ ། ཞེས་གེགས་ཀྱི་ 
ནའདིྩི་ཧུས་པར་བཤད་དགོས་པམ་ཡིན་ཏེ། ནམ་ཐར་བི་སྐབས་སུ་བཤད་པད་ཏིད་ཀྱིས་རྟོགས་ནུས་པའི་རྱར། གསྲུམ་པ་བདཔའ རྩསམཆིད་ལ། ། མཆཚན་ཉིད་དང་། འྱ་གུངབ་བལ་ཟདཔ་པའཇོག་པ་ རུམཚཾན་ད་གདད་པ་ 

གིྱད་ལས་གོ། །དང་པོའཾ། ཟཱིལ་གྱིས་ཞག་ཏ། ཐེལ་གནེན་གྱེ་སྐེམཆེད་ཀྱི་དམིགས་པ་རང་བཞིན་པ་རྣམསམི་སྣང་བདང་། ངབང་པཅྒྱ་ བའྲི་ག་ནས་ཟིལྱ་སིས་མནནནས། བད་པར་ཡིས་ས་ལ་གོགས་པ་ཟད་པརཏེ། མ་ལུས་ 












༄༅། །ངའྱ་ཆོས་པར་ཡུད། སབ་བས་པརྡ་ཁྲབ་པར་བུད་པར་གཞུས་པ་ དྭགུ་པར་འཤོར་པའི་ཞི་ལག་ཟུང་འབེལྱ་ཅི་ཞེས་སོ། །འབུངབ་བཞིའི་དང་། འབུང་འྱགུར་བཞི་དང་། ནུས་མཁའ་དང། རད 


དའ བོད་ཤེས་པན། དེནྱིསི་བརྩ་བའྙོཧམདྱཾ ཉིངང་བིཛོན་ལུམཉམ་པར་བཞག་པས་རོང་ཞིས་ གཞྱི་དོནམོཧིདནིགས་རོནཅིད་པ། འགོགོུས་པའོ། །དནཏཿ ཞཐོསོ་དདནམོངོབ་ཡིནོ་ཧི། ཅ གངྱསྦྱོརོསནོམོས་ཏོགོ 
: 5 པ་ཅིན་དལབཅཏནའི གཞན་ཆུད་ི་ཉོནམོངསྲ་དངས་འབྱིན་པརམཛུད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པནི། སི བསམསནས་ཞུས །སཱ་ཏེ། རྭབྦཐའི་བསུམ་གཏན་ལ་བྟཏནནས་འདུས་ན་ སུང 
ས་ཏིར་ ད་འཛྲིན་ལ་མཱཉར། ་པརོ་བཞག་ཿ པའི་སྙེབས ཀྱི་ས་ སྭ དས་བ་བཞིནདུ་ཤེས་པར་འྱུར་བའིཞ ཡུ 

| པབཞི་དད། ས་ཐོག ཧྱི་སེམས་ལ་བ ༥༢ ས་ཉོན་མངས་དང་ནམྱ་པང་གིཆོསྨ་ན ཨསཁི་མིངགི བགསགསྲབ་སཝོགས་ པམེད་པན་ཤེས་པའིཆོས་པསའ ་སཾ་སར་རིག་པ པ་དང་། ང་ ས་ཀྱི་རང་སྟིའི་མཆན་ཉིད་དང་། དོན་གཞན་ ] 
གུ ཐོགས་པ་འདཔར་ཤེས་པ “དན སདཔ ་པ་དང་། ཕྱུ པ་མིའི་སྐད་དང་ཆོས་ཏི་ངེས་ཚིགཐོགས་པནད་པར་ཤེས་པ་ངེསཚིག་སོ་དར་རིག་པ་དང་། ཆོསྤ་ནམས་ཏྱི་རབ་དྱབེ་མཐའ་ཡས་པ ཐུགས་པ་མུད་པར་ཤེན 
ྦ པའི་ྲི་ུགཟུད་འདུལ་ཨིཧིང་དའཛོནནྲར་པས་ཝནདང་བཅས་པ་སོབས་པ་སེའ སར་རིག་པྷ་ནམས་ཡོད་པའི་ཕིར། བཞིར་བཞག་པའྱི་རུ་མཆནནི། བཤད་བརིག་པ་ལ་བཅཀ ཆོས་རིགཔ་དཔབཏན་པ་དོན་དག། པས་གཉིས་དང་། 


ལྱ་བི་ཏིང་དེ་འཛིན་ཅེས་སོ། །གསུམ་པནི། ༈ ཆོས་ས་སྐོའུས་སེགས་རན པུ་བཞྷི་སྣེ། སཾ་སོ་ཡངདག་པ་རིགཾ 








ྒ ཌྷ ༄༅། ལྒོར ཆགསཁོའྲོ་དོ་བོད་པར་སངས་པའི་ 













ཁྱིནྣཔ་མཐར་ཐུག་གོ ། ག་པས བསླུང་བམེད་པ་ཞེས་ཏེ། འཁོར་ལྔ་རྣིཉར་བཞད་པ་བྱའི 


སྒོཾགསུམྱིས་སྐོན་ག བྱིསཔ།ས་དོགས་ནས ་བཅས་པའི་དགེདོས་པ་ཟད་པར་སྲུངས་: པའསྦཏྱན་པམཐརྡ་འགག། །བདྲུད་པན། །། གུམ་བདུངས་ཏེ། ས་ཚ ེ་་ ལྭུ་སུའ་མ 
་ ལ་བ བཟདྱངརིམ་དའིྱའནཔ་ནཐངྱབག་ག །བརད་པནི། བག་ཆགས་ཞས་ཏེ། ཧྱི་ཀུན་སྩེད་ལ་ཀུན་མུཁྱན་མ 

ག །དགུ་བནི། གས་རེ་ཆེན་ལོཞེས་ཏེ། ] སམསན་ཐག་བྱསལ་ཅཧུཤལས་བ ་བའྲིདུས་ལ་བདས་པ་དང་མ་བབསཔ་ » - ཡྱིས་ཉིནམཚན་ངུས་དྲག་ཉུ་གཟྲིག 
ཾ། ཐའྲ་ཐུག་ག གཉིས་ད ནསྣ་སབསྱ་ཏི་ཆོས་མ་འདྲེས བ་བཅཱ ཉོ་བརྒྱ་དྐན། སངསྐྱ་ནྒས ཀྱིཚེས་ཞེས་ཏ ཏ། སྤྱོདཔ་ ངན་པ་དང 
༧ རྨལ དབཞིདཤོག། ་དང་། འྭན་ལྐས་མ་ ་འདེས་པ་གསུམ་བི་དམིགསྣ་ནམ། ཐཱན་མོང་མ་ཡིན་ཞག་དང་། ཡེ 













ནད 


ན་པར སོའིཟད་མཅོས་ ཡང་མི་ིྱ་རུང་བའི་སླཏན་པ 
ས་ཕ་ ཆད་པ་མ་སུད་ 

7 ཕྲདག་གདམིགས་པ པནི། ༈ སྐུ་དེང་ཞས་བ་དང་ དཔག་པ ཨིས 
ཡོ་ཤས་མ་འབྲེས་པགསུམ་ཟྱི་དམོགསྣ་རམ། ་ ཏེ། གནས་མ་ིན་པརག་གགས་པ་སླུའི་ ,¦ 


ོག་་ གསྟུན་སྙེནོ་པ 


ད་པ་དང་། གསུང་གིས ཆས་སྙན་པའ 







རྱ 





ཤབ ས་སེཟསཿནྭན་ ནོམོས་བདོ་བདང་ཝན་པརྱ་ུརཅོག དབང་བོན་ནིམ་པ་བོག་འད་རང་གྲད ་གནད ་ལནམངདུ་ བ་གཉིས ལཱནྩོོས་གོའོ གོམས པདབ་པ་ལ་བྷསྭ་གདགས བདགོས་པའི་ཕི་ དན པོ ྲ 
ཀ འུག དུག་གཉིསྲ་སྲངཔེ་ཞིང་། དདག་བྲ་པེའལསྦ་རས་པར་བཤད་པོ་ལ་གཉིས། གཉིས་སྭུ་་བ་དྲ་བད་ལས་སེ་སོར་བཤད་པའོ། ཅོབ ཡནཏན་འདི་དགནི་ཞེས་ཏེ། ཡེན་ཏན་གཉིས་ཏེ། རང་གྲོལ བི ྱ་ཐོགས་པ་སགས་ ། 
. ཁྨ་ %ཾ། པའིབྱ་བ་ལ་ ($ཕནགནས་པ་དང་། ནང་དྲུ་སམས་པ་ལས ཧུནྣཔ་ལ་གཉིས་སྭེཾ།། །དེ་ཡད་དང་པནེ། ཊ སུམས་ཉུན་བུང་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་ཚདམད་སོགས་རུས ཐེད་ཤེས་བའརད་བཞིད་ཕྱིས་ བྔས་ལ། གཉིས་པནི། ཕུལཆར་ ] 1 
_ ཤཾ་ཌཱཾ། འདས་ལུཟྦྱ་ཅིས་བྲམས་པའིམཉམ་གཞག་ག གེ །གཉིན་ པ་ལུ། ཚདྨམེད་བཞིའིཤིང་ལས་ནི། ཆདམེདཔ པ་ཞས་ཏུ། བྱམས་སེགས་ཆད་མདཆོསཅན།, ཤུད་ལྕ་ཁུད་པཱར་ཅན་དང་མྲནུཏེ། ° རང་གིི་མཐུནྲ་ཕོགས་སུངཞིང་བསོད་ ། ཁཱ 

ཙཾ [ཞནས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགེསེ་པདབེད། སམགུཿནྡ་སིནེ་པ་ལམི་སེུ་བད་པད་པའྲི་ཕོརོ། ཏ ་དཔུན་མངབའི་ཝེ་འི ཚན་གསུམ་བྱི་བེད་ལས་ལ། རོམ་ཐརྤཾར་ལསྱཱ་ཏྱི་ད་བནི། ནམ་ཐརཞསུ་སོ། །ལན་ལྔ་ནམ་ཐར་དང་པ་གཉིསཀྱི་  ། 
ད་ 4 | འུདང་། གཟུགས་མདྱ་ཀིནོམ་ཐར་ བཞིའོ་བདང་། ངེ དས་ཚོགབཅན་བའྲི་གཞོས་ འཾ གཔའྲི་རམ་ ཐརྱ་ཧི་ལས་བཞིས་ཤེག་པརྦ་བྷ་སེ། རྒོ ཐའ་དངཔོ་གཉིསྤ་ཉིས་གཟུགན་སྦྲལ་བའིལས་སྦྲབཔ་དབད། གསུམ་བས དལ་ 
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ཏཱ 





ཅི ༡ = ། 


པའ་ལན་ུཿི་ཏོན ་པཅ་ཡིན་སཱན། པལྭོ ནོ འཕོན ོནཔོོམཚོནདང་། དཾ ློབྱ་ཐདདགོདོ་པའོ། ལོ ང་པོ ཚུལ་བཞིཿ ཞེས་ ཏི། དཱི བཟྱར་བཞིའི་ལན་ཡུངལི་སའ ཅོན་པའྱི་ཆུམཚུན་ ནཱ 
བཞིནམ་ཡིན་པཞུས་པས་འ ཀྱུས ་པ་དགཊ ས་པནདཅིང་ཉེས་ པ་དང་བཅས་པས་མ་ སྭ་གསུངས་ པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པན། ཅིའྱིིར་ཅེས་ཏ། བ་བཅུ་བཞི་ པོཆོས་ཅན། མུགིས་ཞིན་འྲདབ་། དའ 
ཐོ་ ཅྒྱ་འབྲས་དང་། གུཞནས་ཧོན་ནེབས་དངྡ་ན་བངགི གྱི་ཕོགས་ལ་སེམས་པ་སངས་ ་བའྲི་དེ་བ་ཡིན་པའི་བར། གྭསུམ་ ལ་པ་ཐག་པཆན་པོའ ངཟག་དང་། དསྤྱུར་ དལ བསེད་པར་བ་བའི་ འི་ཆོསྤ་བྲ་བགྱར་བཤུད་པ་ལ། 
སུགམས་དཔང་ལྤ་དནནུགས་གས ་འདྲས་སེགས་མ་བཞག་པའི་ འྱི་རྨུམཚན་དང་། བུང་རུབསཾམས་ དཔས་བླགབ་པན་བབའི་ཆོས་བ། ད་པའོ ། །དང་པོལ་གཉིས། བྲ དང་། ཐོག་པ་དམན་པའི་གང་ཟགདང་མི་འདྲབའི་ ཌ ཏཾ 
ཅུས་ཏཾ བྱངརླུབ་སེམས་དཔའ་ས་དང་པོ་ པོ་ཐོབ་ཀུངྱ་ཧཱན་དྲ་ཞུགས་པར་མི་འགྱུར་ཏུ། རངཉིད་འབའ་ཞིག་གཆེད་དྲུ་ལ་ 


ཆོསྱཀྱི་ཁུད་པརབཤད་པའོ། ] །དང་པོ་ལ་ གསུམ་གྱི་དྲང་པོ་རྒྱན། གས་མྭ་བཞག་པའི་ཧུམཚནནི། ། ཅིའྱི་ཧཱིར་ཧུ 
ཞལས །འདས་པའྱི་རུ་མཚོནལ་འཇུག་ པམྲ་གུབ་པའྱི་པིན། བ། ས་པ་པིར་འམ་བཞོག་ པའི་རྒྱུམཆཾནན། ཅིའིར་ལནཅིག་ཅེས་ ཏ། བྱངསཾམས་འཕགས་པརོས་ཧོན། འདོད་པའི་བླདལ་སྲངས་དུག་པ སྦཔཊ་ཀྱང་། ཁྱིར 


ཟའ 


[“འ 


ཡ་ 


འམ་འོངམ་ བཞག་པའྱི་ཧུམཚནནི། ཅིའི ཅིའྱིརྱཉིརྦའི་འོད་ཞཾསཏཾ ཏི། དཆོས་ཅན། འདོད་ཉོན་དུ་པ་སངས་ཀུང་ །] [ 
¦ འཤི་འབུར་ཏེ། ། ི་ མུ དད ་ ཨས ་ལ། གྒེམོ་ལམ་ལ་ ཡསེམས་པས་ ་ཡུདབྱ་གང་གི་གཉན་པོ་བསྒེན་པ་ངང་། སྲངབྱ་སཱཾ དད བཟོབ 
ཇིའི་ ནམ་འོང་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། བསན པ་གཏནྱ་ཧི་བདེ་བ ་ལ དེལ ཡང་བ ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཊུང་ཆུབ་སམསུ་དཔའ་རྣམས་ཞེས་ཏ། བྱང་སམས་འཕགས་པཆོས་ཅན། སཁྦཱརུམས་སུཤུས་ི ི་ ས་པོ 

།པའི་དུས་དང་། སྒོམ་སྦཕས་ཧོཿ ངེས་མ་སུངསྱ་ཀང་དའི་༡ ནིནཉཾ། དཱནི་ཤས་སིབྱ་ཨཱངས་པའིཤར་ལ སོདནུས་པའི་ཕྲིར་དང་། ་ཤུསྦུ་བམཐའ་དག་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་ལུར་མཛད་པ་ཕི ཡན་པའ་པུར། ཉུས་བཞི།ད 
| གཙོ་པརི་སྲོང་བར་བད་ཀྱ། ཉན་སྒིབ་སང་བུའི་གཙོ་བོརྦ་པེད་པམུ་ཡེནོ།། དན་ཤསྣ་དཔ་པ། པནྨཾཨང་བའི་ཕྱིར་དང་། དུའྱི་མུབས་ཀིས་ཅིག་ཅུའ་དྲག་བཅོམ་པ་དང་། དེ་བཞིན གཤགས་པྲརའགྱུར་བའི་ཕྱིར། ར །ད 
(ཧཿ ཐེབ་པན་་9་ཞེསཏུ། དཚོག་ཅན། ཏོནམི་བ་ང་བརམིབེད་པམ་ཡིན་ཏ། ་ག་ཅིག་ཅར་བུདཔད།ང་བའི སྨ ད་ཉོན་མེབས་པ་ཞེས་ཏ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་འཕགས་པའྲི་གསས་ཉོན་མབཊ་ 
¢ ཡགན་པླའླགབྱའ་ཡཞིདཔ་དངའདིལའརྱ། དའ ཟིབཞད་པས་ས་བྱརདཔར་ཉོན་སྒྲིབ་ཟད་ རྱ ུ 


༄༅། _ །མར་སྣང་བའུར་བའི་ན་མྟ་ཏོག་མིག་ཤེས་སེགས་བད་བ་ལ་སགས་པའི་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་སྙེས་པ་སེགས་ཡོད་པའེ་ཕྱིར། གཉེ གྱིས་ཞེས་ཉ། རྣམབྱང་གི:ྱོགས་དངམཁུན་པའི་ 
དང་ག ར་བསིནུསོ། ཉག་དགིགས་གཉིག་ྱི་གནས་ཤེས་པརྡ་བྷ། དམ་པམ་ཀནཔའ་ཆོས་དང། ད་པའི བིས་བཞི། གཞུན་དས་ཞསཏ། ར་བྱ དང་པའི ཡིད་ ྒ 
ཚུ དང་། གཏིས་པའདོན་ཡད་ལྭ་པུད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནམ་ཡན་པའིནེམ་ཅོག་ལསྟ་ལུ་དན་དགྱར་ཚུ་གཉིས་ཁིས་བུས་པའི་ནམ་རྟོག་དང་། དངོས་པོ་མད་པརའིངན་པ་ལུ་སེགས་པའི་མཚན་ཉིདཿནྱསྱི་ནམ་ཉོག་གྲིག་ 
༼ ཞས་ཤུས་པར་བ་བའྱི་ཕིན། གཉིས་བནི། ཆུལ་པར་གཡང་བའེཞེསྐ་ཏེ། ནུམ་གཡང་གྲི དྟ་ཏྲོག་བཅུ་ཡང་གཉིས་ཀྱིས་ཤས་པརབོསྟེ། གང་ཟགགི་བདག་ལ་བཉེན་པའྲི་ནམ་ཏོག་གཉིས་དང་། ཆོསྦ་ཀྱི་བདུག་ལ་བརྟན་པའི་ནས་རྟོག་ 
¦ ྱཅདྱ་ཀིས་ཤེས་པའྱ་བབའྱི་ཕིན། དང་པོ་ནི། ཕུང་པོམདཔར་ཞད་པ་དངོས་པམདཔའྲི་ནམ་ཏོག་དང། རུག་གཅིག་རང་དབངཚནྱུ་ཙཾ་བདག་ཡོད་པར་ཞན་པ་དངོས་པྲེནམ་བརྟ་ཏོག་པྷ་སུ། དདག་གི་གཉེན་པའརིམ་པ་བཞིན་ 
༩ ངཱ མདོལས། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞོད་བཞིན་དྲ་ཤེས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམསཐོད་ཞས་པས་ཤས་པར་་བའོ། །གཉིས་པནི། གཟུང་འཛིནྔ་རས་ཐ་དདདྲུ་ཞིན་བ་དང། གཞན་དབང་མེད་པར་ 
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° བ་འགོ་མ་གཉིས་ལ་ ཆྩོསྟ་ཏེ། ཆེསནོ་བ་ཡིན་ཡང་། དང་གིརིགས་ལྭ་ལེསནས། དད་སོགས་དབང་པྲོ་དུང་དུ་ལ་བཏེནནས་ཏེ་འབྲིང་དཔ། རྣོན་པོ་འབྲིང་ལ་བརྙེན་ཏེ། རྣོན་པོའིཆེན་པོ་འས་པར་སླབ་དགོས་པའི་ཕྱིན། ༈ འདིད་སྨུག་པ།། 

¦ ཆགན་གཞཏོའསྟའཛལངོགདང། མ་འི་འཛན་མུངས་ །གས་པན་ངྭགྱ་བསནས། རོ རཿ [བསྡུ་བའེཚི་གནསུ་བཅུད་པའློ།། 

༈ གཉིས་ད་ལའུའིམ བསན་པ མདོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྣམ་བཤད། ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆོསམངོན་རམཚོའི་ཉྙིང་པོ་ཞེས་བྲུབ་ལས། ཐོབ་པྲ་ནམ་པརངས་པ་ཞེསྱབ་ཧི། གུན་ལེས་བུས་པ་བའི་པའི ཕྱ 

འགེལ་པའོ།  །བཞི་པ་ཕུསྱ་ཀྲི་དོལ་བཚུར་གཅོད་པ་སོགས་འབེལ་གཏམ་ཁྱི་སྒོནས་གདུལ་བ་གཞན་ཆེས་སུ་འཇིན་པའྲི་བབས་འབལ་བའི་གཏམྨ་ནམ་པར་ངེས་པ་ལ་གཉིས། ལྤུལུའི་གཞུང་བཤད་པ་དུང་། འེའུའི་མཆོན། 

བསྙན་པའོ། །དང་པོ་འྲདེ་བནི། འབེལ་བའི་ཞེས་གོ། །ལནལ་གཉས། མདོར་བུན་པདང། རྒྱུས་པད་བཤད་པའོ། །དང་པོན། རྣོན་པ་བདུན་ཏེ་ཞེས་ཏེ། འབེལ་གཏནྨ་ནམ་པར་ངེས་པཆོདཅན། དོན་བདུན་ཅིས་བཤད་བད་ 
¡3བ་ཡནེ་ཏེ། གཏན་ལ་ཕབྱ་བའྲི་ནནསྱ་པི་བདོན་དདྷ་ནམ་བཤད་ནམ་དེས་གཉིས། གཏན་ལ་འབེབས་ཆུལ་ཅྱི་སྒོནས་ཕྱེབ་རབཏུ་ཕྱིནས་ཀུནཏུ་བསྟན་པ་དང་། དྲིབ་རྣམ་ངེས་གཉིས། གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རེན 






གྱིདབང་དུ་ 


ལོ 12 


༠༠༤༤༨༡༨༠༤༤༡༠༦༧༠༧༢ར༧༢༤༨ྙ༦༨༧ལ༠ 








༄༅། བས་བོབློབ་བཞོམ་བསོར། གངཤིས་གཏན་ལ་འཐོབས་པའིད་ བྱ་ཟས་པ ནམ་འིས་དང་། དཔོ མདྫད་ཉོགས་པྲིབས་ནོ་ོནཉད་ཞེལ་དགོངསྒདམས་ཅྲག ཏྱི་སྒོནས་ཤེས་བརབུ་བའིི་ དཾ 





ུརལའཔབཞིསརངགིས། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅདྱའུན་པ་ཐབ་པའི་ཐབས་རས་པར་བཿནནས། འདླུ་ཐམས་ གཞན་དོན་སྦྲབ་བའི་ཐས་ཕྱནཅི་ཨ་ལོག་པ པར་བཙུན་ཏུ། ཐུབས་ཉིདྱིས། དམ་པའི་ཆོས་རློན་པའི་ 
གདུཡབ་སུལ་ བཛི་ལུ་ བ་བཙིའདུདན་པདམངད་པ་ཡའྱ་ི ཛུ་འཕུལ་དང་མ་པྱ་ཉིན་པའི་མའུཿམྱ་ི་ས་མ་ ཡིན་པས། བ་ངངྡ་མྫུན་པད་འདིང་ཡང་། དོན་སྣ་ཚོགས་སྙན་པས་གཏམ་ཞེས་བྱ་ལ། ° དེའིནང་ནས། འིགཔས་ 
ལགསཔར་འཐད་པའི་གཏུམཞི་འཕི ཞི་འཕལ་བའི་ འི་གཏམ་སྙེ། དེ་ཡང་གསུང་རབ་ལ་བཅཏན་པའིགཏམ་དང་། རིགས་པ་བཞི་ དང་ཝན་པའི་གཏམ་མོ། །ང ལེ། །བ་ཡང་རིག་པ་བཞི་ དཔྡ་ལའ་པའི་གཏམ་ལེ། །ད་ཡང་སློབ་མྲ་ལ་བཤད་བ་དང་། རྒོཿ ཤ 
ཉིས་ཉིས་སྟན་པྲད་བེད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཏན་ལཱ་འབེབས་པའི་རུལ་སྤྱིར་བཤད་པ་དང་། ཊ དང་དྷོནྲ་ཧྲི་མདོའི་དོན། འཆད་ནཱལྱ་པ་བྲག་ཏཱ་བཤད་པའེ། །དུང་པོཿ ལ་བཞི གཏན་ལ་དབབ་བྨ ° 


དཾ ངོ སཱ་དཔེ་བ་དང་། གཉོན་་འདདསྲནྱི་མནོསདྱ་བད། གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཉེན་ི་དབང་དྲུ་བོས་པ་དང་། བ།ཏན་ལ་འ ་འབེབས་ བིདྱཀི་དབང་དྲུ་བས་པའོ། །།དངཔོ་ལ་གཉིས། དྲངོདྱ་བའི་དོནོ་ག ཅིབོརྱ་བསནས་བཤད་པ་དང་། པཾ 





ྫོད་དདཅིདྲོབ་གཙོ་བོརྲ་བསནས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལུ། དི་བནི། དོན་ཞེས་ས། ལན་ལྭ་བངས་དང་དབེབ་དང། སོ་སོའི་དོ་ཏོ། །དང་པོནི། དོན་དུགཅས་ཏེ། ཤིསྱ་བཟན་པའིཚེདོན་བུག་གྨ་ཤོནས་བ་ཤད་པར་ཧུ་བ་ལ་ཏ། 
དའི་སྒེནས་རྒྱས་པར་གཏྟན་ལ་འབེབས་ནུས་པའེྱོར། གཉིས་པནི། དོནྲ་དག་ཉེསྟ་ཏ། ཤསྭ་བའི་དོནནཱམ་པྨདགྱངུངས་ཏ། ང་བའི་དོན་སེགས་སུ་བས་པའྱི་ཡིར། གསུལ་པ་ལ་གནས་སྐབསཧན་དང་། གནསྣ་སབས་རྱི་ཆོས་སོ། དྲ 
དང་པན། ང་པོ་ཉིདྨརེརིམ་པ་གསུམ་ཉེ། གནསྣ་མབསཅན་གིདོན་གསུལ་གྱིས་ཤིས་པར་བྷསེ། ཤསྭ་བའི་ཆེསྨ་ནམས་གུན་བཅུགས་གཞན་ངབང་ཞངོསྨ་བབ་གངརང་གི་ངོ་བོར་གནས་པ་ངོ་པོའི་དོན་དང་། ཉིར་ལུན་ལས་འྱུངགླ་ 
ི་བའུ་རྒྱ་དང་། སུརག་པ་ལུསའདྱུ ཙུབ ྱིསདང་ ནམ་པྨིན་ྱི་འབྲས་བུ་སགས་འབསྭ་བའི་དེནོ་ཡིས་ཤས་པརྦ་བ་བའྱི་ལིད། ཚིག་དོནི་ཉོགས་པར་སླའོ། །གཉིས་པ་ལགསུམ་ཕྱིདད་པོནི། ལས་ཉི་དོནནི་ཞས་ཏེ། 
ལྱ་ཏིདོན་ལྔ་ཡདདེ། དམིགས་པའི་ལག་སགོས་ཐར་བཤད་པ་ལར་ཤས་པརྦ་བ་བའིི་ིན། གཉིས་པནི། ལྡན་པའི་དོན་ན་ཤེས་ཏེ། ལན་པའི་ཚུལ་ལྔ་ཡདོད། ཁང་པ་ཉུ་བྱུ་རཱམང་པོ་ཝྡན་པ་ལས་རུདཔ་དང་། ཉོན་ཞོད 
བག་ལ་ཉལ་རྱིས་བཅིངས་པ་ལྟ་བུ་འཆིངས་པ་ལཨ་གྱྱན་པ་དང་། སྩཾས་གནས་གཅོག་ལས་སྤྱས་པ་ལྟ་བུ། འབྲེལ་པ་ལས་རྱུན་པ་དང་། རེས་འགའ་དད་བ་དང་ལྡན། རས་འགའ་སྡུག་དསྔལ་དང་ལྡན་པ་གནས་སྐབས་ལས་བྱུན 








ྦ བླ་བའིགོདད། བསླབ་པ གསུམབཇཇོདབརྩ་ཙན་པ་ཝཱ་ ཧོད ོ་བས་བའྲིཐོ་ོདཔའྱིརིན། གཏིས་པཞྲི་དུག་ཡོད་དེ། མདོར་བསྟན་རྒྱུག་བཤད་ཀྱི་སྒོནས་འཆད་པརབྱེད་པ་ཡན་ལག་དང་ཉེབའི་ཡན་ལག་གི་སྒོནས།དད་།] 
¡¦ པ་ལ་བཏནནས་འདུན་པ་དང་། རར ུསྔ་རོམ་པའྱརུ་ ྱི་རྷཊཱན་པ་ཡུ་བུགདནས་གོངངླུ་མབ་པའྲི་ཞོང སྒོ་དད་། བསྒོམ་པ །ལ་མདོན་པར་བྱ་ོན་པ་ལ་བོན་ནས། ཐོས་བསམ་ཅོམ་གྱསཆོག་པ་དའདྲིན་པ་སྤོད་བ་སྦོང་བའྲིག་ ། 
ཏུ ད་དོ དོན་གཞན་ལ ཅི་ཕགསཔའོ་ ་ ཊངས་སུ་བྱསཱད་བའྲསོ་དང་། ཚུད་ཟ་བདང་དེ་འགོག་པར་བུད་བའི་ཐབས་དྲྭ་བ་དངབཅས་པ་སྟེན་པ པ། ཆུད་ཟ་བ་དདམི་ཟབའི་གོ་དང་། གང་ཟགྲ་གངས་འདྲི་སིད་ ཛཾ 
{ ¡ ཀྱི་དྲབང་དུ་བྱསྤནས་གསུངས་གོ། ཞེས་ པལུ་བགང་བགྲན་ ྲ་ ༥ གཔའི་སྲ་དང་གཟོ སློནསཞེས་པཱད་བྱ་བའི་ཕྱིད། གསུམ་པནེ། ར་བཏུ་དབྱེ་བཞེས་ཏེ། བརྔོད་བུ་རོན་ལུགག་ཊྱི་རྣམ་པྲ་གཙོ་བོདབྱས་པ་དྲུག་གི: སོནས་ཤེན་པར་ 
རྭ ། | མྲ་བཞིའི་དེ ༣ བན་བདོན་ལན་བདདེ་ ཏདབ་བཞག་པསླཾག་དཔ། དོནའི་དོ་སི་ཚུལ་དང་། ཐོབཔ་དངབ་ཤད་པ་དང་། མཐའ་གཉིས་སངས་པ་དང་། བསམ་ཆིགནཾཁུབ་པ་དང་། དགེངས་བ ལླགགིས་ 
; རྔོད་བཚལྱགི་ེདང། ཙུལདལ་བམགནག་ནའི་བགའངནསུ པ་སྟོན་པ ནད ཆིག་ས་སྐོའི སའས་བྷ་སོན་པར་བདཔ་སྟོབས་དངྷ་ཏོབསམ་ཡོནཔའྲི་གོ་དད། 


ཧྲོ ི་ོ བོབས ཛོད པློ ོག་་མ་ི་ོས་འ་ོོས་འཆོ་པམོ་ློི་ོ་ས ཤོའི 
ཧཾ དིདགིངབྱཏྱ་ེནས་དུས་ག། །ལྡན་ལ། སྒེ་བྱརད་ལ་བཏོནནས་གཏུན་ལ་དགད་པ་དང་། ཧེདཚག་བྱངདད་དང་ཚུལ་བཞི་ལ་བཅེནནས་གཏན་ལ་དཔབ་དའོ། །དང་པོལ་གཏནེ་ལ་དབད་པནི། ངི་སྐད་ད་ཤས་ཏེ། གཏན་ལ་དབབ་ | 

4 འམ་པའ་གཉིས་ཞདད། དྲི་གགཙོ་བརྱ་བས་ད་ིག་ནས་དིསནས་ཡང་གཞུན་འདིབཞིགནས་ཏོག་པ་དང་། ལན་གཙོ་བརྲབས་པ ཤེས་པ་འཞེན། ཤསྱ་བ་ཡིན་པསྱ་ཁབ་བམཤས་འདིབལདྷ་ཉརདཤོས་ད་ཚིག་གོངམ 
ཧཱ དཔ་པོར་བདང་། གཟང་བཡྲིནན། འཛེན་པ་ཤིན་གསྔ་འཐ་བས་ཤེས་པལ། ཛཱམ་འ་མ་མྱཱབཐ་བཤས་ཚིག་འགམ་དང་སྨར་བདང་། ཆུ་གཉིསཔ་དང་། གསུམ་པ་དང བཞི་པའིདོན་ཉན་བདུང་། འདུ་ཟེདགང་ཡིནརྟ།གླ། 
3 ! ཕསྐཾདནམེས་འདྲིན། དེ་བཞིན་ནོ་ཞུས་པ་དང་། ཕུང་པོམ་ཡིན་པའི་འདྱུ་བེད་བདུན་པ་གང་གིས་བསས་ཞུན། མདོཔ་ཤེས། ཐང་བའི་ནུལ་ཉཱུན་པའྲི་སྒོནས་ཤུས་གརྦ་བ་འྱ་པར། གཉིས་པ་ལྲ་དཀན། ཡང་དག་དརྡ་ཞས་སོ། | 
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༤༨ དྷཱ ༤༨༨ ༤ . ༽ འར ༤༨ ཱ ་ "༡ ༨ „ ༧༡ ]ེ 
£ འདན། རྣམ་པ་བརྒྱད་དེཤེས་ཏེ། དྲི་བརྣམ་པརངས་པ་ཐྱེདཆིག་བཅུདདང་ཆུལ་དཞིའི་སྒེནས་ཤས་བའེ་ཐ་ཏྟེ། སྒྲའརྣམ་དབེ་བརྒྱད་ཀྱ་སྒེནསམ་དམེགས་ཤས་པ་གཞེར་དཤགནས་གངན་དམགདན། གང་ཟག་ག་བདགམ་དནགས། 





པད 


|}པགགོས་གད་གིས་མ་དའིགས་དདང། ཆུ་ཅིས་ནི་དནིགོས་དདང་། ཐལཅནགད་གིདནོདམིགས་དདང་། དགོདས་བཅོདྲིར་དྲོམིགས་བདད། གནསྣ་མདས་གང་དྲུམ་དའིགས་ད་དད། རོམ་པཅི་ཤིག་གིསམ་དམིགས་པ་ 

སྐགས་དྲེ་བ་བྱདདྱ་ཏི་དས་པདང་། ནོལཧིརྡ་དོལ་ཙོད་པའི་དབང་དྲུ་བསནས། སུན་འདྱིན་དད་སྦྲབ་བྱེད་འགོད་ད་གཉིས་དང་། སློདན་ལ་འཆད་པའི་དབང་དྲྭ་བསནས། ཐིཚོམ་གཅོདབརྭ་པད་པ་དང་། དན་ཁོང་དྲུ་དུད་པདབེད་པ་ ] 

} །གཏན་ལ་འབེདས་རུ་གཞིས་ད་དརྦ་བའྱི་ཤིགསུམ་པ་གཏན་ལུ་འདེདས་པའི་རེན་གྲི་བཞོ། ཊཾ བཾ་དཤེས་ག།།ལན་འནདོད་དྭསནནེ།གནག་གདུས་ཞེས་སྒོ།ངས་བཤདད། གནས་དནུཤེས་ཏེ། གནས་བཅུར་བསས་ཏ་ཤིས་དདྨ་བྷ་སི། འཇིག་ཏོན་པ་ ; 
ཕུན་ཚུན་རྩོད་པའི་ཚུལ་ལྟ ཐུ་བུ་བྱ་སླྲབ་ང པ་དྨ་ནམ་ང ་དས ་དང་། འཇདོག་ རིན ལས་འདས་ངད འཚོན ©ྱདགད་དུ་བྱས་ནས། | བུན་ཞད་བྲ་བག་པ་ གསུམ་ལ དད་པན་འཇུད། ་པའི་ཐདས་དང་། ཐྲོ པ་དང་བསམ ་ གྲཞུན་ དོན་སླྲབ་པའི་ི ་ 
གནས ྣམདསྱ་ཀིདབདདབས་པ་དནག་དིའི་པ་གཞིནད། གཞི་དང་། མཐོང་ལན་དང་། སྒེན་ལམྦ་གིདདད་དྲུ་བས་དདེའི་འགོམ་གཉིསྱ་ཀིས་མེའ 'ལནྱ་གི་གནས་སྐེདས་དང་། ཁྱད་དར་གྱི་ལན་དང་གཞན་དོནསླྲབ་པའི་གནས་སྐེདས་སླེག་ 
ནཾ་ད་བུན་ནད་འི་དདད་ ྲ ས་པ་དེའི་འོགན་གཉིས་དང་། ཐམ་སངྭསྱ་ཧས་ཀྱི་དཔད་དུ་བས་ད་དཆུས་གཏན་ ལ།འབེདས་པའི་ཉེནཤེག་པར་བབའྲི་ིན། གཞི་པ་གཏན་ལ་ འབེད་བདྲ་ཁིདད་དྲ་བས་པོ་འྲངི་བནི། སླན ཀླ 








:༄༅། །བརྐནསསོ། །ལན་ལ་དབྱ་བནི། སྦུབ་དང་ཞེས་ ནད།ཏེ། གཱ པཱ་བའྲི་མུལ་ བདུ བདཧྲཾསོནོས་ཤཾསཔརྦོ་བྷོཿ། སྨྲ་བའི་ངོ་བོ་གོས་ བདནྱ་སྱི་ཐ སཞོས་ཤེས་པརྷ་བབའྱི་ཕིར། ཊ རྒྱས་ བཤད་ལླ་དུག སྣྲ བའེངོ་བོ་དང་། གང 
རྫ ངྒེ བུངུ་སྨྲ་བར་བྱས་པའེ་དབང་པེ པོ་དང་། གང་ལ་ བྟེན ས་བའི ཐའི་བྔ་རོདྲ་བ་ དང་། འགད པདྨ་སྦྲ་བའ ༨ཡན་ཏན་དད། ཧེས་པར་ རྨ་ཱ་བའི་ཉེས་དམགསཊ དང་། སི་བའྱི་ཧུན་གཉིས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་དབ་བའི། སྤ་བ་གང་ཤེན་ཞེས། ་ྦ 
ཆ།ཏ ཿ ཧྲུ་བ་སེགས ཉིསྒེནས་ཤེས་པར་བྱ་བྭའི་ཕྱིར། རྒྱས པད་བཤད་དནེ། སྨྲ་བཞིཞས་། ཏཾ། སྨྲ་བའི་ངོ་བོདན་དག་གས ཤེས་པར ། དེན་བྗྗོད་པ་དང་། འཇེག་ཉནན་གས་པ་སྨྲ་བ་ ཏྲ 

༡1 ༦ དག་ག་ག་གཉིས་དང་། ཡནནུན་མེན ཊཾ ཐའི་སྨ་ཐ་དང་། ཚིགངན་སྨྲ་བ་དོད་བྱའི་སྒུ་བ་གཉིས་དང་། འེ ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་དནོ་ཅིང་འབའ། ༈པའི་གཏམ་གིས་མ པརྨ་སྨ་བ་དང་། གངནའི་ཁུདང གརམ་ཐོབ་པ་ ་བོབཔར་ | 
ཧ་གདང་། ཝབ་པར་ཐར་ཡན པའི་ཆེདདུ་ དྲུ་མ་བ་གདམས་པར་སླ་ ་ག་སེ། ཟླང་བྱའི་སླ་ བ་གཉེ་སྦྱ་ཀྱི་སླེ་ནཱཧ པ་ཤཾས པར་བ་བའྱི་ཕིན། གཉིས་པན། སྨྲ་བའ་ཞ ལེ ལྩེ་བ་ཞེས་ཏ ཏླེསདབུན་མོད་གིདཔང་ཕོ་དང་། ཆོས ི་སྲགི་དཔངའག 

¡ ཀྱིས་ཤཾས་བར་བྲའོ། ། །བསྐེས་ པའདུ བནི། རྒྱལ་པོས དཔང་པོར་བླན། 'པ་དང་། འདུས་པད། ཆོད་འདུས་གགོས་ཏེ་གེབརདདདོ། །གསུམ་པ་ལ། ར སླའིགཞི་ཤེས་ ཏ། བསྟུན་པད་ ང་བ ཤད་པ་སེགས ཙིས་ཤུས་དདྷབྷ་ཙཾ། 
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ཌཾཿཾ། ༄༅། །འནཔ་དང་། བཇོདོཔ་དམའ་བབ་བྱི་ཆུ་མའས་ཨོཅོད་ བནཐརམྱཧན་པའ་འྲལ་མདའི་གཏམ་གཞན་སྨ་བྷ་ལུ་བསོགས་དང་། གཏུ ྱགིཉེས་པཅ་ཅོལ་སྨྲ་བདགས་ཡོད་པའི་ོར། དྲུག་པ་སྒྲང ྲ 
ནཱ ཚི དཔོས་དང་།ཞརལ་བྱརདཅིང་སྭ་བརམྭི་བ་བུར་གདམས་པའོ། །དང་པོལ། སླ་བདུས་ཚོད་ཟིན་པས་མཛེས་པ་དང་། སྣྲ་བའེ་ཡན་ལགཚང་བསྲ་མཛེས་པའོ། །དང་ ན། སྒྲ་བ་ལསུ་བུང་བ་ཞས་ཏེ། གཤེན བདོལ | 
ཆཱ མཁས་པ་དབུ་ས། ཉེས ཉེས་པའི་གནསནས་ལགས་ པའི་གནས་སུ སུ་བཞགཏུམི་རུང་བྱིརྒདོལ་་མད་ ་ཡིན་པ་དང་། གཟུཔདཔལགས སདཔ་འཁོད་ཡའ ཏན་མད་པ་དང་། རང་ཉིདྲེ་ཀུང་རང་གཞན་གྱི་གུབ་མཐའ་ལམམཁས།ཿ་ 
@ །ན་སྒྲུ་བར་མཾ་ཧུད་ལ། རལས་འག་པའི འིཚློས་བརྱ་པད་པའི་ཕུར། གཉིས་པན། སྨ་བལ་ གཉུས་སྦྲག ་ཤས་ཏྭ། སྨ་བའེ་ལན་ལགཚུང་བས་མཛེས་པརྭ་བྱྭསཱ། རང་གཞན་ི་གཞུང་ལུགས་ལམཁས་པ་དང་། གང་དྷཱ་ཐཱ་ཡང་ཡི་ 
ཤཱ འཇིགས་པ་དུང་། དིབྲཐམས་ཧང་ལ་ལན་འདབསྱའུས་པའི་སྒནས་མཛེས་པད་པད་པའྱི་པུར། གཉིཾས་པ་ལྭ་གྭི ས། གདམས་པ་དངོས་དང་། བཉིད་ལུང་གེས་སྒྲབ་པའོ། །དང་པེནི། ཡང་བདག་ཅེས་ཏྭ། བདག་འགག་སཱ་འདོད་ 
ྨུ པས་རད་པའྲི་རུལ་ཤེས་བདྲ་བཞིང་ བུས་ཨུནཏུ་ཅོད་ཅང་སཱབར་མིབ་སཱ། ། རང་གཞན ི་དགེ་བའྱི་པོགསྱཀི་བརཆང་དྲ་འགར་བའྱི་པིར། གཉིས་པནི། དཅོལ་ཛནའདྲས་ཉིས་གསྟར། གནས བཅུ་གཉིས་མཐོང་བའྱི་བརྲ་བུབསམ ཾ 








།ཾལས་རྱིན་ཅི་ལག་མྟི་ཏག་ས་ ལ་ཤིན ས་པ་ནི། ་ཡང་དག་པའི་ཡ ཐོབོ་བའོ། མོ། །གཞན་དོནོ་ཧིདཀའ་སྤྱད་ཀྱེཝ ཀྱིས་ཏོན སངས་པས་ཀུནན ཀུནནྭས་དབྱ་ཏཱ་ཉོན་མོངས་པནི། བསདནུམསྱོ་ཙོ་གསྦ་རཅེན་པོལོ་འབདཔའོ། །དལྟ་ཚོགས་ 
ཏིས་ལ་འབད་ ག་ཞ ོང ༈བསྙུན་པའོ། །ཡུངགཉན་པོལ་དོགངསནས། གྲསྭ་ཀྲི་སྭས་བྷཝན་པནི། ཡང་ཇིསད་དྲ་ཞེས་ཏེ། དོནྲ་ཝས་བཤད་དེ། སེརྦ་སཱའི་པ པག་ལ་ཉུལ་ 
སྔ་ས་བས་དབྲ་ན་ཉིང་ག་གུར་པམངེའདྲུ་བདཔ་ལ་ དགང་སུནས། སད་པ འཆོསཉིད་འཕེལ་ བ་དང་། མག་ གློ་སྱིན་པརགཏོང་བ་སོགས་ཀྱིཾས སྩཾ་སྱེ་ལྟར་བྱེད་པ་དང་། ! ཧཱུངབ་པོརང་གིས་བངས་པསཆོག་པ་ངང་། ྤྱན་བྱའི་དྲོས། ངཱ 
པྲི མས་ད ཆུན་དུ་སྙིན་པ་དོང་། མ་དག ོད་པ བར་དིདད་བ་རསན་པའི་ཕང་ིན་ཇོགས་པ་ལ་དགང་དས། ། པཱིན་པས སྐྱེ་བ་སགས་ ཧྱཀྫིགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚངས་སྦྱོང་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ པནི ཡངཞས་ཏེ། ཏི།ད་ཡང་། 
ཟབ ¡ འགངས་ ༈གཞི་ཝའ་སོནས་ཤེས་བ བར བྱ་སཱཾ། འཁྲིག་པའི་ད་བཞིན་ཉང་ཏག གས་པ་ལས་གཞན་དྲུད་ལས་ངས་ པར་འབྱང་བའི་ཐབས་མོཚོལ་བདང་། མ་ཆངས་སྙོདྲ་སཱང་བའི་ ཐབས་ལ་རུག་པ་དང་། འདོདཆགསུནངདྱུ་ཨུས་པྱཡིརོཔ་ཏུ 
| ླེངབའི་གཏནཔོ་བ། བསྙན་པདང་། དེཡ་གཉེན་པོསེམས་ཅན་བླསལ་། པའ ཨའབད་། ཞི་ཕུག་གཉིས་ཟུ་ ཟུང་འབྲལ་ཅིས་བདན་བཞི་ ལ་དམགས་ པའི་འཇིགཏིན་བ་དང་། འཇིགཏེན་ལས་ འདས་པའི་ལམ་གཉིས་ལ་ | 





ལོ ཌྷ །པརཤུགས་པས་ཆེངས་སྔོངོམཐར་ཕིནཱ་པ་ལ་དྭགོསནས། འཁྲིག་པ་ལས་གཞན་བཞེས་སེགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།། ¥ འདཱདླསས་པ། པ གསུངརབ་འཆད་ཐབས་མན་ངགྱ་ཁང་པར་ཧན། །རྣམ་བཤད་] པ 
£ རྣམ པ་བདྡུདྱ་བྲས་བཤད་པ་ཡུས། །སྒལ་ལྔན་རྔས སུ་འན་བྲའག་ཀ་ས་པ་ཡད། །འབེལ་གཏམ་ནམ་པར་ངེས་པ་ལགས་པརབཤང། །བསྡུ་བའིཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལེའུའི་མཆོན་བརྟན་པཞི། ལགས་པར་ ྦ 
' པ ཤད་པ་རས་མངོན་རམཚོའི་སིང་པྤ་ཞེས་བུབ་ལས། འབེལ་བའི་གཏམ་རྣོམ་པར་པས་པཞེསྲ་བ་བྷ་། ཀུན་ལས་བྱངས་པ་ཝ་པའི་འགྲེལ་པའོ།། གསམཔ་བུནབཅོས་ཅིམཚན་དོནབྱུས་ཏུ་བདན་པཞི། བོ་འོ་ །§ྱ 
འོ སུམ་ཧུ། གསནས་བྱ། །་བས་མངན་པས །] 

། 


(9 


® རྫོ འདིཉིའྱི་ཕི་དངེས་པ་དིས་ལན་གཉིསཀྱི་ས་ཤེས་བདྲ་བ་ལ། བརྙནབཅོས་འདིའི་མཚོན་དོན་ཁད་ཆོས་གསུན་རྱིས་ཤས་པརྨ་བྷ། སློབ་དཔོན་ཅིས་ཟག་མདྲ་ངེས་འབྲང་དང་བཅ (དུགས 
༦ |།བངླུས་པདང་། མངོན་བའྲི་སྣེ་དད་དགངས་འགྲེལ་སྟེངཕྲག་ ནནིྲྲཾིྲ ལཱ་ན་བའླས།བཅས་བཀལ ༨ བྐོ་ལས་བོས་བདང་། །ཡངདག་པར་མའོ་བའ་གནས་ཟག་མདྦ་རས་འཕྲེང་དང་བཅས་པཐར་ཐུག་ ྦ 


[| ར་པའི་ད སཡ་ོ་འསན་ལ་བྱསཔས་ཤསཔ་བའྱ་རིར།བཞ་བཞ་ག་དོནལགཏས། བན་འཅསགངགིསམོ་ད། ག་དང་འ དང 


། བས་ས ] 





ཡམས་ཆས་་ཅམཆ་ཡམས་རམས་མཆས་མལ ་ ཅ དྲ །།གལཏེའདི་ རེ་ཤོད བི ( 
༄༅། །ཀྲུན་ ཡངཐོབཔད་ཤོག །ལུགས་བདབབབད་པབའིངདདྲས་བས་ཁང་། ཉོ ིཔོའིབཞིད་བ་ཏོགས་དཀའ་བས། ེ | 
རཛ་ རོར ས་འདིད་ ང་བ བས་ཞང། །རྱལ་བརུམས་ཅིདམཆོསལ་ལུས་པ། ཛོ་ེདང་ ཁང ས་བོན དྲ 
ཐ 7 ལུ པགས ཤདེགསང་རབ། གས་འ འེ བས ས་ཅི རིན་འ ད་ར མཁ ་ུལ་དོནཟུ་བའིན་ 
¿ ནུས་པ ཟདམདའ་པྲ། ཐོས་པ་ལེ་གཏེནནས། རེབྱནུན་དམ་པ་ལབྲསས་གཉིས་ཏི་ཞབསྐ་ལིཛལ་ཡུནའིངྲད་སིབོས་མཤོས་བམངད་ཐོས་པའི་དགེ་ དགྲེགོངརིགས་པྱསབ་དརམདེནེཆེནིས། འབོགརི་བོཆེདག་ལནནམ་པརྩརཔ འིད 
ག་གས ིཐམསབདེནོས། ཡགས་ཐམས༩ད་དདཞི་ས་ལཕུན་བུ་གནས་པའ་བུ་ཡིག_ ༈ ༈ ཡ་སྦལ།སེ་ཅུ་ལླེ། 


„2 
། [ཕྱརམ།ི །ི་ཤིཀས་གགའ་པུ་གས་པམཛནནི་ འད སཔ 


7 


























རོར ་ིམཔ་འར་་ སབ་ས་ར་་་་ས་ བ་རས 
ཏི ིམ ཀའསེ་ཤིས་བྱབ་གམ། འབན་དཀོནམཆོག་རོོརེ། ཐོ་ཊུན་དགའ་ཇོརེ། མཛད་པ་སྟོན་རྱབས། མཛད་པ་གཞོན་བད། འབྲིངམཆཾམས་པཞང་སི་གར་བརྟན་པོ། བོདོང་པའིནཆེནཆེ་མོ། ེཔསྦེད་རུལ་མཚན། དབང་ལྗོན་བྲ་འོ་ 

ཀཱ ( སྒེ དྱ ལོ ད་ད ངེ་ེ་པོརྦ་བོ་བཟང་ཕགས་པ། ཡབསས་གཉིས་ཀ་ལ། བདག་དངམའིནཆེན་ཁིས་ཐོསསོ། །གངརིགཆོསྐ་ཀི་བྱརོན་འགུས་ནས་བཟུང་ ཐོས དགི ་ 
རི །ཞས་རྒྱལ་བསྟུན་ཡེབས་འདུཊི་ཛོཤ། །འབུརྱས་འགྲོ་ཀུན་ཐརམཆོག་འབྲས་བཟང་ལ། །སྤོད་ 











སཱ བུངྷ།། དོནྭ་གུབའིནཆེན་ཡིས་བརད་བྱརད་པ་ལངཐོས་སོ། ༈ {| 
ཕི སར ༡ ་ ]སརྦམངྒལཾ།། །།| 
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།དབངཔ། སོ །གོན་པོ། ཐོགས་མད། དབྱིཞ་གཉེན བློ་བཏྟན། གངབ་སྡེལ། ཟིནམྲིང། 


དཅོགཞ་གཅུམ རཔའྱོ་ྲོར། ཟླ་བ ཆུལ་བའོ་ལ་ཤས། མཆོག་གིཡ་ཤེས། སེབྱ་ར་གདོུ་དབང་ཕུག །འགདམིཉག་ལྲྷ་ཏད་གཡུངདུང་། །ཁྷོ་བཅོད་བུས་།] 


གཡུད་ཇུང་། རཱརལི་གསུམ། ག་གས ས་ཤེས ཁག ཐོོན་དགའ་རྔོརཾ། མཛཾདཔ་སྟེན་སྐྱབས། མཛོདཔ་གཞོནོ་བྱང། ཡ་ལ་ལ ཀས་ ིི་ 
ཀླུག ཇེནནེ་པོཆ ཟློབཟང་གྲགས་པ། ཡབསས་གཉིས་ཀ་ལ། །ཡངའིགཆོསྤ་ཀ་བཅོན་འགུསནས་བཟུ༔ ནྲ་གུབིནཆེན་ཅིས་བའ་དུ་བྱརུད་པ་ཡངཐོས་སོ། 
ཤསཅས་གི་ཚོག་བས་བཟངཔ། ོཕིརབཀྲ་ཤིས་ལྱུ ས་སེར ་ོ་དྲིལ་སོ། །དསྣད་རི། ། 
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